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 ارائه و یتخصص فوق مارستانیب کی در یانرژ یها حامل مصرف رونذ لیتحل

 نهیبه مصرف یبرا لازم یراهکارها

 ،7،8 راػی مهدی ،5،6 ساده غنی قادر ،3،4 ضکزی نؼیم ،2 آرا امیزی محمد ،1 نجفی جواد محمد

 * 2،9 ضکوه حسینی سیدمزتضی

 طاىیا تْطاى، ،(فح) الله ِیثَ یپعقْ فلَم زاًكگبُ ثْساقت، زاًكْسُ ،ییزاًكدَ َبتیتحَ تِیّو زضهبًی، ٍ ثْساقتی ذسهبت هسیطیت اضقس ّبضقٌبؾی 1
 طاىیا تْطاى، ،(فح) الله ِیثَ یپعقْ فلَم زاًكگبُ ؾلاهت، تیطیهس َبتیتحَ هطّع زاًكیبض، 2
 طاىیا تْطاى، ،(فح) الله ِیثَ یپعقْ فلَم زاًكگبُ ؾلاهت، تیطیهس َبتیتحَ هطّع اؾتبزیبض، 3
 طاىیا تْطاى، ،)فح( الله ِیثَ یپعقْ فلَم زاًكگبُ ثْساقت، زاًكْسُ ؾلاهت، اٍتهبز گطٍُ اؾتبزیبض، 4
 طاىیا تْطاى، ،(فح) الله ِیثَ یپعقْ فلَم زاًكگبُ ؾلاهت، تیطیهس َبتیتحَ هطّع اؾتبز، 5
 طاىیا تْطاى، ،)فح( الله ِیثَ یپعقْ فلَم زاًكگبُ ثْساقت، زاًكْسُ هحیظ، ثْساقت گطٍُ اؾتبز، 6
 طاىیا تْطاى، ،)فح( الله ِیثَ یپعقْ فلَم زاًكگبُ پعقْی، ظیؿت ّبی ىٌبٍضی پػٍّكْسُ ؾلاهت، زض ههٌَفی َّـ َبتیتحَ هطّع زاًكیبض، 7
 طاىیا تْطاى، ،)فح( الله ِیثَ یپعقْ فلَم زاًكگبُ ثْساقت، زاًكْسُ ،یؿتیظ آهبض ٍ یَلَغیسهیاپ گطٍُ زاًكیبض، 8
 طاىیا تْطاى، ،(فح) الله ِیثَ یپعقْ فلَم زاًكگبُ ثْساقت، زاًكْسُ ؾلاهت، اٍتهبز گطٍُ زاًكیبض، 9

 

 قَُْ حؿیٌی هطتضی ؾیس مسؤول: نویسنده *
 hosainysh.morteza@gmail.com 

 آضا یطیاه خَاز، هحوس یًدي ارجاع:

 ٍبزض، ظازُ یمٌ ن،یًق یقْط هحوس،

  قَُْ یٌیحؿ ،یهْس یضاف

 ههطه ضًٍس لیتحل .یسهطتضیؾ

 ىًَ وبضؾتبىیث ِی زض یاًطغ یّب حبهل

 یثطا لاظم یضاّْبضّب اضائِ ٍ یترهه

 زض تیطیهس یضاّجطزّب .ٌِیثْ ههطه

 .276-91 (:4) 10 ؛1404 ؾلاهت ًؾبم

 

 20/08/1404 دریافت: تاریخ

 28/11/1404 نهایی: اصلاح تاریخ

 02/12/1404 پذیزش: تاریخ

 

 ثِ هٌدط ّب، وبضؾتبىیث یّب ٌِیّع فیاىعا ثط فلاٍُ یاًطغ یّب حبهل ٌِیثْ ههطه ثِ یتَخْ یث :هدف و سمینه

 ىًَ وبضؾتبىیث ِی زض یاًطغ یّب حبهل ههطه ضًٍس یثطضؾ ّسه ثب هغبلقِ يیا .قَز یه یاًطغ هٌبثـ ّسضضىت

 .قس اًدبم یؾبظ ٌِیثْ یضاّْبضّب اضائِ ٍ یترهه

 یظهبً یؾط یّب زازُ اٍل، هطحلِ زض گطىت. اًدبم هطحلِ ؾِ زض (یيیّ-ی)ّو یجیتطّ هغبلقِ يیا :پضوهص روش

 ثب زٍم هطحلِ زض ٍ یآٍض خوـ هغبلقِ هَضز وبضؾتبىیث زض (1400 تب 1390) ؾبل زُ یع ثطً ٍ گبظ آة، ههطه

 قس. یضؾثط یاًطغ یّب حبهل ههطه ٍ وبضؾتبىیث فولْطز یّب قبذم يیث ضاثغِ ،SARIMAX یًَیضگطؾ هسل

 .قسًس ییقٌبؾب ذجطگبى اظ یًؾطؾٌد ٍ هغبلقبت هطٍض ثب یاًطغ یٍض ثْطُ فیاىعا یضاّْبضّب ،ؾَم هطحلِ زض

 هْقت، هتط 76/33 ± 63/1 تیتطت ثِ ىقبل ترت ّط یاظا ثِ گبظ ٍ ثطً آة، ؾبلِ زُ ههطه يیبًگیه :ها افتهی

 ىبنلِ ،یاقنبل ضٍظ ترت هبًٌس ّبیی قبذم .ثَز هْقت هتط 46/341 ± 96/38 ٍ لٍَاتّی 66/1919 ± 39/243

 افوبل تقساز طیتأث حتت ثطً ههطه زاقتٌس. آة ههطه ثط یزاض یهقٌ طیتأث اٍبهت هست هتَؾظ ٍ ترت چطذف

 ثَز. یزاض یهقٌ یآهبض عَض ثِ ػُیٍ هطاٍجت ثرف وبضاىیث ٍ ّب یخطاح تقساز طیتأث تحت گبظ ههطه ٍ یخطاح

 ضاّْبض 33 ثَز. ىهَل طیؾب اظ فیث یزاض یهقٌ قْل ثِ ظهؿتبى زض گبظ ٍ تبثؿتبى زض ثطً ع،ییپب زض آة ههطه

 آة، هٌبثـ تیطیهس ،یكیگطهب ٍ یكیؾطهب ،یْیالْتط یّب ؿتنیؾ انلاح قبهل یّل حَظُ پٌح زض یؾبظ ٌِیثْ

 .قسًس یثٌس زؾتِ یاًطغ یبؾتگصاضیؾ ٍ ؾبذتوبى ؾبذتبض یؾبظ ٌِیثْ

 ؾبذتبض یؾبظ ٌِیثْ ثَز. یىهل طاتییتن تبثـ كتطیث وبضؾتبىیث يیا زض یاًطغ یّب حبهل ههطه :یزیگ جهینت

 ّسضضىت هبًـ یتَخْ ٍبثل حس تب تَاًس یه هؤثط یاًطغ یّب بؾتیؾ يیتسٍ ٍ یحطاضت یثٌسٌ یفب ًؾط اظ ؾبذتوبى

 قَز. یاًطغ

 فولْطزی ّبیقبذم ثْجَز، ّبیپطٍغُ اًطغی، ّبیحبهل ههطه ثیوبضؾتبى، کلیدی: های واصه

  
  

 

 اسماعیل، آذر شریف ارجاع:

 امین، پور ترابی مجید، روانبخش

 امیری محمدحسین، زاده حقیقی

هزینه مقایسه الهام.  درمانی های

 دو در مغزی فلج به مبتلا کودکان

 مراکز و منزل در مراقبت روش

 در مدیریت راهبردهای درمانی.

 نظام سلامت 1395؛ 1)1(: **.

 

4/12/1394 دریافت: تاریخ  

 نهایی: اصلاح تاریخ

24/2/1395  

8/3/1395 پذیرش: تاریخ  

 

 

 مقاله این :کنندهحمایت سازمان

 کارشناسینامه پایان از برگرفته

 پزشکی علوم دانشگاه ارشد

 با کهباشد می اهوازشاپور جندی
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 مقدمه

 ّبیّعیٌِ هَضز زض ظیؿت هحیظ حيبؽت ؾبظهبى گعاضـ

 6 ؾبل ّط زض ؾلاهت ّبیؾبظهبى ِّ زّسهی ًكبى اًطغی

 ثیوبضاى زضهبًی ٍ تكریهی ههبضه ثطای اًطغی زلاض ثیلیَى

 اًطغی هبًٌس اًطغی اظ هرتليی اًَاؿ .(1) ًوبیٌسهی ذطج ذَز

 اؾتيبزُ هَضز ّب ثیوبضؾتبى  زض ّبؾَذت اًَاؿ ٍ گبظ آة، ثطً،

 زض اًطغی ههطه ثط تبثیطگصاض فَاهل اظ یْی  گیطًس.هی ٍطاض

 ِّ ثبقس،هی ثیوبضؾتبًی فولْطزی ّبی قبذم ّب، ثیوبضؾتبى

 زّسهی ًكبى هرتلو ّبیظهیٌِ زض ضا ّبثیوبضؾتبى فولْطز

 اقنبل هیعاى ضٍظ، ترت ّعیٌِ ًؾطاى، نبحت زیسگبُ اظ .(2)

 چطذف هتَؾظ ٍ ترت گطزـ ثیوبض، اٍبهت هتَؾظ ترت،

 ؾٌدف خْت اٍتهبزی یّب قبذم تطیي فوسُ ترت، اقنبل

  (.3) ّؿتٌس ّبثیوبضؾتبى فولْطز

 ثَزى ثبلاتط ّكَض، پبیساض تَؾقِ زض اًطغی ًَف ثِ تَخِ ثب

 ّكَضّب، یطؾب  ثِ ًؿجت ایطاى زض  اًطغی قست  ٍ  ههطه ؾطاًِ

 اؾتطاتػیِ اّساه هحیغی، ظیؿت آلَزگی ضٍظاىعٍى اىعایف

 ّبیٍیوت قسى ٍاٍقی اًطغی، ثْیٌِ ههطه ظهیٌِ زض ّكَض

 ههطه ثَزى ثبلاتط ٍ ثطاثط 10تب 5 اظ آى ّعیٌِ اىعایف ٍ اًطغی

 خْبًی اؾتبًساضزّبی ثِ ًؿجت زٍلتی ّبیثیوبضؾتبى زض اًطغی

 (.4) ثبقسهی هكَْز ذهَنی ّبی ثیوبضؾتبى ثِ ًؿجت حتی ٍ 

 اًطغی ّبی حبهل ههطه هیعاى هحبؾجِ ضطٍضت اؾبؼ ّویي ثط

-قبذم هَبیؿِ ثب ّوچٌیي قَز.هی ًوبیبى ّب ثیوبضؾتبى زض

 ثط ثیكتطی ٌّتطل تَاىهی هرتلو ّبی ؾبل عی زض اًطغی ّبی

 ضٍبثت ظهیٌِ ٍ زاقت تبؾیؿبت هسیطاى ذهَنبً هسیطاى، ّبض

  ّطز. ىطاّن ضا ّبآى ثیي

 تسضیدی حصه خولِ اظ گًَبگَى زلایل ثِ اذیط ّبی ؾبل ضز

 زض یغاًط ّبی حبهل اضظـ ثِ ثیكتطی تَخِ ،زٍلتی ّبی یبضاًِ

 لعٍم ٍ اًطغی ّبی حبهل خَیی نطىِ ٍ قسُ آى هرتلو اقْبل

 ٍ ٍغقی ضطٍضت یِ فٌَاى ثِ ههطه هیعاى هحبؾجِ

 زض یغاًط ثبضظ ًَف زلیل ثِ .(5) اؾت قسُ پسیساض ًبپصیط  چبضُ

 پیكطىتِ ّكَضّبی ،نٌقت چطذِّبی زضآٍضزى حطّت ثِ

 ٍ زقَاضیّب پیفثیٌی ثب اذیط زِّ زٍ عی نٌقتی

 نطىِخَیی ثطای قسُای حؿبة اٍساهبت ،ًٌَّی هحسٍزیتّبی

 ثِ ًگبّی ثب (.6) ثطزاقتِاًس آى ّطزى ثْیٌِ ٍ ههطه هیعاى زض

 هههط ًِاؾط ىچَ هْوی یقبذمّب ٍ غیًطا هههط ضهبآ

 ثب آى هَبیؿِ ٍ اىیطا زض غیًطا ٍضی ُثْط ٍ غیًطا تقس غی،ًطا

 خْبًی ٍبثتض فطنِ زض ِـّ هییبثینزض ىخْب یّبضّكَ ؾبیط

 هتلاا ،ؾتا حطّت زض ثیكتط تَلیس ٍ ّوتط هههط ؾوت ثِ ِّ

 ٍ نٌقت ،بًگیـذ ،ًَل ٍ حول یّب ثرف زض ضا ثبلایی غیًطا

 ّؿتین. قبّس ّبىؾتبضثیوب أذهَن لتیزٍ -فوَهی یّب  ثرف

 زضذهَل هَخَز هٌبثـ ٍ هَبلات اٍلیِ ثطضؾی ثِ ثبتَخِ

 یِ تٌْب ًؾبهی، ّبی ثیوبضؾتبى زض اًطغی یّب حبهل ههطه

 زض (1399) ّوْبضاى ٍ تیوَضظازُ قس. یبىت هطتجظ هغبلقِ

 زض اًطغی ّبیحبهل ّعیٌِ ٍ ههبضه عاىیه اعلافبت هغبلقِ

 تب 1393) ؾبلِ ؾِ زٍضُ یِ ثطای ًؾبهی هٌترت ثیوبضؾتبى

 وبضؾتبىیث يیبًگیه عَض ثِ ِّ یبىتٌس زؾت ًتبیح ایي ثِ (1395

 ثِ ،گبظ هْقت هتط 12/12 ٍ ثطً لٍَاتیّ 70/79 هغبلقِ هَضز

 ضٍظ ترت  یاظا  ثِ بلیض 10808 ٍ بلیض 25861 ٌِیّع ثب تیتطت

 ایي زض آة ههطه ّوچٌیي ٌّس.یه ههطه  یاًطغ ،ىقبل

 ضٍظ ترت یاظا ثِ بلیض16993 ٌِیّع ثب تطیل 1124 ثیوبضؾتبى

 ثِ ثطً ٍ آة ههطه عاىیه ِّ زاز ًكبى حیًتب ثبقس. یه ىقبل

 (.7) ثَز هَخَز یاؾتبًساضّب ثطاثط 10/1 ٍ 2/2 تیتطت

 ثب طتجباض زض ِّ ییّبٍّفپػ زض ُقس یِاضا مٍباض ٍ ضهبآ

 ىًكب ،اًسقسُ مًدبا ّب اىؾتضثیوب زض قتیاثْس ّبی هطاٍجت

 ّب ىؾتبضثیوب زض هطثـ هتط ّط اظای ثِ غیًطا هههط ِّ ّسزهی

 ٍ خجبضًٍس .ثبقسیه ذسهبتی تهَؾؿب یگطز اؿًَا اظ ثیكتط ضثؿیب

 آى ضًٍس ٍ اًطغی ههطه ثطضؾی ثِ پػٍّكی زض (1390) ّوْبضاى

 ىًَ ثیوبضؾتبى زض (1389 تب 1387) ؾـبلِ 3 زٍضُ یـِ زض

 زؾت ًتیدِ ایي ثِ ٍ پطزاذتِ تْطاى ىبضاثی چكن ترههی

 زض ٌِیپطّع فولْطز لیزل ثِ یوبضؾتبًیث یّبؾبذتوبى ِّ یبىتٌس

 يیّوچٌ ٍ سُیچیپ یپعقْ عاتیتدْ ،ییَّا ٍ آة ظیقطا توبم

 ،یغیهح یپبضاهتطّب ٍ ٌیزٍ ّطزى عیتو یّب ضٍـ

 پػٍّف ّوچٌیي؛ (.8) آیٌسهی حؿبة  ثِ ثط یاًطغ ییّب ؾبذتوبى

 یّب یاؾتطاتػ ثطضؾی ثِ ِّ (2015) ّوْبضاى ٍ پیٌعٍى

 پطزاظز، هی یثْساقت یّب ؾبظهبى زض طاًِیكگیپ یؿتیظ ظیهح

 یاًطغ ههطه يیبًگیه گصقتِ، ؾبل پٌح زض زّس هی ًكبى

 بىتِی فیاىعا زضنس 4/53 يیچ زض یوبضؾتبًیث یّب ؾبذتوبى

 6/10 یوبضؾتبًیث یّب ؾبذتوبى یاًطغ ههطه ل،یثطظ زض .اؾت

 ثِ (.9) زّس یه لیتكْ اض ّكَض زض یاًطغ ههطه ّل اظ زضنس

 یحبهلّب ثِ ِّ ثبلایی ظًیب ٍ ّعاهط یيا ثبلای ًؿجتأ ازتقس لیزل

 ضٍظیقجبًِ ضتهَُ ث ّعاهط یيا اظ ضیثؿیب ّوچٌیي ،ًسزاض غیًطا
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 700 تب ًساتَ هی غیًطا ّبی حبهل ٍیوت یفاىعا ؛.هیٌٌّس ضّب

 زض ضا لتیزٍ هبًیزض ٍ قتیاثْس ّعاهط ّعیٌِ ضثب ىتَهب ضزهیلیب

 ایثط ًیع ثبلایی ؽطىیت عطىی اظ ّب ؾتبىضثیوب .زثجط ثبلا ضّكَ

 ّیچ ٍىثس ِّ ضیعَ ثِ ،ًسزاض غیًطا هههط زض خَیی نطىِ

 ّب ىؾتبضثیوب زض غیًطا هههط زضنس 10 تب اىهیتَ ذبنی خِزثَ

 ثطضؾی ّسه ثب حبضط پػٍّف ضاؾتب ایي زض (.8) زاز ّبّف ضا

 ٍ یترهه ىًَ وبضؾتبىیث ِی زض یاًطغ یّب حبهل ههطه ضًٍس

  قس. اًدبم آى یؾبظ ٌِیثْ یثطا لاظم یضاّْبضّب اضائِ

 پضوهص روش

 ِّ اؾت ّیيی( -)ّوی تطّیجی هغبلقِ یِ حبضط هغبلقِ

 اظ یِ ّط ههطه هیعاى اٍل، هطحلِ زض قس. اًدبم هطحلِ 3 زض

 یّب زازُ نَضت ثِ ثطً( ٍ گبظ آة، )قبهل اًطغی یّب حبهل

 ثِ (1400 تب 1390 )اظ ؾبلِ زُ زٍضُ یِ ثطای یظهبً ؾطی

 - آهَظقی هطّع یِ ثطای ٍ ؾبل( ّط زض ىهل 4) تيْیِ

 ازاضُ ای، هٌغَِ آة ؾبظهبى ثِ هطاخقِ ثب ترههی ىًَ زضهبًی

 آٍضی خوـ ای هٌغَِ ثطً ًیطٍی تَظیـ ؾبظهبى ٍ هٌغَِ گبظ

 هقتسل اٍلین زض ٍ تْطاى زض هغبلقِ هَضز ثیوبضؾتبى .گطزیس

 یاظا ثِ یاًطغ یّب حبهل ههطه هغبلقِ يیا زض ثَز. قسُ ٍاٍـ

 ّط یاظا ثِ ههطه عیً ّب لیتحل زض ٍ قس گعاضـ ىقبل ترت ّط

 طیتبث هوْي حس تب لصا اؾت. گطىتِ ٍطاض اؾتيبزُ هَضز ىقبل ترت

 یّب ثرف ّبّف بی فی)اىعا وبضؾتبىیث یؾبذتبض طاتییتن

 تیهبّ اگطچِ اؾت. قسُ ٌّتطل یاًطغ ههطه زض (سیخس

 ضا طاتییتن ّوِ طیتبث لحبػ اخبظُ حَظُ يیا یّب ّفپػٍ

 )اظ وبضؾتبىیث فولْطز طاتییتن یانل یطّبیهتن یٍل زّس یًو

 یّب هسل زض یاًطغ ههطه ثط ترت( اقنبل تیضط خولِ

 هغبلقبت ذلاه ثط هغبلقِ يیا زض اؾت. قسُ ٌّتطل یًَیضگطؾ

 ًؾط اظ ٍ ؾبلِ زُ نَضتِ ث ًؾط هس یظهبً زٍضُ ،یٍجل

 اظ ِّ اؾت قسُ اًدبم SARIMAX نَضتِ ث یْیهتسٍلَغ

 اؾت شّط ثِ لاظم اؾت. هغبلقبت ؾبیط ثب هغبلقِ ایي ّبی تيبٍت

 ثطً آة، ههطه ٌِیّع نطىبً ّب هبُ اظ یثطذ زض ٌِْیا ثِ تَخِ ثب

 نیتَؿ اظ ّب حبهل يیا ههطه عاىیه ثَز، قسُ گعاضـ گبظ ٍ

 هجلل نطىبً ِّ هَاضزی زض) آهس زؾتِ ث ٍاحس وتیٍ ثط ٌِیّع

 قسُ گعاضـ گبظ( ٍ ثطً )آة، اًطغی ّبی حبهل ههطه ّعیٌِ

 ّوبى ٍاحس ٍیوت ثط ّعیٌِ تَؿین ثب ىیعیْی ههطه هیعاى ثَز،

 ّبی هبُ توبم زض ضٍـ ایي قس. هحبؾجِ هطثَعِ زٍضُ زض حبهل

 هَبیؿِ ٍبثل ٍ یْؿبى ّب زازُ تب گطزیس افوبل ثطضؾی هَضز

 ٍ یاًطغ ههطه ضًٍس یظهبً یؾط ًوَزاض نیتطؾ ثب ؾپؽ .(ثبقٌس

 یاًطغ یّب حبهل اظ ِی ّط یثطا یاًطغ ههطه یىهل طاتییتن

  .سیگطز ویتَن ثطً( ٍ گبظ آة، )قبهل

 فَاهل  ظهبًی ؾطی ضگطؾیَى اظ اؾتيبزُ ثب زٍم، هطحلِ زض

 ایي زض .گطزیس ؾبظی هسل ثیوبضؾتبى زض اًطغی ههطه ثط هَثط

 آة، )قبهل اًطغی یّب حبهل اظ یِ ّط ههطه هیعاى ؾبظی هسل

 ؾپؽ ٍ قسُ گطىتِ زضًؾط ٍاثؿتِ هتنیط فٌَاى ثِ  ثطً( ٍ گبظ

 ٍ گبظ آة، )قبهل اًطغی ّبی حبهل اظ یِ ّط ههطه ثیي اضتجبط

 اقنبل ضطیت )قبهل ثیوبضؾتبى فولْطزی ّبی قبذم ثب ثطً(

 هتَؾظ ٍ ترت گطزـ ّل، ضٍظ ترت ىقبل، ضٍظ ترت ترت،

 یّب قبذم ایي .گطىت ٍطاض ثطضؾی هَضز هسل زض اٍبهت( هست

 زض ثیوبضؾتبى پعقْی هساضُ ثرف ثِ هطاخقِ ثب فولْطزی

 زض هَخَز ثجتی اعلافبت اظ اعلافبت آٍضی خوـ ىطم ٍبلت

  قس. آٍضی خوـ ثیوبضؾتبى اعلافبت ؾبهبًِ

 لیزل ثِ هَخَز ظهبًی-ؾطی ّبی هسل ثیي اظ هغبلقِ ایي زض

 هسل اظ ،یاًطغ یّب حبهل ههطه ثط یىهل طاتییتن یٍَ طیتأث

(Seasonal ARIMA with eXogenous variables) 

SARIMAX
 یفولْطز یّب قبذم اضتجبط لیتحل یثطا 

 يیا ظیطا .قس اؾتيبزُ یاًطغ یّب حبهل ههطه ثب وبضؾتبىیث

 یفولْطز یّب قبذم طیتأث ٍ یىهل ًَؾبًبت تب زاز اهْبى هسل

 هسل ّلی نَضت .قًَس یؾبظ هسل ّوعهبى عَض ثِ وبضؾتبىیث

 ثبقس: هی شیل قطح ثِ هصَّض
ARIMA Y, exog (X1 …, Xn), ARIMA (p, d, q) 

SARIMA (P, D, Q, S)  

 آى: زض ِّ

: Y (اًطغی حبهل هبّبًِ ههطه) ٍاثؿتِ هتنیط 

: P َیذَزضگطؾ یّب خولِ تقساز (AR) اؾبؼ ثط هسل زض 

 (PACF) یخعئ یذَزّوجؿتگ تبثـ ًوَزاض

: D ِیطیگ تيبضل هطتج (Differencing) ّطزى هبًب یثطا 

 ٍاثؿتِ هتنیط

: Q هتحطُ يیبًگیه یّب خولِ تقساز (MA) اؾبؼ ثط هسل زض 

 (ACF) یذَزّوجؿتگ تبثـ ًوَزاض

: P َیذَزضگطؾ یّب خولِ تقساز (AR) ثط ىهلی هسل زض 

 ىهلی PACF ًوَزاض اؾبؼ

: D ِیطیگ تيبضل هطتج (Differencing) ّطزى هبًب یثطا 

 ىهلی ٍاثؿتِ طیهتن

: Q هتحطُ يیبًگیه یّب خولِ تقساز (MA) ىهلی هسل زض 
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 ىهلی ACF ًوَزاض اؾبؼ ثط

: S ىهلی زٍضُ عَل 

 X, …  Xn: (فولْطزی یّب قبذم) هسل هؿتَل هتنیطّبی 

 اثتسا SARIMAX هسل زض یىهل یپبضاهتطّب يییتق یثطا

 یاًطغ یّب حبهل اظ ِیّط یثطا ههطه یىهل یّب یطیگ تيبٍت

 آى هطتجِ ٍ یظهبً یؾط یىهل یالگَ ییهبًب ؾپؽ قس. اًدبم

 ىَلط-زیْی آظهَى اظ اؾتيبزُ ثب (d پبضاهتط هَساض يییتق خْت)

 Augmented Dickey-Fuller test for unit) یبىتِ تقوین

root) یپبضاهتطّب (.1 )خسٍل قس یثطضؾ  P ٍ Q ِتیتطت ث 

 ثرف زض یاًطغ ههطه یىهل یطیتأذ هكبّسات تقساز

 عاىیه يییتق یثطا ِّ ثَز هسل هتحطُ يیبًگیه ٍ َیذَزضگطؾ

 یذَزّوجؿتگ تبثـ ٍ یذَزّوجؿتگ تبثـ یًوَزاضّب اظ ّب آى

 عَل  Sپبضاهتط قس. اؾتيبزُ یىهل (ACF ٍ PACF ) یخعئ

 زض ىهل 4 زٌّسُ )ًكبى 4 ثطاثط ِّ زاز یه ًكبى ضا یىهل زٍضُ

 ؾطی ضگطؾیًَی ّبیتحلیل توبهی قس. گطىتِ ًؾط زض ؾبل( ّط

 .پصیطىت اًدبم Stata 17  اىعاض ًطم اظ اؾتيبزُ ثب ظهبًی

 
 پػٍّف هتنیطّبی هبًبیی آظهَى :1 خسٍل

 ًتیدِ p هَساض قسُ هحبؾجِ آهبضُ هتنیط

 - 855/5 آة
 هبًب <  001/0 *

 هبًب <  001/0 * - 544/5 ثطً

 هبًب <  001/0 * - 749/5 گبظ

 هبًب <  001/0 * - 875/4 یَ ؾی آی

 هبًب 0006/0 * - 240/4 اقنبلی ضٍظ ترت

 هبًب 0001/0 * - 746/4 ثؿتطی قسگبى تطذیم تقساز

 - 447/3 ؾطپبیی هطاخقبت تقساز
 هبًب 0095/0 *

 هبًب <  001/0 * - 316/5 ثیوبضؾتبى ترت چطذف

 هبًب 0001/0 * - 700/4 ترت اقنبل ضطیت

 هبًب 0029/0 * - 707/2 خطاحی افوبل تقساز

 هبًب 0058/0 * - 600/3 اٍبهت هست هیبًگیي

 هبًب <  001/0 * - 810/5 ترت گطزـ ىبنلِ

   p <  05/0 ؾغح زض زاضیهقٌ *

 

 زض اًطغی ٍضی ثْطُ اىعایف ضاّْبضّبی ؾَم، هطحلِ زض

 ٍ هغبلقبت هطٍض اظ اؾتيبزُ ثب هغبلقِ هَضز ثیوبضؾتبى

 زض ٌٌّسُ قطّت ذجطگبى قس. قٌبؾبیی ذجطگبى ًؾطؾٌدی

 حَظُ زض ّبضی تدطثِ ثب اىطاز اظ ًيط 15 قبهل هطحلِ ایي

 فلوی ّیئت افضبی اظخولِ ثیوبضؾتبى زض اًطغی هسیطیت

 ٍ ثطًبهِ ٍ  عطح زضهبًی، هطاّع هسیطاى) پػٍّف ثب هطتجظ

 ٍ یجبًیپكت ی،هٌْسؾ هسیطیت ،(زاًكگبُ پكیتیجبًی ٍ ثَزخِ

 هغبلقِ ثِ ذجطگبى ٍضٍز هقیبضّبی ثَزًس. ثیوبضؾتبى ؾیؿبتأت

 ثطاؾبؼ) هطتجظ ترهههی ؾبثَِ ؾبل 5 حساٍل زاقتي قبهل

 ًؾط زض ؾبثَِ ؾبل 5 حساٍل ِّ یٍجل هغبلقبت ٍ هؿتٌسات

 هسضُ زاقتي حساٍل ٍ ((7) اؾت قسُ اٍتجبؼ ،ثَز قسُ گطىتِ

 هغبلقِ اظ ذجطگبى ذطٍج هقیبضّبی ٍ ثَز اضقس ّبضقٌبؾی

 ضٍـ ثَز. پػٍّف ثب ظجهطت ترهم ٍ تحهیلات ًساقتي قبهل

 یافتجبضؾٌد ثِ بظیً پطؾكٌبهِ ثَز. ّسىوٌس ،ًوًَِ اًتربة

 ثرف تیهبّ لیزل ثِ اؾت. ثَزُ یؾٌد تَاىٌ ِّ چطا ًساقت

 ثِ هطثَط نطىبً ثرف يیا ّبضی تیهبّ ِّ ذبعط ثساى ٍ یىٌ

 اؾت ًساقتِ ٍخَز ذبًن ّبض یطٍیً ذبعط يیوّ ثِ ،اؾت بىیآٍب

 احهب ضاّْبضّبی .قس گطىتِ ثْطُ هطتجظ یيهؿئَل حساّثط اظ ٍ

 ،هَخَز هغبلقبت ّلی هطٍض ثب اثتسا هغبلقِ ایي زض قسُ

 ًؾطؾٌدی هَضز ثبظ پطؾكٌبهِ یِ عطیٌ اظ ؾپؽ ٍ قٌبؾبیی

 اضایِ ضوي ذجطگبى ،ثبظ پطؾكٌبهِ ایي زض گطىت. ٍطاض ذجطگبى

 ّطزى اضبىِ ثِ ًؿجت هَخَز، ضاّْبضّبی هَضز زض ذَز ًؾط

 قطّت ذجطگبى هكرهبت .ًوَزًس اٍسام ذَز هسًؾط ضاّْبضّبی

 اؾت. قسُ ِیاضا 2 خسٍل زض هغبلقِ زض ٌٌّسُ
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 حبضط هغبلقِ ذجطگبى زهَگطاىیِ یّب ٍیػگی :2 خسٍل

 ىطاٍاًی ىطاٍاًی زضنس فٌَاى ٍیػگی

 پعقْی فلَم زاًكگبُ خدمت محل
 پعقْی فلَم زاًكگبُ ثِ ٍاثؿتِ زضهبًی هطاّع

3/13 
7/86 

2 
13 

 هطز جنسیت
 ظى

100 
- 

15 
- 

 40-30 سنی رنج
40-50 

40 
60 

6 
9 

 20-10 کار سابقه
20-30 

3/53 
7/46 

8 
7 

 ثبلاتط ٍ زّتطی تحصیلات میشان
 اضقس ّبضقٌبؼ

7/26 
3/73 

4 
11 

 ؾلاهت اٍتهبز تحصیلی رضته
 ؾبظُ تبؾیؿبت، فوطاى، هٌْسؾی
 اًطغی هٌْسؾی
 زضهبى ٍ ثْساقت هسیطیت

 ثطً

3/13 
6/66 
6/6 
6/6 
6/6 

2 
10 
1 
1 
1 

 فلوی ّیئت ػضویت
 ّبضهٌس 

3/13 
7/86 

2 
13 

 زاًكیبض ػلمی مزتبه
 اؾتبزیبض

 ؾبیط

6/6 
6/6 
7/86 

1 
1 
13 

 

 ها یافته

 هغبلقِ هَضز ثیوبضؾتبى زض آة ههطه ی ؾبلِ زُ هیبًگیي

 ّوچٌیي ثَز. ىقبل ترت ّط اظای ثِ هْقت هتط 76/33 ± 63/1

  هغبلقِ هَضز ثیوبضؾتبى زض ثطً ههطه ی ؾبلِ زُ هیبًگیي

 ثَز. ىقبل ترت ّط اظای ثِ ّیلٍَات 66/1919 ± 39/243

 96/38 هغبلقِ هَضز ثیوبضؾتبى زض گبظ ههطه ی ؾبلِ زُ هیبًگیي

 ههطه هیبًگیي .ثَز ىقبل ترت ّط اظای ثِ هْقت هتط 46/341 ±

طغ یّب حبهل اظ ّطیِ هبّبًِ  اؾت. قسُ اضایِ 3 خسٍل زض ًیع  یاً

 
 ىقبل ترت ّط اظای ثِ هغبلقِ هَضز وبضؾتبىیث زض یاًطغ یّب حبهل ههطه هیبًگیي :3 خسٍل

 ثطضؾی هَضز یّب ؾبل
 یاًطغ یّب حبهل

 هْقت( )هتط آة
 هیبًگیي ± هقیبض اًحطاه

 ؾبفت( ٍات )ّیلَ ثطً
 هیبًگیي ± هقیبض اًحطاه

 هْقت( )هتط گبظ
 هیبًگیي ± هقیبض اًحطاه

1391 31/7 ± 01/33 61/472 ± 29/2108 75/164 ± 99/341 

1392 17/7 ± 07/32 56/462 ± 49/2182 59/141 ± 46/356 

1393 66/4 ± 69/34 90/659 ± 10/2005 48/123 ± 69/282 

1394 38/5 ± 27/32 30/590 ± 24/2108 83/160 ± 04/316 

1395 25/6 ± 69/33 78/371 ± 60/1956 91/159 ± 88/297 

1396 40/6 ± 27/35 18/627 ± 51/1975 72/167 ± 21/318 

1397 15/4 ± 88/31 56/959 ± 63/2010 02/148 ± 15/323 

1398 35/5 ± 82/35 36/348 ± 43/1466 15/194 ± 72/403 

1399 82/7 ± 36/32 45/584 ± 30/1939 67/193 ± 53/384 

1400 71/7 ± 58/36 62/121 ± 96/1443 11/168 ± 92/389 

 46/341 ± 96/38 66/1919 ± 39/243 76/33 ± 63/1 ؾبلِ زُ ثبظُ
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 وبضؾتبىیث زض یاًطغ یّب حبهل هبّبًِ ههطه ضًٍس ّوچٌیي

 ًكبى 1 قْل اؾت. قسُ ِئاضا 3 تب 1 ّبی قْل زض هغبلقِ هَضز

 ىقبل ترت ّط اظای ثِ آة ههطه ی ؾبلِ زُ هیبًگیي زّسهی

 ٍ ُثَز ثطذَضزاض ثبثتی ًؿجتبً ضًٍس اظ هغبلقِ هَضز وبضؾتبىیث زض

 ًَؾبى زض ترت ّط اظای ثِ هْقت هتط 8/33 هیبًگیي حَل

 زض آة ههطه اىعایف نَضتِ ث ىهلی تنییطات ّوچٌیي .اؾت

 ؾبل ّط تبثؿتبى ٍ ثْبض زض آة ههطه ّبّف ٍ ؾبل ّط پبییع

 ههطه ؾبلِ زُ هیبًگیي زّسهی ًكبى 2 قْل زاقت. ٍخَز

 ًعٍلی ضًٍس اظ وبضؾتبىیث زض ىقبل ترت ّط اظای ثِ ثطً

 زض ثطً ههطه اىعایف نَضتِ ث ىهلی تنییطات ٍ ثَز ثطذَضزاض

 سّزهی ًكبى 3 قْل ّوچٌیي زاقت. ٍخَز ؾبل ّط تبثؿتبى

 زض ىقبل ترت ّط یاظا ثِ گبظ ههطه ی ؾبلِ زُ يیبًگیه

 یىهل طاتییتن ٍ ثَز ثطذَضزاض ینقَز ًؿجتبً ضًٍس اظ وبضؾتبىیث

 .ثَز هكَْز ؾبل ّط ظهؿتبى زض گبظ ههطه فیاىعا نَضتِ ث

 
 ىقبل( ترت ّط اظای ثِ هْقت )هتط هغبلقِ هَضز وبضؾتبىیث زض آة ههطه ضًٍس :1 قْل

 

 نقَزی ضًٍس آة ههطه ؾبلِ، زُ ثبظُ ایي زض 1 قْل عجٌ

 ثقس، ثِ 1395 ؾبل اظ ِّ عَضی ثِ زّس، هی ًكبى ضا هلایوی

 ایي گیطًس. هی ٍطاض زِّ هتَؾظ ؾغح اظ ثبلاتط فوَهبً هَبزیط

 اىعایف ثیوبضؾتبى، ذسهبت گؿتطـ اظ ًبقی تَاًس هی اىعایف

 ضسفيًَی ٍ قؿتكَ ّبی پطٍتْل تنییط یب ىقبل، ّبی ترت تقساز

 ؾبل 3 تب 2 ّبی زٍضُ ثب ًَؾبًبتی ؾبلاًِ، هَیبؼ زض .ثبقس

 هسیطیتی، فَاهل تأثیط تحت اؾت هوْي ِّ قَز هی هكبّسُ

 اقنبل هیعاى زض ًَؾبًبت یب ذكْؿبلی( )هبًٌس اٍلیوی تنییطات

 پیِ ًَبط فٌَاى ِث 1399 ٍ 1398 ّبی ؾبل .ثبقس ّب ترت

 ثب هطتجظ تَاًس هی ًبگْبًی تنییطات ایي اؾت. تَخِ ٍبثل ،زِّ

 زض قؿتكَ ٍ ثْساقتی ّبی پطٍتْل ٍ 19-ٍَّیس گیطی ّوِ

 .ثبقس ثیوبضؾتبى

 

 ىقبل( ترت ّط یاظا ثِ ّیلٍَات) هغبلقِ هَضز وبضؾتبىیث زض ثطً ههطه ضًٍس :2 قْل
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 هغبلقِ هَضز وبضؾتبىیث زض ثطً ههطه ضًٍس 2 قْل

 ّبی پیِ زّس. هی ًكبى ضا ىقبل( ترت ّط یاظا ثِ لٍَاتی)ّ

 اظ ًبقی تَاًس هی 1399 ٍ 1397 ّبی ؾبل زض خعئی

 یب خسیس، پعقْی تدْیعات قسى اضبىِ فوطاًی، ّبی ىقبلیت

 ثطً ههطه ثجبت .ثبقس ٍیػُ ّبی ثرف ّبض ّبی ؾبفت اىعایف

 ضمن فلی اؾت تَاًؿتِ ثیوبضؾتبى ِّ زّس هی ًكبى ثبظُ ایي زض

 ههطه ذسهبت، تَؾقِ ٍ اًطغی ّبی ّعیٌِ احتوبل اىعایف

 ٍ هؿتوط پبیف .ٌّس ٌّتطل ضا ترت( ّط اظای )ثِ ٍیػُ

 ایي زلایل اظ یْی تَاًس هی تدْیعات اظ پیكگیطاًِ ًگْساضی

 .ثبقس ثجبت

 

 )ىقبل ترت ّط یاظا ثِ هْقت )هتط هغبلقِ هَضز وبضؾتبىیث زض گبظ ههطه ضًٍس :3 قْل

 

 ،1400 تب 1391 زِّ عَل زض ،3 قْل ًتبیح ثطاؾبؼ

 ًؿجی ثجبت ایي اؾت. ًساقتِ قسیسی بتًَؾبً گبظ ههطه

 ّبضّطز ثب گبظؾَظ تدْیعات ٍ گطهبیكی ؾیؿتن زٌّسُ ًكبى

 تنییط یب گؿتطـ فسم ٍ ثطزاضی ثْطُ زض ثبثت هسیطیت یٌَْاذت،

 ثطذلاه .اؾت ثیوبضؾتبى گبظ ههطه ّبی ظیطؾبذت زض اؾبؾی

 ضًٍس یب خعئی ًَؾبًبت ثبظُ ّویي زض ِّ ثطً ٍ آة ههطه

 ثبٍی تنییط ثسٍى تَطیجأ گبظ ههطه زاقتٌس، اىعایكی هلاین

 اظ گبظ ههطه اؾتَلال اظ حبّی تَاًس هی هَضَؿ ایي .اؾت هبًسُ

 اقنبل تنییطات هبًٌس) ثطً ٍ آة ههطه ثط هؤثط هتنیطّبی

 ثجبت .ثبقس خسیس( تدْیعات یب قؿتكَ ّبی پطٍتْل ترت،

 ِّ زّس هی ًكبى ىقبل ترت ّط اظای ثِ گبظ ههطه ًؿجی

 ثیوبضؾتبى گبظؾَظ تدْیعات یب هطّعی گطهبیف ؾیؿتن

 حيؼ ظهبى عَل زض ضا ذَز ّبضایی ٍ قسُ ًگْساضی ذَثی ثِ

 .اًس ّطزُ

 زض ثیوبضؾتبى زض آة ههطه SARIMAX هسل ّبی یبىتِ

 اظ یثطذ ،3 خسٍل ًتبیح ثطاؾبؼ اؾت. قسُ اضایِ 4 خسٍل

 چطذف ىبنلِ ،یاقنبل ضٍظ ترت هبًٌس یفولْطز یّب قبذم

 اٍبهت هست هتَؾظ ٍ یثؿتط قسگبى میتطذ تقساز ترت،

 یزاه طیهتن ي،یّوچٌ .زاقتٌس آة ههطه ثط یزاض یهقٌ طیتبث

 ثِ ىهل يیا زض آة ههطه ِّ زّس یه ًكبى عییپب ىهل یثطا

 هتنیطّبی ثیي زض اؾت. ىهَل طیؾب اظ كتطیث زاضی یهقٌ عَض

 ٍ یهٌي طیتبث - 01/0 تیضط ثب یاقنبل ضٍظ ترت فولْطزی

 ترت چطذف ىبنلِ ّوچٌیي .زاقت آة ههطه ثط زاضی هقٌی

 آة ههطه ثط زاضی هقٌی ٍ یهٌي طیثأت - 46/15 تیضط ثب

 هٌدط ترت چطذف ىبنلِ فیاىعا زاز ًكبى هَضَؿ ایي .زاقت

 میتطذ تقساز فیاىعا ّوچٌیي .گطزز یه آة ههطه ّبّف ثِ

 06/0 تیضط ثب تطتیت ثِ اٍبهت هست هتَؾظ ٍ یثؿتط قسگبى

 ایي ثط .زاقتٌس آة ههطه ثط زاضی هقٌی ٍ هثجت طیتبث 51/36 ٍ

 هٌدط آًبى اٍبهت هست هتَؾظ ٍ ثیوبضاى تقساز فیاىعا اؾبؼ

 ههطه ّوچٌیي .قس یه ترت ّط اظای ثِ آة ههطه فیاىعا ثِ

 اظ كتطیث زاضی هقٌی عَض ثِ 13/4 ضطیت ثب عییپب ىهل زض آة

 ضطیت قبهل) فولْطزی هتنیطّبی ؾبیط تبثیط ثَز. ىهَل ؾبیط

 ی،خطاح افوبل تقساز یی،ؾطپب هطاخقبت تقساز ترت، اقنبل

 (ترت چطذف ًطخ ٍ ػُیٍ هطاٍجت ثرف یثؿتط وبضاىیث تقساز

  ًجَز. زاض هقٌی آة ههطه ثط
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 هْقت( )هتط هغبلقِ هَضز وبضؾتبىیث زض آة ههطه ثط یفولْطز یّب قبذم طیتبث :4 خسٍل

 زضنس 95 ٌبىیاعو ىبنلِ |z P > |z  آهبضُ اؾتبًساضز یذغب تیضط طیهتن

 2569/1 - 9219/1 682/0 - 41/0 8109/0 - 3325/0 ترت اقنبل ضطیت
 - 0020/0 - 0294/0 025/0 - 24/2 0070/0 - 0157/0 اقنبلی ضٍظ ترت
 - 9179/2 - 0110/28 016/0 - 42/2 4014/6 - 4645/15 ترت چطذف ىبنلِ
 1246/0 0092/0 023/0 27/2 0294/0 0669/0 ثؿتطی قسگبى تطذیم تقساز
 0006/0 0004/0 661/0 44/0 0003/0 0001/0 ؾطپبیی هطاخقبت تقساز
 0034/0 - 0077/0 448/0 - 76/0 0028/0 - 0021/0 خطاحی افوبل تقساز
 0262/0 - 0355/0 769/0 - 29/0 0157/0 - 0046/0 ٍیػُ هطاٍجت ثرف ثؿتطی ثیوبضاى تقساز

 4539/5 - 6432/34 154/0 - 43/1 2290/10 - 5946/14 ترت چطذف ًطخ
 0581/71 9736/1 038/0 07/2 6239/17 5158/36 اٍبهت هست هتَؾظ
 9515/7 3211/0 034/0 12/2 9466/1 1363/4 پبییع ىهل ثطای زاهی هتنییط
 851/133 - 503/127 962/0 05/0 6732/66 1736/3 هجساً اظ فطو

ARMA 
ar (L1) 5400/1 2208/0 97/6 001/0  >  1073/1 1073/1 

ar (L2) 8138/0 - 2028/0 01/4 - 001/0  > 2113/1 - 2113/1 - 

ma (L1) 9469/1 - 9689/0 01/2 - 044/0  > 8459/3 - 8459/3 - 

ma (L2) 9574/0 9134/0 05/1 295/0 8329/0 - 8329/0 - 
ARMA4 

ar (L1) 8852/0 - 8170/0 08/1 - 279/0 4865/2 - 4865/2 - 

ma (L1) 7690/0 9954/0 77/0 440/0 1819/1 - 1819/1 - 

Sigma 2379/2 2556/1 78/1 037/0 00/0 00/0 

 

 ثیوبضؾتبى زض ثطً ههطه SARIMAX هسل یّب یبىتِ

 خسٍل ًتبیح اؾبؼ ثط اؾت. قسُ اضایِ 5 خسٍل زض هغبلقِ هَضز

 تبثیط یخطاح افوبل تقساز ىَظ یفولْطز یّب قبذم ثیي اظ ،4

 ي،یّوچٌ زاقت. ثیوبضؾتبى ثطً ههطه ثط زاضی یهقٌ آهبضی

 ثطً ههطه ِّ زّس یه ًكبى تبثؿتبى ىهل یثطا یزاه طیهتن

 زض اؾت. ىهَل طیؾب اظ كتطیث زاضی هقٌی عَض ثِ ىهل يیا زض

 41/0 تیضط ثب یخطاح افوبل تقساز فولْطزی هتنیطّبی ثیي

 یهقٌ يیثس يیا زاقت. ثطً ههطه ثط زاضی هقٌی ٍ هثجت طیتأث

 زاض هقٌی فیاىعا ثِ هٌدط یخطاح افوبل تقساز فیاىعا ِّ اؾت

 عاىیه یخطاح افوبل تقساز فیاىعا ثب ٍ قس یه ثطً ههطه

 4/0 تیضط ثب هتَؾظ عَض ثِ ىقبل ترت ّط یاظا ثِ ثطً ههطه

 طیؾب طیتبث فَاهل(. طیؾب ثَزى ثبثت ثِ )هكطٍط بثسی یه فیاىعا

 ًجَز زاض هقٌی ثیوبضؾتبى زض ثطً ههطه طث یفولْطز یطّبیهتن

 ثَز. ىهلی تنییطات تبثیط تحت ثیكتط ثیوبضؾتبى ثطً ههطه ٍ

 ِث 06/1060 تیضط ثب تبثؿتبى ىهل زض ثطً ههطه عَضیِْ ثِ

  ثَز. ىهَل طیؾب اظ كتطیث زاضی هقٌی عَض

زض  وبضؾتبىیههطه گبظ زض ث SARIMAXهسل  ّبی یبىتِ

 يی، اظ ث5خسٍل  حیاؾت. ثط اؾبؼ ًتب قسُ ِیاضا 6خسٍل 

ی ٍ تقساز ثیوبضاى تقساز افوبل خطاح ،یفولْطز یّب قبذم

زاضی ثط ههطه گبظ زض  ثرف هطاٍجت ٍیػُ تبثیط آهبضی هقٌی

 ظهؿتبىىهل  یثطا یزاه طیهتن ي،یّوچٌ ثیوبضؾتبى زاقتٌس.

 زاضی ثِ عَض هقٌی ىهل يیزض ا گبظِّ ههطه  زّس یًكبى ه

تقساز  ،یفولْطز یطّبیهتن يیث زض ىهَل اؾت. طیاظ ؾب كتطیث

ٍ  هثجت طیتأث 51/0 تیثب ضط ثیوبضاى ثرف هطاٍجت ٍیػُ

 یهقٌ يیزاقت، ثِ اثِ اظای ّط ترت ثط ههطه گبظ  یزاض یهقٌ

ثِ اظای  ههطه گبظ ثیوبضاى ثرف هطاٍجت ٍیػُتقساز  فیِّ اىعا

تقساز اظ عطىی . زاز زاضی اىعایف هی ّط ترت ضا ثِ عَض هقٌی

ثِ  ههطه گبظهتَؾظ ّبّف  ثب - 07/0 تیثب ضط یافوبل خطاح

ثب اىعایف تقساز افوبل  ثساى هقٌی ِّ .هطتجظ ثَز اظای ّط ترت

خطاحی هیعاى ههطه گبظ ثِ اظای ّط ترت ىقبل ثِ عَض هتَؾظ 

یبثس )هكطٍط ثِ ثبثت ثَزى ؾبیط  ّبّف هی 07/0ثب ضطیت 

فَاهل(. الجتِ ایي ضطیت ثؿیبض َّچِ ٍ ًعزیِ ثِ نيط اؾت 

ی اظ هست اٍبهت َّتبُ ثیوبضاى خطاحی زض ثطاثط ٍلی هی تَاًس ًبق

ثیوبضاى ثب هست اٍبهت عَلاًی )هثل ضٍاًپعقْی( یب ؾبیط فلل 

ثِ عَض  49/109 تیىهل ظهؿتبى ثب ضط ي،یّوچٌثَزُ ثبقس. 

 زّس. هی فیاىعاضا ثِ اظای ّط ترت ههطه گبظ  یزاض یهقٌ
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 ؾبفت( ثط )ّیلٍَات هغبلقِ هَضز وبضؾتبىیث زض ثطً ههطه ثط یفولْطز یّب قبذم طیتبث :5 خسٍل

 زضنس 95 ٌبىیاعو ىبنلِ |z P > |z  آهبضُ اؾتبًساضز یذغب تیضط طیهتن

 1774/246 - 8122/101 416/0 81/0 7744/88 1825/72 ترت اقنبل ضطیت
 5413/1 - 9502/1 818/0 - 23/0 8907/0 - 2044/0 اقنبلی ضٍظ ترت
 81/1181 - 25/1090 937/0 08/0 6212/579 7772/45 ترت چطذف ىبنلِ
 0829/8 - 7282/6 858/0 18/0 7784/3 6773/0 ثؿتطی قسگبى تطذیم تقساز
 0291/0 - 0300/0 974/0 - 03/0 0151/0 - 0004/0 ؾطپبیی هطاخقبت تقساز
 7339/0 0791/0 015/0 43/2 1670/0 4065/0  خطاحی افوبل تقساز
 000/2 - 0473/5 397/0 - 85/0 7980/1 - 5232/1 ٍیػُ هطاٍجت ثرف ثؿتطی ثیوبضاى تقساز

 532/1037 - 203/3306 306/0 - 02/1 116/118 - 336/1134 ترت چطذف ًطخ
 881/4640 - 415/5441 876/0 - 16/0 062/2572 - 2668/400 اٍبهت هست هتَؾظ
 462/1490 6642/629 <  001/0 83/4 5954/219 063/1060 تبثؿتبى ىهل ثطای زاهی هتنییط
 03/23946 - 52/14965 0651 045/0 598/9926 257/4490 هجساً اظ فطو

ARMA 
 ar (L1) 7137/0 4208/2 29/0 768/0 0310/4 - 4585/5 
 ar (L2) 2149/0 5399/3 06/0 952/0 7231/6 - 1530/7 

ar (L3) 6069/0 - 8713/1 32/0 - 746/0 2746/4 - 0608/3 

 ma (L1) 3513/1 - 063/608 00/0 - 998/0 134/1193 - 431/1190 
 ma (L2) 2333/0 - 022/234 00/0 - 999/0 909/458 - 442/458 
 ma (L3) 6241/0 284/386 00/0 999/0 479/756 - 728/757 

ARMA4 
 ar (L1)    5079/0 2670/1 40/0 688/0 9574/1 - 991/2 
 ma (L1)    9406/0 - 4725/4 38/0 - 704/0 7866/5 - 9054/3 
 sigma  6995/142 23/43978 00/0 499/0 0 44/86338 

 هْقت( )هتط هغبلقِ هَضز وبضؾتبىیث زض گبظ ههطه ثط یفولْطز یّب قبذم طیتبث :6 خسٍل

 زضنس 95 ٌبىیاعو ىبنلِ |z P > |z  آهبضُ اؾتبًساضز یذغب تیضط طیهتن

 7606/28 - 1312/15 543/0 61/0 1971/11 8146/6 ترت اقنبل ضطیت
 - 0730/0 2245/0 318/0 - 00/1 07592/0 - 0757/0 اقنبلی ضٍظ ترت
 2622/153 - 3154/304 518/0 - 65/0 7311/116 - 526/75 ترت چطذف ىبنلِ
 7339/0 - 4717/0 670/0 43/0 3075/0 1311/0 ثؿتطی قسگبى تطذیم تقساز
 0031/0 - 0020/0 683/0 41/0 0013/0 00054/0 ؾطپبیی هطاخقبت تقساز
 - 0297/0 - 1125/0 <  001/0 - 37/3 02113/0 - 0711/0  خطاحی افوبل تقساز
 8305/0 1999/0 <  001/0 20/3 1608/0 5152/0 ٍیػُ هطاٍجت ثرف ثؿتطی ثیوبضاى تقساز

 3397/272 - 9043/287 957/0 - 05/0 922/142 - 782/7 ترت چطذف ًطخ
 2301/429 - 8173/226 545/0 60/0 3621/167 2064/101 اٍبهت هست هتَؾظ
 1831/186 7973/32 <  001/0 80/2 1297/39 4902/109 ظهؿتبى ىهل ثطای زاهی هتنییط
 884/1525 - 43/1511 993/0 01/0 8393/774 2271/7 هجساً اظ فطو

ARMA 
 ar (L1) 1133/0 4344/0 26/0 - 794/0 9648/0 - 7382/0 
 ar (L2) 6319/0 - 3621/0 75/1 - 081/0 3417/1 - 0777/0 
 ma (L1) 4090/0 - 4389/0 93/0 - 351/0 2694/1 - 4513/0 
 ma (L2) 5909/0 - 6445/0 92/0 - 359/0 8543/1 - 6723/0 

ARMA4 
 ar (L1)    9845/0 3211/0 002/0 002/0 3551/0 6140/1 
 ma (L1)    9021/0 - 0830/1 405/0 405/0 024/3 - 2205/1 
 sigma  2232/36 . . . . . 
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ْبضّب طغی ههطه ؾبظی ثْیٌِ یضاّ  خسٍل زض ثیوبضؾتبى زض اً

ْبض 33 تقساز 6 خسٍل ًتبیح اؾبؼ ثط اًس. قسُ اضایِ 7  ثطای ضاّ

طغی ههطه ؾبظی ثْیٌِ  حَظُ پٌح زض ٍ قٌبؾبیی ثیوبضؾتبى زض اً

 ،الْتطیْی یّب ؿتنیؾتنییط قبهل ِّ قسًس یثٌس زؾتِ یانل

 آة، هٌبثـ تیطیهس ،یكیگطهب ٍ یكیؾطهب یّب ؿتنیؾ انلاح

طغی حَظُ زض ؾیبؾتگصاضی ٍ ؾبذتوبى ؾبذتبض یؾبظ ٌِیثْ  ثَز. اً

 
 هغبلقِ هَضز وبضؾتبىیث زض اًطغی یّب حبهل ههطه ٍضی ثْطُ اىعایف ضاّْبضّبی :7 خسٍل

انلی ضاّْبضّبی  انلی حَظُ  

  یها ستمیس اصلاح

 الکتزیکی

 فوَهی یّب هْبى ٍ هحَعِ ٍ ثیوبضؾتبى زض ىتَؾل ٍ ههطه ّن یّب لاهپ اظ اؾتيبزُ 1

 (میطُ ٍ ؾٌؿَض )تبیوط،  َّقوٌس ضٍقٌبیی ؾیؿتن اظ اؾتيبزُ 2

 ثطً تَلیس هٌؾَض ثِ ذَضقیسی یّب پٌل اظ اؾتيبزُ 3

 اًطغی هسیطیت اىعاضّبی ًطم اظ اؾتيبزُ ثب اًطغی ههطه ضیعی ثطًبهِ 4

 گطىتِ ّبض ثِ ههطه اٍج ظهبى زض ٍ قًَس هی قبضغ ههطه ّبّف ظهبى زض ِّ ّبیی ثبتطی هبًٌس اًطغی ؾبظّبی شذیطُ اظ اؾتيبزُ 5

 قًَس. هی

  یها ستمیس اصلاح

 و یطیسزما

 یطیگزما

 گطهبیكی ٍ ؾطهبیكی یّب ؾیؿتن ؾبظی ثْیٌِ ٍ ثْجَز 1

 هتوطّعطیم حبلت ثِ ؾبًتطال حبلت اظ یكیؾطهب یّب ؿتنیؾ تنییط 2

  یثطٍ یتطّبیّ حصه ٍ ییقٌبؾب 3

 هغجَؿ ِیتَْ ؿتنیؾ یَّقوٌسؾبظ 4

 چیلط ؾطهبیف ؾیؿتن زضٌّبض اًطغی ثبًِ آیؽ ضٍظ ثِ ىٌبٍضی اظ اؾتيبزُ 5

 (یازاض یثٌس ظهبى ًِ ییبیخنطاى تیهٍَق ثب )هتٌبؾت یكیگطهب ٍ یكیؾطهب یّب ؿتنیؾ یاًساظ ضاُ ظهبى طییتن 6

 هَتَضذبًِ َّقوٌس ٌّتطل ّبی ؾیؿتن ًهت 7

 پبییع( ٍ )ثْبض ههطىی آة اظ گطهبیكی یّب ؾیؿتن خساؾبظی 8

  یساس نهیبه

 ساختمان ساختار

 هٌؾن عَض ثِ گطهبیكی یّب ؾیؿتن ثِ هطثَط تدْیعات ؾبیط ٍ ّب لَلِ تطهین ٍ ًگْساضی ٍ تقویط 1

 ؾبذتوبى یًوب زض كِیق اظ اؾتيبزُ ّطزى هحسٍز 2

 ؾبذتوبى زاذل ثِ ذَضقیس ًَض هؿتَین تبثف اظ خلَگیطی ثطای تٌؾین ٍبثل ّبی ثبى ؾبیِ ثِ ؾبذتوبى تدْیع 3

 اًطغی ههطه زض خَیی نطىِ ثطای ؾبذتوبى زاذل زض هٌبؾت فبیٌ ًهت 4

 اًطغی ههطه ّبّف ٍ ؾبذتوبى حطاضتی ثٌسی فبیٌ ثْجَز هٌؾَض ثِ (Green Roofs) ؾجع ّبی ؾَو عطاحی 5

 ّب ؾبذتوبى یٍضٍز زض ِیاتَهبت یزضّب اظ اؾتيبزُ    6

 اًطغی ّسضضىت ّبّف ثطای (Low-E) گؿیل ّن ّبی قیكِ یب فبیٌ ّبی ثتي هبًٌس خسیس تٌَْلَغی ثب ؾبذتوبًی ههبلح اظ اؾتيبزُ 7

  تیزیمد

 آب منابغ

 یچكو ثِ هدْع  آة ّبیطیق اظ اؾتيبزُ 1

 (طّبیؾطق (ّطزى اتَّلاٍ تی)ٍبثل آة ثطزاقت یطّبیق یضٍ ثط آة بىیخط زاذل ثِ َّا ٌٌّسُ ٌیتعض یطّبیؾطق ًهت 2

 َِیزٍ زٍ اظ ٌٌّس هی اؾتيبزُ ثیوبضؾتبى آة اظ ِّ اىطازی ٍّلیِ ىثیوبضؾتب پطؾٌل ٍ ّبضٌّبى ثطای ّب زؾت یقؿتكَ ظهبى ّبّف 3

  َِیزٍ ِی ثِ

 ؾجع یىضب یبضیآث هٌؾَض ثِ اؾتيبزُ خْت ثبضاى آة یآٍض خوـ یثطا اًجبض آة ؾبذت 4

 ؾجع ىضبی آثیبضی یب ٌٌّسُ ذٌِ ّبی ؾیؿتن زض هدسز اؾتيبزُ ثطای ههطىی ّبی آة ثبظچطذبًی ٍ تهيیِ 5

 گیبّبى ًیبظ ٍ َّایی ٍ آة ٍضقیت ثِ تَخِ ثب ؾجع ىضبی آثیبضی ثطای َّقوٌس ّبی ؾیؿتن اظ اؾتيبزُ 6

 ّكی لَلِ ّبی ؾیؿتن زض آة ًكتی ؾطیـ قٌبؾبیی ًكتی پبیف ّبی ؾیؿتن ًهت 7

 اّطهِ تِ ؾطز ٍ گطم آة ٌٌّسُ هرلَط طیق ٍ آة بىیخط ّبٌّسُ ؾطزٍـ ًهت 8

 سیاستگذاری

 انزصی حوسه در

 ثیوبضؾتبى ؾبذتوبى اخعای ثطای اًطغی ثطچؿت تقطیو  1

 اًطغی ههطه ّبّف ذهَل زض آگبّی اضتَبء خْت آهَظقی ّبی زٍضُ ثطگعاضی ٍ ثیوبضؾتبى پطؾٌل ٍ ّبضٌّبى آهَظـ 2

 ٌٌّس هی تط ثْیٌِ ضا اًطغی ههطه ِّ ّبضٌّبًی یب ّب ثرف ثطای ّبیی هكًَ تقییي 3

 ثْجَز ٍبثل ًَبط قٌبؾبیی ٍ ههطه ضًٍس تحلیل ثطای اًطغی ههطه ای زٍضُ گعاضقبت تْیِ 4

 نَضت يیا زض) ثیوبضؾتبى ؾبلیبًِ ثَزخِ زض ثبثت ضٍن ثب ثیوبضؾتبى ذَز تَؾظ یاًطغ یّب حبهل ٌِیّع پطزاذت ثطای ؾیبؾتگصاضی 5

 گطزز( یه ههطه یؾبظ ٌِیثْ انَل تیضفب ثِ هلعم
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 بحث

 ثبظُ ثطای آة ههطه هیبًگیي حبضط پػٍّف ًتبیح ثطاؾبؼ

 هْقت هتط 76/33 ± 63/1 هغبلقِ هَضز ثیوبضؾتبى زض ؾبلِ زُ

 آة ههطه ؾبلاًِ هیبًگیي ثیكتطیي ثَز. ىقبل ترت ّط اظای ثِ

 ترت ّط اظای ثِ هْقت هتط 57/36  ثب 1400 ؾبل ثِ هطثَط

 ؾبل ثِ هطثَط آة ههطه ؾبلاًِ هیبًگیي ّوتطیي ٍ ىقبل

  ثَز. ىقبل ترت ّط اظای ثِ هْقت هتط 88/31 ثب 1397

 ثیوبضؾتبى زض آة ههطه زاز ًكبى حبضط پػٍّف ًتبیح

 ىبنلِ اقنبلی، ضٍظ ترت ثب زاض یهقٌ آهبضی تبثیط هغبلقِ هَضز

 هست هتَؾظ ٍ ثؿتطی قسگبى تطذیم تقساز ترت، گطزـ

 هَخت ترت چطذف ىبنلِ اىعایف عَضیِْ ثِ ،زاقت اٍبهت

 تطذیم تقساز اىعایف ّوچٌیي گطزز، هی آة ههطه ّبّف

 ثب هثجتی ٍ هؿتَین ضاثغِ اٍبهت هست هتَؾظ ٍ ثؿتطی قسگبى

 ههطه هیعاى ّب قبذم ایي اىعایف ثب یقٌی زاقت آة ههطه

 زاز ًكبى پػٍّف ًتبیح زیگط ّوچٌیي یبثس. هی اىعایف ًیع آة

 ثیكتط پبییع ىهل زض آة ههطه هیعاى ىهَل ٍ ّب زٍضُ توبم زض

 عییپب ىهل یثطا یزاه طیهتن اؾت. ثَزُ ؾبل ىهَل ؾبیط اظ

 یزاض یهقٌ عَض ثِ ىهل يیا زض آة ههطه ِّ زّس یه ًكبى

 قطٍؿ فلت ثِ تَاًس هی هَضَؿ ایي اؾت. ىهَل طیؾب اظ كتطیث

 پبییع ىهل زض هصَّض ثیوبضؾتبى گطهبیكی ؾیؿتن ّبض ثِ

 گطهبیف اًتَبل َّاگیطی ٍ ًكتی یّب تؿت اًدبم ٍ )ضازیبتَضّب(

 اظ قسُ اًدبم ّبی ثطضؾی زض حبل ایي ثب ثبقس هَتَضذبًِ

 ًكس. هكبّسُ پسیسُ ایي ثطای زیگطی هكرم فلت ثیوبضؾتبى

 اضتجبط فٌَاى ثب (1393) ّوْبضاى ٍ یگَزضظ پػٍّف

 زض ِّ ،یههطى یاًطغ عاىیه ثب فولْطز یّب قبذم

 تْطاى یپعقْ فلَم زاًكگبُ هٌترت یّب وبضؾتبىیث

 قطیقتی، زّتط ،(فح) ٍلیقهط ،(ضُ) ذویٌی اهبم ّبی ثیوبضؾتبى)

 تب 1387 یّب ؾبل زض (ىبضاثی ٍ َّزّبى عجی هطّع ثْبضلَ،

 آة ههطه هیبًگیي ؾبل، ؾِ هست عَل زض ،قس اًدبم 1389

 ثطاثط 99/2 ٍ ىقبل ترت اظای ثِ هْقت هتط 1524 هیعاى ثِ

 ثیي زاز ًكبى ًتبیح ّوچٌیي .قس هكبّسُ خْبًی اؾتبًساضز

 هتَؾظ اقنبلی، ضٍظ ترت زضنس ىقبل، ترت تقساز هتنیطّبی

 آة ههطه ثب قسّبى تطذیم ّل تقساز ٍ ثؿتطی ضٍظّبی

  .(4) زاقت ٍخَز یهثجت ٍ زاض هقٌی ّوجؿتگی

 تیىقبل نیهؿتَ ضاثغِ سییتأ زض هغبلقِ زٍ ّط یسیّل قجبّت

 ًؾط ثِ ّوؿَ ٍ یهٌغَ ِّ اؾت آة ههطه ثب یوبضؾتبًیث

 زض ههطه اؾت؛ هغلٌ ههطه عاىیه زض یانل تيبٍت اهب .ضؾس یه

 زض ىقبل ترت یاظا ثِ هتطهْقت 1524 ثِ ًؿجت حبضط پػٍّف

 یًبق تَاًس یه ِّ ثَزُ ّوتط (1393) ّوْبضاى ٍ یضظگَز هغبلقِ

 پطهطاخقِ ٍ ثعضٓ یزضهبً-ی)آهَظق وبضؾتبىیث ًَؿ تيبٍت اظ

 ّوتط(، حدن ثب هٌترت یًؾبه وبضؾتبىیث هَبثل زض تْطاى

 یّب ؾبل زض آة ههطه یؾبظ ٌِیثْ ٍ یتیطیهس یّب كطىتیپ

 زٍضُ آهَظـ(، ٍ یًكت طیتقو ههطه، ّن طآلاتیق )هبًٌس طیاذ

 ٍ (،1389 تب 1387) ّوْبضاى ٍ یگَزضظ هغبلقِ تط یویٍس یظهبً

 ذسهبت یثبلا حدن بی یّك لَلِ ؿتنیؾ یىطؾَزگ احتوبل

 ٍ ضیبحی پػٍّف زض ثبقس. یآهَظق یّب وبضؾتبىیث زض یترهه

 پعقْی مفلَ ًُكگبزا یّبىؾتبضثیوب زض (1390) ّوْبضاى

 زض قنبلیا ترت ضٍظ ّط اظای ثِ آة هههط هیبًگیي اىّوس

 ِّ (10) گطزیس ثطآٍضز هتطهْقت 8/33 ًؾطضزهَ یّب ىؾتبضثیوب

 ّوْبضاى ٍ وَضظازُیت .اؾت هكبثِ حبضط پػٍّف ًتبیح ثب تَطیجب

 ؾجع وبضؾتبىیث یسیّل یّب قبذم یثطضؾ  هغبلقِ زض (1399)

 هیعاى اعلافبت آى زض ِّ یًؾبه هٌترت وبضؾتبىیث ِی زض

 ثبظُ زض ظثبلِ تَلیس هیعاى ّوچٌیي ٍ آة اًطغی، ّعیٌِ ٍ ههبضه

 آٍضی خوـ 1396 ؾبل زض (1393-1395) ؾبلِ ؾِ ظهبًی

 طیاذ یّب ؾبل زض ؛ّطزًس ًكبى ذبعط ،قسًس تحلیل ٍ گطزیسُ

 تَؾقِ اظ هتبثط یوبضؾتبًیث ػُیٍ ثِ ٍ یؾبظ ؾبذتوبى نٌقت

 ضا "ؾجع وبضؾتبىیث" ٍ "ساضیپب ؾبذتوبى" طیًؾ یویهيبّ ساض،یپب

 وبضؾتبىیث یبثیاضظ ٍ اخطا یّبؿتنیؾ تَؾقِ ثب .ًسآٍضز ٍخَز ثِ

 يیا یتوبه اقتطاُ ًَغِ .سیگطز اضائِ یهتٌَف یّب ضٍـ ؾجع،

 ّوتط پؿوبًس سیتَل ٍ یاًطغ آة، ٌِیثْ ههطه غِیح ؾِ ّب ضٍـ

 ىقبل ضٍظ ترت یاظا ثِ تطیل 1124 آة ههطه يیبًگیه ثَز.

 (1399) ّوْبضاى ٍ تیوَضظازُ پػٍّف زض (.7) سیزگط ثطآٍضز

 یّب حبهل ههطه عاىیه ثطآٍضز یثطا حبضط پػٍّف وبًٌسّ

 ترت یفولْطز قبذم اظ وبضؾتبىیث ؾبلِ ِی ثبظُ یثطا یاًطغ

 حبضط زضهغبلقِ ِّ تيبٍت يیا ثب اؾت. قسُ اؾتيبزُ یاقنبل ضٍظ

 یفولْطز یّب قبذم طیؾب یظهبً ثبظُ ثَزى خبهـ ثِ تَخِ ثب

 آة ههطه هیعاى ثِ تَخِ ثب .گطىت ٍطاض اؾتيبزُ هَضز عیً

 ًؿجت زاضز ضطٍضت ثبلازؾتی، ٍَاًیي ٍ هغبلقِ هَضز ثیوبضؾتبى

 ّوچٌیي ٍ آة ههطه ظهیٌِ زض ٌّتطلی ؾیؿتن یِ ایدبز ثِ

 ههطه ّبّف خْت زض هغبلقِ پیكٌْبزی ضاّْبضّبی اًتربة

 ًوَز. اٍسام آة
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 ی ؾبلِ زُ هیبًگیي زاز ًكبى حبضط پػٍّف ًتبیح زیگط

 66/1919 ± 39/243  هغبلقِ هَضز ثیوبضؾتبى زض ثطً ههطه

 ؾبلاًِ هیبًگیي ثیكتطیي ثَز. ىقبل ترت ّط اظای ثِ ّیلٍَات

 ّوتطیي ٍ 49/2182 ثب 1392 ؾبل ثِ هطثَط ثطً ههطه

 96/1443 ثب 1400ؾبل ثِ هطثَط ثطً ههطه ؾبلاًِ هیبًگیي

 زض ثطً ههطه ذهَل زض ثَز. ىقبل ترت ّط اظای ثِ ّیلٍَات

 افوبل تقساز ىَظ  زاز ًكبى ًتبیح هغبلقِ هَضز ثیوبضؾتبى

 زاقت، ثطً ههطه ثب زاضی یهقٌ ٍ هثجت هؿتَین ضاثغِ خطاحی

 ًیع ثطً ههطه هیعاى خطاحی افوبل تقساز اىعایف ثب عَضیِْ ثِ

 ىهلی تنییطات تبثیط تحت ثیكتط ثطً ههطه ٍ زاقت اىطایف

 ضا ثطً ههطه اىعایف ّب زٍضُ توبم تبثؿتبى زض عَضیِْ ثِ ثَزُ

 ٍ هؿقَزی اثَ قید تَؾظ ِّ ای هغبلقِ زض ثَزین. قبّس

 5 زض اًطغی ههطه هیعاى هَبیؿِ ثب ضاثغِ زض (1384) ّوْبضاى

 ثیوبضؾتبى زٍ زٍلتی، ثیوبضؾتبى )زٍ انيْبى قْط ثیوبضؾتبى

 5 ظهبًی هَغـ یِ زض زٍلتی( ًیوِ ثیوبضؾتبى یِ ٍ ذهَنی

 ثطً ههطه هیبًگیي اؾت، قسُ اًدبم (1382 تب 1378) ؾبلِ

 ّیلٍَات 57/20 هغبلقِ هَضز ثیوبضؾتبى 5 زض ضٍظ ترت اظای ثِ

 یّب ثیوبضؾتبى زض ثطً ههطه هیبًگیي (.11) اؾت ثَزُ

 اظ ثیف زٍلتی یّب ثیوبضؾتبى ٍ ثَزُ هتيبٍت زٍلتی ٍ ذهَنی

 زض .(12) ٌٌّس هی ههطه ثطً ذهَنی ّبی ثیوبضؾتبى ثطاثط 2

 یّب وبضؾتبىیث زض (1393) ّوْبضاى ٍ یگَزضظ پػٍّف

 هیبًگیي ؾبل، ؾِ هست زض تْطاى یپعقْ فلَم زاًكگبُ هٌترت

 ترت اظای ثِ ؾبفت ٍات ّیلَ 28/80 هیعاى ثِ ثطً ههطه

 تب 2/4 ثیي خْبًی اؾتبًساضز هتَؾظ ایٌِْ ثِ ثبتَخِ ثَز؛ ىقبل

 خْبًی اؾتبًساضز ثطاثط 38/13 ثبقس، هی ؾبفت ّیلٍَات 7

 ترت تقساز هتنیطّبی ثیي زاز ًكبى ًتبیح ّوچٌیي اؾت. ثَزُ

 تقساز ٍ ثؿتطی ضٍظّبی هتَؾظ اقنبلی، ضٍظ ترت زضنس ىقبل،

 هثجت زاض هقٌی ّوجؿتگی ثطً ههطه ثب بىگقس تطذیم ّل

 زض (1390) ّوْبضاى ٍ ضیبحی پػٍّف زض  .(4) زاقت ٍخَز

 هههط هیبًگیي ،اىّوس پعقْی مفلَ ًُكگبزا یّب ىؾتبضثیوب

 آٍضزثط ؾبفت ٍاتّیلَ 5/42 ،قنبلیا ترت ضٍظ ّط اظای ثِ ًثط

 یِ زض (1399) ّوْبضاى ٍ تیوَضظازُ هغبلقِ زض .(10) قس

 ّیلٍَات 70 ثطً ههطه هیبًگیي ،ًؾبهی هٌترت ثیوبضؾتبى

 هغبلقِ زض .(7) گطزیس ثطآٍضز بلقى ضٍظ ترت اظای ثِ ؾبفت

 ای هَبیؿِ ثطضؾی ّسه ثب ِّ (1390) ّوْبضاى ٍ خجبضًٍس

 ىبضاثی پعقْی چكن ثیوبضؾتبى زض آى هسیطیت ٍ اًطغی ههطه

 گطىت، نَضت (1389 تب 1387) ؾبلِ ؾِ ثبظُ عی تْطاى

 ّط اظای ثِ ؾبفت ٍات ّیلَ 66 ثطاثط ثطً ثطای ههطه هیبًگیي

 ٍبثل ّب ثیوبضؾتبى زض ِّ اظآًدبیی .اؾت ثَزُ ىقبل ترت

 ایي زض تَاى هی ثٌبثطایي ،اؾت اًطغی ّعیٌِ ،ّعیٌِ تطیي هسیطیت

 هغبلقِ ثب هَبیؿِ زض (.8) زاز اًدبم َّقوٌساًِ هساذلِ حَظُ

 اظ ًبقی احتوبلاً فوسُ اذتلاه (1390) ّوْبضاى ٍ خجبضًٍس

 ثب پعقْی چكن ترههی )ثیوبضؾتبى ثیوبضؾتبى ًَؿ تيبٍت

 تدْیعات ثب فوَهی ًؾبهی ثیوبضؾتبى هَبثل زض ّوتط ههطه

 هبًٌس) ؾبظی ثْیٌِ اٍساهبت ثب خسیستط ظهبًی زٍضُ ٍ (تط ؾٌگیي

 .اؾت (اًطغی هسیطیت ّبی ؾیؿتن ٍ LED ّبی لاهپ اظ اؾتيبزُ

 ّبّف ثطای َّقوٌساًِ هساذلِ اّویت زض زٍ ّط قجبّت

 ّبی ؾبل زض ههطه ّبّكی ضًٍس .ّبؾت ثیوبضؾتبى اًطغی ّعیٌِ

 هسیطیت ثْجَز ًكبًِ (1400 ؾبل ٍیػُ )ثِ حبضط پػٍّف اذیط

 ًیع حبضط پػٍّف زض ّوچٌیي .اؾت گصقتِ زِّ عی اًطغی

 ٍ ّوتط ههطه زضخْت ثیوبضؾتبى تدْیعات َّقوٌسؾبظی

 خبهـ نَضت ثِ ٍ گطىتِ ٍطاض تبّیس هَضز اًطغی ّبی حبهل ثْیٌِ

 .اؾت پصیطىتِ نَضت ضاّْبض اضائِ

 زُ  هیبًگیي زاز ًكبى حبضط  پػٍّف ًتبیح زیگط  ّوچٌیي

 46/341 ± 96/38 هغبلقِ هَضز ثیوبضؾتبى زض گبظ ههطه ؾبلِ

 ؾبلاًِ هیبًگیي ثیكتطیي ثَز. ىقبل ترت ّط اظای ثِ هْقت هتط

 اظای ثِ هْقت هتط 71/403 ثب 1398 ؾبل ثِ هطثَط گبظ ههطه

 ثِ هطثَط گبظ ههطه ؾبلاًِ هیبًگیي ّوتطیي ٍ ىقبل ترت ّط

  ثَز. ىقبل ترت ّط اظای ثِ هْقت هتط 69/282 ثب 1393 ؾبل

 اضتجبط ًیع هغبلقِ هَضز ثیوبضؾتبى گبظ ههطه ذهَل زض

 ّبی هطاٍجت ثرف ثیوبضاى تقساز ٍ خطاحی افوبل تقساز آهبضی

 ثرف ثیوبضاى تقساز اىعایف ثب عَضیِْ ثِ قس، زازُ ًكبى ٍیػُ

 ّوچٌیي یبثس.هی اىعایف ًیع گبظ ههطه ٍیػُ یّب هطاٍجت

 ثطضؾی هَضز یّب زٍضُ توبم زض ظهؿتبى ىهل زض گبظ ههطه

 تقساز فیاىعا ًتبیح ثطاؾبؼ ثَز. ؾبل ىهَل ؾبیط اظ ثیكتط

 ثطً ههطه ٍلی زّس هی ّبّف ضا گبظ ههطه خطاحی ّبی فول

 بضیثؿ گبظ ههطه ّبّكی تیضط يیا الجتِ ٌّس. هی ظیبز ضا

 هست اظ یًبق تَاًس یه یٍل اؾت نيط ثِ ِیًعز ٍ َّچِ

 اٍبهت هست ثب وبضاىیث ثطاثط زض یخطاح وبضاىیث َّتبُ اٍبهت

 زض ٍغقبً ثطً ههطه حبلیِْ زض .ثبقس (یضٍاًپعقْ )هثل یعَلاً

  قید هغبلقِ زض اؾت. ثیكتط فول اتبً ٍ خطاحی ثرف

 ؾبلِ، 5 ظهبًی هَغـ یِ زض (1384) ّوْبضاى ٍ اثَهؿقَزی
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 هَضز ثیوبضؾتبى 5 زض ضٍظ ترت اظای ثِ گبظ ههطه هیبًگیي

 هغبلقِ زض ّوچٌیي .(11) اؾت ثَزُ ّیلٍَات 5/19 هغبلقِ

 ىبضاثی پعقْی چكن ثیوبضؾتبى زض (1390) ّوْبضاى ٍ خجبضًٍس

 33/15 ثطاثط گبظ ثطای ههطه هیبًگیي ،ؾبلِ 3 ثبظُ عی تْطاى

  .(8) اؾت ثَزُ ىقبل ترت ّط اظای ثِ هتطهْقت

 ههطه ِی)پ حبضط هغبلقِ زض یاًطغ ههطه یىهل یالگَ

 یّب بىتِی ثب ظهؿتبى( زض گبظ ٍ تبثؿتبى زض ثطً ع،ییپب زض آة

 یّورَاً یالولل يیث هغبلقبت ٍ (1399) ّوْبضاى ٍ وَضظازُیت

 (1390) ّوْبضاى ٍ خجبضًٍس پػٍّف ثطذلاه حبل، يیا ثب زاضز.

 زض س،اً ّطزُ گعاضـ طثٌبیظ هتطهطثـ حؿت ثط ضا ههطه ِّ

 ِّ قس اًدبم ىقبل ترت یهجٌب ثط یاؾتبًساضزؾبظ حبضط هغبلقِ

 .ٌّس یه ٌّتطل ثْتط ضا وبضؾتبىیث یؾبذتبض طاتییتن اثط

 ظا ثطٍى یطّبیهتن ثب SARIMAX هسل یطیّبضگ ثِ يیّوچٌ

 ثِ ًؿجت یثبلاتط یحیتَض ٍسضت (یفولْطز یّب )قبذم

 زاز. ًكبى يیكیپ هغبلقبت زض ؾبزُ  ARIMA یّب هسل

 یطیپص نیتقو تیٍبثل فیاىعا ثبفث یقٌبذت ضٍـ تيبٍت يیا

 هكبثِ ؾبذتبض ثب یزضهبً-یآهَظق یّب وبضؾتبىیث طیؾب ثِ حیًتب

 اؾتبًساضز اظ عیً ٌسُیآ هغبلقبت قَز یه كٌْبزیپ ٍ قَز یه

 تطٌ یزٍ ّب وبضؾتبىیث يیث ؿِیهَب تب ٌٌّس اؾتيبزُ ىقبل ترت

 .طزیگ اًدبم

 هسلی ِّ (1394) ّوْبضاى ٍ حسازی ؾبزات هغبلقِ زض

 ثیوبضؾتبًی تدْیعات ثطً ههطه َّقوٌس هسیطیت ثطای خسیس

 اضائِ (goal programming) آضهبًی ضیعی ثطًبهِ ضٍیْطز ثب

 ّبّف ٍ تدْیعات َّقوٌس ؾبظی ثْیٌِ ثط توطّع اًس، ّطزُ

 هغبلقِ ثب حبضط  پػٍّف هكتطُ ٍخِ .(12) اؾت ثَزُ ّب ّعیٌِ

 خْت زض  ضاّْبضّبیی اضائِ (1394) ّوْبضاى ٍ  یحساز

 ههطه ثبقس. هی هغبلقِ هَضز ّبی ثیوبضؾتبى َّقوٌسؾبظی

 هغبلقِ هسل ًؾطی ّبی یبىتِ ثب حبضط هغبلقِ ثیوبضؾتبى ثطً

 تأثیط ٍ ىهلی ههطه پیِ زض ٍیػُ ثِ زاضز، ّورَاًی حسازی

 هغبلقِ ِّ اؾت ایي زض انلی تيبٍت اهب پعقْی، تدْیعات

 توطّع هبّبًِ( ّبی زازُ )ثب ههطه ٍاٍقی ضًٍس تحلیل ثط حبضط

 ؾبظی قجیِ ٍ ًؾطی خٌجِ ثیكتط حسازی هسل زضحبلیِْ زاضز،

 ًیبظ ثط تأّیس زض تَخِ ٍبثل قجبّت زاضز. َّقوٌس هسیطیت ثطای

 ههطه ّبّف ثطای اًطغی هویعی ٍ َّقوٌس ّبی ؾیؿتن ثِ

 ّبی ثیوبضؾتبى ثطای فولی ضاّْبضی تَاًس هی ِّ زاضز، ٍخَز

 .ثبقس ایطاى ترههی ىًَ

 لیتحل" فٌَاى ثب یپػٍّك یع (2019) ّوْبضاى ٍ قي

 یظهبً ثبظُ زض وبضؾتبىیث ِی زض ؾبذتوبى یاًطغ ههطه

 ؾبذتوبى ِی ٌس؛یاىعا یه چیي زض "ظهؿتبى ٍ تبثؿتبى

 اؾت. هرتلو یفولْطز هٌبعٌ اظ یتقساز یزاضا وبضؾتبىیث

 آى یپعقْ یبظّبیً ٍ ؾبذتوبى ثِ ِّ ییّب ؿتنیؾ ٍ عاتیتدْ

 اظ یاًطغ هرتلو اقْبل ثِ ٍ ّؿتٌس سُیچیپ ٌٌّس، یه ذسهت

 یّب زازُ زاضًس. بظیً ؾطز آة ٍ گطم آة ثربض، گبظ، ثطً، خولِ

 ؾغح ٍاحس زض یاًطغ ههطه ِّ زّس یه ًكبى پػٍّف ایي

 اؾت یفوَه یّب ؾبذتوبى ثطاثط زٍ یوبضؾتبًیث یّب ؾبذتوبى

 فٌَاى ثب یپػٍّك زض (2022) ّوْبضاى ٍ یزاز ازاهِ زض (.13)

 یّب زازُ اظ اؾتيبزُ ثب یذهَن وبضؾتبىیث یاًطغ فولْطز بضیهق

 گبُیپب ِی ثط ِیتْ ثب ِّ زاضًس هی اؽْبض ،ایتبلیب زض یاًطغ یعیهو

 یّب زازُ یحبٍ (significant database) تَخِ ٍبثل زازُ

 هیعاى تَخْی ٍبثل حس تب تَاى هی یاًطغ یّب یعیهو اظ یٍاٍق

 حبضط پػٍّف زض .(14) ًوَز ثْیٌِ ضا اًطغی یّب حبهل ههطه

 تكْیل ٍ زازُ پبیگبُ زاقتي پیكٌْبزی ضاّْبضّبی اظ یْی ًیع

 ثبقس. هی هغبلقِ هَضز ثیوبضؾتبى زض اًطغی ّویتِ

 ثبض یٌیث فیپ فٌَاى ثب یپػٍّك زض (2020) ّوْبضاى ٍ ّبئَ

 قبًگْبی زض یثْساقت یّب هطاٍجت یّب ؾبذتوبى یْیالْتط

 یطیبزگی ٍ یتْ یطیبزگی ،یٌیهبق یطیبزگی ّبی هسل چیي

 یّب هطاٍجت عاتیتدْ یاًطغ ههطه یٌیث فیپ یثطا یگطٍّ

 زض تَاى هی پیكٌْبزی ّبی هسل ایي اظ ِّ ّطزًس اضائِ یثْساقت

 زضهبى ٍ ثْساقت هسیطاى ّبی سؾبظیٌتَاًو ٍ آیٌسُ یّب تحَیٌ

 ّوْبضاى ٍ یلاّیپؿ یهطٍض هغبلقِ زض .(15) ًوَز اؾتيبزُ

 یٍاحسّب یاًطغ یٍض ثْطُ ِّ اؾت قسُ زازُ ًكبى (2023)

 ٌِیظه زض ّبض یطٍیً ٍ تیطیهس یآگبّ ؾغح ثب یوبضؾتبًیث

 ضا یآگبّ يیا ٍ زاضز یویهؿتَ اضتجبط یاًطغ هٌبثـ ییخَ نطىِ

 ٍ تیطیهس آهَظـ لعٍم ثط ؿٌسگبىیًَ .زاًٌس یه یضطٍض فبهل

 ههطه یالگَ تیضفب یثطا وبضؾتبىیث زض قبمل ضّب یطٍیً

 ثِ عیً حبضط پػٍّف زض ضاّْبض يیا (.16) اًس ّطزُ سیتأّ یاًطغ

 اؾت. قسُ اضائِ یسیّل یكٌْبزّبیپ اظ یْی فٌَاى

 ظهبًی ثبظُ خبهـ پَقف قبهل حبضط پػٍّف ٍَت ًَبط

 ؾیبؾتی ضاّْبضّبی اضائِ ٍ هغبلقِ هَضز  ثیوبضؾتبى ؾبلِ زُ

 ؾٌدی اٍتهبز هتسّبی خسیستطیي اظ اؾتيبزُ ،فولی ٍ ّبضثطزی

 ّوطاُ ًیع ّبیی هحسٍزیت ثب حبضط هغبلقِ حبل، ایيثب اؾت.

 ّبی هبُ ثطذی زض ثطضؾی، هَضز ؾبلِ زُ ثبظُ زلیل ثِ اؾت. ثَزُ
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 زض اًطغی ّبی حبهل ههطه هَساض 1394 تب 1391 ّبی ؾبل

 ّبی قطّت ثِ حضَضی هطاخقِ ثب ّوجَز ایي ِّ ًجَز زؾتطؼ

 ثط آى تَؿین ٍ ّبضّطز ّعیٌِ هیعاى زضیبىت اؾتبى، تَظیـ

 ثط فلاٍُ قس. خجطاى هطثَعِ هبُ زض اًطغی حبهل ٍاحس ٍیوت

 ؾطپبیی، ّبی ثرف ثیي اًطغی ههطه تيْیِ اهْبى ایي،

 هغبلقبت اظ ثؿیبضی ّوبًٌس ٍ ًساقت ٍخَز ازاضی ٍ ثؿتطی

 ثبیس ِّ گطىت ٍطاض تحلیل هَضز ثیوبضؾتبى ّل ههطه هكبثِ،

 اهْبى فسم زیگط، هحسٍزیت گیطز. ٍطاض هسًؾط ًتبیح تيؿیط زض

 عَل زض تدْیعات ًَؾبظی ٍ تٌَْلَغیْی تنییطات تأثیط ثطضؾی

 ثیوبضؾتبى یِ اظ تٌْب ّب زازُ ّوچٌیي اؾت. ؾبلِ زُ زٍضُ

 ؾبیط ثِ ًتبیح تقوین ٍ قسُ آٍضی خوـ زضهبًی-آهَظقی

 میطآهَظقی( یب َّچِ ّبی ثیوبضؾتبى ٍیػُ )ثِ ّب ثیوبضؾتبى

 ؾبفتی ّبی زازُ ثِ زؾتطؾی فسم قَز. اًدبم احتیبط ثب ثبیس

 ٍ قس ضٍظاًِ الگَّبی تط زٍیٌ تحلیل اظ هبًـ ًیع اًطغی ههطه

 تنییطات یب ضٍظاًِ زٍیٌ زهبی هبًٌس ذبضخی هتنیطّبی ثطذی

  ًگطزیس. ٌّتطل هغبلقِ هَضز زٍضُ زض اًطغی ّبی ؾیبؾت

 گیزی نتیجه

 زض اًطغی ّبیحبهل ههطه زاز ًكبى حبضط پػٍّف ًتبیح

 ثبقسهی ىهلی ًَؾبت تبثیط تحت ثیكتط هغبلقِ هَضز ثیوبضؾتبى

 ٌیفب خْت اظ ثیوبضؾتبى یؾبذتوبً ؾبذتبض یؾبظ ٌِیثْ ثب لصا

 تب تَاىیه یاًطغ حَظُ زض یبؾتگصاضیؾ يیّوچٌ ٍ یحطاضت یثٌس

 ًوَز. یطیخلَگ ّبوبضؾتبىیث زض یاًطغ ضىت ّسض اظ یبزیظ حس

 ثطذی ٍ اًطغی ّبیحبهل ههطه ثیي زاض خْت اضتجبط ّوچٌیي

 ثِ تَخِ ثب زاقت. ٍخَز ثیوبضؾتبى فولْطزی ّبیقبذم اظ

 قسى آظاز احتوبل ٍ ّكَض اٍتهبزی تَؾقِ ثطًبهِ ّبیؾیبؾت

 ؾیبؾتگصاضاى ٍ هسیطاى ثِ آتی، ّبیؾبل زض اًطغی ّبیّعیٌِ

 ههطه الگَی انلاح ّویتِ تكْیل ثب گطززهی پیكٌْبز ؾلاهت

 ثط هتْی ّبضآهس تأؾیؿبتی ّبیؾیؿتن اظ اؾتيبزُ ثب ّوچٌیي ٍ

 ّبّف ٍ خَیی نطىِ ظهیٌِ زض هَضزًؾط اّساه ثِ ضٍظ ىٌی زاًف

 ٌستَاً یه یآت ّبی پػٍّف یبثٌس. زؾت اًطغی ّبیحبهل ههطه

 هغبلقِ ِی ٍبلت زض قسُ اخطا یضاّْبضّب طیتأث یثطضؾ ثِ

 ثط ضاّْبضّب یثٌس تیاٍلَ ّوچٌیي ثپطزاظًس. ًگط ٌسُیآ یا هساذلِ

 ِیؾطهب ثبظگكت ظهبى بی یطگصاضیتأث ٌِ،یّع اخطا، ؾَْلت اؾبؼ

 بی (AHP) یهطاتج ؾلؿلِ لیتحل هبًٌس ییّب ضٍـ اظ اؾتيبزُ ثب

 یاحتوبل یهبل ییخَ نطىِ ثطضؾی ٍ یاثطثرك-ٌِیّع قبذم

 هغبلقِ پػٍّكی اتپیكٌْبز زیگط اظ ًیع ضاّْبضّب یاخطا اظ یًبق

 ثب ثلٌسهست ٍ هست َّتبُ یضاّْبضّب ثطضؾی ّوچٌیي اؾت. حبضط

 ِیٌبهیز یؾبظِ یقج اظ اؾتيبزُ ی،اثطثرك-ٌِیّع یثٌس تیاٍلَ

 لیتحل ،ثلٌسهست زض ضاّْبضّب طیتأث یٌیث فیپ یثطا ّب ؿتنیؾ

 )اٍضغاًؽ، وبضؾتبىیث هرتلو یّب ثرف زض یاًطغ ههطه ضىتبض

 اًتكبض ّبّف عاىیه ثطآٍضز ٍ هدعا نَضت ثِ (ICU فول، اتبً

 پیكٌْبزات زیگط خولِ اظ یاًطغ ییخَ نطىِ اظ یًبق ّطثي

 ثبقٌس. هی حبضط پػٍّف

 اخلاقی ملاحظات

 ضفبیت هطثَعِ اذلاٍی هلاحؾبت ّلیِ هغبلقِ ایي زض

 یؿتیظ یّب پػٍّف زض اذلاً یهل تِیّو تأییسیِ ُ،گطزیس

 گطزیس اذص IR.BMSU.BAQ.REC.1402.040 ّس ثب طاىیا

 .قس تیضفب پػٍّف زض اذلاً انَل ثب هطتجظ ضَاثظ ِیّل ٍ

 اریشسپاسگ

 ّبضٌّبى ٍ اعلافبت ٍ آهبض ٍاحس پطؾٌل اظ لِیٍؾ يیثس

 پػٍّف يیا زض ِّ یعاًیفع یتوبه ٍ هغبلقِ هَضز وبضؾتبىیث

 .سیآ یه فولِ ث یٍسضزاً ٍ تكْط ّطزًس، یبضی ضا ًَیؿٌسگبى

 نویسندگان مطارکت

 ،ـ ى. ،الو الو م. ،ـ ح م. ؼ ى، .ج م :پػٍّف یعطاح

 ض م. ك، ً.

 الو الو م. ـ، ى. ى، .ج م :ّب زازُ یآٍض خوـ

 ـ ى. ،الو الو م. ،ـ ح م. ؼ ى، .ج م :ّب زازُ لیتحل

 ؼ ض، م. ـ، ى. ،الو الو م. ى، .ج م هَبلِ: انلاح ٍ ًگبضـ

 ك ً. ،ـ ح م.

 کننده حمایت ساسمان

 ّبضقٌبؾی هَغـ ههَة ًبهِ بىیپب اظ ثطگطىتِ هَبلِ ایي

 فلَم زاًكگبُ اظ زضهبًی ٍ ثْساقتی ذسهبت هسیطیت ضقتِ اضقس

  ٌٌّسُ تیحوب ؾبظهبى ىبٍس ٍ ُثَز )فح( اللهِ یثَ یپعقْ

 ثبقس.هی

 منافغ تؼارض

 ًكسُ گعاضـ ًَیؿٌسگبى ؾَی اظ هٌبىقی تقبضو گًَِ چیّ

 اؾت.
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A B S T R A C T 
Background: Neglecting the optimal consumption of energy carriers not only 
increases hospital costs but also leads to the waste of energy resources. This 
study was conducted to investigate the consumption trends of energy carriers 
in a super-specialized hospital and to provide optimization strategies. 
Methods: This mixed-methods (quantitative-qualitative) study was conducted 
in three phases. In the first phase, time-series data of water, gas, and 
electricity consumption over a ten-year period (2011–2021) were collected 
from the studied hospital. In the second phase, the relationship between 
hospital performance indicators and energy carriers consumption was 
examined using the SARIMAX regression model. In the third phase, 
strategies for improving energy efficiency were identified through a review of 
previous studies and a survey of experts. 
Results: The ten-year average consumption of water, electricity, and gas per 
active bed was 33.76 ± 1.63 cubic meters, 1919.66 ± 243.39 kilowatts, and 
341.46 ± 38.96 cubic meters, respectively. Indicators such as occupied bed 
days, bed turnover interval, and average length of stay had a significant 
impact on water consumption. Electricity consumption was significantly 
influenced by the number of surgeries, and gas consumption was significantly 
influenced by the number of surgeries and intensive care unit patients. Water 
consumption was significantly higher in autumn, electricity in summer, and 
gas in winter compared to other seasons. Thirty-three optimization strategies 
were categorized into five general areas, including modification of electrical 
systems, cooling and heating systems, water resource management, 
optimization of the building structure, and energy policy-making. 
Conclusion: The consumption of energy carriers in this hospital was 
primarily subject to seasonal variations. Optimizing the building structure in 
terms of thermal insulation and formulating effective energy policies can 
significantly prevent energy waste. 

Keywords: Hospital, Energy carriers consumption, Improvement projects, 
Performance indicators 
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