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 سلامت نظام در مدیریت راهبردهای 
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 سؿتٝ ایٗ صیشا داسد، ای ٚیظٜ إٞیت صیؼت ٔحیظ ػلأت دا٘ؾ حٛصٜ دس ٍ٘بسی آیٙذٜ ٚ پظٚٞی آیٙذٜصهینه و هذف: 

 ٔحیظ ػلأت ثشای ٘یبص ٔٛسد ا٘ؼب٘ی ٘یشٚی ٚوٕیت ویفیت ٚ پشداصد ٔی ٔتؼٟذ ٚ ٔتخلق ا٘ؼب٘ی ٘یشٚی تشثیت ثٝ

 ایٗ دس ٔتخلق ٘یشٚٞبی تشثیت خبٔؼٝ، ػلأت ثب ٔحیظ ثٟذاؿت ٘ضدیه استجبط ثٝ تٛخٝ ثب. وٙذ ٔی تأٔیٗ سا

 اص ٔحیظ ثٟذاؿت سؿتٝ دس پظٚٞـی ٚ آٔٛصؿی ٔشاوض ثشسػی ثٝ ٔغبِؼٝ ایٗ. اػت ثشخٛسداس ثبلایی إٞیت اص صٔیٙٝ

 اػت. پشداختٝ آٖ تٛػؼٝ ٚ ٔتخلق ٘یشٚٞبی ٚخٛد ٘ظش

 اص تٛكیفی اثتذا. اػت ؿذٜ ا٘دبْ 1398-99 ػبَ دس ٔمغؼی -تٛكیفی كٛست ثٝ تحمیك ایٗسوش پظوهص: 

 ثٟذاؿت، دا٘ـىذٜ ٚخٛد ٔب٘ٙذ ٞبیی ؿبخق ثٝ ٔشثٛط اعلاػبت ٚ ؿذٜ اسائٝ ػبِی آٔٛصؽ آٔبیؾ ٌب٘ٝ دٜ ٔٙبعك

ٚ   تدضیٝ SPSS 22 افضاس ٘شْ اص اػتفبدٜ ثب ٞب دادٜ. اػت ٌشدیذٜ ثشسػی تحمیمبتی ٔشاوض ٚ ٔشتجظ اػبتیذ تؼذاد

 ٚ دس لبِت خذاَٚ ٚ ؿىُ اسائٝ ٌشدیذٜ اػت. ا٘ذ ؿذٜ تحّیُ

 ،8 ٔٙغمٝ دس. ٘یؼت یىؼبٖ ٔختّف ٔٙبعك دس خٕؼیت ثٝ ػّٕی ٞیئت اػضبی ٘ؼجت دٞذ ٔی ٘ـبٖ ٘تبیح: هب بفتهی

 ثٛدٜ وٕتش 10 ٚ 5 ٔٙبعك دس ٚ ٘فش ثٝ اصای ٞشیه ٔیّیٖٛ ٘فش( 5/4) وـٛسی ٔیبٍ٘یٗ اص ثیـتش ثؼیبس ٘ؼجت ایٗ

. ثٛد ثبلا ای غیشٔٙتظشٜ عٛس ثٝ ؿشلی ٞبی اػتبٖ دس ٔحیظ ثٟذاؿت دا٘ـدٛیبٖ تشثیت ٔشاوض تؼذاد ٕٞچٙیٗ،. اػت

 ٞب اػتبٖ ثشخی ٚ ٘ذاؿتٙذ ٚخٛد ٔختّف ٔٙبعك دس ٔؼبٚی عٛس ثٝ ٘یض صیؼت ٔحیظ ػلأت ثب ٔشتجظ پظٚٞـی ٔشاوض

 وٝ حبِی دس داؿت، سا ٔحیظ ثٟذاؿت ٔذسن ثب ؿبغُ افشاد تؼذاد ثبلاتشیٗ 5 ٔٙغمٝ. ثٛد٘ذ تحمیمبتی ٔشوض فبلذ

 .داد ٘ـبٖ سا تؼذاد وٕتشیٗ 7 ٔٙغمٝ

أىب٘بت ٚ فبوتٛسٞبی ٔشتجظ اص خّٕٝ خٕؼیت ثبؿذ ٚ ثشاػبع  ذیآٔٛصؽ ثبٞب ٘ـبٖ داد تٛػؼٝ بفتٝیی: شیگ جهینت

دا٘ـدٛ،  شؽیپز ،یپظٚٞـ -یتٛػؼٝ ٔشاوض آٔٛصؿ یاص ولاٖ ٔٙبعك، ٔجٙب هیٞش یغیٔح ثٟذاؿت یٞب تیاِٚٛ

 .شدیلشاس ٌ ظیٔح ثٟذاؿت یسؿتٝ ٟٔٙذػ ـتشیٞشچٝ ث یٚسدس خٟت ثٟشٜ تخلقٔ یشٚیٚ ٘ یػّٕ ئتیخزة ٞ

 آٔٛصؽ، پظٚٞؾ، تٛػؼٝ، ثٟذاؿت ٔحیظ، ایشاٖ: ی کلیذیهب واطه
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 هقذهه

 ٚػیؼی ٞبی افك فٙبٚسی، ٚ ػّٓ حٛصٜ دس ٚیظٜ ثٝ دا٘ؾ، پیـشفت

 خٟبٖ حبَ،ثبایٗ. اػت وشدٜ تشػیٓ ثـشی خبٔؼٝ تٛػؼٝ ثشای سا

 ضشٚست وٝ اػت ٔٛاخٝ ٔتؼذدی خغشات ٚ تٟذیذات ثب اوٖٙٛ ٞٓ

 ثٝ خٛأغ پیـشفت ٚ وشدٜ تجذیُ اػبػی ٘یبص یه ثٝ سا آٔٛصؽ

 وـٛسٞبی دس آٔٛصؿی ٘ظبْ اكلاح. اػت ٚاثؼتٝ آٖ ثٝ ؿذت

 ایٗ ثٟجٛد كشف صیبدی ٔٙبثغ ٚ صٔبٖ ٚ اػت ا٘دبْ حبَ دس ٔختّف

ثٝ تٛػؼٝ  بصی٘ یدس خبٔؼٝ ثـش شیتحٛلات اخ .(1) ؿٛد ٔی ٘ظبْ

ٔٙدش ثٝ  بصی٘ ٗیدادٜ اػت. ا ؾیسا افضا یٚ ٘ٛآٚس یدا٘ؾ، فٙبٚس

 یٞب دس حٛصٜ شٌزاسیتأث یػٙٛاٖ ٟ٘بدٞب ٞب ثٝ دا٘ـٍبٜ ـتشیث تیإٞ

ٞب  ؿذٜ اػت. دا٘ـٍبٜ یبػیٚ ػ یفشٍٞٙ ،یاختٕبػ ،یالتلبد

 تیٔؼئِٛػّٓ ٞؼتٙذ، ثّىٝ  ذیتٟٙب ٔحُ آٔٛصؽ ٚ تِٛ ٘ٝ

خبٔؼٝ سا  یٚالؼ یٞب ٔٛاخٟٝ ثب چبِؾ یثشا بٖیدا٘ـدٛ یػبص آٔبدٜ

وٕه  ٙذٜیٔتخللبٖ ٚ سٞجشاٖ آ تیٞب ثٝ تشث ثش ػٟذٜ داس٘ذ. آٖ ضی٘

دا٘ؾ  یثٝ تٛػؼٝ ٔشصٞب ٞب، ییٚ ثب وـف اػتؼذادٞب ٚ تٛا٘ب وٙٙذ یٔ

 یبصٞبی٘ یپبػخٍٛ ذیٞب ثب دا٘ـٍبٜ ت،ی. دس ٟ٘بسػب٘ٙذ یٔ یبسی

ٚ  یػّٕ ـشفتیدس پ یذیخبٔؼٝ ثبؿٙذ ٚ ٘مؾ وّ ٗیبدیثٙ

 .(2,3) وٙٙذ فبیا یمبتیتحم

ثب  تٛاٖ یسا ٔ ذوٙٙذٜیػٙٛاٖ تِٛ ٞب ثٝ ػّٕىشد دا٘ـٍبٜ

ثش  شیدا٘ؾ، تأث ذیوشد، اص خّٕٝ تِٛ یبثیاسص یٔختّف یبسٞبیٔؼ

 ٙٝیٚ ٞض لاٖیاِتحل فبسؽ ػّٕی ٚ ٟٔبستی تیفیخبٔؼٝ، تؼذاد ٚ و

 یٞب آٔٛختٍبٖ اص آٔٛختٝ دا٘ؾ تیسضب ٗ،یػشا٘ٝ آٔٛصؽ. ٕٞچٙ

 ی. ثشسػػتٟٔٓ ا ضیٞب ٘ ٞب دس ػبصٔبٖ اؿتغبَ آٖ شیخٛد ٚ تأث

 یثشاوٝ آٔٛصؽ  ییٞب ٚ فشكت یاص ص٘ذٌ لاٖیاِتحل فبسؽ تیسضب

ػٛأُ ٔؤثش  ٍشیاص د وٙذ، یفشاٞٓ ٔ یٚسٚد ثٝ ػغٛح ٘خجٍب٘

ٔختّف دس خٛأغ،  یآٔٛصؿ یٞب ؼتٓیاػت. ثب ٚخٛد ػ

 یثشا یذیوّ یػٙٛاٖ ػبّٔ دس آٔٛصؽ ٚ پظٚٞؾ ثٝ یٌزاسٝ یػشٔب

ٚ ٔؤػؼبت  ٞب بٜٚ دا٘ـٍ ؿٛد یتٛػؼٝ وـٛسٞب ؿٙبختٝ ٔ

 .(4,5) داس٘ذ ٙذیفشآ ٗیدس ا ی٘مؾ اػبػ یآٔٛصؽ ػبِ

ی اخیش وـٛسٞبی دسحبَ تٛػؼٝ ٔٙبثغ ٔبِی ٞب دٞٝدس 

اوض آٔٛصؿی ٚ پظٚٞـی اختلبف تٛػؼٝ ٔش یثش سٚؼیبسی سا ث

ا٘ذ وٝ دس ثیـتش ایٗ وـٛسٞب آٔٛصؽ ػبِی ثبلاتشیٗ سؿذ سا  دادٜ

وـٛس  ٔثبَ ػٙٛاٖ ثٝداؿتٝ اػت.  ٞب ثخؾ٘ؼجت ثٝ ػبیش 

دسكذ ثٛدخٝ  61ػبِٝ،  4ػٍٙبپٛس دس فبكّٝ صٔب٘ی 

ی ٔختّف آٔٛصؿی ٚ ٞب ثخؾثشای تٛػؼٝ  بفتٝی اختلبف

پظٚٞـی سا افضایؾ دادٜ اػت. دس وـٛس تشویٝ ٘یض ثٛدخٝ 

دسكذ  54/2ثٝ ٔیضاٖ  ػبَ 2اختلبكی دس ثخؾ آٔٛصؽ عی 

اػت. دس وـٛس ا٘ذٚ٘ضی دس ؿشٚع  بفتٝی ؾیافضاوُ ثٛدخٝ وـٛس 

ثٝ تٛػؼٝ ٔشاوض  بفتٝی اختلبفثش٘بٔٝ ؿـٓ تٛػؼٝ ٔیضاٖ ثٛدخٝ 

 اػت بفتٝی ؾیافضا یتٛخٟ بثُلآٔٛصؿی ٚ پظٚٞـی ثٝ ٔیضاٖ 

ا٘ذٚ٘ضی، وشٜ خٙٛثی  )تشویٝ، تٛػؼٝ دسحبَوـٛسٞبی  .(4,6,7)

ٚ فیّیپیٗ( ثشای فبئك آٔذٖ ثش ٔـىلات تأٔیٗ ٔٙبثغ ٔبِی ثشای 

 اصخّٕٝتٛػؼٝ ٔشاوض ٔختّف آٔٛصؿی ساٞىبسٞبی ٔتؼذدی 

ٚاٌزاسی ثخـی اص اختیبسات دِٚت ثٝ ثخؾ خلٛكی ٚ فشاٞٓ 

ی لاصْ ثشای تٛػؼٝ فؼبِیت ثخؾ خلٛكی دس ٞب ٙٝیصٕٔ٘ٛدٖ 

 .(8)ی اسائٝ ٌشدیذٜ اػت صٔیٙٝ ٔشاوض آٔٛصؿی ٚ پظٚٞـ

 شییخٛأغ تغ یبصٞبیثب تٛخٝ ثٝ ٘ حیتذس ثٝ ی٘مؾ آٔٛصؽ ػبِ

. وٙٙذ یحشوت ٔ ظیثب ٔح ـتشیٞب ثٝ ػٕت استجبط ث وشدٜ ٚ دا٘ـٍبٜ

آٔٛصؽ، آٔٛصؽ ٚ  تی٘ؼُ اَٚ تب ػْٛ ثٝ تشت یٞب اٞذاف دا٘ـٍبٜ

ثٝ  ییٚ اػتفبدٜ اص دا٘ؾ )پبػخٍٛ كیٚ آٔٛصؽ، تحم كیتحم

( ثٛدٜ اػت. یشیٌٓ یدس تلٕ ٍ٘ش ٙذٜیآ ذٌبٜیسٚص خبٔؼٝ ٚ د یبصٞبی٘

 یٙیثٛدٖ ٚ وبسآفش یا ٞب ثش اػبع حشفٝ اص دا٘ـٍبٜ  ٘ؼُ ٗیا یخشٚخ

 یٔٙذ ثٟشٜ ؾی٘ؼُ ػْٛ ثب افضا یٞب ؿذٜ اػت. دا٘ـٍبٜ یضیس ثش٘بٔٝ

 ٙذیٚ دس فشا وٙٙذ یثب كٙؼت ثشلشاس ٔ یـتشیاص دا٘ؾ، استجبط ث

ا٘ذ  ٔغشح ؿذٜ چٟبسْ٘ؼُ  یٞب . أشٚصٜ دا٘ـٍبٜش٘ذیٌ یسلبثت لشاس ٔ

خبٔؼٝ دا٘ؾ  یبصٞبی٘ ٗیتأٔ تیٔؼئِٛ ٗ،یـیپ فیوٝ ػلاٜٚ ثش ٚظب

داؿتٝ ٚ  یساٞجشد ىشدیسٚ ذیٞب ثب دا٘ـٍبٜ ٗیػٟذٜ داس٘ذ. اثش ضیسا ٘

سا داسا ثبؿٙذ.  یإِّّٗ یٚ ث یٔحّ بٖیخزة دا٘ـدٛ ییتٛا٘ب

 كیثبلا، ٔـىلات خبٔؼٝ سا اص عش ییبیثب تحشن ٚ پٛ ذیثب ٗیٕٞچٙ

٘ؼُ  یٞب تحمك اٞذاف دا٘ـٍبٜ یحُ وٙٙذ. ثشا یا حشفٝ آٔٛصؽ

 بٖیٔ یاستجبع یٞب ٞب ٚ ؿجىٝ دا٘ـٍبٜ شیچٟبسْ، سٚاثظ ٌؼتشدٜ ثب ػب

 تیدٞٙذٜ إٞ ٘ـبٖ شاتییتغ ٗیٔؤثش اػت. ا بسی٘خجٍبٖ ثؼ

دس  یٍ٘ش ٙذٜیسٚص ٚ آ یبصٞبیثٝ ٘ ییٞب دس پبػخٍٛ دا٘ـٍبٜ

 .(9,10) ٞبػت یشیٌٓ یتلٕ

 تیاص إٞ حیدسن كح دبدیا ،یثٝ تٛػؼٝ ػّٕ یبثیدػت یثشا

 بصٔٙذیأش ٘ ٗیاػت. ا یدس خبٔؼٝ ضشٚس یدا٘ؾ ٚ فٙبٚس

دس وـٛس اػت  یٚ ػبختبس خبٔغ ػّٓ ٚ فٙبٚس یٔبِ یثؼتشػبص

سا  یمبتیٚ تحم یفٙبٚس ،یػّٕ یٞب وٝ تٛػؼٝ ٔشاوض ٚ پبسن

دس  یمبتیٔشاوض تحم غیتأػ ش،یاخ یٞب . دس ػبَؿٛد یؿبُٔ ٔ

 یبثیدس دػت یٔثجت شاتیتأث بفتٝی تٛػؼٝ یوـٛسٞب یٞب دا٘ـٍبٜ

ٔحٛس ٚ ثٟجٛد تؼبٔلات دِٚت ثب كٙؼت داؿتٝ  ثٝ تٛػؼٝ دا٘ؾ
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 ؿٛ٘ذ یٔ غیٞب تأػ دا٘ـٍبٜ یٔشاوض ٔؼٕٛلاً ثب ٕٞىبس ٗیاػت. ا

 ،ٔشاوض ٗی. تٛػؼٝ اوٙٙذ یتٛػؼٝ دا٘ـٍبٜ وٕه ٔٚ ثٝ اٞذاف 

 یدا٘ـٍبٞ مبتیوشدٜ ٚ تحم تیمٛاستجبط دا٘ـٍبٜ ثب كٙؼت سا ت

ٞب ثب  دا٘ـٍبٜ ٗ،ی. ٕٞچٙدٞذ یػٛق ٔ یػبص یثٝ ػٕت تدبس سا

 تش یخٛد سا وبسثشد مبتیآؿٙب ؿذٜ ٚ تحم یكٙؼت یبصٞبی٘

ٔٙدش  تٛا٘ذ یدا٘ـٍبٜ ٚ كٙؼت ٔ ٗیث ی. ٕٞىبسوٙٙذ یٔ یعشاح

ؿٛد ٚ ثٝ تٛػؼٝ سٚصافضٖٚ  یمبتیتحم یٚ لشاسدادٞب ییثٝ دسآٔذصا

 .(8,11) وٕه وٙذ یمبتیٞب ٚ ٔشاوض تحم دا٘ـٍبٜ

دس وـٛس ایشاٖ ٘یض ثب تٛخٝ ثٝ تمبضبی فضایٙذٜ ثشای ٚسٚد ثٝ 

ٔشاوض آٔٛصؽ ػبِی ٚ پظٚٞـی ٚ ٔحذٚدیت ٔٙبثغ ٚ أىب٘بت 

دِٚت، ػیبػت ٚاٌزاسی تٛػؼٝ ٔشاوض آٔٛصؿی ثٝ ثخؾ 

ی ثٝ وبس شا٘تفبػیغخلٛكی ٚ فؼبِیت ٔؤػؼبت آٔٛصؽ ػبِی 

دٛ دس أب ثٝ دِیُ ػذْ تٛاصٖ ٔیبٖ خزة دا٘ـ؛ اػت ؿذٜ ٌشفتٝ

 تٛاٖ یٔ یػّٕ ئتیٞٔشاوض آٔٛصؿی ٚ حتی ٔیضاٖ خزة اػضبی 

وبُٔ ٔحمك ٍ٘شدیذٜ ٚ ٘یبصٔٙذ  عٛس ثٌٝفت ایٗ ػیبػت 

 .(12) ثبؿذ یٔثبصٍ٘شی دس ایٗ ثخؾ 

 یػلأت ثشا یٚصاست ثٟذاؿت دس ٘مـٝ خبٔغ ػّٕ فیتىبِ

 یشٚی٘ تی، ؿبُٔ تشث1404 شاٖیا٘ذاص ا ثٝ اٞذاف چـٓ یبثیدػت

 ذیٔٙظٛس، ثب ٗیا یاػت. ثشا داس تیٞب ٚ ٔمبعغ اِٚٛ دس سؿتٝ یا٘ؼب٘

ٚ  یپبػخ دادٜ ؿٛد: ٔؤػؼبت آٔٛصؽ ػبِ یثٝ پٙح ػؤاَ اػبػ

چٝ  بثٙذ؟یتٛػؼٝ  ییٍِٛثب چٝ ا ذیثب یػّْٛ پضؿى یٞب دا٘ـٍبٜ

ثٝ اٞذاف ػٙذ  یبثیوـٛس ٚ دػت بصی٘ ٗیتأٔ یٞب ٚ ٔمبعغ ثشا سؿتٝ

ٞب  چٝ تؼذاد دا٘ـدٛ ٚ دس وذاْ سؿتٝ بثٙذ؟یتٛػؼٝ  ذیا٘ذاص ثب چـٓ

 یا٘ؼب٘ یشٚیوـٛس ثشآٚسدٜ ؿٛد ٚ اص تٛسْ ٘ بصیؿٛ٘ذ تب ٘ تیتشث ذیثب

 یثشا یػّٕ ئتیأىب٘بت، اػتجبسات ٚ ٞ ضاٖیٌشدد؟ چٝ ٔ یشیخٌّٛ

 یا٘ؼب٘ یشٚی٘ تیفیاػت؟ چٍٛ٘ٝ و بصیاٞذاف ٘ ٗیثٝ ا ذٖیسػ

استمب  یخٟب٘ یوـٛس ٚ اػتب٘ذاسدٞب بصیسا ثش اػبع ٘ ؿذٜ تیتشث

 اص یثخـ پبػخٍٛی تٛا٘ذ یٔ حبضش، ٔغبِؼٝ ا٘دبْ .(13,14) ؟ٓیدٞ

ٔغبثك ثب آخشیٗ تؼشیف  ثبؿذ.ثٟذاؿت ٔحیظ  حٛصٜ دس ػؤالات ایٗ

ػبصٔبٖ خٟب٘ی ثٟذاؿت، ثٟذاؿت ٔحیظ وّیٝ فبوتٛسٞبی فیضیىی، 

ؿیٕیبیی ٚ ثیِٛٛطیىی خبسج اص فشد ٚ وّیٝ فبوتٛسٞبی ٔشتجظ 

. ثٟذاؿت ٔحیظ ؿبُٔ وٙذ یٔتأثشوٙٙذٜ سفتبسٞب سا ثشسػی ٔ

عٛس ثبِمٜٛ  اسصیبثی ٚ وٙتشَ آٖ دػتٝ اص ػٛأُ ٔحیغی اػت وٝ ثٝ

ٌیشی ثٟذاؿت ٔحیظ ثٝ  ت تأثیش ثٍزاس٘ذ. ٞذفلأثش ػ ا٘ٙذتٛ یٔ

اص  وٙٙذٜ تیحٕبٚ ایدبد ٔحیظ  ٞب یٕبسیػٕت پیـٍیشی اص ث

ثب تٛخٝ ثٝ  ِزا ثب ػٙبیت ثٝ تٛضیحبت فٛق ٚ. (15) ت اػتلأػ

دس إٞیت سؿتٝ ثٟذاؿت ٔحیظ، تٛػؼٝ ٔشاوض آٔٛصؿی ٚ پظٚٞـی 

ثشای ٔمبثّٝ ثب ٔـىلات  خٟت تشثیت ٘یشٚی ا٘ؼب٘ی ٔتخلق

 ایٗ. ٞذف ثبؿذ یٔخبٔؼٝ ایشاٖ حبئض إٞیت ثؼضایی  سٚصافضٖٚ

 ٔحیظ ثٟذاؿت سؿتٝ دس پظٚٞـی ٚ آٔٛصؿی ٔشاوض ثشسػی ٔغبِؼٝ

 .ثٛد وـٛس ػغح دس آٖ تٛػؼٝ ٚ ٔتخلق ٘یشٚٞبی ٚخٛد ٘ظش اص

 سوش پظوهص

ٔمغؼی ثٛد وٝ دس ػبَ  -ایٗ ٔغبِؼٝ یه تحمیك تٛكیفی

كٛست ٌشفت. دس ایٗ پظٚٞؾ اثتذا تٛكیفی اص  99-1398

خٕؼیت ٚ ٚػؼت  ٘ظش اصآٔبیؾ آٔٛصؽ ػبِی  ٌب٘ٝ دٜٔٙبعك 

وٝ  ی صیشٞب ؿبخقٚ ػپغ اعلاػبت ٔشثٛط ثٝ  ؿذٜ اسائٝ

 آٔذٜ دػت ثٝٞبی  دادٜآٚسی ٚ  ، خٕغثٛدٞذف ٔغبِؼٝ  ثشاػبع

)خذاَٚ فشاٚا٘ی، ٔحبػجٝ  ٞبی آٔبسی ثب اػتفبدٜ اص تٛكیف

ثب اػتفبدٜ  ٌشفتٝ ا٘دبْ ٔیبٍ٘یٗ، تؼییٗ حذاوثش ٚ حذالُ ٔمبدیش(

 .لبِت خذاَٚ ٚ اؿىبَ اسائٝ ٌشدیذ دس ،SPSS 22 افضاس ٘شْاص 

: ثشخٛسداسی اص ٚخٛد دا٘ـىذٜ ثٟذاؿت ٚ 1ؿبخق  -

 آٔٛصؽ سؿتٝ ثٟذاؿت ٔحیظ

تخلق ثٟذاؿت ٔحیظ ثٝ  : فشاٚا٘ی اػبتیذ ثب2ؿبخق  -

 ٘ؼجت خٕؼیت

: ٚخٛد ٔشاوض تحمیمبتی ٚ پظٚٞـی دس استجبط 3ؿبخق  -

دا٘ـٍبٜ دس  ؼتیص ظیٔحٔؼتمیٓ ثب ثٟذاؿت ٔحیظ، ػلأت ٚ 

 ٞبی( ػّْٛ پضؿىی ٔٙغمٝ آٔبیـی ٔشثٛعٝ)

 تیػب ٚةٞبی ٔشثٛعٝ ثب اػتفبدٜ اص اعلاػبت ٔٛخٛد دس  دادٜ

ػبصٔبٖ ػٙدؾ آٔٛصؽ ػبِی وـٛس، ٚصاست ثٟذاؿت ٚ ٔؼبٚ٘ت 

 .ٔذآ ثٝ دػت٘یشٚی ا٘ؼب٘ی ٚصاست ثٟذاؿت 

 بخص سلاهت کطوس ػبلی آهوصش آهبیص گبنه ده هنبطق

 یب ٚٞب  ٔٙغمٝ ولاٖ تـىیُ ٔٛضٛع ثٟذاؿت ٚصاست

 ایدبد ٔٙبثغ، ػبدلا٘ٝ تٛصیغ ٔٙظٛس ثٝ سا ػلأت ٘ظبْ ٞبی لغت

 یٞب تیفؼبِ اص خٌّٛیشی تش، دلیك ٘ظبست أىبٖ ثشاثش، یٞب فشكت

 ٚ تٕشوضصدایی ی،ا ٔٙغمٝ یٞب تیٔض اص تىشاسی، اػتفبدٜ

 ٌیشی، تلٕیٓ لذست ا٘تمبَ أىب٘بت، تدٕغ اص خٌّٛیشی

 33 ٔبدٜ ٚ فشا اػتب٘ی ٚ ٔٛضٛػبت ّٔی دسٞب  دا٘ـٍبٜ ٔـبسوت

 141 ٚ 149 ٔٛاد ٚ آٖ اخشائی ٘بٔٝٗ ییآ ٚ چٟبسْ ثش٘بٔٝ لبٖ٘ٛ

 دػتٛس دس دِٚت، ئتیٞ 1141/4/4ٔلٛثٝ  ٚ پٙدٓ ثش٘بٔٝ لبٖ٘ٛ

ٔٙغمٝ  ولاٖ دٜ ثٝ وـٛس اػبع ثش ایٗ .داد خٛد لشاس وبس

 .ؿٛد یٔ تمؼیٓ 1خذَٚ  ؿشحثٝ  (16) (1ٚ ؿىُ  1)خذَٚ 
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 ٌب٘ٝ آٔٛصؽ ػبِی ٔٙبعك دٜ یثٙذٓ یتمؼ :1خذَٚ 

 ی تبثؼٝٞب دا٘ـٍبٜ ٔٙبعك آٔبیـی

 ؿبٞشٚدی ػّْٛ پضؿىی ٌیلاٖ، ٔبص٘ذساٖ، ثبثُ، ٌّؼتبٖ، ػٕٙبٖ ٚ ٞب دا٘ـٍبٜ ٔٙغمٝ یه

 ی ػّْٛ پضؿىی ٔؼتمش دس ٔٙغمٝٞب دا٘ـىذٜٚ  ی ػّْٛ پضؿىی تجشیض، اسٚٔیٝ، اسدثیُٞب دا٘ـٍبٜ ٔٙغمٝ دٚ

 ی ػّْٛ پضؿىی وشٔب٘ـبٜ، ٕٞذاٖ، وشدػتبٖ ٚ ایلاْٞب دا٘ـٍبٜ ٔٙغمٝ ػٝ

 دس ٔٙغمٝی ػّْٛ پضؿىی ٔؼتمش ٞب دا٘ـىذٜٚ  ی ػّْٛ پضؿىی اٞٛاص، ِشػتبٖ، دصفَٛٞب دا٘ـٍبٜ ٔٙغمٝ چٟبس

 ی ػّْٛ پضؿىی ٔؼتمش دس ٔٙغمٝٞب دا٘ـىذٜی ػّْٛ پضؿىی ؿیشاص، خٟشْ، فؼب، ثٙذسػجبع، ثٛؿٟش، یبػٛج ٚ ٞب دا٘ـٍبٜ ٔٙغمٝ پٙح

 ی ػّْٛ پضؿىی ٔؼتمش دس ٔٙغمٝٞب دا٘ـىذٜی ػّْٛ پضؿىی ص٘دبٖ، اسان، لضٚیٗ، لٓ، اِجشص ٚ ٞب دا٘ـٍبٜ ٔٙغمٝ ؿؾ

 پضؿىی اكفٟبٖ، یضد، وبؿبٖ ٚ ؿٟشوشدی ػّْٛ ٞب دا٘ـٍبٜ ٔٙغمٝ ٞفت

 ی ػّْٛ پضؿىی ٔؼتمش دس ٔٙغمٝٞب دا٘ـىذٜی ػّْٛ پضؿىی وشٔبٖ، صاٞذاٖ، سفؼٙدبٖ، خیشفت، صاثُ، ثٓ ٚ ٞب دا٘ـٍبٜ ٔٙغمٝ ٞـت

 ٔٙغمٝی ػّْٛ پضؿىی ٞب دا٘ـىذٜٚ  ٝیذسیح تشثتی ػّْٛ پضؿىی ٔـٟذ، ثیشخٙذ، ثدٙٛسد، ػجضٚاس، ٌٙبثبد، ٞب دا٘ـٍبٜ ٔٙغمٝ ٘ٝ

 یثخـ تٛاٖی ػّْٛ پضؿىی تٟشاٖ، ؿٟیذ ثٟـتی، ایشاٖ، آصاد اػلأی، ثمیٝ اِٝ، ؿبٞذ، استؾ، ثٟضیؼتی ٚ ٞب دا٘ـٍبٜ ٔٙغمٝ دٜ

 

 
 آٔبیـی ٔٙغمٝ ولاٖ ٞش دس ٔؼتمش پضؿىی ػّْٛ یٞب دا٘ـٍبٜ ٚ ػلأت ٘ظبْ ٔٙبعك ولاٖ: 1ؿىُ 

 

دس ایٗ ٔغبِؼٝ ثشای ٞش ٔٙغمٝ آٔبیـی خذاِٚی تٟیٝ ٚ 

تٙظیٓ ٌشدیذ وٝ ؿبُٔ اػتبٖ، دا٘ـٍبٜ یب دا٘ـىذٜ ػّْٛ 

پضؿىی، خٕؼیت، ٚػؼت، تشاوٓ خٕؼیت، تؼذاد افشاد ؿبغُ ثب 

ٔذسن ثٟذاؿت ٔحیظ، ٘ؼجت افشاد ؿبغُ ثب ٔذسن ثٟذاؿت 

٘فش، ثٛد٘ذ. ٕٞچٙیٗ دس خذاِٚی  سٞضا 10ی ٞش ثٝ اصأحیظ 

ٔشاوض ٚ ٔؤػؼبت آٔٛصؿی ٚ پظٚٞـی ٔشتجظ ثب ػلأت 

آٔبیؾ آٔٛصؽ  ٞش ٔٙغمٝ)ثٟذاؿت ٔحیظ( دس  ؼتیص ظیٔح

ی صیش ثٛد٘ذ: ٞب ثخؾػبِی تٟیٝ ٚ تٙظیٓ ٌشدیذ وٝ ؿبُٔ 

اػتبٖ، دا٘ـٍبٜ /دا٘ـىذٜ ػّْٛ پضؿىی، آٔٛصؽ سؿتٝ ثٟذاؿت 

ٔمبعغ ٔختّف تحلیّی،  ٔحیظ، ٚخٛد دا٘ـىذٜ ثٟذاؿت،

 یػّٕ ئتیٞثٟذاؿت ٔحیظ، ٘ؼجت اػضبی  یػّٕ ئتیٞاػضبی 

 تؼذاد)تحمیمبتی( ٚ  ٘فش خٕؼیت، ٔشوض پظٚٞـی ٔیّیٖٛ یهثٝ 

 ایٗ ٔشاوض. یػّٕ ئتیٞاػضبی 

 هب بفتهی

 1خلاكٝ دس ٕ٘ٛداس  كٛست ثٝٞب  تؼذاد افشاد ؿبغُ ٚ ٘ؼجت آٖ

 ٚ آٔٛصؿیٔؤػؼبت  ٚ ی اص ٚضؼیت ٔشاوضا خلاكٝٚ )اِف ٚ ة( 

 اػت. ذٜیاسائٝ ٌشد 2دس خذَٚ  ٔحیظ ثٟذاؿت ثب ٔشتجظ پظٚٞـی
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٘فش ٞضاس  10٘ؼجت افشاد ؿبغُ ثب ٔذسن ثٟذاؿت ٔحیظ ثٝ اصای ٞش ٌب٘ٝ؛ ة:  اِف: تؼذاد افشاد ؿبغُ ثب ٔذسن ثٟذاؿت ٔحیظ دس ٔٙبعك آٔبیـی دٜ :1ٕ٘ٛداس 

 ٌب٘ٝ دس ٔٙبعك آٔبیـی دٜ

 

دا٘ـىذٜ ثٟذاؿت،  تؼذاددس ٔٛسد  یؿبُٔ اعلاػبت 2 خذَٚ

٘ؼجت  ظ،یدس سؿتٝ ثٟذاؿت ٔح یػّٕ ئتیٞ یتؼذاد اػضب

ثبؿذ.  ٔی تی٘فش خٕؼ ٔیّیٖٛ 1 شٞ یثٝ اصا یػّٕ ئتیٞ یاػضب

 یمبتیٚ تحم یآٔٛصؿ یفؼّ تیاعلاػبت ثٝ دسن ٚضؼ ٗیا

ثٝ  ٗیٔٙبعك وٕه وشدٜ ٚ ٕٞچٙ ٗیدس ا ظیثٟذاؿت ٔح

ؿٛد.  ٔیحٛصٜ ٔٙدش  ٗی٘مبط لٛت ٚ ضؼف دس ا ییؿٙبػب

ٚ تٛػؼٝ  یضیس ثش٘بٔٝ یتٛا٘ذ ثشا یاعلاػبت ٔ ٗیا دٝ،یدس٘ت

اػتفبدٜ لشاس  ٔٛسد ظیثٟذاؿت ٔح ٙٝیآٔٛصؽ ٚ پظٚٞؾ دس صٔ

 .شدیٌ

٘ؼجت  ت،یپٛؿؾ خٕؼ ثٝ ٔشثٛط یذیوّ یآٔبسٞب 3خذَٚ 

ٚ  ظیآٔٛصؽ ثٟذاؿت ٔح یٞب تؼذاد ٌشٜٚ ت،یوبسوٙبٖ ثٝ خٕؼ

 .اػت تیخٕؼ ٖٛیّیدس ٞش ٔ یػّٕ ئتیٞ یتؼذاد اػضب

 
 آٔٛصؽ ٌب٘ٝ آٔبیؾ ٔٙبعك دٜ ولاٖ( ٔحیظ ثٟذاؿت) ؼتیص ظیٔح ػلأت ثب ٔشتجظ پظٚٞـی ٚ آٔٛصؿیٔؤػؼبت  ٚ ی اص ٚضؼیت ٔشاوضا خلاكٝ: 2خذَٚ 

 1399ػلأت وـٛس دس ػبَ  ثخؾ ػبِی

قه
نط

ه
 

م 
لو

 ػ
ذه

طک
دان

ه/ 
گب

ط
دان

ی
ضک

پض
 

ه 
ضت

ش س
وص

آه
ض 

شاک
ه

ط
حی

ت ه
اض

هذ
ب

ت 
اض

هذ
ه ب

کذ
ط

دان
 

 ی بهذاضت هحیطػلو ئتیهاػضبی  تؼذاد هشاکض داسای هقبطغ

ی 
ضب

اػ
ت 

سب
ن

یه
ت

ئ
 

لو
ػ

ی 

ه 
ب

1 
ت

ؼی
جو

ش 
 نف

ى
یو

یل
ه

 

ض 
شاک

ه
ط

وه
پظ

) ی
ی(

قبت
قی

ح
ت

 

ی 
ضب

اػ
د 

ذا
تؼ

یه
ت

ئ
 

لو
ػ

ی 

کض
شا

ی ه
ط

وه
پظ

ی 
وسا

ض
 

ی
بس

ضن
بس

ک
ضذ 

 اس
ی

بس
ضن

بس
ک

ی 
ص

ص
خ

ی ت
تش

دک
 

ی
شب

ه
بس 

دی
تب

اس
 

بس
طی

دان
 

بد
ست

ا
 

 14 3 78/4 4 9 22 5 *1 3 6 6 6 6 یه
 4 3 70/3 4 2 22 5 1 3 5 3 5 7 دٚ
 21 3 44/5 8 7 14 3 *3 4 4 4 4 5 ػٝ

 15 2 4 2 5 11 8 1 2 4 2 4 6 چٟبس
 9 3 70/2 1 11 7 4 1 4 5 6 5 8 پٙح

 18 3 12/4 2 8 18 4 - 5 6 5 6 7 ؿؾ
 19 4 57/4 9 10 14 - 4 4 4 4 4 4 ٞفت
 9 3 40/7 2 1 16 25 1 2 9 6 9 9 ٞـت

ٝ٘ 8 8 6 8 4 3 12 24 5 3 45/5 3 9 
 16 4 80/2 20 7 10 - 4 6 4 4 5 5 دٜ

 134 31 - 55 65 158 66 19 37 55 46 56 65 ٔدٕٛع

 یٔٛسدپظٚٞـ*یه 

0 

200 

400 

600 

800 

1000 

1200 

 ٝ
غم

ٙٔ
1 

 ٝ
غم

ٙٔ
2 

 ٝ
غم

ٙٔ
3 

 ٝ
غم

ٙٔ
4 

 ٝ
غم

ٙٔ
5 

 ٝ
غم

ٙٔ
6 

 ٝ
غم

ٙٔ
7 

 ٝ
غم

ٙٔ
8 

 ٝ
غم

ٙٔ
9 

 ٝ
غم

ٙٔ
10 

ظ
حی

ت ٔ
اؿ

ٟذ
ن ث

ذس
ب ٔ

ُ ث
ؿبغ

د 
فشا

د ا
ذا

 تؼ

 ٔٙبعك آٔبیـی دٜ ٌب٘ٝ  

 الف

0.0 

0.2 

0.4 

0.6 

0.8 

1.0 

1.2 

1.4 

 ٝ
غم

ٙٔ
1 

 ٝ
غم

ٙٔ
2 

 ٝ
غم

ٙٔ
3 

 ٝ
غم

ٙٔ
4 

 ٝ
غم

ٙٔ
5 

 ٝ
غم

ٙٔ
6 

 ٝ
غم

ٙٔ
7 

 ٝ
غم

ٙٔ
8 

 ٝ
غم

ٙٔ
9 

 ٝ
غم

ٙٔ
10 

ش  
ٞ 

ی
بصا

ظ ث
حی

ت ٔ
اؿ

ٟذ
ن ث

ذس
ب ٔ

ُ ث
ؿبغ

د 
فشا

ت ا
ؼج

٘

10
00

0
 

فش
٘

 

 ٔٙبعك آٔبیـی دٜ ٌب٘ٝ  

 ة

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
m

sh
sj

.v
9i

2.
16

52
5 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 m
sh

sj
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
24

-1
0-

20
 ]

 

                             5 / 12

http://dx.doi.org/10.18502/mshsj.v9i2.16525
https://mshsj.ssu.ac.ir/article-1-767-en.html


 رانیدر ا طیبهداشت مح یو پژوهش یتوسعه مراکس آموزش ازین لیتحل ردوست و همکارانفرهاد غیو

 
 

 

 Published by: Shahid Sadoughi University of Medical Sciences, www.mshsj.ssu.ac.ir CC BY-NC 4.0 

 
ی

ٞب
شد

ٞج
سا

 
ت

شی
ذی

ٔ
 

 دس
بْ

٘ظ
 

ت،
لأ
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 1399ی ثٝ خٕؼیت ٔٙغمٝ دس ٔشاوض آٔٛصؿی ػبِی ٔشتجظ ثب سؿتٝ ثٟذاؿت ٔحیظ دس ػبَ ػّٕ ئتیٞای اص ٘ؼجت ؿبغّیٗ ٚ اػضبی  : خلاك3ٝخذَٚ 

 ٔٙغمٝ
 تحت خٕؼیت

 (٘فش) پٛؿؾ

 ؿبغّیٗ ٘ؼجت حذالُ

 (ٞضاس ٘فش 10ٞش  اصای ثٝ)

 ؿبغّیٗ ٘ؼجت حذاوثش

 (ٞضاس ٘فش 10ٞش  اصای ثٝ)

 اػضبی ٘ؼجت حذالُ

 ػّٕی ٞیئت

 (٘فش ٔیّیٖٛ 1 ٞش اصای ثٝ)

 اػضبی ٘ؼجت حذاوثش

 ػّٕی ٞیئت

 (٘فش ٔیّیٖٛ 1 ٞش اصای ثٝ)

 (ؿبٞشٚد) 44/27 (ٔبص٘ذساٖ) 54/2 (ؿبٞشٚد) 60/1 (ثبثُ) 92/0 8358457 1

 (خّخبَ) 12/46 (اسٚٔیٝ) 82/1 (خٛی) 06/1 (خّخبَ) 11/0 8913851 2

 (ایلاْ) 12 (ٕٞذاٖ ٚ وشٔب٘ـبٜ) 60/4 (ایلاْ) 93/1 (ٕٞذاٖ) 08/1 5873837 3

 (ثٟجٟبٖ) 76/38 (اٞٛاص ؿبپٛس خٙذی) 2 (دصفَٛ) 57/1 (اٞٛاص) 71/0 6471158 4

 (لاسػتبٖ) 80/17 (ؿیشاص) 50/1 (یبػٛج) 07/2 (ٞشٔضٌبٖ) 81/0 8504141 5

 (ػبٜٚ) 60/10 (اِجشص) 60/2 (ص٘دبٖ) 21/1 (اِجشص) 47/0 7765380 6

 (وبؿبٖ) 73/13 (اكفٟبٖ) 30/2 (وبؿبٖ) 65/1 (اكفٟبٖ) 46/0 7207146 7

 (ثٓ) 26 (صاٞذاٖ) 90/2 (ایشا٘ـٟش) 4 (صاٞذاٖ) 47/0 5939732 8

 (ٌٙبثبد) 33/56 (ٔـٟذ) 37/1 (ػجضٚاس) 41/2 (خبْ تشثت) 40/0 8066491 9

10 13267637 - - - - 

 

سا دس ٔٙبعك ٔختّف  یتٛخٟ لبثُ شاتییتغ 3ی خذَٚ ٞب بفتٝی

 ٗیثبلاتش یداسا ایشا٘ـٟش، ٔٙغمٝ ٔثبَ ػٙٛاٖ ثٝدٞذ.  ی٘ـبٖ ٔ

 ٔحیظٔتخلق ثٟذاؿت  4ثب حذاوثش  تی٘ؼجت پشػُٙ ثٝ خٕؼ

 11/0ٔٙغمٝ خّخبَ ثب  وٝ ی٘فش اػت، دسحبِ ٞضاس 10ٞش  یثٝ اصا

ثب تٛخٝ ثٝ  ـبثٝعٛس ٔ سا داسد. ثٝ ضاٖیٔ ٗی٘فش وٕتش ٞضاس 10دس 

دس  یػّٕ ئتیٞ یثٟذاؿت ٚ اػضب دا٘ـىذٜتؼذاد  ،3ٚ  2خذَٚ 

ٔٙبعك ٔتفبٚت  ٗیث یتٛخٟ عٛس لبثُ ثٝ ضی٘ تیخٕؼ ٖٛیّیٞش ٔ

دا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿىی  6ٔثبَ دس ٔٙغمٝ یه تؼذاد  عٛس ثٝ اػت.

تحت پٛؿؾ خٛد  سا 8358457ٚخٛد داسد وٝ خٕؼیتی ثشاثش 

ٞضاس ٘فش  10داس٘ذ. حذالُ ٚ حذاوثش ٘ؼجت ؿبغّیٗ ثٝ اصای ٞش 

 ثٝ دػت( 60/1( ٚ ؿبٞشٚد )92/0خٕؼیت ثٝ تشتیت دس ثبثُ )

دا٘ـىذٜ، آٔٛصؽ سؿتٝ  6دس ایٗ ٔٙغمٝ دس  ٔدٕٛع دس آٔذ.

دا٘ـىذٜ ٚ  6ثٟذاؿت ٔحیظ ثشلشاس ثٛد وٝ ٔمغغ وبسؿٙبػی دس 

ثٛد. دس ایٗ ٔٙغمٝ كشفبً   ؿذٜ غیػتأدا٘ـىذٜ  3ٔمغغ اسؿذ دس 

دس ٔبص٘ذساٖ دوتشی پظٚٞـی ٚخٛد داؿت. حذالُ ٚ حذاوثش 

ٔیّیٖٛ  1ی ٞش ثٝ اصای ثٟذاؿت ٔحیظ ػّٕ ئتیٞ٘ؼجت اػضبی 

( 44/27( ٚ ؿبٞشٚد )54/2تشتیت دس ٔبص٘ذساٖ ) ٘فش خٕؼیت ثٝ

 .٘فش ثشآٚسد ٌشدیذ

 تؼذاد وـٛس، ٔختّف ٔٙبعك دس 3ٚ  2عجك خذَٚ 

 دساػت ٚ  ٔتغیش دا٘ـٍبٜ 9 تب 4 ثیٗ پضؿىی ػّْٛ ٞبی دا٘ـٍبٜ

 دس وبسؿٙبػی ٔمبعغ دس ٔحیظ ثٟذاؿت سؿتٝ آٔٛصؽ ،ٔدٕٛع

 ٔمغغ ٚ دا٘ـىذٜ 37 دس اسؿذ وبسؿٙبػی ٔمغغ دا٘ـىذٜ، 55

اػت وٝ اِجتٝ دس خلٛف تٛصیغ  ثشلشاس دا٘ـىذٜ 19 دس دوتشی

٘بٍٕٞٛ٘ی لبثُ ، ٞبی آٔٛصؽ دا٘ـدٛیبٖ ثٟذاؿت ٔحیظ ٔىبٖ

 اػضبی ٘ؼجت حذاوثش ٚ خٛسد. حذالُ تٛخٟی ثٝ چـٓ ٔی

خٕؼیت ثٝ  ٘فش ٔیّیٖٛ 1 ٞش اصای ثٝ ٔحیظ ثٟذاؿت یػّٕ ئتیٞ

 ثٟذاؿت ؿبغّیٗ ثبؿذ. وٕتشیٗ ٘ؼجت ٔی 40/7 ٚ 70/2 تشتیت

ٚ ثیـتشیٗ ٔیضاٖ  11/0 خٕؼیت ٞضاس ٘فش 10ٞش  اصای ثٝ ٔحیظ

 31ٌب٘ٝ آٔبیـی تؼذاد  دٜدس وّیٝ ٔٙبعك  اػت. 4 ایٗ ٘ؼجت

ؿبغُ دس ایٗ ٔشاوض  یػّٕ ئتیٞ٘فش ػضٛ  134ٔشوض پظٚٞـی ثب 

 ٚخٛد داؿت.

دٞٙذٜ ٘ؼجت اػضبی ٞیئت ػّٕی ثٝ یه  ٘ـبٖ 2ؿىُ 

ٔیّیٖٛ خٕؼیت دس ولاٖ ٔٙبعك ٘ظبْ ػلأت ایشاٖ اػت. ٘مـٝ 

ٞبی ٔختّف، تٛصیغ خغشافیبیی ایٗ ٘ؼجت سا دس  ثب اػتفبدٜ اص سً٘

ٞبی  وـذ. ٔٙبعك ثب سً٘ ٞبی ٔختّف وـٛس ثٝ تلٛیش ٔی اػتبٖ

دٞٙذٜ  تش )وشٔبٖ، خشاػبٖ خٙٛثی، ػٕٙبٖ ٚ ایلاْ( ٘ـبٖ تیشٜ

٘ؼجت ثبلاتش اػضبی ٞیئت ػّٕی ثٝ خٕؼیت ٞؼتٙذ، دسحبِیىٝ 

تش )تٟشاٖ، اِجشص، ٌیلاٖ، آرسثبیدبٖ غشثی، ِشػتبٖ ٚ  ٔٙبعك سٚؿٗ

اص اػضبی ٞیئت ػّٕی ثٝ  تشی دٞٙذٜ ٘ؼجت پبییٗ فبسع( ٘ـبٖ

تشی  خٕؼیت ٞؼتٙذ. ٕٞچٙیٗ، ٕ٘ٛداس خب٘جی اعلاػبت دلیك

تٛا٘ذ ثٝ  دٞذ وٝ ٔی ٞب اسائٝ ٔی دسثبسٜ ٔمبدیش ػذدی ایٗ ٘ؼجت

 دسن ثٟتش ٚضؼیت فؼّی وٕه وٙذ.

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
m

sh
sj

.v
9i

2.
16

52
5 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 m
sh

sj
.s

su
.a

c.
ir

 o
n 

20
24

-1
0-

20
 ]

 

                             6 / 12

http://dx.doi.org/10.18502/mshsj.v9i2.16525
https://mshsj.ssu.ac.ir/article-1-767-en.html


167 

 رانیدر ا طیبهداشت مح یو پژوهش یتوسعه مراکس آموزش ازین لیتحل فرهاد غیوردوست و همکاران

 

 

 

 Published by: Shahid Sadoughi University of Medical Sciences, www.mshsj.ssu.ac.ir CC BY-NC 4.0 

 
ی

ٞب
شد

ٞج
سا

 
ت

شی
ذی

ٔ
 

 دس
بْ

٘ظ
 

ت،
لأ

ػ
 

بَ
ػ

 
ٟٓ

٘
، 

سٜ
ٕب

ؿ
 2، 

سٜ
ٕب

ؿ
 

ی
یبپ

پ
 

32
 

 
 ػلأت ٘ظبْ ٔٙبعك خٕؼیت دس ولاٖ ٔیّیٖٛ یهثٝ  یػّٕ ئتیٞ٘ؼجت اػضبی : 2ؿىُ 

 

ٔشاوض تحمیمبتی ٔشتجظ ثب ػلأت ٔحیظ صیؼت ٚ  3ؿىُ 

. دٞذػلأت سا ٘ـبٖ ٔی ٘ظبْ ثٟذاؿت ٔحیظ دس ولاٖ ٔٙبعك

ٔٙبعك ثب سً٘ ػفیذ ٘ـبٖ دٞٙذٜ ػذْ ٚخٛد ٔشاوض تحمیمبتی 

ٞبی ٔشوضی، ػٕٙبٖ، ایلاْ،  ثبؿذ وٝ ؿبُٔ اػتبٖٔشتجظ ٔی

وٝ ٘یبص  ثبؿذیّٛیٝ ٚ ثٛیشاحٕذ ٔیٍخشاػبٖ ؿٕبِی، لضٚیٗ ٚ وٟ

 ثبؿذ.ٌزاسی ثشای ثٟجٛد ٚضؼیت ٔٛخٛد ٔی ثٝ تٛخٝ ٚ ػیبػت

 

 
 ػلأت ٘ظبْ ٚ ثٟذاؿت ٔحیظ دس ولاٖ ٔٙبعك ؼتیص ظیٔحٔشاوض تحمیمبتی ٔشتجظ ثب ػلأت : 3ؿىُ 
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 بحث

لبٖ٘ٛ ثش٘بٔٝ پٙدٓ تٛػؼٝ وـٛس تؼذاد اػضبی  ثشاػبع

ٞضاس ٘فش  20ٔیّیٖٛ ٘فش خٕؼیت ثبیؼتی  1ی ثٝ اصای ػّٕ ئتیٞ

ٕٞچٙیٗ ثبؿذ.  ػبِی دِٚتیآٔٛصؽ  ٔؤػؼبت ٚٞب  دا٘ـٍبٜ دس

دسكذ وبسؿٙبػبٖ ثتٛا٘ٙذ ٚاسد ٔمغغ اسؿذ ؿٛ٘ذ.  20ثبیؼتی 

 یػّٕ ئتیٞ ثٝ دا٘ـدٛ وُ اػٙبد ثبلادػت وـٛس ٘ؼجت ثشاػبع

 آٔٛصؽ ػبِی غیشدِٚتی ٔؤػؼبت ٚٞب  دا٘ـٍبٜ دس ٚلت تٕبْ

 250 حذاوثش ثٝ ٘ٛس پیبْ دا٘ـٍبٜ دس ٚ 40حذاوثش  ثبیؼتی ثٝ

ثبیؼتی  یػّٕ ئتیٞ اػضبء استمبء ٘بٔٝٗ ییآثشػذ. ٕٞچٙیٗ 

 پظٚٞـی أتیبصات دسكذ 50 ی ثبصٍ٘شی ؿٛد وٝ تبا ٌٛ٘ٝ ثٝ

. (17)ثبؿذ  وـٛس ٔـىلات سفغ ثٝ ٔؼغٛف یػّٕ ئتیٞ اػضبی

دس حٛصٜ آٔٛصؽ ثٟذاؿت ٔحیظ لاصْ اػت  سػذ یِٔزا ثٝ ٘ظش 

 1ثٟذاؿت ٔحیظ ثٝ اصای ٞش  یػّٕ ئتیٞ٘ؼجت دلیك اػضبی 

خزة اػضبی ٚ ػیبػت  ؿذٜٗ ییتؼ٘فش خٕؼیت  ٔیّیٖٛ

س ٘ظش ٌشفتٗ اػبع ٚ ثب د  ایٗ ٌب٘ٝ ثش دس ٔٙبعك دٜ یػّٕ ئتیٞ

ی ثٟذاؿت ٞب  تیاِٚٛٔحیغی ٚ  ٔؼبئُ ٚ ٔـىلات صیؼت

ی اػضبی ٞب پظٚٞؾ وٝ یعٛس ثٝٔحیغی تٙظیٓ ٌشدد. 

حُ ٔـىلات ثٟذاؿتی ٔحیغی وـٛس  یػٛ ثٝ یػّٕ ئتیٞ

 ٌب٘ٝ دٜ ٔٙبعك ثشخی دس ٘ؼجت ایٗ حبضش حبَ ػٛق یبثذ. دس

 50/4ٔیبٍ٘یٗ وـٛسی . ٘ذاسد ٕٞخٛا٘ی ٔٙبعك ػبیش وـٛس ثب

٘فش ػضٛ ٞیئت ػّٕی سؿتٝ ٟٔٙذػی ثٟذاؿت ٔحیظ ثٝ اصای 

ٔیّیٖٛ ٘فش خٕؼیت ثشآٚسد ؿذٜ اػت وٝ ایٗ ٘ؼجت دس  1ٞش 

ثٛدٜ ٚ ثؼیبس ثیـتش اص ٔیبٍ٘یٗ وـٛسی ٔی  40/7، 8ٔٙغمٝ 

ٚ  70/2تشتیت ثٝ  10ٚ  5ثبؿذ. ایٗ دسحبِی اػت وٝ دس ٔٙبعك 

ثب تٛخٝ ثٝ ثٛدٜ ٚ وٕتش اص ٔیبٍ٘یٗ وـٛسی اػت.  80/2

 تیثب خٕؼ ؼٝیدس ٔمب یػّٕ ئتیٞ یتؼذاد اػضب تیٔحذٚد

 تٛاٖ یٔ ،(1402-03دس ػبَ تحلیّی  3342220یی )دا٘ـدٛ

 شاٖیٞش دا٘ـدٛ دس ا یثشا یآٔٛصؿ ٙٝیٌشفت وٝ ػشا٘ٝ ٞض دٝی٘ت

 ػبَ ٔیّیٖٛ دس ػبَ ثش اػبع آٔبس 56) اػت ٗیی٘ؼجتبً پب

تٛخٝ ٚ  ضاٖیآٔٛصؽ ٚ ٔ تیفیثش و تٛا٘ذ یأش ٔ ٗی. ا(1401

داؿتٝ ثبؿذ؛  یٔٙف شیتأث بٖیثٝ دا٘ـدٛ ذیاػبت یفشد یجب٘یپـت

لاصْ  شاٖ،یدس ا یآٔٛصؽ ػبِ تیفیو یٔٙظٛس استمب ثٝ ٗ،یثٙبثشا

ػٕت ثٝ  ٛدا٘ـدثٝ  یػّٕ ئتیٞ یاػت تب ٘ؼجت اػضب

ؿٛد.  (18ثٝ  1تب  14ثٝ  1) تش هی٘ضد یإِّّٗ یث یاػتب٘ذاسدٞب

ٞش دا٘ـدٛ  یثشا یآٔٛصؿ ٙٝیػشا٘ٝ ٞض ؾیافضا ٗ،یٕٞچٙ

دس ٔؤػؼبت  مبتیآٔٛصؽ ٚ تحم تیفیثٝ ثٟجٛد و تٛا٘ذ یٔ

 ذ.ٙوٕه و یآٔٛصؽ ػبِ

ی تشثیت دا٘ـدٛیبٖ ثٟذاؿت ٞب ٔىبٖدس خلٛف تٛصیغ 

ی تٛصیغ پشاوٙذٌی حىبیت اص ٘بٍٕٞٛ٘ی ٞب ٘مـٝٔحیظ ٘یض، 

، 9ٚ  8ی ؿشلی وـٛس ٚ ٔٙغمٝ ٞب اػتبٖدس  وٝ یعٛس ثٝداسد، 

ی تشثیت دا٘ـدٛی ٞب ٔحُفشاٚا٘ی  یا شٔٙتظشٜیغ عٛس ثٝ

وٝ ایٗ  سػذ یٔثبلاػت ٚ ثٝ ٘ظش  ؿذت ثٝثٟذاؿت ٔحیظ 

 ؿذٜ فیتؼشتٛػؼٝ ٔجتٙی ثش ٘یبصػٙدی ٚ احتٕبلاً ٔؼیبسٞبی 

 ػلأت ثب ٔشتجظ پظٚٞـی ٔشاوض ٔٛسد . دسثبؿذ یٕ٘

 ٔشاوض ایٗ 3ؿىُ  ثشاػبع ٘یض ٔحیظ ثٟذاؿت ٚ ؼتیص ظیٔح

 ٚخٛد وـٛس ٔختّف ٔٙبعك ولاٖ دس ٔؼبٚی ٘ؼجت ثٝ تمشیجبً

ػٕلاً فبلذ ٔشوض تحمیمبتی  ٞب اػتبٖثؼضی اص  وٝ یعٛس ثٝ ٘ذاس٘ذ،

ثٛدٜ ٚ دس ثشخی دیٍش ٔشوض تحمیمبتی ٔٛخٛد اختلبكی ػلأت 

ٔٛخٛد،  ٔشاوض اص ثشخی . ٕٞچٙیٗ دسثبؿذ یٕ٘ ؼتیص ظیٔح

 اػضبی تؼذاد ٓیتشٔ  ضٕٗ ٚ ثٛدٜ وٓ یػّٕ ئتیٞ اػضبی تؼذاد

 ٔشاوض، ایٗ پظٚٞـی ٌیشیءػٛ ٚ وبسوشد اػت لاصْ یػّٕ ئتیٞ

 ٔٙغمٝ ولاٖ دس ؿبیغ ٔحیظ ثٟذاؿت ٔـىلات ثٝ ٔتٙبػت

 .ثبؿذ

ثٟذاؿت  یشٚیلاصْ اػت اػتب٘ذاسد ٘ ضیاؿتغبَ ٘ ٘ظش اص

ٚ  فیتؼش تی٘فش خٕؼ ٞضاس 10ٞش  یثٝ اصا بصی٘ ٔٛسد یغیٔح

ٚ ثب  ٘ؼجت ٗیاػت وٝ ثب ٔـخق ؿذٖ ا یٟیٌشدد. ثذ ٗییتؼ

 بصی٘ ٔٛسد یا٘ؼب٘ یشٚیٔٛخٛد، تؼذاد ٘ ظیدس ٘ظش ٌشفتٗ ؿشا

. دس ذیٌب٘ٝ ٔـخق خٛاٞذ ٌشد دس ٔٙبعك دٜ یخٟت آٔٛصؽ ػبِ

 عٛس ثٝدس وـٛس  تی٘فش خٕؼ ٔیّیٖٛ 1ٞش  یثٝ اصاحبَ حبضش 

ٚخٛد داسد وٝ  ظیثٟذاؿت ٔح یػّٕ ئتیٞ٘فش  30/3ٔتٛػظ 

ثبؿذ. دس حٛصٜ آٔٛصؽ ثٟذاؿت  یٕ٘ ضی٘ یىٙٛاختی غیتٛص یداسا

لاصْ اػت ٘ؼجت  ؼتیص ظیٔحٚ تٛػؼٝ دا٘ؾ ػلأت  ظیٔح

 یثٝ اصا ظیثٟذاؿت ٔح یػّٕ ئتیٞ یٚ اػتب٘ذاسد اػضب كیدل

 یخزة اػضب بػتیٚ ػ ؿذٜٗ ییتؼ تی٘فش خٕؼ ٔیّیٖٛ 1ٞش 

اػبع ٚ ثب دس ٘ظش ٌشفتٗ  ٗیٌب٘ٝ ثش ا دس ٔٙبعك دٜ یػّٕ ئتیٞ

ثٟذاؿت  ٞبی اِٚٛیتٚ  یغیٔح ؼتیصٔؼبئُ ٚ ٔـىلات 

 ٌشدد. ٓیتٙظ یغیٔح

  یبثیاسص( ثب ػٙٛاٖ 2018فش ٚ ٕٞىبساٖ ) ٔغبِؼٝ ػجبدی

 ٞبی  عی ػبَ شاٖیدس ا ظیثٟذاؿت ٔح یمبتیٔشاوض تحم

  EHRCsتؼذاد وُ  داد ٘ـبٖ 2014تب  2011

(Environmental Health Research Centers ) تحت
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 یتؼذاد اػضبثٛد.  ػذد 34 یػّْٛ پضؿى یٞب ٘ظبست دا٘ـٍبٜ

ٔلٛة  یٞب پشٚطٜوُ تؼذاد ٘فش ٚ  291ٔشاوض  ٗیا یػّٕ ئتیٞ

روش  یٞب ػبَ یدس ع یدا٘ـٍبٜ ػّْٛ پضؿى یپظٚٞـ یؿٛسا

ػّٕىشد  یبثیاسص ثشاػبع یشیٌ دٝی٘ت ثٛدٜ اػت. 538، ؿذٜ

ٔغّٛة اػت، أب  EHRCsدس  كیدا٘ؾ ٚ تحم ذیتِٛ ،یپظٚٞـ

ػلأت ٞٙٛص  ؼتیص ظیٔح یاستمب یثشا مبتیتفبدٜ اص تحمػا

 شدیلشاس ٌ یبثیٔٛسد اسص یفیو یبثیثب اسص ذیاػت ٚ ثب ی٘بوبف

( دس خلٛف اسائٝ 1397تمٛایی یضدی )ولائی ٚ ٔغبِؼٝ  .(18)

ثش تٛػؼٝ ٔذَ اثؼبد آٔٛصؿی ٚ پظٚٞـی ٔشاوض سؿذ ٚ تأثیش آٖ 

ٚ پظٚٞـی ٔشاوض اثؼبد آٔٛصؿی ٞب، ٘ـبٖ داد وٝ  پبیذاس دا٘ـٍبٜ

؛ ٌزاس ثٛدٞب اثش حمیمبتی ثش تٛػؼٝ پبیذاس دا٘ـٍبٜسؿذ ٚ ت

ظٚٞـی ٔشاوض ؼذ پؼذ آٔٛصؿی ثیـتشیٗ تأثیش ٚ ثُثٙبثشایٗ ثُ

دس دا٘ـٍبٜ ثٝ خٛد اختلبف  سا ثش تٛػؼٝ پبیذاسوٕتشیٗ تأثیش 

 .(11) داد٘ذ

ثب ػٙبیت ثٝ ایٙىٝ ٔشاوض تحمیمبتی ٚ پظٚٞـی ٘مؾ اػبػی 

سٚ٘ك  وٙٙذ ٚ ثبػث وـٛس ایفب ٔیسا دس تحمك تٛػؼٝ پبیذاس 

ض دس ٌشد٘ذ، ِزا تٛػؼٝ ایٗ ٔشاو استجبط دا٘ـٍبٜ ثب كٙؼت ٔی

ػضایی ثشخٛسداس  ٞب اص إٞیت ثٝ وٙبس تٛػؼٝ ٚ ٌؼتشؽ دا٘ـٍبٜ

دس ػغح  بفتٝی ا٘دبْٞبی  ػبصی پظٚٞؾ تدبسی اػت. اخیشاً

 ٚ ٔشاوض تحمیمبتی دس بٖیثٙ دا٘ؾٞبی  اص عشیك ؿشوتدا٘ـٍبٜ 

ثشخٛسداس  یا ظٜیٚٞب اص إٞیت  وٙبس استجبط تٍٙبتًٙ ثب دا٘ـٍبٜ

تب سػیذٖ ثٝ أب وٝ ایٗ ٔٛسد ثؼیبس اسصؿٕٙذ اػت،  ؿذ٘ذ

تٛػؼٝ فبكّٝ صیبدی ٚخٛد داسد. ِزا تٛػؼٝ  ا٘ذاص چـٓاٞذاف 

ٗ ٔبِی ٚیظٜ ثٝ ِحبػ تأٔی ٞبی حٕبیتٔشاوض ثبیؼتی اص عشیك 

 د٘یب سٚص ثٝاصْ ٚ تدٟیضات ٞب ثب ِٛ ایٗ ٔشاوض ٚ ٔدٟض وشدٖ آٖ

 ٞبی ٔؼئَٛ لشاس ٌیشد. ٞب ٚ ػبصٔبٖ دِٚت تٛخٝ ٔٛسد

 ٔتأػفب٘ٝ أب ثٛد٘ذ، ٔٛفك دا٘ؾ تِٛیذ دس EHRCs اٌشچٝ

 ثٟذاؿتی اكّی ٔـىلات اص یىی ػٙٛاٖ ثٝ یغیٔح ؼتیص ٔؼبئُ

 ٔذیشیت ثب ٔشتجظ ساٞجشدٞبی ثٙبثشایٗ؛ اػت ٔب٘ذٜ ثبلی وـٛس دس

 تٛا٘ذ ٔی ٞب آٖ تٛإ٘ٙذػبصی ٚ ٔحیظ ثٟذاؿت ا٘ؼب٘ی ٔٙبثغ

 پیچیذٌی .(19) دٞذ افضایؾ سا پظٚٞـی ٞبی فؼبِیت اثشثخـی

 ٔتخللبٖ وٝ وٙذ ٔی ایدبة یغیٔح ثٟذاؿت ٔـىلات

ٚ  ثٍزاس٘ذ احتشاْ ثٟذاؿت ػّٓ ٔجب٘ی ثٝ ثٟذاؿتی ٞبی ٔشالجت

الذأبت ساٞجشدی دس خٟت تٛػؼٝ ٚ وبٞؾ ایٗ ٔـىلات اتخبر 

 تفىش سٚیىشد ٚ ػلأت استمبی ٞبی ٟٔبست تشویت .(20) ٕ٘بیٙذ

 ثٟتش ٔـىلات حُ ثشای سا ٔتخللبٖ ٚ ٔحممبٖ ػیؼتٕی،

 ٔؼبئُ دس ٘ٛآٚسا٘ٝ ٞبی حُ ساٜ تشٚیح ،ٚالغ دس. دٞذ ٔی ػٛق

 یغیٔح ؼتیص دا٘ؾ تِٛیذ دِیُ ثٝ حذٚدی تب یغیٔح ؼتیص

، اِزوش فٛقِزا ثب تٛخٝ ثٝ تٛضیحبت  .(21) اػت ٔحممبٖ تٛػظ

 ٔغبِؼبت ثب ٔشتجظ ٌزاساٖ ػیبػت دا٘ؾ ٚ آٌبٞی ثب افضایؾ

 دس ٘ٛآٚسا٘ٝ یٞب حُ ساٜ تشٚیح ،یغیٔح ؼتیص ؿٛاٞذ ثش ٔجتٙی

ٚ  ػیؼتٕی تفىش سٚیىشد تمٛیت ثب یغیٔح ؼتیص ٔـىلات

 ٔٙبثغ ٔذیشیت ثشای ٔٙبػت ٞبی اػتشاتظی سیضی ٕٞچٙیٗ ثش٘بٔٝ

تٛاٖ ٌبٔی ٔؤثش دس تٛػؼٝ  ا٘ؼب٘ی دس سؿتٝ ثٟذاؿت ٔحیظ ٔی

ٞب  ٚ آٔٛصؿی دس وٙبس تٛػؼٝ دا٘ـٍبٜ ٔشاوض تحمیمبت پظٚٞـی

 ثشداؿت.

دػتشػی تٛاٖ ثٝ ػذْ  یحبضش ٔ كیتحمی ٞب یوبػت اصخّٕٝ

ٚ ػذْ ٕٞبٍٞٙی ثیٗ ثخـی  بصیٔٛسد٘آػبٖ ثٝ آٔبسٞب ٚ اعلاػبت 

ٞب ٚ آٔبسٞبی ٔٛخٛد  لٛف دادٜٞبی ٔشثٛعٝ دس خ دس ػبصٔبٖ

دس ثخؾ ػلأت  شاًیاخ یاٌشچٝ الذأبت اسصؿٕٙذ اؿبسٜ وشد.

ا٘دبْ  حبَٗ یا ثب ،شفتٝیكٛست پز یٍ٘بس ٙذٜیآ ىشدیسٚ ثش  ٝیتىثب 

ٞب ٚ  وـٛس ثب چبِؾ ؼتیص ظیدس ثخؾ ػلأت ٔح یپظٚٞ ٙذٜیآ

 ی٘ٛع ٔغبِؼبت، ٔٛضٛػ ٗیثبؿذ. اغّت ا یٔٛاخٝ ٔ یبسیٔٛا٘غ ثؼ

ٚ  یىدس ثخؾ آٔٛصؽ پضؿ ریٙفغ یٞب ٌشٜٚ ی٘بآؿٙب ثشا

تؼذاد  یپظٚٞـٍشاٖ حٛصٜ آٔٛصؽ پضؿى ٗیثٟذاؿت اػت ٚ دس ث

ٚ  یپظٚٞ ٙذٜیآ یٚ ٔتذِٚٛط بتیاص ٔحممبٖ ثش ادث یٔؼذٚد

ٚ  یدس حٛصٜ آٔٛصؽ پضؿى ٙذیفشآ ٗیتؼّظ داس٘ذ. ا یٍ٘بس ٙذٜیآ

 ذیدس حبَ تىبُٔ ٚ ٘ؼجتبً خذ یٙذیفشا ؼتیص ظیػلأت ٔح

دس أش آٔٛصؽ  یٍ٘بس ٙذٜیٚ آ یپظٚٞ ٙذٜیاكَٛ آ سٚٗ یا اصاػت. 

 یاػت. ثشا ٘ـذٜٗ یتذٚ ؼتیص ظیٔشتجظ ثب ػلأت ٚ ٔح

 یػلاٜٚ ثش تٛخٝ ثش سٚ٘ذٞب یدس آٔٛصؽ پضؿى یپظٚٞ ٙذٜیآ

ثش ؤٔ یشٞبیسكذ ٔتغ ٙذٜ،یآ یٞب تیػذْ لغؼ ی٘ٛظٟٛس ٚ ثشسػ

ٚ ٘ظبْ ػلأت وـٛس ثب تٛخٝ ثٝ  ی٘ظبْ آٔٛصؽ پضؿى ٙذٜیدس آ

 .اػت ی٘مؾ اػبػ یسادا ،یّٔ یٞب اِضأبت ٚ اسصؽ

 یىیدس وـٛس ثذٖٚ ؿه  ؼتیص ظیٔحتٛػؼٝ دا٘ؾ ػلأت 

 شیثأؿٛد وٝ ثب تٛخٝ ثٝ ت یلّٕذاد ٔ ی٘ظبْ آٔٛصؿ ٞبی اِٚٛیتاص 

 ؼتیص ظیٔح ٙذٜیٚ آ یفؼّ تیثش ػلأت ٚ ٚضؼ ؼتیص ظیٔح

ػٝ  یع دس .شدیلشاس ٌ تٛخٝ ٔٛسد ؾیپ اص  ؾیثوـٛس لاصْ اػت 

دس استجبط ثب تٛػؼٝ آٔٛصؽ ثٟذاؿت  یدٞٝ ٌزؿتٝ الذأبت خٛث

دس  ٞشچٙذ. داسد شیتمذ یوٝ خب آٔذٜ ػُٕ ثٝدس وـٛس  ظیٔح

كٛست ٌشفتٝ دس استجبط ثب ٔدٛص  یٞب تٛػؼٝ یٔٛاسد ثشا یثشخ

 یخبك بسیٞب، ٔؼ اص اػتبٖ یدس ثشخ ظیآٔٛصؽ ثٟذاؿت ٔح
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تشیٗ  ثب ػٙبیت ثٝ تٛضیحبت فٛق، یىی اص اكّیٚخٛد ٘ذاسد. 

ٞب ٚ  ٌزاسی دس ػیبػت٘مبط لٛت ایٗ پظٚٞؾ ایدبد یه ثیٙؾ 

تٛصیغ  ٞبی ثٟذاؿت ٔحیظ دس ایشاٖ، دسن ثٟتش سیضی ثش٘بٔٝ

 ٌب٘ٝ وـٛس، ٘ـبٖ دادٖ ػیٕبیی اص ٔٙبثغ ا٘ؼب٘ی دس ٔٙبعك دٜ

ٞبی ثیـتش ٚ ٔذاخلات  ٌزاسی ٔٙبعمی وٝ ٘یبص ثٝ ػشٔبیٝ

لق ختٔ٘یشٚٞبی  یشیوبسٌ ثٝٞذفٕٙذ دس خلٛف اؿتغبَ ٚ 

دػتشػی ػبدلا٘ٝ ثٝ خذٔبت ٔتخللیٗ ٚ  ٞذف ثبایٗ سؿتٝ 

 ثبؿذ. ٔی ،وبسؿٙبػبٖ ثٟذاؿت ٔحیظ

 یشیگ جهینت

ٞبی تٛصیغ پشاوٙذٌی ٔشاوض آٔٛصؽ دا٘ـدٛیبٖ ثٟذاؿت  ٘مـٝ

 8داؿتٝ ٚ دس ٔٙبعك ٔحیظ حىبیت اص ٘بٍٕٞٛ٘ی دس ػغح وـٛس 

ؿبٞذ فشاٚا٘ی ثؼیبس ثبلای ایٗ ٔشاوض آٔٛصؿی ٞؼتیٓ ٚ ِزا دس  9ٚ 

ٞبی تٛػؼٝ آتی فضبٞبی آٔٛصؽ ػبِی ثبیؼتی ثٝ ٔؼیبسٞبی  عشح

ٔختّف اص خّٕٝ تٛػؼٝ ٔتٙبػت ثب ٘یبصٞب ٚ أىب٘بت ٞش ٔٙغمٝ 

ای  اؿتغبَ دا٘ؾ آٔٛختٍبٖ تٛخٝ ٚیظٜ خغشافیبیی ٚ ٚضؼیت

ٔشاوض پظٚٞـی ٘یض ضشٚست تٛػؼٝ ایٗ لجیُ  داؿت. دس خلٛف

ٞش  صیؼت دس ؿبیغ ػلأت ٔحیظ ثب ٔـىلات ٔشاوض، ٔتٙبػت

ٞبی ػّْٛ  ، چشاوٝ ثشخی اص دا٘ـٍبٜؿٛد ٔٙغمٝ احؼبع ٔی ولاٖ

شاوض ٚ یب تؼذاد وبفی اػضبی پضؿىی، اص ٔضایبی ٚخٛد ایٗ ٔ

ػّٕی پظٚٞـی ثشخٛسداس ٘یؼتٙذ. ٘ؼجت اػضبی  ٞیئت

ٔیّیٖٛ ٘فش خٕؼیت دس  1ٔٛصؿی ثٝ اصای ٞش ػّٕی آ تٞیئ

 10ٚ  5ٔتغیش اػت ثب ایٗ حبَ دس ٔٙبعك  70/3-45/5ٔحذٚدٜ 

ثؼیبس ثیـتش اػت. اص ٘ظش اؿتغبَ دا٘ؾ  8وٕتش ٚ دس ٔٙغمٝ 

آٔٛختٍبٖ، ثبیؼتی اػتب٘ذاسد ٘یشٚی ثٟذاؿت ٔحیغی ٔٛسد ٘یبص 

ؿشایظ ٘فش خٕؼیت تؼشیف ٚ ثب دس ٘ظش ٌشفتٗ ٞضاس  10اصای ٞش ٝ ث

ٔٛخٛد دس ٔٙبعك دٜ ٌب٘ٝ تؼذاد ٘یشٚی ا٘ؼب٘ی ٔٛسد ٘یبص تؼییٗ 

بِؼٝ، ایٗ ٘ؼجت دس ٔٙبعك ٌشدد. ثشاػبع ٘تبیح حبكُ اص ایٗ ٔغ

 ثبؿذ. ٔی 4تب  11/0دٜ ٌب٘ٝ ثیٗ 

ایظ، دس ٔدٕٛع ثب ػٙبیت ثٝ ٔٛاسد روش ؿذٜ ثبیؼتی ؿش

ٞبی ثٟذاؿت  ٔحیغی ٚ اِٚٛیت أىب٘بت ٚ ػٕذٜ ٔـىلات صیؼت

 -یغی ٞشیه اص ولاٖ ٔٙبعك، ٔجٙبی تٛػؼٝ ٔشاوض آٔٛصؿیٔح

ػّٕی ٚ ٘یشٚی  پظٚٞـی، پزیشؽ دا٘ـدٛ، خزة ٞیئت

اص حذاوثش ظشفیت ٔٛخٛد خٟت  ٔتخلق لشاس ٌیشد تب ثتٛاٖ

ٚسی ٞشچٝ ثیـتش سؿتٝ ٟٔٙذػی ثٟذاؿت ٔحیظ اػتفبدٜ  ثٟشٜ

 ٕ٘ٛد.

 اخلاقی هلاحظبت

ٔؼیبسٞبی اخلالی ثب تٛخٝ ثٝ ٘ٛع ٔغبِؼٝ، ایٗ تحمیك 

ٞبی  ٞب ٚ ٟ٘بد اعلاػبت ػبصٔبٖ داؿتٗ ٍٕ٘ٝٞچٖٛ ٔحشٔب٘ٝ 

ٕٞچٙیٗ اص ِحبػ اخلالی ٘یض ثب  اػت. سا سػبیت ٕ٘ٛدٜ ٔشثٛعٝ

 یآٔٛصؽ پضؿى یساٞجشد مبتیتحم یٔشوض ّٔ دس 972366وذ 

 ذ ؿذٜ اػت.ی)٘لش( تبی

 سپبسگضاسی

دا٘ٙذ اص تٕبٔی افشادی وٝ  لاصْ ٔی ثش خٛدٔمبِٝ ٌبٖ ذ٘ٛیؼٙ

ا٘ذ تـىش ٚ لذسدا٘ی  ت داؿتٝٔـبسو ی٘ٛػ ثٝدس ایٗ ٔغبِؼٝ 

پضؿىی وٝ اص  اٞجشدی آٔٛصؽٔشوض ّٔی تحمیمبت ساص . ٕ٘بیٙذ

 .ٕ٘بییٓ ٔبِی ٕ٘ٛد تـىش ٚیظٜ ٔی اخشای ایٗ عشح حٕبیت

 هطبسکت نویسنذگبى

 ْ ْ. عشاحی پظٚٞؾ:

 ع. ٖ ْ ٞب: آٚسی دادٜ خٕغ

 ف. ؽ د، ْ. ْ، ٖ. ي ٞب: تحّیُ دادٜ

ر ف ع، ٖ.  .، ٖف. ؽ د، ع. ٖ ْ سؽ ٚ اكلاح ٔمبِٝ:ٍ٘ب

 ي، ْ. ْ

 کننذه تیحوبسبصهبى 

 ُیتحّ"ثب ػٙٛاٖ  یمبتیاص عشح تحم یٔمبِٝ حبكُ ثخـ ٗیا

ٔتخلق،  یا٘ؼب٘ یشٚی٘ یٍ٘بس ٙذٜیآٚ  یوٙٛ٘ تیٚضؼ

ثب  ؼتیص ظیدس حٛصٜ ػلأت ٔح بصی٘ ٔٛسدٞب ٚ دا٘ؾ  شػبختیص

آٔٛصؽ  یساٞجشد مبتیتحم یٔلٛة ٔشوض ّٔ یاوتـبف ىشدیسٚ

ٚ ٔـبٚسٜ وبسٌشٜٚ تٛػؼٝ دا٘ؾ ػلأت )٘لش(  یپضؿى

 دس 972366ثب وذ  "ولاٖ ٔٙغمٝ دٚ شخب٘ٝیدث ؼت،یص ظیٔح

 اػت. 1397ػبَ 

 تؼبسض هنبفغ

ٞیچٍٛ٘ٝ تؼبسم ٔٙبفؼی اص ػٛی ٘ٛیؼٙذٌبٖ ٌضاسؽ ٘ـذٜ 

 اػت.
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A B S T R A C T 
Background: As the subject of environmental health knowledge trains 

specialized and dedicated human resources and offers the quality and quantity 

of human resources needed for environmental health, future research and 

foresight are particularly crucial. This study examines research and educational 

facilities in the field of environmental health in terms of the presence of expert 

human resources and the development of facilities. This study addressed 

educational and research centers in the field of environmental health in terms of 

its development and the presence of expert human resources. 

Methods: This descriptive cross-sectional research was conducted in 2018-

2019. First, a description of the ten areas of higher education has been presented 

and information related to indicators such as the presence of health faculty, the 

number of professors and research centers has been presented in the form of 

tables and figures. The data were analyzed using SPSS 22 software. 

Results: The findings indicated that there are regional differences in the 

proportion of faculty members to the total population. This ratio was lower in 

regions 5 and 10, but was significantly higher in region 8 compared to the 

national average (4.5 persons per million people). Also, the eastern provinces 

had a high number of environmental health student training centers. There were 

differences in the number of environmental health research facilities across 

different regions, and some provinces had none at all. The highest number of 

people working with environmental health degrees was found in region 5, while 

the lowest number was found in region 7. 

Conclusion: The findings showed that the development of education should be 

based on related factors, including population, and the environmental health 

facilities and priorities of each of the regions should be the basis of educational-

research center development, student admission, and attracting faculty members 

and expert staff in order to be more productive in the field of environmental 

health engineering. 
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