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وبق ٞب ٘فف ؼـ وفاوف ؼ٘یب ثٛؼ، قٔیٙٝ ٚٔیف ٚ اثتلای ٔیّیٖٛػلاٜٚ ثف ایٙىٝ ٔىئَٛ ٔفي 19-وٛٚیؽ :سمیىٍ ي َدف

غی ٚ ولأت ـٚاٖ ٘یك ٌؽ. ایٗ ٔغبِؼٝ ثبٞؽف التّبؼی، ٔطی، ٞبی ٔػتّف اختٕبػیایدبؼ عیفی اق زبًِ

 ٌفت ا٘دبْ ٌؽ.ٞبی پیًٞب ٚ تأثیفات ٔػتّف ایٗ پب٘ؽٔی ؼـ ضٛقٜثفـوی اثؼبؼ، زبًِ

ا٘دبْ ٌؽ. تٕبٔی ٔمبلات ٔٙتٍفٌؽٜ ؼـ  1401ای ؼـ وبَ  : پمًٚٞ ضبضف ثب ـٚي ٔفٚـ ضیغٝريش پضيَص

ٔٛـؼ خىتدٛ لفاـ ٌففت. خىتدٛٞب  2022وبَ  آٚـیُٔبٜ تب پبیبٖ  2020ٌفت ٚ اق اثتؽای  ی اثؼبؼ پیً قٔیٙٝ

  ،PubMed ،Scopusاق عفیك ؼـٌبٜ  Medlineٌبُٔ  قثبٖ یىیای اٍّ٘ٞبی اعلاػبتی ؼاؼٜ ؼـ پبیٍبٜ

 Web of Sciences  ٚقثبٖ یٞبی فبـو ٙیٗ خىتدٛی ؼوتی ؼـ پبیٍبٜٕٞس SID  ٚMagiran ِٛـت ،

ٞب ثب اوتفبؼٜ اق ـٚي ؼاؼٜ ٔمبِٝ ٟ٘بیی ا٘تػبة ٌؽ. 84 یتوتی ؼـٟ٘بٌففتٝ ٚ په اق ثفـوی ٔتٖٛ غبوىتفی ٚ ؼ

« وٙٙؽٜ ولأت وبغتبـی ٚ ضؽ ٚاوظ ػٛأُ تؼییٗ ٞبی وٙٙؽٜ ییٗزبـزٛة تؼ»تطّیُ ٔطتٛایی ٚ ثب اوتفبؼٜ اق 

 ثٙؽی ٌفؼیؽ. وبقٔبٖ ثٟؽاٌت خٟب٘ی تطّیُ ٚ عجمٝ

ٞبی تؼبؼَ ػفضٝ ٚ تمبضب، ٘یبق فٛـی ثف تمٛیت ٘ظبْٔٛاـؼی ٔب٘ٙؽ وبًٞ تِٛیؽ ٘بغبُِ ّٔی، ػؽْ  َا:یافتٍ

ق٘بٖ ٚ وٛؼوبٖ ٚ وبًٞ ؼوتفوی ثٝ غؽٔبت اختٕبػی ضٕبیتی اختٕبػی، افكایً ٘بثفاثفی، وبًٞ ضمٛق 

 یًٞبی ٌفؼٌٍفی، وبًٞ ـفبٜ ؾٞٙی، افكای ػٛأُ وبغتبـی ٚ ٔٛاـؼی ٔب٘ٙؽ غىبـت ولأت ؼـ قٔفٜ

ؼـ وبِٕٙؽاٖ ٚ لفاـٌففتٗ ؼـ ٔؼفْ عیف ٍٔىلات ـٚا٘ی  19-وٛٚیؽ قپؿیفی، ػّجب٘یت ٚ تًٙ، تفن ا تطفیه

وٙٙؽٜ ضؽ ٚاوظ لفاـ ٌففتٙؽ وٝ ٔٙدف ثٝ تأثیفٌؿاـی ٔىتمیٓ ٚ غیفٔىتمیٓ ؼـ ػؽاِت،  ی ػٛأُ تؼییٗ ؼـ قٔفٜ

 .ا٘ؽولأت ٚ ثٟكیىتی خٛأغ ٌؽٜ

ٞبی ٞبی وفاوفی ٚ ایدبؼ ٔطؽٚؼیتٝٞب ٔب٘ٙؽ لف٘غیٙٚ الؽأبت ٔتؼبلت ؼِٚت 19-وٛٚیؽ: پب٘ؽٔی گیزی وتیجٍ

ٔتؼؽؼ، ٔٙدف ثٝ ٚخٛؼ آٔؽٖ عیف ٚویؼی اق اثفات اختٕبػی، التّبؼی ٚ ٔطیغی ثف خٛأغ ٌؽٜ اوت. وٍٛـٞب 

وٙٙؽٜ ثفای ـٞبیی اق آثبـ ٔٙفی ٌیٛع ایٗ ثیٕبـی ثف  ٘یبقٔٙؽ الؽأبت ٔؤثف ٚ ٌىتفؼٜ ؼـ لبِت ایٗ ػٛأُ تؼییٗ

 ٔؽت ٞىتٙؽ. ـ ثّٙؽولأت ٚ ثٟكیىتی ٔفؼْ غٛؼ ؼ

 ای ، اثفات اختٕبػی، اثفات التّبؼی، اثفات ٔطیغی، ٔفٚـ ضیغ19ٝ-پب٘ؽٔی وٛٚیؽ :َای کلیدی ياصٌ
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 مقدمٍ

ٚیفٚن خؽیؽ، یه ثیٕبـی ػفٛ٘ی اوت  19-وٛٚیؽثیٕبـی 

 (World Health Organization) وٝ وبقٔبٖ ثٟؽاٌت خٟب٘ی

ٌیف اػلاْ  ٕٞٝ یه ثیٕبـی 2020ٔبـن  11ایٗ ثیٕبـی ـا ؼـ 

ؼـ خٟبٖ،  ٛتبٞیو قٔبٖ ٔؽتایٗ ثیٕبـی تٛا٘ىت عی . (1)وفؼ

خبیی وٝ ثفغی وٍٛـٞب ٔب٘ٙؽ  تبٌٛؼ ای الؽأبت لف٘غیٙٝثبػث 

لف٘غیٙٝ وبُٔ ٚ یب اخفای  زیٗ ٚ ایتبِیب ٔدجٛـ ثٝ ا٘دبْ

 ٞبی پیٍٍیفی ؼـ وغص ولاٖ ٚ ّٔی ٔب٘ٙؽ ایفاٖ، أبـاتٔفالجت

 . (2)وفٜ خٙٛثی ؼـ ٌٟف، اوتبٖ یب ضتی وُ وٍٛـ ٌؽ٘ؽ ٚ

ٞب ٞب ٚ ٟٔؽوٛؼنـن، ؼاٍٍ٘بٜثب ٌیٛع ایٗ ثیٕبـی ٔؽا

ؼـ ؼوتٛـ وبـ لفاـ  ٚ ٔدبقی تؼغیُ ٚ آٔٛقي اق ـاٜ ؼٚـ

ٚ غفثبٍِفی ؼـ  ٌٟفی یٗث آٔؽٌٚؽٔمفـات ٔٙغ  .(3)ٌففت

ٞبی اخفای ویبوتٌؽ ٚ ٔجبؼی غفٚخی ٌٟفٞب ثفلفاـ 

ثفٚق  ـغٓ پیبٔؽٞبی ٔثجتی وٝ ٕٞفاٜ ؼاٌت ثبػثثٟؽاٌتی ػّی

 وٝ یعٛـ ثٌٝفؼیؽ  ٔؼٝؼـ وغص خب یٌٙبغت ـٚاٖاثفات ٔٙفی 

تفن اق ثیٕبـی، تفن اق ٔفي، ا٘تٍبـ اغجبـ غّظ ٚ ٌبیؼبت، 

ٞبی ـٚقٔفٜ، ٔمفـات ٔٙغ یب ٔطؽٚؼیت وفف ٚ تؽاغُ ؼـ فؼبِیت

ػجٛـ ٚ ٔفٚـ، وبًٞ ـٚاثظ اختٕبػی )ٕٞىبـاٖ، ؼٚوتبٖ، 

وٝ  ٞب پیبٔؽ ؼیٍفٚ ؼٜ ٔبِیغب٘ٛاؼٜ(، ثفٚق ٍٔىلات ٌغّی ٚ 

افكایً  .(4 ،5)وفؼولأت ـٚاٖ اففاؼ خبٔؼٝ ـا تٟؽیؽ ٔی

اضىبن تٟٙبیی، وبًٞ ضٕبیت اختٕبػی، وبًٞ أیؽ ثٝ 

ق٘ؽٌی ٚ اق اضىبن تفن ٚ ٍ٘فا٘ی تب اوتفن ٚ اضغفاة ثبِیٙی، 

ٞبیی اق ٚوٛان فىفی ٚ ػّٕی ٔفتجظ ثب ثیٕبـی ٚ ضتی ٍ٘ب٘ٝ

. (6 ،7)اوت ٌؽٜ یؽٜؼاوتفن په اق وب٘طٝ ؼـ ٌفایظ ٍٔبثٝ 

 19-وٛٚیؽافكایً ٔیكاٖ غٛؼوٍی ؼـ عی ٚ ثؼؽ اق پب٘ؽٔی 

، قیفا ٔٛاـؼ غٛؼوٍی ـوؽ ٚ ثؼیؽ ثٝ ٘ظف ٕ٘ی یفٔٙتظفٜغغیّی 

 اوت ٌؽٜ ٌكاـي ٞبوٍٛـثفغی  ٘بٌی اق تفن اق ایٗ ثیٕبـی ؼـ

ٞبی ق٘بٖ  افكایً ثبـ ٔىئِٛیتثبػث ؼـ ضٛقٜ غب٘ٛاؼٜ ٘یك . (7 ،8)

ایٗ ٚضغ،  ـویؽٌی ثٝ وٝ ؼـ ِٛـت ػؽْ ٌؽٜ اوت ؼـ غب٘ٛاؼٜ

ٕٔىٗ اوت ٔٙدف ثٝ ثفٚق ٘بـضبیتی ٚ افكایً اغتلافبت غب٘ٛاؼٌی 

ؼـ ثؼؽ التّبؼی، ثىیبـی اق اثؼبؼ ٕٞسٙیٗ  19-وٛٚیؽ. (9)ٌٛؼ

بِی ٚ پِٛی ٚ ثبقاـٞبی وبلا ٚ غؽٔبت، ثبقاـٞبی ٔ اقخّٕٝالتّبؼ 

ثىیبـی اق ثفای ٔثبَ  ثیف لفاـ ؼاؼٜثبقاـ وبـ ـا تطت تأ

 اوتاففاؼ ٌؽٜ ثیىبـی  ثبػث ؼزبـ تؼغیّی ٌؽٜ ٚ ٚوبـٞب وىت

تأثیف ففاٚا٘ی ثف  ٔىجت 19-وٛٚیؽثطفاٖ  یتتفت یٗثؽ. (10)

ٚوبـٞب ؼ٘جبَ آٖ وىتٝ ٔؽت التّبؼٞب ٚ ث٘ؽاق ـٌؽ وٛتبٜآٍز

ثف ِٙبیغ ٌٛ٘بٌٖٛ ٔتفبٚت  19-وٛٚیؽاِجتٝ تأثیف وٝ  ٌؽٜ اوت

ثٛؼٜ اوت؛ ثؼضی ِٙبیغ ٕٞسٖٛ ِٙبیغ ٚاثىتٝ ثٝ وبلای 

ولأت ٚ پكٌىی ثیٍتفیٗ ػبیؽی ٚ ثؼضی ِٙبیغ ٕٞسٖٛ 

  ا٘ؽؼـیبفت وفؼٜ 19-وٛٚیؽٌفؼٌٍفی ثیٍتفیٗ ضفـ ـا اق 

ٞبی ثىیبـی ؼـ ثبػث ثٝ ٚخٛؼ آٔؽٖ ثطفاٖٕٞسٙیٗ . (11 ،12)

ومٛط ٔب٘ٙؽ  ای ٚ وٍٛـی ٌفؼیؽٜ اوتالتّبؼ خٟب٘ی، ٔٙغمٝ

لیٕت ٘فت، ومٛط اـقي وٟبْ ؼـ ثىیبـی اق وٍٛـٞب، ومٛط 

وبثمٝ ٚ غؽٔبت ٚ ؼـ ٔمبثُ آٖ افكایً ثیلیٕت ثفغی اق وبلاٞب 

ی ؼیٍف ٚ ثىیبـی اق اتفبلبت ثكـي ٚ وٛزه لیٕت ثفغی وبلاٞب

 . ػلاٜٚ ثف ایٗ(13، 14)اوت آٔؽٜ یًپوٝ ؼـ وغٛش ٌٛ٘بٌٖٛ 

یفٚن ٚ ٘جٛؼ اعلاػبت تبقٌی ٚ ٘بٌٙبغتٝ ثٛؼٖ ٚ ثٝ ؼِیُ ٔبٞیت

 ثیٙی پیً یفلبثُغثبػث ٚ وفؼٜ ٌؿاـی ـا ؼٌٛاـ وبفی، ویبوت

ٞب ؼـ ؼِٚت. (15) ٌؽٖ ٔیكاٖ ؼوتیبثی ثٝ اٞؽاف ٌؽٜ اوت

ثبق ثٛؼٖ ٔفقٞب ٚ ٔطبفظت اق ثیٕبـی ثب ٔىبئّی ٔب٘ٙؽ ٔمبثُ ایٗ 

 ا٘ؽ ـٚ ٌؽٜ ـٚثٝٚ اتىب ثٝ غٛؼ، ٌٟفٚ٘ؽاٍ٘بٖ یب ٚاثىتٍی ٔتمبثُ 

ٔىئَٛ ػلاٜٚ ثف ایٙىٝ  19-وٛٚیؽٔٛاـؼ فٛق ثٝ ثب تٛخٝ  .(16)

وبق ب ٘فف ؼـ وفاوف ؼ٘یب ثٛؼٜ، قٔیٙٝٞٚ اثتلای ٔیّیٖٛ یفٚٔ ٔفي

، ٞب ٚ ٍٔىلات ٔتؼؽؼ اختٕبػیایدبؼ ٚ یب تمٛیت عیفی اق زبًِ

ٌؽٜ ٞب  ـ ثىیبـی اق ػفِٝ، ؼولأت ـٚاٖ ، ٔطیغی ٚالتّبؼی

ٞؽف اق ا٘دبْ ایٗ ٔغبِؼٝ ثفـوی اثؼبؼ،  اوت. ثٝ ٕٞیٗ خٟت،

، ٞبی اختٕبػی ؼـ ضٛقٜثیفات ٔػتّف ایٗ پب٘ؽٔی تأیب ٚ قٚا

 ثٛؼٜ اوت. ـٚاٖثیف آٖ ثف ولأت ٘یك تأٔطیغی ٚ التّبؼی ٚ 

 پضيَص ريش

 تٛوظ 1401 وبَؼـ ای ضیغٝ پمًٚٞ ضبضف ثب ـٚي ٔفٚـ

ْ پكٌىی تجفیك ا٘دبْ ٌففت. تٕبٔی ٔمبلات ؼاٍٍ٘بٜ ػّٛ

ٔطیغی ؼـ قٔیٙٝ اثؼبؼ اختٕبػی، التّبؼی ٚ  ٔٙتٍفٌؽٜ

تب پبیبٖ  2020اق اثتؽای  آٖ ثف ولأت ـٚاٖ یفتأثٚ  19-وٛٚیؽ

ٔؼیبـٞبی ٚـٚؼ  ٔٛـؼ خىتدٛ لفاـ ٌففت. 2022 ـیُ وبَٚٔبٜ آ

ئُ ؼـ ٔٛـؼ اثؼبؼ، ٔىب ٌؽٜ ا٘دبْ ٞبی تٕبٔی پمًٚٞ ،ثٝ ٔغبِؼٝ

ٚ  19-یؽٚالتّبؼی ٚ ٔطیغی پب٘ؽٔی وٛ ،ٞبی اختٕبػی ٚ زبًِ

ٚ ٔؼیبـ غفٚج، تٕبْ ٔغبِؼبت آٖ ثف ولأت ـٚاٖ  ثیفأت

ٕٞسٙیٗ ٚ ٞبیی غیف اق فبـوی ٚ اٍّ٘یىی  ثٝ قثبٖ ٔٙتٍفٌؽٜ

ٞب  اثكاـ اِّی ٌفؼآٚـی ؼاؼٜ. فبلؽ ٔتٗ وبُٔ ثٛؼوٝ ٔٙبثغ ػّٕی 

ٔغبِؼٝ پمٍٚٞی اَ ثٛؼٜ اوت ٚ وؤ یىتِ زهؼـ ایٗ ـٚي 

التّبؼی  ،ٞبی اختٕبػی ضٛقٜثف  19-وٛٚیؽ ثیفأت"ضبضف ٌبُٔ 
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 ،"زٍٛ٘ٝ ثٛؼٜ اوت؟ ثیف آٖ ثف ولأت ـٚاٖك تأٚ ٔطیغی ٚ ٘ی

قثبٖ  ثٝ ؼٚٔٛضٛع . ؼـ ایٗ ثفـوی وّیٝ ٔغبِؼبت ٔفتجظ ثب ثٛؼ

 Medlineٌبُٔ  اٍّ٘یىی ٞبی ؼاؼٜ فبـوی ٚ اٍّ٘یىی ؼـ پبیٍبٜ

ٚ  PubMed ،Scopus ،Web of Sciencesاق عفیك ؼـٌبٜ 

ٚ  SID قثبٖ یفبـوٞبی  ٕٞسٙیٗ خىتدٛی ؼوتی ؼـ پبیٍبٜ

Magiran، ٜیٞب ثب وّیؽٚال “covid”، “social condition”، 

“political condition”، “sociological” ،“condition” ٚ 

“political”  ٌٚؽ.  ٚخٛ خىتقیف  ثب ٕ٘ٛ٘ٝ وفذ اوتفاتمی

ؼـ ایٗ قٔیٙٝ  آٔؽٜ ؼوت ثٝٔٙبثغ ٔمبلات  ػلاٜٚ ثف ایٗ فٟفوت

 ٚ ٔمبلات ٔفتجظ اوتػفاج ٌؽ٘ؽ. ٚخٛ خىتؼوتی،  ِٛـت ثٝ
(((covid-19 [MeSH Terms]) AND (social condition 
[Title/Abstract])) OR (sociological condition 
[Title/Abstract])) OR (political condition 

[Title/Abstract]) 
ْ ٚ ٞبی ؼاؼٜ ا٘دب خىتدٛی وبُٔ ثفای پبیٍبٜ وتفاتمییه ا

ٚاـؼ ٌؽ.  8ا٘ؽ٘ٛت ٘ىػٝ  ٌؽٜ ثٝ ٚخٛ خىتتٕبْ ٔٙبثغ 

ایٗ اثكاـ ضؿف ٌؽ٘ؽ. وپه وٝ  یّٝٚو ثٝٔغبِؼبت تىفاـی 

ٞب ٚ ٔتٗ وبُٔ ٔمبلات ـا  ٔىتمُ ػٙبٚیٗ، زىیؽٜ عٛـ ثٝٔطمك 

ٔطمك ـا  وٝثفـوی ٚ ٔطمك زٟبـْ تضبؼ ٘ظفات ثیٗ ایٗ 

. ٔتٖٛ ثف اوبن ٔؼیبـٞبی ٌبیىتٍی ٚ په اق ـفغ ثفـوی وفؼ

ٞبی ٔغبِؼٝ ثف  تٛوظ ٔطمك زٟبـْ ا٘تػبة ٚ ؼاؼٜٔغبیفت 

اثكاـ، ٘ٛع ٔغبِؼٝ،  اوبن ٘بْ ٘ٛیىٙؽٜ، وبَ ا٘تٍبـ، ٔطُ ا٘دبْ،

ؼـ خؽَٚ  اِّی ٞبی یبفتٝٞؽف اق ٔغبِؼٝ ٚ  تؼؽاؼ ٕ٘ٛ٘ٝ،

ؼٚ ثب  ثفـوی ٔتٖٛ غبوىتفیٚ په اق اوتػفاج ؼاؼٜ ؾوف ٌؽ٘ؽ 

ؼوتی  ٚ ثفـویٌٌُٛ ٚ ٌٌُٛ اوىبِف  یٚخٛ خىتٔٛتٛـ 

ٚ ثٝ ـٚي تطّیُ  ٌؽٜ ا٘تػبةٔمبِٝ ٟ٘بیی  84 یتؼـٟ٘ب

ب وؽ اغلاق ث ٚ ثٙؽی لفاـ ٌففت ٚ عجمٝ ٔٛـؼٔغبِؼٝ ،ٔطتٛایی

IR.TBZMED.REC.1398.1278  ٌؽ.اخفا 

 َا یافتٍ

ٔمبِٝ ثٝ ؼوت آٔؽ وٝ ؼـ ثفـوی اِٚیٝ  10276 ؼـٔدٕٛع

ٔمبِٝ ثٝ  5667 بِٝ ثٝ ؼِیُ تىفاـی ثٛؼٖ ضؿف ٌؽ٘ؽ.ٔم 1578

ٚ ٕٞىٛیی ثب  ٔٛـؼٔغبِؼٝؼِیُ ػؽْ ٕٞىٛیی ثب ٔٛضٛع 

ؿف ٌؽ٘ؽ. اق ثیٗ ٔؼیبـٞبی غفٚج اق ٔغبِؼٝ، اق ٔغبِؼٝ ض

 120 ،ٕب٘ؽٜ، په اق ثفـوی زىیؽٜ ٔمبلاتٔمبِٝ ثبلی 3031

 ٔمبِٝ 120اق ثیٗ ٔمبِٝ ٔفتجظ ثب ٔٛضٛع ٔغبِؼٝ اوتػفاج ٌؽ. 

ٚـٚؼ ثٝ فبق ٟ٘بیی ٌفایظ ٔمبِٝ ٚاخؽ  84 یتؼـٟ٘بٔفتجظ ٘یك 

 اوت. ٌؽٜ اٌبـٜ ثٝ آٖ 1ٌىُ ٔغبِؼٝ ثٛؼ٘ؽ وٝ ؼـ 

ٔطیظ پمًٚٞ ٔمبلات ٔٙتػت ثف اوبن  1ؼـ ٕ٘ٛؼاـ 

ٞب، اـٚپب ؼاـای  ٌؽٜ اوت. ؼـ ثیٗ لبـٜ ٞبی خٟبٖ ٌكاـي لبـٜ

 ثیٍتفیٗ ٔیكاٖ ثٛؼ.
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242 

 
 ای : ففآیٙؽ خىتدٛ ٚ ا٘تػبة ٔىتٙؽات ثفای ٔفٚـ ضیغ1ٝ ٌىُ

 

های داده و منابع دیگرشناسایی مطالعات از پایگاه  

 ٚخٛ ٌؽٜ ثفای ثبقیبثی ٔتٗ:٘تبیح خىت

(n = 4) 

 ٘تبیح ثبقیبثی ٍ٘ؽٜ:

(n = 4) 

 ٘تبیح اـقیبثی ٌؽٜ ثفای ٍِٕٔٛیت:

(n = 120) 

 ٘تبیح غبـج ٌؽٜ:

 (n  = 8) قثبٖ ؼیٍف

 (n  =28فبلؽ اعلاػبت ٔفتجظ ثب ٔٛضٛع )

 ٘تبیح ٚاـؼ ٌؽٜ:

(n = 84) 

 

 :اوتػفاج ٌؽٜ٘تبیح 

(n = 3031 ) 

 ٘تبیح ضبُِ اق:

PubMed (n = 1731) 

Scopus (n = 8270) 

Web of Science (n = 226) 

Google scholar (n = 20) 

Google (n = 5) 

Magiran (n = 14) 

SID (n = 10) 

 

 
 
 

 ٘تبیح ضؿف ٌؽٜ لجُ اق ثفـوی:

 (= n 1578) ٘تبیح تىفاـی ضؿف ٌؽٜ

 ٘تبیح ثفـوی ٌؽٜ:

(n = 8698) 

غفٚج ٔمبلات ثٝ ؼِیُ ػؽْ  ٌؽٜ:٘تبیح غبـج 

 اـتجبط ثب ٔٛضٛع ٔغبِؼٝ

(n = 5667) 

 ضىاسایی

 بزرسی

 يارد ضدٌ
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 : ٍٔػّبت ٔىتٙؽات ٔٙتػت1خؽَٚ 

 اثكاـ ٘ٛع ٔغبِؼٝ ٘ٛیىٙؽٜ/وبَ ـؼیف
ٌٕبـٜ 

 ـفف٘ه

 17 ٘ظفوٙدی وٕی (2020آـٚ٘ؽا٘ب ٚ ٕٞىبـاٖ ) 1

 18 ٘ظفوٙدی آ٘لایٗ وٕی (2021تفاٖ پفق ٚ ٕٞىبـاٖ ) 2

 19 ظفوٙدی آ٘لایٗ٘ وٕی (2020ٚیٍٛ٘ب ٚ ٕٞىبـاٖ ) 3

 20 یه ٘ظفوٙدی آ٘لایٗ ّٔی وٕی (2021وفذ ٚ ٕٞىبـاٖ ) 4

 21 ٘ظفوٙدی آ٘لایٗ ٔفٚـی (2021ٌبٜ ٚ ٕٞىبـاٖ ) 5

 22 ٘ظفوٙدی وفیغ تّفٙی وٕی (2021ٌٙجفي ٚ ٕٞىبـاٖ ) 6

 23 ٘ظفوٙدی آ٘لایٗ وٕی (2020ففا٘ىیىىٛ ٚ ٕٞىبـاٖ ) 7

 24 یىتِ زه PRISMA ٔفٚـی (2020آور ) 8

 (2020ـٚقان )ٚ  قاپبتب 9
ای  اـقیبثی ٔمبیىٝ

 ویىتٕبتیه
 25 ٘ظفوٙدی

 t 26آقٖٔٛ  وٕی (2021وجیف ٚ ٕٞىبـاٖ ) 10

 27 ایٞبی ٘یٕٝ وبغتبـیبفتّٝٔبضجٝ ویفی (2022ٔه ویّٙی ٚ ٕٞىبـاٖ ) 11

 28 وبٔٛ٘ی، اِٚیٗ ٌجىٝ اختٕبػی پكٌىی اوفائیُ ٔغبِؼٝ وٕی (2021) اِف٘جفن 12

 29 ٘ظفوٙدی وٕی (2020پفق ٚ ٌب٘ؽِٚفی ) 13

 30 ّٔبضجٝ ویفی (2020خٛ٘ك ٚ ٕٞىبـاٖ ) 14

 31 پفوٍٙبٔٝ آ٘لایٗ وٕی (2020اِكغجی ٚ ٕٞىبـاٖ ) 15

 32 پفوٍٙبٔٝ وٕی (2022ثّٙؽ ٚ ٕٞىبـاٖ ) 16

 PRISMA 33ِیىت  زه ٔفٚـی (2020ویلاٖ ٚ ٕٞىبـاٖ ) 17

 34 ٙدی آ٘لایٗ٘ظفو وٕی (2020) زتٛـیه ٚ قیىیه 18

 35 ٞبی ثب٘ٛیٝؼاؼٜ ٔفٚـی (2021وّٛوتٖٛ ٚ ٕٞىبـاٖ ) 19

 36 ٞبی ثب٘ٛیٝؼاؼٜ ٔفٚـی (2020ثٛ٘بوٛـوی ٚ ٕٞىبـاٖ ) 20

 37 (Googleِٛـت آ٘لایٗ )ففْ  وؤاَ ثٝ 36 وٕی (2020وٕبَ ٚ ٕٞىبـاٖ ) 21

 PRISMA 38 ِیىت زه ٔفٚـی (2020تف٘ف ٔٛوی ٚ ٕٞىبـاٖ ) 22

 PRISMA 39 ِیىت زه ٔفٚـی وفیغ (2020یٓ )٘بتج 23

 40 پفوٍٙبٔٝ وبغتبـیبفتٝ آ٘لایٗ وٕی (2020اوپبوٛفىىی ٚ وٙیً ) 24

 PRISMA 41 یىتِ زه ٔفٚـی (2020ـٚٞف ٚ ٕٞىبـاٖ ) 25

 42 پیٕبیً ٔمغؼی آ٘لایٗ وٕی (2022خبوپبَ ٚ ثفیىَٛ ) 26

 (CPSعِٛی اق ٘ظفوٙدی خٕؼیت فؼّی )ٞبی  اوتفبؼٜ اق ؼاؼٜ وٕی (2022) وِٛتبنٌٛؼا ٚ  27
(Current Population Survey) 

43 

28 
ٔبـی ؼَ إِٚٛ ٚ ٕٞىبـاٖ 

(2021) 
 وٕی

ٔب٘ٙؽ ّٔبضجٝ، پفوٍٙبٔٝ، ٔؼبیٙٝ، ٕ٘ٛ٘ٝ یآٚـ تفویجی اق اثكاـٞبی خٕغ

 ٌیفی
44 

 PRISMA 45 ِیىت زه ٔفٚـی (2020قاـ ٚ ٕٞىبـاٖ ) 29

 46 وتفبؼٜ اق یه ـٚیىفؼ ٔجتٙی ثف ٚةا وٕی (2020تفٖ ٚ ٕٞىبـاٖ ) 30

 47 ٘ظفوٙدی ٔمغؼی ٔجتٙی ثف ٚة وٕی (2022اٌىفافت ٚ ٕٞىبـاٖ ) 31

 ٔٛـؼ ٌبٞؽی (2021وٙىٛلاقیٛ ٚ ٕٞىبـاٖ ) 32
ٔب٘ٙؽ ّٔبضجٝ، پفوٍٙبٔٝ، ٔؼبیٙٝ،  یآٚـ تفویجی اق اثكاـٞبی خٕغ

 ٌیفی ٕ٘ٛ٘ٝ
48 

33 
زبپلا ٚ ٕٞىبـاٖ -ثٛخٛـوك

(2022) 
 49 ٙبٔٝپفوٍ وٕی

 50 ٞبی ِٙؼتیٞبی تدفثی ٌفوتتطّیُ وٕی (2020یبً٘ ٚ ٕٞىبـاٖ ) 34

 PRISMA 51 یىتِ زه ٔفٚـی (2021ـٚقاـیٛ ٚ ٕٞىبـاٖ ) 35
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 اثكاـ ٘ٛع ٔغبِؼٝ ٘ٛیىٙؽٜ/وبَ ـؼیف
ٌٕبـٜ 

 ـفف٘ه

 52 پفوٍٙبٔٝ وٕی (2020ًٔٛ٘ ثبثٛ ٚ ٕٞىبـاٖ ) 36

 53 ٘ظفوٙدی وٕی (2020ویٓ ٚ لاـ٘ه ) 37

 (2022ٌفیغ الله ٚ ٕٞىبـاٖ ) 38
ثیٗ  ُیٚتطّٝ یوٕی/ تدك

 وٍٛـی

ثٛـن  ٞبی یتوب ٞب اق ٔٙبثغ آ٘لایٗ ٔػتّف، اقخّٕٝ ثّٛٔجفي ٚ ٚةؼاؼٜ

 اٚـاق ثٟبؼاـ وٍٛـ ٔفثٛعٝ
54 

 DBIالتّبؼی  یوبق ٔؽَ ویفی (2021وبخیؽ ) 39

 (Disaster Blessed Industries) 
55 

 56 ّٔبضجٝ ویفی (2021) پبـیىٛٚ  ٔبـیٙٛ 40

 57 ؼاؼٜ وبقٔبٖ ثب٘ىؽاـی اـٚپب پبیٍبٜ یویف (2021آِفٛ٘ىٛ ٚ ٕٞىبـاٖ) 41

 58 ٞبی ثب٘ٛیٝؼاؼٜ وٕی (2020پفاٚتٛ ٚ ٕٞىبـاٖ ) 42

 PRISMA 59 یىتِ زه ٔفٚـی (2022ِی آـ ٚ ٕٞىبـاٖ) 43

 60 یوبق ٔؽَ ویفی (2020ٔبِیت ٚ ٕٞىبـاٖ ) 44

 61 ٔغبِؼٝ ٔغبِؼبت ٔٛخٛؼ ؼـ قٔیٙٝ ضبضف ٔفٚـی (2022ؼلاـؼان ٚ ٕٞىبـاٖ ) 45

 62 ثفـوی ٔمغؼی وٕی (2020غٙثی اضٕؽ ٚ ٕٞىبـاٖ ) 46

 63 پفوٍٙبٔٝ وٕی (2022پب٘ىدی ٚ ٕٞىبـاٖ ) 47

 64 ثفـوی آ٘لایٗ ٔمغؼی وٕی (2020ٌٛن ٚ ٕٞىبـاٖ ) 48

 PRISMA 65ِیىت  زه ٔفٚـی (2021) ـیجیفٚ آِجٛوفن، 49

 PRISMA 66 ِیىت زه ٔفٚـی (2020اوتفلا ٚ ٕٞىبـاٖ ) 50

 PRISMA 67 ِیىت زه ٔفٚـی (2020ف ٚ ٕٞىبـاٖ )وٛو 51

 PRISMA 68 ِیىت زه ٔفٚـی (2020یّٛ ٞٛـن ٚ ٕٞىبـاٖ ) 52

 R 3.6.1 69 ٞبی وّىّٝ ٔفاتجی ثیكی ٚ ثب اوتفبؼٜ اق ٔؽَ وٕی (2020ٔیّت ٚ ٕٞىبـاٖ ) 53

 ٔفٚـی (2021تبی ٚ ٕٞىبـاٖ ) 54
 PRISMA یىتِ زه

(Preferred Reporting Items for Systematic Reviews 

and Meta-Analysis) 
70 

 PRISMA 71ِیىت  زه ٔفٚـی (2020ٚ ٕٞىبـاٖ )ثی ِی  55

 72 ٔؽَ ـٌفویٖٛ وبوه ٚاثىتٝ ثٝ قٔبٖ وٛٞٛـت (2021ویفٛئٙته ٚ ٕٞىبـاٖ ) 56

 73 ایتطّیُ ٔمبیىٝ ویفی (2021٘ىتف٘ىٛ ٚ ٕٞىبـاٖ ) 57

 PRISMA 74 ِیىت زه ٔفٚـی (2022ٔیٝ ٚ ٕٞىبـاٖ ) 58

 75 ٘ظفوٙدی آ٘لایٗ وٕی (2020ٖٚ ؼـ فّتك ٚ ٕٞىبـاٖ ) 59

 PRISMA 76ِیىت  زه ٔفٚـی (2020ٔیٍفا ٚ ٕٞىبـاٖ ) 60

 77 ٔفٚـ ٘ظبٔٙؽ اؼثیبت ٚ اوٙبؼ ٔفٚـی (2021ٚ ٕٞىبـاٖ ) ٘ب٘ؽی 61

62 
ػٕفاٖ ػّی ٚ ػٕف اِطفثی 

(2020) 
 PRISMA 78ِیىت  زه ٔفٚـی

 PRISMA 79 یىتِ زه فٚـیٔ (2020ِئٛ ٌف ) 63

 80 ٘ظفوٙدی آ٘لایٗ تِٛیفی ٔمغؼی ّٔی (2021آ٘ٝ ٌبؼـٔٗ ٚ ٕٞىبـاٖ ) 64

 PRISMA 81ِیىت  زه ٔفٚـی (2020پیٙتٛ ٚ ٕٞىبـاٖ ) 65

 Reddit 82 یتوب ٚة تطّیُ ویفی / ٔٛضٛػی (2021وّٕٖٛ ٚ ٕٞىبـاٖ ) 66

 83 پفوٍٙبٔٝ وٕی (2020فًٙ ٚ ٕٞىبـاٖ ) 67

 PRISMA 84 ِیىت زه ٔفٚـی (2020) ٕٞىبـاٖٚ  ٌبتیب 68

 85 پفوٍٙبٔٝ غٛؼ عفاضی ٌؽٜ ٘ٛیىٙؽٌبٖ ایٍٔبٞؽٜ (2020وٛٔبـ ٚ ٕٞىبـاٖ ) 69

 86 ٘ظفوٙدی آ٘لایٗ وٕی (2020زیّیپیٛ٘ٛن ٚ ٕٞىبـاٖ ) 70

 PRISMA 87ِیىت  زه ٔفٚـی (2022ثّتىىی ٚ ٕٞىبـاٖ ) 71

 88 ی آ٘لایٗ٘ظفوٙد ٔفٚـی (2020) ِیاٚٔٛوٛ ٚ  72
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 اثكاـ ٘ٛع ٔغبِؼٝ ٘ٛیىٙؽٜ/وبَ ـؼیف
ٌٕبـٜ 

 ـفف٘ه

 89 ٘ظفوٙدی تّفٙی وٛٞٛـت (2020) ٚ ٕٞىبـاٖ ٌبٖ ًٚ٘ 73

 90 ٘ظفوٙدی وٛٞٛـت (2022ٚ ٕٞىبـاٖ) ؼلاـؼان 74

 91 ٘ظفوٙدی آ٘لایٗ وٕی (2021زٗ ٚ ٚاً٘ ) 75

 92 پفوٍٙبٔٝ وٕی (2020ِفاعی ٚ ٕٞىبـاٖ ) 76

 93 پفوٍٙبٔٝ وٕی (2020لاً٘ ٚ ٕٞىبـاٖ ) 77

 94 ٔغبِؼٝ آ٘لایٗ وٕی (2021اٖ )وبِجی ٚ ٕٞىبـ 78

 (2020ٔیٗ ِٛ ٚ ٕٞىبـاٖ ) 79
ٔفٚـ ویىتٕبتیه ٚ 

 ٔتبآ٘بِیك
 PRISMA 95ِیىت  زه

 PRISMA 96ِیىت  زه ٔفٚـی (2022وبلاؼیٙٛ ٚ ٕٞىبـاٖ ) 80

 PRISMA 97ِیىت  زه ٔفٚـی (2020ِٛقٚپٖٛ ٚ ٕٞىبـاٖ ) 81

 98 پفوٍٙبٔٝ وٕی (2022ِ٘ٛك ٚ ٕٞىبـاٖ ) 82

 99 ٘ظفوٙدی ٔجتٙی ثف پفوٍٙبٔٝ وٕی (2022ویبـؼٚ ٚ ٕٞىبـاٖ ) 83

 100 ٔغبِؼٝ ٔمغؼی وٕی (2020ِی غبٖ تی ٚ ٕٞىبـاٖ ) 84

85 
وٙىتب٘كا لان آٚیٙیٛ ٚ ٕٞىبـاٖ 

(2020) 
 101 ٘ظفوٙدی آ٘لایٗ وٕی

 PRISMA 102 یىتِ زه ٔفٚـی (2020ویًٙ ٚ ٕٞىبـاٖ ) 86

 PRISMA 103ِیىت  زه ٚـیٔف (2021وفٚا٘دب ٚ ٕٞىبـاٖ ) 87

 

 
 ٞبی ٔػتّف ثف ضٛقٜ 19-ی اثفات پب٘ؽٔی وٛٚیؽففاٚا٘ ؼـِؽ : تٛقیغ1ٕ٘ٛؼاـ 

 

 ،ٞبی ٔػتّف اختٕبػی ؼـ ضٛقٜ 19-ثیفاتی وٝ وٛٚیؽتأ

ثبٌؽ، ؼـ ٔی ـٚاٖثیف آٖ ثف ولأت ٔطیغی ٚ ٘یك تأ التّبؼی،

ثیفات یبفتٝ ٌؽٜ، ػلائٓ اوت. اق ثیٗ تأ ؾوفٌؽٜ 2ٕ٘ٛؼاـ 

اضىبن ٚضٍت ٚ ؼـٔب٘ؽٌی ثیٍتفیٗ فىفؼٌی، غٛؼوٍی، ا

 .(2ٕ٘ٛؼاـ ) ٌؽ٘ؽثیفات ـا ٌبُٔ تأ

ؼـِؽ ٔفثٛط ثٝ وبَ  17ٔغبِؼبت ثٝ تفىیه وبَ ٌبُٔ 

ؼـِؽ ٔفثٛط ثٝ  57ٚ  2021ؼـِؽ ٔفثٛط ثٝ وبَ  26، 2022

 (.3ثٛؼ )ٕ٘ٛؼاـ  2020وبَ 

ٔضٕٖٛ اِّی ٌبُٔ تأثیفات  4په اق تطّیُ ٔطتٛا، 

ولأت ـٚاٖ ثب  التّبؼی، ٔطیغی ٚ ٔىبئُ ٔفثٛط ثٝاختٕبػی، 

 (.2ؾوف ٔضبٔیٗ ففػی اق ٘تبیح اوتػفاج ٌؽ )خؽَٚ 
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 فٞبی ٔػتّ ضٛقٜ ؼـ 19-پب٘ؽٔی وٛٚیؽ ٌؽٜ اوتػفاج : تٛقیغ ففاٚا٘ی اثفات2ٕ٘ٛؼاـ 
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 ثٝ تفىیه وبَ ا٘تٍبـ ٔٙتٍفٌؽٜتٛقیغ ٔغبِؼبت  :3ٕ٘ٛؼاـ 

 

 ٔٛـؼٔغبِؼٝٞبی  ثف ضٛقٜ 19-ؽاثفات پب٘ؽٔی وٛٚی: 2خؽَٚ 

 اثفات ففػی ٔضبٔیٗ مضامیه اصلی

 عًامل اجتماعی

 ػٛأُ ففؼی )ساختاری(

  (17)ؼـ اففاؼ ٚقٖ اضبفٝثفٚق وٕجٛؼ یب 

 (18)تطفوی وٍٓٔىلات 

  (19)ٍٔىلات اـتجبط ثب ٕٞىبلاٖ، ٍٔىلات ـفتبـٞبی اختٕبػی

 ػٛأُ ٔفثٛط ثٝ غب٘ٛاؼٜ

  (18, 17)اخجبـی ثب اػضب غب٘ٛاؼٜ ٚلت تٕبْتؼبٔلات 

 (20)غبٍ٘ی ثیٍتف ٚٔفج ٞفج

  (22, 21)تأثیف ثف ـٚی ق٘ؽٌی خٙىی

  (23, 20)ثبیُافكایً قٔبٖ تٕبٌبی تّٛیكیٖٛ، ٔٛ

  (24, 23)اقؼٚاج وٛؼوبٖ

 (24)فمؽاٖ ضمٛق اختٕبػی ؼـ ٔیبٖ ق٘بٖ ٚ وٛؼوبٖ

 ػٛأُ ٔفثٛط ثٝ خبٔؼٝ

  (25)وبًٞ ؼوتفوی ثٝ غؽٔبت ولأت

  (26)تف ٚ ٔتٛوظ ٔؽ پبییٗوبًٞ ـضبیت اق ٔٛلؼیت اختٕبػی اففاؼ ثب ؼـآ

آٚـی اختٕبػی، وبًٞ ٔطىٛوی ؼـ اـتجبط اختٕبػی ٚ وبًٞ  وبًٞ تبة

  (35-27)ٞبی اختٕبػی ضٕبیت

  (36)افكایً فمف

 (41-37)ا٘كٚای اختٕبػی

  (42)اػتٕبؼی ثیٗ اففاؼ افكایً ثی

 عًامل اقتصادی

 )ساختاری(

 ػٛأُ تأثیفٌؿاـ ثف ؼـآٔؽ ٚ ٌغُ

, 22)ثف ؼـآٔؽ اففاؼ ٔتٛوظ ٚ پبییٗ تٛخٝ لبثُوبًٞ ؼـآٔؽ اففاؼ، تأثیف ٔٙفی 

43-46)  

  (48, 47, 30)افكایً ثیىبـی

  (49, 30)ٞبی ٌغّی وبًٞ ففِت

  (53-50)افكایً ٍ٘فا٘ی ٌغّی

  (56-54)وبًٞ ـٌؽ تِٛیؽ ٘بغبُِ ؼاغّی خٟب٘ی

  (59-57, 18)ػؽْ اعٕیٙبٖ التّبؼی اففاؼ
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 اثفات ففػی ٔضبٔیٗ مضامیه اصلی

  (26)ٍیٗ وغص ـضبیت اق ٔؼیٍتوبًٞ ٔیب٘

 ػٛأُ تأثیفٌؿاـ ثف ٞكیٙٝ

  (33)افكایً ٞكیٙٝ اللاْ

  (60)ٞبی ٘فتی افكایً لیٕت ففآٚـؼٜ

  (60)افكایً ٘فظ تٛـْ

 (61, 55)ػؽْ تؼبؼَ تمبضب ٚ ػفضٝ

  (30)ثجبتی ٔبِی ثی

  (62, 48)ٞب ٍ٘یٗ اخبـٍٜٔىُ ٔىىٗ 

 عًامل محیطی

 )حد ياسظ(

 ػٛأُ تأثیفٌؿاـ ثف ٔطیظ ق٘ؽٌی

 (64, 63, 48)ضؼف آٔٛقٌی

  (25)وػت ٌؽٖ ٌفایظ ق٘ؽٌی ٟٔبخفاٖ ٚ پٙبٞٙؽٌبٖ

  (72-65, 49)ای ی، ٔٙغمٝٞبی ٘ماؼی، لٛٔ ٞبی فبضً ؼـ الّیت ٘بثفاثفی

 (60)ٔطیغی قیىتتأثیف 

  (73)تأثیف ثف أٙیت غؿایی ٔٙغمٝ

  (74)تؼغیّی ٔؽاـن

  (75, 24)غغف تفن تطّیُ

 ٚ٘مُ ضُٕػٛأُ تأثیفٌؿاـ ثف 

تطت تأثیف لفاـ ٌففتٗ ثػً غؽٔبت وفف، ٌفؼٌٍفی، پؿیفایی ٚ اٚلبت 

  (33)ففاغت

 (77, 76)تدبـی وٍٛـٞب ٚ٘مُ ضُٕتأثیف ثف 

 (78, 33)ٚ ٞٛا٘ٛـؼی ٚ٘مُ ضُٕوبًٞ ؼـآٔؽ ٔٛـؼ ا٘تظبـ ِٙؼت 

 ريان سلامت بٍمًارد مزبًط 

 )حد ياسظ(

 ٚغٛی غّكػٛأُ تأثیفٌؿاـ ثف 

 ٌػّی

  (80, 79)ٚغٛ غّكاغتلالات 

 (82, 81, 79)فىف ٚ ـفتبـ غٛؼوٍی

  (40)غٛؼ ؼـٌیفی

 (86-83)پؿیفی، ػّجب٘یت ٚ تًٙ افكایً تطفیه

  (87, 21)٘بأیؽی ٚ غٍٕیٗ ثٛؼٖ

  (88)پفتی ٚ ا٘ىبـ افكایً ضٛان

  (88)افكایً وفقً٘ غٛؼ

  (89, 22)ایدبؼ اضىبن تٟٙبیی

  (31)ضٍِّٛی، اضىبن ٚضٍت ٚ ؼـٔب٘ؽٌی اضىبن وفغٛـؼٌی ٚ ثی

  (19)ٍٔىلات ػبعفی

  (91, 90)وبًٞ ـفبٜ ؾٞٙی

  (89, 23, 18)ٌىبیت اق اغتلالات غٛاة

ػٛأُ ٔفثٛط ثٝ ـٚاٖ خٕؼی ٚ 

 ٞبی ـٚاٖ ثیٕبـی

  (92, 89, 18)ٌیف قای ـٚا٘ی ٚ وبـی ٕٞٝ ٞبی اوتفن ایدبؼ ٔٛلؼیت

  (94, 93, 89)اضغفاة ٚ افىفؼٌی خٕؼی

 (99-95, 90, 50, 31, 29)یپكٌى ـٚاٖاغتلالات ػّجی 

 (100, 75, 45, 23)افكایً ػلائٓ ـٚا٘ی ٚ ـفتبـی ؼـ وٛؼوبٖ

  (102, 101)ٚ ٔفي ؼـ خبٔؼٝ 19-ٛ٘ت وٛٚیؽٌىتفي تفن اق ػف

  (22)ّٔفف ٔٛاؼ ٔػؽـ

  (103)یآقاـ وٛؼن

 

 11-یديجتماعی ضیًع بیماری کًثیزات اتأ الف(

ثیفات ثف ـٚاثظ أٔضٕٖٛ ففػی ت 3ثیفات اختٕبػی غٛؼ ثٝ تأ

ثیفات ثف ـٚاثظ اختٕبػی تأ ٚ ثیفات ثف غب٘ٛاؼٜتأ ٌػّی اففاؼ،

 ثٙؽی ٌفؼیؽ. ؼوتٝ اففاؼ )ؼـ وغص خبٔؼٝ(
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ثیٍتفیٗ ٔیكاٖ تىفاـ  اق٘ظفٔفثٛط ثٝ اففاؼ ؼـ ؼوتٝ ػٛأُ 

 ث ٍٔىلات اـتجبط ثب ٕٞىبلاٖ،ثبػ 19-وٛٚیؽؼـ ٔغبِؼبت، 

ٌؽٜ  ؼـ اففاؼ ٚقٖ اضبفٝتطفوی ٚ ثفٚق وٕجٛؼ یب  ٍٔىلات وٓ

اففاؼ ثٝ ؼِیُ تفن اق ایٗ اپیؽٔی ثیٍتف قٔبٖ غٛؼ ـا ؼـ  اوت.

ٚ اـتجبط ثب ٕٞىبلاٖ ٚ  ؼـ ـٚاثظ ٌػّی ٚوفؼ٘ؽ  غب٘ٝ ِفف ٔی

 19-وٛٚیؽثیف ٚ ٕٞسٙیٗ تطت تأ ٘ٛػبٖ ؼزبـ زبًِ ٌؽ٘ؽٞٓ 

 یب زبلی ـا تدفثٝ وفؼ٘ؽ. ٚ ٚقٖ اضبفٝاق ؼـخبتی 

 19-وٛٚیؽففاٚا٘ی،  اق٘ظفٔفثٛط ثٝ غب٘ٛاؼٜ ؼـ ؼوتٝ ػٛأُ 

 یثف ـٚثیف أاخجبـی ثب اػضب غب٘ٛاؼٜ، ت ٚلت تٕبْثبػث تؼبٔلات 

ٔٛثبیُ، اقؼٚاج  ،ایً قٔبٖ تٕبٌبی تّٛیكیٖٛق٘ؽٌی خٙىی، افك

ٖ ٚ وٛؼوبٖ، فمؽاٖ ضمٛق اختٕبػی ؼـ ٔیبٖ ق٘بٖ ٚ وٛؼوب

ثبػث ٌؽٜ ٔیكاٖ  19-وٛٚیؽ غبٍ٘ی ثیٍتف ٌؽ. ٚٔفج ٞفج

ٞب افكایً یبثؽ ٚ تًٙ ٚ ؼـٌیفی  اـتجبعبت ثیٗ اػضبی غب٘ٛاؼٜ

ثیٗ قٖ ٚ ٔفؼ قیبؼ ٌٛؼ ٚ افكایً قٔبٖ ثبٞٓ ثٛؼٖ اػضبی 

وٙٙؽ ٚ  غب٘ٛاـ ٘یك ثبػث ٌؽٜ اففاؼ ثیٍتف تّٛیكیٖٛ تٕبٌب

ف ثف ق٘ؽٌی ثیتأ 19-وٛٚیؽ ثیفات ٟٔٓ ؼیٍفٕٞسٙیٗ اق تأ

ق٘بٖ ٌبغُ ٚلت ثیٍتفی ـا ِفف  ،ثبٌؽ خٙىی قٚخیٗ ٔی

ضمٛق  ی٘ٛػ ثٝوٙٙؽ وٝ  ا٘دبْ وبـٞبی غب٘ٝ ٚ ثمیٝ اػضب ٔی

 اوت. یبفتٝ وبًٞ 19-وٛٚیؽاختٕبػی قٖ ؼـ پی ثیٕبـی 

 19-وٛٚیؽففاٚا٘ی،  اق٘ظفٔفثٛط ثٝ خبٔؼٝ ؼـ ؼوتٝ ػٛأُ 

وبًٞ ، یاختٕبػ یآٚـ تبةثبػث ا٘كٚای اختٕبػی، وبًٞ 

ٞبی اختٕبػی،  ٔطىٛوی ؼـ اـتجبط اختٕبػی ٚ وبًٞ ضٕبیت

وبًٞ ؼوتفوی ثٝ غؽٔبت ولأت، وبًٞ ـضبیت اق ٔٛلؼیت 

اػتٕبؼی  افكایً ثی ٚ تف ٚ ٔتٛوظ اختٕبػی اففاؼ ثب ؼـآٔؽ پبییٗ

 ،ثضبػت ثبػث ٌؽٜ اوت اففاؼ ثی 19-وٛٚیؽ ثیٗ اففاؼ ٌؽ.

ّی ثفغی تؼغی ضٕبیت اختٕبػی وٕتفی ؼـیبفت وٙٙؽ ٚ ثب

ایٗ غٛؼ اوت ٚ  لفاـٌففتٝثیف ٍٔبغُ ؼـآٔؽ اففاؼ تطت تأ

-یؽٚوبق ثفٚق فمف ؼـ خبٔؼٝ ٌؽٜ اوت. ٌیٛع ثیٕبـی وٛ قٔیٙٝ

ضبیت اق ٔٛلؼیت ـثبػث ٌؽ اففاؼ ؼـخبتی اق وبًٞ  19

 ـا تدفثٝ وٙٙؽ. اختٕبػی غٛؼ

 11-یديثیزات اقتصادی ضیًع بیماری کًأب( ت

ثف  19-وٛٚیؽوٝ ثیٕبـی  التّبؼیؼـ پمًٚٞ ضبضف، ػٛأُ 

ػٛأُ تأثیفٌؿاـ  ٖٛ ففػیٕثیفٌؿاـ ثٛؼٜ اوت ثٝ ؼٚ ٔضتأ ٞبآٖ

ثٙؽی ٌؽ٘ؽ  ثیفٌؿاـ ثف ٞكیٙٝ ؼوتٝأٌغُ ٚ ػٛأُ ت ثف ؼـآٔؽ ٚ

ٞبی ػٛأُ ؤِفٝٞبی غٛؼ ـا ؼاـ٘ؽ. قیفِٔفٝؤ٘یك قیفٔ ٞفوؽاْوٝ 

تأثیف وبًٞ ؼـآٔؽ اففاؼ ٚ  ٌغُ، ٌبُٔ ٚ ثیفٌؿاـ ثف ؼـآٔؽتأ

ثف ؼـآٔؽ اففاؼ ٔتٛوظ ٚ پبییٗ، افكایً ثیىبـی،  تٛخٝ لبثُٔٙفی 

ٞبی ٌغّی، افكایً ٍ٘فا٘ی ٌغّی، وبًٞ ـٌؽ  وبًٞ ففِت

تِٛیؽ ٘بغبُِ ؼاغّی ؼـ وغص خٟب٘ی، ػؽْ اعٕیٙبٖ التّبؼی 

ثبٌؽ. ٚ وبًٞ ٔیبٍ٘یٗ وغص ـضبیت اق ٔؼیٍت ٔی اففاؼ

 ٞكیٙٝ، ٌبُٔ ٔٛاـؼٞبی ػٛأُ تأثیفٌؿاـ ثف ؤِفٕٝٞسٙیٗ قیفٔ

ٞبی ٘فتی، افكایً افكایً ٞكیٙٝ اللاْ، افكایً لیٕت ففآٚـؼٜ

ثجبتی ٔبِی ٚ ٍٔىُ  ٘فظ تٛـْ، ػؽْ تؼبؼَ تمبضب ٚ ػفضٝ، ثی

 ثبٌؽ.ٔی ٞب یٍٗ٘ اخبـٜٔىىٗ 

ثیف ٔٙفی ثف ؼـآٔؽ اففاؼ ٔتٛوظ ٚ وبًٞ ؼـآٔؽ اففاؼ ٚ تأ

 ثٝ ؼ٘جبَوٝ  ای ثٛؼٞبی لف٘غیٙٝ ٘بٌی اق ویبوت پبییٗ ػٕؽتبً

ٞب ؼـ وغٛش ٔػتّف  تٛوظ ؼِٚت 19-وٛٚیؽافكایً ٌیٛع 

اػٕبَ ٌؽ. ٕٞسٙیٗ ثیىبـی اففاؼ ٘یك یىی اق ػُّ وبًٞ ؼـآٔؽ 

ٚ ؼـ پی  ثیٍتف ـظ ؼاؼ 19-وٛٚیؽ ثبٌؽ وٝ ؼـ ؼٚـاٖغب٘ٛاـ ٔی

اللاْ ّٔففی غب٘ٛاـ ٌبٞؽ افكایً  19-وٛٚیؽ ٌیٛع ٌىتفؼٜ

ثیفات پفـٍ٘ی ؼـ ایٗ ٌفٜٚ أت 19-ٛٚیؽو یدٝؼـ٘تٞب ثٛؼ ٚ  لیٕت

تٛاٖ ثٝ لف٘غیٙٝ، لٛا٘یٙی اق ػُّ ثیىبـی ٔی اق اففاؼ ؼاٌتٝ اوت.

تّٛیت ٌؽ ٚ تفن اففاؼ اق  19-وٛٚیؽوٝ ثفای وبًٞ ٌیٛع 

ای افكایً ثیىبـی ثٝ  ضضٛـ ؼـ اختٕبع اٌبـٜ وفؼ. تأثیف زفغٝ

ؼِیُ وبًٞ ؼـآٔؽ ٚ تغییف ٔٙفی تمبضب ثفای اوثف ٔطّٛلات، 

ٚ  ـا ٘یك وبًٞ ؼاؼ إِّّی یٗثٞبی تدبـت ؼاغّی ٚ  ففِت

ٕٞسٙیٗ ٘تبیح ثفغی ٔغبِؼبت ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ وبًٞ ـٌؽ تِٛیؽ 

اػٕبَ لف٘غیٙٝ وفاوفی ؼـ خٟبٖ اتفبق  ثٝ ػّت٘بغبُِ ؼاغّی 

 افتبؼٜ اوت.

، وبًٞ ٔیبٍ٘یٗ وغص ـضبیت اق ٔغبِؼبت ٘تبیح ثف اوبن

فاؼ وبًٞ ؼاٌتٝ ٚ ـظ ؼاؼ وٝ ؼـآٔؽ اف ػّت یٗا ثٝٔؼیٍت ٘یك 

اللاْ ّٔففی اففاؼ ٌبٞؽ افكایً لیٕت ثٛؼ٘ؽ، ؼـ  ضبَ یٗؼـػ

ٞبی غٛؼ ـا وٙبـ ایٗ ٚضؼیت اففاؼ ثبیؽ ثفغی اق غٛاوتٝ

اففاؼ ٔدجٛـ ٌؽ٘ؽ وٝ ثػٍی اق  خٟت یٗثؽٌؿاٌتٙؽ ٚ  ٔی

ؼٜ ٞبی غٛؼ ـا وبًٞ ؼٞٙؽ ٚ ایٗ ثٝ ٔؼٙی ػؽْ ثفآٚـٞكیٙٝ

 ثبٌؽ. ٌؽٖ ثفغی اق ٘یبقٞبی اففاؼ ٔی

ٔغبِؼبت ٔػتّف  ،ؼـ ؼوتٝ ػٛأُ تأثیفٌؿاـ ثف ٞكیٙٝ

وٝ ؼـ ؼٚـاٖ ٌىتفي وفیغ ثیٕبـی  ، ٍ٘بٖ ؼاؼ٘ؽٌؽٜ یثفـو

ی افكایً تٛخٟ لبثُ عٛـ ثٝٞكیٙٝ اللاْ ّٔففی اففاؼ  19-وٛٚیؽ

 ؛ ٌٚؽؼاٌت ٚ ایٗ ٔٛضٛع ٔٙدف ثٝ وبًٞ لؽـت غفیؽ اففاؼ ٔی

ؼـ ٚ تمبضب ثٛؼیٓ. ْ تٙبوت ثیٗ ػفضٝ ثٝ ٕٞیٗ ػّت، ٌبٞؽ ػؽ

٘یك ٘تبیح ٔغبِؼبت  19-ٔبِی ٘بٌی اق پب٘ؽٔی وٛٚیؽ ثجبتی یثٔٛـؼ 
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294 

ػٕؽتبً اثفات ـوٛؼی ثف  19-وٛٚیؽٍ٘بٖ ؼاؼ، اثفات التّبؼی 

، ثفغی اق ضبَ یٗثباؼاٌت. ِٙبیغ ٔػتّف ٚ التّبؼٞبی وُ 

ٚ غیفٜ(،  N95 ،خفاضیا٘ٛاع ٔبوه ِٙبیغ، ٔب٘ٙؽ ٔبوه )

وٛؼ  19-وٛٚیؽپكٌىی ٔتففلٝ، اق پب٘ؽٔی ٚ٘تیلاتٛـٞب ٚ غؽٔبت 

التّبؼی ثفؼ٘ؽ. ثب تٛخٝ ثٝ افكایً تمبضبی ایٗ ِٙبیغ غبَ، 

اوت. اِجتٝ  ٌؽٜ یتٞؽأٙبثغ ثیٍتفی ثٝ وٕت ایٗ ِٙبیغ 

ثٝ ضبِت ػبؼی  یتؼـٟ٘ببَ اق ایٗ ِٙبیغ غ اقضؽ یًثتمبضبی 

وٕتف اق  ٌیفی ثٝ یب ؼـ ٌفایظ غبَ په اق پبیبٖ ٕٞٝ ٌفؼؼ یثبقٔ

 غٛاٞؽ ـویؽ. ٞب آٖتمبضبی ػبؼی )ٔؼَٕٛ( 

 11-یديثیزات محیطی ضیًع بیماری کًأج( ت

ثیفٌؿاـ ثف ٔطیظ تأػٛأُ  ثیفات ؼـ ؼٚ ٔضٕٖٛ ففػیأایٗ ت

ؼـ . ثٙؽی ٌؽ٘ؽ ؼوتٝ ٚ٘مُ ضُٕثیفٌؿاـ ثف أػٛأُ ت ٚ ق٘ؽٌی

 19-وٛٚیؽففاٚا٘ی،  اق٘ظفثیفٌؿاـ ثف ٔطیظ ق٘ؽٌی أؼوتٝ ػٛأُ ت

ای،  ٔٙغمٝ ٚ لٛٔی ٘ماؼی، ٞبی ٞبی فبضً ؼـ الّیت ٘بثفاثفی ثبػث

ضؼف آٔٛقٌی، وػت ٌؽٖ ٌفایظ ق٘ؽٌی ٟٔبخفاٖ ٚ 

 ثیف ثف أٙیت غؿایی ٔٙغمٝ،تأ ،ٔطیغی قیىتثیف پٙبٞٙؽٌبٖ، تأ

 تؼغیّی ٔؽاـن ٚ افكایً غغف تفن تطّیُ ٌؽ.

آٔٛقي  ،19-وٛٚیؽثف اوبن ٘تبیح ٔغبِؼبت ثب ظٟٛـ ثیٕبـی 

لفاـ ٌففت ٚ ؼـ ثیٍتف  یفتطت تأثٍدٛیبٖ آٔٛقاٖ ٚ ؼا٘ ؼاً٘

غیفضضٛـی ٚ آٔٛقي اق ـاٜ ؼٚـ  ِٛـت ثٝٞب  وٍٛـٞب آٔٛقي

ٔجٙبی آٔٛقي لفاـ ٌففت وٝ ایٗ ٔٛضٛع ثبػث ضؼف آٔٛقٌی 

آٔٛقاٖ اق  ؼـ ثیٗ ایٗ اففاؼ ٌؽ ٚ ثىیبـی اق ؼاٍ٘دٛیبٖ ٚ ؼاً٘

ؼـن غٛا٘ؽٖ ؼِىفؼ ٌؽٜ ٚ اق اؼأٝ تطّیُ اّ٘فاف ؼاؼ٘ؽ. 

ثیف أیٗ ق٘ؽٌی ٟٔبخفاٖ ٚ پٙبٞٙؽٌبٖ ٘یك تطت تٕٞسٙ

اق ثفغی غؽٔبت  ٞب آٖثیٍتف  وٝ یعٛـ ثٝاوت  لفاـٌففتٝ

ػبؼی خبٔؼٝ ٔطفْٚ ٌؽ٘ؽ ٚ ٌفایظ ق٘ؽٌی  ٌؽٜ اـائٝٔفالجتی 

ػٛأُ  اق٘ظف 19-وٛٚیؽثیف تأؼٌٛاـ ٌؽ. ثیٍتفیٗ  ٞب آٖ

ٞبی  ثفای الّیت یدبؼٌؽٜاٞبی  ٔطیغی ٔفثٛط ثٝ ٘بثفثفای

تٛخٟی  ٞب ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ تؼؽاؼ لبثُ ی ٚ ٘ماؼی ثٛؼ. ٌكاـيلٛٔیت

ٔفیىب اق غؽٔبت ٔفالجتی آٞبی لٛٔی ؼـ  ٚ الّیت پٛوتبٖ یبٜواق 

ٔطفْٚ یب اق غؽٔبت وٕی ثفغٛـؼاـ ٌؽ٘ؽ ٚ ؼـ ایٗ  ٌؽٜ اـائٝ

 19-وٛٚیؽثٝ ػّت ثیٕبـی  یفٚٔ ٔفيٞبی ٘ماؼی ٔٛاـؼ  ٌفٜٚ

آٔفیىبیی، ثٛٔیبٖ -یمبییؼـ خٛأغ آفف یفٚٔ ٔفيثیٍتف ثٛؼ. ٘فظ 

بیی اوت وٝ یٞب ٚ خٛأغ آو آٔفیىب ٚ لاتیٗ ثبلاتف اق وفیؽپٛوت

ػٛأُ قیىت پكٌىی ٚ ٕٞسٙیٗ  ،ثف اوبن ٘تبیح ٔغبِؼبت

ٞب ٘مً  وٙٙؽٜ ولأت ؼـ ایٗ تفبٚت ػٛأُ اختٕبػی تؼییٗ

ٌفایظ پكٌىی  ؼاـایٞبی الّیت  ٌفٜٚایٗ ٔىئّٝ ؼـ ؼاـ٘ؽ. 

ٞبی ثٟؽاٌتی ٕٔىٗ اوت  ٝ ٔفالجتٔكٔٗ ٚ ؼوتفوی وٕتف ث

ـا ثٝ ٕٞفاٜ ؼاٌتٝ ثبٌؽ. ػلاٜٚ ثف ایٗ، خٛأغ  یپیبٔؽٞبی ثؽتف

وٙٙؽ  ٌفایظ ثؽتف ق٘ؽٌی ٚ وبـ ـا تدفثٝ ٔی یبؼق اضتٕبَ ثٝالّیت 

 وٙؽ. ـا ٔىتؼؽ ػٛالت ثؽتف ولأتی ٔی ٞب آٖوٝ 

ثیفٌؿاـ ثف ِٙؼت تأػٛأُ ثٝ ٔضٕٖٛ ففػی ؼْٚ اٌبـٜ 

ففاٚا٘ی ٚ ٔیكاٖ تىفاـ ؼـ ٔغبِؼبت ٔتؼؽؼ،  اق٘ظف ؼاـؼ. ٚ٘مُ ضُٕ

لفاـ ؼاؼٖ ثػً غؽٔبت وفف،  یفتطت تأثثبػث ، 19-وٛٚیؽ

تدبـی  ٚ٘مُ ضُٕثیف ثف أٌفؼٌٍفی، پؿیفایی ٚ اٚلبت ففاغت، ت

ٚ  ٚ٘مُ ضُٕوٍٛـٞب ٚ وبًٞ ؼـآٔؽ ٔٛـؼ ا٘تظبـ ِٙؼت 

 ٞٛا٘ٛـؼی ٌؽ.

فی ٚ ثبػث وبًٞ ؼـآٔؽ ِٙؼت ٌفؼٌٍ 19-وٛٚیؽثیٕبـی 

ٞبی قٔیٙی ٚ  ٌؽٜ اوت ٚ ؼـ ثىیبـی اق ٔٛاـؼ ـاٜ ٚ٘مُ ضُٕ

ٞٛایی وٍٛـٞب ثٝ غبعف ٌفایظ لف٘غیٙٝ ثىتٝ ٌؽ ٚ وٍٛـٞبیی 

اق ِٙؼت ٌفؼٌٍفی ٚ پؿیفایی اق ٔىبففاٖ ثٛؼ اق  ٔؽٌبٖآوٝ ؼـ

ػؽْ  .٘ؽٞبی ثىیبـی ٌؽ ایٗ ثبثت ٔتطُٕ ضفـ ٚ قیبٖ

ٚ غؽٔبت  ٚ٘مُ ضٌُٕفؼٌٍفی،  اٚلبت ففاغت، اقثفؼاـی  ثٟفٜ

 .ً ؼـآٔؽ ّٔی ٚ افكایً ثیىبـی اوتٔفتجظ ثٝ ٔؼٙبی وبٞ

ٞبی غؽٔبتی تمفیجبً ؼـ اوثف ٘مبط تؼغیُ  ثػً ٚیمٜ، عٛـ ثٝ

وبًٞ تمبضب ٚ  ای ٔٙدف ثٝ وبًٞ ؼـآٔؽ، ؼٚـٜ عٛـ ثٌٝؽ٘ؽ وٝ 

 ٞبی تِٛیؽی ٌفؼیؽ. ٕٞسٙیٗ، وبًٞ ثیٍتف ؼـ تٕبْ قٔیٙٝ

ٞب ثٝ ؼِیُ  ـوتٛـاٖ ٞب یب تمبضبی غؿای وٍبٚـقی ٞتُ

 ،ٕٞسٙیٗ ثف اوبن ٘تبیح ٔغبِؼبت ٞب وبًٞ یبفت. لف٘غیٙٝ

 یفتطت تأثثبػث ٌؽ تدبـت ثیٗ وٍٛـٞب ٘یك  19-وٛٚیؽ

ٔب٘ٙؽ اللاْ  یبقٔٛـؼ٘ٚ ٔٛاـؼی اق اللاْ ضفٚـی  لفاـٌففتٝ

وبفی  ا٘ؽاقٜ ثٝؼـ ثفغی وٍٛـٞب  19-وٛٚیؽپیٍٍیفی اق ثیٕبـی 

 تی ثیٗ اففاؼ خبٔؼٝ ٌفؼیؽ.ٔیٗ ٍ٘ؽٜ ٚ ٔٛخت ٘بـضبیتأ

با ضیًع بیماری  ريان سلامت بٍمزبًط ثیزات د( تأ

 11-یديکً

، 19-یؽٚوٛثیٕبـی ثف اق ٌیٛع أآغفیٗ ٔضٕٖٛ ٔت

 ثبٌؽ وٝ ثٝ ؼٚ ٔضٕٖٛ ففػی ثیفٌؿاـی ثف ولأت ـٚاٖ ٔیأت

ػٛأُ ٔفثٛط ثٝ ـٚاٖ  ٚ ٌػّی یٚغٛ غّكثیفٌؿاـ ثف أػٛأُ ت

 ثٙؽی ٌؽ٘ؽ. وتٝٞبی ـٚاٖ ؼ ثیٕبـی ٚ خٕؼی

 اق٘ظفٌػّی  ٚغٛی غّكثیفٌؿاـ ثف تأؼـ ؼوتٝ ػٛأُ 

ٌىبیت اق اغتلالات غٛاة، ایدبؼ  ثبػث 19-وٛٚیؽ ففاٚا٘ی،

تًٙ، فىف  ٚ ػّجب٘یت ،پؿیفی اضىبن تٟٙبیی، افكایً تطفیه
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، اضىبن وفغٛـؼٌی ٚ ٚغٛ غّكٚ ـفتبـ غٛؼوٍی، اغتلالات 

ً ـفبٜ ؾٞٙی، اضىبن ٚضٍت ٚ ؼـٔب٘ؽٌی، وبٞ، ضٍِّٛی ثی

 ً وفقً٘ غٛؼ ٌؽ.یٍٔىلات ػبعفی ٚ افكا

ثیف ـا تأٞبی ؾٞٙی ٚ ـٚا٘ی ثیٍتفیٗ  آویت اق٘ظف 19-وٛٚیؽ

ثبػث افكایً  ٌؽٜ ا٘دبْٞبی  عجك پمًٚٞ وٝ یعٛـ ثٝؼاٌت 

ٚ  19-وٛٚیؽافىبـ غٛؼوٍی ؼـ ثیٗ اففاؼ ٌؽ ٚ اففاؼ ثؼؽ اق 

غٍٕیٗ  ثیٍتف اضىبن تٟٙبیی ٚ ثؼؽاقآٖٞبی  اػٕبَ ٔطؽٚؼیت

 یپفت ضٛانثبػث افكایً  19-وٛٚیؽثٛؼٖ وفؼ٘ؽ. ٕٞسٙیٗ 

ایٗ ٚیفٚن ثیٍتف غٛؼ ـا وفقً٘  ٔجتلاثٝاففاؼ ٌؽٜ ثٛؼ ٚ اففاؼ 

ٚ اضىبن تفن ثیٍتفی ٘ىجت ثٝ ا٘تمبَ ایٗ ٚیفٚن  وفؼ٘ؽ یٔ

ثٝ ٘كؼیىبٖ غٛؼ ؼاٌتٙؽ ٚ اففاؼی ثفٍٚ٘فا ثب اػٕبَ لف٘غیٙٝ ٚ 

ضٍِّٛی ـا تدفثٝ  ٚ ثی ٔطؽٚؼیت، ثیٍتف اضىبن وفغٛـؼٌی

اوتفن اق ؼوت ؼاؼٖ ٌغُ ٚ وبـٌبٖ ـا  وبلاٖ ثكـي وفؼ٘ؽ.

ثىیبـی اق اففاؼ، ؼـٌیف اغتلاَ غٛاة ٌؽٜ ثٛؼ٘ؽ ٚ ثٝ  ؼاٌتٙؽ ٚ

ؼـ ثىیبـی اق اففاؼ  19-وٛٚیؽؼِیُ ٔبٞیت ٘بٌٙبغتٝ ثیٕبـی 

ثبػث وبًٞ ـفبٜ ؾٞٙی ٚ ایدبؼ ؼغؽغٝ فىفی ٚ ؾٞٙی ٌؽ. 

یىی اق  ػٙٛاٖ ثٝؼیٍفی اوت وٝ  وغص پفغبٌٍفی ٔتغیف

 19-وٛٚیؽثف اق اضغفاة ٘بٌی اق اپیؽٔی ٔتأٔٛاـؼی وٝ 

 ،لفاـ ٌففت. ؼـ ثیٍتف ٔٛاـؼ اففاؼ ؼـٌیف یٔٛـؼثفـوثبٌؽ،  ٔی

ـا اق غٛؼ ثفٚق ؼاؼ٘ؽ ٚ ایٗ  یتػّجب٘ـفتبـٞبی پفتًٙ ٕٞفاٜ ثب 

پؿیفی ٚ ایدبؼ اغتلالات  ثیٕبـی ٕٞسٙیٗ ثبػث افكایً تطفیه

ٚ ثب ضضٛـ  ٞب قیبـتٍبٜ ٞب، وبفٝ ٞب، ٌؽ ٚ ثب تؼغیّی پبـن ٚغٛ غّك

ثب  ٞب آٖٞبیی ٔیبٖ قٚخیٗ یب ٔیبٖ  ٔؽت ؼـ غب٘ٝ تًٙ عٛلا٘ی

ٞبیی ـا ثب  وٛؼوبٖ ٚ وبِٕٙؽاٖ ٍٔبٞؽٜ ٌؽ یب ثفغی اففاؼ تًٙ

 غٛؼ ؼـ ؼـٍٚ٘بٖ اضىبن ٚ تدفثٝ وفؼ٘ؽ.

ٞبی  ثیٕبـی ٚ ثیفٌؿاـ ثف ـٚاٖ خٕؼیأؼْٚ ػٛأُ ت ی ؼوتٝ

ففاٚا٘ی، ٌبُٔ ٔٛاـؼی ٕٞسٖٛ اضغفاة ٚ افىفؼٌی  اق٘ظفـٚاٖ 

ٌیف،  قای ـٚا٘ی ٚ وبـی ٕٞٝ ٞبی اوتفن خٕؼی، ایدبؼ ٔٛلؼیت

، ّٔفف ٔٛاؼ 19-وٛٚیؽٔفي ؼـ اثف ٚ ٌىتفي تفن اق ػفٛ٘ت 

ٚ افكایً  یپكٌى ـٚاٖآقاـی، اغتلالات ػّجی  ٔػؽـ، وٛؼن

 ػلائٓ ـٚا٘ی ٚ ـفتبـی ؼـ وٛؼوبٖ ٌؽ.

تفن اق ثیٕبـی ٚ ٔفي ؼـ  19-وٛٚیؽٌیفی  عَٛ ٕٞٝ ؼـ

ثبػث ٌؽ وٝ ضتی اففاؼ وبِٓ  وبـٞبی ـٚقٔفٜ ٞبی وٙبـ آٌفتٍی

تؼغیّی  ،٘یك ؼزبـ اضغفاة ٌٛ٘ؽ ٚ ٚوٛان فىفی ؼاٌتٝ ثبٌٙؽ

ٞب وٛؼن ٚ  ٌؽٖ ٔیّیٖٛ ٞب ٔٛخت خؽا ٔؽاـن ٚ ؼاٍٍ٘بٜ

 ٘ٛخٛاٖ اق فؼبِیت آٔٛقٌی ٚ اختٕبػی ثٝ ٔؽت عٛلا٘ی ٌؽ.

اضىبن تفن اق ٔفي ٚ اضغفاة ٚ افىفؼٌی ، اففاؼ ؼـٌیف

ٍ٘ؽٜ ثٛؼ٘ؽ  19-وٛٚیؽ ؼاٌتٙؽ ٚ ضتی اففاؼی وٝ ؼـٌیف ثیٕبـی

ثیف تأاوتفن اثتلا ثٝ ایٗ ثیٕبـی ـا ؼاٌتٙؽ ٚ ٘یك وٛؼوبٖ تطت 

 ایٗ ثیٕبـی ػلائٓ ـٚا٘ی ٚ ـفتبـی ـا ٍ٘بٖ ؼاؼ٘ؽ. ٚیفٚن

ف ثٝ ّٔفف ٔٛاؼ ٕٞسٙیٗ ثبػث افكایً اففاؼ ؼـٌی 19-وٛٚیؽ

ثفغی اق اففاؼ ثفای وبًٞ اوتفن ٚ  وٝ یعٛـ ثٝٔػؽـ ٌؽ 

اق وٛی ؼیٍف تؽاْٚ  ،اضغفاة ثٝ وٕت ّٔفف ٔٛاؼ ٔػؽـ ـفتٙؽ

پؿیف  ٞبی اق لجُ آویت ثیف ٔػفثی ثف ٌفٜٚتأ ایٗ ثیٕبـی

 افىفؼٌی ٚ اضغفاة ؼاٌت. ٔجتلاثٕٝٞسٖٛ اففاؼ 

 بحث

 ٞبی زبًِ ٚ ٔىبئُ اثؼبؼ،ثفـوی  ثبٞؽفایٗ ٔغبِؼٝ 

 ثف آٖ ثیفتأ ٚ 19-یؽٚوٛ پب٘ؽٔیٔطیغی  ٚ التّبؼی، اختٕبػی

وٝ ؼـ بِؼٝ ضبضف ٍ٘بٖ ؼاؼ غ٘تبیح ٔ ا٘دبْ ٌففت.ـٚاٖ  ولأت

ٔفثٛط ثٝ ػٛأُ ثػً  3ؼـ  19-یؽٚ، وٛضیغٝ ػٛأُ اختٕبػی

ی  ٔغبِؼٝثیفٌؿاـ ثٛؼٜ اوت. تأ خبٔؼٝ غب٘ٛاؼٜ ٚغٛؼ اففاؼ، 

ـٚقا٘ٝ اق اوتفبؼٜ ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ  (2020)ففا٘ىیىىٛ ٚ ٕٞىبـاٖ 

ی ؼـ عَٛ لف٘غیٙٝ تٛخٟ لبثُ عٛـ ثٝ ٞب یًٕ٘ب ِفطٝ

ؼـِؽ(  1/30) وٛؼوبٖ اوثف اوت. لجُ اق لف٘غیٙٝ، یبفتٝ یًافكا

وفؼ٘ؽ،  ؼلیمٝ ؼـ ـٚق اوتفبؼٜ ٔی 60تب  30 ،یًٕ٘ب ِفطٝاق 

ؼـ عَٛ لف٘غیٙٝ ثیً  ؼـِؽ( 7/35) اوثف وٛؼوبٖ وٝ یؼـضبِ

لجُ اق لف٘غیٙٝ، . وفؼ٘ؽ اوتفبؼٜ ٔی یًٕ٘ب ِفطٝ وبػت اق 3اق 

ؼلیمٝ فؼبِیت  60تب  30ـٚقا٘ٝ  ؼـِؽ( 1/33) اوثف وٛؼوبٖ

 53)لف٘غیٙٝ، اوثف وٛؼوبٖ عَٛ ، ؼـ ضبَ یٗثبا .ثؽ٘ی ؼاٌتٙؽ

ؼلیمٝ فؼبِیت ثؽ٘ی ؼاٌتٙؽ. ٔیبٍ٘یٗ تؼؽاؼ  30وٕتف اق ؼـِؽ( 

ؼـ  یخٟتٛ لبثُ عٛـ ثٝوبػبت غٛاة ؼـ عَٛ ـٚقٞبی ٞفتٝ 

 .(23) ٍ٘یٙی ثفای وُ ٕ٘ٛ٘ٝ افكایً یبفت عَٛ غب٘ٝ

ِیٙی اٌفزٝ تأثیف ثب ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ (2020) ی آور ٔغبِؼٝ

ٞبی  ثف ولأت وٛؼوبٖ ٘بزیك اوت، أب آلا٘ه 19-وٛٚیؽ

ؼـ ٔؼفْ غغف لفاـ ٌففتٗ  ٞب آٖ "ؼٞٙؽ وٝ  ضمٛلی ٍٞؽاـ ٔی

ثب ٌىتفي ثطفاٖ  19-وٛٚیؽلفثب٘یبٖ  یٗتف ثكـيؼـ ٔیبٖ 

، ثب تؼغیّی ٔؽاـن ٚ ٕٔٙٛػیت ثبقی ثفای ضبَٗ یثبا "ٞىتٙؽ

تطّیُ،  وٛؼوبٖ ضتی غبـج اق غب٘ٝ، ـفبٜ وٛؼوبٖ، ضمٛق

ثیف لفاـ تطت تأ ٌؽت ثٝ ٞب آٖٚ آقاؼی ضفوت  اٚلبت ففاغت

ثٝ ؼِیُ وغص ثبلای فمف ؼـ ٔیبٖ غب٘ٛاـٞبی فمیف ؼـ  ٌیفؼ. ٔی

ٞب  ؼـ غیبثبٖ ٞب آٖٔٙبعك ٌٟفی، غیكي وٛؼوبٖ ٚ وبـ 

ٞب ـا اق  ای وٝ اوثف غب٘ٛاؼٜ اوت. ثب الؽأبت لف٘غیٙٝ وٙٙؽٜ ٍ٘فاٖ
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وٙؽ، وٛؼوبٖ ثیٍتفی اوٖٙٛ ؼـ  ؼـآٔؽ ضفٚـی غٛؼ ٔطفْٚ ٔی

پفؼاق٘ؽ تب غٛؼ ٚ  ٔی یففٌٚ ؼوتٞب ثٝ تدبـت  غیبثبٖ

ٞبیٍبٖ ـا تغؿیٝ وٙٙؽ. ایٗ پؽیؽٜ اضتٕبلاً ؼـ ٍٞٙبْ  غب٘ٛاؼٜ

ثبقٌٍبیی ٔؽاـن ثف ضمٛق وٛؼوبٖ ثفای آٔٛقي تأثیف 

ٞبی ؼیٍف ػبؼت  یبؼٌیفی، ثٝ فؼبِیت یخب ثٝ ٞب آٌٖؿاـؼ قیفا  ٔی

 .(24) ا٘ؽ وفؼٜ

ؼاؼ وٝ تمفیجبً ٘یٕی اق  ٍ٘بٖ (2020) ِیٓ ٚ اوٕیتٔغبِؼٝ 

ثف  19-وٛٚیؽوٝ اظٟبـ ؼاٌتٙؽ  (ؼـِؽ 47) ؼٞٙؽٌبٖ پبوع

تأثیف ٔٙفی ٌؿاٌتٝ اوت ٚ  ٞب آٖوغص اوتفن ٚ اضغفاة 

ٚ  ٘ؽوفؼ ( اضىبن ا٘كٚا ٔیؼـِؽ 24) زٟبـْ یهتمفیجبً 

ؽ ٚ ٔؼٕٛلاً تٙؽ ثفای ضٕبیت ثٝ ودب ٔفاخؼٝ وٙٙؼا٘ى ٕ٘ی

ت ؼاؼٖ ـٚاَ ٔؼَٕٛ ق٘ؽٌی ٚ اق ؼو اقاضىبن ا٘كٚا ٘بٌی 

تٕبن ثب ؼیٍفاٖ ٕٞفاٜ ثب افكایً وغص اوتفن، تفن، 

پؿیفی، ٘بأیؽی، وفغٛـؼٌی ٚ  فیهضؼیف، تط ٚغٛی غّك

 .(104) ضٍِّٛی ٌكاـي ٌؽ ثی

ؼاؼ وٝ ا٘تظبـ ٍ٘بٖ  (2020)ٔغبِؼٝ ویفیٟبؼی ٚ ٕٞىبـاٖ 

ٞب ٘فف ـا ؼـ وفاوف خٟبٖ  ٔیّیٖٛ 19-وٛٚیؽـٚؼ ثیٕبـی  ٔی

ـٚؼ تأثیف التّبؼی آٖ ثكـي ثبٌؽ ٚ  وٙؽ ٚ ا٘تظبـ ٔی ٔجتلا

ٞب ٘فف ثٝ فمف وٍیؽٜ  ٝ ـوٛؼ خٟب٘ی ٌٛؼ ٚ ٔیّیٖٛثتٛا٘ؽ ٔٙدف ث

ؼـِؽی ؼـ  5ثیٙی پبیٝ ـٌؽ التّبؼی  ٌٛ٘ؽ. ؼـ ٔمبیىٝ ثب پیً

 19-ق٘ٙؽ وٝ وٛٚیؽ ، ٔغبِؼبت ٔػتّف تػٕیٗ ٔی2020وبَ 

ؼٞؽ. تطت  ؼـِؽ وبًٞ  4تب  1التّبؼی ا٘ؽٚ٘كی ـا ثیٗ  ـٌؽ

 2/9ق ـٌؽ التّبؼی، ٘فظ فمف ا ثف 19-تفیٗ تأثیف وٛٚیؽ غفیف

 2020ؼـِؽ تب پبیبٖ وبَ  7/9ثٝ  2019ؼـِؽ ؼـ وپتبٔجف 

ٔیّیٖٛ ٘فف ؼیٍف ثٝ  3/1ؼٞؽ وٝ  یبثؽ. ایٗ ٍ٘بٖ ٔی افكایً ٔی

ثیٙی ٘یك،  وٕت فمف وٍیؽٜ غٛاٞٙؽ ٌؽ. ؼـ ٌؽیؽتفیٗ پیً

یبثؽ وٝ ثٝ ٔؼٙبی فمیف ٌؽٖ  ؼـِؽ افكایً ٔی 4/12٘فظ فمف ثٝ 

ٞبی  تلايایٗ اوت وٝ  ٔیّیٖٛ ٘فف ؼیٍف اوت. ٔٛـؼ ؼْٚ 5/8

ا٘ؽٚ٘كی ثفای وبًٞ فمف ؼـ ؼٞٝ ٌؿٌتٝ اق ثیٗ غٛاٞؽ ـفت. 

ٞبی ضٕبیت  ٔفْٟٛ ایٗ أف ایٗ اوت وٝ ا٘ؽٚ٘كی ثبیؽ ثف٘بٔٝ

اختٕبػی غٛؼ ـا ثفای وٕه ثٝ فمفای خؽیؽ ػلاٜٚ ثف فمفای 

 .(105) ٔٛخٛؼ ٌىتفي ؼٞؽ

ایٗ  ی ؼٞٙؽٜ ٍ٘بٖ (   2021) ٕٞىبـاٖ ٚ ٘ئٛن ٔغبِؼٝ ٘تبیح

ثٛؼ وٝ ؼـ ٔٛقأجیه، ٚضؼیت اضغفاـی ػٕٛٔی ؼـ پبیبٖ ٔبـن 

اػلاْ ٌؽ. ایٗ أف تطفوبت ٔفؼْ ـا ٔطؽٚؼ وفؼٜ ٚ  2020

غؽٔبت ػٕٛٔی ـا وبًٞ ؼاؼٜ اوت ٚ ٔٙدف ثٝ وبًٞ تؼؽاؼ 

ت. ٔمبیىٝ اففاؼی وٝ ثٝ ٔفاوك ؼـٔب٘ی ؼوتفوی ؼاـ٘ؽ، ٌؽٜ او

ٞبی وٕی ؼوتفوی ثٝ غؽٔبت ولأت ٔبؼـ ؼـ وبَ  ٌبغُ

تفیٗ  ، وبًٞ ؼـ 2020ٟٓٔٞبی وبَ  ثب ٌبغُ 2019

ثبقؼیؽٞبی تٙظیٓ غب٘ٛاؼٜ ٚ  وٝ یعٛـ ثٝٞب ـا ٍ٘بٖ ؼاؼ  ٌبغُ

اِٚیٗ ٚیكیت لجُ اق . ؼـِؽ وبًٞ یبفت 28 ،وكاـیٗ ا٘تػبثی

ٕبٖ ؼـ ؼـِؽ وبًٞ یبفت. قای 26اَٚ  ٔبٞٝ وٝقایٕبٖ ؼـ 

وبًٞ یبفت،  ؼـِؽ 4ؼاـ  آٔبـی ٔؼٙی اق٘ظفثیٕبـوتبٖ 

وٛؼوبٖ  ٚ افكایً یبفت ؼـِؽ 74قایٕبٖ ؼـ ٔٙكَ  وٝ یؼـضبِ

 .(106) اوت یبفتٝ وبًٞؼـِؽ  20ٚاوىیٙٝ ٌؽٜ 

 ٞب ٚتطّیُ یٝتدك( 2022) ىبـاٖٕٚٞ خب٘ىٖٛ ؼـ ٔغبِؼٝ

 عٛـ ثٝغبٍ٘ی  ٚٔفج ٞفجوٝ افىفؼٌی ٚاِؽیٗ ٚ  ٍ٘بٖ ؼاؼ

. ایٗ اوت یؽاوفؼٜپافكایً ٌیفی  عَٛ ٕٞٝؼـ ی تٛخٟ لبثُ

 غبٍ٘ی ؼـ ٔیبٖ ٚٔفج ٞفجٔغبِؼٝ افكایً پفیٍب٘ی ٚاِؽیٗ ٚ 

ٍ٘بٖ  19-یؽوٛٚ ٌیف ٕٞٝ ـا ؼـ اثف ثیٕبـی ؼـآٔؽ وٓٞبی  ٛاؼٜغب٘

 غبٍ٘ی ثیٗ ٚٔفج ٞفج ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ ؼٞؽ. ٘تبیح ایٗ ٔغبِؼٝ ٔی

وٛؼوبٖ ٚ  19-وٛٚیؽٌیفی  ٟٔؽوٛؼن، لجُ اق ٕٞٝ وٛؼوبٖ

ٌیفی افكایً یبفت. ایٗ أف ثٝ ؼِیُ  اَٚ، ؼـ عَٛ ٕٞٝ ولان

افكایً ػدّٝ ب٘ٙؽ ٔتغییف ؼـ زٟبـ ٔٛـؼ اق ًٌ ٔٛـؼ آٌفتٍی 

 ـٚاَ یه، ؼاٌتٗ یكز ٕٞٝٚ وبًٞ تٛا٘بیی ؼـ ثبلا ٔب٘ؽٖ اق 

 .(107)ایدبؼ ٌؽ  ٔٙظٓ ٚ أىبٖ اوتفاضت ؼـ غب٘ٝ

ثف  19-وٛٚیؽوٝ ثیٕبـی  ؼـ پمًٚٞ ضبضف، ػٛأُ التّبؼی

ٖ ففػی ػٛأُ تأثیفٌؿاـ ٔضٕٛٞب تأثیفٌؿاـ ثٛؼٜ اوت ثٝ ؼٚ آٖ

ثٙؽی ٌؽ٘ؽ  تأثیفٌؿاـ ثف ٞكیٙٝ ؼوتٝ ثف ؼـآٔؽ ٚ ٌغُ ٚ ػٛأُ

، ضبضفٔغبِؼٝ ٘تبیح ٞبی غٛؼ ـا ؼاـ٘ؽ. ٘یك قیفٔؤِفٝ ٞفوؽاْوٝ 

ٔٙدف ثٝ  19-وٛٚیؽوٝ لف٘غیٙٝ ٚ ٍٔىلات ٘بٌی اق  ٍ٘بٖ ؼاؼ

ثیف ؼـ ؼـآٔؽ اففاؼ ٚ وبًٞ آٖ ٌؽٜ اوت. ایٗ ٘تیدٝ ثب یبفتٝ تأ

ٔغبِؼٝ ( ٕٞىٛیی ؼاـؼ. ؼـ 2020ٔغبِؼٝ ؼٌٍٕٙیف ٚ ٕٞىبـاٖ )

ای ٚ تؼغیلات ٚ لف٘غیٙٝ 19-وٛٚیؽاوت وٝ  ٌؽٜ یبٖثٔؿوٛـ 

آٖ ـظ ؼاؼ، ٔٙدف ثٝ آویت ثٝ ٌغُ ٚ ؼـآٔؽ اففاؼ  ثٝ ؼ٘جبَوٝ 

ثیف لفاـ ؼاؼٜ اوت ثىیبـی ـا تطت تأ یٚوبـٞب وىتٚ  ٌؽٜ

(108). 

ثبػث وبًٞ  19-وٝ وٛٚیؽٍ٘بٖ ؼاؼ ٘تبیح ٔغبِؼٝ ضبضف 

ٞبی  ٌؿاـی ٚ فؼبِیتاعٕیٙبٖ التّبؼی ٌؽٜ اوت ٚ وفٔبیٝ

لف٘غیٙٝ  اقخّٕٝٚ تجؼبت آٖ  19-وٛٚیؽ ٚلٛع یُثٝ ؼِالتّبؼی، 

ٚ تؼغیّی ٍٔبغُ، ـٚ ثٝ وبًٞ ٌؿاٌتٝ اوت. ایٗ ٘تیدٝ ثب 

( 2022) ضبخی آلبخب٘ی٘تیدٝ ضبُِ اق ٔغبِؼٝ اوىٙؽـی ٚ 
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 19-وٝ ثطفاٖ وٛٚیؽ ٍ٘بٖ ؼاؼٔغبثمت ؼاـؼ. ٔغبِؼٝ اوىٙؽـی 

ٌؿاـی ؼـ ثبقاـ ثٛـن ٌؽٜ ٚ ایٗ اتفبق  ٔٙدف ثٝ وبًٞ وفٔبیٝ

٘تبیح  .(109)اتفبق افتبؼٜ اوتؼـ ثبقاـٞبی ٔبِی وفتبوف خٟبٖ، 

ػّت ٝ ؼٞؽ وٝ ث ( ٘یك ٍ٘بٖ ٔی2020) ٌفٌٚسیٙىىیٔغبِؼٝ 

، ثبقاـٞبی اٚـاق لفضٝ ٚ وٟبْ ثب افت ٔٛاخٝ 19-ثطفاٖ وٛٚیؽ

 . (110)ا٘ؽ  ٌؽٜ

وجت  19-وٛٚیؽوٝ  ٍ٘بٖ ؼاؼ( 2022) ٔغبِؼٝ ٌفخی

ـآٔؽ ضبُِ اق وبًٞ ِبؼـات ٚ ٚاـؼات وبلا ٌؽٜ ٚ ؼ

ٔٙدف ثٝ وبًٞ ایٗ ٔٛاـؼ ـا ٘یك وبًٞ ؼاؼٜ اوت ٚ  ٌفؼٌٍفی

وبـایی ٔبِی وٍٛـٞب ٌؽٜ ٚ ؼـ پی آٖ ػؽْ تؼبؼَ ػفضٝ ٚ 

وٝ  (111) ثجبتی التّبؼی اتفبق افتبؼٜ اوتٚ ثی ؼاؼٜ ـظتمبضب 

 ایٗ ٘تبیح ثب ٘تبیح ٔغبِؼٝ ضبضف ٕٞىٛیی ؼاـؼ.

ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ وبًٞ ـٌؽ تِٛیؽ ٘بغبُِ ضبضف ٘تبیح ٔغبِؼٝ 

اػٕبَ لف٘غیٙٝ وفاوفی ؼـ خٟبٖ اتفبق افتبؼٜ  ثٝ ػّتؼاغّی 

( 2020ٔغبِؼٝ وػبئی ٚ ٕٞىبـاٖ )٘تیدٝ اوت. ایٗ ٘تیدٝ ثب 

ثبػث  19-وٛٚیؽوٝ ظٟٛـ  ؼـ ایٗ ٔغبِؼٝ ثیبٖ ٌؽٕٞىٛ اوت. 

لف٘غیٙٝ، تؼغیّی ٍٔبغُ ٚ ٕٞسٙیٗ ایدبؼ ٔطؽٚؼیت ؼـ ثفلفاـی 

اـتجبط تدبـی وٍٛـٞب ٌؽٜ اوت ٚ ؼـ اؼأٝ، ایٗ اتفبلبت ٔٙدف ثٝ 

 .(112) ٌٛؼ ٔیوبًٞ تِٛیؽ ٘بغبُِ ؼاغّی وٍٛـٞب 

ٔٙدف  19-وٛٚیؽوٝ پؽیؽٜ ٌؽ عی ٘تبیح ٔغبِؼٝ ضبضف ثیبٖ 

وبًٞ ٔیبٍ٘یٗ وغص ـضبیت اق ٔؼیٍت ٌؽٜ اوت. ایٗ ثٝ 

( وٝ وغص ـفبٜ ؼـ ؼٚ 2022) ٘تیدٝ ثب ٘تیدٝ ٔغبِؼٝ ـضیٕی 

ؼـ ایٗ ٌٟف ایفاٖ ـا تطت ٔغبِؼٝ لفاـ ؼاؼٜ اوت، ٔغبثمت ؼاـؼ. 

ٞكیٙٝ اللاْ  ثبػث افكایً 19-وٛٚیؽاوت وٝ  ٌؽٜ یبٖثٔغبِؼٝ 

ٌؽٜ ٚ ایٗ غٛؼ ٘یك ٔىجت تغییف ؼـ اٍِٛی ّٔفف غب٘ٛاـ ٌؽٜ 

 .(113) ٚ ـفبٜ ٔفؼْ ـا تغییف ؼاؼٜ اوت

 اتػبؾٌؽٜالؽأبت ٍ٘بٖ ؼاؼ  (2020) آور ٔغبِؼٝ٘تبیح 

ثبػث لفاـٌیفی  ٞب آٖتٛوظ ؼِٚت وٛؼاٖ خٙٛثی ٚ پیبٔؽٞبی 

ٌیف ؼیٍف  ٔؼفْ غغف ٚـٚؼ ثٝ یه ثیٕبـی ٕٞٝ ایٗ وٍٛـ ؼـ

ٞبی ضٕبیت اختٕبػی ٘بوبفی اق  ثبٌؽ. ٘تیدٝ ایٗ ویبوت

 19-ٞبی فمیفی وٝ ؼـآٔؽ غٛؼ ـا ثٝ ؼِیُ وٛٚیؽ اؼٜغب٘ٛ

اوت وٝ ٍٔبغُ وٛزه ق٘بٖ ٚ  ٌؽٜ ؼاؼٍٜ٘بٖ  ،ا٘ؽ ؼاؼٜ اقؼوت

ٞبی  ضمٛق وٛؼوبٖ ثفای تطّیُ ؼـ ٔمبیىٝ ثب وبیف ٌفٜٚ

 لفاـٌففتٝپؿیف خبٔؼٝ وٛؼاٖ خٙٛثی تطت تأثیف ٔٙفی  آویت

خبیی وبلا ٚ غؽٔبت ٚ ٕٔٙٛػیت  ٞبی خبثٝ اوت. ٔطؽٚؼیت

ثف الؽأبت بی غیفـوٕی وٝ ٘بتٛاٖ اق اخفای ٔؤٚوبـٞ ىتو

ففٚپبٌی  تیؼـٟ٘بؼ، ٔٙدف ثٝ تؼغیّی ٚ ٌٛ تّمی ٔی 19-وٛٚیؽ

 .(24) ٍٔبغُ وٛزه ٌؽ

وٝ اففاؼ فمیف ٚ  ٍ٘بٖ ؼاؼ (2020)ـٚقان ٚ  قاپبتب ٔغبِؼٝ

 اق ـا آویت ثیٍتفیٗ ؼیٍف ثبـ اوت ٕٔىٗعجمبت لٍف ٔتٛوظ 

ٌٛ٘ؽ ِٚی ؼـ ایٗ ٔیبٖ ٟٔبخفاٖ ٚ  ٔتطُٕ ثطفاٖ ایٗ

پٙبٞٙؽٌبٖ ثب تٛخٝ ثٝ اؼغبْ ؼـ ثبقاـٞبی وبـ ٘بٔغٕئٗ ٚ 

ٔىبئُ ثٟؽاٌت، وبـ، ٔىىٗ ٚ وبیف ضمٛق  ؼوتفوی ٔطؽٚؼ ٚ

 ٞىتٙؽٌیف  اختٕبػی ؼـ ٔؼفْ اثفات ٔضف ایٗ ثیٕبـی ٕٞٝ

(25). 

ثب ثفٚق وٝ ٍ٘بٖ ؼاؼ  (2020) ٚ ٕٞىبـاٖ ویلأٖغبِؼٝ ٘تبیح 

ٛاخٝ وٍٛـٞب ثب افكایً تمبضبی ّٔفف ٔ، 19-وٛٚیؽثیٕبـی 

ٕٞسٙیٗ غفیؽ آ٘لایٗ  .ا٘ؽ ٚ پٛیبیی تمبضب تغییف وفؼٜ اوت ٌؽٜ

ٚ ایٗ أف ثبػث ـٌؽ ٍٔبغُ  یؽاوفؼٜپافكایً اففاؼ خبٔؼٝ 

ؼـ ٔمیبن  یففٌٚ غفؼٜٞبی  ایٙتف٘تی ٚ ثیىبـی ؼـ ففٌٍٚبٜ

ٚ اثفات ٔػفثی ثف ثػً غؽٔبت ؼاٌتٝ  ٌؽٜ ثكـي ٚٔتٛوظ 

 ػؽْ ؛ ٚتؼغیُ ٌؽ٘ؽ خب ٕٞٝٞبی غؽٔبتی تمفیجبً ؼـ  اوت، ثػً

ٚ غؽٔبت  ٚ٘مُ ضٌُٕفؼٌٍفی،  اٚلبت ففاغت، اق ثفؼاـی ثٟفٜ

ٞبی  قٔیّٙٝٔی ٚ ثیىبـی ؼـ  وبًٞ ؼـآٔؽ ٔٙدف ثٝٔفتجظ 

 .(33) تِٛیؽی ٌؽٜ اوت

تأثیفات ٔطیغی ؼـ ؼٚ ٔضٕٖٛ ففػی ػٛأُ تأثیفٌؿاـ ثف 

ثٙؽی  ؼوتٝ ٚ٘مُ ضُٕٔطیظ ق٘ؽٌی ٚ ػٛأُ تأثیفٌؿاـ ثف 

ؼاؼ وٝ  ٍ٘بٖ( 2021)بِؼٝ تبی ٚ ٕٞىبـاٖ ٘تبیح ٔغ. ٌؽ٘ؽ

ٞبی الّیت  ٘بٔتٙبوجی ٌفٜٚ عٛـ ثٝ 19-ٌیف وٛٚیؽ ثیٕبـی ٕٞٝ

ٞب  ٘ماؼی ٚ لٛٔی ـا تطت تأثیف لفاـ ؼاؼٜ اوت ٚ ایٗ ٌفٜٚ

ٞبی ثٟؽاٌتی وٝ ٕٔىٗ اوت  ؼوتفوی وٕتف ثٝ ٔفالجت

ـا ثٝ ٕٞفاٜ ؼاٌتٝ ثبٌؽ، ؼاـ٘ؽ. ػلاٜٚ  19-وٛٚیؽپیبٔؽٞبی ثؽتف 

ٌفایظ ق٘ؽٌی وػت ـا  یبؼق اضتٕبَ ثٝایٗ، خٛأغ الّیت  ثف

ـا ٔىتؼؽ ٘تبیح ثؽتف  ٞب آٖوٙٙؽ وٝ  ٕٞفاٜ ایٗ ثیٕبـی تدفثٝ ٔی

  (70)وٙؽ ٔی

 ٚ ٕٞىبـاٖ ٚ ٘ب٘ؽی (2020)ٚ ٕٞىبـاٖ افٔیٍ ٘تبیح ٔغبِؼبت

تأثیف ٘بٔغّٛثی ثف ق٘ؽٌی  19-وٛٚیؽوٝ بٖ ؼاؼ ٍ٘ (2021)

ایدبؼ  ٚ٘مُ ضُٕقیىت ٚ ثػً ا٘فلی ٚ  ا٘ىبٖ، التّبؼ، ٔطیظ

ثٝ ٞٓ ٔفتجظ ٞىتٙؽ ٚ اوتفاتمی  ٔؿوٛـ ٞبی . ثػًٜ اوتوفؼ

 19-وٛٚیؽ لف٘غیٙٝ ٚ لٛا٘یٗ ؼـ غب٘ٝ ٔب٘ؽٖ ثفای وبًٞ ا٘تمبَ

ـوؽ  ثٙبثفایٗ ثٝ ٘ظف ٔی؛ (76 ،77) ؼاٌت ٞب آٖتأثیف ٌؽیؽی ثف 

ٚ ثبـی ؼـ پی ؼاٌتٝ  آثبـ ثّٙؽٔؽت ٚ قیبٖ 19-وٛٚیؽثیٕبـی 
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ٕ٘بیٙؽ. ـیكی  ، وٍٛـٞب ثف٘بٔٝخجفاٖ ایٗ اثفات ثفای اوت لاقْ

 ضىبة ثٝیه اپیؽٔی  19-وٛٚیؽتٛخٝ ثٝ ایٙىٝ ثیٕبـی  اِجتٝ ثب

ایٗ ٚیفٚن ـا وبثمٝ ؼـٌیفی ٚ ٔجبـقٜ ثب  لجلاً ٚ وٍٛـٞبیؽ آ ٔی

 ٞبی اثفات ٔطیغی ثفای خجفاٖ ٚ اق ثیٗ ثفؼٖ غىبـت .٘ؽاٌتٙؽ

یمی ؼاٌتٝ ثبٌٙؽ ٚ اق ـیكی ؼل وٝ ؼـ ایٗ ٔغبِؼٝ ؾوف ٌؽ ثف٘بٔٝ

ٚ ٟٔبـت ؼـ خٟت  ثبؼاً٘ٚ  ثبتدفثٝٚ ٔتػّّیٗ  اففاؼ

 ـیكی ٚ اـائٝ ـاٞىبـ وٕه ثٍیف٘ؽ. ثف٘بٔٝ

ػٛأُ  ؼٚؼوتٝـٚاٖ ثٝ  ولأت ثٝٔفثٛط ضیغٝ  ٟ٘بیتبً

 یـٚاٖ خٕؼػٛأُ ٔفثٛط ثٝ ٌػّی ٚ  ٚغٛی غّكثیفٌؿاـ ثف تأ

ٍ٘بٖ ضبضف  ٘تبیح ٔغبِؼٝ .ثٙؽی ٌؽ تمىیٓ ٞبی ـٚاٖ ثیٕبـی ٚ

ٔٛاـؼی ٔب٘ٙؽ  ٌبُٔ ٌػّی ٚغٛی غّكثیفٌؿاـ ثف تأؼاؼ ػٛأُ 

ٌىبیت اق اغتلالات غٛاة، ایدبؼ اضىبن تٟٙبیی، افكایً 

تًٙ، فىف ٚ ـفتبـ غٛؼوٍی،  ،ػّجب٘یت ،پؿیفی تطفیه

، ضٍِّٛی ، اضىبن وفغٛـؼٌی ٚ ثیٚغٛ غّكاغتلالات 

اضىبن ٚضٍت ٚ ؼـٔب٘ؽٌی، وبًٞ ـفبٜ ؾٞٙی، ٍٔىلات 

ػٛأُ ٔفثٛط ثٝ ـٚاٖ  ثبٌؽ. ٔی ػبعفی ٚ افكاي وفقً٘ غٛؼ

اضغفاة ٚ ٌبُٔ ٔٛاـؼی ٔب٘ٙؽ ٞبی ـٚاٖ  ثیٕبـی ٚ خٕؼی

قای ـٚا٘ی ٚ وبـی  ٞبی اوتفن افىفؼٌی خٕؼی، ایدبؼ ٔٛلؼیت

ٔفي ؼـ خبٔؼٝ، ٚ  19-وٛٚیؽٌیف، ٌىتفي تفن اق ػفٛ٘ت  ٕٞٝ

 یپكٌى ـٚاٖ، اغتلالات ػّجی یآقاـ وٛؼنّٔفف ٔٛاؼ ٔػؽـ، 

یٗ وٝ اثبٌؽ  ٔیٚ افكایً ػلائٓ ـٚا٘ی ٚ ـفتبـی ؼـ وٛؼوبٖ 

ٞبی ٔػتّفی ؼـ ٘مبط ٔػتّف ؼ٘یب ٔغبِؼٝ  ثیفات ؼـ پمًٚٞتأ

 .ٌؽٜ اوت

ٌیفی  وٝ ٍٕٞٝ٘بٖ ؼاؼ  (2020) ِیٓ ٚ اوٕیت ٔغبِؼٝ

تأثیفات زٍٍٕیفی ثف ولأت ـٚاٖ ؼاٌتٝ اوت ٚ ثٝ ؼِیُ 

ای وٙتفَ ثیٕبـی ٌؿاـی فیكیىی وٝ ثف ٞبی فبِّٝ ویبوت

، اضغفاة ٚ ا٘كٚای اختٕبػی ثیٍتفی ـا ثٝ ٕٞفاٜ ا٘ؽ ٌؽٜ یٔؼفف

ـٚی ثف  19-ثفـوی تأثیفات وٛٚیؽ ثب ایٗ ٔغبِؼٝ ؼاٌتٝ اوت.

ؼـِؽ اق  16ؼـِؽ اق ق٘بٖ ٚ  28ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ  وبَ ثكـي 1000

ٌیفی اضىبن تٟٙبیی  ٕٞٝ یدٝؼـ٘تٔفؼاٖ ٌكاـي وفؼ٘ؽ وٝ 

قای ٌػّی اوت وٝ  یٗ ػبُٔ اوتفنتف وٙٙؽ ٚ ایٗ ٌبیغ ٔی

 (104) اوت ٌؽٜ ییٌٙبوب

ؼـ وٍٛـ ٔىكیه  (2021) ٚ ٕٞىبـاٖ تفاٖ پفقٔغبِؼٝ  ٘تبیح

ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ اففاؼ اغتلالات غٛاة، اضغفاة ٚ ػلائٓ افىفؼٌی ـا 

ٔفؼ )ٞف ؼٚ خٙه  ٞب ٍ٘بٖ ؼاؼ وٝ ٘تبیح پفوٍٙبٔٝ ٘ؽ.اٜ تدفثٝ وفؼ

ب ق٘بٖ )ؼاٌتٙؽویفیت غٛاة ٘بٔٙبوجی  ٚ قٖ( ؼـِؽ( ٘ىجت  79، أ

. ق٘بٖ خٛاٖ ـؼاـ ثٛؼ٘ؽاق غٛاة ثیٍتفی ثفغٛ ؼـِؽ( 60ثٝ ٔفؼاٖ )

كٚای اختٕبػی لفاـ یفتطت تأثثیٍتف  ؼـ ٔٛـؼ اضغفاة ٚ ٌففتٙؽ  ا٘

ٚ افىفؼٌی، ٞف ؼٚ خٙه ػلائٓ ٍٔبثٟی ـا ٌكاـي وفؼ٘ؽ. ایٗ 

كٚای  ؼٞؽ وٝ ٌفایظ اوتفن ٞب ٍ٘بٖ ٔی ؼاؼٜ قا ٔفثٛط ثٝ ا٘

ٌیف، ٕٔىٗ  اختٕبػی ٚ ػؽْ اعٕیٙبٖ التّبؼی ٘بٌی اق ثیٕبـی ٕٞٝ

ٕٔىٗ اوت ثب ضتی ث اغتلاَ ؼـ ولأت ـٚاٖ ٌٛؼ وٝ اوت ثبػ

 .(18) ٔطؽٚؼیت غٛاة ثؽتف ٌٛؼ

ٌیفی تأثیف  ا٘ؽاقٜ ثبٞؽف (2021)ٚ ٕٞىبـاٖ  ٌبٜ ٔغبِؼٝ

ثف ویفیت ق٘ؽٌی ثبقٔب٘ؽٌبٖ ٚ ٌفوب ٚ اػضبی  19-وٛٚیؽ

ؼـ وٙٙؽٜ  ٌفوت 735ٍ٘بٖ ؼاؼ اق ا٘دبْ ٌؽ ٚ  ٞب آٖغب٘ٛاؼٜ 

ؼـِؽ  7/68، ٘بـاضتیؼـؼ ٚ ٍٔىلات  ؼـِؽ 5/79 ٔغبِؼٝ،

ٍٔىلات ضفوتی ـا ٌكاـي  ؼـِؽ 2/56اضغفاة ٚ افىفؼٌی ٚ 

 .(21) ٘ؽاٜ وفؼ

 ،ٔتطؽٜ ٍ٘بٖ ؼاؼ وٍٛـ ایبلاتؼـ  (2020) ِیٚ  اٚٔٛوٛٔغبِؼٝ 

ىبـ ٚ ّٔفف ٔٛاؼ ٌؽ ثبػث ضٛان 19-وٛٚیؽثیٕبـی  ٜ پفتی، ا٘

ثفغی اففاؼ ثفای وبًٞ اوتفن ٘بٌی اق ؼـٌیفی  وٝ عٛـی ثٝ اوت.

 ثٝ وٕت ّٔفف ٔٛاؼ ٔػؽـ ـٚی آٚـؼ٘ؽ 19-وٛٚیؽثب ثیٕبـی 

(88). 

دبٔغبِؼٝ ٘تبیح   ثفاثفوٝ ٍ٘بٖ ؼاؼ  (2021)ٚ ٕٞىبـاٖ  وفٚا٘

ٚ ؼـ پی الؽأبت  یبفتٝ افكایًآقاـی  ، آٔبـ وٛؼن19-وٛٚیؽاپیؽٔی 

ثیٍتف خٙىی،  وٛءاوتفبؼٜوٛؼوبٖ ؼـ ٔؼفْ  ،19-لف٘غیٙٝ وٛٚیؽ

ٔٛاـؼ ثٝ . ثب تٛخٝ ا٘ؽ لفاـٌففتٝتٛخٟی ػبعفی  ثی فیكیىی ٚ

ی  ٌؽٜ ٌفتٝ اففاؼ  ٚاـؼٌؽٜوٍٛـٞب ثفای خجفاٖ غىبـت ـٚا٘

دبْ ؼ ـیكی وٍٛـٌبٖ ثبیؽ ثف٘بٔٝ ٞٙؽ ٚ ؼـ ایٗ ـاوتب اق ٞبی ؼلیمی ا٘

 اففاؼ ٔتػُّ ؼـ ولأت ـٚاٖ ٚ خبٔؼٝ ٌٙبوبٖ ٘یك وٕه ثٍیف٘ؽ

التّبؼی  خبٔغ اثؼبؼ اختٕبػی، ایٗ ٔغبِؼٝ ثب ثفـوی ٘ىجتبً .(103)

ً ٘ىجتبً 19-ٌیفی وٛٚیؽ ٚ ٔطیغی ؼـ عَٛ ٕٞٝ ىتٝ اوت ؼا٘  تٛا٘

ؼـ ٔغبِؼبت ؼیٍف وٕتف  وٙؽ وٝ ٔؼٕٛلاً اـائٝػٕیمی ؼـ ایٗ قٔیٙٝ 

٘مبط لٛت ایٗ اق اوت ٚ  ٌؽٜ پفؼاغتٕٝٞٝ ایٗ اثؼبؼ ؼـ یىدب  ثٝ

 ِففبً فمظ ٘ٝپمًٚٞ ثفـوی خبٔغ اثؼبؼ ٔػتّف ؼـ وٙبـ ٞٓ ٚ 

ٞبی  ٔطؽٚؼیت اقخّٕٝ .ثبٌؽ پفؼاغتٗ ثٝ یه خٙجٝ اق اثؼبؼ ٔی

پمًٚٞ اوتفب ثٝ ٔٙبثغ ثب قثبٖ اٍّ٘یىی ٚ ػؽْ ؼوتفوی ثٝ ثفغی 

ٍٍب پبیٍبٜ ثبٌؽ  ٞبی ػّْٛ پكٌىی وٍٛـ ٔیٜ ٞبی ؼاؼٜ اق ٔطیظ ؼا٘

ٞب  ثٙبثفایٗ تؼٕیٓ ٘تبیح ثب ؼـ ٘ظف ٌففتٗ ایٗ ٔلاضظبت ٚ ٔطؽٚؼیت

 .ِٛـت ثٍیفؼ
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 گیزی وتیجٍ

ثٝ ثفـوی ٔىبئُ ٚ ای  ٔفٚـ ضیغٝٔغبِؼٝ ضبضف ثب ـٚي 

ؼـ عَٛ ٚ ولأت ـٚاٖ  ٔطیغی ،التّبؼی ٞبی اختٕبػی، زبًِ

ٔغبِؼٝ ضبضف  ٞبی ٚ یبفتٝ ٝ اوتپفؼاغت 19-ٌیفی وٛٚیؽ ٕٞٝ

ضغفاة ٚ ا ففاؼ،ا 19-وٛٚیؽٌیفی  ٍ٘بٖ ؼاؼ ؼـ عَٛ ٕٞٝ

وبًٞ ویفیت  ا٘كٚای اختٕبػی، ضؼف آٔٛقٌی، افىفؼٌی،

فمف، اثفات ـوٛؼی ثف ثیٍتف ِٙبیغ ٚ ؼیٍف  ثیىبـی، غٛاة،

ٞب  ؼِٚت ثٙبثفایٗ لاقْ اوت؛ تدفثٝ وفؼ٘ؽ ،ٔىبئّی وٝ ثطث ٌؽ

 ـاٞىبـٞبیی ٘ظیف ،بئُثفای ـفغ یب وبًٞ ایٗ ٍٔىلات ٚ ٔى

ضَّٛ اعٕیٙبٖ اق ؼوتفوی اففاؼ ثب  ٞبی ـفبٞی، اـائٝ ثف٘بٔٝ

ٔؽت  وٛتبٜ ٞبی وبـی عفش ایدبؼ ؼـآٔؽ ٔتٛوظ ٚ پبییٗ ثٝ غؿا،

ٞبی وبًٞ ثؽٞی ثفای  ، تّٛیت عفشوبـٌفاٖ ٟٔبخف ثفای

 ثبٞؽفٞبیی  اػٕبَ ویبوت ،وٛزه ٞبی ضٕبیت اق ٌفوت

ٞب ٚ ٔؽاغلات ثٟؽاٌت ػٕٛٔی  ٘بٔٝثف اخفای ٞب، وبًٞ ٘بثفاثفی

اففاؼ  ثفای ولأت ـٚاٖ ٚ ـویؽٌی ثٝ ٔىبئُ ـٚاٖ مٜیٚ ثٝ

ٞبی لاقْ  ـیكی ٚ ثف٘بٔٝ ٕٞبٍٞٙی ،ٞب خبٔؼٝ ٚ ٕٞسٙیٗ ؼِٚت

 .ٞبی آیٙؽٜ ـا پیً ثٍیف٘ؽ ضفبظت اق ٔطفٚٔبٖ ؼـ ثطفاٖ ثفای
 

 سپاسگشاری

ٖ اق ٕٞىبـاٖ ٔطتفْ وتبثػب٘ٝ ػّْٛ پكٌىی تجفیك وٝ أىب

وٕبَ ا٘ؽ  ای ـا ففاٞٓ وفؼٜ ٞبی ؼاؼٜ ایدبؼ ؼوتفوی ثٝ پبیٍبٜ

 .آیؽ یٔتٍىف ثٝ ػُٕ 
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 ق ظ ، ـ.ٖ .ِفق، ا .ِفی، ا ٞب: ح. ؼاؼٜ تطّیُ
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A B S T R A C T 

Background: In addition to being responsible for the death and infection of 

millions of people around the world, COVID-19 also created a range of social, 

economic, environmental, and mental health challenges. This study was 

conducted with the aim of investigating various dimensions, challenges, and 

effects of the pandemic in the aforementioned areas. 

Methods: The present scoping review was conducted in 2022. All published 

articles in the field of aforementioned dimensions were searched from the 

beginning of 2020 to the end of April 2022. Searches were made in English 

language databases including Medline through PubMed, Scopus, Web of 

Sciences and also manual search in Persian language databases including SID 

and Magiran. After reviewing gray and manual texts, finally 84 final articles 

were selected. The data were analyzed and classified using the content 

analysis method using the "framework of structural and intermediate 

determinants of health" of the World Health Organization. 

Results: Cases such as the reduction of the gross national product, the 

imbalance of supply and demand, the urgent need to strengthen social 

protection systems, the increase in inequality, the reduction of the social rights 

of women and children, and the reduction of access to health services are 

among structural factors and cases such as tourism damages, decrease in 

mental well-being, increase in irritability, anger and tension, fear of COVID-

19 in the elderly and exposure to the spectrum of mental problems were 

among the intermediate determinant factors that have led to direct and indirect 

effects on the justice, health, and well-being of societies. 

Conclusion: The COVID-19 pandemic and the subsequent actions of the 

governments, such as nationwide quarantines and the creation of numerous 

restrictions, have led to a wide range of social, economic and environmental 

effects on societies. Countries need effective and extensive measures in 

determinant factors to get rid of the negative effects of the spread of this 

disease on the health and well-being of people in the long run. 
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