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Abstract 

Background: Patients undergoing bone marrow transplantation (BMT) are high-

risk during the Coronavirus disease 2019 (COVID-19) outbreak. Viral infections 

are a common complication in transplanted patients. Since BMT is a definitive 

line treatment for many hematological malignancies, the BMT unit should 

provide therapy services during the COVID-19 outbreak. According to studies 

over the past two years, following the COVID-19 prevention guidelines 

recommended by the World Health Organization (WHO) and European Group 

for Blood and Marrow Transplantation (EBMT) has made it possible to carry out 

this high-risk treatment. This review article presents the experiences and 

challenges of BMT centers during the outbreak of COVID-19. 

Methods: The present study is a review article based on searching in medical-

scientific databases, including PubMed, Scopus, MEDLINE, and Google Scholar, 

from 2020 to 2021. All articles were evaluated, and 30 articles were selected as the 

primary sources of study. 

Conclusion: Regarding the stability and new strains emergence of coronavirus 

over the last two years, as well as the importance of BMT as the last-line 

treatment in some hematological malignancies, COVID-19 prevention is the first 

pivotal step for immunity of BMT donor and recipient. Training medical service 

personnel and patients will effectively prevent virus contagiousness and spread. 

Moreover, regular screening of medical staff can inhibit viral transmission to 

admitted patients. Stick to home quarantine in patients pre-and post-BMT 

restricts the risk of COVID-19 contamination. 
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 مجله دانشکده پسشکی زابل

 169-177: 1400زمستان ؛ 4، شماره 4دوره 

 

 یونذ های پ های درمانی بخش بر پروسه 91-کوویذویروس  گیری تأثیر همه

 های پروژنیتور خون محیطی(: مقاله مروری )سلول مغز استخوان
 

 ، 4، مهذی امینی نیسیانی3، صذیقه سادات اخلاقی2، مریم نیکونژاد1ماریا توکلی اردکانی

 6مسعود سلیمانی، 5محمذرضا مشاری

 

 29/6/1400تاریخ دریافت: 

 25/8/1400تاریخ پذیزش: 

 15/10/1400تاریخ چاپ: 

 چکیذه
جایی کهٍ ابهت     َای پزخطز، بیماران تحت پیًوذ مغش استخًان َستىذ. اس آن ، یکی اس گزي19ٌ-در ديران ضیًع کًيیذ مقذمه:

َهای خهًوی    بٍ ػفًوت يیزيسی اس ػًارض ضایغ پیًوذ است ي پیًوذ مغش استخًان آخزیه خط درمهان در بسهیاری اس بهذخیمی   

 یسهاسمان جُهاو   دسهتًرالؼم   تیه گذضهتٍ، رػا  سها  دي بهز بقهم مطالؼها      باضهذ.  ضزيری مهی  ًوذیپَای  فؼالیت بخص است،

در ديران درمهان پزخطهز    هیه اوجها  ا  ؛19-ابت  بهٍ کًيیهذ   بزای پیطگیزی کایاستخًان اريپا ي آمز مغش ًوذیاوجمه پي بُذاضت 

در  ایه دو ًاناسهتخ  مغهش  ًوهذ یمزاکش پ یراَکارَاي  ا یتجزبمزيری بز ایه مقالٍ  گزدیذٌ است. زیپذ امکانرا  19-ضیًع کًيیذ

 .دَذ‎را ارائٍ می کزيوا زيطیي ًعیديران ض

ٍ  مطالعهه:  ی شیوه ً  یٍ یه ي بهز پا  یحاضهز اس وهًع مهزير    ی مطالؼه ٌ یدر پا یىتزوته یای جسهتج ، PubMedاب ػهاتی   یَها  گها

Medline ،Scopus  يGoogle Scolar   اصهیی  مىابغ  ػىًان بٍ مقالٍ 30است. تمامی مقالا  بزرسی ي  2021تا  2020در سا

 .وذاوتخاب ضذ

در بً  دي سا  اخیهز ي حیهاتی بهًدن پیًوهذ مغهش       19-َای جذیذ يیزيط کًيیذ وظز بٍ پایذاری ي ظًُر سًش گیری: نتیجه

در اَذاکىىهذگان   19-بٍ کًيیذاستخًان بٍ ػىًان آخزیه خط درماوی در بزخی بیماران؛ در ضهزایط حاضهز پیطگیزی اس ابت ء 

ي بیماران کاوذیذ پیًوذ، قق  اس پیًوذ، ايلیه قذ  حیاتی است. آمًسش کادر درمان ي بیماران در جیهًگیزی اس اوتقها  يیهزيط،    

تًاوهذ اس اوتقها  يیهزيط بهٍ بیمهاران بسهتزی جیهًگیزی ومایهذ.          ای کادر درماوی می گزی ديرٌ مؤثز خًاَذ بًد. َمچىیه غزبا 

 .کىذ را در بیماران کم می 19-ی خاوگی در بیماران قق  ي بؼذ اس پیًوذ، خطز آلًدگی با کًيیذ قزوطیىٍ رػایت

 .خًن محیطی پزيصویتًر یادیبى یَا سیً  ًوذیپ، 19-کًيیذ مغش استخًان، ًوذیپ کلمات کلیذی:

ویروس  گیری تأثیر همه. ویسیاوی مُذی، مطاری محمذرضا، سییماوی مسؼًدتًکیی اردکاوی ماریا، ویکًوضاد مزیم، اخ قی صذیقٍ سادا ، امیىی  ارجاع:

داوطکذٌ مجیٍ . های پروژنیتور خون محیطی(: مقاله مروری )سلول یونذ مغز استخوانهای پ های درمانی بخش بر پروسه 11-کوویذ

 .169-177(: 4)4؛ 1400 پشضکی ساب 

 

 مقذمه

 ایجااد ؾادُ تَغا     (SARS-COV2حاد ) یغٌدزم تٌفػ

وؿا  ؾاد ٍ دز    يیتااز دز  ا   يیاٍلا  ،19-وٍَید سٍظیٍ

دزهااى   چی. دز حال حاضس، ّا یافتغساغس جْاى گػتسؼ 

هطالؼاات اًجاام   . لطؼی تسای ایي تیوازی تأیید ًؿدُ اغت

 اتاات ی تااِ ایااي تیوااازی زا  صاىیااهؾاادُ تؼااد اش دٍ غااال 

295  ٍ ًاؾاای اش آى زا تاایؽ اش  سیااهااسي ٍ ه هیلیاَى ًفااس 

. (2 ،1)ًفس دز غساغس دًیا گاصازؼ واسدُ اغات     هیلیَى 5

 یتٌفػا  ػاتسظ یتا غٌدزم د 19-دیوٍَ ػفًَت دیؾد فسم

ػاااَازل  ِ،یاااثاًَ ییایاااتاوتس ی، پٌَهاااًَ(ARDS) حااااد

هؿاا ف  یگَازؾاا یسیااٍ دزگ ت،یااَوازدیه ه،یااتسٍهثَت

ِ  یّاا  یوااز یتاِ ت  اىیا دز هثت  ٍ ؾَد یه هاًٌاد   ای شهیٌا

ٍ  یَیا اخت لات هصهي ول ،غسطاى اتت،یخَى، د یپسفؿاز

. اتاات  تااِ (4 ،3) اغاات تااس غیغااال ؾااا 70 یتااالا یيغااٌ
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 و همکاران ماریا توکلی اردکانی

ی خَد تا ػَازل هتؼددی ّواساُ اغات   ‎تِ ًَتِ 19-وٍَید

ّاای شهیٌاِ زا تاا اخات ل      تَاًد تؿا یف تیواازی   وِ هی

. (6 ،5)ّا زا تِ تاأخیس اًاداشد    هَاجِ وٌد ٍ زًٍد دزهاى آى

ِ   جْؽ ّاای جدیاد    ّای هتؼدد ایي ٍیسٍظ ٍ ظْاَز غاَی

ّوچااَى دلتااا ٍ اهیىااسٍى اش دیگااس هؼداا ت دز هاادیسیت 

 . (7)اغت تیوازاى خاـ تَیطُ تیوازاى غسطاًی ٍ پیًَدی 

  تیسیدز هااد فساٍاًاای یدغااتاٍزدّاگس ااِ تاااوٌَى  

ٍ  سیا حاقل ؾدُ اغت، اها هسي ٍ ه 19-دیوٍَ دز  طُیا تاِ 

الثتِ دز یاه  ّوچٌاى تالاغت.  ،ػَاهل خطس یدازا وازاىیت

ِ غاال اخیااس    یتااسا یا گػااتسدُ َىیٌاغا یٍاوػ یّااا تسًاها

ایااي  سیااوٌتااسل اًتمااال ٍ واااّؽ ػااَازل ٍ هااسي ٍ ه  

گیسی قَزت گسفتِ اغت وِ دز واّؽ اًتمال ٍیسٍظ  ّوِ

 .ٍ هسي ٍ هیس ًاؾی اش آى ًمؽ تػصایی داؾتِ اغت

ِ  هیا  ،هغص اغات َاى  ًَدیپ  دزهااًی پیؿاسفتِ ٍ   ی پسٍغا

ّاای   تادخیوی اش  یازیاغت وِ تاا ّادد دزهااى تػا     پسخطس

ه تل   یىیضًتهادزشادی  ّای ًیص تیوازی ٍ خًَی ٍ غیسخًَی

جام ه زٍؼ دزهاًی یه واز تیوی اغات ٍ   يی. ا(9 ،8) ؾَد یاً

 يیا . تا ااٍ اغت ی ، تیواز ٍ خاًَادًُیاشهٌد ّوىازی تین دزهاى

ِ یٍجَد دازد واِ تاس ًت   یادیحال، ػَاهل ش  یتماا  ًَاد، یپ ی جا

 .(10) گرازد یه سیتأث وازاىیت یشًدگ تیفیٍ و تیواز

ایي تیوازاى تدلیل ًمف غیػتن ایوٌی تؼد اش پیًَد تاا  

ّای ٍیسٍغی هَاجْاِ ّػاتٌد    اًَاع ػفًَت تِ ٍیطُ ػفًَت

دزهاًی لثل اش پیًَاد )زضیان هْیاغااشی(     ؾیوی .(12، 11)

ّاای تادخین اًجاام     ی غالَل  هاًادُ  وِ تا ّدد حرد تالی

ّاای فؼاال غیػاتن ایوٌای      ؾَد، هٌجس تِ حرد غلَل هی

( ٍ ّوچٌیي دازٍّایی وِ تسای پیؿاگیسی اش  13گسدد ) هی

ػلیِ هیصتاى ٍ هْاز غیػتن ایوٌی گیسًدُ دز ٍاوٌؽ پیًَد 

ّاای   ی غالَل  هاًادُ  ؾَد، تاالی  پیًَد آلَضًیه اغتفادُ هی

ًوایاد. دز ًْایات تیواازاى     غیػتن ایوٌی زا غیسفؼاال های  

اتات  تاِ    تحت پیًَاد هغاص اغات َاى زا دز هؼاسل خطاس     

 ،دٌّاد ٍ تاس اغااظ هطالؼاات     لساز هی ٍیسٍغی یّا ػفًَت

اش  یوا یً سٍظ ٍ اؾتایي تاز ٍیسٍظ دزغایتَهگالٍَیػفًَت 

ؾَد ٍ تِ ّویي دلیل ایاي   دیدُ هی پیًَدوٌٌدگاى  افتیدز

 تیوااازاى تیؿااتس اش غااایس افااساد جاهؼااِ دز خطااس اتاات  تااِ 

 .(16-14) تاؾٌد هی 19-وٍَید

 ًَاادیوااِ تحاات پ یوااازاًیت ،اًااد‎هطالؼااات ًؿاااى دادُ

اًد ٍ هثات    لساز گسفتِ (HSCTخًَػاش ) یادیتٌ یّا غلَل

دازًاد، ٍ   یفیضاؼ  یولا  یتما صاىیاًد، ه ؾدُ 19-دیتِ وٍَ

دز تساتاس   ساًِیؿاگ یٍ الاداهات پ  كیا ًظاازت دل  تیاّو يیا

اش  یىای  (.11) دّاد  یًؿاى ه وازاىیت يیزا دز ا 19-وٍَید

دز زاتطِ تا  ّای هْن دز تیوازاى پیًَد هغص اغت َاى ًگساًی

ایاي گاسٍُ اش   ، اغات  Bغالَل   ّای تدخیوی تیوازاى دازای

تاِ  ّاای ایوٌای َّهاَزال     تیوازاى تِ دلیل ًمف دز پاغا  

ٍ تٌااتسایي دز   دٌّد یووتس پاغ  ه 19-دیوٍَّای  ٍاوػي

 ّػتٌد.  19-خطس تالاتس اتت  تِ ػفًَت تا وٍَید

 ،19-دز تسخی هطالؼات هؿاّدُ ؾادُ اغات واِ وٍَیاد    

تاا هاسي    HCTوٌٌدگاى  افتیدز دز دیؾد ی ػازضِ هػاهل ی

 سیا ًاس  هاسي ٍ ه   الثتِ .تَدُ اغت دزقد 25 دز حدٍد سیٍ ه

ٍ  ییازٍپاا  یاش وؿاَزّا  یدز طَل هاَ  اٍل دز تسخا   یهَزد

گاصازؼ ؾادُ    دزقاد  10تاا   4، دز ایي تیوازاى هتحدُ الاتیا

ِ ّوچٌایي   اغت. دز  یغاسطاً  وااز یت 107 یزٍ یا دز هطالؼا

دزقاد   5/21 سیا غاال، هاسي ٍ ه   66 یغاٌ  يیاًگیتا ه يی 

هٌتؿاس ؾادُ،    یّاا  تس اغاظ گاصازؼ (. 17) تَدگصازؼ ؾدُ 

 دزقاد  99-95هتحادُ   الاتیدز ا 19-وٍَید یول یتما صاىیه

 ٍ هاسي  19-وٍَیاد  دؾادی  ػاَازل  دز حالی وِ خطس. اغت

اغت. دز  ؿتسیحدٍد دٍ تساتس ت یغسطاً وازاىیدز ت ًاؾی اش آى

پاع اش   ًَاد یپ سًدگاىیگ یزٍشُ تسا 30 یهطالؼِ، ًس  تما يیا

 (.17تَد ) دزقد 70حدٍد  19-وٍَیداتت  تِ 

ایاي  خطاس اتات  تاِ     ،19-ی وٍَیاد سیگ ّوِ دٍزاىدز 

 نیتا  يیٍ ّوچٌا  ًَاد یپ گااى  ٍ دٌّادُ  سًادگاى یگتیوازی 

گیااسی  (. دز اتتاادای ّواا18ِوٌاد )  هاای دیاازا تْد دزهااًی 

، ػدم اطویٌاى اش ًتایج پیًَد، ػاَازل ًاؾای اش   19-وٍَید

(، ًحاَُ  GVHDپیًَد هثل ٍاواٌؽ پیًَاد ػلیاِ هیصتااى )    

ووثاَد  ی غیػاتن ایوٌای،    وٌٌادُ  تجَیص دازٍّای غسوَب

ػاطفی تیوازاى ٍ واادز  ی ٍ حتی دزگیسی خًَ یّا فسآٍزدُ

ٍ  ًَاد یتحت پ وازاىیوِ ت یی تَدّا اش  الؽ دزهاى، ت ؿی

 (.19تَدًااد )هستَطااِ تااا آى هَاجااِ  ًَاادیپ نیتاا یاػدااا

ی گصازؼ ؾدُ اش همالات ّا دادُّوچٌیي تاید ذوس وسد وِ 

، دز ًَع غاسطاى خاَى  ٍ تٌَع  ت،یجوؼ یًاّوگًَ لیتِ دل

 ایا  یسٍغا یضد ٍ یاثسات تالمَُ دازٍّا كیدل لیاهىاى تحل

. ادد یزا ًواای پیًَدپااریسی  دز هااَزد ًتیجااِ یضاادالتْات

لاتل اػتواد  یتِ تسآٍزدّا یاتیدغتاًجام ؾد ًیص  هداخ ت

 .وسد یدؾَاز ه ازیتالمَُ زا تػ یاش اثسات دزهاً

اهسٍش پع اش گرؾت ًصدیه تِ دٍ غاال اش ؾاسٍع ایاي    

گیسی، تجستیات هساوص ه تل  پیًَد هغاص اغات َاى ٍ    ّوِ

ّای ػفًَی تَاًػتِ اغت آزاهؽ زا تِ تیوازاى  ًیص دپازتواى

اد. دز ایاي همالاِ غاؼی       وازوٌاى ت ؽٍ  ّای دزهااًی تسگسداً

ؾدُ اغت هؿى ت ٍ تجستیات هساوص پیًَد هغاص اغات َاى دز   

ِ   ‎جوغ 19-زاى پاًدهی وٍَیددٍ ّاای   آٍزی ؾاَد ٍ ًیاص تَقای

 ازائِ ؾدُ تِ تیوازاى ٍ ًیص دٌّدگاى پیًَد ذوس گسدد.  

http://ajcr.kmu.ac.ir/
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 کرونا روسیو وعیدر دوران ش واناستخ مغز ونذیمراکز پ یراهکارها

 91-گیری کوویذ مشکلات بخش پیونذ مغس استخوان در همه

ّاای پیًَاد    ّای ت ؽ طثك اغتاًدازّای تؼییي ؾدُ، اتاق

ّاای   هغص اغت َاى تِ قاَزت تاه ًفاسُ ٍ دازای غیػاتن    

ی وازوٌاى  فؿاز هٌفی ٍ یا فیلتس ّپا ّػتٌد. ولیِی  تَْیِ

اًد، لثل اش تواظ هػاتمین تاا    ّای تْداؾتی هَظ  هسالثت

تیواااز اش هاغااه جساحاای اغااتفادُ ًوایٌااد ٍ دز ٍزٍدی   

ّا ؾػتِ ؾَد. اها لدزت غاسایت تاالای    ّا تاید دغت ت ؽ

ٍ ًالال تاَدى واادز دزهااى اش جولاِ       19-ٍیسٍظ وٍَیاد 

تَاًاد تاػاع ػثاَز ٍیاسٍظ اش ایاي       های ػَاهلی ّػتٌد وِ 

غدّا ؾَد. واّؽ زفت ٍ آهاد غیاس ضاسٍزی هاًٌاد هٌاغ      

دزهاًی ٍ ًیص آهَشؼ  -حدَز داًؿجَیاى دز هساوص آهَشؾی

وادز دزهاى اش جولِ هَازدی تَد وِ تَاًػت ٍزٍد ٍیاسٍظ  

 (.20تِ اتاق تیوازاى زا وٌتسل ًواید )

دز  ّاای پیًَاد هغاص اغات َاى     اش دیگس هؼد ت ت ؽ

، ووثَد خَى ٍ فسآٍزدّای خاًَی  19-دٍزاى ؾیَع وٍَید

گاى داٍطلة تَد. دز ایي  تِ دلیل واّؽ تؼداد اّداء وٌٌدُ

ّای  زاغتا اجسای الداهاتی هاًٌد اغتفادُ هٌطمی اش فسآٍزدُ

ّای اًت اتی ٍ افاصایؽ آگااّی ػواَهی     خًَی، لغَ جساحی

  ِ زا ّاای خاًَی    ای ووثاَد فاسآٍزدُ   تِ طَز لاتال ه حظا

وٌتسل وسد. ایي الاداهات تاسای تیواازاى پیًَادی واِ تاِ       

همادیس شیادی خاَى ٍ فاسآٍزدُ خاًَی ًیااش دازًاد، تػایاز       

 (.21حیاتی تَد )

تیوازاى واًدید دزیافت پیًَد هغص اغت َاى دز  ٌدیي 

ّػاتٌد  لثال اش    19-غطح دز هؼسل خطس اتت  تِ وٍَید

واادز دزهااى( ٍ    پیًَد، حیي پیًَد )اًتمال اش اّداءوٌٌدُ یا

 دز ًْایت پع اش پیًَد.

ّای تیوازغاتاًی   ت ؽ 19-گیسی وٍَید دز دٍزاى ّوِ

اش جولِ ت ؽ پیًَد اش یه طسد تا ووثَد وادز دزهاى تاِ  

دلیل افصایؽ تػتسی تیوازاى دز تیوازغتاى تِ دلیال اتات    

هَاجِْ تَد ٍ اش طاسد دیگاس خاسٍ  ًیاسٍی      19-تِ وٍَید

حادالل تاِ    19-تت ی تاِ وٍَیاد  دزهاًی فؼال دز قَزت ا

تس ؾدى هدیسیت ت ؽ پیًَد  زٍش هٌجس تِ غ ت 14هدت 

ؾدُ تَد. تٌْا زاُ حل دز ایي دزٍاى، آهَشؼ وادز دزهااى،  

ّاای   دز ًظس گسفتي غ تی واز دز ایاي ؾاسای  ٍ حوایات   

 (.22ّای هؿاٍزُ تَدُ اغت ) زٍحی تا ووه تین

 
گیرری   همره السامات حمایتی و درمانی مناسب با شررای   

های بنیادی  سلول ی کننذه در بیماران دریافت 91-کوویذ

 های پروشنیتور خون محیطی( خونساز )سلول

دز تیواازاى   19-تس طثك هطالؼات، خطاس اتات  تاِ وٍَیاد    

ّا اغت  ّای خًَی تالاتس اش غایس تدخیوی هثت  تِ تدخیوی

ّااای هتؼاادد ٍ ضااؼ  غیػااتن  دزهاااًی . ؾاایوی(23 ،24)

دزهاًی هٌجس تِ افصایؽ هسي ٍ هیاس   ایوٌی تِ دًثال ؾیوی

ّاای   دز تیواازاى هثات  تاِ تادخیوی     19-ًاؾی اش وٍَیاد 

 اخیااسهمااالات ّوچٌاایي دز  .(25 ،14)ؾااَد  خااًَی هاای

 d-dimers ؽیافاصا  ،یتَپٌیتسٍهثَغهؿاّدُ ؾدُ اغت وِ 

ّواساُ   وازاىیتایي دز   یضؼ یآگْ ؽیتا پ یتَپٌیٍ لٌفَغ

 لیااتااِ دل وااازاىیت يیااوااِ الاشم تااِ ذوااس اغاات . اغاات

 هیا ّواتَلَض  لاتاخات  یخَد دازا یوازیت یَلَضیصیپاتَف

ؾادت   یٌا یت ؽیپا  اوثاس اٍلاات  زٍ،  يیّػتٌد. اش ا یادیش

 یّاا  تس اغااظ دادُ  وازاىیهجوَػِ اش ت سیش يیدز ا یوازیت

 اغت. دؾَازتس یؿگاّیآشها

دز زاغتای اخت ت ؾدیدی وِ ذوس ؾاد، تْتاس اغات    

تاِ   19-هؼایٌات حدَزی تیوازاى دز دٍزاى پاًدهی وٍَیاد 

تسغد ٍ دز قَزت لصٍم تِ قَزت غیسحداَزی ٍ اش  حدالل 

. ّوچٌایي لاصٍم   (21) طسیك فداای هجااشی اًجاام ؾاَد    

اى ؾایَع ٍیاسٍظ وسًٍاا،    ی خاًگی دز دٍز زػایت لسًطیٌِ

تَاًاد هٌجاس تاِ هؿاى ت فیصیىای ٍ وااّؽ تَاًاایی         هی

ّاای   جػواًی تیواازاى گاسدد، تٌااتسایي دز وٌااز هسالثات     

ّای زٍاًؿٌاغی ٍ فیصیىی ًیاص تاسای ایاي     دزهاًی، حوایت

 (.  26وٌد ) تیوازاى ضسٍزت پیدا هی

دز دٍزاى تػتسی دز ت ؽ پیًَد اش جولِ هَازد اغاغی 

وٌٌاادُ دز  وااازاى، ػاادم اهىاااى حدااَز ه لاااتدز ایااي تی

تَاًد ؾسای  زٍحی تیواز زا  تاؾد وِ هی هی ًَدیپ یٍاحدّا

 دیا جد ّاای  ٍؼززغاد   تِ ًظاس های  . تحت تأثیس لساز دّد

تكَیسی  یهاًٌد تواظ تلفٌ تػتگاىٍ  وازاىیتهیاى ازتثاط 

تَاًد زاُ واز هفیدی تسای تاِ حادالل زغااًدى     هیزٍشاًِ ٍ 

هیصاى اًتماال ػفًَات تاِ تیوااز ٍ تْثاَد ؾاسای  زٍحای        

تیوازاى تاؾد. دز هَزد وَدوااى تػاتسی دز ت اؽ پیًَاد،     

ٍجاَد  ه لاات تاا ٍالادیي     یتاسا  ییهوىي اغت اغاتثٌاّا 

لثل اش ٍزٍد تِ ت اؽ،   دیتادز ایي هَازد افساد  داؾتِ تاؾد.

زا اًجام دٌّد ٍ دز قَزت هٌفی  19-ٍیدوَ PCR ؽیآشها

 .تَدى ًتیجِ، اهىاى حدَز دز ت ؽ زا پیدا وٌٌد

ؾاَد تاا    اش شهاًی وِ تیواز واًدید دزیافات پیًَاد های   

شهاًی وِ دز ت ؽ پیًَد تػتسی گسدد تاا دٍ خطاس ػوادُ    

هَاجِ اغت  اش طسفی ایي تیواازاى دز هؼاسل خطاس ػاَد     

ِ دلیال دزیافات   هجدد تیوازی ّػتٌد ٍ اش غَی دیگاس تا  

دزهاًی ٍ ًماف غیػاتن ایوٌای دز     ّای هتؼدد ؾیوی دٍزُ

. تا تَجِ تاِ  (5)لساز دازًد  19-هؼسل خطس اتت  تِ وٍَید

 ایٌىااِ اًجااام پیًَااد هغااص اغاات َاى دز دٍزاى پاًاادهی     
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 و همکاران ماریا توکلی اردکانی

ّاای خااـ اغات. تاِ ّوایي       ، ًیاشهٌد هسالثت19-وٍَید

 اًجوااي پیًَااد هغااص اغاات َاى ازٍپااا دلیاال، تٌاااتس تَقاایِ

پیًَدّای هغص اغت َاى تِ ٍیطُ پیًَدّای آلَضًیه، پیًَاد  

دز تیوازاًی وِ تا احتوال ػَد ووتس هَاجِ ّػتٌد ٍ پیًَد 

ّای غیستدخیوی خًَی هاًٌد تالاغوی تْتاس اغات    تیوازی

 .(25)گیسی تِ تؼَیك افتد  دز ؾسای  ّوِ

 یّاا  غالَل  ًَدیپسخطس، پ یوازیهثت  تِ ت وازاىیدز ت

تدٍى ػ هت  وازیوِ ت فتدیت كیتِ تؼَ یتا شهاً دیتا یادیتٌ

 . پیؽ اش اًجام فسایٌد پیًَد ٍ تػتسی دز ت اؽ تایاد  تاؾد

 تاا حادالل   اش طسیك غاَاج ًاشٍفاازًىع    PCRآشهایؽ دٍ 

دز قاَزت هثثات   . ؾاَد فاقلِ اش تیواز گسفتاِ  غاػت  24

  حاا  یتسجٍ زٍش  14تَدى تػات، فسایٌاد دزهااى تایاد حادالل      

داخ كیزٍش تِ تؼَ 21 لثال اش ؾاسٍع   ؾَد  تَقیِ هی ؾَد. تِاً

دزهاًی یا تاِ ػثاازت دیگاس زضیان هْیاغااشی اش تیوااز        ؾیوی

 یوااز یهثت  تِ ت وازاىی. دز تهجدد گسفتِ ؾَد PCRآشهایؽ 

 .  (27 ،20) ؾَد یه ِیتَق پیًَدهاِّ  3 كیون خطس، تؼَ

 19-اگس تیواز تػاتسی دز ت اؽ پیًَاد دازای وٍَیاد    

 ایا آزام  یّاَا  اىیا تاا جس  ییّاا  دز اتااق  دیًثا تاؾد،هثثت 

تا فؿاز هثثت دزهااى ؾاَد، هگاس     (HEPA) گسید یّا اتاق

هثات  تاِ    واازاى یزا تتَاى خاهَؼ وسد. ّوِ ت ِیتَْ ٌىِیا

تحاات  دیااتا یفَلاااً یدغااتگاُ تٌفػاا دز  19-وٍَیااد

 یاتیا ٍ ازش CTتاا   حاا  یجتس ٌِ،یغ ی اش لفػِ یستسدازیتكَ

 PCR ؽی. اگاس آشهاا  سًاد یلاساز گ  یزغاً طىیاخت لات اوػ

هثثت تاؾد، تا تَجِ تِ خطس اًتماال دز   یوازیت 19-وٍَید

َ ی  تْداؾات  یّاا  وازوٌاى هسالثت يیت هؼواَل   یؾػتؿا

ِ یؾَد، هگاس ا  یًو ِیتسًٍؽ آلَئَلاز تَق هؿاىَن تاِ    ٌىا

ػَاهاال ػاا ٍُ تااس ایااي تواااهی  ػفًَاات هؿااتسن تاؾااد. 

دز قاَزت لاصٍم   ٍ  یاتیا د ازشیا تای هَزد احتوال شا یوازیت

 .(27) دزهاى ؾًَد

 دیتاتیوازاًی وِ واًدید تػتسی دز ت ؽ پیًَد ّػتٌد 

ِ  وٌٌد ٍ دز قَزت لصٍم یاش غفس خَدداز  ِیتَقا ، غافس  تا

حول ٍ ًمل  ػتنیّس غ یتِ جا یؾ ك خَدزٍ اشؾَد  یه

 دز قَزت اهىااى  وایَّاپ ایاش جولِ لطاز، اتَتَظ  یػوَه

 اغتفادُ ؾَد.

 

اسرتخوان  پیامذهای پیش روی بیماران پس از پیونذ مغس 

 91-در همه گیری کوویذ

، هطالؼات ووی 19-تا گرؾت دٍ غال اش آغاش پاًدهی وَید

اًجام ؾادُ   19-ی اتت  تیوازاى پیًَدی تِ وٍَید دز شهیٌِ

زغاد، هادیسیت دزهااى تیواازاى ٍ اًجاام       اغت. تِ ًظس هی

ّای حوایتی اهسی پیچیدُ اغت ٍ تاسای غلثاِ تاس     هسالثت

 َ ِ ایي تحساى لاشم اغت تاِ ت ّاای ازائاِ ؾادُ تَغا       قای

 جَاهغ ػلوی ػول ؾَد.

د شهیٌِ ًمف ایوٌی تؼد اش پیًَد هغص اغت َاى هی غااش   تَاً

َاع ػفًَت تِ ٍیطُ ػفًَت ّای ٍیسٍغی ؾَد.  سا واِ   اتت  تِ اً

ّاا   ّاای اقالی دفااع ػلیاِ ٍیاسٍظ      واِ غالَل   Tّای  غلَل

 .  (28)زغٌد  ّػتٌد، غِ هاُ تؼد اش پیًَد تِ تلَؽ هی

زٍش تؼد اش پیًَد هغص  14تاشغاشی غیػتن ایوٌی ذاتی، 

تاا   6هؼوَلا  تِ  یوٌیا ػتنیغٍ  (3)ؾَد  ش هیاغت َاى آغا

ّاا تاِ ٍیاطُ     لٌفَغیت دازد. اشیًتىاهل واهل  یهاُ تسا 12

غیتَتَوػیه وِ دز دفاع ضد ٍیسٍغی ًمؽ  Tّای  غلَل

هْوی دازًد، غِ هاُ تؼد اش پیًَاد دز جسیااى خاَى لاتال     

هغاص   ًَدیپع اش پ یتْثَد(. تٌاتسایي 29ؾٌاغایی ّػتٌد )

ی  هكاسد دازٍّاای هْازوٌٌادُ    .تاس اغات   شهااى اغت َاى 

 غیػااتن ایوٌاای اش جولااِ ػَاهاال خطسغاااش دز اتاات  تااِ   

اش غاَی   تحت پیًَاد آلاَضى اغات.   دز تیوازاى  19-وٍَید

ِ یشه یوااز یّوساُ تا ت ًَدیپ دیگس فسایٌد ٍ دزهااى آى   یا ٌا

ؾاَد واِ تاس ػولىاسد ٍ      یهٌجس تِ ػَازل جااًث  تَاًد یه

هاسد  . فاوتَزّایی ّوچَى گرازد  سیتدى تأث یغ هت اػدا

هااُ   12دز  19-وٍَیداتت  تِ ٍ غال  50 تالایتَدى، غي 

خطس اتت  تاِ   ؽیهستث  تا افصاهل اش دیگس ػَا ًَدیپع اش پ

  (.30اغت ) یًَدیپ وازاىیهسي دز ت ای دیؾد 19-وٍَید

  آلااَضىّااای تٌیااادی خًَػاااش   دز پیًَاادّای غاالَل 

(allo-HSCT)، تاا  فؼاال  دزهاى وِ تحت  یوٌٌدگاً افتیدز

ّػتٌد دز قَزت  یوٌیا ػتنیغ ی وٌٌدُ غسوَبدازٍّای 

جدی ّػاتٌد ٍ دز  دز هؼسل خطس ػَازل ػفًَت اتت  تِ 

 يیا الاشم تِ ذوس اغت  گیسًد. ی افساد پسخطس لساز هی دغتِ

دز ًظس  ًَدیّا دز شهاى اًجام پ خطس تدٍى تَجِ تِ غي آى

تیوازاى تحت پیًَد اتَلاَي   . تِ طَز هؿاتِ،ؾَد گسفتِ هی

اتات   تاالای  دز هؼسل خطس  ًَدیپاش اٍل پع هاُ  6 دز ًیص

 (.30) ّػتٌد 19-وٍَیدتِ 

زٍی  19-ًتایج تسزغی اٍلیِ پیاهدّای پاًادهی وٍَیاد  

زٍش تؼااد اش پیًَااد هغااص  17تیوااازاًی وااِ تطااَز هتَغاا  

هثت  ؾدُ تَدًد  ًؿاى داد  19-اغت َاى تِ ػفًَت وٍَید

غال، هكسد دازٍّای اغاتسٍئیدی دز شهااى    40غي تالای 

دز  19-ٍ اتاات  تااِ وٍَیااد 19-تؿاا یف ػفًَاات وٍَیااد

د هغص اغت َاى تا افصایؽ هاسي ٍ هیاس   غال تؼد اش پیًَ یه

(. دز اداهاِ  27ّواساُ اغات )   19-دز اثاس اتات  تاِ وٍَیاد    

 هیا اش  ؽیوِ تا  یوازاًیت یوِ حت ؾَد ّا دیدُ هی ازشیاتی

 هاسي تاالای  دز هؼسل خطاس   گرزد یه ّا آى ًَدیغال اش پ

http://ajcr.kmu.ac.ir/


 

 1400زمستان ؛ 4؛ شماره 4مجله دانشکده پزشکی زابل؛ سال  

http://jzms.ir 

 

174 

 

 

 

 کرونا روسیو وعیدر دوران ش واناستخ مغز ونذیمراکز پ یراهکارها

 یتسا يیخطس ّوچٌ يی. ادازًدلساز  19-وٍَید هیس ًاؾی اش

 ػاتن یغی  وٌٌادُ  غاسوَب دازٍّای وِ  یًَدیپ سًدگاىیگ

 . ًیص تالا اغت وسدًد یًو افتیدز یوٌیا

 ًَاد یپ یوااز یت ،یوٌا یا ػاتن یهدت غ یغسوَب طَلاً

اش  پیًَاد ؾادُ اش   یٍ شهااى غاپس  ( GVHD) صتااى یه ػلیِ

 زا HSCT سًادگاى یتَاًٌاد گ  یهای ّػتٌد وِ  ػَاهل تالمَُ

 وٌٌادگاى  افات یوٌٌد. دز 19-وٍَیدتِ ػفًَت هػتؼد اتت  

ّااا  شهاااى پیًَااد آىغااال اش  2اش  ؽیآلااَضى وااِ تاا ًَاادیپ

هكااااسد ٍ  GVHDی تااااسٍش  ٍ غاااااتمِ گاااارزد یهاااا

 یغاطح خطاس   ًدازًاد،  یوٌا یاغیػتن  یّا وٌٌدُ غسوَب

 یدازًاد. تاِ طاَز هؿااتِ، تاسا      یػواَه  تیا هؿاتِ تا جوؼ

، تا تَجاِ تاِ   HSCTهاُ پع اش  6اتَلَي،  ًَدیپ سًدگاىیگ

جاهؼاِ دز خطاس   هؼواَل  افساد  غطحّن  ی،وٌیا تیق ح

 (.30لساز دازًد ) 19-اتت  تِ ػفًَت وٍَید

ِ      تاشُ غاسوَب   تسیي هطالؼاِ هؿا ف واسدُ اغات وا

ّاای   نیا ، اغاتفادُ اش زض HSCTلثل اش  یوٌیا هدت  یطَلاً

ی هیلَئیاااادی  ی زدُ وٌٌاااادُ هْیاغاااااشی غااااسوَب 

(Myeloablative regimen) ًتػاتسی   هدتؾدى   یٍ طَلا

. اغات اتت  تِ ػفًَات ّواساُ    یتا خطس تالا وازغتاىیدز ت

دازٍی  ًَاادیوااِ پااع اش پ یوااازاًیجالااة تَجااِ اغاات، ت

 GVHDاش  یسیؿاااگیپ یتاااسا( PTCy) دیىلَفػااافاهیغ

ػ ئاان وٍَیااد وسدًااد، ٌّگااام اتاات  تااِ ػفًَاات  افااتیدز

 (.29) داؾتٌد یتس  یخف

اش دیگاااس  (GVHD)ٍاواااٌؽ پیًَاااد ػلیاااِ هیصتااااى 

دز تیوازاى تحت پیًَد  19-فاوتَزّای خطس اتت  تِ وٍَید

وٌٌدُ وِ ءاّدا یوٌیا ّای . غلَل(31)هغص اغت َاى اغت 

( زا صتاىی)ه سًدُیهاًٌد، گ یه ی)گسفت( تال ییدز تافت اّدا

دٌّااد.  یهاا فیخااَد( تؿاا  سیاا)غ یتااِ ػٌااَاى خااازج 

ؾادُ غاپع تاِ     ًَاد یهَجَد دز تافات پ  دیغف یّا گلثَل

وٌٌاد واِ هٌجاس تاِ      یحولاِ ها   سًادُ یتادى گ  یّا غلَل

GVHD ؾااَد. یهاا GVHD    دز تیوااازاى تحاات پیًَااد

ؾاَد واِ تاِ     آلَضًیه هٌجس تاِ طَفااى غاایتَوایٌی های    

زغااًد ٍ دز ًتیجاِ    ّای داخلی هاًٌد زیِ آغیة های  ازگاى

دّاد. اش طسفای    زا افاصایؽ های   19-احتوال اتت  تِ وٍَید

ی غیػااتن ایوٌاای دز ایااي ‎هْازوٌٌاادُهكااسد دازٍّااای 

تیوازاى هٌجس تِ ضؼ  غیػتن ایوٌی تیواز ٍ افصایؽ خطس 

ی تجاَیص   . تٌااتسایي ًحاَُ  (32)ؾَد  هی 19-اتت  تِ وٍَید

ی غیػاتن ایوٌای دز تیواازاى تحات      دازٍّای هْازوٌٌادُ 

پیًَد تػیاز حایص اّویت اغت ٍ دز قَزتی وِ دز اتتادای  

لطغ ٍ تؼد اش ایجاد یه پاغ  اٍلیاِ تاِ    19-اتت  تِ وٍَید

تَاًٌد  تلىِ هی GVHDٌْا ٍیسٍظ هجدد تجَیص ؾًَد، ًِ ت

ًیااص  19-دز وٌتااسل پیاهاادّای ًاؾاای اش اتاات  تااِ وٍَیااد

. دازٍی هاااااایىَفٌَلات، (33 ،32)تأثیسگاااااراز تاؾاااااد 

اش جولاِ دازٍّاایی ّػاتٌد     Ruxalitinibغیىلَغپَزیي ٍ 

وِ وٌتسل ٍاوٌؽ پیًَد ػلیِ هیصتاى ًماؽ دازًاد ٍ لطاغ    

دز  19-ّااا دز شهاااى تؿاا یف وٍَیااد هَلاات هكااسد آى

پیًَاد هغاص اغات َاى، اش گػاتسؼ ػاَازل       تیوازاى تحت

زیَی دز تیواازاى جلاَگیسی ًواَدُ اغات ٍ زًٍاد تْثاَد       

 .  (32)تیوازی زا تػسیغ وسدُ اغت 

-تدلیل ؾثاّت ػ ئن گَازؾی ٍ زیَی تیوازی وٍَیاد 

، تیوازاى تحت پیًَد آلَضًیه اش ًظاس  GVHDتا ػ ئن  19

تاید تا دلات تیؿاتسی هاَزد تسزغای لاساز       GVHDػ ئن 

ی ػَازل گَازؾی هاًٌد اغاْال   گیسًد. دز قَزت هؿاّدُ

، احتواال  GVHDدز تیوازاى تحت پیًَد آلَضى ػا ٍُ تاس   

 زا ًیص تاید دز ًظس گسفتِ ؾَد. 19-اتت  تِ وٍَید

( Conditioning regimenّااای هْیاغاااشی )  ززضیاان

تَاًد یىای دیگاس اش ػَاهال هػاتؼدوٌٌدُ تیواازاى تاِ        هی

ػ ٍُ تس  Myeloablativeتاؾد. زضین هْیاغاشی  19-وٍَید

ّاای تادخین اش ٍاواٌؽ     غاشی هغصاغت َاى اش غالَل  پان

ّای تٌیادی پیًَادی جلاَگیسی    غیػتن ایوٌی ػلیِ غلَل

ًواید، دز ًتیجِ هْااز غیػاتن ایوٌای قاَزت گسفتاِ       هی

 19-هٌجس تاِ هػاتؼد ؾادى فاسد تاسای اتات  تاِ وٍَیاد        

ّاای   ایي زضین هْیاغاشی تِ دلیل ایجااد آغایة    گسدد. هی

ّاای هْیاغااشی    یؿاتس دز همایػاِ تاا غاایس زضیان     تافتی ت

 .(23, 27)دّد  زا ًیص افصایؽ هی GVHDاحتوال تسٍش 

ؾادُ   GVHDتیوازاًی وِ پع اش پیًَد آلَضًیه د از 

گرزد تیؿتس دز هؼاسل   ّا هی ٍ ووتس اش یىػال اش پیًَد آى

ّػتٌد. تیواازاى پیًَادی واِ دز     19-خطس اتت  تِ وٍَید

حاد  GVHDی  شهاى تؿ یف ػفًَت وٍَید دزگیس ػازضِ

(acute GVHD  تااَدُ ٍ دازٍّااای اغااتسٍئیدی دزیافاات )

وٌٌد دز هؼسل احتوال هسي ٍ هیس تالاتسی لساز دازًاد.   هی

لیي الدام دزهاًی دز ایي هَازد لطغ دازٍّای اغتسٍئیدی اٍ

اغت. دز تیوازاًی واِ دز شهااى تؿا یف ػفًَات وٍَیاد      

ٍ  تاَدُ ( chronic GVHDهصهي ) GVHDی  دزگیس ػازضِ

ی غیػاتن ایوٌای زا    دازٍّای غیساغاتسٍئیدی هْازوٌٌادُ  

وٌٌاااد، لطااغ هَلااات هكااسد دازٍّاااای    هكااسد هاای  

وٌٌدُ غیػتن ایوٌی تَقیِ ؾادُ اغات ٍ تؼاد اش     غسوَب

لیِ هجددا  هكسد دازٍ تاید اداهِ یاتد تاا  ایجاد یه پاغ  اٍ

ٍ آغایة   19-اش ػَازل طَفاى غایتَوایٌی ٍیسٍظ وٍَید

  (.30زیَی آى جلَگیسی ؾَد )
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 و همکاران ماریا توکلی اردکانی

دز  19-دیااوٍَ ی ٍیااسٍظ وؿااتِ ؾاادُ یّااا ٍاوػااي

 سیغاا  ی. تاسا ًدازًاد هٌغ هكاسد   HSCT وٌٌدگاى افتیدز

هااُ پاع اش    3 ؾاَد  های  ؿٌْادی، پ19-دیاًَاع ٍاوػي وٍَ

HSCT لاشم تااِ ذوااس اغاات  اًجااام ؾااَد. َىیٌاغاایٍاوػ

تػیاز اّویات   َىیٌاغیپع اش ٍاوػ ی ٍضؼیت تیوازسیگیپ

 تیتاس اغااظ ٍضاؼ    دیا هػاتوس تا  یاطی. الداهات احتدازد

 HSCTوِ لثال اش   یافساد. دز جاهؼِ اًجام ؾَد یسیگ ّوِ

 یوٌا یا HSCTتِ طَز لطغ پع اش  ثا یاًد تمس ؾدُ ٌِیٍاوػ

تاِ   اشیا دٌّد ٍ هوىي اغت ً یدغت ه خَد زا اش یهحافظت

دز  یٌیتاال  یّا ؽیتاؾٌد. آشها اؾتِهجدد د َىیٌاغیٍاوػ

ّاا   ٍاوػي یوٌیٍ پاغ  ا یوٌیا جادیا یتسا HSCT وازاىیت

 (.34ت )اغ اشیهَزد ً 19-وٍَیددز تساتس 
 

 91-گیری کوویذ های پیونذ مغس استخوان ایران در همه بخش

ًصدیه تاِ دٍ غاال اش شهااى    تا تَجِ تِ ایٌىِ تؼد اش گرؾت 

ؾیَع ٍیسٍظ وسًٍا، ٌَّش دزهاى اغتاًدازدی تسای آى ٍجاَد  

ًدازد ٍ پیؿگیسی اش اتات ، تْتاسیي زاّىااز اغات  تٌااتسایي      

تَاًاد ایاي ؾاسای  زا     آهَشؼ تیواازاى ٍ واادز دزهااًی های    

 هدیسیت ًواید ٍ تِ تْثَد زًٍد دزهاى تیوازاى ووه وٌد.

اى ایاساى اش اتتادای ؾاسٍع    ّای پیًَد هغص اغت َ ت ؽ

ٍلفِ دز حال فؼالیت ّػتٌد ٍ تاا تاِ    تی 19-پاًدهی وٍَید

اهسٍش ًصدیه تاِ ّاصازاى تیوااز زا تحات پیًَاد اتَلاَي ٍ       

ّای پیه  اًد. تسخی اش ایي تیوازاى دز شهاى آلَضى لساز دادُ

اًاد   هثت  ؾادُ  19-ٍ دز فاش ًَتسٍپٌی تِ وٍَید 19-وٍَید

زهااى ٍ تااین هت ككاایي ػفااًَی  واِ تااا الااداهات وااادز د 

ی جاًثی ٍ تا هَفمیت پیًَاد   خَؾث تاًِ تدٍى ّیچ ػازضِ

 زا پؿت غس گراؾتٌد.  

 19-تجستیات ها ًؿاى دادُ اغت دز دٍزاى پیه وٍَید

ػ هات دازد،   ، ًااللیي تای  19-تدلیل ایٌىِ ٍیسٍظ وٍَیاد 

اش وادز دزهاى تِ تیوازاى ٍجاَد   19-احتوال اًتمال وٍَید

ّای لاشم تِ وادز دزهاى دادُ  ایي اغاظ آهَشؼ دازد وِ تس

ی واادز   ؾدُ اغت. دز قَزت اتت ء یىی اش اػدای خاًَادُ

 19-وٍَیاد  PCRتا هٌفی ؾدى ًتایج  19-دزهاى تِ وٍَید

 تایػت اش حدَز دز ت ؽ خَددازی ًوایٌد. هی

دز شهاى ًَؾتي ایي همالِ، تواهی اػدای واادز دزهااى   

اًد ٍ ًگساًای اش   ا دزیافت ًوَدُز 19-غِ دٍش ٍاوػي وٍَید

ّا تِ تیوازاى واّؽ یافتِ اغات.   تاتت اًتمال ٍیسٍظ اش آى

ّای آهَشؾی لثل اش تػتسی تِ تیوازاى ٍ  ّوچٌیي دز دٍزُ

ی خاًگی لثل اش  زٍش لسًطیٌِ 14ّا تَقیِ تِ  دٌّدگاى آى

ؾَد ٍ دز قَزت تواظ ًصدیه تا فسد هثت  تاِ   تػتسی هی

 تیوااز ٍ یاا اّاداء غالَل تْتاس اغات       تػاتسی   19-وٍَید

ی  زٍش تِ تؼَیك افتد. دز قَزت اتت  تیواز ٍ یا دٌّادُ  14

تػتسی ٍ پیًَد تیواز یه هاُ تاِ تؼَیاك    19-آى تِ وٍَید

 خَاّد افتاد.

تاس زٍی غاَآج    PCRدز تدٍ ٍزٍد تِ ت ؽ اًجام تػت 

اغىي زیِ ٍ هٌفی تَدى ًتایج آى اش ًظس اتت   تی حلمی ٍ غی

ضسٍزی اغت. ػ ٍُ تس ایي اوثس تیواازاى لثال    19-تِ وٍَید

زا تصزیاك   19-اش تػتسی ت ؽ پیًَد دٍ دٍش ٍاوػاي وٍَیاد  

 ّاااا لثااال اش تػاااتسی     اًاااد واااِ اش اتااات  آى   واااسدُ

 ًواید. جلَگیسی هی

 
 گیری نتیجه و بحث

دز غساغاس دًیاا هؿاى ت     19-گیسی وٍَیاد  تا ؾیَع ّوِ

هتؼااددی دز زًٍااد دزهاااى تػاایازی اش تیوااازاى اش جولااِ  

تیوازاى هثت  تِ اًَاع غسطاى ٍ ًیاشهٌد تِ الداهات دزهاًی 

ّای تٌیاادی خًَػااش تاِ ٍجاَد      ٍیطُ اش جولِ پیًَد غلَل

آهدُ اغت. تا تَجِ تِ ایٌىِ دز تػیازی اش تیوازاى واًدیاد  

تاؾاد   پیًَد ایي پسٍغاِ آخاسیي ٍ تٌْاا زٍؼ دزهااى های     

   ِ گیاسی دز   تٌاتسایي تِ تؼَیك اًاداختي آى دز ؾاسای  ّوا

تاؾااد. دز ایااي زاغااتا  پااریس ًواای تػاایازی اش هااَازد اهىاااى

ّاای   ٍ ّوچٌایي ت اؽ  اغات َاى   هغاص  ًَدیپ ّای اًجوي

ّاای اغاتاًدازی زا جْات     پیًَد غساغس دًیا دغاتَزالؼول 

اًاد. اٍلایي ٍ    گیسی تدٍیي وسدُ ّوِؾسای  اًجام پیًَد دز 

تسیي لدم دز ایي زاُ آهاَشؼ تیواازاى ٍ اػدااء واادز      هْن

دزهاااى دز زاتطااِ تااا زػایاات اقااَل تْداؾااتی تااِ هٌظااَز 

تاؾد. تس اغااظ   هی 19-پیؿگیسی اش اتت  تِ ػفًَت وٍَید

ّای هَجَد پسغٌل ٍ تیوازاى ت ؽ پیًَد تاید  دغتَزالؼول

اش لحاظ ػفًَت وٍَید تسزغی ؾاًَد تاا   ای  تِ قَزت دٍزُ

افساد ًالل تِ غسػت ؾٌاغایی ؾدُ ٍ اش اًتؿااز ػفًَات دز   

ؾاَد   ت ؽ پیًَد جلَگیسی گاسدد. ّوچٌایي تَقایِ های    

اًت اب ًَع زضین هْیاغااشی ٍ تجاَیص دازٍّاای پیؿاگیسی     

دز تیوازاى تا احتیاط تیؿتسی قَزت گیاسد.   GVHDوٌٌدُ 

ؾاَد تیواازاًی    ّای هَجَد تَقیِ هی تس اغاظ دغتَزالؼول

ّاا پااییي اغات تاا حاد اهىااى        وِ خطس ػَد تیوازی دز آى

ّا تِ تؼَیك تیَفتاد. تٌااتسایي تاا زػایات      فسایٌد پیًَد دز آى

ّای اغتاًدازد ٍ هدیسیت قحیح ؾسای  هَجاَد   دغتَزالؼول

تسیي احتوال خطس اتت  تاِ   ؾاًع پیًَد هَفك تا ونتَاى  هی

 .دز تیوازاى زا افصایؽ داد 19-ػفًَت وٍَید
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