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Abstract 

Background: Due to the importance of spiritual health in patients with 

thalassemia and its positive and significant effects on improving the treatment 

process and mental, psychological and social conditions of these patients and 

according to the results of previous studies, patients with thalassemia have high 

spiritual health. The lack of studies in this field, the present study was conducted 

to determine the spiritual health of adolescents with thalassemia major. 

Methods: This descriptive-analytical study was performed on 100 adolescents with 

thalassemia major. Sampling was done by available means. Patients' spiritual health 

was measured using the Poltzin and Ellison spiritual health questionnaire. Data were 

analyzed using descriptive statistics tests and the relationship between mean spiritual 

health and mean age of patients with Pearson correlation coefficient test, its 

relationship with gender and place of residence with independent t-test and its 

relationship with economic status with ANOVA. 

Results: The mean and standard deviation of patients' spiritual health score was 

74.23 ± 11.45, which showed a moderate level of spiritual health. 12% of patients 

(12 patients) reported low spiritual health, 84% (84 patients) reported moderate 

spiritual health and 4% (4 patients) reported high spiritual health. There was no 

significant relationship between spiritual health and demographic characteristics 

(p value > 0.05). 

Conclusion: According to the results of this study which showed that adolescents 

with thalassemia have a moderate level of spiritual health and due to the high 

importance of spiritual health in improving treatment, adherence to treatment 

regimen, life expectancy and mental health of patients, It is necessary to take 

appropriate measures to improve the spiritual health of these patients. 
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 ماژور تالاسمی به مبتلا نوجوانان در معنوی سلامت بررسی
 

 5الُیاری الُام ،4ریگی افساوٍ ،3خیاطی ،ریحاو2ٍديستکامی محبًبٍ ،1طاَری حامد

 

 2/10/1399تاریخ دریافت: 

 5/11/1399تاریخ پذیزش: 

 15/1/1400تاریخ چاج: 

 چکیدٌ
ِ  تسشایی ٍ هثثت تأثیزات ٍ تالاسوی تِ هثتلا تیواراى در هعٌَی سلاهت اّویت تِ تَجِ تا مقدمٍ:  ٍ درههاى  رًٍهذ  تْثهَد  در که

ِ  قثلی هطالعات ًتایج تِ تَجِ تا ٍ دارد تیواراى ایي اجتواعی ٍ رٍاًی رٍحی، ضزایط ِ  هثهتلا  تیوهاراى  که  سهلاهت  اس تالاسهوی  ته

 در هعٌهَی  سهلاهت  تعیهیي  ّهذ   تا حاضز ی هطالعِ سهیٌِ، ایي در ضذُ اًجام هطالعات کوثَد ٍ ًثَدًذ تزخَردار تالایی هعٌَی

 .ضذ اًجام هاصٍر تالاسوی تِ هثتلا ًَجَاًاى

ُ  یلهی تحل -تَصهییی  ًهَ   اس هطالعِ ایي مطالعٍ: ی شیًٌ ِ  هثهتلا  ًَجهَاى  100 رٍی تهز  ٍ تهَد  .ضهذ  اًجهام  ههاصٍر  تالاسهوی  ته

ِ  تا استیادُ اس پزسص یواراىت ی. سلاهت هعٌَگزدیذصَرت در دستزس اًجام ِ ت یزیگ ًوًَِ َ   ی ًاهه ٍ  یيپهَلتش  یسهلاهت هعٌه

 یوهاراى سهي ت  یاًگیيتا ه یهعٌَ سلاهت هیاًگیيٍ ارتثاط  یییتَص آهار یّا اس آسهَى ّا تا استیادُ دادُ ضذ. یزیگ اًذاسُ یسَىال

تها   یاقتصهاد  یتٍ ارتثهاط آى تها ٍضهع    tآى تا جٌس ٍ هحل سکًَت تها آسههَى    ، ارتثاطPearson یّوثستگ یةتا آسهَى ضز

 .ضذ تحلیل ٍ طزفِ تجشیِ یک یاًسٍار یشآسهَى آًال

ِ  تهَد  23/74 ± 45/11 یواراى،ت یسلاهت هعٌَ ی ًوزُ یارٍ اًحزا  هع هیاًگیي َا: یافتٍ َ   هتَسهط  سهط   که را  یسهلاهت هعٌه

 اسًیهز(   4)درصهذ   4هتَسهط ٍ   یًیز( سلاهت هعٌَ 84) درصذ 84 پاییي، یًیز( سلاهت هعٌَ 12)یواراى درصذ ت 12ًطاى داد. 

ًطهذ   یافهت  داری هعٌهی  ارتثاط ضٌاختی، جوعیت هطخصات تا هعٌَی سلاهت تیي .کزدًذ گشارش را تالا هعٌَی سلاهت تیواراى

(05/0 < p value).  

 تها  ٍ ّسهتٌذ  هعٌهَی  سهلاهت  اس هتَسهطی  سهط   دارای تالاسهوی،  تِ هثتلا ًَجَاًاى هطالعِ، ایي ًتایج تِ تَجِ تا گیری: وتیجٍ

 یرٍاًه  -رٍحهی  سهلاهت  ٍ سًذگی تِ اهیذ درهاًی، رصین اس تثعیت درهاى، رًٍذ تْثَد در هعٌَی سلاهت تالای اّویت تِ تَجِ

 .داد اًجام تیواراى ایي هعٌَی سلاهت تْثَد تزای هٌاسثی اقذاهات کِ است لاسم یواراى،ت

 هاصٍر تتاتالاسوی تالاسوی، هعٌَی، سلاهت کلمات کلیدی:

. ماژير تالاسمی بٍ مبتلا وًجًاوان در معىًی سلامت بررسی. الْیاری الْام ریگی افساًِ، خیاطی ریحاًِ، دٍستکاهی هحثَتِ، طاّزی حاهذ، ارجاع:

 .14-18(: 1)4؛ 1400 داًطکذُ پشضکی ساتلهجلِ 
 

 مقدمه

ٗ  ؾایغ اش یىی تتاتالاغٕی، َ  ترسی  تالاغرٕی  تیٕرازی  اؾرىا

 .ؾٛد ٔی اختلاَ دچاز تتا ٌّٕٞٛٛتیٗ تِٛید آٖ دز وٝ اغت

ُ  خٟراٖ،  غساغس دز ٘فس ٔیّیٖٛ 240 تمسیثاً ٗ  ضٖ حأر  ایر

ٝ  ٔثرتلا  ٘رٛشاد  ٞصاز 200 حدٚد غالا٘ٝ ٚ ٞػتٙد تیٕازی  تر

ٗ  .(1)ؾرٛ٘د   ٔری  ٔتِٛد د٘یا دز تالاغٕی ٝ  اترتلا  ٔیراٍ٘ی  تر

 ٚ تررٛدٜ تررالاتس خٟررا٘ی ٔیرراٍ٘یٗ اش دز ایررساٖ تتاتالاغررٕی

 تیٕاز شیاد تؼداد تا ٞای اغتاٖ اش یىی تّٛچػتاٖ ٚ غیػتاٖ

 .(2)تاؾد  ٔی وؿٛز دز تتاتالاغٕی تٝ ٔثتلا

 

 ٚ تررٛدٜ تیٕررازی فررسْ ؾرردیدتسیٗ ٔرراضٚز، تتاتالاغررٕی

ٖ  ٚ ٔسالثرت  ٘یاشٔٙد حیات، ادأٝ تسای ٔثتلا تیٕازاٖ  دزٔرا

 .(3) تاؾٙد ٔی خٖٛ ٔىسز تسا٘ػفٛشیٖٛ تٝ صٛزت ٔداْٚ

ٖ  خٕؼیرت  خصء ػٕدتاً تالاغٕی، تٝ ٔثتلایاٖ ٚ دز  خرٛا

. ٘ٛخٛا٘اٖ ٔثرتلا ترٝ   داز٘د لساز ٘ٛخٛاٖ ٚ وٛدن غٙی ٌسٜٚ

 ی،ؾٙاخت ی،خػٕا٘ ی ػٕدٜ ییساتٔاضٚز، دچاز تغ یتالاغٕ

تٛاٖ  یٔؿىلات ٔ یٌٗسد٘د. اش خّٕٝ ا یٔ یٚ اختٕاػ یزٚا٘

 ٛ  ی،اش خرٛد، اخرتلالات خٙػر    یذٞٙر  یستٝ اختلاَ دز تصر

ٖ ٚ ازتثرا  ترا د   یاختلاَ دز زٚاتط اختٕاػ  یرطٜ ٚٝ تر  یٍرسا

 مقاله پژوهشی
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احػرراظ  ی،اغررتاٛا٘ یٞررا یتیٕٞػررٗ ٚ غررالاٖ، دفررٛزٔ

 یافررتدز یتررسا یٍررساٖتررٝ د یاش ٚاتػررتٍ ی٘اؾرر یچررازٌیت

 ٚ ٌیسی ٚ ٌٛؾٝ افػسدٌی شٚدزظ، ٔسي اش ٍسا٘یٔسالثت، ٘

 اغتفادٜ ٚ خٖٛ ٔىسز تصزیك ٚ التصادی ٔؿىلات اضطساب،

 .(5، 4)ورسد   اؾرازٜ  آٞٗ تاز واٞؽ تسای شدا آٞٗ ػٛأُ اش

ورٝ   یافرساد  یٔٛزد تٛخٝ تٕأ یدزض ٚ ٔؿىلات تااػٛ یٗا

ٖ ت یٗا تا ٌ    یٕرازا تٟثرٛد   یٚ ترسا  یرسد غرسٚواز داز٘رد لرساز 

ٝ  یسٚ غا یاختٕاػ -یزٚا٘ یتٚضؼ ٌ  یٞرا  خٙثر ٗ ا یش٘رد  یر

 .یسدصٛزت ٌ یتیالدأات حٕا یٕازاٖ،ت

ٖ  غرلأت  ٟٔٓ ٞای خٙثٝ اش یىی ٔؼٙٛی، غلأت  ا٘ػرا

ٝ  ٔٙدرس  تٛا٘رد  ٔری  آٖ تمٛیت وٝ تٛدٜ ٝ  أیرد  افرصایؽ  تر  تر

 وّی طٛز تٝ ٚ تیٕازی غیس واٞؽ غاشٌازی، تٟثٛد ش٘دٌی،

ٖ  ش٘ردٌی  ویفیت ٚ اختٕاػی -زٚا٘ی ٚضؼیت تٟثٛد  تیٕرازا

 ترا  تیٕاز غاشٌازی تاػث ٔٙاغة ٔؼٙٛی غلأت. (6)ٌسدد 

 -یغلأت زٚا٘ر  یؽٚ افصا زٚا٘ی تٙؽ واٞؽ خٛد، تیٕازی

ٛ   .(7) ؾرٛد  یافساد ٔ یاختٕاػ ٖ دز ت یغرلأت ٔؼٙر  یٕرازا

تٛا٘د  یاغت ٚ ٔ تسخٛزداز یٟٕٔ یازتػ ی اش خٙثٝ یتالاغٕ

ٌ  یدأ یٕازی،ت یستس غ  یزٚا٘ر  -یٚ غرلأت زٚحر   یتٝ ش٘رد

 .(8) ٌراز تاؾدیسثأت یٕازاٖت یٗا

 یاٍ٘یٗٔ ،(9)ی ٚ تدٛیدی ٔحٕد یغٕیض ی دز ٔطاِؼٝ

ٕ  یغلأت ٔؼٙٛ ی ٕ٘سٜ  ،ٔراضٚز  ی٘ٛخٛا٘اٖ ٔثتلا تٝ تالاغر

پرطٚٞؽ اش غرلأت    یاش ٚاحدٞا یٕیاش ٘ یؽتٛد ٚ ت 2/95

 .تسخٛزداز تٛد٘د یٔتٛغط یٔؼٙٛ

خٛد تٝ  ی ( دز ٔطاِؼ10ٝ)ی ٚ ٕٞىازاٖ ٔدّٔ یٕٗٞچٙ

ٕ  ید٘دزغ یدٝ٘ت یٗا  ،ٔراضٚز  یوٝ ٘ٛخٛا٘اٖ ٔثتلا تٝ تالاغر

 ٞػتٙد. یاش غلأت ٔؼٙٛ یغطح ٔتٛغط یدازا

ٝ  ٔثتلا تیٕازاٖ دز ٔؼٙٛی غلأت إٞیت تٝ تٛخٝ تا  تر

ٝ  تػرصایی  ٚ ٔثثرت  تأثیسات ٚ تالاغٕی  زٚ٘رد  تٟثرٛد  دز ور

ٖ  ایٗ اختٕاػی ٚ زٚا٘ی زٚحی، ؾسایط ٚ دزٔاٖ  دازد تیٕرازا

ٝ  لثّری  ٔطاِؼات ٘تایح تٝ تٛخٝ تا ٚ ٖ  ور ٝ  ٔثرتلا  تیٕرازا  تر

 ٚ ٘ثٛد٘ررد تسخررٛزداز تررالایی ٔؼٙررٛی غررلأت اش تالاغررٕی

 حاضرس  ی ٔطاِؼٝ شٔیٙٝ، ایٗ دز ؾدٜ ا٘داْ ٔطاِؼات وٕثٛد

ٗ  ٞرد   تا ٖ  دز ٔؼٙرٛی  غرلأت  تؼیری ٝ  ٔثرتلا  ٘ٛخٛا٘را  تر

 .ؾد ا٘داْ ٔاضٚز تالاغٕی
 

 ها مواد و روش

ٝ  تاؾرد  ٔی تحّیّی -تٛصیفی ٘ٛع اش ٔطاِؼٝ ایٗ  زٚی ترس  ور

 یٖٛٔاضٚز ورٝ تحرت تسا٘ػرفٛش    یٔثتلا تٝ تالاغٕ اٖ٘ٛخٛا٘

 اغرتفادٜ  تا ٕ٘ٛ٘ٝ حدٓ .ؾد ا٘داْ تٙد،ٔىسز خٖٛ لساز داؾ

  ، تؼررداد(9) تدٛیرردی ٚ ٔحٕرردی ضرریغٕی ی ٔطاِؼررٝ اش

 صٛزت دز دغرتسظ ترا  ٝ ت یسیٌ ٕ٘ٛ٘ٝ. ؾد تؼییٗ ٘فس 100

ٚزٚد ترٝ   یازٞرای تٝ حدٓ ٔٛزد ٘ظس ا٘داْ ؾرد. ٔؼ  یدٖزغ

ٕ  یٕرازی ٔطاِؼٝ ؾأُ اترتلا ترٝ ت   ٔراضٚز، داؾرتٗ    یتالاغر

ٖ آٌاٞا٘ٝ خٟت ؾسوت دز ٔطاِؼرٝ،   یتزضا ػرفٛشیٛ  ٔىرسز  تسا٘

ٝ  ٞفتٝ دز تاز 1 حدالُ خٖٛ ٙر َ  20-15 یغرٙ  ی ٚ دأ ٚ  غرا

ٕ  یزٚا٘ر  یدؾرد  یٕرازی خسٚج ؾأُ ت یازٞایٔؼ  ی،ٚ خػر

 .تٛد ٔطاِؼٝ ٌراؾتٗ ٘اتٕاْتٛدٖ ٚ  یػٛادت

 اَٚ، تارؽ  تاؾد: ٔی تاؽ دٚ ؾأُ پطٚٞؽ ایٗ اتصاز

ٝ  اش ؾٙاختی خٕؼیت ٔؿاصات ُ  خرٙع،  غرٗ،  خّٕر  ٔحر

ٚ تارؽ دْٚ   یسدٌ یزا دز تس ٔ التصادی ٚضؼیت ٚ غىٛ٘ت

ٝ  ؾأُ پسغؽ ٛ   ی ٘أر ٖ ٚ اِ یٗپرِٛتص  یغرلأت ٔؼٙر  یػرٛ

َ  10 وٝ دازد غؤاِی 20 ٘أٝ پسغؽ یٗتاؾد. ا یٔ  آٖ غرؤا

 زا ٚخررٛدی غررلأت آٖ غررؤاَ 10 ٚ ٔرررٞثی غررلأت

ٗ  خٕرغ  ٔؼٙرٛی  غلأت ی ٕ٘سٜ. غٙدد ٔی  شیسٌرسٜٚ  دٚ ایر

ٗ  پاغر  . تاؾرد  ٔری  120 تا 20 تیٗ آٖ ی دأٙٝ ٚ اغت  ایر

ٝ  6 ِیىست تٝ صٛزت غؤالات ٓ  ورألاً  اش ای ٌصیٙر  ترا  ٔرٛافم

ٖ  دز ٘أٝ پسغؽ ایٗ. اغت ؾدٜ طساحی ٔااِفٓ وألاً  ایرسا

 دا٘ؿردٛی  283 زٚی ترس ( 11)ػثاغری ٚ ٕٞىرازاٖ    تٛغط

 ٚ اخرسا  تٟؿتی ؾٟید ٚ تٟساٖ ایساٖ، ٞای دا٘ؿٍاٜ پسغتازی

 . (r;  82/0اغت ) ٌسدیدٜ تأیید آٖ پایایی ٚ زٚایی

ٝ  دز ؾرسوت  ؾرسایط  ٚاخرد  وٝ تیٕازا٘ی اش اتتدا  ٔطاِؼر

 ٔٛزد دز لاشْ تٛضیحات ٚ ؾد وػة آٌاٞا٘ٝ زضایت تٛد٘د،

ٖ  ضرسز  تی پطٚٞؽ، اخسای زٚؼ ٝ  ترٛد ٖ  آٖ، ٔحسٔا٘ر  ٔا٘رد

ٝ  ٞرس  دز ا٘صسا  یا ؾسوت خٟت آشادی اطلاػات،  اش ٔسحّر

 تٕایُ صٛزت دز ٔطاِؼٝ ٘تایح ٌراؾتٗ اختیاز دز ٚ ٔطاِؼٝ

 لرساز  آ٘اٖ اختیاز دز ٞا ٘أٝ پسغؽ غپع. ؾد دادٜ ٞا آٖ تٝ

 آٚزی خٕرغ  ٔدردداً  ٚاحدٞا تٛغط تىٕیُ، اش پع ٚ ٌسفت

تحّیُ  ٚ تدصیٝ خٟت ؾدٜ آٚزی خٕغ ٞای دادٜ غپع. ؾد

  16ی  ٘ػررررراٝ SPSSافرررررصاز  ٘رررررسْ ٚازد آٔرررررازی

(version 16, SPSS Inc., Chicago, IL ؾرد ) .ٜترا  ٞرا  داد 

 .ؾد٘د تحّیُ ٚ تدصیٝ تٛصیفی، آٔاز اش اغتفادٜ

 

 ها یافته

  ٔطاِؼررٝ، ایررٗ دز وٙٙرردٜ ؾررسوت تیٕررازاٖ غررٙی ٔیرراٍ٘یٗ

 دزصرد  44 ٚ ٔرروس،  ٚاحردٞا  دزصد 56. تٛد 2/17 ± 2/3

 دزصرد  35 ٚدز ؾرٟس   یٕازاٖدزصد ت 65. تٛد٘د ٔؤ٘ث آ٘اٖ

 ٚضرؼیت  ٚاحردٞا،  دزصرد  11 .داؾرتٙد  غرىٛ٘ت  زٚغتا دز

 ٚضرؼیت  دزصد، 41 ٚ ٔتٛغط دزصد، 48 خٛب، التصادی

 .وسد٘د ٌصازؼ زا ضؼیف التصادی

 ٔؼٙررٛی غررلأت ی ٕ٘ررسٜ ٔؼیرراز ا٘حررسا  ٚ ٔیرراٍ٘یٗ

http://ajcr.kmu.ac.ir/
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 ي همکاران طاهری حامد

تررٛد وررٝ   23/74 ± 45/11 پررطٚٞؽ، ایررٗ دز تیٕررازاٖ

ٛ     ی دٞٙدٜ ٘ؿاٖ ٘ٛخٛا٘راٖ   یغرطح ٔتٛغرط غرلأت ٔؼٙر

ٗ  دز تالاغرٕی  تٝ ثتلأ دزصرد   12 .تاؾرد  ٔری  پرطٚٞؽ  ایر

ٛ  12)یٕررازاٖ ت   دزصررد 84 پرراییٗ، ی٘فررس( غررلأت ٔؼٙرر

(84  ٛ  اش٘فرس(   4)دزصرد   4ٔتٛغرط ٚ   ی٘فس( غلأت ٔؼٙر

 .وسد٘د ٌصازؼ زا تالا ٔؼٙٛی غلأت تیٕازاٖ

 ٔؼٙٛی غلأت وٝ داد ٔػتمُ ٘ؿاٖ t یآشٖٔٛ آٔاز ٘تایح

 ٘رردازد  دازی ٔؼٙرری ازتثررا  ،غررىٛ٘ت ٔحررُخررٙع ٚ  تررا

(05/0 < p value) .ٗیه ٚازیا٘ع آ٘اِیص آشٖٔٛ ٕٞچٙی  ٝ  طسفر

 التصرادی،  ٚضرؼیت  ترا  ٔؼٙرٛی  غلأت ٔیاٍ٘یٗ وٝ داد ٘ؿاٖ

 .(p value > 05/0٘داؾررت )  دازی ٔؼٙرری  آٔررازی  ازتثررا 

ٗ Pearson ٕٞثػرتٍی  ضرسیة  اش اغتفادٜ تا ٕٞچٙیٗ  ، تری

 دازی ٔؼٙری  آٔرازی  ازتثا  ٔؼٙٛی، غلأت ٔیاٍ٘یٗ تا غٗ

 .(1)خدَٚ ( p value > 05/0) ٘ؿد یافت

 
 و سکونت سن، جنس، محل با معنوی سلامت بین ارتباط :1 جدول

 اقتصادی وضعیت

 p value تعداد )درصد( متغیر

   جٌس
 11/0 56( 56) هذکز
 44( 44) هؤًث

   سکًَت هحل
 09/0 65( 65) ضْز
 35( 35) رٍستا
   اقتصادی ٍضعیت

 14/0 11( 11) خَب
 48( 48) هتَسط
 41(41) ضعیف

 p value معیار اوحراف ±میاوگیه  متغیر

 08/0 2/17 ± 2/3 سي

 

 گیری نتیجه و بحث

ٖ  حاضرس  ی ٔطاِؼٝ ٘تایح  یٕرازاٖ  دزصرد ت  12ورٝ   داد ٘ؿرا

ٛ   ،٘فس( 12)  ،٘فرس(  84) دزصرد  84 پراییٗ،  یغرلأت ٔؼٙر

 ٛ  تیٕرازاٖ،  اش٘فرس(   4)دزصرد   4ٔتٛغرط ٚ   یغلأت ٔؼٙر

اش  یٕری اش ٘ یؽٚ تر  وسد٘رد  ٌرصازؼ  زا تالا ٔؼٙٛی غلأت

داؾتٙد ورٝ ػّرت آٖ زا    ٔتٛغطی ٔؼٙٛی غلأت یٕازاٖ،ت

 یٕررازاٖ،ت یخػررٕ یتٔا٘ٙررد ٚضررؼ یتررٛاٖ تررٝ ػررٛأّ یٔرر

ٍ  یٞرا  یٙٝٔىسز خٖٛ، ٞص یٖٛتسا٘ػفٛش اخرتلاَ دز   یٗ،غرٙ

 ٚ ٗ  ٘ػرثت داد.  غیرسٜ  زؾد ٚ تّرٛؽ  ٗ  ٕٞچٙری  غرلأت  تری

 ازتثرا   دٌٔٛسافیره،  ٔؿاصرات  اش یره  ٞری   ترا  ٔؼٙرٛی 

 .  (p value > 05/0٘ؿد ) یافت دازی ٔؼٙی

ٖ  ٔؼٙرٛی  غرلأت  ی ٕ٘سٜ ٔیاٍ٘یٗ ٝ  ٔثرتلا  ٘ٛخٛا٘را  تر

ی ٚ تدٛیردی  ٔحٕرد  یغٕیض ی ٔطاِؼٝ دز ٔاضٚز تالاغٕی

 ٔؼٙٛی غلأت تیٕازاٖ، دزصد 59 ٚ تٛد 2/95 ، تساتس تا(9)

 وٝ داد ٘ؿاٖ ٔطاِؼٝ ایٗ ٘تایح یٕٗٞچٙ .داؾتٙد ٔتٛغطی

ٗ  دازی ٔؼٙری  آٔازی ازتثا   غرٗ،  ترا  ٔؼٙرٛی  غرلأت  تری

ٝ  ٘ردازد  ٚخرٛد  التصرادی  ٚضرؼیت  ٚ خٙع ٗ  ٘ترایح  ور  ایر

 .داؾت ٕٞاٛا٘ی حاضس پطٚٞؽ ٘تایح تا ٔطاِؼٝ

 ی ٕ٘رسٜ  ٔیاٍ٘یٗ ،(10)ٕٞىازاٖ  ٚ ٔدّٔی ی ٔطاِؼٝ دز

 58/34 ٔراضٚز،  تالاغرٕی  تٝ ٔثتلا ٘ٛخٛا٘اٖ ٔؼٙٛی غلأت

 ٚ تاؾرد  ٔری  ٔتٛغرط  ٔؼٙٛی غلأت ی دٞٙدٜ ٘ؿاٖ وٝ تٛد

 ٔؿاصرررات اش یررره ٞررری  ترررا ٔؼٙرررٛی غرررلأت تررریٗ

 ٘ترایح . ٘داؾرت  ٚخرٛد  دازی ٔؼٙی ازتثا  ؾٙاختی، خٕؼیت

 .تاؾد ٔی ٕٞػٛ حاضس پطٚٞؽ تا ٘یص پطٚٞؽ ایٗ

 یتررس زٚ یا دز ٔطاِؼررٝ (12) ٚ ٕٞىررازاٖ آلاحػرریٙی

 یازتثراط  ٔؼٙٛی غلأت تا خٙع یٗت ،تٝ غسطاٖ یأٖثتلا

 .داؾت ٕٞاٛا٘ی ی حاضس ٔطاِؼٝ ٘تایح تا وٝ یافتٙد٘

ٖ  خرٛد  پرطٚٞؽ  دز( 13) صردزاِّٟی ٚ خّیّری   أا  ٘ؿرا

 ازتثرا   غرإِٙداٖ،  دز خرٙع  ترا  ٔؼٙرٛی  غلأت وٝ داد٘د

ٖ  یا . تٝ ٌٛ٘ٝدازد دازی ٔؼٙی آٔازی  ،وٝ ٔسداٖ ٘ػثت تٝ ش٘را

ٗ ا یح٘ترا  ،داز٘د یتالاتس یغطح غلأت ٔؼٙٛ پرطٚٞؽ ترا    یر

ٛ  ترٛد شیرسا  ٔااِف حاضس  ی ٔطاِؼٝ یح٘تا دز  یرت تفراٚت ٔؼٙ

ی، تترٛاٖ ترٝ ػٛأرُ ٔاتّرف فسٍٞٙر      یدش٘اٖ ٚ ٔسداٖ زا ؾرا 

٘ػرثت داد.   یتدٚ خٙع تٝ ٔؼٙٛ تٔتفاٚ یدٌاٜٚ د اختٕاػی

تس ٔسداٖ دز خأؼٝ ٚ  ً٘( حضٛز پسز13) ی ٚ خّیّیصدزاِّٟ

زا ػأُ  غیسٜ ٚ ٔػاخد ٚ یدز ٔساغٕات ٔرٞث یؿتسؾسوت ت

 د.ٙدا٘ یتفاٚت دز ٔسداٖ ٚ ش٘اٖ ٔ یٗا

ٝ  دزیافتٙد ای ٔطاِؼٝ دز( 14)ٕٞىازاٖ  ٚ تاتایی خاٖ  ور

ٝ  ٘ػرثت  ؾرٟس،  غاوٙیٗ دز ٔؼٙٛی غلأت ٗ  تر  دز غراوٙی

ٝ  ٘ترایح  تا وٝ اغت تالاتس زٚغتا  ٕٞارٛا٘ی  حاضرس  ی ٔطاِؼر

ٝ   ترٛاٖ احتٕرالاً   یتفاٚت زا ٔ یٗ. ػّت ا٘داؾت  ی ترٝ خأؼر

ٝ پطٚٞؽ ترا   یٗٔتفاٚت ا یآٔاز ٖ )ت حاضرس  ی ٔطاِؼر  یٕرازا

ٖ  دز تیٕازی وٝ ؾدتٔثتلا تٝ غسطاٖ(  ٝ  ٔثرتلا  تیٕرازا  تر

 تیؿتسی ؾدت تا زا خٛد ؾٛد تیٕازی وٝ تاػث ٔی غسطاٖ،

ٝ  ٞرس  شیػرتی  ٞای تفاٚت ٔا٘ٙد ػٛأّی ٚ دٞد ٘ؿاٖ  ٔطاِؼر

 .داد ٘ػثت

 تیٕازاٖ تس زٚی ای ٔطاِؼٝ دز( 15)زاد ٚ وّٟس  غٕیؼی

 اش تیٕررازاٖ، دزصررد 55 وررٝ دزیافتٙررد غررسطاٖ، تررٝ ٔثررتلا

ٗ  ٚ تسخٛزداز٘رد  ٔتٛغطی ٔؼٙٛی غلأت  اش یره  ٞری   تری

 ازتثرا   ٔؼٙرٛی،  غرلأت  ترا  ؾرٙاختی  خٕؼیت ٔؿاصات

 ی ٔطاِؼٝ ٘تایح تا ٔطاِؼٝ ایٗ ٘تایح. ٘دازد ٚخٛد دازی ٔؼٙی

 .تاؾد ٔی ٔٛافك حاضس،

http://ajcr.kmu.ac.ir/
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٘ٛخٛا٘راٖ   ،ٔطاِؼٝ ورٝ ٘ؿراٖ داد   یٗا یحتا تٛخٝ تٝ ٘تا

ٛ  یغطح ٔتٛغط یدازا یٔثتلا تٝ تالاغٕ  یاش غلأت ٔؼٙر

دز تٟثٛد  یغلأت ٔؼٙٛ یتالا یتٞػتٙد ٚ تا تٛخٝ تٝ إٞ

ٓ اش زض یرت زٚ٘د دزٔاٖ، تثؼ ٌ   یرد أ ی،دزٔرا٘  یر ٚ  یترٝ ش٘رد

لاشْ اغرت ورٝ الردأات     یٕرازاٖ، ت یزٚا٘ر  -یغلأت زٚحر 

ا٘دراْ داد.   یٕازاٖت یٗا یتٟثٛد غلأت ٔؼٙٛ یتسا یٔٙاغث

ٔطاِؼات خرٛد   ،ٔحمماٖ یسؾٛد وٝ غا یٔ یٝتٛص ٕٞچٙیٗ

ٗ ا یغلأت ٔؼٙٛ یزتماا یزاٞىازٞا یافتٗزا ٔؼطٛ  تٝ   یر

 .ٔصٔٗ وٙٙد یٕازاٖت یسٚ غا یٕازاٖت

 

 تشکر و قدردانی

  غرراتی ٚ تیٕررازی تررا وررٝ پررطٚٞؽ ٚاحرردٞای ی وّیررٝ اش

  ٕ٘ٛد٘ررد، یررازی ٔطاِؼررٝ ایررٗ ا٘درراْ دز ٔررا زا فررساٚاٖ

 .ٕ٘اییٓ ٔی تؿىس
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