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Abstract 

Background: Periodic evaluation of the content and quality of logbooks based on 

the changing needs of students as the target group and professors as the group of 

logbook designers is considered essential. Therefore, the present study aims to 

design, implement, and evaluate logbooks from the perspective of professors and 

students of operating room technology. 

Methods: This research is a cross-sectional descriptive study conducted on the 

professors and students of the operating room of Zahedan College of Nursing and 

Midwifery in the academic year of 2022. All the professors working in the operating 

room who were involved as instructors of the departments from the beginning of the 

implementation of the log book (10 people) and all the students of the operating room 

who, at the time of conducting the research, had the experience of using the log book 

during their internship or cruise in the clinical departments and They had an operating 

room (60 people), they were investigated by census method. 

Results: The average final satisfaction score of professors was significantly higher 

than that of students, which indicates that professors have a more positive view of 

the logbook than students (p value˂ 0.05). 

Conclusion: Based on the findings, students and instructors were satisfied using 

logbooks in the operating room. However, it seems that the logbook is not effective 

in providing feedback to students. Therefore, it is suggested to improve the 

logbook items while improving it. 
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 انیو دانشجو دیاسات دگاهیلاگ بوک از د یابیاجرا و ارزش ،یطراح

 اتاق عمل یتکنولوژ
 

  ،4 ی، فرشته قلجائ3کشتگر یامینجمه ق، 2 یی، فرشته سرگلزا1 یمحبوبه دوستکام

 5صادق دهقان مهر

 

 10/08/1402تاریخ دریافت: 

 10/12/1402تاریخ پذیرش: 

 15/01/1403تاریخ چاپ: 

 چکیده
ها  ر اسییان ابازهای در لات تیببر دااویینویا   و ن وا   ره  ه   ه  وکای محتوا ه کبفبت لاگارزشییبا د دهر  مقدمه:

ی لاضیییر  ا ه   حرالد، ا را ه شیییود،  ذا معا  و وک، امری ضیییرهری مح یییو  مداسیییاتب   و ن وا   ره  حراگ لاگ

 .ا  تک و وژی اتاق نمل اانام ش ارزشبا د لاگ  وک از دی  ا  اساتب  ه دااونوی

ینویا  اتاق نمل دااوک   -ی توصبفداین پژههش یک معا  و مطالعه: یشیوه یاتب  ه دااو ی مقع د است کو  ر رهی اس

یرهع ا راید اانام ش . کلبو 1401پرستاری ه ماماید زاه ا  در سات تحصبلد  ی اساتب  مویوت  و کار اتاق نمل کو از   ه ش

افر( ه کل دااونویا  اتاق نمل کو در زما  اانییییام پییییژههش،  10ها در بر  ودا  ) وک  و ن وا  مر با   خشلاگش   

افر(،  و  60های  ا ب د ه اتاق نمل داشیییت   )ی کارآموزی یا کارهزی در  خش وک را حد دهر ی اسیییتفاد  از لاگتنر و

 .سرشماری مورد  ررسد قرار  رفت   رهش

تر ی دی  ا  مثبتده   داری  الاتر از دااویینویا   ود کو اوییا ی اهاید رضییایت اسییاتب   و حور م  دمبااگبن امر  ها:یافته

 .(p value < 05/0 وک ا بت  و دااونویا  است )اساتب  در را عو  ا لاگ

رضیییایت داشیییت  . اما  و ا ر  وک در اتاق نمل ها دااوییینویا  ه مر با  از  و کار بری لاگ ر اسیییان یافتو گیری:نتیجه

های شییود ضییمن اصییمگ آیت ی  ازخورد  و دااویینویا  کارآید لازم را ا ارد.  ذا پبویی هاد مد وک در ارائورسیی  لاگمد

 . وک در  هت ارتقا  بوتر آ   کوش  لاگ

 لاگ  وک؛ رضایت؛ اتاق نمل؛ ارزشبا د  ا ب د کلمات کلیدی:

طراحی، اجرا و ارزشیابی لاگ بوک از دیدگاه . مهر صادقفرشتو، دهقا  د، قلنائانموکوتگر  دامبقفرشتو،  ید، سر لزامحبو و ددهستکام ارجاع:

 .30-21(: 1)7؛ 1403 دااوک   پزشکد زا لمنلو . اساتید و دانشجویان تکنولوژی اتاق عمل

 

 مقدمه

ترین بخش در آموزش دانشجویان اتاق آموزش بالینی، مهم

ریزی باشدددد و عملکرد بالینی جزل کلیدی برنامهعمل می

های عملی ی اتاق عمل برای کسب مهارتدرسی در رشته

ندیمحسدددوی می های گردد. آموزشدددی میتنی بر توانم

ریزی درسدددی اتاق عمل منجر به ای منطیق بر برنامهحرفه

یازهای حرفهتربیت نیروی  ای با توانمندی متناسدددب با ن

بیماران در اتاق عمل خواهد شد. یکی از مفاهیم قابل توجه 

ستم ارزیابی یکپارچه  سی در آموزش میتنی بر توانمندی و 

ای قابل اعتماد های حرفهها، فعالیتبرای ارزیابی توانمندی

(Activities professional entrustable  اسددت که در ی )

پذیر مشددخق قابل مشدداهده، قابل سددنجش و انجامزمان 

تواند به طور کلی و یکپارچه به سنجش عملکرد است و می

 (. 2، 1عمل بپردازد )دانشجویان اتاق

ای قابل اعتماد، های حرفههدف اسدددتفاده از فعالیت

یاتی کردن آموزش میتنی بر توانمندی اسدددت که به  عمل

اتاق عمل را درگیر صورت گام به گام و مطمئن دانشجویان 

ستقلال در می سب ا شان در ک شرفت ای کند و منجر به پی
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ئه ماران میارا به بی یت  فا با ک بالینی  مات  خد گردد. ی 

نه و دائمی  مدبرا کارگیری  نای ب به مع بالینی  ندی  توانم

هارت بالینی، م تدبل  یاطی، دانش اسددد های تکنیکی و ارت

ست و ها در محیطعواطف و ارزش جا که از آنهای بالینی ا

امروزه در نظام سدددلامت، تربیت نیروی انسدددانی کارآمد، 

های برتر دنیا از آموزش اولویت آموزش اسددتد در دانشددگاه

بالینی  به توانمندی  یدن  میتنی بر توانمندی جهت رسددد

(. با این حال پیچیدگی یادگیری در 4، 3شود )استفاده می

رصددد های محیط بالین باعث شددده تا همواره بحث شددیوه

ستگی شای شیابی  شجو، مورد آموزش بالینی و ارز های دان

شگاه شد و محققین و دان شیوهتوجه با های های مختلف از 

شیابی  ستانداردی از ارز ستیابی به ا ابداعی مختلفی برای د

های بالینی اسدددتفاده کنند، چرا که فرایند شدددایسدددتگی

ها برای بهیود کیفی ارزشدددیابی یکی از کارآمدترین روش

 (.5وزش است )آم

یابیبا این حال اغلب روش ، دانش افراد را های ارزشددد

ای کمتر مورد ارزیابی قرار سددنجند و شددایسددتگی حرفهمی

به گونهمی یابی دانشدددجویان در گیرد.  ای که روند ارزشددد

های بالینی، اغلب با نارضایتی همراه است. این موضوع بخش

سی اتاق عمل که عملاً تمرکز شنا ها یادگیری در مقاطع کار

ضروری در محیط اتاق ی محتوا و مهارتدر ارائه های عملی 

ترین محیط آموزش بالینی اسدددت و عمل به عنوان، اصدددلی

حرکتی  -های روانیدانشجو باید با حفظ ایمنی بیمار، مهارت

صمیم شرفته، قدرت ت ست و مهارت کار تیمی را پی گیری در

مامی شدددرایط بحرانی و غیربحرانی در ا ین محیط پر در ت

 (.7، 6کند )استرس بیاموزد، بیشتر نمود پیدا می

های اساتید در گروه اتاق عمل این است یکی از دغدغه

که بتوانند به درسدددتی میزان دانش و مهارت دانشدددجویان 

سازی شده مورد حل مشکلات واقعی یا شییه خود را برای

شان می دهد که یکی سنجش قرار دهند. تجاری مختلف ن

شیابی مداوم روشاز  شکلات آموزش بالینی، ارز های حل م

ستفاده  شده با ا ستیابی به اهداف تعیین  سی میزان د و برر

بالینی می یادگیری  های  ما جام 8باشدددد )از راهن با ان  .)

توان نقاط قوت و ضددعف آموزش را ارزشددیابی مناسددب، می

یه یت جن با تقو ناسددددایی کرد و  یت و رفع شددد های مث

صلاح نظام آموزشی ها، در رنارسایی ستای ایجاد تحول و ا ا

باعث انگیزه در  ها  نه تن یابی م تر  گام برداشدددت، ارزشددد

ساتید نیز در ارزیابی فعالیت شده بلکه به ا شجویان  های دان

ند. روشخود کم  می یابی ک عددی برای ارزشددد های مت

( به Log bookبالینی وجود دارد. از این میان، بگ بوک )

های ارزشدددیابی محسدددوی ترین شدددیوهعنوان یکی از م تر

 (.9گردد )می

ی تیت فراگیر محور اسددت که تحت بوک وسددیلهبگ

ی نامه، گزارش روزانه و دفترچهعنوان کارنوشدددت، آموزش

شود، که چهارچوبی های بالینی، هم نامیده میتیت مهارت

های آموزشی مختلف فراهم برای سازماندهی و تیت فعالیت

جویی در زمان، آشناسازی دانشجو با هکند و باعث صرفمی

شجویان  وظایف و اهداف یادگیری، هدفمندکردن تلاش دان

به سدددمت یادگیری وظایف محوله، هدفمندسدددازی تلاش 

اسددداتید در جهت آموزش به دانشدددجویان، ایجاد تعامل 

آموزشی بین یاددهنده و یادگیرنده و مستندسازی فعالیت 

ای ال ارزشددیابی دورهشددود. با این حعملی دانشددجویان می

یازهای در حال بوکمحتوا و کیفیت بگ ها بر اسددداس ن

هدف و  به عنوان گروه  مل  تاق ع یان در ا تغییر دانشدددجو

به عنوان گروه طراح بگ ید  بوک، امری ضدددروری اسدددات

بوک بایسددتی به نحوی شددود. محتوای بگمحسددوی می

 یهای آموزشی را نظم دهد، وظیفهتدوین شود که فعالیت

ستاد را به انتخای  شجو را مشخق کند، توجه ا ستاد و دان ا

های مناسددب جلب کرده و ارزشددیابی اسددتاد را نیز روش

شددود اسددتاد و دانشددجو با اعتماد تر نماید و باعث آسددان

شجو در پایان  شده و ارزیابی دان ضر  شتری در بالین حا بی

به تر گردد. چرا که هرگونه بیدوره را نیز آسدددان توجهی 

های بالینی دانشددجویان اتاق عمل منجر به ضددعف وزشآم

هارت فهم کارآیی و ای دانشهای حر کاهش  گان و  آموخت

شده که در نهایت کاهش کیفیت  شی  شی نظام آموز اتربخ

ی خدمات بهداشدددتی درمانی در اتاق عمل را در پی ارائه

 (.11، 10دارد )

شان داد یافته صل از پژوهش قنیری و منفرد ن های حا

ها با تأکید بر تیت بوک تیت فعالیتاسدددتفاده از بگکه 

ی دانشددجویان پرسددتاری، توانسددت یادگیری بالینی روزانه

ی ارزشددیابی بالینی را در دانشددجویان مورد مطالعه در نمره

های مهارتی و شددناختی نسددیت به روش ارزشددیابی حیطه

 (.12سنتی، بابتر نشان دهد )

ج نشان داد که نه تنها ی دیگری نتایهمچنین در مطالعه

ی م تر در افزایش دانش و بوک به عنوان ی  وسدددیلهبگ

شدددود، بلکه ابزاری اعتماد به نفس دانشدددجویان قلمداد می

ئه به فراگیران نیز محسدددوی مناسدددب برای ارا بازخورد  ی 

تواند به عنوان بوک می(. به همین دلیل بگ13شدددود )می

له به اوسدددی یابی  گاه کردن ای برای کنترل دسدددت هداف، آ

ها تجربه یا فرصددت بزم را برای دانشددجویان از اینکه آیا آن

http://ajcr.kmu.ac.ir/
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ی آموزشدی پیدا دسدتیابی به اهداف عملی در طی ی  دوره

 (.14اند یا خیر، بکار رود )کرده

ستگذاران آموزش پزشکی معتقدند، نظام آموزشی  سیا

گیری از باید در جهتی توسددعه یابد که بتواند ضددمن بهره

ین دستاوردهای علمی جهان، با نیازهای جامعه نیز جدیدتر

سعه شتهسازگار گردد. با تو شکی همچون ی ر های پیراپز

اتاق عمل، زیاد شدددن تعداد دانشددجویان، گسددترش تعداد 

ی دانشددجو و در نتیجه انیاشددت کنندههای تربیتدانشددگاه

شیابی و ارتقای  سم ارز ساماندهی مکانی آموزش تخصصی، 

عمل به عنوان ی  ضددرورت مورد توجه  دانشددجویان اتاق

 (.15است )

نیود معیددار برای حددداقددل عملکرد قددابددل قیول و یددا 

یازهای بی توجهی به زمان در تیت عملکرد بالینی و پیش ن

آن و نیود سددازوکار مشددخصددی برای اعلام نمره و مشددکلات 

شته از جمله غیر  سال گذ شده در طی چند  متعدد گزارش 

ی تیت شددده توسددط دانشددجویان به هاواقعی بودن فعالیت

ستاد، در  شده توسط ا دلیل نیود نظارت و تأیید فرایند تیت 

ریزی درسددی اتاق عمل، در کنار تغییر و به روزرسددانی برنامه

سددازی آموزش باعث شددده تا لزوم تغییر و راسددتای یکپارچه

بوک اتاق عمل بیش از پیش اصدددلاح و به روزرسدددانی بگ

بوک اتاق عمل با تیت مداوم گاحسددداس شدددود. چرا که ب

های بالینی بر اسدداس اهداف آموزشددی، ها و تکنی فعالیت

علاوه بر تثییت یادگیری، موارد عدم دسدددتیابی به اهداف 

نماید و دقت و صددحت آن نه تنها در بالینی را مشددخق می

ای دانشجو، بلکه ارزیابی استاد های حرفهارزشیابی شایستگی

های زشدددی را نیز در هدایت فعالیتو عملکرد ی  گروه آمو

وری و کیفیت آموزش مورد توجه آموزشی، برای ارتقای بهره

ی دهد. لذا فراهم نمودن ی  سدددیسدددتم یکپارچهقرار می

سدددنجش و ارزیابی عملکرد دانشدددجویان اتاق عمل بر پایه 

های تعریف مراحل و نیازهای آموزشدددی میتنی بر توانمندی

تواند به عنوان ابزار ریزی درسی میای منطیق بر برنامهحرفه

 (. 17، 16مدیریتی مناسیی در فرایند آموزش مطرح باشد )

عه طال نابراین م هدف طراحی، اجرا و ب با  حاضدددر  ی 

بوک از دیدگاه دانشجویان و اساتید اتاق عمل ارزشیابی بگ

 .در دانشگاه علوم پزشکی زاهدان انجام شد

 

 هامواد و روش

صیفی ست که بر روی  -این پژوهش ی  مطالعه تو مقطعی ا

ی پرستاری و اسدددداتید و دانشددددجویان اتاق عمل دانشکده

صیلی  سال تح شد. کلیه 1401مامایی زاهدان در  ی انجام 

اساتید مشغول به کدار اتاق عمل کده از بددو شدروع اجرایی 

ها ، به عنوان مربیان بخش1401بوک در سددال شدددن بگ

نفر( و کل دانشدددجویان اتاق عمل که در  10بودند ) درگیر

ده دژوهش تجرب دوک را طی ی استفاده از بگزمان انجام پ ب

های بالینی و اتاق عمل ی کارآموزی یا کاروزی در بخشدوره

نفر(، به روش سددرشددماری مورد بررسددی قرار  60داشددتند )

گرفتند. مشددخصددات واحدهای پژوهش شددامل اشددتغال به 

برای دانشجو،  1401ی اتاق عمل در سال شتهتحصیل در ر

برای اسددتاد،  1401اشددتغال به کار در اتاق عمل در سددال 

 3ی حداقل اعضدددای هیأت علمی گروه اتاق عمل با سدددابقه

سال تدریس بالینی، اشتغال در بخش مربوطه از آغاز تا زمان 

پایان مطالعه و عدم انتقال به بخش دیگر، رضدددایت آگاهانه 

 در مطالعه بود. برای شرکت

ند روانطراحی بگ سدددنجی آن در سدددال بوک و فرای

بوک با اسددتفاده از بررسددی انجام شددد. طراحی بگ 1399

های مرجع اتاق عمل و اسدددناد بابدسدددتی و بر متون، کتای

ساس آخرین تغییرات برنامه شتها شی ر سی آموز ی ریزی در

اهداف اتاق عمل و اهداف آموزشی موجود در آن انجام شد و 

کلی، اهداف اختصدداصددی، ارزشددیابی عمومی و اختصدداصددی 

سایر بگتدوین  شتهبوکشده و با  ی اتاق های موجود در ر

بوک ی بگی اولیهعمل در کشور مقایسه شد. سپس نسخه

شکده شی دان شورای آموز صی  ص ستاری و در پانل تخ ی پر

 مامایی زاهدان بررسی و تأیید شد. 

بوک اتاق عمل از منظور بررسددی بگی حاضددر به مطالعه

شد شجویان اتاق عمل زاهدان انجام  ساتید و دان این  دیدگاه ا

ی طددرح تددحددقددیددقدداتددی بددا کددد اخددلاق نددتددیددجدده

IR.ZAUMS.REC.1401.406 ی باشدددد. در انتهای دورهمی

شیابی بگ ساتید کارآموزی، ارز شجویان و ا بوک از دیدگاه دان

بوک ید از اجرای بگسنجش شد و رضایت دانشجویان و اسات

ده پس از توضیح  مورد ارزیابی قرار گرفت. جهت اجرای مطالع

در مورد اهداف تحقیق به دانشدددجویان و اسددداتید و کسدددب 

در نامهرضایت آگاهانه از آنان، پرسش دژوهشگ دور پ ها در حض

ها از فرم آوری شدددد. جهت گردآوری دادهتکمیدددل و جمدددع

کنندگان و کتمشددخصددات دموگرافی  سددن، جنس، شددر

 سنجی بهره گرفته شد.ی رضایتنامهپرسش

نامه توسدددط نجفی و همکاران روایی و پایایی پرسدددش

سش1396) شش نفر از ( تأیید گردید. روایی پر سط  نامه تو

ی پرستاری و مامایی زاهدان مورد تأیید قرار اساتید دانشکده

ه گرفت و پایدایی آن بده روش بازآزمدایی صدورت گرفدتد بد

نفر از دانشجویان در دو  10نامه به ایدن ترتیدب کده پرسش

http://ajcr.kmu.ac.ir/
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دله ده فاص دت ب ی ده روز داده شد و با ضریب همیستگی نوب

 (. 18تأیید گردیدد ) 80/0

باشد که در آن میزان گویه می 21نامه شامل این پرسش

رضددایتمندی به صددورت راضددی، رضددایت متوسددط، ناراضددی 

مهگیرد. پرسدددشسدددنجش قرار می با بگنا بوک ی مرتیط 

شکل از  شارکت 42مت کنندگان را در س ال بود که دیدگاه م

ضددرورت اسددتفاده از بگ »ی حیطه 4بوک در خصددولا بگ

دالف = درجه 3س ال با مقیاس  8شامل « بوک ی لیکرت )مخ

ندارم = 0 قل  2، موافق = 1، نظری  حدا حداکثر  0با   16و 

س ال با مقیاس  4ل شدددام« بوکی تکمیل بگنحوه»نمره(، 

جه 3 حدودی = 2ی لیکرت )بلی = در تا  با  0، خیر = 1، 

بوک کیفیت محتوای بگ»نمره(،  8حداقل صدددفر و حداکثر 

، تا 2ی لیکرت )بلی = درجه 3سدددد ال با مقیاس  22شامل »

نمره(،  44با حداقل صدددفر و حداکثر  0، خیر = 1حدودی = 

مت و » های مورد نظر در طراحی فر مد یا ند اجرای پ فرای

ی لیکرت )خیلی درجه 3س ال با مقیاس  8شامل « بوکبگ

 و 0با حداقل  0، کدددم و خیلدددی کدددم = 1، زیددداد = 2زیاد = 

یابی می 16حداکثر  به جمع نمرات نمره( ارز جه  با تو نمود. 

 بود. 84ها در مجموع، حداقل نمره صفر و حداکثر نمره حیطه

–Kolmogorovن ز آزموها با اسدددتفاده انرمالیتی داده

Smirnov  و آزمونShapiro-Wilk سی قرار گرفت. مورد بر ر

 T-testها با اسددتفاده از آمار توصددیفی و آزمون سددپس داده

Independent Samples افزار در نرمSPSS خه  26ی نسددد

(version 26, IBM Corporation, Armonk, NY مددورد )

در نظر  05/0بزرگتر از داری تحلیل قرار گرفت. مقدار معنی

 .گرفته شد

 هایافته

دانشدددجوی تکنولوای اتاق  60در پژوهش حاضدددر تعداد 

تاق عمل مورد بررسدددی قرار  10عمل و  تاد گروه ا اسددد

 40نفر دانشجو  60گرفتند. نتایج نشان داد که از مجموع 

با میانگین  20-24ی سددنی نفر در فاصددله 20نفر زن و 

 8نفر اسددتاد ) 10بودند. از مجموع  5/22 ± 58/2سددنی 

سددال با  24-58ی سددنی نفر مرد( در فاصددله 2نفر زن و 

 .بودند 8/29 ± 2/3میانگین سنی 

درصددد اسدداتید و  8/81دهد که نشددان می 1جدول 

دانشددجویان اسددتفاده از بگ بوک در کارآموزی را  0/55

ستند. مهمضروری می ستفاده از دان ضرورت ا ترین علل 

یابی بهتر مربی از بگ ید، ارزشددد یدگاه اسدددات بوک از د

های آموزشددی، دانشددجو، نظم و انسددجام در انجام فعالیت

افزایش آگاهی دانشدددجو در خصدددولا اهداف آموزشدددی 

شجو در ارتیاط با مطالب تئوری مرتیط  افزایش آگاهی دان

بوک از ترین علل ضرورت استفاده از بگبا بالین بود. مهم

شج شجو در دیدگاه دان ویان اتاق عمل، افزایش آگاهی دان

 خصولا اهداف آموزشی بود.

دهد که هر دو گروه دانشددجویان و ها نشددان مییافته

بوک را در خصولا انطیاق با اساتید، کیفیت محتوای بگ

امکانات بیمارستانی، انطیاق با توانایی دانشجویان، ضعیف 

ند.  یابی نمود ک 4/28ارز ند  قد بود یان معت ه دانشدددجو

بوک به جا و متناسددب اطلاعات خواسددته شددده در بگ

دانشددجویان معتقد بودند که  7/21نیسددت. از طرفی نیز 

یت عال ته شدددده در بگبرخی از ف بوک های در نظر گرف

 اضافی است.
 

 بوک از دیدگاه اساتید و دانشجویانضرورت استفاده از لاگ: 1جدول 

 گویه
 دانشجو استاد

 موافق مخالف نظری ندارم موافق مخالف نظری ندارم

 33 (55)  6 (10)  21 (35)  9 (8/81)  1 (2/18)  -  وک در کارآموزی ضرهری است.استفاد  از لاگ

 40 (7/66) 4 (7/6)  16 (7/26) 9 (8/81) 1 (2/18)  - شود.مدی دااونویا  سبب افزایش ااگبز 

 47 (3/78) 4 (7/6)  9 (15)  10 (100)  - - شود.سبب ارزشبا د  هتر مر د از دااونو مد

های سبب ا   ه اا نام در اانام ف ا بت

 شود.آموزشد مد
- - (100) 10 (7/11) 7  (3/8) 5 (80) 48 

دااونویا  در اانام امور سبب افزایش تواااید 

 شود. ا ب د مد
(20) 2 (20) 2 (60) 6 (20) 12 (3/38) 23 (7/41) 25 

سبب افزایش آ اهد دااونو در خصوص 

 شود.اه ا  آموزشد مد
- - (100) 10 (7/6) 4 - (3/93) 56 

سبب افزایش آ اهد دااونو در ارتباط  ا 

 شود.معا ب تئوری مرتبط  ا  ا بن مد
- - (100) 10 (20) 12 - (80) 48 

 45 (75) 1 (7/1) 14 (3/23) 9 (8/81) - 1 (2/18) شود.های اگرشد دااونو مدسبب افزایش مهارت

http://ajcr.kmu.ac.ir/
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 بوک از دیدگاه اساتید و دانشجویانکیفیت محتوای لاگ :2جدول 

 گویه
 دانشجو استاد

 خیر تاحدودی بله خیر حدودیتا بله

 - 9( 15)  51( 85)  - - 10( 100)  در   ناا   ش   است.  وکی لاگاه ا  آموزشد دهر 

 - 6( 10)  54( 90)  - - 10( 100)   وک   ناا   ش   است.های آموزشد هر دهر  در لاگل اقل

 - 3( 5)  57( 95)  - - 10( 100)   وک   ناا   ش   است. خود هر دهر  در لاگمقررات دره 

 - - 60( 100)  - - 10( 100)   وک   ناا   ش   است.لاگفهرست م ا ع معا  اتد دااونو 

های  ا ب د کو دااونو در حوت هر دهر   ای   باموزد در مهارت

  وک   ناا   ش   است.لاگ
 (100 )10 - -  (7/91 )55  (3/8 )5 - 

های نلمد کو در هر دهر  م مولاً اانام ی ک فرااسارایو

 ش   است. وک   ناا   دهب  در لاگمد
 (100 )10 - -  (100 )60 - - 

های  ا ب د اانام ش   در هر دهر   زارش کلد از ت  اد ف ا بت

  وک   ناا   ش   است.در لاگ
 (100 )10 - -  (7/91 )55  (3/8 )5 - 

 - - 60( 100)  - - 10( 100)   وک   ناا   ش   است.ای در لاگهای اخمق لرفومهارت

 وک م عبق  ا حرگ درن ذکر ش   در لاگاه ا  آموزشد 

  ا ب د است.
 (100 )10 - -  (100 )60 - - 

 وک م عبق  ر حرگ های آموزشد ذکر ش   در لاگل اقل

 درن  ا ب د است.
 (100 )10 - -  (95 )57  (5 )3 - 

 وک م عبق  ر حرگ  خود ذکر ش   در لاگمقررات دره 

 درن  ا ب د است.
 (100 )10 - -  (90 )54  (10 )6 - 

 وک م عبق  ر حرگ درن  ا ب د های ذکر ش   در لاگرفراس

 است.
 (100 )10 - -  (3/98 )59  (7/1 )1 - 

 وک م عبق  ر حرگ درن های  ا ب د ذکر ش   لاگمهارت

  ا ب د است.
 (100 )10 - -  (7/96 )58  (3/3 )2 - 

 ر اباز  وک م عبق های در ا ر  رفتو ش   لاگف ا بت

 دااونویا  است.
 (100) 10 - -  (95) 57  (5) 3 - 

 وک م عبق  ر امکااات های در ا ر  رفتو ش   در لاگف ا بت

  بمارستااد است.
 (70) 7 -  (30) 3  (60) 36  (3/13) 8  (7/26) 16 

 7 (7/11)  10 (7/16)  43 (7/71)  - - 10 (100)  احمنات خواستو ش   در خصوص هر ف ا بتد  نا ه م اسب است.

 - 13 (7/21)  47 (3/78)  1 (10)  - 9 (90)  های در ا ر  رفتو ش   م عبق  ر تواااید دااونویا  است.ف ا بت

 - 12 (20)  48 (80)  - 1 (10)  9 (90)   وک اضافد است.های در ا ر  رفتو ش   در لاگ رخد از ف ا بت

 4 (7/6)  - 56 (3/93)  - - 10 (100)   وک معلو  است.فرمت ظاهری لاگ

 - - 60 (100)  - - 10 (100)  ی مر د در مورد اشکالات دااونو ه ود دارد. خود  رای توصبو

 - - 60 (100)  - - 10 (100)   خود  رای ارزشبا د مر د از دااونو ه ود دارد.

 - - 60 (100)  - - 10 (100)   وک ه ود دارد. خود  رای خود ارزیا د دااونو در لاگ

 

 90درصددد اسدداتید و  100دهد که نشددان می 3جدول 

بوک سدددیب درصدددد دانشدددجویان معتقد بودند که بگ

هدفمندسدددازی تلاس اسددداتید در مسدددیر یاددهی وظایف 

تعیین شده و ایجاد تعامل آموزشی سودمند بین یاددهنده 

ست.  شده ا ساتید و  60و یادگیرنده  صد ا صد  7/51در در

بوک در آشدددنا نمودن دانشدددجویان معتقد بودند که بگ

کارشدددناسدددان اتاق عمل در دانشدددجویان با حدود وظایف 

ی تمرین های شددایع و ترغیب اسدداتید به مشدداهدهجراحی

  ست.ای بازخورد، ضعیف دانشجو و ارائه

طهنشدددان می 4جدول  که در حی یت دهد  های کیف

بوک، پیامدهای مورد نظر در فرمت و فرایند محتوای بگ

داری میان دیدگاه اسددداتید و بوک تفاوت معنیاجرای بگ

ی (، اما در حیطهp value > 05/0دانشجویان وجود ندارد )

ی اساتید بیشتر بوک، میانگین نمرهضرورت استفاده از بگ

یان بود )از دانشددد یانگین نمرهp value < 05/0جو ی (. م

داری بابتر از دانشجویان بود که نهایی اساتید به طور معنی

شان ساتید در رابطه با بگی دیدگاه مثیتدهندهن بوک تر ا

 (.p value < 05/0نسیت به دانشجویان است )

http://ajcr.kmu.ac.ir/
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 بوک از دیدگاه اساتید و دانشجویانطراحی فرمت و فرایند اجرای لاگ :3 جدول

 گویه
 دانشجو استاد

 کم زیاد خیلی زیاد کم زیاد خیلی زیاد

  11 (7/81)  49 (3/18)  - - 10 (100)  آش اید دااونو  ا هظایف یاد بری در هر  خش

 - 10 (7/16)  50 (3/83)  - 2 (20)  8 (80)  ه فم  سازی تمش دااونویا   و سمت یاد بری هظایف ت ببن ش  

 - 6 (10)  54 (90)  - - 10 (100)  ه فم  سازی تمش اساتب  در م بر یاددهد هظایف ت ببن ش  

 - 13 (7/21)  47 (3/78)  - - 10 (100)  ایناد معا ب آموزشد  رای کارآموزا 

 - 7 (7/11)  53 (3/88)  - - 10 (100)  ایناد ت امل آموزشد سودم    بن یادده    ه یاد برا  

 - 23 (3/38)  37 (7/61)  - 3 (30)  7 (70)  ی  ازخوردی تمرین دااونو ه ارائوترغبب اساتب   و مواه  

 - 23 (3/38)  37 (7/61)   2 (20)  8 (80)   خود دااونویا م ت  سازی ف ا بت دره 

 - 28 (3/48)  32 (7/51)  3 (30)  1 (10)  6 (60)  های شایعآش اید  ا ل هد هظایف کارش اسا  اتاق نمل در  رالد

 

 بوگی دیدگاه اساتید و دانشجویان از لاگی میانگین نمرهمقایسه :4جدول 

 حیطه
 استاد

 انحراف معیار ±میانگین 

 دانشجو

 انحراف معیار ±میانگین 
p value  آزمونt 

 < 05/0 1/13 ± 00/84 0/14 ± 99/0  وکضرهرت استفاد  از لاگ
68  =df 

17/3  =t 

 > 05/0 3/42 ± 06/2 0/43 ± 91/20  وککبفبت محتوای لاگ
68  =df 

09/1  =t 

پبام های مورد ا ر در فرمت ه 

  وکفرای   ا رای لاگ
76/30 ± 1/14 22/1 ± 01/14 05/0 < 

68  =df 

67/0  =t 

 < 05/0 4/69 ± 06/33 1/72 ± 95/40 ی کلامر 
68  =df 

68/2  =t 

 

 گیرینتیجه و بحث

در این مطالعه دیدگاه اسددداتید و دانشدددجویان اتاق عمل 

صولا بگ شکی زاهدان در خ شگاه علوم پز بوک مورد دان

ی ضرورت، بررسی قرار گرفت. نتایج نشان داد که در حیطه

ستفاده از بگ ساتید ا سیب اغلب ا بوک را از آن جهت که 

یابی بهتر مربی از افزایش انگیزه یان، ارزشددد ی دانشدددجو

های آموزشددی، نظم و انسددجام در انجام فعالیتدانشددجو، 

افزایش آگاهی دانشجو در خصولا اهداف آموزشی، افزایش 

آگاهی دانشجو در ارتیاط با مطالب تئوری مرتیط با بالین و 

شددود ضددروری های نگرشددی دانشددجو میافزایش مهارت

دانسددتند. بیش از نیمی از دانشددجویان نیز اسددتفاده از می

دانستند اما در مقایسه زی را ضروری میبوک در کاروربگ

تری در خصددولا ضددرورت به با اسدداتید، دیدگاه ضددعیف

ی بوک داشدددتند که هم راسدددتا با مطالعهکارگیری بگ

Ramlogan  وRaman (19 و )Schüttpelz-Brauns  و

 ( بود.20همکاران )

نیز تفاوت دیدگاه  AbdulAzeemو  Omerی در مطالعه

ید و دانشدددجویان  گزارش شدددد. هر چند اکثریت اسدددات

بوک دانشجویان و اساتید اظهار داشتند که استفاده از بگ

های بالینی دانشدددجویان سدددیب افزایش یادگیری مهارت

 . (21)شود می

عه طال با در م یان  کاران نیز دانشدددجو یدی و هم ی حم

بوک معتقد بودند و بیشدددتر از نیمی از ضدددرورت وجود بگ

آنان به موارد افزایش آگاهی دانشجو از اهداف امور آموزشی، 

افزایش آگاهی دانشددجو در ارتیاط با مطالب تئوری مرتیط با 

ر بالین، ارزیابی بهتر مربی از دانشدددجو و نظم و انسدددجام د

های آموزشی اشاره داشتند و افزایش آگاهی دانشجو فعالیت

که  (22)از اهداف امور آموزشی، دارای بابترین میانگین بود 

ستا با ست. ولی در مطالعهمطالعه همرا ضر ا ی نجفی و ی حا

همکاران، کمتر از نیمی از دانشجویان به ضرورت اسددددتفاده 

 (. 18از دفترچه اشاره نمودند )

عه طال که بر روی  Hosseiniی در م کاران نیز  و هم

شد،  شجویان اتاق عمل انجام  شجویان  7/56دان صد دان در

فاده از بگ که اسدددت ند  قد بود ای برای نگیزهبوک، امعت

جاد نکرده اسددددت و بیش از نیمی از یادگیری آن ها ای

بوک در ارزشیابی بالینی دانشجویان مخالف استفاده از بگ

های مختلف . تفاوت میان مطالعات و دانشدددگاه(2)بودند 

توانددد مرتیط بددا عواملی همچون تفدداوت در محتوای می
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ها و ماهیت متفاوت مورد استفاده در دانشگاههای بوکبگ

شته شی ر های مختلف و میزان انتظارات مراکز اهداف آموز

های موردانتظار آموزشددی علوم پزشددکی و تفاوت در مهارت

های مختلف در رو، بررسدددی و بازنگری جنیهباشدددد. از این

ها و به روز بودن آن برای جلب رضدددایت بوکمحتوای بگ

 رسد.وری به نظر میدانشجویان ضر

بوک دانشدددجویان و ی کیفیت محتوای بگدر حیطه

ساتید، کیفیت محتوای بگ صولا انطیاق با ا بوک را در خ

ضعیف  شجویان  ستانی، انطیاق با توانایی دان امکانات بیمار

بوک به جا و ارزیابی نمودند. اطلاعات خواسته شده در بگ

ان معتقد دانشددجوی 7/21متناسددب نیسددت. از طرفی نیز 

یت عال که برخی از ف ند  ته شدددده در بود های در نظر گرف

داری در بوک اضددافی اسددت اما در نهایت تفاوت معنیبگ

بوک دیدگاه اسدداتید و دانشددجویان در رابطه با کیفیت بگ

بوک را کنندگان، کیفیت بگوجود نداشدت و اکثر شدرکت

 مطلوی ارزیابی نمودند.

عه طال یدی و در م گاه ی رنجیر ام ید کاران نیز د هم

ساتید و دانشجویان در حیطه بوک ی کیفیت محتوای بگا

بیش از متوسدددط بود در عین حددال کمتر از نیمی از 

یت عال ند، برخی از ف قد بود یان معت های در نظر دانشدددجو

شده در بگ ستا با نتایج گرفته  ست که همرا ضافی ا بوک ا

 . (23)ی حاضر بود مطالعه

درصدددد  60ی نجفی و همکاران نیز بیش از در مطالعه

ر های در نظاسداتید و دانشدجویان معتقد بودند که فعالیت

ته شددددددددددده در بگ نایی گرف یاز و توا با ن بوک منطیق 

ی جمشددیدی و (د اما در مطالعه18دانشددجویان نیسددت )

درصددد دانشددجویان معتقد بودند که محتوای  83همکاران، 

بوک منطیق با توانایی دانشددجویان اسددت که مغایر با بگ

ضر بود ی مطالعهنتیجه سد در این . به نظر می(24)ی حا ر

یت محتوای بگ نه تغییراتی از نظر کیف ند زمی مان بوک 

ستانی و انطیاق فعالیت شده با امکانات بیمار سته  های خوا

بوک در انطیاق با توانایی دانشجویان و بازنگری مستمر بگ

 استاندارد سازی محتوای آن باید انجام شود.جهت 

طه ند اجرای بگدر حی مت و فرای بوک، ی طراحی فر

ساتید  ساتید بر هدفمندسازی تلاش ا اگرچه دانشجویان و ا

عامل  جاد ت یاددهی وظایف تعیین شدددده و ای در مسدددیر 

آموزشی سودمند بین یاددهنده و یادگیرنده اذعان داشتند 

شنااما بگ شجویان با حدود وظایف  بوک را در آ نمودن دان

های شدددایع و ترغیب کارشدددناسدددان اتاق عمل در جراحی

ی بازخورد ی تمرین دانشددجو و ارائهاسدداتید به مشدداهده

عه با مطال یابی نمودند که  و همکاران  Judی ضدددعیف ارز

 ( هم راستا بود. 6و همکاران ) Schick( و 25)

فاوت معنی  یت ت ها گاه اسددددر ن ید ید و داری در د ات

ند اجرای  مت و فرای با طراحی فر طه  یان در راب دانشدددجو

نیا و همکاران ی داوریبوک وجود نداشددت. در مطالعهبگ

بوک را ضعیف ی بازخورد بگنیز اساتید و دانشجویان ارائه

ارزیابی نمودند و از طرفی دانشددجویان از حجیم و سددنگین 

 (. 26ها ناراضی بودند )بوکبودن بگ

صد از  3/83و همکاران نیز،  Hosseiniی مطالعهدر  در

بوک ناراضددی بودند. دانشددجویان اتاق عمل از طراحی بگ

درصددد دانشددجویان معتقد بودند که فضددای  3/63تقرییاً 

سیی برای نگهداری و حمل و نقل بگ بوک در فیزیکی منا

اتاق عمل وجود ندارد و اتاق عمل به دلیل رعایت اصدددول 

ستریلیتی و  سیی برای نگهداری ا کنترل عفونت، مکان منا

بوک و آلوده بوک نیسددت و از احتمال گم شدددن بگبگ

 .(2)شدن آن ناراضی بودند 

مانی میبوکبگ ها ز که ها تن ند  باشددد ند م تر  توان

ستفاده سیا شند. بنابراین باید برر شته با های ی راحتی دا

گیرد تا با در نظر  ها صددورتبوکبیشددتری در طراحی بگ

نی  ی گز ی حجم و جددا تم و  ی تعددداد آ تن حددداقددل  ف گر

های کاغذی و بوکهای الکترونیکی به جای بگبوکبگ

برگزاری جلسدددات توجیهی اسددداتید و دانشدددجویان برای 

با نحوه نایی  یل بگآشددد کارگیری و تکم به  بوک و ی 

همچنین بازخورد کافی از سدددوی اسددداتید رضدددایتمندی 

 (. 27اهم گردد )دانشجویان فر

به  یت  گاه مثیتری نسددد ید ید، د در مجموع اسددددات

ی بوک داشدددتند. در مطالعهدانشدددجویان در رابطه با بگ

یان کاران )کاو ید، 29( و برزگر )28فر و هم ( نیز اسددددات

ی بشتری نسیت به دانشجویان کسب نمودند میانگین نمره

 که همراستا با پژوهش حاضر بود. 

شراف و تخصق بیشترراین چنین به نظر می  سد که ا

ساتید با مهارت شجویان در ا ستی دان ضروری که بای های 

ی کارآموزی فرا گیرند باعث شدددده تأتیر آشدددنایی دوره

ها و اهمیت دانشددجویان به وظایف خود، هدفمندی فعالیت

آن در ارتقال کیفیت آموزش بالینی را بیشتر درک نمایند و 

ضرورت و لزوم شجویان کمتر به  ستفاده از بگ دان بوک و ا

 .های آموزشی معتقدندنظم و انسجام فعالیت

دانشجویان و مربیان از  های این مطالعه،بر اساس یافته

شتند. اما به به کارگیری بگ ضایت دا بوک در اتاق عمل ر

بازخورد به دانشددجویان  یبوک در ارائهرسددد بگنظر می
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 و همکاران یدوستکاممحبوبه 

شددود ضددمن اصددلاح میکارآیی بزم را ندارد. لذا پیشددنهاد 

 بوک در جهت ارتقال بیشتر آن بکوشند.های بگآیتم

عهاز جمله محدودیت توان به ی حاضدددر میهای مطال

شاره نمود که  حجم نمونه و اجرای مطالعه در ی  دانشکده ا

شنهاد پذیری نتایج را با محدودیت مواجه میتعمیم سازد. پی

بازنگری دمی نده ضدددمن  عات آی طال ر کیفیت و گردد در م

ی ای بددددددا حجم نمونهبوک، مطالعات مداخلهمحتوای بگ

بوک و عملکرد بالینی بیشدددتر صورت گیرد و اتربخشی بگ

های آموزشددی با برگزاری کارگاه دانشددجویان ارزیابی گردد.

بوک و سایر هدف توانمند کردن اسدددداتید در ارزشیابی بگ

 های نوین آموزشی ضروری است.روش
 

 قدردانیتشکر و 

قات  مالی مرکز تحقی یت  ما با ح حاضدددر  پژوهش 

ی پرستاری و مامایی انجام شده است. پژوهشگران دانشکده

مراتب تقدیر و تشددکر از اسدداتید و دانشددجویان گروه اتاق 

یاری نمودند  قاتی  جام این طرح تحقی ما را در ان عمل که 

 .دارنداعلام می
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