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Abstract 

Background: Happiness, as one of the most important psychological needs of 

humans, may have an impact on the environmental behavior of people due to its 

major effects on the formation of human personality. Therefore, the purpose of 

this study is to determine the relationship between happiness and environmental 

attitudes in adults of Yazd City in 2019. 

Methods: This cross-sectional descriptive study was conducted on 230 people over 

18 years of age in Yazd, and the sampling method in this study is simple random 

classification sampling and descriptive statistics (mean and standard deviation), as 

well as Pearson correlation coefficient statistics and the Kolmogorov-Smirnov test, 

and Variance was used. 

Results: The results of this study showed that there is a significant relationship 

between the level of happiness and the type of attitude of people, the type of 

attitude and residential area, the level of happiness and education of the people of 

Yazd city regarding the relationship between happiness and environmental 

attitude (p value ≤ 0.001). Finally, the variable of education and residential area 

affects the attitude toward the environment, and the results showed that these 

variables have a significant relationship. 

Conclusion: The most important conclusion of this research is the huge impact of 

the residential area on happiness and environmental parameters, which shows the 

influence of humans on the residential environment. This study showed that 

happiness is related to the environment. 

Keywords: Happiness; Environmental attitude; Yazd; Human ecology 

 

Citation: Mojkar M, Marvoti Sharif Abadi MA, Rahimi Forushani A, Pourreza A. Investigating the 

Relationship between Happiness and Environmental Attitude among Adults in Yazd City.  
J Zabol Med Sch 2023; 6(3): 132-40 

 

  

Original Article 

      10.18502/jzms.v6i3.14798 

 

http://jzms.ir/
https://orcid.org/0000-0002-9178-3308
https://orcid.org/0000-0002-4039-3932
https://orcid.org/0000-0003-2443-7218
https://orcid.org/0000-0003-3391-8435
https://www.crossref.org
https://orcid.org/0000-0002-9178-3308
https://orcid.org/0000-0002-4039-3932
https://orcid.org/0000-0003-2443-7218
https://orcid.org/0000-0003-3391-8435
https://www.crossref.org
https://orcid.org/0000-0002-9178-3308
https://orcid.org/0000-0002-4039-3932
https://orcid.org/0000-0003-2443-7218
https://orcid.org/0000-0003-3391-8435
https://www.crossref.org
https://orcid.org/0000-0002-9178-3308
https://orcid.org/0000-0002-4039-3932
https://orcid.org/0000-0003-2443-7218
https://orcid.org/0000-0003-3391-8435
https://www.crossref.org
https://orcid.org/0000-0002-9178-3308
https://orcid.org/0000-0002-4039-3932
https://orcid.org/0000-0003-2443-7218
https://orcid.org/0000-0003-3391-8435
https://www.crossref.org
https://orcid.org/0000-0002-9178-3308
https://orcid.org/0000-0002-4039-3932
https://orcid.org/0000-0003-2443-7218
https://orcid.org/0000-0003-3391-8435
https://www.crossref.org
https://orcid.org/0000-0002-9178-3308
https://orcid.org/0000-0002-4039-3932
https://orcid.org/0000-0003-2443-7218
https://orcid.org/0000-0003-3391-8435
https://www.crossref.org
https://orcid.org/0000-0002-9178-3308
https://orcid.org/0000-0002-4039-3932
https://orcid.org/0000-0003-2443-7218
https://orcid.org/0000-0003-3391-8435
https://www.crossref.org


 

 

 

 ثْساقت، زاًكگبُ علَم پعقىی تْطاى، تْطاى، ایطاى یگطٍُ اوَلَغی اًؿبًی، زاًكىسُ -1

 ثْساقت، زاًكگبُ علَم پعقىی قْیس نسٍلی، یعز، ایطاى یگطٍُ ؾلاهت ؾبلوٌسی، زاًكىسُ -2

 ثْساقت، زاًكگبُ علَم پعقىی تْطاى، تْطاى، ایطاى یاپیسهیَلَغی ٍ آهبض ظیؿتی، زاًكىسُگطٍُ آهَظقی  -3

 ثْساقت، زاًكگبُ علَم پعقىی تْطاى، تْطاى، ایطاى ی، زاًكىسُآهَظـ ٍ اضتمبی ؾلاهتگطٍُ  -4

 Email: mojgan.086@gmail.com هػگبى هَج وبض وًیسىدٌ مسؤيل:

http://jzms.ir 

 مجله دانشکده پزشکی زابل

 132-140: 1402پاییز ؛ 3، شماره 6دوره 

 

 محیطی در بسرگسالان شهر یسد بررسی ارتباط بین شادکامی و نگرش زیست
 

 ، 2آبادی ، محمدعلی مريتی شریف1مژگان مًج کار

 4، ابًالقاسم پًررضا3عباس رحیمی فريشاوی

 

 20/4/1402تاریخ دریافت: 

 3/6/1402تاریخ پذیزػ: 

 15/7/1402تاریخ چاپ: 

 چکیدٌ
گیزی ؽخقییت ددمیی    ای کٍ بز ؽکل تأثیزات عمذٌ تزیه ویاسَای رياوی بؾز، بٍ دلیل ؽادکامی بٍ عىًان یکی اس مُم مقدمٍ:

ٍ أدارد، ممکه اعت بز ريی رفتار سیغت محیطی افزاد ت تعیییه بزرعیی ارتطیای بییه      ،ثیزگذار باؽذ. بىابزایه َذف اس ایه مطالعی

 .باؽذ می 1399ؽادکامی ي وگزػ سیغت محیطی در بشرگغالان ؽُز یشد در عال 

عیال ؽیُز ییشد او یا  ؽیذ کیٍ ريػ        18وفیز اس افیزاد بیالای     230مقطعیی بیز ريی    -یتًفیف ی ایه مطالعٍ مطالعٍ: ی شیًٌ

وامٍ اس طزیق وظزخًاَی اس دیگیز کارؽىاعیان    ريایی پزعؼ. باؽذ بىذی تقادفی عادٌ می ططقٍ اس وًعگیزی در ایه مطالعٍ  ومًوٍ

گیه ي اوحیزاف معییار ، َمیىییه اس    جُیت ت شییٍ ي تحلییل اطتعیات اس دمیار تًفییفی  مییاو        .ي اعتادان متخقـ او ا  ؽیذ 

 .ياریاوظ اعتفادٌ ؽذي  Pearson ،Kolmogorov-Smirnovدمارَای ضزیب َمطغتگی 

ٍ          وتایج ایه مطالعٍ وؾان داد کٍ ارتطای معىی َا: یافتٍ  ی داری بییه مییشان ؽیادکامی ي ویًع وگیزػ افیزاد، ویًع وگیزػ ي مىطقی

مغکًوی، میشان ؽادکامی ي تحقیتت مزد  ؽُز یشد درخقًؿ ارتطای بیه ؽادکامی ي وگزػ سیغیت محیطیی يجیًد دارد    

 001/0p value ≤ .  ٍمغکًوی بیز وگیزػ وغیطت بیٍ محیی        ی در وُایت وتایج بذعت دمذٌ وؾان داد متغیز تحقیتت ي مىطق

  .داری باَم داروذ یمعى ی  سیغت، رابطٍ

کیٍ   بًدمحیطی  مغکًوی بز پارامتزَای ؽادکامی ي سیغت ی ثیز بغیار سیاد مىطقٍأت مطالعٍ،گیزی ایه  تزیه وتی ٍ مُم گیری: وتیجٍ

 .ؽادکامی با وگزػ سیغت محیطی ارتطای دارد ،ثیزپذیزی اوغان اس محی  عکًوت اعت. ایه مطالعٍ وؾان دادأوؾان اس ت

 کًلًصی اوغاویؽادکامی؛ وگزػ سیغت محیطی؛ یشد؛ ا کلمات کلیدی:

بررسی ارتباط بیه شادکامی ي وگرش زیست . رحیمی فزيؽاوی عطاط، پًررضا ابًالقاعم، دبادی محمذعلی مًج کار مضگان، مزيتی ؽزیف ارجاع:

 .132-140 : 3 6؛ 1402 داوؾکذٌ پشؽکی سابلم لٍ . محیطی در بسرگسالان شُر یسد

 

 مقدمٍ

ّابی اًؿابى لاطى ثیؿات ٍ یىان،       تطیي ًگطاًی یىی اظ هْن

هحیطی اؾت وِ ثؿیبضی اظ ایاي   هؿبئل ٍ هكىلات ظیؿت

ّاب   هؿبئل اظ ضفتبضّبی ًبهٌبؾت ظیؿت هحیطی ذَز اًؿبى

خبیی وِ اًؿبى ثركای اظ   . اظ آى(2 ،1) گیطز ؾطچكوِ هی

طجیعت اؾت، آؾیت ثِ ثَم ؾبظگبى طجیعی زض ًْبیات ثاِ   

. ثطذای اظ تْسیاسات ٍ   (4 ،3) ظًاس  ذَز اًؿبى آؾایت های  

ّبی ظیؿت هحیطی ًظیط تغییطات آة ٍ َّا، ًابظن   ثحطاى

ّابی   ظزایای، ثحاطاى ااصا، ثابضاى     اظى، خٌگال  ی قسى لایِ

اؾیسی ثب هٌكأ اظزیبز خوعیت، گؿتطـ قْطًكیٌی، تَلیس 

ظًاسگی ٍ   نٌعتی، پیكطفت تىٌَلاَغی، ثابلا ضفاتي ؾاط     

خَیبًِ ٍ ایط اناَلی    ثْطُ ی افعایف تمبضبی هطزم، اؾتفبزُ

زاضاى، ّوگاای هجب اا   اظ هحاایط طجیعاای تَؾااط ؾااطهبیِ

قااوَلی ّؿااتٌس وااِ ثااب گؿااتطزگی تواابم، فىااط    خْاابى

اًسیكوٌساى ضا زض یابفتي ضاّىبضّابی هٌبؾات ثاطای  ال      

. (5) هحیطی ثِ ذَز هكغَل زاقتِ اؾت ّبی ظیؿت ثحطاى

ِ هحممبى اوَلَغی اًؿابًی زض ؾطاؾاط خْابى ثاِ هطب      ی لعا

هحیطای پطزاذتٌاس     عَاهل تأثیطگصاض ثط ضفتبضّابی ظیؿات  

ِ     ًظیط هتغیطّبی خوعیت  ی قاٌبذتی )ؾاي، خاٌؽ، طجما

اختوبعی، هحل ؾاىًَت، ٍضاعیت تأّال ٍ تعاساز ٍ ؾاي      

گااطایف ؾیبؾاای، عولىااطز ظیؿاات هحیطاای    ،فطظًااساى(

هحیطی ٍ  ّبی ٍؾیع اًؿبًی آگبّی ظیؿت ّب ٍ گطٍُ لَهیت

 .(8-6) اعتمبزات زیٌی

ؾات واِ ثاب ا ؿابؼ     یه  بلات عابطفی ا   ،قبزوبهی

 مقاله پژوهشی
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قاَز. زض  ابلی    قبزی، ضضبیت ٍ ضضبیتوٌسی هكرم هی

وِ قبزوبهی تعبضیف هرتلفای زاضز، اهاب االات ثاِ عٌاَاى      

. (9) قاَز  ا ؿبؾبت هثجت ٍ ضضبیت اظ ظًسگی تَنیف هی

گیاطز  خاع     قبزوبهی چٌسیي خااع  اؾبؾاای ضا زض ثطهای   

ّیدبًی وِ فطز قبزوبم اظ ًظاط ذلمای، قابز ٍ ذَقاحبل     

اؾت. خع  اختوبعی، وِ فاطز قابزوبم اظ ضٍاثاط اختوابعی     

ّب  وبیت  ذَثی ثب زیگطاى ثطذَضزاض اؾت ٍ هی تَاًس اظ آى

قٌبذتی، واِ ثبعا     بم خع اختوبعی زضیبفت وٌس ٍ ؾطاًد

قَز فطز قبزوبم اطلاعبت ضا ثِ ضٍـ ذبنای پاطزاظـ    هی

وطزُ، هَضز تعجیط ٍ تفؿیط لطاض زّس واِ زض ًْبیات، ثبعا     

. اظ (10) گااطزز ا ؿاابؼ قاابزی ٍ ذَقااجیٌی زض ٍی هاای

قابى   ضٍ، زض قبزوبهی، اضظقیبثی افطاز اظ ذَز ٍ ظًاسگی  ایي

ِ   هی ّابی قاٌبذتی، هثال لتابٍت زض هاَضز       تَاًااس، خٌجا

ّبی ّیدبًی اظ خولِ ذلك یاب   ظًسگی ٍ یب خٌجِ ذكٌَزی اظ

 .(11) عَاطف، زض ٍاوٌف ثِ ضٍیسازّبی ظًسگی ضا زض ثطگیطز

یىای   ی هحیطای ثِ هٌعلِ زض لطى  بضط، ضفتبض ظیؿت 

تطیي ٍ تأثیطگاصاضتطیي عَاهال زض هحایط ظیؿات اظ      اظ هْن

ؾَی ثؿیبضی اظ هحممبى اوَلَغی اًؿبًی هَضز تَخِ لاطاض  

ّابی اؾبؾای زض هطبلعابت     فطو یىی اظ پیف .گطفتِ اؾت

هحیط ظیؿت ایي اؾت واِ ثؿایبضی اظ هكاىلات ظیؿات     

هاَضز   تَاى ثااب افاعایف آگابّی عواَهی زض     هحیطی ضا هی 

هحیط ظیؿت ثطططف وطز. ثِ عجبضت زیگط، اعتمبز ثاط ایاي   

اؾت وِ آگابّی ظیؿات هحیطای ولیاس  ال ثؿایبضی اظ       

 .  (12 ،11) هحیطی اؾت هكىلات ظیؿت

هحیطای ثاط    هطبلعبتی ثِ ثطضؾی تاأثیط ًگاطـ ظیؿات   

اًس  هحیطی پطزاذتِ ٍ ثِ ایي ًتیدِ ضؾیسُ ضفتبضّبی ظیؿت

 .(13) واِ ًگطـ ظیؿت هحیطی ثؿیبض تأثیطگصاض اؾت

هابزی واِ زض   ظیؿت ثِ عٌاَاى یاه وابلای الت    هحیط

تَاًاس ثاِ زٍض اظ    گیطز ٍ هی وبلاّبی عوَهی لطاض هی ی ظهطُ

 ،ثبظاض ٍ لیوت ثب آثبض خبًجی، ترطیت ٍ ترلیاِ هَاخاِ قاَز   

ثؿتط لاظم خْت تساٍم  یبت ثكط ٍ ؾبیط هَخَزات ظًسُ ضا 

آٍضز. ایي  یبت ًِ فمط هبّیت هبزی وِ هبّیت  فطاّن هی

ُ ثبثات قاسُ اؾات    هعٌَی ّن زاضز. ثسیي هفَْم وِ اهطٍظ

ّاب   وِ ویفیت ظًاسگی افاطاز زض گاطٍ قاطایط هحیطای آى     

لِ زض قاطایطی  أتَاًس زؾت ذَـ تغییط گطزز. ایي هؿا  هی

گطزز وِ ثِ ایي ًىتِ تَخِ  اظ اّویت ثیكتطی ثطذَضزاض هی

وٌین وِ وكَضّب زض هطا ل اٍلیِ تَؾعِ ثعتبً ثاِ ترطیات   

لِ واِ زض  أ. ایاي هؿا  (14) آٍضًاس  ظیؿت ّن ضٍی هی هحیط

تااَخْی اظ  ّاابی اذیااط ًیااع زض ایااطاى ثرااف لبثاال   ؾاابل

ّابی ایاط هدابظ ثاب      ظیؿت وكَض زض ًتیدِ ثطزاقت هحیط

ثحطاى هَاخِ گطزیسُ ضطٍضت پطزاذت ثاِ ایاي هْان ضا زٍ    

ظیؿات زض   ثیطپصیطی ًگطـ هحیطألصا ت ،اؾت چٌساى وطزُ

ّبی ضفابُ، ثاب    لفِؤایي پػٍّف اظ قبزی ثِ عٌَاى یىی اظ ه

ٍ ٍاثؿاتگی قاسیسی واِ ظًاسگی      تٌیاسگی  تَخِ ثِ زضّان 

ظیؿاات زاضز پطزاذتااِ قااسُ اؾاات.   ّااب ثااب هحاایط اًؿاابى

ِ ؤظیؿتی ثبع  قاسُ واِ ثاط ه    ّبی هحیط ًگطاًی ّابی    لفا

قَز وِ ثؿیبضی اظ ایاي   ویسأثط ثط  فظ هحیط ظیؿت تؤه

ّابی خسیاستط ؾاعی     ّب ًبقٌبذتِ ثَزُ ٍ زض پاػٍّف  لفِؤه

ثط ثِ  فظ هحیط ظیؿت ؤّبی ه لفِؤقسُ ثب قٌبذت ایي ه

ووه قَز ٍ ثب  فظ ایي هحیط ثِ ظًسگی ٍ ؾالاهت ثكاط   

 .(15) ووه قَز

گفتٌاای اؾاات وااِ اضتجاابی قاابزوبهی ثااب ًگااطـ      

اؾات.   هب هَضز تَخِ ًجاَزُ   ظیؿت تبوٌَى زض وكَض  هحیط

وبض ًرؿتیي هطبلعابت ایاي  اَظُ    لصا پػٍّف  بضط زض ق

گیاطز واِ ّاسف آى تعیایي ثطضؾای اضتجابی ثایي         لطاض هی

 .ثَزقبزوبهی ٍ ًگطـ ظیؿت هحیطی 
 

 َا مًاد ي ريش

 ِ  یِ یااضا ول آى یآهاابض ی خبهعااِی همطعاای ٍ  ایاي هطبلعاا

زّس.  تكىیل هی عزیؾبل ؾبوي قْط  18 یثعضگؿبلاى ثبلا

ثٌسی تهبزفی ؾبزُ  طجمِ ،گیطی زض ایي هطبلعِ ضٍـ ًوًَِ

 ی هٌطمااِ 5ثبقااس، ثااسیي تطتیاات وااِ قااْط یااعز ثااِ  هاای

هطوع( تمؿین قس  خغطافیبیی )قوبل، خٌَة، قطق، اطة ٍ

ٍ زض ّط هٌطمِ ثِ یه هیساى هعاطٍف آى هٌطماِ هطاخعاِ    

قاَز،   گیطی هحؿَة هی ًوًَِ ی وِ ثِ عٌَاى ًمطِ گطزیس

خغطافیبیی  ی هٌطمِ 5ثبقس وِ ثط  ًفط هی 230تعساز ًوًَِ 

 آیاس. ؾا ؽ    ذابًَاض ثسؾات های    46وِ تمؿین ذَاّس قس 

ذاابًَازُ ثااِ طااَض تهاابزفی وااِ زض اطااطاف آى هیااساى  46

ِ  اًتربة قسًس. خْات تىویال پطؾاف    ،ّؿتٌس ّاب ثاب    ًبها

 ِ ّابیی واِ اظ لجال ثاِ طاَض       ّوبٌّگی لجلی ثِ زضة ذبًا

اًس ٍ اظ ّط ذبًَازُ ثِ طَض تهبزفی ثاب   تهبزفی اًتربة قسُ

ههب جِ قس. لاطاض ثاَز زض ّاط     ،ط وِ ثعضگؿبل ثبقسیه ًف

ّابی وبااص    ذبًَازُ اؾبهی افطاز ثعضگؿبل ذبًَازُ ضٍی تىِ

ًَقتِ قسُ ٍ زض یه ویؿِ ضیرتِ قَز ٍ یىی ثِ تهابزف  

ّب  اًتربة قَز وِ ثِ علت عسم ّوىبضی ثؿیبضی اظ ذبًَازُ

ّسف انلی زض ایاي   ّب ضعبیت ًكس. ایي ًىتِ زض االت هىبى

ًگاطـ   ی قبزوبهی ٍ ًوطُ ی ِ تعییي اضتجبی ثیي ًوطُهطبلع

گیطی  ًبهِ اًساظُ ثبقس وِ تَؾط زٍ پطؾف هحیطی هی ظیؿت

قَز. ثٌبثطایي، تعاساز ًوًَاِ طاَضی تعیایي قاس واِ ثاب         هی

اگااط ضااطیت   زضنااس 80تااَاى آظهااَى   ٍ 95/0اطویٌاابى 
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 و همکاران مژگان موج کار

یاب ثیكاتط قاَز اض ًظاط آهابضی       2/0ّوجؿتگی ثیي ایي زٍ 

   :گطزیستعساز ًوًَِ هحبؾجِ  ،ٍ اظ فطهَل ظیط اؾتزاض  هعٌی

 
r = 0/2 

n= 
   

 
 
 
       

  
 +3= 

             

        
 + 22/194;3  

 

ًوًَِ ثبیس هحبؾجِ قَز، خْات خجاطاى    194ثٌبثطایي 

 ضیااعـ زض ًوًَااِ ٍ عااسم پبؾاارگَیی ا تواابلی ضیااعـ    

زض ًظط گطفتِ قس ٍ تعساز ًوًَِ ًْبیی اظ فطهَل  زضنس 15

 ظیط هحبؾجِ گطزیس:

 

 %15ضیعـ ; 

n*= 
 

      
 ;       

    
 ~230 

 

 .ًفط هحبؾجِ قس 230ًْبیی  ی ثٌبثطایي تعساز ًوًَِ

ؾاؤال(   8قٌبذتی ) ثرف اٍل قبهل، اطلاعبت خوعیت

 ،ؾاي، هیااعاى تحهایلات، ٍضاعیت تأّال     ،قبهل  خٌؽ

ؾااىًَت، عتااَیت زض اًدوااي  ی تعااساز فطظًااساى، هٌطمااِ

 آٍضی ذَاّس قس. هحیطی ٍ قغل خوع ظیؿت

قبزوبهی آوؿفَضز اؾت واِ  ی ًبهِ ثرف زٍم، پطؾف

 Argyle  ٍHillsًبهاِ ثاطای اٍلایي ثابض تَؾاط       ایي پطؾف

( تْیااِ قااس ٍ زض ایااطاى زض پااػٍّف وكاابٍضظ ٍ    1989)

ِ 1388ّوىاابضاى ) زض آى  ( اعتجبضؾااٌدی قااسُ اؾاات واا

زٌّسُ ذَز ضا اظ ا ؿابؼ ًبقابزی تاب قابزی ثؿایبض       پبؾد

ًبهِ قبهل  ّبی ایي پطؾف همیبؼ  وٌس وِ ذطزُ اضظیبثی هی

 یطِ: ضضبیت اظ ظًسگی، ذلك هثجت، ؾلاهتی، ضضابیت   5

ِ  8تب  1الات ؤؾ ثبقس، ًفؽ هی  ذبطط ٍ ععت  ی خع   یطا

ِ   15تاب   9الات ؤضضبیت اظ ظًسگی، ؾ عاعت   ی خاع   یطا

 21الات ؤؾلاهتی، ؾ ی خع   یطِ 20تب 16الات ؤؾ ًفؽ،

خع   29تب  25الات ؤضضبیت ذبطط ٍ ؾ ی خع   یطِ 24تب 

ِ   ثبقس. ایاي پطؾاف   ذلك هثجت هی ی  یطِ  ی ًبهاِ ًؿار

ؾیبِّ قبزوبهی آوؿفَضز اؾت واِ تَؾاط    ی انلاح قسُ

 ال ؤؾا  29( هٌتكاط قاسُ ٍ قابهل    2002ّیل ٍ آضگیال ) 

ای )وابهلاً   زضخِ 6گَیی لیىطت  ای ثب همیبؼ پبؾد گعیٌِ 4

هربلفن، هربلفن، ووی هربلفن، ووی هَافمن، هَافمن، وبهلاً 

هَافمن( اظ وبهلاً هربلفن ثطاثط ثب یه تب وبهلاً هَافمن ثطاثط ثب 

 .(18-16) اؾت 6

، 13، 10، 6، 1ّبی هٌفی وِ قابهل   الؤگصاضی ؾ ًوطُ

 ی ثبقااس ثااِ قاایَُ   هاای 29ٍ  28، 27، 24، 23، 19، 14

تب وبهلاً هَافمن ثطاثط ثاب   6َؼ )اظ وبهلاً هربلفن ثطاثط ثب هعى

گااصاضی  هؿااتمین ًوااطُ ی ّااب ثااِ قاایَُ الؤ( ٍ ؾاابیط ؾاا1

ّاب ثاب یىاسیگط خواع ٍ زض      الؤتوابهی ؾا   ی قًَس. ًوطُ هی

 ی قاَز. ًواطُ   تمؿاین های   29ًْبیت خوع وال ثاط عاسز    

ثابلاتط   ی ًواطُ  .اؾات  ًَؾابى  زض 174 تب 29 ثیيّب  آظهَى

 زٌّسُ هیعاى ثیكتط قبزوبهی اؾت. ًكبى

ًبهِ ًگطـ ظیؿات هحیطای اؾات     ثرف ؾَم، پطؾف

 ٍ Thompson وِ هطثاَی ثاِ پػٍّكای اؾات واِ تَؾاط      

Barton (1994ططا ی قسُ اؾت ) (19)    زض ایاطاى ایاي ٍ

( 1393)ٍ نابلحی  ًبهاِ زض پاػٍّف پابظٍوی ًاػاز      پطؾف

 ًبهااِ زاضای  ایااي پطؾااف. (20) اعتجبضؾااٌدی قااسُ اؾاات

هساضی  ذطزُ همیبؼ اًؿبى  ثبقس وِ قبهل ؾِ گَیِ هی 15

 اعتٌابیی عواَهی    گَیاِ( ٍ ثای   5هاساضی )  گَیِ(، هحیط 5)

ظیؿات   ًگاطـ ثاِ هحایط     گَیِ( اؾت وِ ثطای اضظیبثی 5)

 هحایط  5تاب   1ّابی   الؤهساضی ؾا  قَز، اًؿبى اؾتفبزُ هی

ّابی   الؤاعتٌبیی عوَهی ؾا  ٍ ثی 10تب  6ّبی  الؤهساضی ؾ 

ًبهِ ثط اؾبؼ  . طیف هَضز اؾتفبزُ زض ایي پطؾف15تب  11

ثبقس )قبهل: وبهلاً هَافمن تب  ای لیىطت هی طیف پٌح گعیٌِ

هرابلفن   تاب وابهلاً   5هَافمن ثطاثط  هربلفن( وِ اظوبهلاً وبهلاً

تاب   1ًبهاِ ثایي    اؾت. زض نَضتی وِ ًوطات پطؾف 1ثطاثط 

ثبقاس، زض   ثبقس، هیعاى هتغیط زض ایي خبهعِ ضعیف های  15

هیاعاى   ،ثبقاس  45تب  15ًبهِ ثیي  وِ ًوطات پطؾف نَضتی

ثبقس، زض ناَضتی واِ ًواطات     هتغیط زض ؾط  هتَؾطی هی

ثبقاس، ّطچاِ    ثبقس هیعاى هتغیط ثؿیبضذَة های  45ثبلای 

تط ثاِ هحایط    ًگطـ هثجت ی زٌّسُ ًكبى ،وطُ ثبلاتط ثبقسً

 .(21)اؾت ظیؿت 

، ثطای ضٍایی لبثل لجاَل، طای خلؿابت    هطبلعِزض ایي 

ه اؾتبز ضاٌّوب ٍ هكبٍض ثِ اًتربة هعتجطتطیي هتعسز ثب وو

ّبی هَخاَز زض   ّبی گطزآٍضی قسُ اظ ثیي قبذم قبذم

ِ  پطؾف ّابیی   ًبهِ ٍ اطویٌبى اظ اعتجبض نَضی آى اظ ضابثط

چَى ًظطذَاّی اظ زیگط وبضقٌبؾبى ٍ اؾاتبزاى هترهام   

گیطی  ًیع اؾتفبزُ قس. زض ًْبیت اوثطیت زاٍضاى، اثعاض اًساظُ

ِ   ضا ثطای ای ای  ي وبض هٌبؾات تكاریم زازُ ٍ آى ضا ؾاٌد

 هعتجط ثِ  ؿبة آٍضًس.

، پااؽ اظ تْیااِ ٍ تااسٍیي  هطبلعااِّوچٌاایي زض ایااي 

ِ  ی پطؾف ّب ٍ ططا ی نَضت اٍلیِ قبذم ای  ًبهِ، هطبلعا

 همااسهبتی ی هطبلعااِهمااسهبتی اًداابم گطفاات. ّااسف ایااي 

(Pretest)ًبهااِ ثااَز. ایااي  ، تعیاایي هیااعاى پبیاابیی پطؾااف

ًفطی اظ زاًكدَیبى  30همسهبتی، ضٍی یه گطٍُ  ی هطبلعِ

ثْساقت ثاِ اخاطا    ی ّن ضقتِ ٍ ؾبیط زاًكدَیبى زاًكىسُ

ًبهاِ ٍ   زضآهس ٍ ثعس اؾترطاج، ًوطات هطثَی ثِ ّط پطؾاف 
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 بررسی ارتباط بیه شادکامی و وگرش زیست محیطی در بسرگسالان شهر یسد

  25 یِ ؿاارً SPSS افااعاض ًااطم ّااب زض ٍاضز ًوًَااسى آى 
 ضادکامی ی وامٍ آوالیس آماری پرسصخلاصٍ  :1 جديل

 شادکامی خلق رضایت خاطر سلامتی عست وفس رضایت آزمًن

 230 230 230 230 230 230 تعذاد

 5954/3 7870/3 3685/3 5583/3 5441/3 6571/3 میاوگیه پارامتزَای مذل

 681840/0 07305/1 97950/0 88914/0 84771/0 87214/0 اوحزاف معیار

Kolmogorov-Smirnov 079/0 057/0 073/0 116/0 056/0 077/0 

 1120/0 081/0 097/0 074/0 067/0 081/0 داری یعطح معى

 

(version 25, IBM Corporation, Armonk, NY اظ )

آظهَى آلفبی وطًٍجبخ اؾتفبزُ قس وِ همساض آلفبی هحبؾجِ 

ثَز. ثاب تَخاِ ثاِ ایٌىاِ هیاعاى آلفابی        96/0قسُ ثطاثط ثب 

ِ  ثیكتط ٍ لبثل لجَل ثَز، پطؾاف  7/0ثسؾت آهسُ اظ   ی ًبها

 ثبقس. ططا ی قسُ اظ پبیبیی لاظم ثطذَضزاض هی

ثااااااب قٌبؾااااااِ اذاااااالاق:  ایااااااي هطبلعااااااِ

IR.TUMS.SPH.REC.1399.040  علااااَم  زاًكااااگبُزض

 ضؾیسُ اؾت. تهَیت ثِ پعقىی تْطاى

زض ایاي پاػٍّف، اظ    :َاا  ي تحلیل دادٌ ريش تجسیٍ

 .قااسُ اؾاات آهاابض تَناایفی ٍ آهاابض اؾااتٌجبطی اؾااتفبزُ 

 آهبضّاابی تَناایفی ّوچااَى فطاٍاًاای هطلااك،  ّوچٌاایي 

اًحااطاف هعیاابض،  ااسالل ٍ  ااساوثط ٍ زض آهاابض   هیاابًگیي،

ٍ  Pearson ،t-testاؾتٌجبطی اظ آهبضّبی ضطیت ّوجؿتگی 

 ُ قاسُ اؾات.  اؾاتفبز  ضطیت ّجؿتگی تفىیىی ٍ fآظهَى 

 .زض ًظط گطفتِ قس 05/0ی زاض یؾط  هعٌ

 

 َا یافتٍ

 زضنس، 3/58 گَیبى ثب زضنس فطاٍاًی ثیكتطیي گطٍُ اظ پبؾد

تطیي تعساز پبؾرگَیبى ثیف  ؾبل ؾي ٍ ون 50تب  31ثیي 

ِ  30-18اظ   ًفاط پبؾارگَیبى،    230اًاس. اظ   ؾبل ؾي زاقات

زضنااس واال  3/28ثبقااٌس، وااِ هعاابزل  ًفااط هااطز هاای 65

ثبقس واِ   ًفط اظ پبؾرگَیبى ظى هی 165پبؾرگَیبى ثَزُ ٍ 

زضنس وال پبؾارگَیبى ثاِ ذاَز اذتهابل       7/71هعبزل 

 زضنااس  3/67ثیكااتطیي پبؾاارگَیبى، هتأّاال ثااب  اًااس. زازُ

 زضناس اظ پبؾارگَیبى ؾایىل،     6/29 ّؿاتٌس، ًفط(  155)

زضنااس  2/22اًااس،  زضنااس زیاا لن ضا ؾاا طی وااطزُ  3/38

ثبقاس   ضقٌبؾی اضقس ثِ ثابلا های  زضنس وب 10وبضقٌبؾی ٍ 

ت ثیكتطیي فطاٍاًی ٍ ووتطیي فطاٍاًی هطثَی ثِ یوِ ثِ تطت

. ثیكاتطیي  اؾات زی لن ٍ وبضقٌبؾی اضقاس ثاِ ثابلا     ی ضزُ

ّابی ثاسٍى    هتعلك ثِ ذبًَازُ زضنس 1/36زضنس فطاٍاًی ثب 

ًفاط هتعلاك ثاِ     3تطیي تعاساز ثاب فطاٍاًای     فطظًس ثَزُ ٍ ون

َزُ اؾت. ثیكتطیي زضناس فطاٍاًای ثاب    ًفطُ ث 5ّبی  ذبًَازُ

ّاب ٍ   هتعلك ثِ وبضهٌساى, وبضگطاى ٍ ثبظًؿكتِ زضنس 7/35

ًفط هتعلك ثِ گطٍُ قاغل آظاز   40ووتطیي تعساز ثب فطاٍاًی 

 زاض ثَزُ اؾت.  ٍ ذبًِ

 ی ًوااطُ  ،زّااس هاای  ًكاابى 2ٍ  1ٍل اوااِ خااس ّواابًطَض

 .اؾت  گطفتِ  لطاض 3 ثیف اظهحیطی   ظیؿت  قبزوبهی ٍ ؾَاز 

زاضی  قَز ؾط  هعٌی تَخِ ثِ خساٍل ثبلا هكبّسُ هی ثب

 هتغیطّااب زض ؾااط  لبثاال لجااَلی )ثعضگتااط اظ  ی ثااطای ّوااِ

05/0 ; α  لطاض زاضز وِ ًكبى اظ ًطهبل ثَزى تَظیع هتغیطّاب )

ّاب   اؾت  ثٌبثطایي ّوبًطَض وِ اقبضُ قاس، ثاطای ثطضؾای آى   

ِ  هاای ِ  ی تااَاى اظ آظهااَى همبیؿاا  ای  هیاابًگیي تااه ًوًَاا

T-student  زاضی زض ایاي آظهاَى    اؾتفبزُ ًوَز. ؾط  هعٌای

 .  گطفتین( زض ًظط α ; 05/0)ثب ّب ثطاثط  ثطای توبهی فطضیِ

باا   یي ضاادکام  یطا یمح سا  یارتباط وگرش ز

 ی ضاثطااِ ،خٌؿاایت ی:ضااىاخت  یااجمع یرَااایمتغ

لفاِ ًساقات ٍ   ؤزاضی ثب ّیچ وسام اظ اثعابز ایاي زٍ ه   هعٌی

زاض خٌؿیت ثط اثعبز ایاي زٍ   ثیط هعٌیأًتبیح  بوی اظ عسم ت

اثعابز   ی ییاس ًكاس ٍ ثایي ًواطُ    أ. زض ول ایي فطضایِ ت ثَز

هحیطای ٍ اثعابز ًگاطـ     ًگطـ ظیؿات  ی قبزوبهی ثب ًوطُ

اعتٌابیی   هاساضی، ثای   هساضی، هحایط  ظیؿت هحیطی )اًؿبى

 .اضتجبی ٍخَز ًساضز ،عوَهی( ثط  ؿت خٌؽ

 
 یطیمح س یز وگرش ی وامٍ پرسص یمارآ سیوالآ :2جديل 

 محیطی وگرش زیست اعتىایی عمًمی بی مداری محیط مداری اوسان آزمًن

 230 230 230 230 تعذاد

 3481/3 3791/3 2235/3 4417/3 میاوگیه پارامتزَای مذل

 63466/0 63466/0 802/0 853/0 اوحزاف معیار

 Kolmogorov-Smirnov 093/0 086/0 073/0 098/0دمارٌ 
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 و همکاران مژگان موج کار

 750/0 725/0 843/0 069/0 داری یعطح معى

 زیستی با سه ابعاد ضادکامی ي وگرش محیط ی طرفٍ کی اوسیيار سیتحلیل آزمًن آوال: 3جديل 

 F p value میاوگیه مربعات درجٍ آزادی مجمًع مربعات گريٌ بعد

 عتمتی

 

 010/0 733/4 623/3 2 247/7 گزيَی بیه

   766/0 227 793/173 داخل گزيَی

    229 039/181 کل

 

ؾااي ، 05/0ثاایف اظ  p valueٍ  3ثااط اؾاابؼ خااسٍل 

لفِ ثداع  ؤزاضی ثب ّیچ وسام اظ اثعبز ایي زٍ ه هعٌی ی ضاثطِ

زاض ؾاي   ثیط هعٌای أؾلاهتی ًساقت ٍ ًتبیح  بوی اظ عسم ت

ییس ًكس ٍ ثیي أایي فطضیِ ت ،ثط اثعبز ایي زٍ زاقت. زض ول

هحیطای ٍ   ًگاطـ ظیؿات   ی اثعبز قبزوبهی ثب ًوطُ ی ًوطُ

هاساضی،   هساضی، هحایط  اثعبز ًگطـ ظیؿت هحیطی )اًؿبى

 اعتٌبیی عوَهی( ثط  ؿت ؾي اضتجبی ٍخَز ًساضز. ثی

ّاابی قاابزوبهی ٍ ًگااطـ  لفااِؤاضتجاابی ه 4زض خااسٍل 

 .شوط قسُ اؾت لاتیهحیطی ثب ؾط  تحهظیؿت 

، 05/0ثااایف اظ  p valueٍ  4ثاااط اؾااابؼ خاااسٍل 

زاضی ثب ّیچ وسام اظ اثعبز ایاي زٍ   هعٌی ی ضاثطِ ،تحهیلات

 .هساضی ًساقات  لفِ ثدع قبزوبهی، ضضبیت ذبطط ٍ اًؿبىؤه

زاض ؾط  تحهیلات ثط اثعبز  ثیط هعٌیأًتبیح  بوی اظ عسم ت

ثاط   ییاس ًكاس.  أاثعابز ایاي فطضایِ ت   . ثؿیبضی اظ ثَزایي زٍ 

ِ  ،ّلأت، 05/0 ثیف اظ p valueاؾبؼ  زاضی  هعٌای  ی ضاثطا

ّب ًساقت ٍ ًتبیح  ابوی   لفِؤثب ّیچ وسام اظ اثعبز ایي زٍ ه

 ّاال ثااط اثعاابز ایااي  أزاض ٍضااعیت ت ثیط هعٌاایأاظ عااسم تاا

 زٍ زاقت.

ِ ، 05/0ووتاط اظ   p valueٍ  5ثط اؾبؼ خسٍل   ی ضاثطا

اعتٌابیی عواَهی ثاب     توابم اثعابز ثداع ثای    زاضی ثایي   هعٌی

 هؿىًَی ٍخَز زاضز. ی هٌطمِ

ِ ، 05/0ثایف اظ   p valueٍ  6ثط اؾبؼ خسٍل   ی ضاثطا

وسام اظ اثعبز ثداع ؾالاهتی ثاب قاغل      زاضی ثیي ّیچ هعٌی

 ٍخَز ًساضز.  

ضطیت ّوجؿتگی هیبى قبزوبهی ٍ ًگطـ  7زض خسٍل 

 هحیطی شوط قسُ اؾت. ظیؿت

 
 گیری وتیجٍ ي بحث

هحیطی ٍ تَخِ  زٍضاى افعایف آگبّی ظیؿت ،زٍضاى هعبنط

ظیؿات ؾابلن زض اضتماب  ویفیات ٍ وویات       ثط ًمف هحایط 

ّاب ٍ    یبت اًؿبى اؾت. عَاهال ثؿایبضی زض تَفیاك طاطح    

ّبی هطتجط ثب هحیط ظیؿت ؾبلن هاَضز ًظاط ایفابی     ثطًبهِ

ّاب   تاطیي آى  وٌٌاس. ًیاطٍی اًؿابًی یىای اظ هْان      ًمف هی

ثیط اًؿبى ثط هحیط اططاف ذَز، ثِ أِ ثِ تثبقس ٍ ثب تَخ هی

تطیي الاساهبت ثاطای ضفاع هكاىلات      طَض ولی یىی اظ هْن

ظیؿت هحیطی، اضتمب  فطٌّگ عوَهی زض ایي ظهیٌِ اؾات  

ظیؿاات  هحاایط ی وااِ ایااي ذااَز ًیبظهٌااس آهااَظـ زضثاابضُ

ّاابی  ثبقااس. ثٌاابثطایي هااب هحتاابج آًااین وااِ آگاابّی   هاای

ٌّاگ عواَهی   هحیطای ضا ثاِ ناَضت خعیای اظ فط     ظیؿت

   .(22) زضآٍضین

ّبی اذیط تَخِ ثِ هعیبضّبی ضفبُ ٍ عَاهل هؤثط  زض ؾبل

یبفتگی خَاهاع زاضز،   ثط آى، ثب تَخِ ثِ ًمكی وِ زض تَؾعِ

اؾت. زض  بل  بضط، ضفابُ ًاِ تٌْاب ثاب      یبفتِ ثؿیبض افعایف

هعیبضّبی پاَلی ٍ زضآهاسی واِ ثاب اؾاتفبزُ اظ هعیبضّابی       

ساقت، ؾلاهت، قٌبذتی ًظیط ازضان افطاز اظ هیعاى ثْ ضٍاى

آهَظـ، قبزی ٍ ضضبیت اظ ظًسگی هَضز ؾٌدف ٍ اضظیبثی 

یىی اظ هعیبضّبی ضفابُ اؾات واِ زض     ،گیطز. قبزی لطاض هی

 تَخِ هحممبى لطاض گطفتِ اؾت. ّبی اذیط ثؿیبض هَضز  ؾبل

 
 لاتیتحص سطح با یستیز تحلیل ياریاوس ابعاد ضادکامی ي وگرش محیط :4جديل 

 F p value مربعات هیاوگیم یدرجٍ آزاد مجمًع مربعات گريٌ بعد

 ؽادکامی

 

 049/0 666/2 213/1 3 639/3 بیه گزيَی

   455/0 226 825/102 داخل گزيَی

    229 465/106 کل

 رضایت خاطز

 

 004/0 519/4 145/4 3 434/12 بیه گزيَی

   917/0 226 275/207 داخل گزيَی

    229 709/219 کل

 مذاری اوغان

 

 023/0 231/3 284/2 3 853/6 گزيَی بیه

   707/0 226 786/159 داخل گزيَی

    229 639/166 کل
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 بررسی ارتباط بیه شادکامی و وگرش زیست محیطی در بسرگسالان شهر یسد

 

 مسکًوی ی وگرش محیط زیستی با مىطقٍتحلیل ياریاوس ابعاد ضادکامی ي : 5جديل 

 F p value مربعات هیاوگیم یدرجٍ آزاد مجمًع مربعات گريٌ بعد

 یؽادکام

 

 >001/0 331/24 037/8 4 146/32 یگزيَ یهب

   330/0 225 318/74 یداخل گزيَ

    229 465/106 کل

 تیرضا

 

 >001/0 156/13 254/8 4 017/33 یگزيَ یهب

   627/0 225 169/141 یداخل گزيَ

    229 185/174 کل

 عشت وفظ

 

 >001/0 796/9 102/0 4 408/24 یگزيَ یهب

   623/0 225 155/140 یداخل گزيَ

    229 563/164 کل

 یعتمت

 

 >001/0 381/20 037/12 4 149/48 یگزيَ یهب

   591/0 225 890/132 یداخل گزيَ

    229 039/181 کل

 خاطز تیرضا

 

 >001/0 614/11 400/9 4 599/37 یگزيَ یهب

   809/0 225 110/182 یداخل گزيَ

    229 709/219 کل

 خلق

 

 >001/0 206/11 951/10 4 805/43 یگزيَ یهب

   977/0 225 876/219 یداخل گزيَ

    229 681/263 کل

 وگزػ

 

 >001/0 010/6 226/2 4 904/8 یگزيَ یهب

   370/0 225 335/83 یداخل گزيَ

    229 239/92 کل

 یمذار اوغان

 

 >001/0 039/14 321/8 4 284/33 یگزيَ یهب

   593/0 225 355/133 یداخل گزيَ

    229 639/166 کل

 یمذار  یمح

 

 >001/0 1775/9 260/4 4 040/17 یگزيَ یهب

   464/0 225 473/104 یداخل گزيَ

    229 513/121 کل

 109/0 912/1 231/1 4 851/4 یگزيَ یهب یعمًم ییاعتىا یب

   634/0 225 729/142 یداخل گزيَ

    229 580/147 کل

 

ِ   وابض  ایي هعیبض، تَؾط قجىِ ضاُ پبیاساض   ی ّابی تَؾاع

ؾبظهبى هلل ثط هجٌبی گعاضـ ذَز افاطاز اظ قابزی ازضان   

ساظُ آى ی قسُ قاَز. پایف اظ لاطى     هٌتكاط های  گیاطی ٍ   ّب اً

ثیؿتن، ّط افعایف زضآهس فطز یه ثْجَز زض ٍضعیت ضفابّی اٍ  

قس، آًچٌبى وِ وكَضّب زض هطا ل ًرؿتیي تَؾاعِ،   تلمی هی

 ِ ترطیاات  ی ثااِ هٌظااَض تحمااك ایااي هْاان،  تاای ثااِ ّعیٌاا

ِ تَخِ زاقتِ هحیط س. اهب ثعسّب  ظیؿت ثِ افعایف زضآهس ؾطاً اً

قٌبذتی هَضز ثح  لطاض گطفت، لعٍم  ىوِ ضفبُ ثب هعیبضّبی ضٍا

ویات یبفات. اظ    ی وٌٌاسُ  ّبی تعییي تَخِ ثِ توبم هؤلفِ آى اّ

ااس یىاای اظ   ظیؿاات ذااَز هاای   ایااي زیااسگبُ، هحاایط    تَاً

   قااابزی ٍ ضفااابُ ازضان  ی وٌٌاااسُ ّااابی تعیااایي  هؤلفاااِ

   .قسُ ثبقس

 
 زیستی با ضغل ي وگرش محیطتحلیل ياریاوس ابعاد ضادکامی : 6جديل 

 F P value میاوگیه مربعات درجٍ آزادی مجمًع مربعات گريٌ بعد

 عتمتی

 

 044/0 734/2 114/2 3 341/6 بیه گزيَی

   773/0 226 699/174 داخل گزيَی

    229 039/181 کل
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 و همکاران مژگان موج کار

 
 محیطی ضریب َمبستگی میان ضادکامی ي وگرش زیس  :7جديل 

 محیطی وگرش زیست شادکامی 

 723/0 000/1 ضزیب َمطغتگی ؽادکامی

Sig. (2-tailed) 0 001/0 > 

 230 230 تعذاد

 000/1 723/0 ضزیب َمطغتگی وگزػ سیغتی

Sig. (2-tailed) 001/0 > 0 

 230 230 تعذاد

 

ُ   ،ایدبز ًكبی ٍ قبزاثی ّاب ثاطای    یىای اظ هاؤثطتطیي ضا

ِ  افعایف  قاْطی   ی ثْساقت ضٍاًی زض خبهعِ اؾات، هٌطما

ِ     ثعٌَاى یه ًْابز های   ّاب ٍ   تَاًاس ثاب ثَخاَز آٍضزى ظهیٌا

ّبیی ثبع  ّطچِ قبزاة وطزى یه قْط قاَز. اگاط    ثطًبهِ

قَق ظًسگی وطزى ثَخَز آیاس ذاَز ثاِ ذاَز      ،زض هٌطمِ

ظًسگی ذاَز ضا   ،ّبی قبز اثطگصاض ثط قْط ذَاّس ثَز. اًؿبى

پصیطًس، ّسفوٌس ّؿتٌس، زیس  هؿئَلیتتحت وٌتطل زاضًس، 

ًگاط ٍ اهیسٍاضًاس ٍ زض همبثال     هثجت ثِ ظًسگی زاضًس. آیٌاسُ 

 .ًكیٌٌس ّب اظ پبی ًوی هكىلات ٍ ؾرتی

زیااي اؾاالام ضا زیااي قاابزی هعطفاای ًوااَزُ ٍ   ،لااطآى

تطیي عَاهل قبزی ضا هحجَثیت، همجَلیات ٍ هَفمیات،    هْن

لِ أٍ  ل هؿ ایوبى، َّیت هلی ٍ فطٌّگی، ذلالیت عبضفبًِ

ضٍاًكٌبؾابى قابزی ٍ قاَض ٍ ًكابی ضا      .شوط واطزُ اؾات  

ِ   ّب ثطای عوال های   هحطن اًؿبى  ،قٌبؾابى  زاًٌاس ٍ خبهعا

 .(24 ،23) زاًٌس هَفك هی ی قبز ضا خبهعِ ی خبهعِ

ثؿایبض اًاسن ثَزًاس اهاب      پػٍّف  بضطهطبلعبت هكبثِ 

هحیطای   ثیط ؾَاز ظیؿتأای ثَز وِ ت ّب هطبلعِ ىآتطیي  قجیِ

قْط هكْس  ی آهَظاى هساضؼ زذتطاًِ زض هیعاى قبزی زاًف

ضا هَضز هطبلعِ لطاض زازُ ثَز ٍ ًكبى زاز واِ ثایي هیابًگیي    

زاضی ٍخاَز   یآهاَظاى، تفابٍت هعٌا    ّبی هرتلف زاًاف  گطٍُ

هحیطای،   ؾَاز ظیؿات  ی زاضز. ثسیي هعٌب وِ ثب افعایف ًوطُ

 يییبثس. ا آهَظاى ًیع افعایف هی قبزوبهی زاًف ی هیعاى ًوطُ

   .(25) هب هطبثمت زاقت پػٍّفهطبلعِ ثب 

ثیط قبزی زض أای ثب عٌَاى ت زض هطبلعِ ٍ ّوىبضاى یثبلط

هحیطی قْطًٍساى قْط گطگبى گعاضـ زاز وِ  ضفتبض ظیؿت

هحیطای قاْطًٍساى ضاعیف ٍ     ؾط  ًگطـ ٍ زاًف ظیؿت

ظیؿت آًبى لَی اضظیابثی قاس. افاطاز ثاب      ضفتبض  بهی هحیط

ضفتابض  ابهی    ،تحهیلات ثبلاتط ٍ هیعاى اقتغبل ،ؾي ثبلاتط

هحیطی ثاب   ظیؿت ثْتطی زاقتٌس. ثیي ًگطـ ظیؿت هحیط

زاض ٍ  آهاابضی هعٌاای ی ضاثطااِ ،ظیؿات  ضفتابض  اابهی هحاایط 

هحیطای ؾاجت    هعىَؼ یبفت قس. افاعایف زاًاف ظیؿات   

افعایف ضفتبض  بهی هحیط ظیؿتی گطزیس. ایاي هطبلعاِ ثاب    

 .(26) ًتبیح هب ّوؿَ ثَز

ِ  زض 1401زض ؾبل  ٍ ّوىبضاى ذسایبضیبى ای ثاب   هطبلعا

عٌَاى ثطضؾی ًمف قبزوبهی ٍ ًكبی اختوبعی زضؾالاهت  

وِ ثیي قبزوبهی ٍ  ًسعوَهی هعلوبى قْط یعز گعاضـ زاز

 ثاب تَخاِ ثاِ هىابى    واِ ثاب    (27) ّل تفبٍتی ٍخَز ًساضزأت

ی هاب هطبثمات    ی اًدبم قسُ زض قْط یعز، ثب هطبلعِ هطبلعِ

 . زاقت

ِ  ٍ ّوىابضاى  یّطًاس خعفطی  ای ثاب ثطضؾای    زض هطبلعا

ّااابی  ؾااالاهت ضٍاى ٍ قااابزوبهی ثاااب ٍیػگااای ی ضاثطاااِ

قٌبذتی زاًكدَیبى زذتط زاًكگبُ لن گاعاضـ زاز   خوعیت

ِ أوِ ثیي ت  زاضی ٍخاَز زاضز  هعٌای  ی ّل ٍ قبزوبهی ضاثطا

 .  (28) ثبقس ی هب هی وِ ًبّوؿَ ثب هطبلعِ

ثیط ثؿایبض ظیابز   أتا  هطبلعاِ، گیطی ایي  تطیي ًتیدِ هْن

هؿاااىًَی ثاااط پبضاهتطّااابی قااابزوبهی ٍ     ی هٌطماااِ

ثیطپصیطی اًؿبى اظ هحیط أوِ ًكبى اظ ت ثَزهحیطی  ظیؿت

ایي هطبلعِ ًكبى زاز قبزوبهی ثب  ّوچٌیي .زاقتؾىًَت 

 .ظیؿتی اضتجبی زاضز ًگطـ
 

 تطکر ي قدرداوی

اظ توبم اؾبتیس گطٍُ اوَلَغی اًؿبًی زاًكگبُ علَم پعقاىی  

 ضا زاضین.تكىط ٍ لسضزاًی ووبل تْطاى 
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