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Abstract 

Background: Prostate cancer is the most common cancer in men. Docetaxel is the 

most important drug for prostate cancer, but drug resistance reduces its effectiveness. 

One of the important strategies to increase the drug efficacy is the use of combination 

therapy. This study investigated toxic effect of Lippia citriodora leaf extract on two 

prostate cancer cell lines and its effect on docetaxel cytotoxicity. 

Methods: Cytotoxicity of Lippia citriodora leaf extract was evaluated individually or 

in combination with docetaxel. Cells were cultured in 96-well plates. After treating 

cells with different concentrations of extracts and drugs, their survival was measured 

by MTT assay. 

Results: Lippia citriodora leaf extract showed a highly toxic effect on prostate 

cancer cells. The extract at the highest concentration, decreased the percentage of 

viable cells to 18.01 ± 1.37 in PC-3 cells and to 20.80 ± 1.06 in LNCaP cells. The 

IC50 value of the extract was 78.14 mg/ml for PC-3 cells and 88.76 mg/ml for 

LNCaP cells. In addition, the extract increased the cytotoxicity of docetaxel. In 

the maximum increasing effect, the percentage of survival in PC-3 and LNCaP 

cells decreased from 50.87 ± 2.46 to 26.48 ± 1.12 and from 54.13 ± 1.83 to  

28.84 ± 1.69, respectively. 

Conclusion: Lippia citriodora leaf extract had a remarkable toxic effect on 

prostate cancer cells in vitro and increased docetaxel cytotoxicity. The antitumor 

effects of the extract can be further evaluated in vivo and clinical trials. 
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 مجله دانشکده پزشکی زابل

 97-106: 1402پاییز ؛ 3، شماره 6دوره 

 

سلولی سرطان  ی دو رده براتانولی برگ به لیمو -آبی ی عصارهبررسی اثر 

 دوستاکسل به تنهایی و در ترکیب با LNCaPو  PC-3پروستات 
 

 1مهدی فاضلی
 

 20/4/1402تاریخ دریافت: 

 10/6/1402تاریخ پذیزش: 

 15/7/1402تاریخ چاپ: 

 چکیده
کتٍ   استت  ایه بذخیمی تزیه داري بزای درمان . ديستاکسل مُمباضذ می سزطان در مزدان تزیه ضایع ،سزطان پزيستات مقدمه:

استتاادٌ اس درمتان تزکی تی استت.      ،. یکی اس راَکارَای مُم افشایص اثتز داري دَذ را کاَص می اثزبخطی آن مقايمت داريیی

ٌ     ی ایه مطالعٍ بٍ بزرسی اثز سمی عصارٌ آن بتز ستمیت ستوًلی     ثیزأتت ستوًلی ستزطان پزيستتات ي     ی بتز  بتٍ لیمتً بتز دي رد

 .ديستاکسل پزداختٍ است

بز  بٍ لیمً بٍ صًرت جذاگاوٍ ي یا در تزکیب با ديستاکستل متًرد ارسیتابی رتزار      ی سمیت سوًلی عصارٌ مطالعه: ی وهشی

 متاوی  سوتذٌ  َای مختوف عصتارٌ ي داري،  َا با غوظت خاوٍ کطت دادٌ ضذوذ. پس اس تیمار سوًل 96َای  در پوت َا سوًل گزفت.

 .گیزی ضذ اوذاسٌ MTT آسمًن با َا آن

 ست ب  ن داد. عصتارٌ در بتالاتزیه غوظتت،   وطا پزيستات سزطان َای سوًل بز بالایی اثز سمی ،بز  بٍ لیمً ی عصارٌ ها: یافته

ٍ  ي PC-3 َتای  سوًل در  01/18 37/1بٍ سوذٌ  َای سوًل درصذ کاَص ، گزدیتذ.  LNCaP َتای  ستوًل  در  80/20 06/1 بت

 LNCaPَتای   لیتتز بتزای ستوًل    گزم بز میوی میوی 76/88ي  PC-3َای  سوًللیتز بزای  گزم بز میوی میوی 14/78عصارٌ  IC50مقذار 

َتای   ماوی در سوًل حذاکثز اثز افشایطی، درصذ سوذٌدر سمیت سوًلی ديستاکسل را افشایص داد.  ی عصارٌ ،بٍ دست آمذ. بٍ علايٌ

PC-3  يLNCaP  یافت کاَص 84/28 ± 69/1 بٍ 13/54 ± 83/1 اس ي 48/26 ± 12/1 بٍ 87/50 ± 46/2بٍ تزتیب اس.  

تىتی داضتت ي ستمیت ستوًلی      َای سزطان پزيستات در ضزایط بتزين  اثز سمی مطخصی بز سوًل ،بز  بٍ لیمً ی عصارٌ گیری: نتیجه

 .تىی ي بالیىی رزار گیزد تز در ضزایط درين تًاوذ مًرد ارسیابی بیص ديستاکسل را افشایص داد. اثزات ضذ تًمًری عصارٌ می

 بٍ لیمًبز   ؛اتاوًلی-آبی ی عصارٌ ؛ديستاکسل ؛سمیت سوًلی ؛سزطان پزيستات کلیدی:کلمات 

به تنهایی  LNCaPو  PC-3سلولی سرطان پروستات  ی دو رده براتانولی برگ به لیمو -آبی ی عصارهبررسی اثر . فاضوی مُذی ارجاع:

 .97-106(: 3)6؛ 1402 داوطکذٌ پشضکی سابلمجوٍ . دوستاکسل و در ترکیب با

 

 مقدمه

ترزیٗ عرزطاٖ ٚ دٚٔریٗ     بٝ عٙٛاٖ ٔعَٕٛ ،عزطاٖ پزٚعتات

عأُ ٔزي ٚ ٔیز ٘اؽی اس عزطاٖ در ٔزداٖ در عزاعرز د٘یرا   

ٝ  فاوتٛرٞای ٔختّفی .(1)ؽٛد  ؽٙاختٝ ٔی ص٘تیره،   اس جّٕر

ٝ  ،٘رضاد عٛأُ ٔحیطی، عرٗ،    ی ٚ ؽریٜٛ ی فرأیّی   تاریخچر

س٘ذٌی در بزٚس، افشایؼ ؽیٛع ٚ پیؾزفت عزطاٖ پزٚعرتات  

س٘رذٌی،   ی ٘مؼ دار٘ذ. اس بیٗ پارأتزٞای ٟٔٓ، ارتباط ؽیٜٛ

ٚرسػ، تغذیررٝ ٚ قررالی، بررا تٛعررعٝ ٚ پیؾررزفت عررزطاٖ    

 .(3، 2) بٝ خٛبی ؽٙاختٝ ؽذٜ اعت پزٚعتات

 (Androgen deprivation therapy) ٞرا  حذف آ٘ذرٚصٖ

ADT   درٔررا٘ی، دٚ رٚػ  ٚ اعررتفادٜ اس دارٚٞررای ؽرریٕی

. (4) درٔرا٘ی اعررتا٘ذارد بررزای عررزطاٖ پزٚعررتات ٞغررتٙذ 

درٔرا٘ی برٝ ٔٙررٛر اس بریٗ برزدٖ ٚ یرا ٟٔرار رؽرذ          ؽیٕی

درٔرا٘ی   ؽریٕی ؽٛد. برزای   ٞای عزطا٘ی اعتفادٜ ٔی عَّٛ

یتاوغرُ،  ّعرزطاٖ پزٚعرتات اس دارٚٞرای دٚعتاوغرُ، پى    

ؽررٛد وررٝ   واباوغیتاوغررُ ٚ ٔیتررٛسا٘تزٖٚ اعررتفادٜ ٔرری  

یتاوغُ اس دارٚٞای ؽٙاختٝ ؽذٜ ٞغتٙذ ّدٚعتاوغُ ٚ پى

برا   دٚعتاوغُ بٝ عٙرٛاٖ خرا اَٚ درٔراٖ،   دارٚی . (6، 5)

َ  اتصاَ بٝ بتا تٛبِٛیٗ  ٞرا را  ٞا، دپّیٕزیشٜ ؽذٖ ٔیىزٚتٛبرٛ

آٖ تٛلف تمغیٓ عِّٛی ٚ ؽرزٚع   ی وٙذ وٝ ٘تیجٝ ٟٔار ٔی

ترزیٗ عٛأرُ وراٞؼ     آپٛپتٛس اعت. ٔماٚٔت دارٚیی اس ٟٔٓ

درٔا٘ی اعت. ٔماٚٔت ٘غبت برٝ دارٚی   اثز دارٚٞای ؽیٕی
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 مهدی فاضلی

 1دٚعتاوغررُ بررا افررشایؼ بیرراٖ صٖ ٔماٚٔررت قٙذٌا٘ررٝ   

(MDR1 )    وٙرذ، ٕٞرزاٜ    وٝ پری ٌّیىرٛپزٚتنیٗ را ورذ ٔری

ثز بزای ٔمابّٝ ؤ٘ی بٝ عٙٛاٖ یه راٞىار ٔاعت. تزویب درٔا

 (.2) با ا٘ٛاع ٔختّف عزطاٖ پزٚعتات ؽٙاختٝ ؽذٜ اعت

اس  Lippia citriodoraٌیرراٜ بررٝ ِیٕررٛ بررا ٘رراْ عّٕرری  

 ( اعررت وررٝ برریؼ اس Verbenaceaeپغررٙذ ) خررا٘ٛادٜ ؽرراٜ

ٞای ٔختّرف ایرٗ    ٞای ٟٔٓ ٌٛ٘ٝ ٌٛ٘ٝ دارد. اس تزویب 200

فِٙٛیه ؽأُ ٔؾتمات وافنیره  تٛاٖ اس اعیذٞای  ٌیاٜ ٔی

( ٘راْ برزد. عٕرذٜ    Verbascosideىٛسیذ )عر اعیذ ٔثُ ٚربا

ٞا ٞغرتٙذ ورٝ    فلاٖٚ ،فّٛٚ٘ٛئیذٞای ؽٙاختٝ ؽذٜ ایٗ ٌیاٜ

ٖ  ٞررا، تررزی  اس برریٗ آٖ ٝ  عررِٛفیت فررلاٚٚ   ی ٞررا اس ٌٛ٘رر

L. citriodora ٜاس دیٍررز ا٘ررذ. آِىاِٛئیررذٞا  جذاعرراسی ؽررذ

. (7) باؽرٙذ  ٌیراٜ ٔری  ؽٙاعایی ؽرذٜ در ایرٗ   ٞای  تزویب

ٞرای   ٞای ٌیاٜ بٝ ِیٕٛ دارای ٔمادیز بالایی اس تزویرب   بزي

لطبی ؽرأُ فٙیرُ پزٚپا٘ٛئیرذٞا، فلاٚ٘ٛئیرذٞا، اعریذٞای      

اس قّٕرٝ  . (8)باؽرذ   فِٙٛیه ٚ ٌّیىٛسیذٞای ایزیذئیذ ٔری 

 تررٛاٖ بررٝ ٞررای ؽٙاعررایی ؽررذٜ اس ایررٗ ٌیرراٜ ٔرری تزویررب

 ( ٚ ورررررررررراریٛفیSpathulenolّٗاعررررررررررپاتَِٛٙٛ )

(Caryophyllene )(9 ،10) ٗ ترزی   ،(11) ، فلاٚئیذ ِٛتنرِٛی

( ٚ ٚ ٞاِزیررررذٖٚ Lipiacinتزپٙٛئیررررذٞای ِیپیاعرررریٗ )

(Haloridone )(12اؽارٜ وزد )  . 

در طرب عرٙتی برٝ عٙرٛاٖ درٔراٖ برزای        بٝ ِیٕٛ ٌیاٜ

. ایرٗ  (7) ؽرٛد  ٞای ٌٛارؽی ٚ تٙفغی اعتفادٜ ٔی ٘اراحتی

، ضرذ  (7)ٌیاٜ اثرزات ضرذ درد، ضرذ اِتٟراض ٚ ضرذ ترب       

، ضررذ افغررزدٌی ٚ (13)آٚری در ٔررٛػ  اضررطزابی ٚ خررٛاض

. اثررزات دارد (15( ٚ ضررذ تؾررٙ  )14)وٙٙررذٌی اعصرراض  آراْ

ٞای ایٗ ٌیراٜ   اِتٟابی، ضذ ٔیىزٚبی ٚ ضذ تٛٔٛری تزویب ضذ

ٖ  ٔزبرٛط برٝ اثرزات آ٘تری     عٕذتاً ی آ  .(16، 8)ٞاعرت   اوغریذا٘

ا٘رذ ورٝ اعرتزط اوغریذاتیٛ      میمات ٔتعرذد ٘ؾراٖ دادٜ  تح

تٛا٘ذ در ایجاد اِتٟراض ٔرشٔٗ ٚ در ٘تیجرٝ     ٔی ٔذت طٛلا٘ی

ٖ  بررزٚس بیٕرراری  ،دیابررت ،ٞررای ٔختّررف اس لبیررُ عررزطا

تٙفغری ٚ عفرٛ٘ی ٘مرؼ داؽرتٝ      ،عصبی ،ٞای لّبی بیٕاری

باؽررذ. اعررتزط اوغرریذاتیٛ بررا فعرراَ وررزدٖ فاوتٛرٞررای   

   ٖ ٞرای ٔختّرف اس جّٕررٝ    رٚ٘ٛیغری ٔتعرذد عربب بیرراٖ ص

ٝ  صٖ (. اس 17ؽرٛد )  ٞرای اِتٟرابی ٔری    ٞای دخیُ در پزٚعر

ٝ    آٖ ٞرای فعراَ    جا وٝ عزطاٖ پزٚعرتات ٚ تغییرز در ٌٛ٘ر

بالا در عٙیٗ  ROS( Reactive oxygen speciesاوغیضٖ )

تٛا٘ذ ٘مرؼ ٟٕٔری در    اعتزط اوغیذاتیٛ ٔی ،تز اعت رای 

پیؾزفت ایٗ بذخیٕی داؽتٝ باؽذ. اعتزط اوغریذاتیٛ  بزٚس ٚ 

  ٝ ٛ٘ر ٞرای فعراَ اوغریضٖ ٚ یرا وراٞؼ       بٝ دِیُ تِٛیذ برالای ٌ

ی ایجراد ٔری    ٞای دفراعی آ٘تری   ٔىا٘یغٓ  (.18ؽرٛد )  اوغریذا٘

فعاِیرت   ٞا با داؽتٗ پتا٘غیُ ضذ اِتٟابی یٝ خاطز فُٙ پّی

ی آ٘تی ٞای ٔفیذی بزای درٔراٖ تزویبری    تزویب ،ؽاٖ اوغیذا٘

ٞرای   ٞای درٌیز در تِٛیذ ٌٛ٘ٝ ٞا با ٟٔار آ٘شیٓ فُٙ ٞغتٙذ. پّی

ٞرای آساد ٚ افرشایؼ ترٛاٖ     باعث جذض رادیىاَ ،فعاَ اوغیضٖ

ی ٔرری آ٘ترری ذ پرریؼ19ؽررٛ٘ذ ) اوغرریذا٘ وّیٙیىرری ٚ  (. ؽررٛاٞ

ٔرٛاد ذرذایی عزؽرار اس    وٙٙذ وٝ  وّیٙیىی با لٛت پیؾٟٙاد ٔی

رٛاع        فُٙ پّی ٞا ٘مرؼ ٔحرافرتی در بزابرز ایجراد ٚ پیؾرزفت ا٘

ٚرباعرىٛسیذ یره    (.20وٙٙرذ )  ٞرای ٔرزٔٗ ایفرا ٔری     بیٕاری

تزویب ٌّیىٛسیذ فٙیُ پزٚپا٘ٛئیذ جذا ؽذٜ اس بزي بٝ ِیٕٛ 

ٚ تعذاد دیٍرزی اس ٌیاٞراٖ اعرت ورٝ دارای اثرزات ٔفیرذ       

درد، ضذ اِتٟاض، ضرذ  اوغیذا٘ی، ضذ ٔتعذدی اس جّٕٝ آ٘تی

باوتزیایی ٚ ٘مؼ ٔحافرتی بزای دعتٍاٜ ٌرٛارػ، لّرب ٚ   

ُ  پّری  .(13)باؽرذ   عیغتٓ عصربی ٔری   ٞرای برٝ ِیٕرٛ     فٙر

ٗ  21)دٞٙذ  اختلالات ٘اؽی اس قالی را واٞؼ ٔی  ( ورٝ ایر

اثز ٔفیذ بٝ دِیُ تعذیُ در تزویب فّرٛر طبیعری دعرتٍاٜ    

  .(22)باؽذ  ٌٛارػ ٔی

در ٔزاحُ ا٘تٟرایی تؾرخی    عزطاٖ پزٚعتات ٔعٕٛلاً 

درٔرا٘ی ورٓ    ؽٛد. بٙابزایٗ، پاعخ درٔا٘ی بٝ ؽیٕی دادٜ ٔی

  ٖ ٞرا برزای بٟبرٛد     اعت. دٚعتاوغُ یىی اس بٟترزیٗ درٔرا

عزطاٖ پزٚعتات ٔتاعتاتیه ٔماْٚ بٝ اختٝ بٛدٜ اعت أرا  

دٞرذ. اعرتفادٜ اس    ٔماٚٔت بٝ دارٚ اثز درٔا٘ی را واٞؼ ٔری 

اثزبخؾرری درٔرراٖ ٚ  تزویررب دٚعتاوغررُ ٚ پزد٘یشِٚررٖٛ  

. (5)بخؾرذ   ویفیت س٘ذٌی را در ایرٗ بیٕراراٖ بٟبرٛد ٔری    

ٞا ٚ ٔٛاد خاِ  بٝ دعرت   ٞای طبیعی ؽأُ عصارٜ تزویب

آٔذٜ اس ٔٙابع ٔختّف، بٝ دِیُ دارا بٛدٖ عراختٕاٖ بغریار   

ثیز بررز أٔتٙررٛع ٚ ٔررٛاد ؽرریٕیایی پیچیررذٜ ٚ ٕٞچٙرریٗ ترر 

ٔمابّرٝ برا   ٔغیزٞای عیٍٙاِیًٙ در داخرُ عرَّٛ، پتا٘غریُ    

ٞرای   ٞای عزطا٘ی را دار٘ذ. در بریٗ ایرٗ ٔرٛاد، تزویرب     عَّٛ

ٌیزی ٚ یا درٔراٖ بغریاری اس    ؽاٖ در پیؼ فّٙی بٝ دِیُ ٘مؼ

رذ   تزی را برٝ خرٛد جّرب ورزدٜ     ٞا، تٛجٝ بیؼ بیٕاری . (23)ا٘

ٞرا ٚ اثرزات ٌیاٞراٖ     عٕذٜ ٔطاِعات برزای ؽٙاعرایی تزویرب   

جاْ ؽرذٜ اعرت.   ٖ  آٞای فزار  پغٙذ بز رٚذٗ ؽاٜ ی خا٘ٛادٜ ٞا ا٘

ا اس آٖ جا وٝ ایرٗ ٌیراٜ عٕرذتاً برٝ  رٛرت دْ ورزدٜ ٔرٛرد         أ

 ی ٌیزد، لاسْ اعت تزویبرات ٚ اثرزات عصرارٜ    اعتفادٜ لزار ٔی

اثررز  .(11)تررز لررزار ٌیررزد  آٖ ٔررٛرد بزرعرری ٚ تٛجررٝ برریؼ 

ٞررای طبیعرری ٕٞررزاٜ بررا ٔررٛاد      عیٙزصیغررت تزویررب 

ٔ    ،درٔا٘ی رای   ؽیٕی ٙاعرب برزای   بٝ عٙرٛاٖ یره راٞىرار 

. ٔطاِعات (24)ٔٛرد تٛجٝ لزار ٌزفتٝ اعت   درٔاٖ عزطاٖ

سیادی در ٔٛرد اثزات ضذ عرزطا٘ی برزي برٝ ِیٕرٛ ٚجرٛد      

http://ajcr.kmu.ac.ir/
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 پروستاتسلولی سرطان  یبر دو رده برگ به لیمو ی اثر عصاره

ایرٗ ٌیراٜ برز     بزي ٘ذارد. اثزات عٕیت عِّٛی ٚ آپٛپتٛسی

ی عرِّٛی عرزطاٖ    ( ٚ رد9ٜ) HT29عزطا٘ی وّٖٛ  ی ردٜ

ٝ ( ٚرد بزرعی ؽرذٜ اعرت  25) A2780تخٕذاٖ   ی . ٔطاِعر

اتاِ٘ٛی برزي ٌیراٜ   -آبی ی اثز عٕی عصارٜ بزرعی بٝ حاضز

 عرِّٛی  عرٕیت  بٝ ِیٕرٛ ٚ ٘مرؼ احتٕراِی آٖ در تمٛیرت    

ٚ  PC-3 پزٚعرتات  عزطاٖ عِّٛی ی ردٜ دٚ در دٚعتاوغُ

LNCaP پزداختٝ اعت. 

 

 ها مواد و روش

برزي برٝ ِیٕرٛ خؾره برا آعریاض بزلری         :گیری   عصاره

ٝ  برزای  آٔذ.ایزاٖ( بٝ  ٛرت پٛدر در  )ٌٛعىٛ٘یه،  ی تٟیر

 80ِیترز اتراَ٘ٛ    ٔیّی 100ٌزْ اس پٛدر ٌیاٜ بٝ  10 عصارٜ،

 بٝ در ذ )ٔزن، إِٓاٖ( افشٚدٜ ؽذ ٚ پظ اس ٔخّٛط ؽذٖ،

ٖ  رٚی برز  اتاق دٔای در عاعت 48 ٔذت  لرزار  بزلری  ٕٞرش

ٗ  واذرذ  اس اعرتفادٜ  برا  آٔرذٜ  دعت بٝ ٔحَّٛ. ٌزفت  ٚاتٕر

اَ٘ٛ آٖ بررٝ فیّتررز ؽررذ ٚ اترر 1آٔزیىررا( ؽررٕارٜ  ٔیّیپرٛر، )

قزخؾرری )ٞایررذِٚف،  ی دعررتٍاٜ تبخیزوٙٙررذٜ ی ٚعرریّٝ

ٜ   بالی ی إِٓاٖ(، تبخیز ٌزدیذ. عصارٜ  ٔا٘ذٜ تٛعرا دعرتٍا

پٛدر ٌزدیذ  ٚ خؾه إِٓاٖ( وٗ ا٘جٕادی )وزیغت، خؾه

ٌزاد ٍٟ٘ذاری ؽرذ. عصرارٜ    عا٘تی ی درجٝ -20ٚ در دٔای 

 عاِیٗ حُ ٌزدیذ. در سٔاٖ اعتفادٜ در ٘زٔاَ

در ٔحریا   PC-3  ٚLNCaPٞای  عَّٛ: کشت سلول 

 عزْ در ذ 10دارای  )بیٛایذٜ، ایزاٖ( RPMI 1640وؾت 

 بیٛتیرره آ٘ترری در ررذ 1 ٚ( آٔزیىررا ٌیبىررٛ،) ٌرراٚ جٙرریٗ

 ا٘ىٛبراتٛر  در( آٔزیىا ٌیبىٛ،) اعتزپتٛٔایغیٗ ٚ عیّیٗ پٙی

ٞرٛای   ٌزاد برا  عا٘تی ی درجٝ 37 دٔای در( إِٓاٖ ٕٔزت،)

دادٜ ؽررذ٘ذ. بررزای  وؾررت CO2  در ررذ 5ٔزطررٛض ٚ 

 DMEM/F12، اس ٔحرریا وؾررت MCF-10Aٞررای  عررَّٛ

 برایٛ،  جٕیٙری ) اعرب  عزْ در ذ 5 حاٚی )بیٛایذٜ، ایزاٖ(

ِیترز فراوتٛر رؽرذ اپیرذرٔی      ٘اٌ٘ٛزْ بز ٔیّری  20 ،(آٔزیىا

ا٘غرِٛیٗ   ِیترز  ٔیىزٌٚرزْ برز ٔیّری    10)عیٍٕا، آٔزیىرا(،  

ٞیرذرٚوٛرتیشٖٚ  ِیترز   ٌزْ بز ٔیّی ٔیّی 5/0)عیٍٕا، آٔزیىا(، 

بٚرا )عریٍٕا،     ٘اٌ٘ٛزْ بز ٔیّی 100)عیٍٕا، آٔزیىا(،  ِیتز عرٓ 

عیّیٗ ٚ اعتزپتٛٔایغریٗ   بیٛتیه پٙی یآ٘ت در ذ 1آٔزیىا( ٚ 

 )ٌیبىٛ، آٔزیىا( اعتفادٜ ٌزدیذ.

 ی بٝ ٔٙرٛر بزرعی اثز عرٕی عصرارٜ   :ها تیمار سلول

 PC-3بزي بٝ ِیٕٛ برز دٚ ردٜ عرِّٛی عرزطاٖ پزٚعرتات     

ٚLNCaP  ٜعرِّٛی اپیتّیراَ طبیعری     ی ٚ ردMCF-10A ،

تیٕار ؽذ٘ذ. لبُ اس  ی عصارٜٞای ٔختّف  ذّرتٞا با  عَّٛ

ٞا، عصارٜ با فیّتز عرزٍ٘ی اعرتزیُ    افشٚدٖ عصارٜ بٝ عَّٛ

خا٘رٝ   96ٞرای پّرت    ٞرا در ورف قاٞره    ٌزدیذ. عَّٛ ٔی

(SPL، )ٜدر قاٞرره عررَّٛ در ٞررز 104 تررزاوٓ بررا وررز  

ٚ  ؽرذ٘ذ  دادٜ وؾرت  ٔٙاعب وؾت ٔحیا ٔیىزِٚیتز 100

ا٘ىٛبرٝ   CO2 در رذ  5ٌزاد ٚ  عا٘تی ی درجٝ 37 دٔای در

بعرذ اس   ؽذ٘ذ تا رؽرذ ورزدٜ ٚ برٝ ورف قاٞره بچغربٙذ.      

ٞا بٝ ا٘ذاسٜ وافی رؽذ وزد٘ذ ٚ  عاعت وٝ عَّٛ 24ٌذؽت 

 در  ذ( 70-80اس ٘رز تعذاد ٚ ؽىُ بٝ حذ ٔطّٛض )تزاوٓ

ٝ  آرأی بٝ ٚ وأُ طٛر بٝ وؾت ٔحیا رعیذ٘ذ،  ٚ بزداؽرت

با ٔحیا تاسٜ جایٍشیٗ ؽذ ٚ  وؾت ٔحیا. ؽذ ریختٝ دٚر

، 100، 50، 25، 10ٞرای   عصارٜ بزي برٝ ِیٕرٛ برا ذّررت    

ٝ  ٌزْ بز ٔیّی ٔیّی 400ٚ  200 ترایی   ِیتز در تىزارٞای عر

 ٞررا اضررافٝ ؽررذ )حجررٓ ٟ٘ررایی ٞررز قاٞرره    بررٝ قاٞرره

ٌرزٜٚ  عاعت ا٘ىٛبٝ ؽرذ٘ذ.   48ٞا  ٔیىزِٚیتز( ٚ عَّٛ 200

ثیز عصارٜ برز  أتزویبی دریافت ٘ىزد. بزای ارسیابی ت ،وٙتزَ

ٌزْ  ٔیّی 100ٚ  25  دٚ ذّرت عٕیت عِّٛی دٚعتاوغُ،

، 1ٞرای ٔختّرف دارٚ    ِیتز اس عصارٜ ٕٞزاٜ با ذّرت بز ٔیّی

ٞا افشٚدٜ ؽذ٘ذ. ایٗ  ٘ا٘ٛٔٛلار بٝ عَّٛ 100ٚ  50، 25، 10

ؽتٙذ. پرظ  ٞای طبیعی ٘ذا دٚ ذّرت اثز عٕی بزای عَّٛ

 عاعت ا٘ىٛبٝ ؽذ٘ذ.   48ٞا بٝ ٔذت  اس تیٕار، عَّٛ

ٌیرزی اثرز عرٕی     بزای ا٘ذاسٜ :بیرسی سمیت سلولی

بررزي بررٝ ِیٕررٛ ٚ دارٚی دٚعتاوغررُ اس رٚػ    ی عصررارٜ

دی -2،5-ایرُ( -2-دی ٔتیُ تیاسَٚ-4،5)-3] عٙجی رً٘

 ی اعرتفادٜ ؽرذ. ٔرادٜ   ( MTT) [فٙیُ تتزاسِٚیرْٛ بزٚٔایرذ  

MTT  ٕ٘رره تتزاسِیررْٛ ٔحّررَٛ در آض اعررت وررٝ پررظ اس

یا ٔحیا وؾرت   (PBS) عاسی در بافز فغفات عاِیٗ آٔادٜ

تزویررب در  ایررٗ آیررذ. فالررذ فٙررُ رد بررٝ ر٘ررً سرد در ٔرری

ٞای س٘ذٜ تٛعا آ٘شیٓ عٛوغریٙات دٞیرذرٚص٘اس ورٝ     عَّٛ

تٙفغی ٔیتٛوٙذری اعرت احیرا    ی ٞای قزخٝ یىی اس آ٘شیٓ

 برا  ؽرٛد.  َ بٙفؼ رً٘ تبذیُ ٔیؽذٜ ٚ بٝ فزٔاساٖ ٘أحّٛ

ٚ  SDS ،DMSO ٔا٘ٙررررذ ٞررررایی ٔحّررررَٛ اس اعررررتفادٜ

 ؽرذٜ  ؽىغتٝ فٛرٔاساٖ ٞای وزیغتاَ آیشٚپزٚپاَ٘ٛ اعیذی،

 .(26) وٙذ ٔی تِٛیذ رً٘ بٙفؼ ٔحَّٛ ٚ

تبررذیُ تتررزاسِٚیٓ آبرری بررٝ فزٔرراساٖ بررٙفؼ تٛعررا   

ٝ  ٞرایی  عَّٛ َ  ٔترابِٛیىی  ٘ررز  اس ور ٖ  ٞغرتٙذ  فعرا  ٔیرشا

ٞا بٝ ٘حٛی وٝ در لغٕت  عَّٛ .دٞذ ٔی ٘ؾاٖ را ٔا٘ی س٘ذٜ

پرظ اس   لبُ ؽزح دادٜ ؽذ، وؾت دادٜ ؽذٜ ٚ تیٕار ؽذ٘ذ.

َ  ٚ تخّیٝ عاعت ا٘ىٛباعیٖٛ، ٔحیا وؾت 48 ٞرا برا    عرّٛ

PBS  ؽغتؾٛ دادٜ ؽذ٘ذ. ایٗ وار بٝ ٔٙرٛر ؽغتٗ بمایای

احتٕاِی عصارٜ ٚ ٔحیا وؾت بزای جٌّٛیزی اس تذاخُ با 

 جذض ٘ٛری رً٘ فزٔراساٖ، ا٘جراْ ؽرذ. در ادأرٝ، ٔحّرَٛ      

http://ajcr.kmu.ac.ir/
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 مهدی فاضلی

 ٔیررشاٖ  بررٝ )بیٛایررذٜ، ایررزاٖ(  MTTٔیّرری ٔررٛلار   12

ٔیىزِٚیتررز ٔحرریا وؾررت  90ٔیىزِٚیتررز ٕٞررزاٜ بررا  10

RPMI1640  ٞرا اضرافٝ ٌزدیرذ    بٝ قاٞره بذٖٚ فُٙ رد ٚ 

 ی درجررٝ 37عرراعت در دٔررای  4ٞررا بررزای ٔررذت  عررَّٛ

 ا٘ىٛبررٝ ؽررذ٘ذ. عررپظ    CO2 در ررذ 5ٌررزاد ٚ  عررا٘تی

 ٞرا افرشٚدٜ ؽرذ ٚ     بٝ قاٞره  DMSO ٔیىزِٚیتز ٔحَّٛ 5

دلیمٝ در ا٘ىٛباتٛر لزار دادٜ ؽذ. ٔیرشاٖ جرذض ٘رٛری     10

٘را٘ٛٔتز تٛعرا    550ٔحَّٛ بٝ دعت آٔذٜ، در طَٛ ٔرٛ   

 ٌیزی ؽذ.  ، ا٘ذاسٜ(بیٛته، آٔزیىا) ELISA readerتٍاٜ دع

 ذّرت ٞز بزای ٔزحّٝ ٞز در ٚ ؽذ تىزار بار عٝ ٞا آسٔایؼ

  (.27ؽذ ) ٌزفتٝ ٘رز در قاٞه عٝ

ٞرا برا اعرتفادٜ اس آ٘رراِیش     تجشیرٝ ٚ تحّیرُ آٔراری دادٜ   

افرشار   زْدر ٘ر  Tukeyٚاریا٘ظ یه طزفرٝ ٚ تغرت تعمیبری    

SPSS  ٝ  ,version 22, IBM Corporation) 22 ی ٘غرخ

Armonk, NY )    ٔٛرد تجشیٝ ٚ تحّیُ لزار ٌزفتٙرذ. عرط

   در ٘رز ٌزفتٝ ؽذ. p value < 05/0 داری ٔعٙی

 با حٕایت ٌز٘ت پضٚٞؾری دا٘ؾرٍاٜ ؽریزاس    ٔطاِعٝایٗ 

 .ا٘جاْ ؽذ 1GRC1M1286با وذ اخلاق 

 

 ها یافته

ٞرای عرِّٛی عرزطاٖ     بزي بٝ ِیٕٛ برز ردٜ  ی اثز عٕی عصارٜ

ثیز آٖ بررز عررٕیت عررِّٛی  أٚ ترر PC-3  ٚLNCaPپزٚعررتات 

 ٔٛرد ارسیابی لزار ٌزفت. MTTدٚعتاوغُ با اعتفادٜ اس رٚػ 

 عررِّٛی عررزطاٖ پزٚعررتات  ی ٔررا٘ی ردٜ ٔیررشاٖ س٘ررذٜ

PC-3 ٞرای ٔختّرف عصرارٜ برزي برٝ       در ٔٛاجٟٝ با ذّرت

ٞرا افرزٚدٜ ؽرذ ٚ     ٞای ٔختّف عصارٜ بٝ عَّٛ ِیٕٛ ذّرت

ٞرا برا رٚػ    عَّٛ ٔا٘ی س٘ذٜ عاعت ا٘ىٛباعیٖٛ، 48 پظ اس

MTT ٜٞا بٝ  ٛرت ٔیاٍ٘یٗ  ٔٛرد عٙجؼ لزار ٌزفت. داد

 ٞرا ٌرشارػ ٌزدیرذ.    عَّٛ ٔا٘ی س٘ذٜ در ذ ٔعیار ا٘حزاف ±

ٞای س٘ذٜ را وراٞؼ داد   بزي بٝ ِیٕٛ در ذ عَّٛ ی عصارٜ

 بالاتزیٗ ( وٝ ایٗ واٞؼ ٚابغتٝ بٝ ذّرت بٛد. در1)ؽىُ 

عاعت ا٘ىٛباعریٖٛ،   48عصارٜ پظ اس  ی ؽذٜ تغت رتذّ

 در رذ رعریذ.    01/18 37/1ٞا بٝ  ٔا٘ی عَّٛ در ذ س٘ذٜ

 دار در ررذ ٔعٙرری عصررارٜ بررزای ورراٞؼ ذّرررت تررزیٗ وررٓ

ِیترز برٛد. ٔیرشاٖ     ٔیىزٌٚزْ برز ٔیّری   25 ٞای س٘ذٜ، عَّٛ

IC50  ِٜیتز ٔحاعبٝ ؽذ ٌزْ بز ٔیّی ٔیّی 14/78عصار. 

ٔختّف عصرارٜ برزي برٝ ِیٕرٛ برز ٔیرشاٖ       ٞای  ذّرت اثز

پظ اس تیٕرار   LNCaPٔا٘ی ردٜ عِّٛی عزطاٖ پزٚعتات  س٘ذٜ

َ  48ٞا با عصارٜ ٚ  عَّٛ ىٛباعیٖٛ، در ذ عرّٛ ٞرای   عاعت ا٘

ررذاسٜ MTTس٘ررذٜ بررٝ رٚػ  ٞررا بررٝ  ررٛرت  دادٜ ٌیررزی ؽررذ. ا٘

حزاف ±ٔیاٍ٘یٗ   .باؽذ ٔی ٞا عَّٛ ٔا٘ی س٘ذٜ در ذ ٔعیار ا٘

 

 
  PC-3ها   مانی سلول زنده بیبیگ به لیمو    عصارهاثی : ۱شکل 

* :05/0 > p value َدر ٔمایغٝ با وٙتز 

 

بزي بٝ ِیٕٛ برٝ  رٛرت ٚابغرتٝ برٝ ذّررت       ی عصارٜ

( برٝ ؽرىّی   2ٞای س٘ذٜ را واٞؼ داد )ؽرىُ   در ذ عَّٛ

عاعت ا٘ىٛباعیٖٛ بٝ  48ٞای س٘ذٜ پظ اس  وٝ در ذ عَّٛ

06/1  80/20  ،ٜدر ررذ در بررالاتزیٗ ذّرررت تغررت ؽررذ

ٝ  عصارٜ ذّرت تزیٗ پاییٗ واٞؼ یافت.  عربب  تٛا٘غرت  ور

ٌرزْ   ٔیّی 50 ٞای س٘ذٜ ؽٛد، عَّٛ در ذ دار واٞؼ ٔعٙی

ٌرزْ برز    ٔیّی 76/88عصارٜ  IC50ِیتز بٛد. ٔیشاٖ  بز ٔیّی

 .ِیتز تعییٗ ٌزدیذ ٔیّی
 

 
  LNCaPها    عصاره بیگ به لیمو بی سلولتأثیی  :۲شکل 

* :05/0 > p value َدر ٔمایغٝ با وٙتز 

 

ٞای ٔختّف عصارٜ بزي بٝ ِیٕرٛ برز ٔیرشاٖ     اثز ذّرت

پظ اس  MCF-10Aعِّٛی اپیتّیاَ طبیعی  ی ٔا٘ی ردٜ س٘ذٜ

َ      اضافٝ وزدٖ ذّررت  ٞرا ٚ   ٞرای ٔختّرف عصرارٜ برٝ عرّٛ
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 پروستاتسلولی سرطان  یبر دو رده برگ به لیمو ی اثر عصاره

َ   عاعت، س٘ذٜ 48ا٘ىٛباعیٖٛ بزای  ٞرا برا رٚػ    ٔرا٘ی عرّٛ

MTT ٜٞا بٝ  ٛرت ٔیراٍ٘یٗ   ٔٛرد ارسیابی لزار ٌزفت. داد

ٖ  ٞا عَّٛ ٔا٘ی س٘ذٜ در ذ ٔعیار ا٘حزاف ± . ؽرذ  دادٜ ٘ؾرا

ٞرای پراییٗ اثرزی برز      برزي برٝ ِیٕرٛ در ذّررت     ی عصارٜ

ٞای طبیعی ٘ذاؽت. عصارٜ در ٔمادیز برالا برٝ ؽرىُ     عَّٛ

ٞای س٘رذٜ را وراٞؼ داد أرا     ٚابغتٝ بٝ ذّرت در ذ عَّٛ

ٞرای   تز اس اثز آٖ بز عَّٛ ٞای بالا اثزػ وٓ ذّرتحتی در 

عرراعت  48(. پررظ اس ٌذؽررت  3عررزطا٘ی بررٛد )ؽررىُ  

 َ ٗ  ٞرای س٘رذٜ در   ا٘ىٛباعیٖٛ، در ذ عرّٛ  ذّررت  برالاتزی

ٓ  در ذ بٝ دعت آٔذ. 91/55 ± 91/1 ؽذٜ تغت ترزیٗ   ور

َ  دار ذّررت عصرارٜ برزای وراٞؼ ٔعٙری        ٞرای س٘ررذٜ  عرّٛ

ترزیٗ ذّررت    در بریؼ ِیترز برٛد.    ٔیىزٌٚزْ بز ٔیّی 200

 .ٞا اس بیٗ رفتٙذ در ذ عَّٛ 50تز اس  ادٜ ؽذٜ، وٓفاعت

 

 
ها  اپیتلیال طبیعی  ی سلولب به لیمو بیگ   عصارهاثی  :۳شکل 

MCF-10A 
* :05/0 > p value َدر ٔمایغٝ با وٙتز 

 

بررز عررٕیت عررِّٛی  ی بررزي بررٝ ِیٕررٛ ثیز عصررارٜأترر

دٚ  PC-3عرِّٛی عرزطاٖ پزٚعرتات     ی دٚعتاوغُ در ردٜ

ٞای ٔختّف دارٚ بٝ  ذّرت ذیزعٕی عصارٜ ٕٞزاٜ با ذّرت

عاعت ا٘ىٛباعیٖٛ،  48ٞا افشٚدٜ ؽذ ٚ بعذ اس ٌذؽت  عَّٛ

ٞا  ٌیزی ٌزدیذ. دادٜ ا٘ذاسٜ MTTٞا با رٚػ  ٔا٘ی عَّٛ س٘ذٜ

 ٔرا٘ی  س٘رذٜ  در رذ  ٔعیرار  ا٘حرزاف  ±بٝ  رٛرت ٔیراٍ٘یٗ   

برٝ   برزي  ی ذ. بزای بزرعی ٘مؼ عصارٜؽ ٌشارػ ٞا عَّٛ

ٕٞشٔاٖ برا دارٚ برٝ    ی ِیٕٛ بز اثز عٕی دٚعتاوغُ، عصارٜ

 ٞررا افررشٚدٜ ؽررذ. بررٝ د٘برراَ ا٘ىٛباعرریٖٛ بررٝ ٔررذت  عررَّٛ

ِیترز عصرارٜ اثرز     ٌزْ بز ٔیّی ٔیّی 100عاعت، ذّرت  48

٘ا٘ٛٔٛلار دٚعتاوغُ  100ٚ  50، 25، 10ٞای  عٕی ذّرت

ٌرزْ برز    ٔیّری  25دار افشایؼ داد. ذّرت  را بٝ ؽىُ ٔعٙی

 عررٕی فعاِیررت بررز داری ٔعٙرری تررأثیز ِیتررز عصررارٜ ٔیّرری

 (.4)ؽىُ  ٘ذاؽت دٚعتاوغُ

 
 درسمیت سلولی دوستاکسل بی بیگ به لیمو    عصارهتأثیی  :۴شکل 

 PC-3ها   سلول
* :05/0 > p value ُبٝ تٟٙایی در ٔمایغٝ با دٚعتاوغ 

 

بزي بٝ ِیٕٛ بز اثرز عرٕی دٚعتاوغرُ در     ی ٘مؼ عصارٜ

ٞرا برا دٚ ذّررت     عَّٛ  LNCaPردٜ عِّٛی عزطاٖ پزٚعتات

ٞرای ٔختّرف دارٚ تیٕرار ؽرذ٘ذ ٚ      ذیزعٕی عصارٜ ٚ ذّررت 

ىٛباعریٖٛ، برٝ رٚػ    48ٞا بعذ اس  ٔا٘ی آٖ س٘ذٜ  MTTعاعت ا٘

حرزاف  ±ٞرا برٝ  رٛرت ٔیراٍ٘یٗ      عٙجیذٜ ؽذ. دادٜ  ٔعیرار  ا٘

برزي   ی ثیز عصرارٜ أٞا ٌشارػ ٌزدیذ. ت ٔا٘ی عَّٛ س٘ذٜ در ذ

ُ  دارٚی بٝ ِیٕٛ بز فعاِیت عٕی ٝ  برا  دٚعتاوغر ٖ  اضراف  ورزد

ٞا ٔرٛرد ارسیرابی لرزار ٌزفرت.      عَّٛ بٝ دارٚ ٚ عصارٜ ٕٞشٔاٖ

ىٛباعریٖٛ، ذّررت     48پرظ اس   ٌرزْ بررز   ٔیّری  100عراعت ا٘

دار عرٕیت عرِّٛی    ِیترز عصرارٜ عربب افرشایؼ ٔعٙری      ٔیّی

٘را٘ٛٔٛلار دٚعتاوغرُ ؽرذ.     100 ٚ 50، 25، 10ٞرای   ذّرت

 برز  داری ٔعٙری  اثرز  ِیترز عصرارٜ،   ٌزْ بز ٔیّی ٔیّی 25ذّرت 

 (.5 ؽىُ) ٘ذاد ٘ؾاٖ دٚعتاوغُ عٕی فعاِیت
 

 
اثی سمی دوستاکسل بی بی عصاره بیگ به لیمو تأثیی : ۵شکل 

 LNCaPها   سلول
* :05/0 > p value در ٔمایغٝ با دٚعتاوغُ بٝ تٟٙایی 
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 مهدی فاضلی

 گیی  نتیجه و بحث

ٞای ٌیراٜ برٝ ِیٕرٛ ٔزبرٛط برٝ اثرزات        تز اثزات تزویب بیؼ

ٝ   ٞاعت. رادیىاَ اوغیذا٘ی آٖ آ٘تی ٞرای   ٞای آساد ٔا٘ٙرذ ٌٛ٘ر

ٞای  ٞای پاتِٛٛصیه اس جّٕٝ بیٕاری اوغیضٖ فعاَ در پزٚعٝ

ٞای فّٙی  اِتٟابی، آتزٚاعىّزٚس ٚ عزطاٖ ٘مؼ دار٘ذ. تزویب

  ٝ فعراَ ٚ یرا تحزیره    ٞرای اوغریضٖ    با اثز ٔغتمیٓ برز ٌٛ٘ر

ٞای ٔحرافرتی درٚ٘ری در برذٖ، برٝ ٔحرذٚد ؽرذٖ        عیغتٓ

ارتبراط ٔغرتمیٕی    .(8) وٙٙرذ  ضایعات اوغیذاتیٛ وٕه ٔی

 َ ٞررای آساد ٚ عررٕیت عررِّٛی   برریٗ ٔیررشاٖ جررذض رادیىررا

 (.28) ٞای جذا ؽذٜ اس ٌیاٞاٖ ٚجٛد دارد تزویب

بزي بٝ ِیٕٛ برز   ی اطلاعات قٙذا٘ی در ٔٛرد اثز عصارٜ

َ   عزطا٘ی ٚ بٝ ٚیضٜ ردٜ ٞای عَّٛ ٞرای   ٞای ٔختّرف عرّٛ

ٌشارؽات ٔزبٛط برٝ   ی عزطاٖ پزٚعتات ٚجٛد ٘ذارد. عٕذٜ

باؽرذ. ایرٗ تحمیرك اثرز      ٞای فزار بٝ ِیٕرٛ ٔری   اثزات رٚذٗ

ٚ  PC-3ٞررای  بررزي بررٝ ِیٕررٛ بررز عررَّٛ ی عررٕی عصررارٜ

LNCaP  .عصرارٜ در   را ٘ؾراٖ داد ٗ ذّررت تغرت    بیؾرتزی

َ  س٘رذٜ  ٞرای  عَّٛ در ذ ؽذٜ، برٝ   PC-3ٞرای   را در عرّٛ

37/1 01/18 ٚ َّٛٞررررررای  در عررررررLNCaP  ٝبرررررر 

06/1  80/20 رٚد ورٝ اثرز    احتٕاَ ٔی .در ذ واٞؼ داد

 ٞای عزطاٖ پزٚعرتات عٕرذتاً   عٕی بزي بٝ ِیٕٛ بز عَّٛ

ٞای فّٙی آٖ بٝ ٚیضٜ ٚرباعىٛسایذ ٚ ایرشٚ   ٔزبٛط بٝ تزویب

ٚ اِمرای  اوغریذا٘ی، ضرذاِتٟاض    ٚرباعىٛسایذ ٚ اثزات آ٘تری 

 .  (8) ٞا باؽذ آپٛپتٛس آٖ

یه ٌّیىٛسیذ فٙیُ اتا٘ٛئیذ جرذا   ،ٛسیذ یا ٚرباعىٛسیذوتنا

ی ٚ ضرذ    ؽذٜ اس بزخی ٌیاٞاٖ اعت وٝ اثرزات آ٘تری   اوغریذا٘

رایی تٙرریٓ آپٛپترٛس را دارد      در  .(23)اِتٟابی ٚ ٕٞچٙریٗ تٛا٘

ٔیزسایی ٚ ٕٞىاراٖ، ٌیاٜ بٝ ِیٕٛ اثرز وؾرٙذٌی    ی ٔطاِعٝ

٘ؾاٖ داد ٚ عبب افرشایؼ بیراٖ    HT29ی وّٖٛ ٞا بز عَّٛ

 ٚ ورراٞؼ بیرراٖ صٖ ضررذ آپٛپتررٛس  Baxتٛتیرره پصٖ پزٚآپٛ

Bcl-2  افشایؼ ٘غبت ٚBax:Bcl-2 ٖی دٞٙرذٜ  ؽذ وٝ ٘ؾا 

 .  (9)باؽذ  ٞا ٔی ایجاد آپٛپتٛس در ایٗ عَّٛ

اس طزیك افشایؼ فعاِیت واعرپاس   بزي بٝ ِیٕٛ ی عصارٜ

 A2780ٞای تخٕرذاٖ   ٚ اِمای آپٛپتٛس عبب ٔزي عَّٛ 3

ٞرای خرٛ٘ی را    عَّٛ ،بزي بٝ ِیٕٛ ی عصارٜ(. 25ؽٛد ) ٔی

 ضرذ  وٙذ ٚ اثرزات  در بزابز ضایعات اوغیذاتیٛ ٔحافرت ٔی

ٖ  اعىّزٚس ضذ ٚ اِتٟابی ٗ  دٞرذ.  ٔری  ٘ؾرا  تزویرب  بیؾرتزی

اعررىٛسیذ ٚ آیشٚٚرباعررىٛسیذ ٚ ٚرب پلاعررٕا در ؽررذٜ یافررت

ٞا ؽأُ، ٞیذرٚوغی ترایزاسَٚ،   ٞای حا ُ اس آٖ ٔتابِٛیت

اعیذ ٞٛٔٛپزٚتٛواتىٛییره   اعیذ وافنیه، اعیذ فزِٚیه ٚ

باؽرذ. بٙرابزایٗ، فٙیرُ     تزویب فّٙی دیٍرز ٔری   8بٝ ٕٞزاٜ 

ٗ  ٚ پزٚپا٘ٛئیذٞای ٚرباعرىٛسیذ ٚ آیشٚٚرباعرىٛسیذ    ٕٞچٙری

اثرزات   .(8)ایٗ اثرزات ٞغرتٙذ   ٞا ٔغنَٛ  ٞای آٖ ٔتابِٛیت

 ٝ ی  ٞرای دیٍرز خرا٘ٛادٜ    ضذ تٛٔٛری ٚ عٕیت عِّٛی ٌٛ٘ر

 ی ٌیرراٜ  پغررٙذ ٘ؾرراٖ دادٜ ؽررذٜ اعررت. عصررارٜ     ؽرراٜ

Aloysia citrodora  ٜی تٛٔرٛر در ٔرٛػ    عبب واٞؼ ا٘رذاس

با اِمای آپٛپتٛس رؽرذ   Lippia nodiflora(. ٌیاٜ 29ؽٛد ) ٔی

 (.30وٙذ ) را ٟٔار ٔی NCI-H460ٞای عزطاٖ ریٝ  عَّٛ

دٚعتاوغررُ بررٝ عٙررٛاٖ خررا اَٚ درٔرراٖ عررزطاٖ     

پزٚعتات، علاٜٚ بزعٛارض جا٘بی، ٔماٚٔرت دارٚیری ایجراد    

 تٛا٘رذ ٔٛفمیرت درٔراٖ را وراٞؼ دٞرذ.      وٙرذ ورٝ ٔری    ٔی

، درٔاٖ تزویبی ٘غربت  ٔفیذ راٞىار یه عٙٛاٖ بٝ بٙابزایٗ،

   ٌ یزی بٝ اعتفادٜ اس یه دارٚ بزتزی دارد ٚ أرزٚسٜ برٝ ورار

ٖ  برزای  تٛٔرٛری  ضرذ  اثرزات  برا  ٞای طبیعی تزویب  درٔرا

 . (31) اعت وزدٜ جّب خٛد بٝ را ٔحممیٗ تٛجٝ تزویبی

ٞای تزویبی با اعرتفادٜ   ٞا درٔاٖ در بغیاری اس عزطاٖ

ٞای فعراَ   ٞای ٔختّف اس جّٕٝ ٌیاٞاٖ ٚ تزویب اس تزویب

درٔرا٘ی، اثزبخؾری درٔراٖ را      ٞا ٕٞزاٜ برا ٔرٛاد ؽریٕی    آٖ

دٞذ ٚ ایرٗ أىراٖ را    افشایؼ ٚ عٛارض جا٘بی را واٞؼ ٔی

ترز   درٔا٘ی در ٔمادیز پاییٗ  وٙذ تا دارٚٞای ؽیٕی فزاٞٓ ٔی

 .(32)تز ٔٛرد اعتفادٜ لزار ٌیز٘ذ  ٚ با عٛارض وٓ

 ِیٕرٛ،  بٝ بزي ی عصارٜ وٝ داد ٘ؾاٖ ٔطاِعٝ ایٗ ٘تای 

ُ  عِّٛی عٕیت ٝ  را دٚعتاوغر  افرشایؼ  ٔؾخصری  طرٛر  بر

 بررز ٌررزْ ٔیّرری 100 ذّرررت را اثررز تررزیٗ برریؼ. دٞررذ ٔرری

٘ا٘ٛٔٛلار دٚعتاوغرُ ٘ؾراٖ    25بز ذّرت  عصارٜ ِیتز ٔیّی

ٔررا٘ی بررٝ تزتیررب در  داد وررٝ عرربب ورراٞؼ در ررذ س٘ررذٜ

  بررررٝ 87/50 ± 46/2اس  PC-3  ٚLNCaPٞررررای  عررررَّٛ

 84/28 ± 69/1 برررٝ 13/54 ± 83/1 اس ٚ 48/26 ± 12/1

ٝ  تٛا٘رذ  ٔی عِّٛی عٕیت افشایؼ ایٗ. ٌزدیذ ُ  بر  اثرز  دِیر

ُ  بز ٞا تزویب ایٗ اس یه ٞز ٔتفاٚت  در ٔختّرف  ٞرای  ٔحر

 برا  طبیعری  ٞرای  تزویب عیٙزصیغت اثز. باؽذ عَّٛ داخُ

در عرزطاٖ پزٚعرتات ٘ؾراٖ دادٜ     درٔرا٘ی  ؽیٕی دارٚٞای

ٞرای ٔختّرف    اثزات عیٙزصیغرت تزویرب  . (33)ؽذٜ اعت 

بریٗ   تٛا٘ذ ایجراد ؽرٛد ورٝ اس    حذالُ با قٟار ٔىا٘یغٓ ٔی

تٛا٘ٙررذ در بررزٚس اثررزات   ٞررا حررذالُ دٚ ٔىا٘یغررٓ ٔرری  آٖ

ٞرای طبیعری برا دارٚٞرای      یغت دارٚٞا ٚ یا تزویرب صعیٙز

درٔررا٘ی رایرر  ٘مررؼ داؽررتٝ باؽررٙذ. یىرری اثررزات   ؽرریٕی

ٝ صعیٙز ثیز برز قٙرذ ٔحرُ اثرز ٚ     أتر  ی یغتی وٝ بٝ ٚاعرط

دیٍزی آٖ وٝ اس طزیك ٔمابّرٝ برا ٔماٚٔرت دارٚیری ایجراد      

ا٘رذ ورٝ    ٞای فعاَ ٌیاٞاٖ ٘ؾاٖ دادٜ تزویب. (34)ؽٛد  ٔی

ٞرا   درٔا٘ی دار٘ذ. ایٗ تزویرب   اثز عیٙزصیغت با ٔٛاد ؽیٕی
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عٕیت عِّٛی دارٚ ٚ تجٕع آٖ در داخُ عَّٛ را برا ٟٔرار   

 .  (35)دٞٙذ  ٞا افشایؼ ٔی ا٘تماَ دٞٙذٜ

تزپٙٛئیذ جرذا ؽرذٜ اس    یه تزویب تزی ،اعیذ رٚبٛریه

یغت برز ٟٔرار رؽرذ    صعیٙز ٌیاٜ جٕتیا٘ا با دٚعتاوغُ اثز

ٞای عزطاٖ پزٚعتات دارد. ایٗ تزویب عبب اِمرای   عَّٛ

 (.36)ؽرٛد   ٞا ٔی آپٛپتٛس ٚ واٞؼ تٟاجٓ ٚ ٟٔاجزت عَّٛ

بٝ دعت آٔرذٜ  A  در تزویب با دٚعتاوغُ، عایىٛعاپٛ٘یٗ

تٛا٘ذ اس طزیك افرشایؼ اتٛفراصی در    ٔی Bupleurum اس ٌیاٜ

دارٚ را افشایؼ دادٜ ٞای عزطاٖ پزٚعتات، اثزبخؾی  عَّٛ

 .  (37)ٚ بزٌؾت تٛٔٛر را واٞؼ دٞذ 

در یه ٔطاِعٝ ٘ؾاٖ دادٜ ؽذ وٝ اعتز اعریذ وافنیره   

تٛا٘ذ با واٞؼ ٔیرشاٖ   وٝ یه تزویب اس پزپِٛیظ اعت، ٔی

، ورراٞؼ ٘غرربت پررزٚتنیٗ ضررذ  D1ٚ c-Myc  عررایىّیٗ

ٚ افرشایؼ   Bax بٝ پرزٚتنیٗ پزٚآپٛپتٛتیره  Bcl-2  آپٛپتٛس

، عرٕیت عرِّٛی دٚعتاوغرُ ٚ    3واعرپاس   ٔیشاٖ ٚ فعاِیت

ٞای عرزطاٖ پزٚعرتات افرشایؼ     پاوغیتاوغُ را در عَّٛ

. عٛلأارجیٗ یه آِىاِٛئیذ طبیعی جذا ؽرذٜ اس  (38)دٞذ 

ٞای عزطاٖ پزٚعتات ٔماْٚ  عٛلاْ٘ٛ، اثز عٕی بزای عَّٛ

دٞرذ.   ثیز دارٚی دٚعتاوغُ را افشایؼ ٔیأبٝ اختٝ دارد ٚ ت

ً ایٗ اثزات با ٟٔرار ٔغر    رٛرت  PI3K/Akt  یز عریٍٙاِیٙ

 .(39)پذیزد  ٔی

تزیٗ پیأذٞای ٘أطّٛض درٔاٖ  ٔماٚٔت دارٚیی اس ٟٔٓ

یغتی صٞای اثزات عیٙز ته دارٚیی اعت ٚ یىی اس ٔىا٘یغٓ

باؽرذ.   ٔمابّٝ با ٔماٚٔرت دارٚیری ٔری    ،ٞای ٔختّف تزویب

ٞای ٌیاٞاٖ ٞغرتٙذ ورٝ برا     تزیٗ تزویب ٞا اس ٟٔٓ فُٙ پّی

تٛا٘ٙذ با ٔماٚٔت دارٚیری   ٞای اوغیذاتیٛ ٔی تعذیُ اعتزط

 ٔمابّررٝ وٙٙررذ ٚ أیررذاری را بررزای بٟبررٛد درٔرراٖ ایجرراد   

بٝ عٙٛاٖ  PI3K/Akt ٔغیز عیٍٙاِیًٙ٘مؼ . (34) ٕ٘ایٙذ

یره آ٘ىرٛصٖ، در پیؾرزفت عررزطاٖ پزٚعرتات برٝ خررٛبی      

 PI3K/Aktؽٙاختٝ ؽذٜ اعت. تحزیه ٔغیز عریٍٙاِیًٙ  

ٚ  ٔی ٚعتات را افشایؼ ٞای عزطاٖ پز ٔا٘ی عَّٛ س٘ذٜ  دٞرذ 

ٔصررزف ٕٞشٔرراٖ  .(40) وٙررذ ٔرری جّررٌٛیزی آپٛپتررٛس اس

ٖ  وٛئزعتیٗ ٚ دٚعتاوغُ در ؽزایا بزٖٚ تٙری،   تٙری ٚ درٚ

ٞای عزطاٖ پزٚعتات را اس طزیك  ٔماٚٔت دارٚیی در عَّٛ

ً أترر ٚ بیرراٖ پرری  PI3K/Akt ثیز بررز ٔغرریز عرریٍٙاِیٙ

ٟٔررار ٔغرریز   .(41)دٞررذ  ٌّیىررٛپزٚتنیٗ ورراٞؼ ٔرری  

ٞرای طبیعری برٝ عٙرٛاٖ      با تزویب PI3K/Akt عیٍٙاِیًٙ

درٔررا٘ی در عررزطاٖ  درٔرراٖ وٕىرری بررا دارٚٞررای ؽرریٕی 

تخٕذاٖ، ٕٔىرٗ اعرت اس طزیرك آپٛپترٛس، اثرز درٔرا٘ی را       

. بیراٖ برالای   (42)افشایؼ ٚ عٛارض جا٘بی را واٞؼ دٞذ 

 َ در  ی دٞٙررذٜ پرری ٌّیىررٛپزٚتنیٗ بررٝ عٙررٛاٖ یرره ا٘تمررا

، اس جّٕرٝ عرزطاٖ پزٚعرتات    ٞای عزطا٘ی ٔختّرف  عَّٛ

٘مرؼ آٖ در برزٚس ٔماٚٔرت دارٚیری اعرت.       ی دٞٙذٜ ٘ؾاٖ

ٔصزف ٕٞشٔاٖ تزویب پاوغیتاوغُ با عایىّٛپأیٗ ٔیشاٖ 

بیاٖ پی ٌّیىٛ پزٚتنیٗ ٚ در ٘تیجٝ ٔماٚٔت دارٚیری را در  

ٗ  . دی(6)دٞذ  عزطاٖ پزٚعتات واٞؼ ٔی ٞرای جرذا    ترزپ

الایی عّیررٝ ؽررذٜ اس اعررفٙ  دریررایی فعاِیررت ا٘تخررابی برر  

ٞررای عررزطاٖ پزٚعررتات ٔمرراْٚ بررٝ دٚعتاوغررُ ٚ  عررَّٛ

ٞرا خرزٚ  دارٚ ورٝ برٝ      ٞٛرٖٔٛ درٔا٘ی دار٘ذ. ایٗ تزویرب 

وٙٙرذ ٚ   ؽٛد را ٟٔار ٔی ٚاعطٝ پی ٌّیىٛپزٚتنیٗ ا٘جاْ ٔی

      َ ٞرا، اثرز    بٝ ایرٗ  رٛرت برا باسٌزدا٘رذٖ حغاعریت عرّٛ

 .(43)دٞٙذ  یغت با دٚعتاوغُ ٘ؾاٖ ٔیصعیٙز

 تٙری اثرز عرٕی برز     بزٖٚ ؽزایا در بزي بٝ ِیٕٛ ی عصارٜ

بررٝ عررلاٜٚ، عصررارٜ  .ٞرای عررِّٛی عررزطاٖ پزٚعررتات دارد  ردٜ

ذ ٔی ٗ  .عتاوغُ را افشایؼ دٞرذ دٚ عِّٛی عٕیت تٛا٘ ، بٙرابزای

ٗ  ثزٜ ایٗ ٌیراٜ برا بریؼ   ؤٞای ٔ ؽٙاعایی تزویب  عرٕیت  ترزی

ٞررای  ٚ اثررز عیٙزصیغررتی بررزای اس برریٗ بررزدٖ عررَّٛ عررِّٛی

جاْ آسٔایؼعزطا٘ی ٚ ٕٞچ  ٚ تٙری  درٖٚ تىٕیّری  ٞرای  ٙیٗ ا٘

ىاٖ باِیٙی، ىار ٔٙاعب بزای  أ اعتفادٜ اس آٖ بٝ عٙٛاٖ یه راٞ

ٓ ٔی درٔاٖ تزویبی در ؽیٕی  .عاسد درٔا٘ی را فزاٞ
 

 تشکی و قدردانی

در ورٝ  بخرؼ فارٔراوٛصی   واروٙاٖ اس ٕٞىاری  ٚعیّٝ بذیٗ

 .یٕٓ٘ای لذردا٘ی ٔیٕٞىاری ٕ٘ٛد٘ذ ا٘جاْ ایٗ ٔطاِعٝ 
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