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Abstract 
 

Introduction: Apexification is a method to create a calcification barrier in teeth with open apex and 

pulp necrosis. For many years, calcium hydroxide was the most common substance 

for this purpose. Nowadays, apexification with other materials that can yield better 

results in one session has become more popular. 

Materials  

& Methods: 
For a 9-year-old boy complained of “tooth decay”, apexification treatment was 

performed by MTA on the lower right sixth permanent molar and by cold ceramic on 

the lower left sixth permanent molar. At one-year follow-up, no symptoms were 

observed on clinical examination and radiography of both teeth. 
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 مقدمه

 پوسیدگی ،مختلط دندانی یدوره در کودکان شایع مشکلات از

 آن، نمودن پیشرفت متعاقب و نابالغ دائمی اول مولر هایدندان

 ،درمان عدم صورت در باشد.می نکروز ایجاد سپس و پالپیت

 رخ دندانی یدوره این در دائمی دندان یک رفتن دست از

 ،عملکرد رفتن دست از باعث است ممکن که دهدمی

 .(1) شود ماگزیلوفاشیال ناکافی تکامل و اکلوژنی اختلالات

 اتفاق باز پکسآ با هایدندان در پالپ نکروز که زمانی

 که (3 ،2) گردد متوقف است ممکن ریشه تکامل ،افتدمی

 بودن نازک علت به هادندان این در اندودنتیک هایروش

 .(4) است برانگیزچالش اغلب ،پکسآ بودن باز و ریشه هایدیواره

 این در کلسیفیه سد ایجاد برای روشی ،اپکسیفیکاسیون

 با اپکسیفیکاسیون ،متمادی هایسال برای باشد.می هادندان

 اگرچه .(5) بود روش ترینمتداول ،هیدروکساید کلسیم

 و است میکروبی ضد فعالیت دارای ،هیدروکساید کلسیم

 مثل آن معایب اما ،شودمی سخت بافت تشکیل ءالقا باعث

 از باعث که طولانی یدوره یک در بیشتر جلسات تعداد

 یسکرهمچنین  و گرددمی کودک همکاری رفتن دست

 برای دیگر موادی که شودمی باعث ریشه شکستگی

 شود. گرفته نظر در اپکسیفیکاسیون

Torabinejad و Chivian (6)، MTA سمان یک که را 

 یک اپکسیفیکاسیون برای ،است سیلیکات کلسیم بیس با

 با سازگارزیست یماده یک MTA .ندکرد توصیه ایجلسه

 سیل یک تواندمی که (7) است ریشه اطراف هایبافت

 .(8) کند ایجاد باز پکسآ با هاینداند در را ثریؤم اپیکالی

 و Modaresi توسط سرد سرامیک ،اخیر هایسال در

Hemati (9) این شد. معرفی یزد پزشکی علوم نشگاهدا در 

 علت به است هیدروکساید کلسیم آن اصلی ترکیب که ماده

ه ب رطوبت حضور در دقیقه 15 طی در که آن یاولیه سختی

 ایجلسه یک اپکسیفیکاسیون برای تواندمی ،آیدمی دست

ه ب ساعت 24 از بعد آن نهایی سختی همچنین رود. کار به

  آید.می دست

 توسط ،سرد سرامیک ایلبه تطابق و کردن سیل توانایی

 بهتری سیل که طوری به شده بررسی متفاوت هایروش

 سد عنوان به همچنین ؛دارد مآمالگا و آینومر گلاس به نسبت

 در دارد. هیدروکساید کلسیم به نسبت کمتری لیکیج ،اپیکالی

 از استفاده با MTA و سرد سرامیک ایلبه تطابق بررسی

 دو هر ،رتروگرید یماده عنوان به الکترونی میکروسکوپ

 در سطحی ینب تطابق این اما داشتند مشابه ایلبه تطابق ماده

 .(10) بود ترلابا کمی سرد سرامیک

 به آلوده محیط در که شد داده نشان دیگر ایمطالعه در

 اپیکالی سیل ایجاد برای بیشتری توانایی سرد سرامیک ،خون

 بزاق به آلوده یا خشک محیط در و دارد MTA به نسبت

 .(11) است مشابه هاآن سیل خصوصیات

 موفق درمان یارائه ،مورد گزارش این هدف

 نابالغ دائمی اول مولر در سرد سرامیک با اپکسیفیکاسیون

 اپکسیفیکاسیون با آن موفقیت یمقایسه و پایین چپ سمت

 .بود MTA با مقابل سمت دائمی اول مولر

 

 شرح مورد 

 مراجعه «هادندان خرابی» شکایت با که بود ساله 9 پسری بیمار

 ،پزشکی یتاریخچه در و بود سالم جسمی نظر از وی کرد.

 دارویی ،بیمار نشد. ذکر سیستمیکی یا ایزمینه بیماری

 به خود درد ،پزشکیدندان یتاریخچه در کرد.نمی مصرف

 بیمار توسط پایین فک سمت دو هر در ماه چند مدت به خود

 قطع درد ،مراجعه از قبل ماه یک که شد گزارش والدین و

 مشاهده طبیعی غیر مورد ،دهانی خارج یمعاینه در بود. شده

 هایدندان شدید پوسیدگی ،دهانی داخل یمعاینه در نگردید.

 یحفره که طوری به پایین فک راست و چپ دائمی اول مولر

 به بیمار پاسخ شد. مشاهده ،بود اکسپوز دهان محیط به پالپ

 بررسی در بود. منفی ،پالپ الکتریکی و گرما سرما، هایتست

 لقی و بود نرمال دندان دو هر اطراف پروب عمق ،پریودنتال

 مولر دو هر ،اولیه رادیوگرافی بررسی با نگردید. مشاهده

 هایریشه پکسآ ولی بود شده بسته مزیال هایریشه پکسآ

 .(2، 1 )شکل ندبود باز دیستال
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 راست سمت اول مولر: 1 شکل

 

 
 چپ سمت اول مولر: 2 شکل

 

 پایین فک راست سمت موضعی حسیبی اول یجلسه در

 کارپول با باکال لانگ و تحتانی آلوئولار بلاک روش با

 ایران( )داروپخش، 80000/1 نفریناپی و درصد 2 لیدوکایین

 رابردم توسط دائمی اول مولر دندان آمد. دسته ب

(Sanctuary, Malaysia) دسترسی یحفره و گردید ایزوله 

 دو و مزیالی کانال سه شامل کانال 5 دارای دندان شد. تهیه

 protaper روتاری فایل با هاکانال بود. دیستالی کانال

(Dentsply Maillefer, Switzerland )از S2 تا F2 و 

 و ایران( )داروپخش، سالیننرمال با فراوان شستشوی

 به شدند. مادهآ ایران( )مروابن،درصد  5/1 سدیم هیپوکلریت

 با درمان تحت دندان مزیال یریشه در ضایعه وجود علت

 مدت به ایخامه قوام با ایران( )گلچای، هیدروکساید کلسیم

 cavit با بعدی یجلسه تا دندان گرفت. قرار هفته یک

 یحسبی ،دوم یجلسه در گردید. پانسمان ایران( )گلچای،

 از بعد شد. بسته رابردم و گردید تزریق اول یجلسه مانند

 هایکانال اپیکال سوم یک سالین،نرمالین با فراوان شستشوی

 از پس .شد داده قرارMTA (Angelous, Brazil ) دیستال

 MTA نوع این اولیه شدن ست برای لازم زمان که دقیقه 10

 پر (Diadent, South Korea) گوتاپرکا با کانال مابقی است

 2 تیپر با 25 یشماره گوتاپرکا با مزیالی هایکانال .گردید

 AH-26 (Dentsply استفاده مورد سیلر شدند. پر درصد

Maillefer, Switzerland) .نوری ینومرآ گلاس سپس بود 

(GC, Japan) داده قرار دسترسی یحفره در هاکانال روی بر 

 Stainless Steel Crown با درمان تحت دندان و شد

(MIB, South Korea) گلاس از استفاده با 4 یشماره 

 گرفت. قرار (GC, Japan) کیورسلف آینومر

 با پایین چپ سمت موضعی حسیبی سوم یجلسه در

 رابردم با دائمی اول مولر دندان و آمد دسته ب قبلی روش

 5 دارای دندان شد. تهیه دسترسی یحفره و گردید ایزوله

 بود. دیستالی کانال دو و مزیالی کانال سه شامل کانال

 عدم علت به بود. اول یجلسه مانند دندان یریشه سازیآماده

 اپیکال سوم یک در اولیه، رادیوگرافی در ضایعه وجود

 ایران( مدرس، جاوید )سرو سرد سرامیک دیستالی هایکانال

 دقیقه 15 از پس و گرفت قرار سازنده یکارخانه دستور طبق

 با هاکانال مابقی ،است دندان این یاولیه شدن ست زمان که

 25 یشماره گوتاپرکا با مزیالی هایکانال شد. پر پرکا گوتا

 روی بر نوری ینومرآ گلاس سپس شدند. پر درصد 2 تیپر با

 تحت دندان و شد داده قرار دسترسی یحفره در هاکانال

 آینومر گلاس از استفاده با 4 یشماره SSC با درمان

 گرفت. قرار کیورسلف

 ،MTA با درمان تحت دندان ماه 12 و 6 پیگیری در

 از بعد رادیوگرافی پیگیری در و نشد مشاهده کلینیکی میعلا

 راست سمت مولر دندان مزیالی یریشه در ضایعه ،ماه 12

 دندان ه،ماه 12 و 6 پیگیری در (.4، 3 )شکل یافت بهبود

 و کلینیکی علایم فاقد سرد سرامیک با درمان تحت

 .(6، 5 )شکل بود رادیوگرافی

 
 ماهه 6 پیگیری: 3 شکل
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 ماهه 12 پیگیری: 4 شکل

 

 
 ماهه 6 پیگیری: 5 شکل

 

 
 ماهه 12 پیگیری: 6 شکل

 

 یشماره به پژوهشی طرح حاصل حاضر یمقاله

 یارهــشم هــب لاقــاخ دــک دارای و 54759

IR.MUI.RESEARCH.REC.1399.825 باشدمی. 

 

 بحث

 ،نابالغ دائمی نکروزه هایدندان در اپکسیفیکاسیون درمان

 باشدمی پیکالیا سد به دستیابی برای اندودنتیک روش کی

 ،هیدروکساید کلسیم با اپکسیفیکاسیون ،هاسال برای .(3)

 معایب از بود. هدفی چنین به رسیدن برای روش ترینمتداول

 سد آمدن دسته ب برای طولانی زمان ،هیدروکساید کلسیم

 کودک، همکاری رفتن دست از امکان و آن توسط اپیکالی

 به ریشه گیشکست ریسک و بینیپیش قابل غیر اپیکالی سیل

 تواندمی که MTA معرفی با .(12) ستهادیواره نازکی دلیل

 سمت به هادرمان کند فراهم کمتری زمان در را اپیکالی سد

 میکروبی، ضد خاصیت با ایماده MTA رفت. پیش ماده این

 خوب رادیواپسیتی دارای و کم حلالیت سازگار،زیست

 شدن سخت طولانی زمان ،آن معایب از وجود این با است.

 .(3) باشدمی درمان تحت دندان تاج در رنگ غییرت و اولیه

 با ایماده ،شد معرفی 2000 سال در که سرد سرامیک

 خصوصیات علت به که ستا هیدروکساید کلسیم بیس

 سخت برای ایدقیقه 15 کوتاه زمان جمله از مناسب فیزیکی

 ایجلسه یک فیکاسیوناپکسی برای تواندمی اولیه شدن

  .(13) شود استفاده

 بررسی مورد را ماده این هایویژگی مختلفی مطالعات

 سرامیک اپیکالی سیل بررسی به که ایمطالعه در اند.داده قرار

 سرد رامیکس پرداخت، آینومر گلاس با مقایسه در سرد

  .(14) داد نشان کمتری ریزنشت

 در ماده این کردن سیل توانایی دیگری یمطالعه در

 دسته ب نتیجه و شد بررسی هیدورکساید کلسیم با مقایسه

 کلسیم به نسبت ردس سرامیک کمتر ریزنشت از حاکی آمده

  .(15) بود هیدروکساید

 و سرد سرامیک یماده دو سیل میزان که مطالعه یک در

MTA سیل توانایی ،سرد سرامیک که داد نشان شد، بررسی 

 محیط در و دارد MTA به نسبت خون به آلوده محیط در بهتری

 .(11)بود  برابر ماده دو این سیل ناییتوا ،خشک و بزاق به آلوده

 ،سرد سرامیک که شد داده نشان مختلف تمطالعا در

 یماده از آن سمیت و بوده بافت با سازگارزیست ایماده

IRM (10) باشدمی کمتر. 

 دندان در اپکسیفیکاسیون که مورد گزارش یک در

 در موفقیت ،بود شده انجام ساله 10 بیماری در بالا قدامی

 .(16) شد ذکر سرد سرامیک با درمان

 مولر دندان دو هر اینکه به توجه با مورد گزارش این در

 دیستالی هایریشه پکسآ و بودند نکروز پایین دائمی اول

 هایریشه در اپکسیفیکاسیون درمان به تصمیم ،بود باز هاآن

 از گرفتیم. مزیال هایریشه در اندو درمان و دیستال

 با بیمار یک در که است این مورد گزارش این هایویژگی
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 مقایسه MTA با را سرد سرامیک ،مشابه شرایط در هادندان

 نظر در با روتاری هایفایل توسط کانال سازیپاک ایم.کرده

 نشود تضعیف ریشه ساختار که عاج حداقل برداشت گرفتن

 انجام سدیم هیپوکلریت و سالیننرمال با شستشو شد. انجام

 برای و MTA از پایین راست دندان درمان برای گرفت.

 سپس و شد استفاده سرد سرامیک از پایین چپ دندان درمان

 هر ه،ماه 12 پیگیری در گردید. استفاده هاآن برای SSC از

 و رادیوگرافی علائم هیچ بدون فانکشن، دارای دندان دو

 هدف به دستیابی یدهنده نشان لهأمس این که بودند کلینیکی

 باشد.می درمان در موفقیت و اصلی

 ییدأت امکان عدم و اخلاقی هایمحدودیت به توجه با

 در ترمیم کیفیت بررسی ،انسانی هاینمونه در هیستولوژی

 شود.می توصیه انسانی مطالعات

 به توجه با ،MTA بالاتر یهزینه علت به شودمی پیشنهاد

 تدسه ب مورد گزارش این در سرد سرامیک از که مثبتی نتایج

 این با رابطه در یبیشتر انسانی مطالعات و تحقیقات آوردیم

 در MTA جایگزین را آن بتوان تا گیرد صورت ماده

 کنیم. اپکسیفیکاسیون هایدرمان

 

 گیرینتیجه

 سرامیک با اپکسیفیکاسیون درمان ،موجود شواهد به توجه با

 در ثرؤم نابالغ هایدندان در MTA یاندازه به تواندمی سرد

  شود. گرفته نظر
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