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Abstract 
 

Introduction: The anterior open bite is a multifactorial malocclusion and a challenge between 

orthodontists. Based on the origin, divided in two types as dental and skeletal, and 

appear in the anterior or posterior segments, (unilateral or bilateral). Dental open-bite 

in the most of patients have environmental etiologic factor such as oral habits, 

tongue trust, mouth breathing, large tongue. In skeletal type, excessive vertical 

growth of the maxilla is etiologic factor and accompany with downward-backward 

rotation of the mandible. 

Case Report: The case was a 27 years woman with an anterior open bite and unilateral impacted 

upper canine and congenital missing of lower 2
nd

 premolar in the left side and 

retained 2
nd

 lower deciduous molar and upper canine in the left side. She consulted 

for orthodontic treatment in Tehran Dental School of Shahid Beheshti University of 

Medical Sciences in October of 2017.The Orthodontic treatment was down with 

MBT slot 22 system (USA. Orthoorganizer, inc) for apply extrusive force on 

impacted upper canine in left side with auxiliary 014 ss, segmented arch wire. loop 

arch wire technique with 16 × 22 ss rectangular continuous arch wire was used for 

space closing in extraction site and correction overbite. The extracted teeth were 

right lower 2
nd

 premolar and left 2
nd

 deciduous molar and 1
st
 premolars in upper 

arch. As recommended advancement genioplasty for correction chin deficiency the 

patient refused it.  

Conclusion: In this technique we used Orthodontic treatment alone instead of Orthognathic 

surgery for open bite correction. 
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 درمان ارتودوسی اپه بایت قدامی شدید همراه با دودان کاویه وهفته در یک فرد بالغ: گزارش موردی
 

  1فتانه قربانی جوادپور 

 

 چکیده
 

عاهلی بَدُ ٍ بِ یک چالص بیي هتخصصیي ارتَدًسی تبذیل ضذُ است. اکلَصى چٌذ  اپي بایت قذاهی، یک هال :مقدمه
طزفِ یا  اسکلتی تقسین ضذُ ٍ بِ اضکال قذاهی ٍ خلفی )یک بز اساس عاهل ایجادکٌٌذُ، بِ دٍ ًَع دًذاًی ٍ

ات هحیطی بَدُ کِ ضاهل عاد  بایت دًذاًی، عاهل ایجادکٌٌذُ ضَد. در اکثز بیواراى دارای اپي دیذُ هی دٍطزفِ(
بایت اسکلتال رضذ بیص اس حذ هاگشیلا   باضذ. در هَرد اپي دّاًی، تاًگ تزاست، تٌفس دّاًی ٍ سباى بشرگ هی

 .ضَد در بعذ عوَدی عاهل اتیَلَصیک بَدُ کِ بِ دًبال آى چزخص رٍبِ پاییي ٍ عقب هٌذیبل دیذُ هی

یک دًذاى کاًیي ًْفتِ در فک بالا ٍ فقذاى هادرسادی بایت قذاهی بِ ّوزاُ  سالِ دارای اپي 72بیوار، خاًوی  :گسارش مورد
هاًذُ بِ تزتیب در سوت چپ پاییي ٍ بالا  ّای هَلز ٍ کاًیي ضیزی باقی پزهَلز دٍم سوت چپ پاییي ٍ دًذاى

پشضکی داًطگاُ ضْیذ بْطتی تْزاى هزاجعِ  ی دًذاى ی ارتَدًسی بِ داًطکذُ جْت هطاٍرُ 5941کِ در سال 
)ارتَارگاًایشر( اًجام گزدیذ ٍ با کوک سین استیل  77اسلات  MBTتَدًسی ایطاى با سیستن داضتٌذ. درهاى ار

استیل ًیزٍّای اکستزٍسیَ بِ دًذاى کاًیي ًْفتِ بزای رٍیص بیطتز اعوال گزدیذ ٍ بستي  51ای سایش  قطعِ
استیل  51 × 77فضاّای فک پاییي ٍ اصلاح اٍربایت بیوار تَسط سیستن لَپ آرچ ٍایزسین هقطع چْارگَش 

هاًذُ ٍ پزهَلز دٍم سوت راست در فک پاییي ٍ  ّای کطیذُ ضذُ ضاهل5 هَلز چپ ضیزی باقی اًجام ضذ. دًذاى
بایت بیوار استفادُ ضذ. بِ  ّای قذاهی ٍ اصلاح اپي ّا جْت عقب بزدى دًذاى پزهَلزّای اٍل بالا، اس فضای آى

 اًِ تَصیِ ضذ ٍلی ًپذیزفتٌذ. رفتگی چاًِ، درهاى جزاحی چ بیوار جْت اصلاح عقب

 .بایت استفادُ کزدین در ایي رٍش ها اس درهاى ارتَدًسی بِ تٌْایی بِ جای جزاحی ارتَگٌاتیک جْت اصلاح اپي :یریگ جهینت

  .هاگشیلا ؛دًذاى ضیزی ؛ًْفتِ ؛کاًیي؛ اپي بایت :ها واشه دیکل
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 مقدمه

ّای  تایر، یک ٍیضگی اکلَسالی اعر کِ در آى دًذاى اخي

تالا ٍ خاییي تاّن در زواط ًیغسٌذ ٍ اٍرلح ػوَدی ٍجَد 

هؼزفی  1842در عال  Caravelliًذارد کِ اٍلیي تار زَعظ 

ؽَد،  ؽذ. ایي ًاٌّجاری اغلة در عگوٌر لذاهی دیذُ هی

 عزفِ ٍ ّای خلفی ٍ تِ صَرذ یک ی دًذاى ّزچٌذ در ًاحیِ

 (.1ؽَد ) دٍعزفِ ّن دیذُ هی

تایر اغلة در ارزثاط تا فاکسَرّای  اکلَصى اخي ػلل هال

هحیغی اعر. ّزچٌذ ػَاهل اعکلسال ّن تزای ایي ًاٌّجاری 

ٍجَد دارد. در هیاى ػَاهل هحیغی، هفَْم زثؼیر فزم اس 

ؽَد  فاًکؾي هغزح اعر کِ تِ ػٌَاى ػلر اٍلیِ هغزح هی

ػولکزد ػضلاذ )تِ صَرذ هغسمین هاًٌذ ًمؼ، ٍضؼیر ٍ 

یا غیزهغسمین( ٍ فاکسَرّای هحیغی، هاًٌذ راُ َّایی ٍ 

الگَی کزاًیَفاؽیال، زأثیز ػضلاذ در الگَی صَرذ، ًمؼ 

ّای اعکلسی ٍ  تایر ستاى ٍ ػاداذ دّاًی تز زکاهل اخي

 (.1دًذاًی زأثیز دارًذ )

تیؾسز اس رؽذ  2رؽذ ػوَدی هاگشیلا در تیواراى کلاط 

اهی خلفی اعر ٍ تِ دًثال آى چزخؼ رٍتِ خاییي ٍ ػمة لذ

زز هٌذیثل ٍ چاًِ ٍ تِ  دّذ کِ هَلؼیر ػمة هٌذیثل رخ هی

(. در 2ؽَد ) را عثة هی 2دًثال آى زؾذیذ ًاٌّجاری کلاط 

کَدکاى لثل اس عٌیي رؽذ، ّذف درهاى هیثایغسی جلَگیزی اس 

یي کار رؽذ ػوَدی هاگشیلا ٍ زحزیک تِ رؽذ هٌذیثل تاؽذ، ا

ٍلسی تا رؽذ ػوَدی ٍ کافی راهَط هٌذیثل ّوزاُ ؽَد، کٌسزل 

(. در تالغیي 2خذیز خَاّذ کزد ) ّای خلفی را اًجام رٍیؼ دًذاى

ّا تِ ازوام رعیذُ تاؽذ  تایر لذاهی کِ عي رؽذ آى دارای اخي

گزدد.  ّا اصلاح هی ّای درهاًی هسفاٍزی هؾکلاذ آى تا رٍػ

ًؾاى دادى درهاى هٌاعة تیوار دارای  ی ایي هَرد، ّذف اس ارائِ

ی ارزَدًسیک ٍ تذٍى کارتزد  تایر ٍ کاًیي ًْفسِ تِ عزیمِ اخي

جزاحی ارزَگٌازیک تَد. تا ایي فزض کِ درهاى ًاٌّجاری 

 تایر ؽذیذ، جزاحی ارزَگٌازیک اعر.  اخي

 

 شرح مورد

ی خاًوی  ی گشارػ هَردی هزتَط تِ هزاجؼِ ایي هغالؼِ

ّای لذاهی ٍ  عالِ تا ؽکایر ػذم ّودَؽاًی دًذاى 27

ی  هؾکلاذ سیثایی ٍ زکلن ٍ کاّؼ لذرذ جَیذى در ًاحیِ

تِ  1395لذام ٍ ػذم رضایر اس فزم لثخٌذ خَد در آتاى 

خشؽکی ؽْیذ تْؾسی زْزاى  ی دًذاى تخؼ ارزَدًغی داًؾکذُ

س تَد. تؼذ اس هؼایٌاذ رٍزیي ٍ تزرعی اکلَصى تیوار ٍ اعلاع ا

ػذم رٍیؼ دًذاى کاًیي عور چح در فک تالا ٍ خزهَلز دٍم 

ّای  ی رادیَگزافی در عور چح فک خاییي جْر زْیِ

خاًَراهیک، عفالَهسزی لسزال ٍ خلفی لذاهی )تِ دلیل آعیوسزی 

 Cone beam computed tomography) CBCTچاًِ( ٍ )

 . (2، 1( )ؽکل 1ی کاًیي ًْفسِ، ارجاع گزدیذ )جذٍل  اس ًاحیِ
 

 های رادیوگرافی سفالومتری بیمار قبل از درمان  : یافته1جدول 

 متغیرها بیمار سالم

4-2 2 SN-FH 

37 37 SNA 
38 24 SNB 
7 9+ ANB 
39 38 SN-POG 
587 583 Nasolabial angle 

5- 7- Wits appraisal 
571 575 Saddle angle 
518 514 Articular 
577 591 Gonial angle 
931 181 Sum of posterior angle 
31 47 Inclination angle 
91 15 Sn-MeGo 
52 98 MeGo-Occlusal plane 

 Jaraback index درصذ 19 درصذ 11-17
12 28 Y-axis 
587 582 U1-SN 
41 581 L1-MeGo 
598 43 U1-L1 
558 553 U1-Pal 

 U1-Npog (mm) 57 +1تا  -7
 L1-Npog (mm) 4 +7تا  -7
 Lab  sup (mm) +5 -5تا  -1
 Lab inf (mm) +1 +7تا  8
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 های بیمار  : ومای خارج و داخل دهاوی رادیوگرافی1شکل 

 قبل از شروع درمان

 

گیزی اس فکیي ٍ ززیغیٌگ ٍ  ی تؼذ اس لالة در هزحلِ

ّای رادیَگزافیک، عزح درهاى کِ ؽاهل  آًالیش دادُ

ّای ارزَدًغی ٍ جزاحی تَد تِ اعلاع تیوار رعاًذُ  درهاى

ؽذ، درهاى جزاحی اس عزف تیوار خذیزفسِ ًؾذ ٍ در ًْایر 

 درهاى تا اًجام ارزَدًغی تِ زٌْایی اداهِ یافر. تزای درهاى

 22اعلاذ M.B.T ّای عیغسن  ارزَدًغی، اس تزاکر

)ارزَارگاًایشر، عاخر آهزیکا( اعسفادُ ؽذ. در ضوي، 

جْر اًجام اکغدَصر دًذاى کاًیي ًْفسِ ٍ تزرعی ٍضؼیر 

ّواٌّگی ی کام اس ًظز تافر ًزم ٍ عخر تا تخؼ خزیَ  ًاحیِ

ّا ٍ اعویٌاى اس ٍجَد  اًجام گزفر. خظ اس تزرعی رادیَگزافی

ذاى کاًیي دائوی، الذام تِ خارج کزدى دًذاى کاًیي ؽیزی دً

هاًذُ در عور چح تالا ؽذ. خظ اس اًجام هزاحل اٍل  تالی

ّای  لَط (Alignment & Levelingّا ) عاسی دًذاى هززة

ًیسیٌَل  12/0، 14/0، 16/0 ّای دًذاًی تِ زززیة زَعظ عین

همغغ ّای تا  )ارزَارگاًایشر( تا عغح همغغ گزد، اس عین

 اعسیل اعسفادُ ؽذ.  16 × 22چْارگَػ عایش 

 

 
 بیمار از  CBCTهای  : رادیوگرافی2شکل 

 ی دودان وهفته واحیه

 

در ایي هزحلِ، تیوار تزای اًجام اکغدَصر دًذاى کاًیي 

ًْفسِ در فک تالا تِ تخؼ خزیَدًسیکظ هؼزفی گزدیذ. در 

تزاکر ای اًجام ؽذ،  سهاى اکغدَس دًذاى کِ تِ رٍػ خٌجزُ

هٌاعة رٍی دًذاى تزای اػوال ًیزٍی اکغسزٍسیَ ًصة 

ی تؼذ، دًذاى هَلز ؽیزی عور چح ٍ  گزدیذ. در هزحلِ

خزهَلز دٍم در عور راعر فک خاییي ٍ خزهَلزّای اٍل در 

فک تالا خارج گزدیذ زا فضای لاسم جْر هززة کزدى ٍ 

ّای لذاهی جْر کوک تِ  حزکر رٍ تِ ػمة دًذاى

تیوار ایجاد گزدد. هزاحل حزکر رٍ تِ تایر  کاّؼ اخي

ّای لذاهی خاییي تا زکٌیک لَج آرچ ٍایز ٍ در  ػمة دًذاى

 (. 3ای اًجام ؽذ )ؽکل  فک تالا تا ًیزٍی الاعسیک سًجیزُ

 

 
ی درمان بعد از شروع اعمال ویرو بر روی  : ادامه3شکل 

 دودان کاویه و بسته فضاها در فک پاییه

 

 هٌاعة  14/0ٌال تا عین اعسیل ّوشهاى اس آرچ ٍایز عکؾ

(piggy back جْر اػوال ًیزٍی اکغسزٍسیَ تِ دًذاى )

ّای  (. ّوشهاى تا ایجاد خن4کاًیي ًْفسِ اعسفادُ ؽذ )ؽکل 

ّای ٍاحذ خایِ  هٌاعة تز رٍی آرچ ٍایزّا تِ زمَیر دًذاى

الذام گزدیذ. الثسِ اًجام جزاحی تزای کوک تِ کاّؼ تایر 

ًَع ادًٍغوٌر چاًِ تزای اصلاح هَلؼیر ٍ جزاحی هٌذیثل اس 

 .آى جشء عزح درهاى تَد کِ اس عزف تیوار خذیزفسِ ًؾذ

 

  

 
تصاویر پایان درمان پس از رویش کامل دودان : 4شکل 

 بایت بیمار   کاویه وهفته و اصلاح اپه
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 بحث

تا زَجِ تِ ًسایج درهاًی ایي تیوار ٍ کارتزد زکٌیک 

ًیاس تِ جزاحی ارزَگٌازیک تزای ی صفز،  ارزَدًغی، فزضیِ

تایر  داًین کِ اخي تایر تیوار زأییذ ًؾذ. هی رفغ هؾکل اخي

ّای درهاًی  ًاٌّجاری چٌذ ػلسی تَدُ ٍ تِ ّویي دلیل رٍػ

(. عي تیوار، ؽذذ ٍ ًَع 3هخسلفی تزای آى ٍجَد دارد )

ًاٌّجاری در عزح درهاى ٍ ثثاذ ًسایج درهاًی زأثیزگذار 

ّذایر رؽذی ٍ اعسفادُ اس ّذگیز ٍ یا ّای  اعر. درهاى

درهاى ارزَدًغی ثاتر تا یا تذٍى حذف دًذاى ٍ یا کارتزد 

ی ایي  ّای ززکیثی ارزَدًغی ٍ جزاحی اس ًوًَِ درهاى

ّای  گاُ ّای اخیز تا اعسفادُ اس زکیِ ّا ّغسٌذ. در عال درهاى

ّا کارتزد  اعسخَاًی ٍ کارتزد هیٌی اعکزٍٍهیٌی خلیر

(. درهاى هؾکلاذ در 4حی کوسز ؽذُ اعر )ّای جزا رٍػ

ّا تِ دلیل دؽَاری  تایر تؼذ ػوَدی صَرذ، خصَصاً اخي

ی آى ٍ خساًغیل تزگؾر ًسایج  زؼییي دلیك ػاهل ایجادکٌٌذُ

ّای ارزَدًغی  درهاًی، ّوَارُ یک چالؼ در هیاى درهاى

 (.5گزدد ) هحغَب هی

در هَالغ ٍجَد یک ػاهل هحیغی هاًٌذ یک ػادذ 

دّاًی ٍ یا ٍجَد زاًگ ززاعر )ستاى جلَ آهذُ( کارتزد 

زَاًذ در  دعسگاُ ارزَدًغی ّوزاُ کزیح یا لفظ ستاًی هی

تایر تغیار کارآهذ تَدُ ٍ ًسایج تا ثثازی تِ دًثال  رفغ اخي

 داؽسِ تاؽذ کِ ًاؽی اس زأثیز آى در رفغ ػادذ ٍ یا زغییز ٍ

 (. 7، 6اصلاح هَلؼیر ستاى اعر )

در ایي تیوار تا زَجِ تِ ؽزایظ اکلَصًی ٍ فمذاى 

هاًذى هَلز  هادرسادی دًذاى خزهَلز دٍم چح خاییي ٍ تالی

ّای  دٍم ؽیزی در ایي عور تِ دلیل خزٍگٌَس ضؼیف دًذاى

ّا ًوَدُ ٍ در  هاًذُ، الذام تِ خارج کزدى آى ؽیزی تالی

م خارج گزدیذ ٍ تا اعسفادُ اس عور راعر ّن خزهَلز دٍ

 اس عین  vertical helical loop arch wireزکٌیک 

ّای  ّا تزای هززة کزدى دًذاى اعسیل فضای آى 16 × 22

ّا اعسفادُ ؽذ. عثك لاًَى لیچی در  لذاهی ٍ ػمة تزدى آى

تایر کِ ّز چمذر اکغسزاکؾي  ارزَدًغی، تیواراى دچار اخي

زز اًجام گیزد کوک تِ تغسِ ؽذى تایر تْسز  دًذاًی خلفی

ّا  ؽَد، در ًْایر زصوین تِ خارج کزدى ایي دًذاى اًجام هی

 گزفسِ ؽذ. 

 

 گیری نتیجه

در ایي گشارػ هَردی ًؾاى دادین کِ تیواری کاًذیذ 

فکی  -جزاحی تزای اصلاح رٍاتظ دًذاًی -درهاى ارزَدًغی

ی هٌاعة درهاى ارزَدًغی ٍ  تا زوْیذاذ ٍ تکارگیزی ؽیَُ

ّایی خاؿ تِ ًحَ هغلَتی درهاى گزدیذ ٍ  حذف دًذاى

 هٌذی تیوار جلة ؽذ.  رضایر

ی تِ هَلغ تیوار در  ػذم هزاجؼِهغالؼِ،  یسْایدهحذٍ اس

ّای هسؼذد تَد کِ تاػث  ّای زؼییي ؽذُ ٍ غیثر ٍیشیر

 ی درهاًی گزدیذ. زز ؽذى دٍرُ عَلاًی

ؽَد کِ زؼذاد تیؾسزی تیوار دارای ًاٌّجاری  خیؾٌْاد هی

تایر تزدر لایي کِ کاًذیذ جزاحی ارزَگٌازیک ّغسٌذ تِ  اخي

 .هاى گزدد زا ًسایج هؼسثزززی ثثر ؽَدی ارزَدًسیک در عزیمِ

 
 سپاسگزاری

در  کِتَد  یهَرد ی همالِ یک یهمالِ حاصل تزرع ایي

ؽاخَر اَّاس تا  یجٌذ یاخلاق داًؾگاُ ػلَم خشؽک ی یسِکو

ؽذُ اعر  ییذزأ .IR.AJUMS.REC 1400. 453 اخلاق کذ

ٍعیلِ اس  تذیي. یذاجزا گزد یٌکیتا اصَل ّلغ هغاتك ٍ

خشؽکی  ی دًذاى خزعٌل تخؼ ارزَدًغی داًؾکذُّوکاری 

 .ًواین ّا زؾکز هی ّای آى داًؾگاُ ؽْیذ تْؾسی تِ دلیل کوک
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