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Abstract 
 

Introduction: Given the surge in the restoration of infrastructures with zirconia and sintron and the 

use of different porcelain on them and the lack studies on marginal adaptation in 

different situations, this study aimed to evaluate the marginal gap before and after 

porcelain firing. 

Materials  

& Methods: 
This cross sectional experimental laboratory research was performed in 2019 in the 

Transgenesis research center, Isfahan (Khorasgan) Branch, Islamic Azad University, 

where 40 abutments were divided into two groups of 20 with two types of 

substructures (zirconia and soft presintered chrome-cobalt alloy (Syntron) 

AmannGirrbach, Koblach, Austria)) then ,each group was subdivided into two 

porcelain subgroup of ten (noritake and creation).Marginal gap was evaluated by 

stereomicroscope before and after porcelain firing .Data was gathered and analyzed 

by means of one way and two-way ANOVA (α = 0.05). 

Results: The difference observed between marginal gap in studied groups was statistically 

significant (p value < 0.05). But marginal gap in respect to the type of porcelain did 

not show a significant difference between the groups (p value = 0.214). The lowest 

amount of change after firing with porcelain was related to the Syntron substructure 

group with Noritake porcelain, which was significantly different from the two 

zirconia frame groups (p value = 0.045), (p value = 0.006). 

Conclusion: In this research after porcelain firing, sintron showed better results compared to 

zirconia regardless of porcelain type. 

Key words: Implant, Computer-aided design, Dental abutment, Zirconia, Dental marginal 

adaptation. 
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 چکیده
 

ّای هختلف  ّای دارای سیزساخت سیزکًَیا ٍ سیٌتزٍى ٍ کاربزد پزسلي ی رستَریشي با تَجِ بِ کاربزد فشایٌذُ :مقدمه
ّا در شزایط هختلف، در ایي هطالعِ بِ بزرسی  ّا ٍ کوبَد هطالعات جْت بزرسی تطابق هارجیي آى بز رٍی آى

 .ّا پزداختِ شذ رٍی آىّا ٍ اثز پخت پزسلي بز  تطابق هارجیي ایي رستَریشي

در هزکش تحقیقات تزاًسضًشیش داًشگاُ آساد اسلاهی  1398در سال  کِآسهایشگاّی  -ی تجزبی در ایي هطالعِ ها: مواد و روش
سیزکًَیا ٍ )با دٍ ًَع سیزساخت عذدی  20گزٍُ عذد اباتوٌت بِ دٍ  40 اًجام شذ،( خَراسگاى)ٍاحذ اصفْاى 

عذدی تقسین  10( تقسین شذًذ، سپس ّز گزٍُ بِ دٍ گزٍُ (سیٌتزٍى)تز ًشذُ ًزم کبالت پزُ سیٌ -آلیاص کزٍم
ای پیش ٍ پس اس پخت پزسلي با  تطابق لبِ. گذاری شذًذ چیٌی( ًَریتاکِ ٍکزیشي)شذُ ٍ با دٍ ًَع پزسلي 
  ٍ one-way ANOVAّای آهاری  ّا با استفادُ اس آسهَى یافتِ. گیزی شذ استزیَهیکزٍسکَپ اًذاسُ

two-way ANOVA تجشیِ ٍ تحلیل شذ 05/0داری  سطح هعٌی ٍ در. 

کِ ًَع  ( در حالیp value=  001/0)دار بَد  ای با تَجِ بِ ًَع فزین هعٌی پخت پزسلي بز هیشاى تطابق لبِ :ها یافته
با پزسلي تزیي هیشاى تغییز پس اس پخت  ( کنp value=  214/0تأثیز بَد ) پزسلي بکار رفتِ در ایي اختلاف بی

داری  هزبَط بِ گزٍُ سیزساخت سیٌتزٍى ّوزا با پزسلي ًَریتاکِ بَد کِ با دٍ گزٍُ فزین سیزکًَیا تفاٍت هعٌی
 .(p value( ٍ )006/0  =p value=  045/0داشت )

دٍ ًَع فلش سیٌتزٍى بکار رفتِ در ایي هطالعِ ًسبت بِ سیزکًَیا کوتز تحت تأثیز هزاحل پخت قزار گزفت.  :یریگ جهینت
 .ای تأثیزی ًذاشت چیٌی بکار رفتِ در هیشاى تطابق لبِ

  .دًذاى ای لبِ تطابق، سیزکًَیاکوک کاهپیَتز، اباتوٌت،  ایوپلٌت، طزاحی با :ها واژه دیکل
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 مقدمه

تاصگشداًذى ػلاهسی دّاى تیواس ًِ زٌْا اص لحاػ فاًکـي تلکِ 

آل  ٍ زکلن، ّذف دسهاى ایذُ اص لحاػ صیثایی، ساحسی

تاؿذ. دس ایي هیاى، خشٍزضّای ثاتر هحاػي ٍ عشفذاساى  هی

صیشا زاحذ صیادی فاًکـي تیواس سا تِ  ،تیـسشی داسًذ

اهشٍصُ خشٍزضّای ثاتر (. 1گشداًٌذ ) ی عثیؼی تاص هی هحذٍدُ

دًذاى  هسکی تش ایودلٌر تا دسصذ هَفقیر تالا تشای تیواساى تی

خشٍزضّای هسکی تش ایودلٌر (. 2اًذ ) غ ؿذُهَسد قثَل ٍاق

خشٍزضّای (. 3) تاؿٌذ یا ػواى ؿًَذُ ؿًَذُ  زَاًٌذ خیچ هی

ایي هضایا  دلیل هضایای صیاد خشکاستشد ّؼسٌذ.ؿًَذُ تِ  ػواى

حزف ؿل ؿذى خیچ خشٍزض، صیثایی تْسش، کٌسشل ؿاهل 

آل(، ساحسی ٍ ػادگی  ایداد اکلَطى ایذُ)زش اکلَطى  ساحر

کاّؾ صهاى ٍ ّضیٌِ، سیخسگی خاػیَ هٌاػة، احسوال کاس، 

 ٍ کاّؾ  کوسش ؿکؼسگی خشػلي، تاسگزاسی زذسیدی

 ای  حسی ػذُ(. 4تاؿذ ) هی زحلیل اػسخَاى کشػسال

 هؼسقذًذ کِ ػواى ًقؾ خارب ؿَک سا ایفا 

 (.5) ًوایذ هی

اًذ کِ تشای تذػر آٍسدى یک  هغالؼاذ ًـاى دادُ

تخؾ دس ایودلٌر  هذذ سضایر ی کلیٌیکی عَلاًی ًسیدِ

زغاتق تیي فشین ٍ ایودلٌر لاصم ٍ ضشٍسی اػر. ّوچٌیي 

دس ایودلٌر کِ هوکي اػر تِ ػذم ٍخَد زغاتق هٌاػة 

گیشی، هَاد هَسد  ػَاهل هخسلفی اص خولِ زکٌیک قالة

اػسفادُ، فشایٌذ ػاخر ٍ عشاحی فشین تؼسگی داؿسِ تاؿذ، 

ّای  لَطیکی تافرتاػث زغییش ؿکل اػسخَاى ٍ ػَاسض تیَ

اعشاف ایودلٌر ٍ ؿکؼر هکاًیکی دسهاى خشٍزضّای هسکی 

زشیي  هیضاى زغاتق هاسخیي اص هْن(. 7، 6ؿَد ) تش ایودلٌر هی

تاؿذ کِ دس  ی سٍکؾ هی ّا ّای تشسػی کیفیر سػسَسؿي خٌثِ

ّای هخسلف سػسَسیـي سٍکؾ ٍ ؿشایظ هخسلف  صیشػاخر

ٌیي هـکلاذ هکاًیکی . ّوچ(8) هیضاى ایي زغاتق هسفاٍذ اػر

هثل اص تیي سفسي ػواى، ؿکؼر خشػلي ٍ ؿل ؿذى خیچ اتازوٌر 

ی  هادُ (.9زَاًٌذ اص هؼایة ػذم زغاتق هٌاػة تاؿٌذ ) ًیض هی

اًسخاتی تشای خشٍزض ثاتر سٍی ایودلٌر، خشػلي هسصل تِ آلیاط 

زَاًذ تِ ػٌَاى کَس سٍکؾ  ی دیگشی کِ هی فلض ًاتل اػر. هادُ

 (.1ّا ّؼسٌذ ) ادُ ؿَد، ػشاهیکخشػلٌی اػسف

زکٌیک هسذاٍل تشای ػاخر یک صیشػاخر فلضی، 

تاؿذ ٍ اص آلیاطّای هسٌَػی تشای  هی زکٌیک حزف هَم

ّای سٍؽ سیخسگی  (. اص هضیر10ؿَد ) سیخسگی اػسفادُ هی

دّی دقیق  هسذاٍل، قاتلیر کاس کشدى ػادُ، اهکاى ؿکل

تَدى ٍ ٍاتؼسگی تِ تش  ( ٍ اص هؼایة آى صهاى11تاؿذ ) هی

(. ّوچٌیي تشداؿر 12زَاًایی ٍ هْاسذ زکٌؼیي اػر )

 ی زشاؽ ؿَلذس الگَی هَهی اص سٍی قالة تا خظ خازوِ

 هیکشٍى 35خیؾ اص سیخسگی تِ عَس هسَػظ تاػث ایداد 

 .(13ؿَد ) ای هی دسص لثِ

ّای ػاخر سػسَسیـي تا کوک کاهدیَزش  زکٌیک

(Computer-aided design and Computer-aided 

manufacturing) ّای اخیش تؼیاس ؿایغ ٍ خزاب  دس ػال

زَاى تِ ػشػر ٍ  هی CAD/CAMؿذُ اػر. اص هضایای 

دقر ػاخر سػسَسیـي ٍ کیفیر تالای هَاد اؿاسُ کشد ٍ اص 

ی تالای دػسگاُ  زَاى قیور اٍلیِ زشیي هؼایة آى ًیض هی هْن

 (.14سا ًام تشد )

تا صیشػاخر  PFMّای  یک دػسِ اص سػسَسیـي

خضؿکی هؼشفی  کشٍهیَم تا ّذف اػسفادُ دس دًذاى -کثالر

ی ػِ زکٌَلَطی زَلیذ هَسد اػسفادُ قشاس  اًذ کِ تِ ٍػیلِ ؿذُ

گیشًذ: زکٌیک حزف هَم، زکٌیک هیلیٌگ  هی

CAD/CAM ( یکی 15ٍ زکٌیک هؼسقین ػیٌسش فلض تا لیضس .)

هیلیٌگ ایي زشیي هضایای اػسفادُ اص زکٌَلَطی  اص تضسگ

اػر کِ تؼضی اص هؼایة هْن کؼسیٌگ اص خولِ خشٍصیسِ ٍ 

کثالر تِ  -ی خذیذ کشٍم (. هاد16ُزخلخل سا ًذاسد )

ی زکٌیک کاّـی اص عشیق هیلیٌگ قثل اص ػیٌسش  ٍػیلِ

. ّذف اص ایي هغالؼِ، (17تاؿذ ) زش هی هقشٍى تِ صشفِ

ٍ ّای صیشکٌیایی  ی هیضاى زغاتق هاسخیي کَخیٌگ هقایؼِ

فلضی ػیٌسشٍى قثل ٍ تؼذ اص خخر تا دٍ ًَع خشػلي هخسلف 

هیضاى  ی صفش، تاؿذ ٍ تش اػاع فشضیِ ٍ ًَسیساکِ هیکشیـي 

ّای صیشکٌیایی ٍ فلضی ػیٌسشٍى قثل  زغاتق هاسخیي کَخیٌگ

ٍ ًَسیساکِ ٍ تؼذ اص خخر تا دٍ ًَع خشػلي هخسلف کشیـي 

 .زفاٍزی ًذاسد
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 ها و روش مواد

دس هشکض  1398آصهایـگاّی دس ػال  -ی زدشتی ایي هغالؼِ

زحقیقاذ زشاًؼظًضیض داًـگاُ آصاد اػلاهی ٍاحذ اصفْاى 

ػذد ًوًَِ تِ صَسذ غیش احسوالی  40)خَساػگاى( اًدام ؿذ. 

ؿکل،  Lآػاى اًسخاب ؿذ. تا اػسفادُ اص دٍ قغؼِ آلَهیٌیَم 

هسش تا آکشیل ؿفاف  ػاًسی 3×3ّای آکشیلی دس اتؼاد  تلَک

ػذد  40( زْیِ ؿذ. Acropars, Tehran, Iranکیَس ) ػلف

 (Dentis Implant, DentisCo, Koreaآًالَگ ایودلٌر )

ّای آکشیلی هاًر گشدیذ. تِ هٌظَس  دس داخل تلَک

ّا تِ صَسذ ػوَدی، اص خیچ ٍػظ  قشاسگیشی آًالَگ

( Dentis Implant, DentisCo, Koreaایودشؿي کَخیٌگ )

اػسفادُ ( DentalfarmCo, Turin, Italyٍ ػَسٍیَس دًذاًی )

 ,Dentis Implant, DentisCoػذد اتازوٌر ) 40ؿذ. 

Korea)  ی  اسػال ؿذُ اص کاسخاًِ 5/1ٍ کلاس  5/4تا قغش

ی  ػاصًذُ خغ اص تشسػی صحر ٍ ػلاهر قغؼاذ ٍ تؼسِ

سٍی  داس تَدى حزف ؿذًذ( اسػالی )دس صَسذ هـکل

دُ اص آچاس هخصَف آًالَگ فیکؼچش تؼسِ ؿذ، ػدغ تا اػسفا

( تا زَسک Dentis Implant, DentisCo, Koreaایودلٌر )

ّا قشاس گشفر. ػغح داخل  هسش تش سٍی آًالَگ ًیَزي ػاًسی 30

ی ػیلیکَى افضایـی ًَع خَزی  ّا کاهلاً تِ ٍػیلِ اتازوٌر

(Panasil, KettenbachCo, Germany)  خش ؿذُ کِ خْر

آهادُ ؿذ ٍ تِ داخل اًدام ایي کاس، هقذاسی ػیلیکَى 

اتازوٌر، فـشدُ گشدیذ ٍ خغ اص ػر ؿذى اضافاذ ػیلیکَى 

 ( تشداؿسِ ؿذ.Ahurateb, Tehrn, Iranتا تیؼسَسی )

 ّا داخل دػسگاُ اػکٌش  اتازوٌر ی ّوِ

(Amann Girrbach AG, Koblach, Austria )

هخصَف قشاس دادُ ٍ اػکي ؿذ. خغ اص آى عشاحی 

ل هاگضیلا زَػظ کاهدیَزش اًدام کَخیٌگ تِ ؿکل خشهَلش اٍ

هسش اص لثِ، ّیچ  هیلی 1ی  گـر. تِ ایي صَسذ کِ زا فاصلِ

هیکشٍى  25ّا  ی قؼور فضایی دس ًظش گشفسِ ًـذ ٍ دس تقیِ

فضا تشای ػواى دس ًظش گشفسِ ؿذ. خغ اص عشاحی 

کثالر خشُ  -ػذد اص خٌغ کَخیٌگ کشٍم 20ّا،  کَخیٌگ

 ;Ceramill Sintronػیٌسش ًـذُ ًشم )ػیٌسشٍى( )

AmannGirrbach, Koblach, Austria ٍ )20  ػذد اص

ًَیا ) ( AmannGirrbach, Koblach, Austriaخٌغ صیشک

گ ) ػظ دػسگاُ هیلیٌ  (AmannGirrbach, Koblach, Austriaزَ

ی هخصَف ػیٌسشیٌگ  زشاؿیذُ ؿذ ٍ ػدغ داخل کَسُ

دس  کثالر ًشم -قشاس گشفر. خشٍػِ ػیٌسشیٌگ تشای کشٍم

دسخِ حشاسذ تالا ٍ دس هؼشض گاص آسگَى 

(AmannGirrbach, Koblach, Austria ) تشای ٍ

گشاد ٍ  ی ػاًسی دسخِ 1150صیشکًَیا زا حذاکثش دهای 

ػاػر صَسذ  6تاس گاص آسگَى تِ هذذ  5/3حذاکثش فـاس 

 (. 1گشفر )ؿکل 

 

 
 َای ساختٍ شذٌ از جىس زیرکىیا ي  کًپیىگ :1شکل 

 آلیاژ سیىترين

 

ّا، اتسذا تا  ّا ػغح داخلی آى اص ػاخر کَخیٌگ خغ

ّا اػدشی فـاسًوا  ی الکلی زویض ؿذُ ٍ ػدغ داخل آى خٌثِ

(Bausch-Arti, Germanyصدُ ؿذ ٍ کَخیٌگ )  ّا تش سٍی

اتازوٌر ًـاًذُ ؿذًذ. خغ اص تشداؿسي کَخیٌگ اص سٍی 

اتازوٌر، ًقاط اکؼدَص ؿذُ زَػظ فشص سًٍذ الواػی تشداؿسِ 

زواع یکٌَاخسی تیي کَخیٌگ ٍ اتازوٌر تِ ٍخَد ؿذ زا 

ی هاسطیي، دس ّش ػغح،  ػغح کَخیٌگ سٍی لثِ 4آیذ. دس 

ی  گزاسی ؿذُ ٍ فاصلِ ػِ ًقغِ زَػظ هاسکش ػلاهر

 ػوَدی زَػظ دػسگاُ اػسشیَ هیکشٍػکَج 
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(SMP-200, HP, USA) تشاتش زَػظ  40ًوایی  تا تضسگ

 یک هحقق تشسػی گشدیذ.

حؼة هیکشٍهسش ثثر ؿذ ٍ ّوچٌیي  اػذاد حاصلِ تش

زَػظ دٍستیي دیدیسال هسصل تِ هیکشٍػکَج فسَگشافی 

(Nikon, Tokyo, Japanِاص ًاحی )  ی هَسد ًظش

 (. 2ػکؼثشداسی ؿذ )ؿکل 

 

 
َای زیرکىیایی قبل از  : بررسی گپ مارجیه کًپیىگ2شکل 

 پخت با پرسله

 

ٍ کثالر  -ّای کشٍم زایی اص کَخیٌگ 10ػدغ ّش گشٍُ 

زایی زقؼین ؿذًذ ٍ  10صیشکًَیایی ػیٌسش ؿذُ تِ دٍ گشٍُ 

زایی اص  10گشٍُ تِ دػر آهذ، یک گشٍُ  4خوؼاً 

زایی  10کثالر ػیٌسش ؿذُ ٍ یک گشٍُ  -ّای کشٍم کَخیٌگ

کشیـي ًَع ّای صیشکًَیایی ػیٌسش ؿذُ تا خشػلي  اص کَخیٌگ

(Willi Geller Creation, KoblacherstraBe, Austria )

زایی اص  10یک گشٍُ گزاسی ؿذ ٍ خغ اص آى  ػليخش

زایی  10کثالر ػیٌسش ؿذُ ٍ یک گشٍُ  -ّای کشٍم کَخیٌگ

هاًذُ ًیض تا  ّای صیشکًَیایی ػیٌسش ؿذُ تاقی اص کَخیٌگ

 ,Kuraray Noritake Dental Incًَسیساکِ )خشػلي ًَع 

Higashiyama, Japan.خشػلي گزاسی ؿذًذ ) 

ی  کٌٌذُ ی زَلیذ س کاسخاًِّش چْاس گشٍُ عثق دػسَ

ی خخر قشاس دادُ ؿذًذ. خغ اص خاسج  خشػلي، دس کَسُ

ّا تش  ّای ًْایی اص کَسُ، هدذداً ّوگی آى کشدى سػسَسیـي

ی سػسَسیـي زا  فاصلِ ؿاى قشاس دادُ ؿذًذ. سٍی اتازوٌر

گزاسی  ی هاسطیي دقیقاً دس ّواى ًقاط ػلاهر اتازوٌر دس ًاحیِ

گیشی ؿذ ٍ  اػسشیَ هیکشٍػکَج اًذاصُؿذُ زَػظ دػسگاُ 

فسَگشافی تِ ػول آهذ ٍ هیاًگیي تشای ّش ػغح ٍ ّش ًوًَِ ثثر 

 ّای آهاسی  ّا تا اػسفادُ اص آصهَى گشدیذ. یافسِ

one-way ANOVA  ٍtwo-way ANOVA  ػغح ٍ دس

 زدضیِ ٍ زحلیل ؿذ. 05/0داسی  هؼٌی

کذ تا داًـدَیی  ی ًاهِ حاضش هٌسح اص خایاى ی هقالِ

خضؿکی  دًذاى ی داًـکذُدس  23810201962080زحقیقازی 

 .تاؿذ آصاد اػلاهی ٍاحذ اصفْاى )خَساػگاى( هیداًـگاُ 

 

 ها افتهی

 two-way ANOVAتا زَخِ تِ تشقشاسی ؿشایظ آًالیض 

ّا تا اػسفادُ اص آصهَى  )تشقشاسی ًشهالیسی دادُ

Kolmogorov-Smirnov ُّا تا  ٍ ّوچٌیي ّوَطًیسی داد

( هیضاى زغییشاذ گح هاسخیي دس Leveneاػسفادُ اص آصهَى 

گزاسی  حیي خخر تش حؼة هسغیشّای فشین ٍ فشین خشػلي

 (.1)خذٍل  ؿذُ، تشسػی ؿذ

ّا قثل ٍ تؼذ اص  ی گشٍُ ًسایح ًـاى داد کِ زفاٍذ تیي ّوِ

(. اخسلاف هیضاى زغاتق p value ≤ 001/0) داس تَد خخر هؼٌی

دس  (p value;  001/0داس تَد ) تِ ًَع فشین هؼٌیای تا زَخِ  لثِ

زأثیش تَد  کِ ًَع خشػلي تکاس سفسِ دس ایي اخسلاف تی حالی

(214/0  ;p value 1( )ًوَداس .) 

 

 ای در چُار گريٌ میاوگیه گپ لبٍ :1جذيل 

 تفاوت قبل و بعذ از پخت بعذ از پخت قبل از پخت 

 86/21 هیکزٍى 40/65 ± 11/11 هیکزٍى 54/43 ± 22/8 ًَریتاکِ سیٌتزٍى
 19/24 هیکزٍى 42/70 ± 58/10 هیکزٍى 23/45 ± 69/6 کزیشي

 02/31 هیکزٍى 85/72 ± 48/7 هیکزٍى 11/41 ± 65/83 ًَریتاکِ سیزکًَیَم
 52/33 هیکزٍى 11/76 ± 19/24 هیکزٍى 59/42 ± 44/4 کزیشي
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  اثر متقابل بیه وًع فریم ي وًع پرسله :1ومًدار 

 

دس اداهِ تا زَخِ تِ آًالیض هزکَس تا اػسفادُ اص آصهَى 

one-way ANOVA  آصهَى زکویلی ٍTukey  ًُـاى داد

ای تیي گشٍُ فشین ػیٌسشٍى تا دٍ ًَع  ؿذ کِ اخسلاف گح لثِ

ٍ  (p value;  746/0داس ًثَد ) کشیـي هؼٌی ًَسیساکِ ٍخشػلي 

گزاسی تا ایي  ّوچٌیي دس گشٍُ فشین صیشکًَیا تؼذ اص خشػلي

 داسی ٍخَد ًذاؿر  دٍ ًَع خشػلي زفاٍذ هؼٌی

(0863/0  ;p value دس هَسد گشٍُ فشین ػیٌسشٍى تا خشػلي )

ًَسیساکِ فشین صیشکًَیا تا خشػلي ٍ ( p value;  321/0)کشیـي 

اها دس  (p value;  074/0)داس ًثَد  ٍ کشیـي ّن زفاٍذ هؼٌی

فشین صیشکٌیا ًَسیساکِ ٍ هَسد گشٍُ فشین ػیٌسشٍى تا خشػلي 

، زفاٍذ ٍ کشیـي (p value;  045/0) ًَسیساکِتا خشػلي 

 .(p value;  006/0داس تَد ) هؼٌی

 

 بحث

هیضاى زغاتق ی صفش ٍ تا زَخِ تِ ایٌکِ تیي  تا سد فشضیِ

ّای صیشکٌیایی ٍ فلضی ػیٌسشٍى قثل ٍ تؼذ  هاسخیي کَخیٌگ

 ٍ ًَسیساکِ زفاٍذاص خخر تا دٍ ًَع خشػلي هخسلف کشیـي 

ّای فشین  داسی داسد، زغاتق هاسخیي تشای گشٍُ هؼٌی

ػیٌسشٍى ٍ صیشکًَیا قثل ٍ خغ اص خخر تا دٍ ًَع خشػلي 

کشیـي ٍ ًَسیساکِ هَسد تشسػی قشاس گشفر ٍ ًـاى دادُ ؿذ 

گزاسی هَسد زَخِ اػر. دس  کِ زفاٍذ قثل ٍ تؼذ اص خشػلي

ّای هخسلف هغالؼِ ًیض تیـسشیي زفاٍذ تیي  ی گشٍُ هقایؼِ

ًَیا تا ّش گشٍُ فشین ػیٌسشٍى تا خشػلي ًَسیساکِ ٍ فشین صیشک

دٍ ًَع خشػلي ًَسیساکِ ٍ کشیـي تَد. زاکٌَى هغالؼاذ 

ّای کاهل  ی هیضاى زغاتق هاسخیي سػسَسیـي صیادی دس صهیٌِ

تا اًَاع هخسلف هَاد صیشػاخر اًدام ؿذُ اػر ٍ حسی 

ّا صیشکًَیایی تاسّا  هغالؼاذ دس حالاذ هخسلف سٍکؾ

ی  ذیذ هادُهَسد تشسػی قشاس گشفسِ، اها تا زَخِ تِ هؼشفی خ

ػیٌسشٍى ٍ کوثَد هغالؼاذ دس ایي صهیٌِ ٍ حسی ػذم ٍخَد 

ّای ػاخسِ ؿذُ اص خٌغ  ای تا سٍکؾ ی هقایؼِ هغالؼِ

صیشکًَیا، دس ایي هغالؼِ ایي دٍ ایي ًَع هادُ صیشػاخر 

سٍکؾ دس کٌاس ّن قشاس گشفسِ ٍ دس حالاذ هخسلف هقایؼِ 

 (.18ؿذًذ )

ّا دس  غاتق سٍکؾهغالؼازی کِ زاکٌَى تشای تشسػی ز

ًَاحی هخسلف اًدام ؿذُ تَد، اکثشاً تش سٍی یک دًذاى 

کـیذُ ؿذُ، یک دای گچی یا تشًدی خیؾ ػاخسِ تَد کِ 

ػلر اػسفادُ اص یک ًوًَِ تِ ػلر ًیاص تِ یکؼاى تَدى 

ی یکؼاى  ػذد ًوًَِ 40ؿشایظ رکش ؿذُ تَد. دس ایي هغالؼِ اص 

ػسفادُ ؿذ کِ ایي اهش ّای خیؾ ػاخسِ ؿذُ تَد، ا کِ اتازوٌر

ّا ٍ  تاػث گشدیذ، ػلاٍُ تش ایداد ؿشایظ یکؼاى تشای ًوًَِ

ی  ػاخسِ ّا، دقر هاسخیي خیؾ ی ًوًَِ داؿسي ّوضهاى ّوِ

 (.19، 17هٌاػثی تشای تشسػی ٍخَد داؿسِ تاؿذ )

ّای ّش دٍ  تا زَخِ تِ ایٌکِ دس ایي هغالؼِ عشاحی فشین

ؿکل تَد ٍ زشاؽ ًیض تِ ی ػیٌسشٍى ٍ صیشکًَیا تِ یک  هادُ

ّا ّن  ی یک دػسگاُ اًدام ؿذ، ّن ضخاهر فشین ٍػیلِ

فضای داخلی دس ًَاحی هخسلف ػیٌاً یکؼاى تَد ٍ ّن 

زفاٍزی تیي ًَع دػسگاُ کِ حسی دس هغالؼاذ قثلی هْن ًـاى 

 (.8دادُ ؿذُ تَد، ٍخَد ًذاؿر )

زغاتق هاسخیي قثل ٍ تؼذ اص اًدام ػواى هحاػي ٍ هؼایثی 

زَاى تِ اثش ًَع ػواى دس  ی هؼایة آى هی د کِ اص دػسِداس

هیضاى ػذم زغاتق هاسخیي دس اثش ػذم ًـؼر کاهل سٍکؾ 

گیشی زغاتق  اؿاسُ کشد. دس ایي هغالؼِ اص عشیق اًذاصُ

هاسخیي قثل ٍ تؼذ اص خخر تذٍى ػواى کشدى، زأثیش ًَع 

 (.20ػواى حزف ؿذ )

ا حیي ّ خْر اعویٌاى اص قشاسگیشی هٌاػة ًوًَِ

ّایی سٍی ّش ػغح اص تلَک  گیشی، اص ػلاهر اًذاصُ
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آکشیلی ٍ قؼور کَلاس اتازوٌر اػسفادُ ؿذ، زؼذاد ایي 

گیشی سا  ػذد تَد کِ دقر اًذاصُ 3ّا سٍی ّش ػغح  ػلاهر

 (.21تشد ) تالا هی

تا زَخِ تِ ایٌکِ ػلاٍُ تش زأثیش ًَع فشین دس زغاتق 

ػی قشا گشفر، دس ًَع خشػلي ّن هَسد تشس 2هاسخیي اثش 

ی  ًَع خَد ًسایح تؼیاس کاسآهذ ٍ هسفاٍزی ػشضِ ؿذ. ًکسِ

دیگشی کِ تِ خَتی دس ایي هغالؼِ ًـاى دادُ ؿذ، زَاصی ًوَداس 

ی ایي هَضَع تَد کِ زأثیش ّش  دٍ ًَع فشین تَد کِ ًـاى دٌّذُ

 دٍ ًَع خشػلي سٍی ّش دٍ ًَع فشین تؼیاس هـاتِ اػر.

کِ اخسلاف هیضاى زغاتق اى داد ی حاضش ًـ ًسایح هغالؼِ

( p value;  001/0داس تَد ) ای تا زَخِ تِ ًَع فشین، هؼٌی لثِ

دس (؛ 18ٍ ّوکاساى ّوخَاًی داؿر ) Miaraی  کِ تا هغالؼِ

اثشاذ  ی خَد دس هغالؼٍِ ّوکاساى  Shayeghکِ  حالی

ای ٍ زغاتق داخلی  ّای هکشس خشػلي دس هیضاى دسص لثِ خخر

 ،(21)داس گضاسؽ ًکشدُ تَدًذ  سا هؼٌی ّای صیشکًَیایی فشین

ایي هحققیي تیاى کشدًذ، صیشکًَیا تِ دلیل خَاف هکاًیکی 

گیشد. ّوچٌیي دس  ٍ اػسحکام تالا، زحر زأثیش خخر قشاس ًوی

زغاتق هاسخیٌال دس ٍ ّوکاساى ًیض کاّؾ  Pakی  هغالؼِ

 (.22فشین صیشکًَیا خغ اص خخر گضاسؽ ؿذ )

ی حاضش ًیض هیضاى ػذم زغاتق هاسخیٌال دس  دس هغالؼِ

فشین صیشکًَیا خغ اص خخر دیذُ ؿذ کِ ایي ػذم زغاتق 

سٍؽ اػساًذاسدی  حسی ًؼثر تِ فشین ػیٌسشٍى تیـسش تَد.

اػر. گیشی هقادیش زغاتق هاسخیٌال هؼشفی ًـذُ  تشای اًذاصُ

تٌاتشایي هوکي اػر اخسلاف تیي زحقیقاذ هخسلف دس هیضاى 

گیشی، ًَع ػواى ٍ  زغاتق هاسخیٌال تا زَخِ تِ هَقؼیر اًذاصُ

ای  (. دس تشسػی گح لث23ِدػسگاُ تکاس سفسِ هسفاٍذ تاؿذ )

فشین صیشکًَیا اص اػسشیَهیکشٍػکَج اػسفادُ ؿذ کِ هـاتِ 

شسػی چْاس ػغح (. خْر ت24ٍ ّوکاساى تَد ) Rinkeسٍؽ 

سػسَسیـي، ػِ ًقغِ دس ّش ػغح دس ًظش گشفسِ ؿذ. زؼذاد ًقاط 

گیشی دس ّش سػسَسیـي تشای تشسػی زغاتق هاسخیٌال،  اًذاصُ

( 25ٍ ّوکاساى ) Grotenهسفاٍذ گضاسؽ ؿذُ اػر. 

گیشی قشاس گیشد دس  ًقغِ تایذ هَسد اًذاصُ 50-25هؼسقذًذ، 

ًقغِ، کافی گضاسؽ  10-5کِ اکثش هغالؼاذ، زؼذاد  حالی

حاضش تِ صَسذ آصهایـگاّی ٍ تذٍى ی  هغالؼِؿذُ اػر. 

ای  دس ًظش گشفسي اثش ػواى اًدام گشدیذ، تْسش اػر هغالؼِ

دیگش دس ؿشایظ کلیٌیکی ٍ تا دس ًظش گشفسي اثش ػواى ٍ 

گیشی هیضاى سیضًـر ٍ ػذم ًـؼر کاهل سٍکؾ  اًذاصُ

 .اًدام ؿَد

 
 گیری نتیجه

سفسِ دس ایي هغالؼِ ًؼثر تِ صیشکًَیا  فلض ػیٌسشٍى تکاس

کوسش زحر زأثیش هشاحل خخر قشاس گشفر. دٍ ًَع چیٌی 

 ای  تکاس سفسِ دس ایي خظٍّؾ دس هیضاى زغاتق لثِ

 زأثیشی ًذاؿر. اًدام هغالؼاذ تیـسش دس ایي صهیٌِ 

 .ؿَد زَصیِ هی

 
 سپاسگزاری

تا کذ زحقیقازی داًـدَیی  ی ًاهِ حاضش هٌسح اص خایاى ی هقالِ

خضؿکی داًـگاُ  دًذاى ی داًـکذُدس  23810201962080

 .تاؿذ آصاد اػلاهی ٍاحذ اصفْاى )خَساػگاى( هی
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