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Abstract 
 

Introduction: Control on children`s dental anxiety is one of the important & effective factor 

predicting treatment success. Personality factors & parenting style can be very 

effective in children`s dental anxiety. The aim of this study was to determine the 

relationship between parenting styles and child`s dental anxiety and behavior in 

dental setting. 

Materials  

& Methods: 
This is a descriptive study done a sample of 126 children aged 4-6 years old and their 

parents participated in this study in the year 2020. Sampling method was non-

random and simple. MCDASf questionnaire was used to measure children`s dental 

anxiety and Bumrind questionnaire was used for scores of parenting styles. Data 

were analyzed by Pearson Correlation, Spearman Correlation, and chi-square tests. 

Results: A significant relationship between the score of authoritative parenting style in 

parents and pediatric dental anxiety (p value = 0.803, r = 0.022). However, a 

significant inverse relationship was observed between the score of authoritarian 

parenting style in parents and children's dental anxiety (p value < 0.001, r = -0.307). 

Also, a direct and significant relationship was observed between the score of 

permissive parenting style in parents and children's dental anxiety (p value < 0.001,  

r = 0.318). 

Conclusion: Dental anxiety and behavior in children is associated with parenting style. 
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 ساله 6-4 کودکان در پسشکی دندان اضطراب و فرزندپروری سبک ارتباط
 

  1شناس گرگاتی فاطمه حق 

  2نژاد شهرزاد جوادی 

  3الهام تاتایی 

 

 چکیده
 

 کٍ تاشذ می درمان مًفقیت تز مؤثز ي مُم عًامل اس پششکی دوذان اعمال حیه در کًدکان اضطزاب کىتزل :مقدمه
 در تًاوذ می َا آن فزسوذپزيری ی شیًٌ ي سثک قالة در يالذیه تزتیتی َای يیژگی ي شخصیتی فاکتًرَای

 َای شیًٌ ارتثاط تعییه مطالعٍ، ایه اس َذف تاشذ. تأثیزگذار تسیار کًدکان در اضطزاب ایه گیزی شکل
 .تًد پششکی دوذان محیط در کًدکان رفتار ي اضطزاب ي پزيری فزسوذ

 کًدکان تخش تٍ مزاجعیه تیه اس َا آن يالذیه ي سالٍ 6 تا 4 کًدک 126 تحلیلی، -تًصیفی ی مطالعٍ ایه در ها: روش و مواد
 شذوذ. اوتخاب 1399 تحصیلی سال در )خًراسگان( اصفُان ياحذ اسلامی آساد پششکیذاوشگاٌ دوذان ی داوشکذٌ
 تزای فزاوکل مقیاس ي MCDASF (Modified Child Dental Anxiety Scale) ی وامٍ پزسش

 فزسوذپزيری سثک ی وامٍ پزسش ي پششکی دوذان محیط در کًدکان رفتار تعییه ي اضطزاب گیزی اوذاسٌ
Bumrind َای آسمًن تا َا دادٌ گزفت. قزار استفادٌ مًرد فزسوذپزيری َای سثک در يالذیه ی ومزٌ تعییه تزای 

 .(p value < 05/0) شذوذ تحلیل ي تجشیٍ Chi-square ي Pearson، Spearman آماری

 وذاشت يجًد دار معىی ارتثاط کًدکان پششکی دوذان اضطزاب ي يالذیه در مقتذر پزيری فزسوذ سثک امتیاس تیه :ها یافته
(803/0 = p value، 022/0 = r.) پششکی دوذان اضطزاب ي يالذیه در مستثذ فزسوذپزيری سثک امتیاس تیه 

 سثک امتیاس تیه (.p value، 307/0- = r < 001/0) داشت يجًد داری معىی ي معکًس ارتثاط کًدکان
 شذ مشاَذٌ داری معىی ي مستقیم ارتثاط کًدکان پششکی دوذان اضطزاب ي يالذیه در گیزاوٍ سُل فزسوذپزيری

(001/0 > p value، 318/0 = r). 

 .تًد مزتثط يالذیه فزسوذپزيری سثک تا پششکی دوذان محیط در کًدکان رفتار ي اضطزاب :یریگ جهینت

  .کًدکان پششکی، دوذان اضطزاب فزسوذپزيری، :ها واژه دیکل

 

 00/20/1421 پذیزش: تاریخ 02/20/1421 اصلاح: تاریخ  17/20/1421 ارسال: تاریخ  

 
 

 دانشکده مجله .ساله 6-4 کودکان در پسشکی دندان اضطراب و فرزندپروری سبک ارتباط .الهام بابایی شهرزاد، نژاد جوادی فاطمه، گرگابی شناس حق مقاله: به استناد
 .678-686 :(3)08 ؛0410 .اصفهان دندانپسشکی

  

 ،(خوراسگان) پسشکی، دانشگاه آزاد اسلامی واحد اصفهاندندان یدانشکده التحصیل، فارغپسشکدندان .0
  .اصفهان، ایران

پششکی، داوشگاٌ آساد اسلامی ياحذ دوذان یداوشکذٌپششکی کًدکان، استادیار، گزيٌ دوذان نویسنده مسؤول:. 6
 Email: sharzad1618@yahoo.com                                                . ایزان اصفُان، ،(خًراسگان) اصفُان

پششکی، داوشگاٌ آساد اسلامی ياحذ اصفُان  دوذان یپششکی کًدکان، داوشکذٌ دستیار تخصصی، گزيٌ دوذان. 3
 .اصفُان، ایزان، (خًراسگان)

 

https://orcid.org/0000-0003-3286-2863
https://orcid.org/0000-0003-0362-9472
https://orcid.org/0000-0002-6366-0001
https://orcid.org/0000-0003-3286-2863
https://orcid.org/0000-0003-0362-9472
https://orcid.org/0000-0002-6366-0001
https://orcid.org/0000-0003-3286-2863
https://orcid.org/0000-0003-0362-9472
https://orcid.org/0000-0002-6366-0001
https://orcid.org/0000-0003-3286-2863
https://orcid.org/0000-0003-0362-9472
https://orcid.org/0000-0002-6366-0001
https://orcid.org/0000-0003-3286-2863
https://orcid.org/0000-0003-0362-9472
https://orcid.org/0000-0002-6366-0001
https://orcid.org/0000-0003-3286-2863
https://orcid.org/0000-0003-0362-9472
https://orcid.org/0000-0002-6366-0001
https://orcid.org/0000-0003-3286-2863
https://orcid.org/0000-0003-0362-9472
https://orcid.org/0000-0002-6366-0001
https://orcid.org/0000-0003-3286-2863
https://orcid.org/0000-0003-0362-9472
https://orcid.org/0000-0002-6366-0001
https://orcid.org/0000-0003-3286-2863
https://orcid.org/0000-0003-0362-9472
https://orcid.org/0000-0002-6366-0001
https://orcid.org/0000-0003-3286-2863
https://orcid.org/0000-0003-0362-9472
https://orcid.org/0000-0002-6366-0001


 

 

 280 1401پاییز ، 3، شماره 18اصفهان، دوره پزشکی مجله دانشکده دندان 

 انو همکار شناس گزگابیفاطمه حق پششکیارتباط سبک فزسندپزوری و اضطزاب دندان

 مقدمه

 پشؽىی د٘ذاٖ درٔاٖ در ٔٛفمیت فاوتٛرٞای تزیٗ ٟٔٓ اس یىی

 اس یىی ٚ اعت وٛدن اضغزاب ٚ تزط وٙتزَ وٛدواٖ،

 اضغزاب ٚ تزط ٚاِذیٗ، ٚ وٛدن ٞای ٍ٘زا٘ی ٚ ٞا دغذغٝ

 (.1) اعت پشؽىی د٘ذاٖ خذٔات اس وٛدن

 تأثیز وٛدواٖ اضغزاب ٚ تزط ایجاد در ٔختّفی ػٛأُ

 ی درجٝ ٚ وٛدن عٗ تٝ تٛاٖ ٔی ٞا آٖ تزیٗ ٟٔٓ اس وٝ دار٘ذ

 وٛدن، ػٕٛٔی ٞای تزط وٛدن، جٙظ اٚ، رٚا٘ی تىأُ

 ی ٘حٜٛ خا٘ٛادٜ، التقادی -اجتٕاػی ٚضؼیت ٚاِذیٗ، اضغزاب

 تأثیز پشؽىی، د٘ذاٖ ٔلالات اس لثُ خا٘ٝ در وٛدن عاسی آٔادٜ

 (.3 ،2) وزد اؽارٜ غیزٜ ٚ ٚاِذیٗ تأثیز ٕٞغالاٖ،

 اس سیادی تأثیزپذیزی س٘ذٌی، اَٚ ٞای عاَ در وٛدن

 وٝ دار٘ذ ٞایی تچٝ پاعخٍٛ، غیز ٚاِذیٗ دارد. ٚاِذیٗ

 در تؼأُ ی تجزتٝ ٚ ٘ذار٘ذ را اعتزط تا ٔماتّٝ تٛا٘ایی

 تزتیة ٕٞیٗ تٝ (.4) اعت پاییٗ ٞا آٖ اجتٕاػی تؼألات

 ٔثثت تأثیزات ٚ دار٘ذ تیؾتزی ٔثثت ٞای تجزتٝ وٝ ٚاِذیٙی

 تا ٞایی تچٝ ا٘ذ، ٌذاؽتٝ اؽتزان تٝ خٛد فزس٘ذاٖ تا را خٛد

  (.5) دار٘ذ تالاتز احغاعی ٞای ٟٔارت

 در دار٘ذ تٛلغ خٛد فزس٘ذاٖ اس ٚاِذیٗ جٛأغ، ی ٕٞٝ در

 جأؼٝ فزًٞٙ تا وٝ را عٗ آٖ تٝ ٔزتٛط رفتار خاؿ، عٙی

 ٚ راٞثزدٞا ٔحٛر، ایٗ در ٚ دٞٙذ تزٚس خٛد اس دارد، تغاتك

 عثه آٖ تٝ وٝ ٌیز٘ذ ٔی وار تٝ را ٞایی آٔٛسػ

 تٝ پزٚری فزس٘ذ ٞای ؽیٜٛ (.6) ؽٛد ٔی ٌفتٝ فزس٘ذپزٚری

 فزس٘ذاٖ تا تزخٛرد در ٚاِذیٗ وٝ ؽٛد ٔی اعلاق ٞایی رٚػ

 در فزد تىأُ ٚ رؽذ در تٛا٘ٙذ ٔی وٝ وٙٙذ ٔی اػٕاَ خٛد

 فزاٚاٖ تأثیز ٚی ؽخقیت تؼذی خقایـ ٚ وٛدوی دٚراٖ

 عثه ٌفت تٛاٖ ٔی تٙاتزایٗ تاؽٙذ. داؽتٝ ػٕیمی ٚ

 در وٝ اعت ٚاِذیٗ رفتار اس تزویثی ،فزس٘ذپزٚری

 ٚاِذیٗ وٝ جا آٖ اس (،7) دٞذ ٔی رٚی ٔتٙٛػی ٞای ٔٛلؼیت

 ٘ظاْ تزیٗ ٟٔٓ ٚ اِٚیٗ ،ٞغتٙذ حٕایت ٚ ٔزالثت افّی ٔٙثغ

 (.8) ؽٛ٘ذ ٔی تّمی رٚا٘ی علأت در وٛدواٖ تزای ارتثاعی

 درٔاٖ، اس لثُ وٛدواٖ پشؽىی د٘ذاٖ اضغزاب ارسیاتی

 اس تزعیذٜ، ٚ ٔضغزب وٛدن سیزا اعت ضزٚری أزی

 افتذ. ٔی خغز تٝ اػ د٘ذا٘ی علأت ٚ وٙذ ٔی ٕٔا٘ؼت درٔاٖ

 ٚ لذرتٕٙذتزیٗ ٚاِذیٗ، رفتار ایٙىٝ تٝ تٛجٝ تا

 اس ٚ دارد وٛدن پزٚرػ تز را تأثیز پذیزتزیٗ افلاح

 ٚی اضغزاب تز تٛا٘ذ ٔی وٛدن ؽخقیت وٝ جایی آٖ

 در ٟٕٔی ی ٘ىتٝ ٚاِذیٗ فزس٘ذپزٚری عثه تاؽذ، تأثیزٌذار

 (.9) ؽٛد ٔی ٔحغٛب اٚ رفتار ٚ وٛدن ٕٞىاری

 ی ؽیٜٛ تؼییٗ اس پظ تٛا٘ذ ٔی پشؽىی د٘ذاٖ تیٓ

 اس ٔضغزب وٛدواٖ ؽٙاخت ٚ ٚاِذیٗ فزس٘ذپزٚری

 ٕٞچٙیٗ وٙذ. اعتفادٜ ٔؤثزتز ٚ تٟتز رفتاری وٙتزَ ٞای رٚػ

 تٝ وٛدواٖ ایٗ سیزا دٞذ ارائٝ را تٟتزی درٔاٖ ٚ تؾخیـ

 (.9) دار٘ذ ٘یاس ؽاٖ تزط تٝ تٛجٝ تا ای ٚیضٜ ٞای درٔاٖ

 Bumrind افّی ٔفْٟٛ اعاط تز فزس٘ذپزٚری ٞای ؽیٜٛ

 (.10) اعت ٌیز عُٟ ٚ ٔغتثذا٘ٝ ٔمتذرا٘ٝ، ٘ٛع عٝ ؽأُ

 تزای وٙٙذ، ٔی اعتفادٜ اعتثذادی ی ؽیٜٛ اس وٝ ٚاِذیٙی

 ٔحذٚد را ٞا آٖ اختیارات وٛدواٖ، رٚی تز خٛد وٙتزَ

 ٔمتذر، ٚاِذیٗ ٌیز٘ذ. ٔی تقٕیٓ آ٘اٖ جای تٝ ٚ وزدٜ

 وٙٙذ ٔی وٙتزَ ػملا٘ی ٚ ٔتؼادَ فٛرت تٝ را خٛد وٛدواٖ

 ٌیز، عُٟ ٚاِذیٗ ٌذار٘ذ. ٔی احتزاْ ٞا آٖ ٘ظزات تٝ ٚ

 لادر را ٞا آٖ ٚ وزدٜ تؾٛیك خٛدٔختاری تٝ را خٛد وٛدواٖ

 تٛجٟی أا تٍیز٘ذ تقٕیٓ تٟٙایی تٝ خٛدؽاٖ تا عاس٘ذ ٔی

 (.11) ؽٛ٘ذ ٔی حاوٓ ٞا آٖ تز وٛدواٖ وٝ ٘ذار٘ذ

Viswanath ٚ ٖٞای عثه تزرعی در ٕٞىارا 

 ٚضؼیت ٚ وٛدن د٘ذا٘ی رفتار تز آٖ تأثیز ٚ فزس٘ذپزٚری

 ٔغتثذ، ٚ ٌیز عُٟ ٚاِذیٗ دٚ ٞز فزس٘ذاٖ دریافتٙذ پٛعیذٌی

 ٘ؾاٖ ٔمتذر ٚاِذیٗ فزس٘ذاٖ تٝ ٘غثت تزی ٔٙفی د٘ذا٘ی رفتار

 فزس٘ذاٖ تا ٔمایغٝ در ٌیز عُٟ ٚاِذیٗ وٛدواٖ .داد٘ذ

 .(12) داد٘ذ ٘ؾاٖ تیؾتزی پٛعیذٌی ٚضؼیت ٔمتذر، ٚاِذیٗ

Krikken ٚ ٖپشؽىی د٘ذاٖ اضغزاب تزرعی در ٕٞىارا 

 ایٗ تٝ ارجاػی وٛدواٖ ٚ ٚاِذیٗ تزتیتی عثه وٛدن،

 12-4 وٛدواٖ اضغزاب تیٗ ارتثاعی ٞیچ وٝ رعیذ٘ذ ٘تیجٝ

 وٛدواٖ تیٗ ٚ ٘ذارد ٚجٛد ؽاٖ ٚاِذیٗ تزتیتی عثه ٚ عاِٝ

 .(13) ٘یغت تفاٚتی ارجاػی ؽزایظ ٚ ػادی

 عثه ٕٞىاراٖ، ٚ Asl Aminabadi ی ٔغاِؼٝ در
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 واٞؼ ٚ ٔثثت رفتار ایجاد تاػث ٔمتذر، فزس٘ذپزٚری

 تاػث ٌیز عُٟ فزس٘ذپزٚری عثه ٚ وٛدن اضغزاب

 .(14) ؽذ وٛدن ٔٙفی خّك ٚ اضغزاب ایجاد

Howenstein ٚ ٖٞای عثه ارتثاط تزرعی در ٕٞىارا 

 در رعیذ٘ذ ٘تیجٝ ایٗ تٝ وٛدن رفتار تا فزس٘ذپزٚری

 ٚیشیت اِٚیٗ در تٟتزی رفتار وٛدواٖ ٔمتذرا٘ٝ، فزس٘ذپزٚری

 (.15) داؽتٙذ وٕتزی پٛعیذٌی ٚ داد٘ذ ٘ؾاٖ پشؽىی د٘ذاٖ

 ٞای ؽیٜٛ تأثیز در ٔغاِؼات تٛدٖ ٘میض ٚ ضذ تٝ تٛجٝ تا

 ٔحیظ در وٛدن رفتار تز ٚاِذیٗ فزس٘ذپزٚری

 تؼییٗ ٔغاِؼٝ، ایٗ اس ٞذف اٚ، اضغزاب ٚ پشؽىی د٘ذاٖ

 اضغزاب ٚ ٚاِذیٗ پزٚری فزس٘ذ ٞای ؽیٜٛ ارتثاط

 ی فزضیٝ اعاط تز ٚ تٛد عاِٝ 6 تا 4 وٛدواٖ پشؽىیٖ  د٘ذا

 اضغزاب ٚ ٚاِذیٗ پزٚری فزس٘ذ ٞای ؽیٜٛ تیٗ ففز

 .٘ذارد ٚجٛد ای راتغٝ پشؽىی د٘ذاٖ

 

 ها روش و مواد

 اخلاق وذ تا تحّیّی -تٛفیفی ی ٔغاِؼٝ ایٗ

IR.IAU.KHUISF.REC.1398.226، وٛدن 126 رٚی 

 ی دا٘ؾىذٜ وٛدواٖ تخؼ تٝ وٙٙذٜ ٔزاجؼٝ عاِٝ 4-6

 اففٟاٖ ٚاحذ اعلأی آساد دا٘ؾٍاٜ پشؽىی د٘ذاٖ

 ؽذ. ا٘جاْ 1399 عاَ در ٞا آٖ ٚاِذیٗ ٚ )خٛراعٍاٖ(

 ٚرٚد ٔؼیارٞای تٛد. عادٜ تقادفی رٚػ تٝ ٞا ٕ٘ٛ٘ٝ ا٘تخاب

 لثّی ی تجزتٝ وٛدن اس: تٛد٘ذ ػثارت ٔغاِؼٝ تٝ

 درد ی تجزتٝ وٛدن تاؽذ، ٘ذاؽتٝ پشؽىی د٘ذاٖ

 در تغتزی ی عاتمٝ وٛدن تاؽذ، ٘ذاؽتٝ پشؽىی د٘ذاٖ

 ٘ذاؽتٝ پشؽىی ٞای درٔاٖ ٘اخٛؽایٙذ ی تجزتٝ یا تیٕارعتاٖ

 وٛدن تاؽذ، عآِ رٚا٘ی ٚ جغٕی ِحاػ اس وٛدن تاؽذ،

 پاییٗ فه تلان حغی تی تا ٕٞزاٜ پاِپ ٞای درٔاٖ تٝ ٘یاس

 وٛدن رفتار سدٖ ٔحه تزای تیؾتزی سٔاٖ وٝ تاؽذ داؽتٝ

 تاؽذ. داؽتٝ ٚجٛد

 رضایت وغة ٚ ٚاِذ تٝ وأُ تٛضیحات اس پظ

 فزس٘ذپزٚری عثه ی ٘أٝ پزعؼ ٞا، آٖ اس آٌاٞا٘ٝ

Bumrind ٌزفت. لزار ٞا آٖ اختیار در 

 فزس٘ذپزٚری، عثه تؼییٗ تزای Bumrind ی ٘أٝ پزعؼ

 اعتثذادی ی ؽیٜٛ تٝ ٔزتٛط جّٕٝ 10 وٝ اعت عؤاَ 30 ؽأُ

 ی ؽیٜٛ تٝ ٔزتٛط جّٕٝ 10 ٚ ٔمتذر ی ؽیٜٛ تٝ ٔزتٛط جّٕٝ 10،

 ٔخاِفٓ، )وألاً عتٖٛ 5 ػثارت ٞز ٔماتُ در اعت. ٌیز عُٟ

 تزتیة تٝ ٔٛافمٓ( وألاً ٔٛافمٓ، ٔخاِفٓ، حذٚدی تا ٔخاِفٓ،

زٜ جٕغ تا وٝ اعت ؽذٜ ٌذاری ٕ٘زٜ 4 تا 0اس  ٞای عؤاَ ٞای ٕ٘

 در آٔذ. دعت تٝ ؽیٜٛ ٕٞاٖ تٝ ٔزتٛط أتیاس ؽیٜٛ، ٞز تٝ ٔزتٛط

 فزس٘ذپزٚری عثه عٝ تزای ٔجشا أتیاس عٝ ٚاِذ ٞز تزای ٟ٘ایت

 ی  ٘أٝ پزعؼ پایایی ٚ رٚایی (.17 ،16) آیذ ٔی دعت تٝ

Bumrind تٛعظ Buri ٘یش ایزاٖ در (18) اعت ؽذٜ تأییذ 

 ٔؼّٓ ٌشارػ فزْ ٚ (19) اعفٙذیاری تٛعظ ٘أٝ پزعؼ ایٗ

 (.20) ا٘ذ ؽذٜ رٚا٘غجی ،Achenbach  ٚRescorla تٛعظ

 اس وار ؽزٚع اس لثُ وٛدن اضغزاب عٙجؼ تزای

 Modified Child Dental Anxiety Scale) ی ٘أٝ پزعؼ

Figurated) MCDASF ٜعؤاَ 8 ؽأُ وٝ ؽذ اعتفاد 

 پشؽىی د٘ذاٖ وارٞای در وٛدن احغاط تٝ ٔزتٛط ٚ اعت

 د٘ذاٖ وزدٖ پز تزعاص، د٘ذاٖ، وؾیذٖ حغی، تی تشریك ٔثُ

 5 تا تزط ػذْ تزای 1 اس دٞی ٕ٘زٜ اعت. ػٕٛٔی ٞٛؽی تی ٚ

 ؽٛد ٔی 40  تا 8 اس ؽاخـ جٕغ اعت. سیاد خیّی تزط تزای

 در تاؽذ. ٔی تزط ی ٘ؾا٘ٝ تزػ( )٘مغٝ 25 اس تالاتز اػذاد وٝ

 رٚایی ٚ MCDASf ، 64/0ؽاخـ پایایی ایزا٘ی، جٕؼیت

 ٘أٝ پزعؼ ایٗ تىٕیُ (.21) اعت ؽذٜ ارسیاتی 73/0 آٖ

 ؽزٚع اس لثُ ٚ وٛدن خٛد اس وزدٖ عؤاَ عزیك اس فمظ

 ٌزفت. ا٘جاْ پشؽىی د٘ذاٖ وار

 اس پشؽىی د٘ذاٖ وار حیٗ در وٛدن رفتار ارسیاتی تزای

 وٙذ: ٔی تمغیٓ دعتٝ 4 تٝ را رفتار وٝ ؽذ اعتفادٜ فزا٘ىُ ٔمیاط

 ٚ تزط ؽذیذ، ٞای ٌزیٝ درٔاٖ، اس أتٙاع ٔٙفی: لغؼاً -1

 ٕٞىاری. ػذْ اس ؽذیذ آؽىار ؽٛاٞذ ٌٛ٘ٝ ٞز

 ؽٛاٞذ تؼضی درٔاٖ، پذیزػ تٝ تٕایُ ػذْ ٔٙفی: -2

 خٛد. وؾیذٖ وٙار خجاِتی، ی تچٝ ٔٙفی، ٍ٘زػ

 د٘ثاَ تٝ أا ٔحتاعا٘ٝ رفتار درٔاٖ، پذیزػ ٔثثت: -3

 تا ٔغاتمت تٝ تٕایُ ٕٞىاری، جٟت پشؽه د٘ذاٖ

 پشؽه. د٘ذاٖ
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 تٝ ػلالٝ پشؽه، د٘ذاٖ تا خٛب ارتثاط ٔثثت: لغؼاً -4

 (.22) تزدٖ ِذت ٚ خٙذٜ پشؽىی، د٘ذاٖ ٞای رٚػ

 آٔاری ٞای آسٖٔٛ اس اعتفادٜ تا آٔذٜ دعت تٝ ٞای دادٜ

Pearson، Spearman ٚ Chi-square افشار ٘زْ در SPSS 

 ,version 22, IBM Corporation, Armonk) 22 ی ٘غخٝ

NY) ٝ٘ظز در 05/0 داری ٔؼٙی عغح ٚ ؽذٜ تحّیُ ٚ تجشی 

 .ؽذ ٌزفتٝ

 

 ها افتهی

 وٛدواٖ عٙی ٔیاٍ٘یٗ دٌٔٛزافیه خقٛفیات تزرعی در

 پغز 60 ٚ درفذ( 4/52) دختز 66 وٝ تٛد عاَ 3/5 ± 83/0

 تٛد٘ذ. درفذ( 6/47)

 أتیاس ٔیاٍ٘یٗ تیؾتزیٗ پزٚری، فزس٘ذ عثه عٝ تیٗ اس

 تزیٗ وٓ ٚ 12/30 ± 39/5 ٔمذار تا ٔمتذرا٘ٝ عثه تٝ ٔزتٛط

 ٚ 67/15 ± 08/6 ٔمذار تا ٔغتثذ عغح تٝ ٔزتٛط ٔیاٍ٘یٗ

  تٛد. 95/17 ± 53/4 ٌیزا٘ٝ عُٟ عثه أتیاس ٔیاٍ٘یٗ

 وٛدواٖ ٚاِذیٗ ٔیاٖ در پزٚری فزس٘ذ عثه تیؾتزیٗ

 آٖ اس تؼذ ٚ درفذ( 1/88) ٔمتذرا٘ٝ عثه ٕ٘ٛ٘ٝ در حاضز

 اعتثذادی ٚ درفذ( 5/9) ٌیزا٘ٝ عُٟ ٞای عثه تزتیة تٝ

  تٛد. درفذ( 4/2)

 اضغزاب دارای وٛدواٖ تٕأی در ،1 ٕ٘ٛدار تٝ تٛجٝ تا

 حیٗ ٔٙفی لغؼاً ٚ ٔٙفی رفتار درفذ(، 100) پشؽىی د٘ذاٖ

  ؽذ. ٔؾاٞذٜ پشؽىی د٘ذاٖ اػٕاَ ا٘جاْ

 

 
توزیع فراواوی کودکان بر اساس اضطراب  :1ومودار 

 پسشکی پسشکی و رفتار حیه اوجام اعمال دودان دودان

 اضغزاب تذٖٚ وٛدواٖ اس درفذ 0/90 در وٝ حاِی در

 ارتثاط ٚ ؽذ دیذٜ ٔثثت لغؼاً ٚ ٔثثت رفتار پشؽىی د٘ذاٖ

 ا٘جاْ حیٗ وٛدن رفتار ٚ وٛدن اضغزاب تیٗ داری ٔؼٙی

 تٝ (p value < 001/0) داؽت ٚجٛد پشؽىی د٘ذاٖ اػٕاَ

 دارای وٛدواٖ تیٗ در ٔٙفی لغؼاً ٚ ٔٙفی رفتار وٝ عٛری

  تٛد. تیؾتز داری ٔؼٙی عٛر تٝ اضغزاب

 ٚ ٚاِذیٗ پزٚری فزس٘ذ عثه ی راتغٝ تزرعی در

 ٔمتذر پزٚری فزس٘ذ عثه أتیاس تیٗ پشؽىی، د٘ذاٖ اضغزاب

 ارتثاط وٛدواٖ پشؽىی د٘ذاٖ اضغزاب ٚ ٚاِذیٗ در

 (.p value، 022/0 ; r ; 803/0) ٘ذاؽت ٚجٛد داری ٔؼٙی

 اضغزاب ٚ ٔغتثذ فزس٘ذپزٚری عثه أتیاس تیٗ ِٚی

 ٚجٛد داری ٔؼٙی ٚ ٔؼىٛط ارتثاط وٛدواٖ پشؽىی د٘ذاٖ

 تا وٝ عٛری تٝ (.p value، 307/0- ; r < 001/0) داؽت

 اضغزاب ٔیشاٖ پزٚری فزس٘ذ اس عثه ایٗ أتیاس افشایؼ

 ارتثاط ٕٞچٙیٗ داؽت. واٞؼ وٛدواٖ در پشؽىی د٘ذاٖ

 فزس٘ذپزٚری عثه أتیاس تیٗ داری ٔؼٙی ٚ ٔغتمیٓ

 وٛدواٖ پشؽىی د٘ذاٖ اضغزاب ٚ ٚاِذیٗ در ٌیزا٘ٝ عُٟ

 وٝ عٛری تٝ (.p value، 318/0 ; r < 001/0) ؽذ ٔؾاٞذٜ

 اضغزاب ٔیشاٖ پزٚری فزس٘ذ اس عثه ایٗ أتیاس افشایؼ تا

  (.1 )جذَٚ داؽت افشایؼ وٛدواٖ در پشؽىی د٘ذاٖ

 
پروری والدیه و اضطراب  ی سبک فرزود رابطه :1جدول 

 پسشکی کودکان دودان

 
ضریة  تعداد

 همثستگی

p value 

 803/0 022/0 126 سثک مقتذر

 < 001/0 - 307/0 126 سثک مستثذ

 < 001/0 318/0 126 گیزاوٍ سثک سُل

 

 رفتار ٚ ٚاِذیٗ پزٚری فزس٘ذ عثه ی راتغٝ تزرعی در

 رفتار ٚ ٚاِذیٗ در ٔمتذر پزٚری فزس٘ذ عثه أتیاس تیٗ وٛدن،

 ،p value ; 732/0) ٘ذاؽت ٚجٛد داری ٔؼٙی تفاٚت وٛدواٖ

031/0- ; r.) ٔغتثذ فزس٘ذپزٚری عثه أتیاس تیٗ أا ٚ 

 ؽذ ٔؾاٞذٜ داری ٔؼٙی ٚ ٔغتمیٓ ارتثاط وٛدن رفتار أتیاس
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(001/0 > p value، 403/0 ; r.) ٝافشایؼ تا وٝ عٛری ت 

 ا٘جاْ حیٗ وٛدن رفتار پزٚری فزس٘ذ اس عثه ایٗ أتیاس

 ٚ ٔؼىٛط ارتثاط ٕٞچٙیٗ تٛد. تز ٔثثت پشؽىی د٘ذاٖ اػٕاَ

 در ٌیزا٘ٝ عُٟ فزس٘ذپزٚری عثه أتیاس تیٗ داری ٔؼٙی

 ،p value ; 019/0) ؽذ ٔؾاٞذٜ وٛدن رفتار أتیاس ٚ ٚاِذیٗ

209/0- ; r.) ٝاس عثه ایٗ أتیاس افشایؼ تا وٝ عٛری ت 

 پشؽىی د٘ذاٖ اػٕاَ ا٘جاْ حیٗ وٛدن رفتار پزٚری فزس٘ذ

  (.2 )جذَٚ تٛد تز ٔٙفی
 

پسشکی کودکان و  بررسی ارتباط اضطراب دودان :2جدول 

 پسشکی رفتار کودک حیه اوجام اعمال دودان

 
ضریة  تعداد

 همثستگی

p value 

 732/0 -031/0 126 سثک مقتذر

 < 001/0 403/0 126 سثک مستثذ

 019/0 -209/0 126 گیزاوٍ سثک سُل

 

 أتیاسات رٌزعیٖٛ، ٔذَ پارأتزٞای تزآٚرد تٝ تٛجٝ تا

 جٙغیت (،p value < 001/0) ٌیزا٘ٝ عُٟ فزس٘ذپزٚری عثه

(001/0 > p value) ٚ ٗوٛدن ع (002/0 ; p value) ٝت 

 پشؽىی د٘ذاٖ اضغزاب تغییزات تٛا٘ٙذ ٔی داری ٔؼٙی عٛر

 أتیاسات افشایؼ وٝ عٛری تٝ وٙٙذ. تیٙی پیؼ را وٛدواٖ

 اضغزاب أتیاس افشایؼ تا ٚاِذیٗ ٌیزا٘ٝ عُٟ عثه

 اس وٛدن جٙغیت تغییز ٕٞچٙیٗ اعت. ٔزتثظ پشؽىی د٘ذاٖ

 اضغزاب در دار ٔؼٙی واٞؼ ایجاد تاػث پغز تٝ دختز

  .اعت تٛدٜ پشؽىی د٘ذاٖ

 

 بحث

 در حاضز، ی ٔغاِؼٝ ٘تایج اعاط تز ٚ ففز ی فزضیٝ رد تا

 ٚ ٔٙفی رفتار پشؽىی، د٘ذاٖ اس تزط دارای وٛدواٖ تٕأی

 در ؽذ. ٔؾاٞذٜ پشؽىی د٘ذاٖ اػٕاَ ا٘جاْ حیٗ ٔٙفی لغؼاً

 اس تزط تذٖٚ وٛدواٖ اس درفذ 90 در وٝ حاِی

 ارتثاط ؽذ. دیذٜ ٔثثت لغؼاً ٚ ٔثثت رفتار پشؽىی، د٘ذاٖ

 ا٘جاْ حیٗ وٛدن رفتار ٚ وٛدن اضغزاب تیٗ داری ٔؼٙی

 ٚ ٔٙفی رفتار وٝ عٛری تٝ داؽت ٚجٛد پشؽىی د٘ذاٖ اػٕاَ

 تیؾتز داری ٔؼٙی عٛر تٝ تزط دارای وٛدواٖ تیٗ در ٔٙفی لغؼاً

 تیٗ ٕٞىاراٖ ٚ Asl Aminabadi ی ٔغاِؼٝ در اِثتٝ تٛد.

 پشؽىی د٘ذاٖ ٔحیظ در وٛدن رفتار ٚ پشؽىی د٘ذاٖ اضغزاب

 حاضز ی ٔغاِؼٝ ٘تایج تا وٝ ٘ذاؽت ٚجٛد داری ٔؼٙی ارتثاط

 ػٛأُ تأثیزٌذاری تٛا٘ذ ٔی تفاٚت ایٗ دِیُ وٝ داؽت ٔغایزت

  (.14) تاؽذ وٛدواٖ تزط تز دیٍز ٌز ٔذاخّٝ

 تیٗ داری ٔؼٙی ارتثاط حاضز، ی ٔغاِؼٝ ٘تایج اعاط تز

 اضغزاب ٚ ٚاِذیٗ در ٔمتذر پزٚری فزس٘ذ عثه أتیاس

 ی ٔغاِؼٝ در ٘ذاؽت. ٚجٛد وٛدواٖ پشؽىی د٘ذاٖ

Krikken ٚ ،ٖوٛدواٖ اضغزاب تیٗ ارتثاعی ٞیچ ٕٞىارا 

 .(13) ٘ذاؽت ٚجٛد ؽاٖ ٚاِذیٗ تزتیتی عثه ٚ عاِٝ 4-12

 ٞٛػ ٕٞىاراٖ، ٚ Asl Aminabadi ی ٔغاِؼٝ در

 پشؽىی د٘ذاٖ ٔحیظ در وٛدن رفتار تا ٔادر ٞیجا٘ی

 رفتار ی وٙٙذٜ تیٙی پیؼ تٛا٘ذ ٔی وٝ ؽتدا ٕٞثغتٍی

 ٔادراٖ وٝ وٛدوا٘ی وٝ ٔؼٙاعت تذاٖ ایٗ تاؽذ وٛدن

 درٔاٖ ی دٚرٜ عَٛ در دار٘ذ، تیؾتزی ػاعفی تاٞٛػ

 .(22) دار٘ذ تزی عاسٌارا٘ٝ رفتارٞای

 ٕٞىاراٖ، ٚ Asl Aminabadi اس دیٍزی ی ٔغاِؼٝ در

 واٞؼ ٚ ٔثثت رفتار ایجاد تاػث ٔمتذر، فزس٘ذپزٚری عثه

 ٌیز، عُٟ فزس٘ذپزٚری عثه ٚ ؽٛد ٔی وٛدن اضغزاب

 تا وٝ ؽٛد ٔی وٛدن ٔٙفی خّك ٚ اضغزاب ایجاد تاػث

 آٖ دِیُ وٝ (.14) داؽت ٔغایزت حاضز ی ٔغاِؼٝ ٘تایج

 ٚاِذ تؼأُ تٝ ٕٞچٙیٗ ٚ ٞا ٕ٘ٛ٘ٝ تؼذاد در تفاٚت تٝ تٛا٘ذ ٔی

 ػٛأُ تأثیز تحت اعت ٕٔىٗ وٝ پشؽه د٘ذاٖ ٚ

 لزار التقادی -اجتٕاػی ٔتغیزٞای جّٕٝ اس ٌز، ٔذاخّٝ

 ؽٛد. ٔزتٛط ٌیزد،

Alagla ٚ ،ٖفزس٘ذپزٚری عثه دٚ تزرعی در ٕٞىارا 

 اضغزاب ٚ عؼٛدی ٚاِذیٗ تیٗ در ٌیزا٘ٝ عُٟ ٚ ٔمتذرا٘ٝ

 وٝ رعیذ٘ذ ٘تیجٝ ایٗ تٝ پشؽىی د٘ذاٖ در دتغتا٘ی پیؼ وٛدواٖ

 ارتثاط ٚاِذیٗ پشؽىی د٘ذاٖ اضغزاب تا فزس٘ذپزٚری عثه

 .(23) اعت ٔؤثز ٘یش وٛدن پشؽىی د٘ذاٖ رفتار تز ٚ دارد

 عثه تیٗ ٕٞىاراٖ، ٚ Lee ٔزٚری ی ٔغاِؼٝ در
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 دار ٔؼٙی ارتثاط وٛدواٖ رفتار ٚ اضغزاب ٚ فزس٘ذپزٚری

 وٝ تاؽذ ٔی حاضز ی ٔغاِؼٝ ٘تایج تا ٔغایز وٝ داؽت ٚجٛد

 ٔٛرد وٛدواٖ تٛدٖ ٔحذٚد در تٛا٘ذ ٔی تفاٚت ایٗ دِیُ

 ی ٔغاِؼٝ ٔٛرد وٛدواٖ ٚ تاؽذ دتغتا٘ی پیؼ ٔمغغ در ٔغاِؼٝ

 فٛتیای ٚ داؽتٙذ پشؽىی د٘ذاٖ ی تجزتٝ اِٚیٗ ٞا آٖ

   (.24) ٘ذاؽتٙذ پشؽىی د٘ذاٖ

 تیٗ داری ٔؼٙی ٚ ٔؼىٛط ارتثاط حاضز، ی ٔغاِؼٝ در

 اضغزاب ٚ ٚاِذیٗ در ٔغتثذ فزس٘ذپزٚری عثه أتیاس

 افشایؼ تا وٝ عٛری تٝ ؽذ. ٔؾاٞذٜ وٛدواٖ پشؽىی د٘ذاٖ

 اضغزاب ٔیشاٖ پزٚری، فزس٘ذ اس عثه ایٗ أتیاس

 وٝ ٔؼٙی ایٗ تٝ داؽت. واٞؼ وٛدواٖ در پشؽىی د٘ذاٖ

 تا فزس٘ذا٘ی ٔغتثذا٘ٝ، عثه در تالاتز ی ٕ٘زٜ دارای ٚاِذیٗ

 ایٗ تٝ ؽایذ ٘تیجٝ ایٗ وٝ داؽتٙذ وٕتز پشؽىی د٘ذاٖ اضغزاب

 ٞا عثه عایز اس ٔغتثذ عثه ی ٕ٘زٜ ٔیاٍ٘یٗ وٝ تاؽذ دِیُ

 عٝ ٞز اس تٛد ٔغتثذ عثه ؽاٖ غاِة عثه وٝ درفذی ٚ وٕتز

 ٘ثاؽذ. تؼٕیٓ لاتُ خیّی ؽایذ ٚ تٛد وٕتز عثه

 أتیاس تیٗ داری ٔؼٙی ٚ ٔغتمیٓ ارتثاط حاضز، ی ٔغاِؼٝ در

 اضغزاب ٚ ٚاِذیٗ در ٌیزا٘ٝ عُٟ فزس٘ذپزٚری عثه

 افشایؼ تا وٝ عٛری تٝ .ؽذ ٔؾاٞذٜ وٛدواٖ پشؽىی د٘ذاٖ

 پشؽىی د٘ذاٖ اضغزاب ٔیشاٖ پزٚری فزس٘ذ اس عثه ایٗ أتیاس

 تٛجٟی تی تٛا٘ذ ٔی آٖ ػّت وٝ داؽت افشایؼ وٛدواٖ در

 ی ٔغاِؼٝ تا وٝ تاؽذ اٚ ٘اأٙی احغاط ٚ وٛدن تٝ ٚاِذیٗ

Asl Aminabadi ٚ ٖ(.14) داؽت ٕٞخٛا٘ی ٕٞىارا  

 عثه أتیاس تیٗ داری ٔؼٙی ارتثاط حاضز ی ٔغاِؼٝ در

 ٚجٛد وٛدواٖ رفتار ٚ ٚاِذیٗ در ٔمتذر پزٚری فزس٘ذ

 داد ٘ؾاٖ ٕٞىاراٖ ٚ Asl Aminabadi ی ٔغاِؼٝ ٘ذاؽت.

 ٔادر ٞیجا٘ی ٞٛػ تا پشؽىی د٘ذاٖ ٔحیظ در وٛدن رفتار

 عثه دارای ػٕذتاً ػاعفی، تاٞٛػ ٔادراٖ ٚ اعت ٔزتثظ

  .(22) ٞغتٙذ ٔمتذرا٘ٝ فزس٘ذپزٚری

 ٚ ٔغتمیٓ ارتثاط حاضز، ی ٔغاِؼٝ ٘تایج اعاط تز

 ٚ ٚاِذیٗ در ٔغتثذ فزس٘ذپزٚری عثه أتیاس تیٗ داری ٔؼٙی

 أتیاس افشایؼ تا وٝ عٛری تٝ .ؽذ ٔؾاٞذٜ وٛدن رفتار أتیاس

 اػٕاَ ا٘جاْ حیٗ وٛدن رفتار پزٚری فزس٘ذ اس عثه ایٗ

 ٚ ٔؼىٛط ارتثاط ٕٞچٙیٗ اعت. تٛدٜ تز ٔثثت پشؽىی د٘ذاٖ

 در ٌیزا٘ٝ عُٟ فزس٘ذپزٚری عثه أتیاس تیٗ داری ٔؼٙی

 تا وٝ عٛری تٝ .ؽذ ٔؾاٞذٜ وٛدن رفتار أتیاس ٚ ٚاِذیٗ

 حیٗ وٛدن رفتار پزٚری فزس٘ذ اس عثه ایٗ أتیاس افشایؼ

 وّی عٛر تٝ اعت. تٛدٜ تز ٔٙفی پشؽىی د٘ذاٖ اػٕاَ ا٘جاْ

 لزار ٚاِذیٗ ٚ وٛدن تؼأُ تأثیز تحت تٛا٘ذ ٔی خٛ ٚ خّك

 تأثیز وٛدن خٛی ٚ خّك تز ٚاِذیٗ آٖ در وٝ ٌیزد

 ٞای عثه در عاسٌاری تز وٛدن ٔماتُ، در ٚ ٌذار٘ذ ٔی

 ٚاِذیٗ وٝ دٞذ ٔی ٘ؾاٖ ایٗ .ٌذارد ٔی تأثیز فزس٘ذپزٚری

 ٞا، عثه تٝ تغتٝ را خٛد فزس٘ذاٖ خٛی ٚ خّك تٛا٘ٙذ ٔی

 ػیٗ در ٚ وٙٙذ تؼذیُ فزس٘ذپزٚری ٞای ؽیٜٛ ٚ ٞا ٍ٘زػ

 ٚاِذیٗ تزتیت اعت ٕٔىٗ ٘یش وٛدواٖ خٛی ٚ خّك حاَ،

 (.26 ،25) ٕ٘ایذ تؼذیُ را

 عثه تیٗ ٘یش ٕٞىاراٖ ٚ پٛر ٟٔذی ی ٔغاِؼٝ در

 وٛدن تزط ٔیشاٖ ٚ ٕٞىاری ٔیشاٖ تا پزٚری فزس٘ذ

 ٔغاِؼات در وٝ حاِی در (27) ٘ذاؽت ٚجٛد ارتثاعی

Yusuf ٚ Galib (28) ٚ Howenstein ٚ ٖ(،15) ٕٞىارا 

 وٝ داؽت واٞؼ پزٚری فزس٘ذ ٞای عثه در ٕٞىاری ٔیشاٖ

 در فزس٘ذپزٚری عثه ٘ٛع در تٛاٖ ٔی را تفاٚت ایٗ دِیُ

 دا٘غت. ٔختّف جٛأغ

 عٛر تٝ وٛدن عٗ ٚ جٙغیت ٔغاِؼٝ، ایٗ ٘تایج عثك

 پشؽىی د٘ذاٖ اضغزاب تغییزات تٛا٘ٙذ ٔی داری ٔؼٙی

 اضغزاب اس عٗ، افشایؼ تا یؼٙی وٙٙذ تیٙی پیؼ را وٛدواٖ

 دِیُ تٝ تٛا٘ذ ٔی وٝ ؽٛد ٔی واعتٝ وٛدن پشؽىی د٘ذاٖ

 اضغزاب ٕٞچٙیٗ تاؽذ. وٛدن درن ٚ فٟٓ لذرت افشایؼ

 تثؼیض ػّت تٝ ؽایذ وٝ تٛد پغزاٖ اس تیؾتز دختزاٖ در

 تاؽذ جٙظ دٚ ؽٙاختی رٚاٖ ٞای ٚیضٌی یا وٛدواٖ جٙغیتی

 (.29) داؽت ٕٞخٛا٘ی دیٍز ٔغاِؼات تا وٝ

 در اضغزاب افشایؼ تز آٖ تأثیز وٝ ٟٔٓ ی  ٘ىتٝ یه

 ٚ پزٚرػ ؽذٜ، تأویذ آٖ تز ٚ اعت تٛجٝ لاتُ وٛدن

 إٞیت تز ٔغاِؼٝ ایٗ ٘تایج اعت. وٛدواٖ وزدٖ تشري

 افؼاَ، ٔٙثغ ػٙٛاٖ تٝ وٛدواٖ ی اِٚیٝ پزٚرػ ٚ تزتیت

 وٙذ. ٔی تأویذ وٛدواٖ ػاعفی پزٚرػ تٙیاٖ ٚ ػٛاعف
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 تٛا٘ذ ٔی وٝ دارد ٚجٛد ٘یش دیٍزی ٞای فاوتٛر ٕٞچٙیٗ

 ٚ وٛدن رفتار تز ٕٞچٙیٗ ٚ فزس٘ذ ٚ ٚاِذیٗ تیٗ ارتثاط تز

 خا٘ٛادٜ جٛ ٔثاَ ػٙٛاٖ تٝ تاؽذ تأثیزٌذار اٚ ػاعفی پزٚرػ

 تزادراٖ، ٚ خٛاٞزاٖ تؼذاد جٕؼیت، وٓ ی خا٘ٛادٜ ٔثلاً

 ٚ ٚاِذیٗ خٛد تزتیتی ی تاریخچٝ ٔادر، ٚ پذر ٔغؤِٚیت

 ٍٕٞی ٘یش اٚ خٛی ٚ خّك ٔثُ فزس٘ذ ؽخقیتی ٞای ٚیضٌی

 ی ٔغاِؼٝ ٘تایج عثك دار٘ذ. ٘مؼ فزس٘ذ تزتیت ویفیت در

 ،پشؽىی د٘ذاٖ اضغزاب تغییزات درفذ 28 حذٚد حاضز،

 عٗ ٚ جٙغیت ٌیزا٘ٝ، عُٟ پزٚری فزس٘ذ عثه اس ٘اؽی

 ػٛأُ عایز تٝ ٔزتٛط ٔا٘ذٜ، تالی درفذ ٚ اعت تٛدٜ وٛدن

 تٛد. خٛاٞذ

 ٕٞىاری ػذْ تٝ تٛاٖ ٔی ٔغاِؼٝ ٞای ٔحذٚدیت اس

 جّة تزای ٚ ٕ٘ٛد اؽارٜ ٚاِذیٗ ٚ وٛدواٖ اس تؼضی

 سٔاٖ فزف تٝ ٘یاس ٘أٝ پزعؼ تىٕیُ تزای ٞا آٖ ٕٞىاری

 در ٚ تٛد. وٛدن اػتٕاد جّة ٞای رٚػ اس اعتفادٜ ٚ تیؾتز

 ارتثاط تز تأثیزٌذار ٔختّف فاوتٛرٞای ؽٛد ٔی پیؾٟٙاد ا٘تٟا

 .ٌزدد تزرعی ٘یش پشؽه د٘ذاٖ -ٚاِذیٗ -وٛدن

 

 گیری نتیجه

 رفتار ٚ وٛدواٖ اضغزاب تز ٚاِذیٗ فزس٘ذپزٚری عثه ٘ٛع

 ی ٕ٘زٜ ٚاِذیٗ در تٛد. ٔؤثز پشؽىی د٘ذاٖ ٔحیظ در وٛدن

 عثه در تز پاییٗ ی ٕ٘زٜ ٚ ٔغتثذا٘ٝ عثه در تالاتز

 ٚ وٛدن در تز پاییٗ اضغزاب ی دٞٙذٜ ٘ؾاٖ ٌیزا٘ٝ، عُٟ

 عثه ٚاِذیٗ در تٛد. پشؽىی د٘ذاٖ ٔحیظ در تٟتز رفتار

 اضغزاب تؼییٗ تزای تزی لٛی ٌٛی پیؼ ٌیزا٘ٝ،  عُٟ

 .اعت وٛدن پشؽىی د٘ذاٖ

 
 سپاسگزاری

 ی دا٘ؾىذٜ در 930186901 ی ٘أٝ پایاٖ ؽٕارٜ تٝ پضٚٞؼ ایٗ

 )خٛراعٍاٖ( اففٟاٖ ٚاحذ اعلأی آساد دا٘ؾٍاٜ پشؽىی د٘ذاٖ

 ایٗ ا٘جاْ در وٝ وغا٘ی تٕاْ اس ٚعیّٝ تذیٗ رعیذ. تقٛیة تٝ

اییٓ ٔی عپاعٍشاری رعا٘ذ٘ذ، یاری را ٔا پضٚٞؼ ٕ٘. 
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