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Abstract 
 

Introduction: Metals are widely used in direct and indirect restorative materials, both in prosthetics 

and orthodontics. The biocompatibility of these metals depends on their chemical 

nature, the number of ions released, and the period of contact of these metals. This 

study aims to compare two different electropolish temperatures on the release of 

cobalt ion from chromium-cobalt alloy. 

Materials  

& Methods: 
In this experimental study, 24 wax patterns were cut in the form of a circle with a 

diameter of 15 mm and a thickness of 1 mm. Then, the samples were sprued and 

invested. Burn out and casting were used to cast the alloy. The samples were 

sandblasted and polished with aluminum oxide. They were randomly divided into 

two 12-number groups and electropolished at 45° and 55° C. Samples were placed in 

artificial saliva and sent to atomic absorption spectrophotometer for 15 and 30 days 

to read the cobalt. Data were then analyzed by Independent t-test and Paired t-test  

(p value = 0.05). 

Results: The average release of cobalt from chromium cobalt alloy on the 30
th
 day was higher 

than the 15th day at both 45°C and 55°C. This difference was significant at 45°C  

(p value = 0.036) while not significant at 55°C (p value = 0.0754). Regarding the 

comparison of the ion release at 45° and 55°C, the difference was not significant on 

the 15th day (p value = 0.067) and 30th day (p value = 0.0754). 

Conclusion: The amount of cobalt ions released from the cobalt-chromium alloy at 45°C is fewer 

than at 55°C over time. 
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 چکیده
 

رى گازڱيشڻڻد. سادۀ سڀفااڻسي دڀڻڻ در ارڀز ڻپردر غيرڱسڀقيڱ ڻ ڀرڱيڱي ڱسڀقيڱ اد ڱڻدر سيعي ر ڻطڻ بۀاڀ فڳز :مقدمه
سڀ. ابسڀۀ اڀ ڻايں فڳزس اڀڱاڀ ڱدڳ طڻۀ ڻ شد ں آزاديڻار ڱقد ،ہاآںبۀ طبيعڀ شيڱيايي اڀ يں فڳزايسڀي ز

ڻڱ كرژ ڳيااز آعڻصر كباڳڀ زى سااں آزادڱيزرڻى پاڳيش بر ڻڳكڀرى اڱاڻڀ دثر ڀفااسي ربر ،يں ڱطاڳعۀف از اہد
 .بڻد كباڳڀ

سپس ڻڱڻڻۀہا  شد.ۀ ڱيڳيڱڀر بريد 1ضخاڱڀ ڻ  15ڱڻڱي بۀ قطر ى ڳگڻا 24، ڱايشگاہيآز ی يں ڱطاڳعۀدر ا ها: مواد و روش
كسيد ابا ى فڳز یڻڱڻڻۀہا. شدڱ ڻجاژ اڳياآيخڀں اى ركسڀيڻگ برڱ ڻ ڱڻف حذارى، گذرسيڳڻدڻ شد ارى گذڻسپرا
  ڻ 45ى ڱادر دڻ دڀايي  12ڻۀ گردر دڻ في دڀصارڀ صڻ بۀڻ خڀ شد داپرڻ سڻد بلاسڀ ڱ ڳڻڱيڻيڻآ

ۀ سڀگادعڻصر كباڳڀ بۀ  ارزيابياى بررڻز  30ڻ  15ں ڱاڀ زڱددر ہا  ڻڱڻڻۀ پاڳيش شد.ڻڳكڀرا 55
ڻ ڀجزيۀ  Paired t-testڻ  t-testرى ڱاى آہا ںڱڻآزہا با دادۀ .شددۀ ڀڱي فرسڀاب اجذى فڻڀڻڱڀرڻسپكڀرا

 .(α=  05/0) ڀحڳيڳ شدڻد

اد در رڻز گر ساڻڀي ی جۀدر 55ى ڱادر دہڱ ڻ  45ى ڱادر دكباڳڀ ہڱ ڻڱ كرژ ڳيااز آكباڳڀ ں شدآزاد ڱياڻگيں  :ها یافته
ى ڱادر دحاڳي كۀ در  (.p value=  036/0) دبڻدار  جۀ ڱعڻيدر 45ى ڱاف در دخڀلاايں د ڻ ابڻ 15از بيشڀر  30
 ی جۀدر 55ڻ  45ى ڱاں در دڻ ديڻں شداں آزاد ڱيز ی ڱقايسۀدر  .(p value=  0754/0)د ڻبڻدار ڱعڻي 55

 .(p value=  0754/0) دڻبڻدار ڱعڻي 30ڻ رڻز  15دڻ در رڻز يں ف اخڀلااد، اگر ساڻڀي

ڻسبڀ بۀ ى كڱڀرں يڻں شدآزاد باعث  ،جۀدر 45ى ڱادر دكباڳڀ  -ڻڱكرژ ڳيااز آعڻصر كباڳڀ ں شداں آزاد ڱيز :یریگ جهینت
 .دشڻ ڱيں ڱاڻر زبۀ ڱر ،جۀدر 55ى ڱاد

  .پاڳيشڻڳكڀر، اڀڱيب اجذى فڻڀڻڱڀرڻسپكڀرژ، اڳياڻژں، آكر :ها واژه دیکل
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 انو همکار یبادميز ا كبالت -ومكزص ليااس آعنصز كبالت ن شدان آساد ميش

 مقدمه

غيرڱشڀقيڱ ڻ ڀرڱيڱي ڱشڀقيڱ اد ڱڻدر شيعي ر ڻطڻ بۀاڀ فڳز

اڀ يں فڳزد. اڱيصڻدۀ شڀفااڻشي دڀڻدر ارچۀ ڻ ڀز ڻپردر چۀ 

ب جذۀ ڻ رڻدۀ يا ڀڻشط ڱعدۀ ڻ صد حڳاق بزدر ڻڻد اڱيڀڻ

، ہاآںبۀ طبيعڀ صيڱيايي اڀ يں فڳزايشڀي ر﻽ زگازصڻڻد. شا

بشڀۀ اڀ ڻايں فڳزس اڀڱاڀ ڱدڳ طڻۀ ڻ صد آزادں يڻار ڱقد

﻽ ہا ںيڻں صدر﻽ ڻ آزاد گازشا يشڀع زڱڻضڻ(. 1) شڀا

ں ڀڻجۀ ڱحققا ،ڀزڻپرڻ ڀرڱيڱي اد ڱڻں از ڻشاں ابددر ڱخڀڳف 

ع در يں ڱڻضڻاہڱيڀ اۀ اشڀ. دجڳب كرد بۀ خڻر را بشيا

ڀخريب از حاصڳ ا﻽ جزايا ۀ ڱاڻد باقي حڀڱالاًاشڀ كۀ ايں ا

يا د جي صڻركڻش جشڱ خاڻاڻد ڱڻجب اڀڻ ڱياد يں ڱڻا

 (.2) صڀۀ باصددايك سپاڀڻڳڻ﻽  شۀڻيك پرء حيادر اڻقصي 

، پزصكي دڻداں﻽ ہاسڳياں از آبددر ہا ںيڻں صدآزاد 

ں ڻ ہااق دبز pHقبيڳ از ڱخڀڳفي ﻽ ہارڀحڀ ڀأثير فاكڀڻ

ہايي ڻظير رفاكڀڻ ار دارد.قرس ڳياڀ آڀركيباڻ خڀ داپراں ڱيز

، ڻيزس ڳياز﻽ آشادۀڱاآطي ۀ در صد ديجااارڀ حرڻ كشڀيڻگ 

اج شڀخراحڳ اڻڻد ڱراہا ڱيڀڻريں فاكڀڻاشڀ. ا ڱر ڱؤثرايں در ا

س ڳياڻسں آكراص خڻڻ شطحي ﻽ كشيدہااڀ، افڳزڻ ذڻب 

ع ڻ بر ڻڻ pH (.3) ہڻددڀغيير آں را بشڀۀ بۀ ڀركيب صيڱيايي ڻا

ڻي ڀأثير اڻد﻽ دہاسڳياۀ از آصد ڱڻڀصر﻽ فڳز﻽ ہاںيڻار ڱقد

 pHدر گي ردخڻ، شڀں دادۀ اڻصاڀ بيصڀر ڱطاڳعا ارد.ڱيگذ

﻽ ہر ڀرڱيڱ فڳز ڻ( 5، 4فڀد )اڱيق ڀفاابيصڀر  ،پاييں

د صڻ گي ڱيردثر خڻں در ايڻں صدآزاد پزصكي باعث  اںڻدد

﻽ ہاسڳياآڱقايشۀ با ز﻽ در چڻد فا﻽ ہاسڳياآہڱچڻيں  .(7، 6)

 گي بيصڀرردخڻڻ ڻيك اگاڳڻں جرياد يجااڱشڀعد  ،ز﻽ڀك فا

ۀ صد ﻽ آزادفڳزں بطۀ با يڻدر راڻش ڱا دايں ابڻابر ڱيباصد.

، بافڀيب ڳڀہا، اڱضر ڱثڳ شڱيڀاڀ ثر﻽ از اجہڀ جڳڻگير

 آزاد(. بيصڀريں فڳز 8) شڀاڳثۀ ڱہڱ ز﻽ ہيپرپلاڻ يڻسيڻيڀ س

اڀ فڳزآں  از بعدڻ ڻيكڳ ں يڻڳ، بيس ڱڀا﻽ ہاسڳياۀ از آصد

 (.9) ڱيباصد ڳيبدںڱڻ، كباڳڀڻڱ، كر

ير كڱ دڱقادر ڱفيد ڻر﻽ ڻ عڻاصر ضراز يكي  ،كباڳڀ

ڀ ڻااحيڻں ڻ ڻشاز اڻيا ردعڻاصر ڱڻاز يكي ں ڻ بدا﻽ بر

برخي ڻ  B12يڀاڱيں ڻڀصكيڳ ز ڻيا ردعڻاصر ڱڻڻ از ڱيباصد 

يك سفيزيڻڳڻڳ عڱااڱڻجب ڀحريك  كۀڻزيڱہاشڀ آ

صڳي الايڳ از دكباڳڀ يكي  ڻڱ،كرڻ ڻيكڳ از بعد  .ددڱيگر

دڻزہای بالاڀر از (. 3صد )ڻيك ڱيباسشيڻڻركاڻ ڱاڀيڀ در

ڱيزاں فيزيڻڳڻسيك كباڳڀ باعث عڻارضي چڻں آشڱ 

 (.10) ہای قڳبي صدۀ ڻ پڀاڻشيڳ كارشيڻڻسڻيشيڀي دارد بيڱاری

ڱ ڻ بريڳيڻڻ﻽ حا﻽ ہاسڳياآ ی ۀشلاڱڀي باڳقڻڀ ڱصكلا

جايگزيں ڳ بيس ڱڀا﻽ ہاسڳياآڻيكڳ ڱڻجر بۀ ڀڻڳيد شيشڀڱ 

كباڳڀ ڻشبڀ  -ڻڱكر﻽ ہاسڳياآشڀ. ۀ اكباڳڀ( صد -ڻڱ)كر

 (.11) ڻد﻽ دارشخڀي بيصڀرڻڱ كر -ڻيكڳ﻽ ہاسڳياآبۀ 

يا ﻽ يخڀگي فڳزريك از ڱيك اشر -يش فڳزرشڀڻر

ڻ ڱييابد ق ڻطباۀ اصددۀ ڱااں آڻدرڻ﻽ دكڻپيڻگ كۀ بر 

 (.12دد )گر ڀصكيڳ ڱيد، صڻ ڱيكي كۀ بۀ كڻپيڻگ ڱڀصڳ ڱياشر

از ڀز پس ڻپردر فڀۀ ر ركا بۀاڀ فڳز ،شيڳرڀز پاڻپردر 

پاڳيش ڻڳكڀرافڳز ، خڀداپرد. در خڀ ڱيصڻداپر، خڀشا

ڻ گرفڀۀ  ارڳيڀ قرڻڳكڀرڳ اڱحڳڻدر فڳز در آں كۀ د ڱيصڻ

 (.13د )كاڱلاً يكدشڀ ڱيصڻ اق ڻشطح برد يجااباعث 

ڀأثير ڻ كباڳڀ  -ڻڱكرں شاخڀۀ صد ی ۀشي ڻحڻربردر 

 ڻ Lucchettiڀڻشط اڀ فڳزں صدآزاد ہا بر ﻽باكڀرڻ شيد ا

ڻ پاييںڀر ﻽ شيدايط اصرۀ در صد آزادفڳز بيصڀريں راں، ہڱكا

 (.8) دكشڀيڻگ بڻدر رڻش 

Surmann  ڻHuser (14 در ،)پاڳيش ڻڳكڀراشي ربر

يافڀڻد كۀ دركباڳڀ  -ڻڱيخڀگي كر﻽ رہاسڳياآڀڻڱاڀيك ا

باعث شڻخڀگي  ،ڳيڀڻڳكڀر﻽ اجۀدر 55از بيش ﻽ ڱاد

 د.ڱيصڻۀ كڻڻد فڱصر

آڳ  ۀيد﻽ اڱادبطۀ با در را ڱحدڻدی كۀ ڀڀڻجۀ بۀ ڱطاڳعا با

س ڳياآيڻكۀ پاڳيش شطحي ابا ڀڻجۀ بۀ ۀ، صد ڱڻجااپاڳيش ڻڳكڀرا

﻽ آں ہاںيڻز﻽ شاڀ آزادخصڻصياڻ خصڻڻڀ شطحي رڻ﻽ 

رڻ﻽ ڻد اپاڳيش ڱيڀڻڻڳكڀر﻽ اڱادہڱچڻيں ارد ڻ ڀأثير ڱيگذ

د بررڳيڳ كادبۀ ڻ باصد ار ہا ڀأثيرگذسڳياآپاڳيش شطح اں ڱيز

در كباڳڀ  -ڻڱكرڻڱ ڻ كر -ڻيكڳڳ ڀابيس ڱ﻽ ہاسڳيااڻاں آفر

 ،يں ڱطاڳعۀف از اہد، ثابڀك ڻ شيڳ ڱڀحررپا﻽ ڀزہاڻپر

در كباڳڀ  -ڻڱكرس ڳيااز آكباڳڀ ں يڻں صداں آزاد شي ڱيزربر

ی صفر،  ڻ بر اشاس فرضيۀ دپاڳيش بڻڻڳكڀراڱخڀڳف ﻽ ڱاہاد
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كباڳڀ پس از  -كرڻڱ اسيآڳ از كباڳڀ عڻصر یآزادشاز زاںيڱ

پس از  يدرجۀ در بزاق ڱصڻڻع 55ڻ  45 یدڱادر  شياڳكڀرڻپاڳ

 .اشڀ كشاںيرڻز  30ڻ  15
 

 ها و روش مواد

ی  كۀ در داڻصكدۀ ڱايصگاہيآز -ڀجربي ی يں ڱطاڳعۀدر ا

پزصكي داڻصگاۀ آزاد اشلاڱي ڻاحد اصفہاں  دڻداں

ڱڻڱي ﻽ ڳگڻا 24اڻجاڱ صد،  1397-98)خڻراشگاں( در شاڳ 

ۀ ڱيڳيڱڀر بريد 1ضخاڱڀ ڻ ڱيڳيڱڀر  15بۀ قطر ۀ يردابۀ صكڳ 

 ڀقشيڱ ڀايي 12 ڻۀگر دڻ بۀ فيدڀصا رڀصڻ بۀ ڻڱڻڻۀہاڻ  صد

 ،ار﻽گذڻشپرا ، عڱڳياڀڻڱڻڻۀہاڻد. شپس بر رڻی صد

 سڳياآيخڀں ا﻽ ركشڀيڻگ برڱ ڻ ڱڻف حذار﻽، گذرشيڳڻد

ڱ ڻجاا( Vera band, Aalba Dent, USA)كباڳڀ  ڻڱكر

 ۀشڀگاۀ، در دصددۀ ڱاڻ آخڀ داپر ﻽ہا ڻڱڻڻۀ .صد

ڻ  گرفڀار قر (Fakhrandish Ariya, Iran) پاڳيشڻڳكڀرا

 اد در گر شاڻڀي ی جۀدر 55ڻ  45ڱخڀڳف ﻽ ڱادر دڻ د

 صد. اڻجاڱ پاڳيشڻڳكڀراثاڻيۀ  54

  ڻڀڻكلادر اشڀريڳ ايط اصردر  ہا ڻڱڻڻۀ

(Iran tolid, Tehran, Iran) ی جۀدر 121﻽ ڱادر د 

گڻڻۀ  ہراز ڀا  ،شڀريڳ صداقيقۀ د 16ڀ بۀ ڱداد شاڻڀيگر

. شپس در ڱحڳڻڳ بزاق دصڻ﻽ جڳڻگيرڻب گي بۀ ڱيكردڳڻآ

رڻز  30ڻ  15( بۀ ڱدڀ Hypozalix, Germanyڱصڻڻعي )

رڻز  30ڻ  15گذصڀ از پس  ی بعد، قرار گرفڀ. در ڱرحڳۀ

 -ڻڱكرس ڳيااز آفڳز كباڳڀ ں صداں آزاد يابي ڱيزارزجہڀ 

  ڀڱيب ابا جذ﻽ فڀڻڱڀرڻشپكڀرۀ اشڀگادر دكباڳڀ 

(Perkin Elmer, USA) ﻽ گيرازۀڻدا جہڀگرفڀڻد. ار قر

 ﻽ ڱاا در دبڀدۀ اشڀگادآزاد صدۀ در ڱحڳڻڳ، فڳز كباڳڀ 

﻽ ڱادشپس با ڻ ثاڻيۀ  30ڀ بۀ ڱداد شاڻڀيگر ی جۀدر 110

ڻ فيكس ا﻽ ثاڻيۀ بر 30ڀ بۀ ڱداد شاڻڀيگر ی جۀدر 130

 ڱا بۀ از آں دبعد ؛ ڻ گرفڀار ڻڱڻڻۀ قردں كر خصك

ڀ ڻڱڻڻۀ بۀ ڱدز﻽ خاكشڀرشاا﻽ براد شاڻڀيگر ی جۀدر 1400

ڻڱڻڻۀ بۀ ں ڻداخڻا﻽ برۀ شڀگادشپس ڻ  قرار گرفڀ ثاڻيۀ 20

 ڀ بۀ ڱداد شاڻڀيگر 2400﻽ ڱادر دڀڱي رڻش ا ی شيڳۀڻ

غڳظڀ  ،ۀشڀگاں دشيڻاكاڳيبرس شاابر ڻ گرفڀ ار ثاڻيۀ قر 5

﻽ ڱاۀ در دشڀگاد ی بعد در ڱرحڳۀصد. ﻽ گيرازۀڻداڻظر رد ڱڻ

دں ڻ ڀڱيز كرا﻽ ثاڻيۀ بر 5ڀ بۀ ڱداد شاڻڀيگر ی ۀجدر 2450

ا﻽ برں صددۀ ڱاۀ ڻ آشڀگاں دصدد شرا﻽ ثاڻيۀ بر 30

ہر ڻڱڻڻۀ ڳ گرفڀ. ڱحڳڻار قر﻽ بعد ی ڻڱڻڻۀ﻽ گيرازۀڻدا

ۀ شڀگاد ر دربا 2جہڀ ڀعييں ڱيزاں عڻصر كباڳڀ، 

 .جذب اڀڱي، قرار دادۀ صد﻽ فڀڻڱڀرڻشپكڀرا

ر﻽ ڱا﻽ آہاںڱڻاز آز دۀشڀفاابا ۀ ڱدآبۀ دشڀ ﻽ ہا دادۀ

t-test  ڻPaired t-test ار فزا ڱڻر درSPSS 23 ی ڻشخۀ 

(version 23, IBM Corporation, Armonk, NY )

در  05/0 یدار شطح ڱعڻيڻ صدڻد ر﻽ ڱاآڀحڳيڳ ڻ ڀجزيۀ 

 ڻظر گرفڀۀ صد.

 23810201941054 ی ڻاڱۀ اںيپا ی صڱارۀ بۀ پسڻہش ںيا

 ڻاحد ياشلاڱ آزاد داڻصگاۀ يپزصك دڻداں ی داڻصكدۀ در

 .ديرش بيڀصڻ بۀ )خڻراشگاں( اصفہاں

 

 ها افتهی

 درجۀ در رڻزہای  45ڱياڻگيں كباڳڀ آزاد صدۀ در دڱای 

بڻد كۀ ايں  بر ڳيڀرڱ گر ڱيڳي 59/4ڻ  59/2بۀ ڀرڀيب  30ڻ  15

، 55. در دڱای (p value=  036/0) دار اشڀ اخڀلاف ڱعڻي

بۀ ڀرڀيب  30ڻ  15ڱياڻگيں كباڳڀ آزاد صدۀ در رڻزہای 

دار  بڻد كۀ ايں اخڀلاف ڱعڻي بر ڳيڀرڱ گر ڱيڳي 12/5ڻ  90/4

 (. 1)جدڻڳ  (p value=  0754/0)ڻبڻد 

 

 درجه ۱۱و  ۵۱در دمای  ۰۳و  1۱در روزهای  شذه آزادمیزان کبالت : 1جذول 

 p value انحراف معيار ±ميانگين  تعداد دما درجه

 036/0 59/2 ± 899/1 12 رڻز 15  45
 59/4 ± 995/3 12 رڻز 30

 0754/0 90/4 ± 606/3 12 رڻز 15  55
 12/5 ± 300/4 12 رڻز 30
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در ، ہڱ جۀدر 55ڻ  45﻽ ڱاۀ در دصد آزادكباڳڀ اں ڱيز

﻽ ڱادر دڻ د ،30در رڻز  ہڱ ڻ( p value=  67/0) 15رڻز 

( p value=  0754/0صڀ )اڻد دار ڱعڻيف خڀلا، اڱخڀڳف

  .(1دار ڻڱڻ)

 

 
 در دو دمای مختلف شذه آزادمیزان کبالت  :1نمودار 

 

 بحث

ں يڻں صداں آزاد يں ڱطاڳعۀ ڱيزدر اصفر،  ی با رد فرضيۀ

جۀ در 55ڻ  45﻽ ڱادر دڻ دكباڳڀ  -ڻڱكرس ڳيااز آكباڳڀ 

 يكشاں ڻبڻد.رڻز  30ڻ  15﻽ ہاںڱادر ز

گي دڳڻ﻽ از آجڳڻگيرڻ ڻڱڻڻۀہا دں شڀريڳ كرا جہڀ

ڻڀايج رڻ﻽ ڻد با ڀغيير ڱحيط بر اباكڀريايي ڱحيط كۀ ڱيڀڻ

ڻ ڀڻكلااشايڳ ڻ ڻڻڱڻڻۀہا  ی كڳيۀ، باصدار ڱايش ڀأثيرگذآز

شطحي يا اص خڻ﻽ رڻ﻽ ہيچ ڀأثيرڻ ڀڻكلاڱ اڻجااصد. 

 120بيں ارڀ حرا يرز ،اردڻدس ڳياآصيڱيايي يك ڀ خصڻصيا

ڱقايشۀ با ر در با بخادں شڀريڳ كرڱ اہڻگار دجۀ در 160ڀا 

 ڀا  1000كۀ بيں ڳ بيسڱڀا﻽ ہاسڳياارڀ، ذڻب آحر

 (.15) شڀاكڱ ر بشيا باصد، ڱيجۀ در 1400

 

يں ڱطاڳعۀ در اپاڳيش ڻڳكڀراجہڀ دۀ شڀفارد اڱڻ﻽ ڱادڻ د

شي ربرا﻽ كۀ برد جۀ بڻدر 55ڻ  45ڱايي ﻽ د زۀبادر 

ۀ ڻظر گرفڀۀ صددر  كيپزص دڻداں ﻽ہاسڳياں از آيڻز﻽ شاآزاد

 (.8) شڀا

 ﻽ ڱاس در دڳياآقڀي ڻ ،حاضر ی ڻڀايج ڱطاڳعۀس شاا بر

ں يڻں صدا آزاد بڀددر اگرچۀ ، اپاڳيش صدڻڳكڀراجۀ در 45

اں آزاد ڱيزرڻز  30بۀ رڻز  15ں از ڱازڳي با گذصڀ د ڻكڱ بڻ

ں در يڻں صدآزاد بۀ ڱياڻگيں ڻ فڀۀ رشرعڀ بالا  بۀں يڻں صد

يں اشيد. رجۀ در 55پاڳيش ڻڳكڀر﻽ اڱاد در 30ڻ  15﻽ ہارڻز

با س ڳياآشطح اڀ كۀ ڀغيير بڻداز آں ڻڀيجۀ حاكي 

كڱڀر ں يڻں صدآزاد جۀ باعث در 45﻽ ڱادر دپاڳيش ڻڳكڀرا

يں ايڻكۀ اڳي با ڀڻجۀ بۀ د. ڻڱيصڻرڻز(  15) ڀڱدۀكڻڀادر 

 ں ڱازگذصڀ از پس د، ڻبڻار پايدں يڻں صدآزاد كاہش 

از ڳبڀۀ پس ايش يافڀ. افزں ايڻں صدآزاد شرعڀ  بۀ، رڻز 30

﻽ ڱاہادكباڳڀ با ں يڻں صدرڻز در آزاد  30ں ڱازگذصڀ 

صڀ كۀ اڻدد جڻڻ داری ڱعڻيڻڀ پاڳيش ڀفاڻڳكڀراڱخڀڳف 

﻽ لايۀ يكدر پاڳيش شطحي ، ڻداڀڻ ڱيآں لايڳ از ديكي 

ار قراز ڳبڀۀ بۀ شرعڀ پس اباصد كۀ س ڳياآشطح زك از ڻا

 رڻد.شڀ ڱيز دڻسں اكرض ڱعر، در ڱحيطدر گرفڀں 

س ڳيااز آكباڳڀ ں يڻں صد اں آزادكۀ ڱيزں داد ڻصا ڻڀايج

ڱ ڻجااجۀ در 45﻽ ڱادر دپاڳيش ڻڳكڀراقڀي ڻكباڳڀ  -ڻڱكر

يش افزرڻز ا 30بۀ رڻز  15ں از ڱازبا گذصڀ د؛ بڻۀ صد

جۀ در 55﻽ ڱاد درپاڳيش ڻڳكڀراقڀي ڻحاڳي كۀ در ڱييابد. 

 د.ڻبڻ دار ڱعڻيف خڀلاايں ا ،دبڻۀ صدڱ ڻجاا

AL Jabbari  دۀ از شڀفاابا د خڻ ی ڱطاڳعۀراں در ہڱكاڻ

﻽ ہاسڳيادر آگي ربز﻽ ڀخڳخڳہا ،يكس﻽ اصعۀاشكں ا

شيڻڀريڻگ ر، ہا ڻظير ڳيزرڻشيخڀگي ڻشبڀ بۀ شاير رڻي اڻدد

بۀ ز قيق ڻيارڀ دصڻ يں ڱطاڳعۀ بۀ﻽ ا(. ڀفشير ڻڀيجۀ16) يافڀڻد

 ديجا﻽ اہازقيق فادصڻاخڀ ڻ شكڻپي ڻڱيكرڻڳكڀراشي ربر

قرار گرفڀں در از پس س ڳياآعڻاصر شطحي س ڻ ڳياۀ در آصد

 دارد.پاڳيش ڻڳكڀراڱخڀڳف ﻽ ڱادڻ د

از  ،يں ڱطاڳعۀۀ در اصد ں آزاديڻاں شي ڱيزربرا﻽ بر

يں ا اير؛ زصددۀ شڀفااڀڱي ب ابا جذ﻽ فڀڻڱڀرڻشپكڀررڻش ا

ظ ڳحاڻ از بۀ صرفۀ ڻں ڱقر ی با ہزيڻۀ، پر شرعڀدۀ، شارڻش 

  حدڻد خطاڻ  داردبالايي  قڀد ،حشاشيڀ ڀكڻيكي

 .(17) ڱيباصددرصد  5/0درصد ڀا حدڻد  1/0

بۀ ﻽ فڀڻڱڀرڻشپكڀراڱايش ڀڻشط رد آزڱڻ﻽ ہاسڳياآ

، شڀر ايں كاڱ اڻجااجہڀ رڻش قيقڀريں دكۀ رۀ كڻرڻش 

ا﻽،  رۀكڻ﻽ رڻش يااڱزاز گرفڀ. ار ڱطاڳعۀ قررد ڱڻ

قع ڻا درباصد كۀ  كڱ ڻڱڻڻۀ ڱي﻽ حجڱہاا﻽ برد يازحشاشيڀ 
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 درجۀ 55 درجۀ 45

 رڻز30كباڳڀ  رڻز 15كباڳڀ 
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 PPBحد در پاييں عڻاصر ﻽ غڳظڀہا﻽ گيرازۀڻد﻽ اابر

 (.18) د داردبرركا

ں از يڻں صداں آزاد شي ڱيزريں ڱطاڳعۀ جہڀ بردر ا

گرچۀ ا .شڀۀ اصددۀ شڀفاار﻽ اڀڻاڱايش لابرآزيك س، از ڳياآ

ڻ صڀۀ د را داخڻص خا﻽ يڀہاڻدڱحدار﻽ ڀڻالابرڀ ڱطاڳعا

ڳي ڻشڀ يط كڳيڻيكي ڻياڀعڱيڱ بۀ صر حڀي قابڳرا بۀآں ڻڀايج 

، گير قڀر ڻڱيڻۀ بشيازيں در اكڳيڻيكي ڀ ڱطاڳعاڱ ڻجاا

 (.19) شڀاخلاقي اقع غيرابرخي ڱڻڻ در قيڱڀ اںگر

Lucchetti  ڻد دكرں بياد خڻ ی ڱطاڳعۀراں  در ہڱكاڻ

ڀز ڻڻہايي پراص خڻرڻ﻽ شڀ اشاخڀ ڱڱكں ﻽ شۀڻكۀ پر

شڀ ايں ڱہڱ ابڻابر؛ باصدار ہا ڀأثيرگذںيڻز﻽ شاآزادقبيڳ از 

د جڻڻہا سڳياز﻽ آشادۀڱاآجہڀ ارد شڀاڻداڀكڳ ڻپركۀ يك 

 كباڳڀ بۀ -ڻڱبا بيس كر﻽ ہاسڳياآگرچۀ (. ا8) صڀۀ باصددا

صڻاخڀۀ ڱيصڻڻد ڻسں ڱڀ بالا بۀ كرڻبا ڱقا﻽ ہاسڳيااں آعڻڻ

ڻ  Geis-Gerstorfer( ڻ 20راں )ہڱكاڻ  Yfantisڳي ڻ

 قيڱڀي ڻظير طلا﻽ ہاسڳيار آحضڻ ،ڻددكرں ( بيا21راں )ہڱكا

ڱڀ بۀ ڻيں ڱقا﻽ اباعث كاہش قابڳ ڱقايشۀڱ يڻدپالا ڻ

 د.ڱيصڻڻسں كر

عڻاصر از بيش ، بۀ جہڀ بيثباڀيس ڳياآعڻاصر از  بعضي

ڻد ڱڻجر بۀ اڱيڀڻڀ ڀركيبااز بعضي ، يگر صڻاخڀۀ ڱيصڻڻدد

ہد دڀغيير ڱيرا كۀ بيثباڀي عڻاصر د يكي صڻسشيڻراڀ ڀأثير

ں يڻز﻽ شااں آزاديش يا كاہش ڱيزافزايں باعث ابڻابرڻ 

ثر اكباڳڀ ڱ ڻ ڱڻڳبيديڻڻڱ، كر، ڻيكڳد. ڱيصڻ

، ڻد﻽ داربيس فڳز﻽ ہاسڳياڻسں آكراں بر ڱيزا﻽  ۀہڻددكاہش

 (.22) ا﻽ دارد ۀہڻدديشافزاثر اہں آحاڳيكۀ  در

Mutlu-Sagesen  خڻد  ی در ڱطاڳعۀ( 22)ڻ ہڱكاراں

 از بيصڀر س ڳياڻڱ آكرا﻽ ہڻگاڱيكۀ ڱحڀڻ ،ڻدں دادڻصا

ڱحافظڀ ڻسں ڱقابڳ كرس در ڳياآں آ د،ڻي بڻڻزصد در 16

از كڱڀر س ڳياآيك ڻڱ در كرا﻽ ڱاڻي كۀ ڱحڀڻد ڻ زبڻۀ صد

بيصڀر س ڳيااز آہا ںيڻڻ ڻيكڳ ز﻽ شاد، آزادڻي بڻڻزصد در 16

صد در 20از بيش ڻڱ كرا﻽ ڱاڻي كۀ ڱحڀڻڳ زيں حااصد. با 

ڻسں ڱڀ بۀ كرڻڱقاس ڳياآكۀ ۀ صد ارشگز ،دڻي بڻڻز

در فڀۀ ر ركا بۀ﻽ ہاسڳيادر آ .ں دادڻصارا ڱدڀي  طڻلاڻي

 ڻڱ كر ،ڻيڻزصد در 5/63ڻ﻽ كباڳڀ حا حاضر،ڱايش آز

صد در 2ہں ، آڻيڻزصد در 5/5ڱ ڱڻبيڳديڻ، ڻيڻزصد در 27

 بڻد.ڱڻگڻز ڱ ڻ ڻيكڳ شيڳيشيڻڻ﻽ بقيۀ حاڻ 

 طي در اڳكڀرڻڳيڀ دڱای در ڀغييراڀبۀ طڻر كڳي 

 بڻدں يكشاں در عاڳي ی ڻڀيجۀ باعث اڳكڀرڻپاڳيش، ی پرڻشۀ

 داخڳي شطح فيڻيصيڻگ. صڻد ڱي پاڳيش در شطح يكدشڀي ڻ

 دڱا افزايش .ابدي ڱي بہبڻد دڱا افزايش ڀڻشط اشڀيڳ اشڀيڻڳس

 (.23-25) صڻد ڱي اشڀيڳ اشڀيڻڳس ثباڀ افزايش شبب

 ڱطاڳعاڀڱصكلاڀ بۀ اں ڀڻ ڱطاڳعۀ ڱي﻽ ہا يڀڻدڱحداز 

 ڻڱڻدڻ ڀعڱيڱ ڻڀايج آں بۀ صرايط كڳيڻيكي اصارۀ ی لابراڀڻار

ديگر صبيۀ ی ڱطاڳعۀ در ڱحيطہا ،صڻد ڻ در اڻڀہا پيصڻہاد ڱي

ڻڀايج ی پرڻڀئيں كۀ رڻی ڱڀفاڻڀ ڻ يا بزاق حاڻ pHبزاق با 

 .آزڱايش ڀأثيرگذار اشڀ اڻجاڱ صڻد

 
 گیری نتیجه

در كباڳڀ  -ڻڱكرس ڳيااز آعڻصر كباڳڀ ں صداں آزاد ڱيز

﻽ ڱادڻشبڀ بۀ ﻽ كڱڀرں يڻں صدآزاد جۀ باعث در 45﻽ ڱاد

 .دصڻ ڱيں ڱاڻر زجۀ بۀ ڱردر 55

 

 سپاسگزاری

در  23810201941054ی  ڻاڱۀ ايں پسڻہش بۀ صڱارۀ پاياں

پزصكي داڻصگاۀ آزاد اشلاڱي ڻاحد اصفہاں  ی دڻداں داڻصكدۀ

 ڻشيڳۀ از ڀڱاڱ كشاڻي  )خڻراشگاں( بۀ ڀصڻيب رشيد. بديں

 كۀ در اڻجاڱ ايں پسڻہش ڱا را ياری رشاڻدڻد 

 .ڻڱاييڱ شپاشگزاری ڱي
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