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Abstract 
 

Introduction: Nowadays laser can be used in many dental procedures. Some of the advantages of 

laser surgery in oral soft tissue lesions treatment are: reduced need to use local 

anesthesia, minimal bleeding, faster healing and reduced risk of post-operative 

complications. Due to above reasons laser was used for treatment of this irritation 

fibroma case. 

Case Report: In this case report an irritation fibroma lesion in a 54 year old female was removed 

by CO2 laser surgery and the rate and quality of healing and patient's relief levels 

have been evaluated. 
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 مقدمه

اظ  یقیٚؾ ي ٌؿتطٜ حیتٛض يثطا یىیتحط يجطٚٔبیف ي ٚاغٜ

افتس ثٝ  یٔقَٕٛ وٝ زض ٔربط زٞبٖ اتفبق ٔ يضقسٞب فیافعا

 ثبفت ٌط بٖیٕ٘ب یقٙبؾ وٝ اظ ِحبػ ثبفت ضٚز یوبض ٔ

 اؾت. ٖٛیٚ ٘ؿح ٌطا٘ٛلاؾ یاِتٟبث ي جطٚظٜیف

ٕٔىٗ  ی،ٚاوٙك هیپطپلاؾتیٞب يٞب تٛزٜ ٗیا ي ا٘ساظٜ

ٚخٛز  عاٖیثٝ ٔ یثؿتٍ ٗیوٛچه ثبقس وٝ ا بیاؾت ثعضي 

ٚ قست  یاِتٟبث يٞب ٚاوٙف ياظ اخعا كتطیث بی هی

 يزاضا ثٝ عٛض فٕسٜٞب  اظ آٖ یزاضز. ثقض یٕیتطٔ يٞب پبؾد

ثبفت  ياؾتطٚٔب یٕٞطاٜ ثب ٔمساض ا٘سو یبِیتّیضقس اپ فیافعا

ثٛزٜ ٚ ٕٞطاٜ ثب پٛقف  جطٚٔبتٛظیف ٝیثبقٙس، ثم یٔ يٕٞجٙس

 ٛٔبتٛظ،یآ٘ػ يٞؿتٙس وٝ ٕٔىٗ اؾت ٕ٘ب ی٘بظو یٛٔیتّیاپ

ضا ٘كبٖ زٞس. زض  هیجطٚثلاؾتیف بی)ولاغ٘ٝ(  هیزؾٕٛپلاؾت

ٔرتّف ٕٔىٗ اؾت  يٞب طـثب ث قبتیاظ ضب يبضیثؿ

اظ  یثقض .ٚخٛز زاقتٝ ثبقس یٔتفبٚت یقٙبؾ ثبفت ياٍِٛٞب

ٔب٘ٙس ثبفت اؾىبض ثبِغ ٞؿتٙس ٚ ثب  یاِتٟبث يٞب يپطپلاظیٞب

تط ٚ وٕتط  ضً٘ وٕتط )وٓ یفطٚق ذٛ٘ يٌصقت ظٔبٖ زاضا

قٛ٘س.  یتط( ٔ تط ٚ وٛچه )ؾرت كتطیقىٙٙسٜ( ٚ ولاغٖ ث

ضا  هیتیضقس اٌعٚف يثطا ییثبلا طیتىث ییتٛا٘ب ،ٍطیز یثقض

 ٗیذبضج ٌطز٘س. ا یوٝ ثب خطاحٗ یزٞٙس ٍٔط ا ی٘كبٖ ٔ

 یٙیثبِ ٔكرصبت اظ یقیٚؾي  زض ٌؿتطٜ یقٙبؾ تٙٛفبت ثبفت

 بی یاِتٟبث يٞب يپطپلاظیٞب فٙٛاٖ تحت ٚ قسٜ ٔٙقىؽ

 يثطا ٟٔٓ هیِٛٛغیات فُّ. قٛز یٔ سٜی٘بٔ یىیتحط يجطٚٔبیف

 يز٘چطٞب اظ ی٘بق آؾیت قبُٔ فٕسٜ عٛض ثٝ قبتیضب ٗیا

خطْ، اٚضًٞٙ  اٚضز٘چط، ثبض طیظ ی٘بوبف يفضب ٘بٔٙبؾت،

 یاظ ٌبظٌطفتٍ یحبز ٚ ٔعٔٗ ٘بق يٞب ظذٓ ،یز٘سا٘ يٞبٓ یتطٔ

 صٛضت ثٝ قبتیضب ٗیا ثیكتط ثبقس. یقىؿتٝ ٔ يٞب ز٘ساٖ بیٚ 

 فٛأُ وٝ ییخب افتٙس، یٔ اتفبق زٞبٖ ٔربط ؾغح زض یغیٔح

 آؾیت يثطا یٞب فبّٔ آٖ ٗیثٙبثطا ٚ اؾت ـیقب بضیثؿ ٔحطن

ب یٔ سٖیاظ خٛ یٔساْٚ ٘بق ٞب ثٝ  تٛزٜ ٗیا یىیٙیوّ يثبقٙس. ٕ٘

 اثط زض لطٔع بی یاضغٛا٘ قبتیضب ٚ ظذٓ تٛضْ، اظ یفیصٛضت ع

حبز ٚ ٔعٔٗ ٚ  یاِتٟبث يٞباٌعٚزا قسٜ، ؽبٞط فطٚق ٖٛیلاتبؾیز

 زٞٙس.  یضا ٘كبٖ ٔ یٔٛضق يٞب آثؿٝ

 ثب ٕٞطاٜ ٘سضت ثٝ ٗیطیظ ىبَیاؾترٛاٖ وٛضت یذٛضزٌ

حبِت  ٗیافتس. اٌط ا یاتفبق ٔ یغیٔح یاِتٟبث يٞب يپطپلاظیٞب

ٞب ٔؾٖٙٛ  یٕیثسذ یحت بیحبز  قبتیضبثٝ  سیثب ،قٛز ساضیپس

ثطزاقتٝ  قٝیوٝ ضب یقس. اٌط فٛأُ ٔحطن ٔعٔٗ زض ظٔب٘

 يٞب يپطپلاظیاظ ٞب يبضیٔٛاضز ثؿ ،حصف قٛ٘س قٛز یٔ

 تیثط ٔبٞ يسییأأط ت ٗیوٙٙس وٝ ا یفٛز ٕ٘ یاِتٟبث

 .اؾت قبتیضب ٗیا ٓیذ ذٛـ

قبُٔ ثطـ ٚ  یىیتحط يجطٚٔبیضٚـ اؾتب٘ساضز زضٔبٖ ف

اظ  يبضیٚ ثٝ ز٘جبَ آٖ زض ثؿ هیپطپلاؾتیثبفت ٞب يؾبظ ذبضج

ٚ ثؿتٗ ظذٓ ثٝ  ٗیطیاظ اؾترٛاٖ ظ یٔٛاضز حصف ثرك

 .(1) ثبقس یفّپ ٔ ي ّٝیٚؾ

ضا اذتطاؿ  عضیِ ٗیاِٚ Maiman 1960وٝ زض ؾبَ ٗ یپؽ اظ ا

 یضا ؾبذت ٚ ٔقطف CO2 عضیِ Palat ،ؾبَ 4 ي ثب فبصّٝ ،وطز

تٛؾظ  یپعقى ثبض زض ز٘ساٖ ٗیاِٚ يثطا سیخس عضیِ ٗیوطز. ا

Loben زضٔبٖ  يٚ ٕٞىبضاٖ ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٌطفت ٚ ثطا

 .(3 ،2) قس یبثیٔٙبؾت اضظفطْ  یاپِٛ طیغ یزٞب٘ قبتیضب

  يٞبعضیعَٛ ٔٛج ِ ي٘ٛض زض ثبفت ٘طْ ثطا یپطاوٙسٌ

Er: YAG  ٚCO2 ضا  عضٞبیِ ٗیِٝ اأٔؿ ٕٞیٗاؾت وٝ  عی٘بچ

ثطـ ٚ ذبضج وطزٖ ثبفت ٘طْ ٔٙبؾت  ،يثطزاضٝ یلا يثطا

زض  CO2 عضیِ ،عجك ٔغبِقبت ا٘دبْ قسٜ ٗیوٙس. ٕٞچٙ یٔ

  عضیِ اظ ثطتطؤٔثطاثط  10 ،ٚ حفؼ ٕٞٛؾتبظ كٗیوٛاٌِٛ

Er: YAG ُٕ(4) وٙس یٔ ف. 

 يثطا CO2 عضیاؾتفبزٜ اظ ِٔٛخٛز زض ٔٛضز  ٔغبِقبت

ٌعاضـ  ي ٔحسٚز ثٝ چٙس ٔغبِقٝ یىیتحط يجطٚٔبیزضٔبٖ ف

 .ثبقس یٔ ٌعاضـ ٔٛاضز ي ٔغبِقٝ یٔٛضز ٚ تقساز وٕ

 تٛاٖ یٔ بیوٝ آ ثٛز ٗیا ٌعاضـ ٔٛضز ٗیا يٝ ئاظ اضا ٞسف

 هیزٞبٖ زض  یىیتحط يجطٚٔبیزضٔبٖ ف يثطا  CO2عضیِ اظ

 .وطز اؾتفبزٜ طیذ بی زٞس ضخ قٝیضب فٛز وٝٗ یا ثسٖٚ خّؿٝ

 

 شرح مورد

 زض 1400 ؾبَ ٔبٜ جٟكتیاضز ی زضفیتٛصي  ٔغبِقٝ ٗیا

 یصسٚل سیقٟ یپعقى فّْٛ زا٘كٍبٜ یپعقى ز٘ساٖ ي زا٘كىسٜ

 .قس ا٘دبْ عزی
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ثب  ٗییاٚضز٘چط فه پب يؾبِٝ زاضا 54 ذب٘ٓ هی ٕبضیث

 ثٝ زٞبٖ ثس يثٛ ٚ ثٟساقت تیفسْ أىبٖ ضفب ،یِم تیقىب

اضخبؿ زازٜ قس.  عزی یپعقى ز٘ساٖ ي زا٘كىسٜ پطٚتع ثرف

 ییٌٛ٘ٝ زاضٚ چیٞ ٚ ثٛز هیؿتٕیؾ يٕبضیفبلس ٞطٌٛ٘ٝ ث ٕبضیث

 يجطٚٔبیف ی،زاذُ زٞب٘ ي ٙٝیوطز. زض ٔقب یٔصطف ٕ٘

فّت ٝ ث اٚضز٘چط ثبض طیٞب ٚ ظ ٕپّٙتیاعطاف ا یىیتحط

ٔكٟٛز  ٕبضیث حیوٓ ثبض ثب ض ي ٘بٔٙبؾت ثبض ٚ فبصّٝ یعطاح

فّت تغبثك ٘بٔٙبؾت پطٚتع ٝ ث ٞٓ ٍطیز ی٘ٛاح یثٛز. زض ثطذ

 ٙٝیٔقب زض وٝ ثٛز قسٜ ُیتكى جطٚظیف ثبفت ٕبضیث حیثب ض

 .(1 قىُ) سیٌطز ٔكبٞسٜ

 

 
 CO2 سریل یقبل از جراح ،عهیضای  هیاول ینما :۱شکل

 

 یخطاح ،ٕبضیٚ ذٛاؾت ث ٝیحؿبؼ ٘بح ظیثٙبثط قطا

 CO2 عضیِ ي ّٝیثٝ ٚؾ یىیتحط يجطٚٔبیحصف ف

(10600nm( )D.S.E DS- 40UB, Seoul, Korea) 

 ٌطفتٝ قس. تیضضب ٕبضیٚ اظ ث يعیض ثط٘بٔٝ

 ٔٛضقی یحؿ یتحت ث یىیتحط يجطٚٔبیثطزاقت ف

(2% lidocaine with 1:100,000 epinephrine ثب )

 ,Co2  (10600nm( )D.S.E DS- 40UB, Seoulعضیِ

Koreaٚات ٚ 16ثب لسضت  ٛؾتٝیصٛضت ٔٛج پٝ ( ث  

pot size  2/0 ٔطیغ حبِتٚ  یتٕبؾ طیصٛضت غٝ ٔتط ث یّی 

 يٝ یاظ ٘بح ٙچیا 1 یجیتمط یوب٘ٛ٘ ي فبصّٝثب  ٔتٕطوع

 ٔلاحؾبت وبض ا٘دبْ ٍٞٙبْ زض. قس ا٘دبْ هیپطپلاؾتیٞب

. قس ِحبػ اٚپطاتٛض ٚ بضیزؾت ،ٕبضیٔحبفؾت اظ ث يثطا یٕٙیا

ٞب ثط  ثٛز ٚ ِجٝ یٚ ضفت ٚ ثطٌكت ٔب٘ٙس ثطؼ ؽیحطوت ٞٙسپ

 يثطا ٗیٌبظ آغكتٝ ثٝ ؾبِ هیقس٘س. اظ  یٞٓ اٚضِپ ٔ يضٚ

 قسٖ عٜیوطثٙاؾتفبزٜ قس تب اظ  یبِیتّ یاپ يبیپبن وطزٖ ثمب

 ضا عضیِ افٕبَ فٕك تب قٛز ثٟتط ،ٔحُ سیز ٚ ٓیوٙ عیپطٞ ثبفت

 فٕك ثٝ تب قس تىطاض ٔطتجٝ چٙس . ایٗ فطایٙسٓیزٞ صیتكر

 .(2 قىُ) ٓیثطؾ ٔغّٛة

 

 
 CO2 سریل یبلافاصله پس از جراح ،عهیضا ینما :۲ شکل

 

ٝ ثٝ ظذٓ اخبظٜ زازٜ قس تب ث ،عضیِ یثقس اظ ا٘دبْ خطاح

ٌٛ٘ٝ پب٘ؿٕبٖ  چیوٙس ٚ اظ ٞ سایپ ٓیتطٔ ٝیصٛضت ثب٘ٛ

 يثطا ياٝ یزٞب٘كٛ بیٌٛ٘ٝ زاضٚ  چیاؾتفبزٜ ٘كس. ٞ يا پٛقب٘ٙسٜ

 ٌطفت صٛضت یٔٙبؾج ٓیتطٔ ٞفتٝ 4 اظ ثقس. ٘كس عیتدٛ ٕبضیث

 .(3 قىُ) قس قطٚؿ يپطٚتع زضٔبٖ ٚ

 

 
 CO2 سریل یهفته پس از جراح ۴ ،عهیضا ینما :۳ شکل

 

ثقس اظ  يا ٞط ٌٛ٘ٝ فبضضٝ بیٌٛ٘ٝ زضز، تٛضْ  چیٞ ٕبضیث

 خٟت ٙتطاوّٛظاَیا وٓ يفضب فّتٝ زضٔبٖ ٌعاضـ ٘ىطز. ث

 تٛضیِٛو یعطح ثبض ثب اتچٕٙت تى  ،قٝیضب فٛز اظ يطیخٌّٛ
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اظ  فلأتیٌٛ٘ٝ  چیٞ ،ٔبٞٝ 6 پیٍیطيقس. ثقس اظ  ٗیٍعیخب

 .(4 قىُ) ٔكٟٛز ٘جٛز قٝیفٛز ضب
 

 
 CO2 سریل یماه پس از جراح ۶ ،عهیضا ینما :۴ شکل

 

اذلاق زض پػٚٞف زا٘كٍبٜ فّْٛ ي  تٝیٔغبِقٝ زض وٕ ٗیا

 وس ثب 26/8/1400 دیتبض زض عزی یصسٚل سیقٟ یپعقى

IR.SSU.REC.1400.168  ٛسیضؾ تیثٝ تص. 

 

 بحث

 حبَ زض عضیِ يتىِٙٛٛغ ،ثب تٛخٝ ثٝ ٔغبِقبت ا٘دبْ قسٜ

 زض. اؾت زٞبٖ یخطاح زض يضطٚض اثعاض هی ثٝ قسٖ ُیتجس

 یؿتٕیثٝ فٙٛاٖ ؾ  CO2عضیِ عض،یِ ٔٛخٛز يٞب ؿتٓیؾ ٗیث

ضٚز.  یثبفت ٘طْ زٞبٖ ثٝ قٕبض ٔ قبتیوبضآٔس زض زضٔبٖ ضب

ثٝ ذبعط فٕك ٘فٛش وٓ،  CO2 عضیِ ،اعلافبت ٗیاؾبؼ اثط 

 سیوٝ ز یاعطاف، ٕٞٛؾتبظ فبِ يٞب ثٝ ثبفت تیحسالُ آؾ

ٚ اؾىبض  ٚضْ ،وٙس یضا فطاٞٓ ٔ یخطاح يٝ یذٛة ثٝ ٘بح

زض  .قس یبثیاضظ ؿتٓیؾ ٗیتط ٔغبِقٝ ٔٙبؾت ٗیا يثطا یحسالّ

تط  یعٛلا٘ ٓیتطٔ ي زٚضٜ ثٝ سیشوط قسٜ ثب يٞب تیوٙبض ٔع

اقبضٜ  ؿتٓیؾ ٗیضقف ا  ٞب ثٝ فٙٛاٖ ٘مغٝعضیِ طی٘ؿجت ثٝ ؾب

 .(6 ،5) وطز

ٞٓ  عضیِ ٍطیز يٞب ؿتٓیٔدبظ ثٝ اؾتفبزٜ اظ ؾ يزض تئٛض

 ٚ  Diode عضیِ ی،ثب ٚخٛز ٕٞٛؾتبظ فبِ یِٚ ٓیثٛز

Nd: YAG عضیؾطفت ِ ٗیتط ٚ ٕٞچٙ یتٟبخٕ بضیثؿ  

Nd: YAG عضیتط اظ ِٗ ییپب بضیثبفت ثؿ يثطزاضٝ یزض لا CO2 

 تیلبثّ ،ثط ثبفتؤٞٓ ثب ٚخٛز ثطـ ٔ Er: YAG عضیاؾت. ِ

 .(7) اؾت زازٜ ٘كبٖ ٕٞٛؾتبظ ٚ كٗیوٛاٌِٛ زض ئحسٚز

 فٛز عاٖیٔ ،(8)ٚ ٕٞىبضاٖ  Truschnegg ي زض ٔغبِقٝ

ثب  عضیِ ي ّٝیٚؾ ثٝ قٝیضب ثطزاقت اظ پؽ یىیتحط يجطٚٔبیف

 ٗیلطاض ٌطفت. زض ا ؿٝیٔٛضز ٔمب یضٚـ ٔقَٕٛ خطاح

قس.  یبثیثبلاتط اضظ عضیثب ِ یفٛز پؽ اظ خطاح عاٖیٔ تحمیك،

 يٝ یلا صیتكر يتٛا٘س زقٛاض یٔٛضٛؿ ٔ ٗیا یفّت احتٕبِ

 عضیِ یزض خطاح ٛؾتیاظ پط جطٚظیثبفت ف ٛؾتبَیؾٛپطاپط

زٞس.  یٔ فیضا افعا ٕبضیٔب٘سٖ ثبفت ث یثبقس وٝ احتٕبَ ثبل

ضاخقٝ زض  قبتیضب كتطیاقبضٜ قسٜ وٝ ث پػٚٞف ٗیزض ا

ٝ ث قبیس ٔٛضٛؿ ٗیا٘س وٝ ا لطاض ٌطفتٝ ٗییفه پب ٍٙٛاَیِ

 ٗییاظ فه پب ٝی٘بح ٗیثٝ ا یزؾتطؾ هیآ٘بتٛٔ يفّت زقٛاض

 فٛز بتیخعئ یثٝ ثطضؾ یؾفب٘ٝ ٔغبِقبت وٕأاؾت. ٔت

 ٗیزض ا كتطیث ثطضؾی ٚ پطزاذتٙس عضیِ ثب قسٜ یخطاح قبتیضب

 .ضؾس یثٝ ٘ؾط ٔ يضطٚض ٙٝیظٔ

 ،Levine  ٚVitruk (9) يقبٞس -ٔٛضز ي زض ٔغبِقٝ

لبثُ ا٘قغبف ٚ  جطیف ي ّٝیثٝ ٚؾ یىیتحط يجطٚٔبیثطزاقت ف

ضٚـ ثب  هیثٝ فٙٛاٖ  CO2 عضیِ ،٘ب٘ٛٔتط 10600عَٛ ٔٛج 

قس  یٚ وبٔلاً لبثُ اتىب ٔقطف ٝیثسٖٚ ثر یتٟبخٓ حسالُ، خطاح

 .زاقت يثطتط ،ٗیٍعیخب يٞب اظ ٔٛاضز ثٝ ضٚـ يبضیوٝ زض ثؿ

اعطاف،  يٞب ثٝ ثبفت تیحسالُ آؾ ف،یثطـ ؽط تیلبثّ

ثقس  یثسٖٚ ذٖٛ ٚ زضز حسالّ لاًٚ وبٔ عیتٕ یخطاحي ٝ ی٘بح

زض  یحُ فبِ ضاٜ هیضا ثٝ فٙٛاٖ  CO2 عضیِ یاظ خطاح

ؾبظ٘س. ٔٛاضز  یٔغطح ٔ یىیتحط يجطٚٔبیحصف ف یخطاح

 ،زض حبِت ثسٖٚ تٕبؼ عضیثطـ ِ تیثب لبثّ تیشوط قسٜ زض تطو

 زٞس. یضا ثٝ قست وبٞف ٔ یفٛاضض پؽ اظ خطاح ذغط

 ثٝ تٛخٝ ثب ٔغبِقٝ ٗیقسٜ زض ا یثطضؾ ٌعاضـ ٔٛضززض 

 ؾلأت حفؼ تیإٞ ٚ ٕپّٙتیا ثب جطٚظیف ثبفت ٔدبٚضت

ثٝ  حدٓ ٗیٕٞچٙ ٚ ٕبضیث جَٛیاعطاف ٚ فٕك ٚؾت يٞب ثبفت

 عضیِ تیٔقب ٚ بیٔعا ٌطفتٗ ٘ؾط زض ثب یاضبف ثبفت يثبلا ٘ؿجت

CO2 زض  سیا٘تربة ٌطز ٕبضیخٟت زضٔبٖ ث ؿتٓیؾ ٗیا ٚ

ٌٛ٘ٝ  چیٞ سیٔبٞٝ پؽ اظ ؾبذت ثبض ٚ پطٚتع خس 6 پیٍیطي

  .٘كس ٔكبٞسٜ قٝیاظ فٛز ضب يا  ٘كب٘ٝ

ٌعاضـ ي  ٔغبِقٝ ٗیا يٞب تیزض ٘ؾط ٌطفتٗ ٔحسٚز ثب

 طٌصاضیثأتفٛأُ  یٚ وٙتطَ تٕبٔ یٔٛضز ٚ فسْ أىبٖ ثطضؾ
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ثٟتط اؾت  ،خبٔـ يطیٌٝ دی٘ت هی آٔسٖ زؾتٝ ث خٟت

 يٍبضیؾ ،ي٘ػاز يٞب هیثب زض ٘ؾط ٌطفتٗ تفى يكتطیث تحمیمبت

 عضیز٘ساٖ ثٛزٖ ٚ زضٔبٖ ِ یث بی، ثب ز٘ساٖ ثٛزٖ يٍبضیؾ طیغ بی

 .ثّٙسٔست ا٘دبْ قٛز يطیٍیپثب  يا چٙس خّؿٝ بی يا خّؿٝ هی

 گیری نتیجه

 ییبیثط ثب ٔعاؤٔ یضٚق ،CO2 عضیِ ،ٔغبِقٝ ٗیا حی٘تب عجك

 زض ٔربط  یىیتحط يجطٚٔبیٚاٖ خٟت زضٔبٖ فافط

 .ثبقس یزٞبٖ ٔ
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