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Abstract 

Introduction: The purpose of this study was to investigate the causal-structural relationship of 

cognitive bias and resiliency with depression in infertile people considering the mediating role of 

general anxiety. 

Methods: This descriptive correlational study was conducted based on the application of findings.  

In order to conduct research among all infertile women who referred to infertility clinics in Yazd, 

200 individuals were selected through a convenient sampling method. To collect data, focused 

cognitive bias questionnaires, Conner-Davidson Resilience Scale, Beck Depression Inventory 

(Short Form), and Spitzer et al. Inclusive Scale Anxiety Scale were used.  Structural Equation 

Modeling method was also applied to analyze the data. 

Results: The findings showed that high cognitive bias and low resilience were effective in 

incidence of depression and anxiety among infertile people. In other words, higher cognitive bias 

and lower resilience increased depression and general anxiety in infertile people.  Moreover, the 

conceptual model designed in the research was fitted using structural equation method.  

Conclusion: Findings showed that cognitive bias in infertile people predicts resilience, which is an 

effective factor in changing the rate of general anxiety and depression.  In addition, general anxiety 

plays an important role in predicting depression. 
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  چکیده
آٍضی ثب افسطزگی زض افطاز سبذتبضی سَگیطی ضٌبذتی ٍ تبة -ّسف اظ تحمیك حبضط ثطضسی ضاثغِ ػلی :مقدمه

 ًبثبضٍض، ثب ًمص هیبًدی اضغطاة فطاگیط ثَز. 

: پژٍّص حبضط ثب تَخِ ثِ عطح پژٍّص یه هغبلؼِ تَغیفی اظ ًَع ّوجستگی، ٍ ثط هجٌبی وبضثست روش بزرسی

یبفتِ ّب اظ ًَع وبضثطزی است. ثِ هٌظَض اًدبم پژٍّص اظ ثیي ولیِ افطاز ًبثبضٍض هطاخؼِ وٌٌسُ ثِ ولیٌیه ّبی 

زضزستطس ٍاضز پژٍّص ضسًس. ثِ هٌظَض  گیطیًفط ثِ ػٌَاى ًوًَِ ثِ ضٍش ًوًَِ 200ًبثبضٍضی ضْطستبى یعز  تؼساز 

زیَیسسَى،  –آٍضی وبًط ّبی سَگیطی ضٌبذتی هتوطوع ثطذَز، همیبس تبةّب اظ پطسطٌبهِخوغ آٍضی زازُ

ّب اظ پطسطٌبهِ افسطزگی ثه ٍ پطسطٌبهِ همیبس اضغطاة فطاگیط اسپیتعض ٍ ّوىبضاى، استفبزُ ضس. خْت تحلیل زازُ

  تبضی استفبزُ ضس.یبثی هؼبزلات سبذضٍش هسل

آٍضی پبییي زض اثتلا ثِ افسطزگی ٍ : ًتیدِ تحمیك حبضط ًطبى هی زّس وِ سَگیطی ضٌبذتی ثبلا ٍ تبةیافته ها

آٍضی پبییي تط اضغطاة فطاگیط زض ثیي افطاز ًبثبضٍض هَثط است، ثسیي هؼٌب وِ ّط چِ سَگیطی ضٌبذتی ثبلاتط ٍ تبة

هسل هفَْهی گیطًس. ثِ ػجبضتی، اثتلا ثِ افسطزگی ٍ اضغطاة فطاگیط لطاض هیثبضس افطاز ًبثبضٍض ثیطتط زض هؼطؼ 

 عطاحی ضسُ زض پژٍّص ثطاسبس ضٍش هؼبزلات سبذتبضی ثطاظش گطزیس.

آٍضی است ٍ ّب ًطبى زاز سَگیطی ّبی ضٌبذتی زض افطاز ًبثبضٍض پیص ثیٌی وٌٌسُ هیعاى تبة: یبفتِنتیجه گیزی

تغییطات هیعاى اضغطاة فطاگیط ٍ افسطزگی هی ثبضس. ّوچٌیي اضغطاة فطاگیط زض پیص  آٍضی ًیع ػبهلی هَثط زضتبة

 ثیٌی هیعاى افسطزگی ًمص هْوی زاضز.

 آٍضی، ًبثبضٍضیافسطزگی، اضغطاة فطاگیط، سَگیطی ضٌبذتی، تبة واژه های کلیدی:
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  مقدمه 

اهطٍظُ ًبثبضٍضی ثِ ػٌَاى یه هطىل اختوبػی زض ًظط گطفتِ 

ضَز وِ ثب پیبهسّبیی چَى پطیطبًی ّبی ضٍاًی، فطبضّبی هی

(. ًبثبضٍضی فمظ 1اختوبػی ٍ هبلی ثطای ظٍخیي ّوطاُ است )

  ضَز، ثلىِ ثطپعضىی هحسَة ًوییه هطىل خسوبًی ٍ 

حیغِ ّب ٍ اثؼبز هرتلف ظًسگی ظٍج ّبی ًبثبضٍض تأثیط هٌفی 

(. زض یه ثطضسی اًدبم گطفتِ ًتبیح ًطبى زاز افطازی وِ 2زاضز )

زٍ تب سِ سبل ًبظایی زاضتِ اًس زض همبیسِ ثب افطازی وِ عَل هست 

است ًبظایی آى ّب ووتط اظ یه سبل ٍ ثیطتط اظ ضص سبل ثَزُ 

(. افسطزگی 3اضغطاة ٍ افسطزگی ثیطتطی ضا تدطثِ وطزُ اًس )

زض ایي افطاز ثِ غَضت غوگیٌی هساٍم، اذتلالات ذَاة، تغصیِ، 

چٌیي یبفتِ ّب  (، ٍ ّن4ضَز ) اضغطاة ٍ ثیمطاضی هطبّسُ هی

زّس وِ ّط چِ اضغطاة ظٍخیي پبییي تط ثبضس، احتوبل ًطبى هی

چٌیي هغبلؼبت ثیبًگط اضتجبط  (. ّن5ثبضٍضی هَفك ثیطتط است )

ثِ ػجبضتی،  ،هؼٌی زاض اضغطاة، افسطزگی ٍ تبة آٍضی است

آٍضی ثبلاتط پیص ثیٌی وٌٌسُ اضغطاة ٍ افسطزگی پبییي تط  تبة

آٍضی یه فطایٌس پَیبست وِ ثِ هَخت آى افطاز  (. تبة6است )

ٌّگبم ضٍ ثِ ضٍ ضسى ثب سرتی، ضفتبضّبی سبظگبضاًِ هثجتی ضا اظ 

(. ّن چٌیي اذتلال اضغطاة ٍ 7گصاضًس ) ِ ًوبیص هیذَز ث

اضغطاة فطاگیط ّوطاُ ثب سَگیطی ّبی ضٌبذتی ّستٌس وِ ثبػث 

اظ ثیي ثطزى تَاًبیی افطاز ثطای اضتجبط هَثط ثب ًطبًِ ّبی ّوطاُ ثب 

ضًَس؛ ثطای هثبل، زض ثیوبضاى هجتلا ثِ اضغطاة  اضغطاة هی

ضَز. زض  یؼی اعلاػبت هیفطاگیط، ًگطاًی هساٍم هبًغ پطزاظش عج

ًتیدِ احتوبل ثیطتطی ٍخَز زاضز وِ ایي ثیوبضاى تفسیط اضتجبّی 

اظ هحطن ّبی ثیطًٍی زاضتِ ثبضٌس ٍ آًْب ضا ذغطآهیع ازاضان 

چٌیي هغبلؼبت هتؼسز زیگطی اضتجبط ثیي  (. ّن8ًوبیٌس)

( ٍ اضغطاة ضا زض هیبى افطازی وِ Resilienceآٍضی ) تبة

(. 9وٌٌس، گعاضش وطزُ اًس)ضا تدطثِ هیضطایظ استطس ظا 

ثط اثؼبز هرتلف ظًسگی فطز ّوچَى ازضان ٍی اظ  ًبثبضٍضی

ظا ٍ تَاى تحول زض ثطاثط ضٍیسازّبی هٌفی  هَلؼیت ّبی استطس

ّستٌس آسیت پصیطی  هعهي فطبضّبی تحت وِ تأثیط زاضز. افطازی

 ّبی ضٍاًی اظخولِ افسطزگی ٍ ثیوبضی ثبلاتطی ثطای اثتلا ثِ

 وِ زٌّس هی ًطبى پژٍّطی ّبی یبفتِ (.10)اضغطاة ضا زاضًس

 ثب ثعضگسبلاى اضغطاثی ّبی اذتلال زض اضغطاة ثبلای سغَح

 ّوطاُ هٌفی یب تْسیسوٌٌسُ اعلاػبت سوت ثِ تَخِ سَگیطی

ّن چٌیي سَگیطی تَخِ زض تطسیس ٍ تساٍم (. 11) است

 هؼوَلاً هضغطة افطاز چَى، اضغطاة فطاگیط ًمص هْوی زاضز

لبزض ًیستٌس تفسیطّبی ٍالغ ًگط ٍ هٌغمی ضا زض هَضز ضٍیسازّب 

 ٍ ضٍاى سلاهت زضًیع  آٍضیتبةچٌیي،  ّن (.12)زاضتِ ثبضٌس 

 فؼبل ضطوت آٍضیتبة ٍالغ زض. زاضز ًمص افطاز ضٍاًی ثْساضت

، آٍضی تبة گفت تَاىهی ٍ است هحیظ زض فطز ی سبظًسُ ٍ

 ضطایظ زض ضٍاًی – ظیستی تؼبزل ثطلطاضی ثطاثط زض فطز تَاًوٌسی

 اثؼبز ثِ ًبثبضٍضی تبثیط گطفتي ًظط زض ثب(. 13) است ذغطًبن

 تساٍم ٍ آهسى ثَخَز ثبػث وِ ضٍاًی ػَاهل ٍ ظًسگی گًَبگَى

 وِ زّسهی ًطبى هَخَز هٌبثغ ثطضسی ضًَس،هی هطىل ایي

 گطی هیبًدی ثب آٍضی تبة ٍ ضٌبذتی سَگیطی هبًٌس ػَاهلی

 است ًطسُ هغبلؼِ وٌَى تب ًبثبضٍض افطاز زض فطاگیط ضغطاةا ًمص

 ًبثبضٍض ظٍخیي ضا خبهؼِ افطاز اظ ثبلایی زضغس ایٌىِ ثِ تَخِ ثب ٍ

زٍهبض  تَسظ  ضسُ اًدبم تحمیمبت عجك ٍ زٌّس هی تطىیل

(Domar) ٍ هیعاى وِ است ضسُ هطرع( 14) ّوىبضاًص 

 ٍ افسطزگی هیعاى ثب ثطاثط ًبثبضٍض ظًبى زض افسطزگی ٍ اضغطاة

ثَزُ،ٍ اظ  ایسظ ٍ سطعبى للجی، ًبضاحتی ثِ هجتلا  ظًبى زض اضغطاة
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آٍضی ٍ سَگیطی ّبی ضٌبذتی ثب ٍخَز  خب وِ تب ثحبل تبة آى

تبثیطاتی وِ زض ثَخَز آهسى اذتلال افسطزگی زاضتٌس ثب تَخِ ثِ 

 هیبًدی گطی اذتلال اضغطاة فطاگیط ثطضسی ًطسُ است. ایي

 ضٌبذتی سَگیطی ثیي سبذتبضی ضٍاثظ ثطضسی ضهٌظَ ثِ پژٍّص

 هیبًدی ًمص ثب ًبثبضٍض افطاز زض افسطزگی ثب آٍضی تبة ٍ

 .گیطزهی اًدبم فطاگیط اضغطاة

 روش بزرسی

 ثب ٍ است؛ ثٌیبزی  ًَع اظ پژٍّص اّسافثط  هجتٌی پژٍّص ایي

 ثِ ثب تَخِ ٍ ،تَغیفی ًَع اظ ّب زازُ آٍضی گطز ضٍش ثِ تَخِ

خبهؼِ آهبضی ایي  .هی ثبضس ّوجستگی ًَع اظ پژٍّص عطح

 ٍ ّب ولیٌیه ثِ وٌٌسُ ًبثبضٍضهطاخؼِ افطاز پژٍّص ضبهل ولیِ

 هی ثبضس. 1396یعز زض تبثستبى سبل  ضْطستبى ًبثبضٍضی هطاوع

ثبضس وِ ثِ غَضت زض  ًفط هی 200حدن ًوًَِ پژٍّص ضبهل  

ًفط  72زستطس اًتربة ضسُ اًس. ضطوت وٌٌسگبى زض پژٍّص 

ًفط ظى ثَزًس، هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض سي ٍ هست 128هطز ٍ 

 اظزٍاج ٍ هست ًبثبضٍضی ثِ ضطح خسٍل شیل است:

 زض ًبثبضٍضی سي، هست اظزٍاج ٍ هست هتغیط تَظیغ :1 خسٍل

 آظهَى ثِ سبل ایي زض وٌٌسُ ضطوت طازاف

 هیبًگیي هتغیط
 اًحطاف

 استبًساضز
 ثیطیٌِ وویٌِ

 43 17 39 35 سي

 19 1 50/4 50/7 اظزٍاج هست

 14 1 37/3 50/4 ًبثبضٍضی هست

 ابزارهای گزد آوری اطلاعات 

 Self-Focus) پطسطٌبهِ سَگیطی ضٌبذتی هتوطوع ثط ذَز

Cognitive bias Questionnair :) ایي پطسطٌبهِ زض سبل

تَسظ ٍٍزی، چبهجلس ٍ گلسس ثطای اًساظُ گیطی  1997

سَگیطی ضٌبذتی سبذتِ ضسُ است. ایي پطسطٌبهِ زاضای زٍ ظیط 

همیبس پٌح گَیِ ای است وِ ػجبضتٌس اظ همیبس هتوطوع ثط ذَز 

ٍ هتوطوع ثط ثیطٍى آظهَزًی ّب ثِ گَیِ ّبی ایي پطسطٌبهِ ثط 

اختوبػی پیطیي پبسد هی زٌّس. ّط گَیِ، پبیِ ی تػَض تؼبهل 

ضبهل یه همیبس پٌح زضخِ ای است وِ ًطبى هی زّس تب چِ 

 اًساظُ هیعاى ضٌبذت آظهَزًی ّب ثب ػجبضت ّوبٌّگ است. 

ح ًوطُ گصاضی هی ضَز ضطیت آلفبی ٌّط گَیِ، اظ یه تب پ

ًجبخ ثطای سَگیطی ضٌبذتی هتوطوع ثط ذَز ٍ هتوطوع ثط ٍوط

زض ًوًَِ ایطاًی گعاضش ضسُ است.  72/0ٍ 76/0یت ثیطٍى ثِ تطت

ثب ضٍش تحلیل هَلفِ ّبی اغلی ٍ  ی ایي همیبسْبا ضٍایی سبظُ

اظ  85/55چطذص ٍاضیوبوس ًطبى زاز وِ ایي زٍ همیبس خوؼب 

 (.  15ٍاضیبًس سَگیطی ضٌٌبذتی ضا ثِ ذَز اذتػبظ زازُ اًس )

سؤالی   7پطسطٌبهِ همیبس اذتلال اضغطاة فطاگیط 

(Generalized Anxiety Disorder Scale: GAD-7 ): 

(  تْیِ 2006( ٍ ّوىبضاى  )Spitzer) ایي همیبس تَسظ اسپیتعض

سؤال هی ثبضس وِ ّط یه اظ سؤالات ثِ ثطضسی  7ضسُ ٍ زاضای 

ّفتِ گصضتِ هی پطزاظز. گعیٌِ ّب  2هطىلات ضٍاًی آظهَزًی زض

ظّب ٍ تمطیجبً ثِ غَضت ّیچ ٍلت، چٌسضٍظ، ثیص اظ ًیوی اظ ضٍ

 0ًوطُ گصاضی هی ضًَس گستطُ ًوطُ همیبس اظ  3تب  0ّط ضٍظ اظ 

 هی ثبضس.  21تب 

ِ هی ضَز وِ ثِ ایي ًىتِ ئاضا 8زض آذط پطسطٌبهِ سؤال 

سؤال اٍل تب  7پطزاظز وِ  ّط یه هطىلات هغطح ضسُ زض  هی

چِ اًساظُ زض اًدبم وبض، اهَض هطثَط ثِ ذبًِ یب اضتجبط فطز ثب 

زیگطاى هطىل ایدبز وطزُ است گعیٌِ ّبی اًتربثی ػجبضتٌس اظ 

ثِ ّیچ ٍخِ، تب حسی، ظیبز، ذیلی ظیبز. ًمبط ثطش ثطای 

 )ضسیس(.  15(، )هتَسظ 10)ذفیف(،  5پطسطٌبهِ ػجبضتٌس اظ 

( ثب استفبزُ اظ تحلیل ػبهلی  اظ یه 2006اسپیتعض ٍ ّوىبضاى )

سَال آى  8ػبهل استرطاج وطزًس وِ  2سَالی،  15همیبس 
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هطثَط ثِ افسطزگی ثَزُ ٍ هٌدط ثِ سبذت پطسطٌبهِ سلاهت 

(  گطزیسُ Patient Health Questionnaire: PHQ-8ثیوبض )

ثَزُ ٍ هٌدط ثِ سبذت  سَال زیگط هطثَط ثِ اضغطاة 7ٍ 

پطسطٌبهِ اضغطاة فطاگیط گطزیسُ است. آى ّب ّن چٌیي ضطیت 

(  ضا ثِ GAD-7آلفبی وطًٍجبخ ٍ ضطیت ثبظآظهبیی همیبس  )

 گعاضش وطزًس.  83/0ٍ  92/0تطتیت 

، 0ًوطُ گعاضی همیبس ثِ ایي غَضت است وِ ثِ ّیچ ٍخِ ػسز 

اذتػبظ زازُ  3ٍ ذیلی ظیبز ػسز  2، ظیبز ػسز 1تب حسی ػسز 

هی ضَز. ثؼس اظ خوغ ًوطات سَالات ًوطُ ولی ثسست هی آیس. 

ًوطُ ثبلاتط ثِ هؼٌبی اضغطاة ثیطتط هی ثبضس. ّن چٌیي زض 

تؼییي ضسُ  10پژٍّص ًبئیٌیبى ٍ ّوىبضاى ًوطُ ثطش پطسطٌبهِ 

 (.16است )

 اثتسا زض اثعاض ایي: سسَىیَیز-وبًط آٍضی تبة بسیهم  پطسطٌبهِ

 25 اظ ٍ ضس عطاحی 2003زض سبل  سَى زیَیس ٍ وبًط تَسظ

است.  ضسُ تطىیل ّویطِ تب ّطگع اظ ای گعیٌِ 5 هٌسضج گَیِ

 وبهلا ثطای غفط ضبهل ای گعیٌِ 5 سَالات ثٌسی زضخِ عیف

 سِ زضست، گبّی ثطای زٍ، زضست ثٌسضت ثطای یه، ًبزضست

 وِ افطازی. است زضست ّویطِ ثطای چْبض ٍ زضست اغلت ثطای

 ضًَس.هی هحسَة آٍض تبة افطاز خع ثگیطًس 60 ثبلای ی ًوطُ

 است. ة 100 آى حساوثط ٍ غفط آظهَى ایي ثطای ًوطُ حسالل

 آلفبی ثطاسبس ضا همیبس ایي زضًٍی ّوسبًی ّوىبضاى ٍ یگسلی

 فطم ثه یافسطزگ پطسطٌبهِ(.17)  وطزًس گعاضش9/0 وطًٍجبخ

 پطسطٌبهِ:(Beck Depression Inventory: BDI-13)وَتبُ

 ّوىبضاًص ٍ ثه سَی اظ 1961 سبل زض اثتسا ثه افسطزگی

 (. 18) ضس هؼطفی

 ضا ایطاًی ٍیطایص ثه افسطزگی سَالی13 وَتبُ فطم  ضخجی

 زاضای پطسص ّط وِ سَال 13 زاضای پطسطٌبهِ ایي. وطز تىویل

 ًوطُ)  ون اظ ضا افسطزگی اظ ػلاهتی وسام ّط وِ است خول4ِ

 هَلفِ تحلیل اسبس زّس. ثطهی ًطبى( سِ ًوطُ) ظیبز تب(  غفط

 ًسجت هٌفی ػبعفِ، اٍل ػبهل آهس؛ ثسست ػبهل زٍ اغلی ّبی

 ٍاضیبًس%  6/8  ،لصتی ثی زٍم، ػبهل ٍ ٍاضیبًس% 9/43 ذَز ثِ

 زًٍین ٍ وطًٍجبخ آلفبی ضطیت.وطز تؼییي ضا پطسطٌبهِ ّبی هبزُ

 ثیي ّوجستگی ضطیت 86/0ٍ82/0ٍ پطسطٌبهِ ول ثطای وطزى

 67/0 ثه افسطزگی ی پطسطٌبهِ سَالی21 فطم ٍ وَتبُ فطم

 ًوطات خوغ ثب ثه پطسطٌبهِ زض فطز ّط ولی ی ًوطُ(. 19)ثَز

  .(20) آیس هی ثسست ّب خوجِ توبم زض

استبًساضزّبی اذلالی ایي پژٍّص زض وویتِ اذلاق هطوع 

  تحمیمبت ٍ زضهبى ًبثبضٍضی یعز ثطضسی ٍ ثب ضٌبسِ اذلاق 

IR.SSU.RSI.REC.1396.3 .هػَة گطزیس 

 یافته ها

هسل هؼبزلات سبذتبضی  خْت ثطضسی پیص فطضْبی

(Structural equation modeling)ذغی  ّبی ّن ، اظ ضبذع

 ذغب هٌبثغ استملال فطؼ چٌس گبًِ هتغیط ّبی پیص ثیي ٍ پیص

پیص استفبزُ ضس وِ یبفتِ ّب ًطبى زاز،  ثیي پیص ّبی هتغیط زض

فطؼ ّن ذغی چٌس گبًِ زض هتغیطّبی پیطجیي هحمك ضسُ است 

( زض هتغیط ّبی هَضز Toleranceتحول ) چطا وِ همساض ضبذع

ًعزیه است ٍ همساض ضبذع تَضم  )یه(هغبلؼِ ثِ حس هغلَة 

( زض هتغیطّبی هَضز هغبلؼِ زض حس هغلَة VIFٍاضیبًس )

 ( است. 2)ووتط اظ 
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   ػصضا هحوسپٌبُ اضزوبى ٍ ّوىبضاى

 1399  هطزاز ٍ ضْطیَضَم،سًَظزّن،ضوبضُ سبل                                                 علَع ثْساضت یعز هبٌّبهِ ػلوی پژٍّطی زٍ

 

 
هغبثك ثب پیص فطؼ استملال هٌبثغ ذغب زض هتغیطّبی پیص ثیي 

ى زٍضثیي هحمك ضسُ است، چطا وِ همساض آظهَخسٍل شیل، ًیع 

  ( لطاض گطفتِ است.5/1 – 5/2ٍاتسَى زض حس هغلَة )هبثیي  –

 هَضز ّبی هتغیط ّوجستگی هبتطیىس اثتسا ضاستب ایي ّوچٌیي، زض

 .ضَزهی اضائِ ظیط خساٍل زض وِ ضس تطسین ٍ هحبسجِ هغبلؼِ
 

 ثیي پیص ّبی هتغییط زض ذغب هٌبثغ استملال خسٍل :2 خسٍل

 همساض آظهَى

 38/1 ٍاتسَى -زٍضثیي

 

 : خسٍل ضطة ّوجستگی پیطسَى هتغیط ّبی پژٍّص3خسٍل 

 هتغیط افسطزگی تؼساز

 سَگیطی ضٌبذتی *59/0 200

 تبة آٍضی **-27/0 200

 اضغطاة فطاگیط **21/0 200

 0/ 05، * زض سغح هؼٌب زاضی 0/ 01** زض سغح هؼٌب زاضی 

ثیي همیبس افسطزگی ٍ سَگیطی  2ثب تَخِ ثِ یبفتِ ّبی خسٍل 

ثیي همیبس افسطزگی ثب  ضاثغِ ای ٍخَز ًساضز.ضٌبذتی 

ثیي همیبس ؛ ٍ هٌفی هؼٌی زاض ٍخَز زاضزاضتجبط آٍضی  تبة

 افسطزگی ٍ اضغطاة ضاثغِ هثجت هؼٌی زاض ٍخَز زاضز.

 ٍ ضٌبذتی سَگیطی ثیي آیب پیص فطؼ: سبذتبضی هسل

 اضغطاة هیبًدی ًمص ثب ضٍض؛ًبثب افطاز زض افسطزگی ثب آٍضی تبة

 ؟ زاضز ٍخَز ضاثغِ فطاگیط

 : پژٍّص اغلی پطسص ًظط هَضز هسل

 سَگیطی ػبهل وِ زّسهی ًطبى یه سبذتبضی هسل هٌسضخبت

 سَگیطی خبیگعیي هسل زض. ًساضز ای ضاثغِ فطاگیط اضغطاة ثب

 ضا پبییي آٍضی تبة سبذتبضی، – ػلی ضٍاثظ لبلت زض است لبزض

 ایدبز ضا فطاگیط اضغطاة آٍضی، تبة چٌیي ّن ٍ ضَز هَخت

هی افسطزگی آهسى ثَخَز ػلت ذَز فطاگیط اضغطاة ٍ وٌس

 تَاًسهی ذَز ًیع هستمین ثغَض پبییي آٍضی تبة ّن چٌیي ٍ ضَز؛

 گیطی اًساظُ هسل ثطاظش همبزیط وِ چطا. گطزز افسطزگی هَخت

 . زاضًس لطاض هغلَة ٍضؼیت زض ضسُ

  : پژٍّص اغلی پطسص ًظط هَضز هسل

 

                                  

 

 

  

 طیفطاگ اضغطاة یافسطزگ

 یضٌبذتی طیسَگ

 یآٍض تبة
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 : خبیگعیي هسل

  

                                                    (32/2 - )23/0- 

                                                                                                                         (54/3  )32/0 

               (42/2  )28/0  

  (87/2-)32 /0 -                                                                                      

 

 : ضبذع ّبی ثطاظش هسل ًْبیی4خسٍل

RMSEA X
2

 Df X
2
/df P GFI AGFI CFI NFI IFI 

056/0 2153 1321 62/1 00/0 81/0 81/0 87/0 83/0 87/0 

 

 بحث و نتیجه گیزی

، (21) پژٍّص ّبی ّبی یبفتِ ثب ًبّوسَ هسل اظ حبغل ّبی یبفتِ

 پژٍّص اظ حبغل ّبی یبفتِ اسبس ثط. است (24) ٍ (23)  (،22)

 اضغطة ایي ٍ فطاگیط اضغطاة ثبػث آٍضی تبة هسل ایي زض

 ایي تجییي زض ضَزهی ًبثبضٍض افطاز زض افسطزگی ثبػث فطاگیط

 افسطزگی ی تدطثِ ثِ گطایص آٍضی تبة گفت تَاىهی ّب یبفتِ

 . زّسهی وبّص ضا اضغطاة ٍ

 پصیط اًؼغبف ٍ سبظ چبضُ ّستٌس آٍضی تبة زاضای وِ افطازی

 اظ ثؼس ٍ زٌّسهی ٍلف ضا ذَز هحیغی تغییطات هغبثك ثَزُ

 ثبظ ثْجَز حبلت ثِ سطػت ثِ فطبضظا ػَاهل ضسى ثطعطف

 ثط) ّستٌس آٍضی تبة پبییي سغح اًتْبی زض وِ افطازی گطزًس. هی

 ًبچیعی همساض ثِ( پبییي آٍضی تبة ٍ ثبلا آٍضی تبة پیَستبض ضٍی

 اظ وٌسی ثِ ایي ّب زٌّسهی ٍفك خسیس هَلؼیت ثب ضا ذَزضبى

   .(25) بثٌسی هی ثْجَز عجیؼی ػبزی حبلت ثِ ظا فطبض ّبی هَلؼیت

 ضٌبذتی ضٍاى هطىلات ٍ آٍضی تبة ثیي هحممبى اظ ثسیبضی

 وِ عَضی ثِ .(26) اًس وطزُ گعاضش ضا هٌفی زاض هؼٌب ی ضاثغِ

 ٍ اضغطاة استطس، هیعاى ثبضس، ثبلا آٍضی تبة هیعاى چِ ّط

، آٍضی تبة اضتمبی ثب ٍ( 25) ثَز ذَاّس پبییي افطاز زض افسطزگی

ّن  ٍ آٍض اضغطاة ٍ ظا استطس ػَاهل ثطاثط زض تَاًس هی فطز

 ضٍاى هطىلات اظ ثسیبضی آهسى ثَخَز هسجت وِ ػَاهلی چٌیي

 غلجِ ثط آى ّب ٍ زازُ ًطبى همبٍهت ذَز اظ ضَزهی آًْب ضٌبذتی

  .(26) ًوبیس

          ثب پژٍّص اعلاػبت لیتحل ٍ ِیتدع اظ حبغلی ّب یبفتِ

 ٍلی است، ًبّوسَ هسل ایي زض( 12) ٍ( 27) تحمیمبت ّبی یبفتِ

 پطسص ایي ثِ تَخِ ثب وِ هسلی .زاضز ّن ذَاًی(  13) تحمیك ثب

 زض آٍضی تبة ٍ ضٌبذتی سَگیطی وِ ثَز هسل ایي ثَز هب ًظط هس

 اضغطاة ایي ٍ فطاگیط اضغطاة وٌٌسُ ثیٌی پیص ًبثبضٍض افطاز

 .آًْبست زض افسطزگی ی وٌٌسُ ثیٌی پیص فطاگیط

ی طیسَگ

 یضٌبذت

 یآٍض تبة

 اضغطاة

 طیفطاگ

 یافسطزگ
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 زض ثبلا وِ استٌجبعی آهبض ّبی تحلیل ٍ تدعیِ ثِ تَخِ ثب ٍلی

 زض ضٌبذتی سَگیطی ثیي وِ ضس حبغل ًتیدِ ایي ضسًس، شوط

 ای ضاثغِ افسطزگی ثب پژٍّص ایي زض وٌٌسُ ضطوت ًبثبٍض افطاز

 ایي ٍ فطاگیط اضغطاة هَخت آٍضی تبة ٍلی ًطس هطبّسُ

 . ضس ًبثبضٍض افطاز زض افسطزگی هَخت فطاگیط اضغطاة

 اغلی هسل خبیگعیي هسل ایي ّب، یبفتِ ایي ثِ تَخِ ثب ًتیدِ زض

 هستلعم پژٍّص ایي ًتبیح پصیطی تؼوین چِ اگط. ضس پژٍّص

 ّبی یبفتِ تجییي زض اهب است، ظهیٌِ ایي زض ثیطتطی تحمیمبت

 افطاز زض وِ زاضت  اشػبى تَاىهی پژٍّص ایي اظ آهسُ ثسست

آٍضی، زاضز  تبة ثب هؼٌبزاض هٌفی ضاثغِ ضٌبذتی سَگیطی ًبثبضٍض،

افطازی وِ زاضای سَگیطی ّبی ضٌبذتی اظ ثسیي گًَِ وِ 

ثْطُ اًس  هَلؼیت ّب ّستٌس، اظ تَاًبیی تفىط اًؼغبف ًبپصیط ثی

تَاًبیی استفبزُ اظ تَخیْبت خبیگعیي ٍ ثبظسبظی هثجت 

چْبضچَة فىطی ذَز ضا ًساضًس، زض ًتیدِ هَلؼیت ّبی چبلص 

 پصیطًس ٍ ًسجت ثِ افطازی وِ اًؼغبف پصیط ّستٌس، اًگیع ضا هی

آٍضی ووتطی ثطذَضزاض ّستٌس. افطاز  اظًظط ضٍاًطٌبذتی تبة

آٍضی ضٍیساز ّبی  آٍضی ًسجت ثِ افطاز فبلس تبة زاضای تبة

               هٌفی ضا ثِ غَضت اًؼغبف پصیطتط ٍ ٍالغ ثیٌبًِ تط زض ًظط

ٍ ّن چٌیي ثب  زاًٌس هی گیطًس ٍ هطىلات ضا اغلت هَلتی هی

هٌفی  ضاثغِ آٍضی تبة سل خبیگعیي تَخِ ثب یبفتِ ّب زض ایي ه

آٍضی پبییي تط  زاضتِ ّطچِ تبة فطاگیط، اضغطاة ثب هؼٌبزاضی

ضَز زض ًتیدِ  ثبضس تَاًبیی اًغجبق ثب ضطایظ تٌص ظا ووتط هی

 هثجت ضاثغِ ًیع فطاگیط اضغطاة ضٍز ٍ اضغطاة فطز ثبلاتط هی

 ایي ّبی یبفتِ اسبس ثط ًتیدِ زض. زاضز افسطزگی ثب هؼٌبزاض

 هَخت ًبثبضٍض افطاز زض ضٌبذتی ّبی سَگیطی پژٍّص

 آٍضی تبة اظ پبییي سغح ایي ٍ ضسُ آى ّب زض پبییي آٍضی تبة

 آى ّب زض اضغطاة آهسى ثَخَز ثبػث سَ یه اظ افطاز ایي زض

 ذَاّس پی زض آى ّب ثطای ضا افسطزگی اضغطاة، ایي ٍ ضَزهی

سَگیطی ضٌبذتی، هٌدط ثِ هٌفی زیسى  زیگط سَی اظ ٍ زاضت

ضا اظ اعلاػبت زًیب هی ضَز ٍ ایي هَضَع ضهعگطزاًی افطاز 

 آهسى ثَخَز ثبػث هستمین عَض ثِتحت تبثیط لطاض زازُ ٍ 

ذَضز چَى افطاز تبة آٍض ٌّگبم ثط .ضَزهی آًْب زض افسطزگی

وٌٌس  ظای ظًسگی تلاش هیثب هطىلات ٍ ضٍیسازّبی فطبض

سجت ثِ آى فطبضظا ّب هثجت ًوبیٌس ٍلی فطز ًگطش ذَز ضا ً

افسطزُ تَاًبیی ّب ٍ اضظش ًْبزى ثِ تَاًبیی ّبی ذَز ضا ًبزیسُ 

 گیطز. هی گیطز ٍ زض هؼطؼ افسطزگی لطاض هی

 

 تضاد منافع

تضبز  گًَِچیوِ ّ ٌسیًوب یه حیتػط سٌسگبىیًَ لِیٍس يیثس 

 .زض ذػَظ پژٍّص حبضط ٍخَز ًساضز یهٌبفؼ

 

  قدردانیتطکز و 

 يیوِ زض ا یوِ اظ توبم افطاز زاًٌسیثط ذَز لاظم ه سٌسگبىیًَ

 ثِ ػول آٍضًس. یگصاضتطىط ٍ سپبس پژٍّص ضطوت وطزًس
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