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Abstract 
Introduction: Social health, as one of the dimensions of health, is influenced by various factors, including 

religious beliefs and cultural attitudes. This study aimed to investigate the relationship between attitudes 

toward hijab, religious health-promoting behaviors, and social health among female students of Khoy 

University of Medical Sciences in 2024. 

Methods: This cross-sectional descriptive-analytical study was conducted on 230 female students at the 

Faculty of Medical Sciences in Khoy. Data were collected using standardized questionnaires on attitudes 

toward hijab, religious health-promoting behaviors, and social health. The sampling method was census-

based, and data analysis was performed using SPSS version 19, employing ANOVA, independent t-tests, 

correlation, and multiple linear regression. 

Results: The findings indicated that attitude toward hijab (β=0/131, p<0/04) and religious health-promoting 

behaviors (β=0/19, p<0/03) had a significant positive effect on social health. Additionally, students in public 

health and operating room departments had higher social health compared to others (p<0/05). More recent 

enrollees exhibited higher social health than earlier cohorts (p<0/05), and students with employed parents 

had greater social health than those with parents in other occupations (p<0/05). 

Conclusion: The results highlight a positive association between attitudes toward hijab, religious health-

promoting behaviors, and students' social health. These findings underscore the importance of addressing 

religious and cultural dimensions in promoting social health. It is recommended that educational and 

counseling programs in this area be strengthened. 
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و ارتباط آن با سلامت  ینیارتقاء دهنذه سلامت د ینگرش به حجاب، رفتارها یررسب

 دختر  انیدر دانشجو یاجتماع
 3یزهرا اصغر، 4ینالیز لیاسماع، 3کوثر رستم نژاد، 2یمختار یمهذ، 1پور یزارع یمرادعلنویسنذگان:

 .طاىٗا ،ٕذَ ،ٕذَ ُٖ ػلَم پعقىىسگطٍُ ثْساقت، زاًكآهَظـ ثْساقت ٍ اضتمبء ؾلاهت،  بضٗهؿئَل: اؾتبز ؿٌسًَُٗ.1

 Email: z.morad@yahoo.com 09141878294: توبؼقوبضُ  

 .طاىٗا ،ٕذَ ،ٕذَ ُٖ ػلَم پعقىىسگطٍُ ثْساقت، زاًكاپ٘سهَ٘لَغٕ،  بضٗاؾتبز.2

 طاىٗا ،ٕذَ ،ٕذَ ٖػلَم پعقى ىسُزاًك ،ٖٗزاًكدَ مبت٘تحم تِ٘ووزاًكدَٕ پطؾتبضٕ، .3

  طاىٗا ،ٕذَ ،ٕذَ ُٖ ػلَم پعقىىس، زاًكٖ ، گطٍُ هؼبضف اؾلاهٖهؼبضف اؾلاههطثٖ .4
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 ذهیچک

 ٌٖٗز ٕاظ خولِ ثبٍضّب ٖػَاهل هرتلف ط٘اظ اثؼبز ؾلاهت، تحت تأث ٖىٗثِ ػٌَاى  ٖاختوبػ ؾلاهت :مقذمه

اضتمبء  ٕاضتجبط ًگطـ ثِ حدبة ٍ ضفتبضّب ٖهطبلؼِ ثب ّسف ثطضؾ يٗلطاض زاضز. ا ٖفطٌّگ ّٕبٍ ًگطـ

 1403زاًكىسُ ػلَم پعقىٖ ذَٕ زض ؾبل  زذتط بىٗزض زاًكدَ ٖثب ؾلاهت اختوبػ ٌٖٗزٌّسُ ؾلاهت ز

 .اًدبم قس

زذتط زاًكىسُ  ٕزاًكدَ 230ٕ ثط ضٍ ٖثِ نَضت همطؼ ٖل٘تحل-ٖف٘پػٍّف تَن يٗا :یروش بررس

 ٕضفتبضّب ،ًگطـ ثِ حدبة :اؾتبًساضز ّبٕ ّب ثب اؾتفبزُ اظ  پطؾكٌبهِاًدبم قس. زازُ ٕذَ ٖػلَم پعقى

اًتربة  ٕثِ ضٍـ ؾطقوبض ٕط٘گقس. ًوًَِ ٕآٍضخوغ ٖتوبػٍ ؾلاهت اخ ٌٖٗاضتمبء زٌّسُ ؾلاهت ز

 َى٘ضگطؾ ،ّٖوجؿتگ ٕ آًَا، تٖ هؿتمل،ّبٍ آظهَى 19ًؿرِ  SPSS افعاضّب ثب ًطمزازُ لٍ٘ تحل قسًس

 .اًدبم قس چٌسگبًِٖ ذط

اضتمبء زٌّسُ ؾلاهت  ٕضفتبضّبٍ  (>131/0β=،04/0p(ًگطـ ثِ حدبة  وِزاز هطبلؼِ ًكبى حًٗتب :هاافتهی

ّوچٌ٘ي زاًكدَٗبى اًس. زاقتِ ٖثط ؾلاهت اختوبػ ٕبزاضــهثجت ٍ هؼٌ ط٘تأث( >19/0β=،03/0p(ٌٖٗز

ًؿجت  ط٘اذ ّٕبؾبل ٍٕضٍز بىٗزاًكدًَؿجت ثِ ؾبٗط زاًكدَٗبى، ٍ اتبق ػول  ٖثْساقت ػوَه ّٕبضقتِ

 ٍ ٍالسٗي وبضهٌس، فطظًساًكبى  (>05/0p)ثطذَضزاضًس ٕثبلاتط ٖاظ ؾلاهت اختوبػ تطٖوٗلس ّٕبٕثِ ٍضٍز

 (. >05/0pثبلاتط ثطذَضزاضز ثَزًس)ٖ ؾلاهت اختوبػاظ  ًؿجت ثِ ؾبٗط قغل ّب

ثب  ٌٖٗؾلاهت ز ًٕگطـ ثِ حدبة ٍ ضفتبضّب ي٘اظ اضتجبط هثجت ث ٖهطبلؼِ حبو حًٗتب: نتیجه گیری

ؾلاهت  ءزض اضتمب ٍٖ فطٌّگ ٌٖٗتَخِ ثِ اثؼبز ز ت٘ثط اّو ّببفتِٗ يٗاؾت. ا بىٗزاًكدَ ٖؾلاهت اختوبػ

 .گطزز تٗتمَ ٌِ٘ظه يٗزض ا ٕاٍ هكبٍضُ ٖآهَظق ّٕبٕعٗضثطًبهِ قَزٖه كٌْبز٘زاضز. پ س٘تأو ٖاختوبػ

، ؾلاهت ،ضفتبضّبٕ اضتمبء زٌّسُ ؾلاهتحدبة،  ،ًگطـ ،ٖؾلاهت اختوبػ :یذیکل یواژه ها

 بىٗزاًكدَ
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 
 مقذمه 

ؾــلاهت ثــِ ػٌــَاى ٗــه حبلــت ضفــبُ وبهــل خؿــوٖ، ضٍاًــٖ ٍ  

     ٖ قـَز، ثلىـِ    اختوبػٖ، تٌْب ثِ ػـسم ٍخـَز ث٘وـبضٕ هحـسٍز ًوـ

تحت تأث٘ط ط٘ـ  ٍؾـ٘ؼٖ اظ ػَاهـل اظ خولـِ ؾـجه ظًـسگٖ ٍ       

اضتمـبء زٌّـسُ    ٕضفتبضّـب . زض اٗي ه٘ـبى  (1)ضفتبضّبٕ فطزٕ اؾت

ــِ ّــبؾــلاهت  ــس ٖاؾبؾــ ٕاظ هؤلف ــ٘ي وٌٌ           هطــط  ؾــلاهتٓ تؼ٘

ِ   ٖهْو ـ ٕػبهـل ظهٌ٘ـِ ا   ٔوِ ثِ هٌعل ـ هٖ ثبقٌس  زض هجتلاًكـسى ثـ

اضتمـبء زٌّـسُ    ّٕب قٌبذتِ قـسُ اًـس. ضفتبضّـب    ٕاظ ث٘وبض ٕثؿ٘بض

 قـَز،  ٖؾلاهت وِ گبُ ضفتبض هـطتج  ثـب ؾـلاهت ً٘ـع ذَاًـسُ ه ـ     

 زٌّـس ٍ ثـط   ٖاؾـت وـِ افـطاز اًدـبم ه ـ     ٖهدوَػِ الـساهبت  قبهل

ــلاهت ــ ٖؾ  ــ   بٗ ــأث٘ط ه ــب ت ــط آًْ ــطي ٍه٘ ــصاضز ٖه ــَز  .(2)گ ثْج

إ، ثِ  ّب زض ّط خبهؼِ هت ٍ پ٘كگ٘طٕ اظ ث٘وبضّٕبٕ ؾلا قبذم

 . (3)طَض هؿتم٘ن ثب تطٍٗح اٗي ضفتبضّب هطتج  اؾت

  ٕ ؾـعاٖٗ زض  ِ ً٘ـع ؾـْن ث ـ   اظ ؾَٕ زٗگط، اثؼبز هؼٌـَٕ ٍ اػتمـبز

 ثطإ اؾلام زٗي. تؼطٗ  ؾلاهت ٍ ضفتبضّبٕ هطتج  ثب آى زاضًس

ٕ  ثؼـس  زض ّـب  اًؿبى ظًسگٖ ٕ  ٍ هـبز ٖ  هؼٌـَ  ٍ وبهـل  زؾـتَضات

ٕ  ثْطُ ؾبِٗ زض تب اؾت زازُ اضائِ ثطتط ٍ قبٗؿتِ الگَّبٖٗ  گ٘ـط

ٖ  هؿـ٘ط  زض ثتَاًٌـس  ّـب  آى اظ  گـبم  ذـَٗف  تىبهـل  ٍ ؾـبظًسگ

زض اٗـي  . (4)آٍضًـس  زؾت ثِ ضا آذطت ٍ زً٘ب ؾؼبزت ٍ ثطزاقتِ

ٖ  چبضچَة، ثـِ آى زؾـتِ اظ    «ضفتبضّبٕ اضتمبزٌّسُ ؾلاهت زٌٗـ

قَز وِ ضٗكِ زض تؼـبل٘ن زٌٗـٖ زاضًـس ٍ     اػوبل ٍ هٌكٖ اطلاق هٖ

اضتمبٕ ؾلاهت زض اثؼبز هرتل  )خؿوٖ، ثب ّسف تأه٘ي، حفظ ٍ 

   ٖ پصٗطًـس. اٗـي ضفتبضّـب وـِ      ضٍاًٖ، اختوبػٖ ٍ هؼٌـَٕ( اًدـبم هـ

 ٖ تَاًٌـس قــبهل ػجـبزات، اذلال٘ـبت ٍ ضػبٗــت احىـبم قــطػٖ      هـ

 س، ثلىِـاًدبهٌ ثبقٌس، ًِ تٌْب ثِ آضاهف زضًٍٖ ٍ قبزاثٖ ضٍ  هٖ

 ّبٕ تـبضٕ اظ آؾ٘ـتٖ زض ثطاثط ثؿ٘ـبفظـل هحـَاى ٗه ػبهـثِ ػٌ

 .(5)ٌسوٌ فطزٕ ٍ اختوبػٖ ػول هٖ

گ٘ــطٕ ٍ   ّــبٕ حؿــبؼ ٍ تأث٘طگــصاض زض قــىل    ٗىــٖ اظ زٍضُ

ٍٗػُ اٗبم زاًكدَٖٗ   ؾبظٕ اٗي ضفتبضّب، زٍضاى خَاًٖ ٍ ثِ ًْبزٌِٗ

ّــبٕ  ثطّــِ، افــطاز زض هؼــطو تدــبضة ٍ چــبلف اؾــت. زض اٗــي 

تَاًـس ؾـجه ظًـسگٖ ٍ ثبٍضّـبٕ      گ٘طًس وِ هٖ خسٗسٕ لطاض هٖ

ثـِ ػٌـَاى    حدبة زض اٗي ه٘بى،. (6)آًبى ضا تحت تأث٘ط لطاض زّس

ضفتبض اضتمبزٌّسُ »ظ ٗىٖ اظ احىبم ٍخَثٖ اؾلام ٍ اظ ههبزٗك ثبض

إ ثطذَضزاض اؾت. هطاز اظ حدبة  اظ خبٗگبُ ٍٗػُ «ت زٌٖٗؾلاه

اؾــلاهٖ، نــطفبش پَقــف نــبّطٕ ً٘ؿــت، ثلىــِ اٗدــبز حــطٗن زض 

هؼبقطت ثب ًبهحطم زض اثؼبز هرتلفٖ هبًٌس پَقف، ًگبُ، گفتـبض ٍ  

 ،اٗـي حىـن وـِ ضٗكـِ زض فطـطت اًؿـبى زاضز      . (8،7)ضفتبض اؾـت 

ــن ــو٘ي  هْ ــطٗي تی ــط     ت ــبنٖ زض ثطاث ــ٘ت ظى ٍ حف ــسُ قره وٌٌ

ٖ  آؾ٘ت حدـبة ثـب    .(9)قـَز  ّبٕ اختوبػٖ ٍ ضٍاًٖ هحؿَة هـ

وٌتطل غطٗعُ ذَزًوبٖٗ، ًِ تٌْب ثِ تعوِ٘ ًفؽ ٍ تمطة الْـٖ ظى  

ِ   ووه هٖ ؾـبظ   وٌس، ثلىِ ثب اٗدبز اهٌ٘ت ضٍاًٖ ٍ اذلالـٖ، ظهٌ٘ـ

 .(10)گطزز گؿتطـ اهٌ٘ت اختوبػٖ ٍ ضقس هؼٌَٕ خبهؼِ هٖ

سٕ اظ ـبػٖ، ثؼُس خسٗـبضّبٕ اختوـاهطٍظُ ثب زگطگًَٖ ؾبذت

 .هَضز تَخِ لطاض گطفتِ اؾت ؾلاهت اختوبػٖ ؾلاهت ثِ ًبم

 ثب هؤثط تؼبهل ثطلطاضٕ زض فطز تَاًبٖٗ ثِ اختوبػٖ ؾلاهت

 قرهٖ ءوٌٌسُ اضضب ضٍاث  اٗدبز هٌظَض ثِ زٗگطاى، ٍ اختوبع

 قَز. ؾلاهت هٖ قلااط اختوبػٖ ّبٕ ًمف وٌٌسُ هحمك ٍ

 ثب ؾبظگبض ظًسگٖ اختوبػٖ، هكبضوت قبهل ٍالغ زض اختوبػٖ

 ٍ خبهؼِ افطاز زٗگط ثِ هتىٖ هثجت ضٍاث  اٗدبز ّب، اًؿبى ؾبٗط

   .(11)اؾت ؾبلن ضٍاث  زاقتي

 وِ اؾت فطزؾلاهت  اظ ثركٖ اختوبػٖ ؾلاهت زٗگط، ث٘بى ثِ

 ٍاخس ضا ظهبًٖ قرم .ضؾس هٖ نَْض ثِ اختوبع ػطنِ زض
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 

 ّبٕ ًمف ٍ فؼبل٘ت ثتَاًس ثطهٖ قوبضٗن وِ اختوبػٖ ؾلاهت

 خبهؼِ ثب ٍ زّس نَْض ٍ ثطٍظ حس هتؼبضف، زض ضا ذَز اختوبػٖ

 .(12)ًوبٗس اتهبل ٍ پًَ٘س احؿبؼ ٌّدبضّبٕ اختوبػٖ، ٍ

ٍ احؿبؾبت  ٖثط ضٍاث  اختوبػ تَاًسٖ ه ًحَُ پَقف ٍ حدبة  

خَاهغ،  ٖزض ثطذ زاقتِ ثبقس. ثِ ػٌَاى هثبلخبهؼِ تبث٘ط افطاز 

زض ًظط  ٕػبهل حفظ اذلاق ٍ حطهت فطز هٗحدبة ثِ ػٌَاى 

ٍ اػتوبز ثِ ًفؽ  ٍٖ هوىي اؾت ثبػث قبزاث قَزٖ گطفتِ ه

اظ خَاهغ، حدبة هوىي  گطٗز ٖ. اهب زض ثطذزظًبى قَ كتط٘ث

 ٕقسى افطاز قَز ٍ ثِ خب عٍلِٗاؾت ثبػث احؿبؼ اًعٍا ٍ ا

ٍ  ٖووه وٌس، ثبػث ًبضاحت ٖثِ ؾلاهت اختوبػ ٌىِٗا

حدبة  ي٘اظ آى اؾت وِ ث ٖهطبلؼبت حبو .(13)قَز ٖافؿطزگ

 ٕزاض ّٖب ضاثطِ هثجت ٍ هؼٌ آى ٖاختوبػ، ؾلاهت ت٘ثبًَاى ٍ اهٌ

حدبة  ثِ ػٌَاى ٗىٖ اظ اثؼبز ػفّت، غطٗعُ . (14)ٍخَز زاضز

ثب ػٌهط  ظى وٌتطل هٖ ًوبٗس. ضا ذَزًوبٖٗ ٍ خلَُ گطٕ زض ظًبى

حدبة اؾلاهٖ، ًِ تٌْب ثِ تْصٗت، تعوِ٘ ًفؽ ٍ هلىبت ًفؿبًٖ 

ؾبظز، ثلىِ ثبػث گؿتطـ  پطزاذتِ ٍ لطة الْٖ ضا فطاّن هٖ

إ خْت  ٍ اٗدبز ظهٌِ٘ثطإ ذَز ضٍظ افعٍى اهٌ٘ت اختوبػٖ 

 . (13)گطزز ضقس هؼٌَٕ هطزاى هٖ

ٍٗػُ زاًكدَٗبى ػلَم پعقىٖ ثِ  ثب تَخِ ثِ خبٗگبُ زاًكدَٗبى ثِ

ؾبظاى ًظبم ؾلاهت، ثطضؾٖ   ػٌَاى الگَّبٕ ضفتبضٕ ٍ آٌٗسُ

ّبٕ هطتج  ثب ؾلاهت اظ اّو٘ت  بض آًبى زض حَظًُگطـ ٍ ضفت

تَاًس ثِ  هٖ حدبة إ ثطذَضزاض اؾت. اظ آًدبٖٗ وِ الؼبزُ فَق

 اختوـبػٖ ؾلاهت ثط زٌٖٗ زٌّسُ ؾلاهتء ضفتبض اضتمب ٗه ػٌَاى

تأث٘ط ثگصاضز، ٍ ثب ػٌبٗت ثِ ذلأ پػٍّكٖ زض هَضز اضتجبط اٗي  

ثطضؾٖ  هطبلؼِ ثب ّسفهتغ٘طّب زض ث٘ي خبهؼِ زاًكدَٖٗ، اٗي 

زٌّسُ ؾلاهت زٌٖٗ ٍ اضتجبط ء ًگطـ ثِ حدبة، ضفتبضّبٕ اضتمب

آى ثب ؾلاهت اختوبػٖ زض زاًكدَٗبى زذتط زاًكىسُ ػلَم 

تَاًس زض تسٍٗي  اًدبم قس. ًتبٗح اٗي پػٍّف هٖ پعقىٖ ذَٕ

خبًجِ   ؾلاهت ّوِ ءَظقٖ ٍ فطٌّگٖ خْت اضتمبّبٕ آه ثطًبهِ

 .زُ لطاض گ٘طززاًكدَٗبى هَضز اؾتفب

 بررسی روش

اؾت  ٖاظ ًَع همطؼ ٖل٘تحل-ٖف٘پػٍّف تَن هٗهطبلؼِ  يٗا

 ٕذَ ٖزذتط زاًكىسُ ػلَم پعقى بىٗزاًكدَ ِ٘ول ٕوِ ثط ضٍ

ٍضٍز ثِ  ٕبضّبّ٘ب اًدبم قس. هؼ ضقتِ ٖتوبهزض  1403ؾبل زض 

زاًكىسُ ٍ  يٗا ّٕب ضقتِ ٖزذتط توبه بىٗهطبلؼِ قبهل زاًكدَ

ذطٍج،  بض٘وِ هؼ ٖزض حبل ؛ثِ هكبضوت زض پػٍّف ثَز لٗتوب

ّب زض ًظط گطفتِ قس. خبهؼِ پػٍّف  ًبلم پطؾكٌبهِ ل٘تىو

هحسٍز ثَزى  ل٘زذتط ثَز وِ ثِ زل ٕزاًكدَ 350قبهل حسٍز 

زاًكدَٕ  230 بًْبٗتٍ  سٗاؾتفبزُ گطز ٕتؼساز، اظ ضٍـ ؾطقوبض

 زذتط حبضط ثِ قطوت زض هطبلؼِ قسًس. 

اّساف   ٍ زضٗبفت وس اذلاق، طط  تٗپؽ اظ تهَ پػٍّكگطاى

ٍ اظ آى ّب  وؿت  زازًس  ح٘تَض بىٗپػٍّف ضا ثِ زاًكدَ

 ح٘پػٍّكگطاى پؽ اظ تَض .زضٗبفت وطزًسآگبّبًِ  تٗضضب

زض هَضز  ح٘هَضز پػٍّف ٍ تَض بىٗاّساف هطبلؼِ ثِ زاًكدَ

زازى ثِ آى ّب زض هَضز هحطهبًِ  ٌبى٘پطؾكٌبهِ ٍ اطو لً٘حَُ تىو

 بىٍٗاحس ّب ، اظ زاًكدَ ٖثَزى اطلاػبت ثسؾت آهسُ ٍ گوٌبه

وِ ؾَالات ضا هطبلؼِ ٍ پبؾد  ًسهَضز پػٍّف زضذَاؾت وطز

ٖ ثَز. ثِ ؾَالات ذَز گعاضـ زّ ٖزٌّس ٍ ًحَُ پبؾد زّ

 15 ٖهمطغ ظهبً هٗزض  ٕضقتِ ٍ ٍضٍز ه٘ثِ تفى بىٗزاًكدَ

 وطزًس. ل٘س اظ ولاؼ زضؼ پطؾكٌبهِ ّب ضا تىوثؼ بٗلجل ، ضٍظُ 

 ذهَن٘بتهكتول ثط پطؾكٌبهِ إ ّب،  گطزآٍضٕ زازُ ٕاثعاضّب 

 ،ٌٖٗت زـاضتمبء زٌّسُ ؾلاه ٕضفتبضّبپطؾكـٌبهِ  ،ٖگ٘ـزهَگطاف
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 ....ٍٖ اضتجبط آى ثب ؾلاهت اختوبػ ٌٖٗاضتمبء زٌّسُ ؾلاهت ز ًٕگطـ ثِ حدبة، ضفتبضّب ٖثطضؾ

 CC BY-NC 4.0                 1404  آثبىط ٍ ْه، مچْبض، قوبضُ ؾبل ث٘ؿت ٍ چْبضم                      زٍ هبٌّبهِ ػلوٖ پػٍّكٖ طلَع ثْساقت ٗعز

 

 
 .ثَزًس ٖپطؾكٌبهِ ًگطـ ثِ حدبة ٍ پطؾكٌبهِ ؾلاهت اختوبػ

ثكبضت ٍ  پطؾكٌبهِ ضفتبضّبٕ اضتمبء زٌّسُ ؾلاهت زٌٖٗ تَؾ 

هٌظَض ؾٌدف ضفتبضّبٕ اضتمبء زٌّسُ ِ ( ث1401ّوىبضاى )

ؾَال زاضز.  16ؾلاهت زٌٖٗ ؾبذتِ قسُ اؾت. اٗي پطؾكٌبهِ 

 ٕساضـٌٗزثؼس:  2بهِ قبهل ـًظط زض اٗي پطؾكٌاثؼبز هَضز 

        (16-8 ؾؤالات) ٖـٌٗؾلاهت ز ٕضفتبضّب( ٍ 7-1ؾؤالات)

ٖ ٌٗاضتمبء زٌّسُ ؾلاهت ز ٕضفتبضّبهٖ ثبقس. زض هدوَع هم٘بؼ 

تب  0وِ پبؾد ّبٕ آى ثِ قَُ٘ ٕ ل٘ىطت  ؾَال تكى٘ل قس 16اظ 

ػسز نفط ًكبى زٌّسُ آى اؾت وِ آى ػجبضت انلاش  هٖ ثبقس. 6

ث٘بًگط آى اؾت وِ آى  6زض هَضز قوب زضؾت ً٘ؿت ٍ ػسز 

ٌبهِ پطؾك ٖٗضٍا .ػجبضت وبهلاش زض هَضز قوب زضؾت اؾت

 ُ ؾلاهت زٌٖٗ تَؾ  ثكبضت ٍ ّوىبضاىضفتبضّبٕ اضتمبء زٌّس

اػتجبض هحتَا هكرم قس ٍ پبٗبٖٗ آى اظ ططٗك ضطٗت  كٗاظ طط

 .(5)سٗگطز ي٘٘تؼ 83/0وطًٍجبخ  ٕپبٗبٖٗ آلفب

ؼـِ زقـتٖ ٍ ّوىـبضاى    تَؾـ  هطبل حدـبة   پطؾكٌبهِ ًگطـ ثِ

هٌظَض ؾٌدف ًگطـ ثِ حدبة ؾـبذتِ قـسُ اؾـت.    ِ ( ث1392)

ؾـَال هـٖ ثبقـس وـِ ه٘ـعاى آهـبزگٖ ٍ        16اٗي پطؾكٌبهِ قبهل 

، هم٘ـبؼ  توبٗل زاًكدَ ضا ثطإ ضػبٗت حدبة ًكـبى هـٖ زّـس   

 ٖل٘ذگعٌٗـِ إ ل٘ىـطت هـٖ ثبقـس)     5تـب   1پطؾكٌبهِ ضتجِ إ ٍ 

 نَضتِ ث( وِ هَافمن ٖل٘ذ، هَافمن ،ًظطم ٖث ،هربلفن ،هربلفن

ُ  وؿـت ذَاّـس گطزٗـس.    تىو٘ل زّٖ ذَزگعاضـ ، ثـبلاتط  ًوـط

ٖ ضٍا. ثـَز  حدبة ذَاّـس  ثِ ًؿجت هثجت ًگطـ زٌّسُ ًكبى  ٗـ

 (1392ًگطـ ثِ حدبة تَؾ  زقتٖ ٍ ّوىـبضاى ) پطؾف ًبهِ 

اػتجبض هحتَا هكرم قس ٍ پبٗبٖٗ آى اظ ططٗك ضـطٗت   كٗاظ طط

 .  (15)سٗگطز ي٘٘تؼ 92/0وطًٍجبخ  ٕپبٗبٖٗ آلفب

 Keyesؾـَالـٖ  20بهِـاظپطؾكٌ ،بػٖـاختو پطؾكٌـبهِ ؾلاهـت

 قس.اؾتفبزُ  (11)( 81/0)ثب پبٗبٖٗ آلفبٕ وطًٍجبخ ( 1998) 

ٗىپبضچگٖ  ثؼس: 5ؾَال ٍ  20پطؾكٌبهِ ؾلاهت اختوبػٖ قبهل 

 ؾَال(، هكبضوت 5پصٗطـ اختوبػٖ)ؾَال(،  3اختوبػٖ)

ؾَال(، قىَفبٖٗ  3ؾَال(، زضن پصٗطٕ اختوبػٖ) 5ٖ)اختوبػ

ل٘ىطت نَضت ط٘  ِ هٖ ثبقس. ؾَالات ث ؾَال( 4اختوبػٖ)

 ططاحٖ قسُ اؾت ّفت گعٌِٗ إ اظ وبهلاهربلفن تبوبهلا هَافك

( هَضز اؾتفبزُ 1398) بى٘مٗزض هطبلؼِ قب طاىٗپطؾكٌبهِ زض ا يٗا

 كٗاظ طط ؾلاهت اختوبػٖپطؾف ًبهِ  ٖٗضٍااؾت. تِ لطاض گطف

اػتجبض هحتَا هكرم قس ٍ پبٗبٖٗ آى اظ ططٗك ضطٗت پبٗبٖٗ 

 .(16)سٗگطز ي٘٘تؼ 72/0وطًٍجبخ  ٕآلفب

ٍ ثب  19ًؿرِ SPSSزازُ ّبٕ ثِ زؾت آهسُ زض ًطم افعاض 

اؾتفبزُ اظ آهبض تَن٘فٖ )ه٘بًگ٘ي، اًحطاف هؼ٘بض، فطاٍاًٖ ٍ 

خْت اؾو٘طًٍَف )-زضنس( ٍ تحل٘لٖ قبهل وَلوَگطٍف

زازُ ّب(، ّوجؿتگٖ پ٘طؾَى، تٖ تؿت  ثَزى ًطهبل ثطضؾٖ

هؿتمل، اًٍَا، ضگطؾَ٘ى ذطٖ چٌسگبًِ هَضز تدعِٗ ٍ تحل٘ل 

هؼٌٖ زاض تلمٖ  (p<50/5)لطاض گطفت. ًتبٗح زض ؾطح آهبضٕ 

 قس.

 یافته ها

ّبٕ هرتل  ػلَم پعقىٖ  اظ ضقتِ زاًكدَ 230 زض اٗي هطبلؼِ،

 پطؾتبضٕ قطوت زاقتٌس وِ ث٘كتطٗي فطاٍاًٖ هطثَط ثِ ضقتِ

ثَز. اظ  (% 4/10) ثْساقت ػوَهٖ ٍ ووتطٗي هطثَط ثِ( % 8/34)

ؾبل  وٌٌسگبى هتؼلك ثِ ًظط ؾبل ٍضٍزٕ، ث٘كتطٗي هكبضوت

ٍ  (% 1/89) هدطز ثَزًس. اوثطٗت زاًكدَٗبى (37%) 1402

ثَزًس. زض هَضز قغل پسض، ث٘كتطٗي (% 5/83) ذَاثگبُ ؾبوي

 ث٘ىبضاى ووتطٗي ثٍِ  (% 4/47) آظاز زضنس هتؼلك ثِ هكبغل

، ث٘كتط زاًكدَٗبى ذَز ٍضؼ٘ت التهبزٕ ثَز. اظ ًظط( % 6/2)
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 ٍ ّوىبضاى هطاز ػلٖ ظاضػٖ پَض

 CC BY-NC 4.0                  1404  آثبىطٍ ْه، مچْبض، قوبضُ چْبضمؾبل ث٘ؿت ٍ                       زٍ هبٌّبهِ ػلوٖ پػٍّكٖ طلَع ثْساقت ٗعز

 

 

 1خسٍل ًتبٗح   (.1)خسٍل اضظٗبثٖ وطزًس (% 4/77) هتَؾ  ضا

هؼٌبزاض زض ه٘بًگ٘ي ًوطات ؾلاهت اختوبػٖ  اذتلافزٌّسُ  ًكبى

  .هٖ ثبقسثط اؾبؼ هتغ٘طّبٕ هرتل  

ثب  اتبق ػولّبٕ تحه٘لٖ، زاًكدَٗبى  زض ه٘بى ضقتِ

 پعقىٖ ّبٕ فَضٗت زاًكدَٗبى ٍ ثبلاتطٗي 78/59±91/2ه٘بًگ٘ي

تطٗي ؾطح ؾلاهت اختوبػٖ ضا  پبٗ٘ي 86/51±67/2ه٘بًگ٘ي ثب

ثط اؾبؼ ؾبل ٍضٍز ثِ  تحل٘ل. (>431/22F=،001/0p(زاقتٌس

 ثب ه٘بًگ٘ي 1402زاًكگبُ ًكبى زاز وِ زاًكدَٗبى ٍضٍزٕ 

ثِ طَض هؼٌبزاضٕ ؾلاهت اختوبػٖ ثبلاتطٕ ًؿجت  52/2±74/59

  .(>508/8F=،550/5 p( زاقتٌس 1400ّبٕ  ثِ ٍضٍزٕ

 ثِ ًؿجت( 45/58 ±67/2زض ثطضؾٖ ٍضؼ٘ت تأّل، افطاز هتأّل )

زازًس  ًكبى ثبلاتطٕ اختوبػٖ ؾلاهت( 21/55±12/3دطزّب )ه

)844/28F=،001/0p<) . ،زاًكدَٗبًٖ وِ پسضقبى ّوچٌ٘ي

 پسضقبى وِ آًْبٖٗ ثِ ًؿجت( 27/58 ±76/2)ثَزوبضهٌس 

 زاقتٌس ثبلاتطٕ اختوبػٖ ؾلاهت (13/54±05/3)ثَز وكبٍضظ

)693/3F=،013/0 p<).  

ٍضؼ٘ت  زاًكدَٗبى ثب ؾطح ّوچٌ٘ي ًتبٗح ًكبى زاز وِ 

 ثبلاتطٕ اختوبػٖ ؾلاهت( 69/57 ±89/2) هتَؾ  التهبزٕ

 ًكبى ضؼ٘ التهبزٕ ذَة ٍ  ؾطح ثب زاًكدَٗبى ثِ ًؿجت

 (.>132/34F=،001/0p(زازًس 
 

  وٌٌسُ زض هطبلؼِ زاًكدَٗبى قطوت زض ؾلاهت اختوبػٍٖ اضتجبط آى  قٌبذتٖ تَظٗغ فطاٍاًٖ هكرهبت خوؼ٘ت :1ٍل خس
Sig. آهبضُ آظهَى (F/t)  هؼ٘بض اًحطاف ±ه٘بًگ٘ي  هتغ٘ط ظٗطگطٍُ فطاٍاًٖ )زضنس( 

 

 

001/0  

 

 

 

43/22  

81/52  ± 05/3   پعقىٖ  33( 3/14)   

 

 ضقتِ تحه٘لٖ

88/56  ± 12/3   (8/34 )80  پطؾتبضٕ 

01/59  ± 45/2   (4/10 )24  ثْساقت ػوَهٖ 

78/59  ± 91/2    (3/18 )42  اتبق ػول 

94/55  ± 78/2    (13 )30  ثْساقت هح٘  

86/51  ± 67/2    (1/9)21  فَضٗتْبٕ پعقىٖ 

 

001/0  

 

 

508/8  

74/59  ± 52/2    (37 )85  1402  

47/57 ؾبل ٍضٍز ثِ زاًكگبُ  ± 87/2    (1/26 )60  1401 

14/56  ± 01/3    (1/6 )14  1399 

89/52  ± 94/2    (9/30 )71  1400 

001/0   

84/28  

45/58  ± 67/2    (9/10 )25   هتأّل 

 تبّل

 
21/55  ± 12/3    (1/89)205  هدطز 

 

013/0  

 

 

69/3  

27/58  ± 76/2    (2/45 )104   وبضهٌس 

84/55 قغل پسض  ± 89/2    (4/47 )109  آظاز 

83/55  ± 12/3    (6/2)6  ث٘ىبض 

13/54  ± 05/3    (8.4 )11  وكبٍضظ 

 

001/0  

 

132/34  

83/56  ± 76/2   ضؼ٘   23(10)   

69/57 ٍضؼ٘ت التهبزٕ  ± 89/2  هتَؾ   178( 4/77)   

29/56  ± 12/3  ذَة  29( 6/12)   

44/0  004/0  57± 7/2  هحل البهت ذَاثگبُ ثَهٖ  192( 5/83)  

07/57 ± 9/2  ثَهٖ  38( 5/16)  
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 
زٌّسُ ٍخَز  ًكبى 2ًتبٗح تحل٘ل ّوجؿتگٖ پ٘طؾَى زض خسٍل 

ضاثطِ هثجت ٍ هؼٌبزاض ث٘ي ؾلاهت اختوبػٖ ثب ّط زٍ هتغ٘ط ًگطـ 

زٌّسُ   ٍ ضفتبضّبٕ اضتمبء (>303/5r=،550/5p( ثِ حدبة

ّب حبوٖ اظ  اؾت. اٗي ٗبفتِ (>264/0r=،50/5p( ؾلاهت زٌٖٗ

تطٕ ًؿجت ثِ حدبة  آى اؾت وِ زاًكدَٗبًٖ وِ ًگطـ هثجت

زٌّسُ ؾلاهت  ِ زض ضفتبضّبٕ اضتمبءّبٖٗ و زاضًس ٍ ّوچٌ٘ي آى

زٌّس، اظ ؾطح ؾلاهت اختوبػٖ  زٌٖٗ هكبضوت ث٘كتطٕ ًكبى هٖ

ثبلاتطٕ ثطذَضزاضًس. قست اٗي ضاثطِ زض هَضز ًگطـ ثِ حدبة 

تط  ( ل26/0َٕ( ًؿجت ثِ ضفتبضّبٕ اضتمبء ؾلاهت زٌٖٗ )31/0)

ّبٕ  تط ثبٍضّب ٍ ًگطـ زٌّسُ ًمف هْن اؾت وِ احتوبلاش ًكبى

ٌٖ زض همبٗؿِ ثب ضفتبضّبٕ زٌٖٗ زض اضتجبط ثب ؾلاهت اختوبػٖ زٗ

 95اؾت. اظ آًدب وِ ّط زٍ ضطٗت ّوجؿتگٖ زض ؾطح اطوٌ٘بى 

تَاى ثب اطوٌ٘بى آهبضٕ  هٖ (>50/5p) زضنس هؼٌبزاض ّؿتٌس

 ًت٘دِ گطفت وِ ث٘ي اٗي هتغ٘طّب ضاثطِ ذطٖ هثجت ٍخَز زاضز.

 (3)خسٍل زّسٖ چٌسگبًِ ًكبى ه ٖذط َى٘ضگطؾ ل٘تحل حًٗتب

 ٖثط ؾلاهت اختوبػ ٕهرتل  ثِ نَضت هؼٌبزاض ٕطّب٘وِ هتغ

ضقتِ ثْساقت  ،ٖل٘تحه ّٕب ضقتِ بى٘. زض هگصاضًسٖ ه ط٘تأث

 ،=389/0β)ٍ ضقتِ اتبق ػول (>441/0β=،001/0p(ٖػوَه

001/0p<) زاضًس.  ٖهثجت ضا ثط ؾلاهت اختوبػ ط٘تأث يٗكتط٘ث

ٍ ( =173/0β=، 018/0p) ٘ثْساقت هح ّٕب ضقتِ يّ٘وچٌ

ًكبى  ٕهثجت ٍ هؼٌبزاض ط٘تأث عً٘ (=235/0β= ،003/0pٕ)پطؾتبض

  =β-066/0( ٖپعقى ّٕب تٗوِ ضقتِ فَض ٖزض حبل زازًس،

،387/0p<) ثرف ؾبل ٍضٍز ثِ  زض .ًساقت ٕهؼٌبزاض ط٘تأث

  (>252/0β=، 055/0p) 1402ؾبل  ٍٕضٍز بىٗزاًكگبُ، زاًكدَ

قغل آظاز  گط،ٗز ٕاظ ؾَ. قسًس هًٗعز ٕهؼٌبزاضآؾتبًِ ثِ 

زض  ٍ هؼٌبزاض ٖػبهل هٌف هٗػٌَاى ثِ  (>009/0β=-،18/0p)پسض

 ؾلاهت اختوبػٖ هَثط ثَز.

هتغ٘طّبٕ ًگطـ ثِ حدبة ٍ وِ  زّسٖ پػٍّف ًكبى ه حًٗتب

 ءزض اضتمب ًٖمف هْوضفتبضّبٕ اضتمبء زٌّسُ ؾلاهت زٌٖٗ 

، ًگطـ وِ ضٕ. ثِ طَوٌٌسٖ ه فبٗا بىٗزاًكدَ ٖؾلاهت اختوبػ

اضتمبءزٌّسُ  ٕضفتبضّب ٍ( >19/0β=،03/0p(هثجت ثِ حدبة 

ثط ؾلاهت  ٕهؼٌبزاض ط٘تأث  (>131/0β=،04/0p(ثب  ٌٖٗؾلاهت ز

اظ آى اؾت وِ ثبٍضّب ٍ  ٖحبو ّب بفتِٗ يٗاًس. ا زاقتِ ٖاختوبػ

 تٗزض تمَ ٖثِ ػٌَاى ػَاهل هحبفظت تَاًٌسٖ ه ٌٖٗاػوبل ز

 ػول وٌٌس.  ٍٖ احؿبؼ تؼلك خوؼ ٖاختوبػ ًَٕسّب٘پ

 ٌٖٗاحىبم ز تٗضػب ،ٖهبًٌس هكبضوت زض هطاؾن هصّج ٖٗضفتبضّب

 ٕبّ قجىِ دبزٗا كٗاظ طط ٖاذلال ّٕب ثِ اضظـ ٕجٌسٍٗ پب

 ءثِ اضتمب ،ٖاختوبػ ّٕب تٗحوب تٍٗ تمَ تطٕ لَ ٖاختوبػ

 3/62ثب همساض ثبثت  ٖٗ. هسل ًْبوٌٌسٖ ووه ه ٖؾلاهت اختوبػ

ػَاهل  يٗا ت٘وِ تطو زّسٖ اؾتبًساضز قسُ ًكبى ه تٍٗ ضطا

 ي٘٘تج ٕضا ثِ طَض هؼٌبزاض ٖؾلاهت اختوبػ طات٘٘تغ تَاًسٖ ه

 . (3)خسٍل وٌس
 

 زٌٖٗ ضفتبضّبٕ اضتمبء ؾلاهتٍ  ّوجؿتگٖ ؾلاهت اختوبػٖ ثب ًگطـ ثِ حدبة: 2خسٍل

 ضطٗت ّوجؿتگٖ ثب ؾلاهت اختوبػٖ (N) ًوًَِتؼساز  (.Sig) ؾطح هؼٌبزاضٕ

(Pearson) 

 هتغ٘ط

 ًگطـ ثِ حدبة 313/0 206 01/0

 زٌٖٗ ؾلاهتزٌّسُ ضفتبضّبٕ اضتمبء  264/0 206 04/0
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 ٍ ّوىبضاى هطاز ػلٖ ظاضػٖ پَض

 CC BY-NC 4.0                  1404  آثبىطٍ ْه، مچْبض، قوبضُ چْبضمؾبل ث٘ؿت ٍ                       زٍ هبٌّبهِ ػلوٖ پػٍّكٖ طلَع ثْساقت ٗعز

 

 
 ؾلاهت اختوبػٖوٌٌسُ ثٌٖ٘  پ٘فهتغ٘طّبٕ چٌسگبًِ ثطإ ذطٖ ًتبٗح تحل٘ل ضگطؾَ٘ى  :3خسٍل

Sig. t Beta S. E Unstandardized Beta 

Coefficient (B) 
 هتغ٘ط ّبٕ پ٘ف ثٌٖ٘ وٌٌسُ

 )ضفطًؽ: پعقىٖ (ضقتِ تحه٘لٖ 0 - - - -

 ثْساقت هح٘  784/3 592/1 173/0 38/2 018/0

 ثْساقت ػوَهٖ 18/6 12/1 441/0 516/5 001/0

 پطؾتبضٕ 05/4 345/1 235/0 011/3 003/0

 اتبق ػول 41/7 558/1 389/0 757/4 001/0

 فَضٗتْبٕ پعقىٖ -309/0 356/0 -066/0 -868/0 387/0

 (1399ؾبل ٍضٍز )ضفطًؽ: ؾبل   0 - - - -

168/0 38/1- 17/0- 826/1 523/2- 1400 

45/0 75/0 09/0 583/1 39/1 1401 

055/0 933/1 25/0 801/1 48/3 1402 

 قغل پسض)ضفطًؽ: وبضهٌس( 0 - - - -

 زاهپطٍضوكبٍضظ ٍ  -26/3 151/2 -104/0 -517/1 131/0

 آظاز -399/2 917/0 -18/0 -617/2 009/0

 ث٘ىبض -97/2 874/2 -07/0 -033/1 303/0

 ًگطـ ثِ حدبة 168/0 151/0 19/0 324/1 03/0

 ضفتبضّبٕ اضتمب زٌّسُ ؾلاهت 145/0 14/0 131/0 449/0 04/0

 نتیجه گیریو بحث 

 ٕهطبلؼِ ًكبى زاز وِ ًگطـ هثجت ثِ حدبة ٍ ضفتبضّب يٗا حًٗتب

ثط ؾلاهت  ٕهثجت ٍ هؼٌبزاض ط٘تأث ،ٌٖٗاضتمبءزٌّسُ ؾلاهت ز

ًگطـ هثجت ثِ حدبة  فٗوِ ثب افعا ٕا گًَِ زاضًس؛ ثِ ٖاختوبػ

ؾطح ؾلاهت  ،ٌٖٗاضتمبءزٌّسُ ؾلاهت ز ٕضفتبضّب كتطٍ٘ اًدبم ث

 ّٕب ضقتِ بىٗزاًكدَ ي،ٗثط ا فعٍى. ابثسٖٗ ه فٗافعا عً٘ ٖاختوبػ

ٍ  ّب ضقتِ طٗثب ؾب ؿٍِٗ اتبق ػول زض همب ٖثْساقت ػوَه

 ّٕبٕ ًؿجت ثِ ٍضٍز ط٘اذ ّٕب ؾبل ٍٕضٍز بىٗزاًكدَ يّ٘وچٌ

 حٗثطذَضزاض ثَزًس. ًتب ٕثبلاتط ٖاظ ؾلاهت اختوبػ تط،ٖ وٗلس

آًبى  يٗوِ ٍالس ٖبًٗاظ آى اؾت وِ زاًكدَ ٖحبو يّ٘وچٌ

 طٗؾب ٕزاضا يٗثب ٍالس ٖبًٗثب زاًكدَ ؿِٗزض همب تٌس،وبضهٌس ّؿ

 اًس. ضا گعاضـ وطزُ ٖاظ ؾلاهت اختوبػ ٕهكبغل، ؾطح ثبلاتط

 ٖاضتمبء زٌّسُ ؾلاهت هصّج ًٕؿجت ثِ حدبة، ضفتبضّبًگطـ 

 ٖهصّج ،ٖاظ ػَاهل فطٌّگ ٕا سُ٘چ٘تؼبهل پ ،ٍٖ ؾلاهت اختوبػ

بز هْن ًو هٗزّس. حدبة، ثِ ػٌَاى  ٖضا ًكبى ه ٍٖ اختوبػ

ٍ تؼبهل  تٗوٌس ٍ ثط َّ ٖاظ ظًبى هؿلوبى ػول ه ٕبض٘ثؿ ٕثطا

. (18،17)گصاضز ٖه ط٘هرتل  تأث ّٕب ٌِ٘ظه ضآًْب ز ٖاختوبػ

زذتط، ًِ تٌْب  بىٗزاًكدَ بى٘زض ه ػٍُٗ ًگطـ فطز ثِ حدبة ثِ

 ٍٖ فطٌّگ ٌٖٗز  ثلىِ ًكبًگط ًگطـ ؿت،ً٘ ٖاًتربة پَقك هٗ

ّبؾت.  آى ٍٖ اختوبػ ٖثب اثطات گؿتطزُ ثط ؾلاهت ضٍاً

 فٗاًس وِ ًگطـ هثجت ثِ حدبة ثب افعا ًكبى زازُ  مبت٘تحم

ٍفب  .ّوطاُ اؾت ٖاختوبػ ٕآٍض ًفؽ، احؿبؼ تؼلك ٍ تبة  ػعت

)اظ  ؼتٗپَقف هطبثك ثب قطوِ  ٍ ّوىبضاى ًكبى زازًس فطزٍؼ

       زاقتِ ٖضٍاً ٖؿتٗثط ثْع ٖاثطات هثجت تَاًسٖ خولِ حدبة( ه

             زض ظًبى هؿلوبى ٍٖ ضٍاً ت٘احؿبؼ اهٌ فٗافعا ٍ ثبػث

پَقف  وِ سزًًكبى زاى ّوىبضا ٍ غؾتَ ٕز (19)هٖ قَز
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 CC BY-NC 4.0                 1404  آثبىط ٍ ْه، مچْبض، قوبضُ ؾبل ث٘ؿت ٍ چْبضم                      زٍ هبٌّبهِ ػلوٖ پػٍّكٖ طلَع ثْساقت ٗعز

 

 
 دبزٗا ٖزض ؾلاهت اختوبػ ٖٗثْجَزّب)زاقتي حدبة(  ٖاؾلاه

 ٖاختوبػ تٍ٘ اهٌ ٖاختوبػ تٗثِ حوب تَاًسٖ ه ياٗ ٍ وٌسهٖ 

حدبة اظ  ظًبى ثب ازًسز  ًكبى ّوىبضاى ٍ . فَهٌٖ(20)هٌدط قَز

ث٘كتطٕ ًؿجت ثِ ظًبى  ٍٖ ؾلاهت ضٍاً ٖاختوبػ ت٘ههًَ

ٍ ّوىبضاى زض  ٖزقت ي،ّ٘وچٌ .(21)ثسحدبة ثطذَضزاضًس

 لاهتًكبى زازًس وِ ًگطـ هثجت ًؿجت ثِ حدبة ثب ؾ ٖپػٍّك

 ٖثبلاتط، ذَزاًگبضُ هثجت ٍ احؿبؼ ٍحست اختوبػ ٕهؼٌَ

 ٕزاًكدَ زض عً٘ ّوىبضاىٍ  ٖهطبلؼِ وبنو .(22)ّوطاُ اؾت

قْطوطز ًكبى زاز وِ ًگطـ هثجت  ٖزذتط زاًكگبُ ػلَم پعقى

 ٖجبًٍ٘ ثبٍض ثِ پكت ٌٖٗثب اػتمبزات ز ٕثِ حدبة ضاثطِ هؼٌبزاض

هطبلؼِ  حٗثب ًتب قسُ بزٗهطبلؼبت  ّٕب بفتِٗ .(23)زاضز ٖاختوبػ

وِ ًگطـ هثجت ثِ حدبة  زّسٖ زاضز ٍ ًكبى ه ٖحبضط ّورَاً

ٍ  ٖؾلاهت ضٍاً ءزض اضتمب ٖهحبفظت ٖػٌَاى ػبهل  ثِ تَاًسٖ ه

 عً٘مف وٌس. زض پػٍّف حبضط ً ٕفبٗا بىٗزاًكدَ ٖاختوبػ

 ٖاظ ؾلاهت اختوبػ ًٕگطـ هثجت ثِ حدبة ثب ؾطح ثبلاتط

ضا زض  فطٌّگٖ–ٌٖٗز ّٕب اهط، ًمف هؤثط هؤلفِ يٗثَز وِ ا ُّوطا

 .وٌسٖ ه سٗ٘تأ ٖثْجَز تؼبهلات ٍ احؿبؼ تؼلك اختوبػ

اضتمبء  ٕضفتبضّب اظ ططف زٗگط ًتبٗح هطبلؼِ حبضط ًكبى زاز وِ

 ٖثط ثْجَز ؾلاهت اختوبػ ٖلبثل تَخْ ط٘تأثزٌٖٗ زٌّسُ ؾلاهت 

اضتجبط همسم ٍ ّوىبضاى ًكبى زازًس وِ  اٗي ظهٌِ٘ زضافطاز زاضًس. 

اضتمبء زٌّسُ ؾلاهت ثب  ٕضفتبضّب ي٘ث ٕبزاضـهثجت ٍ هؼٌ

 يٗا ّٕب بفتٍِخَز زاضز. ٗ ٖاختوبػ تٍٗ حوب ٕذَزوبضآهس

ٍ  ٖاختوبػ ّٕب تٗحوب فٗاوِ افع وٌسٖ ه س٘تأو ك٘تحم

ؾلاهت هحَض ضا  ٕضفتبضّب ٕالگَ تَاًسٖ افطاز ه ٕتَاًوٌسؾبظ

زض هطبلؼِ  يّ٘وچٌ .(24)ثْجَز ثركس طٗپص ت٘آؾ ّٕب زض گطٍُ

اضتمبء زٌّسُ ؾلاهت زض  ٕضفتبضّب  ػجسالىطٗوٖ ٍ ّوىبضاى

 يٗوِ ا زّسٖ ًكبى ه ٖػلَم پعقى ٕبّ زاًكگبُ بىٗزاًكدَ

 ٖثلىِ ؾجه ظًسگ ؿت،ً٘ ٕوبض٘اظ ث ٕط٘كگ٘ضفتبضّب تٌْب قبهل پ

   تٗطٗهٌبؾت ٍ هس ِٗهٌظن، تغص ٖثسً ت٘هبًٌس فؼبل ٖؾبلو

ٍ  ٖوبػثط ؾلاهت اخت ٖغضف طٍ٘ تأث طز٘گٖ زض ثط ه ع٘اؾتطؼ ضا ً

اًس وِ ؾلاهت  ًكبى زازُ مبت٘تحم .(25)زاضز بىٗزاًكدَ ٖضٍاً

 ٖاختوبػ تٗضٍاث ، حوب ت٘ف٘و طً٘ظ ّٖٗب قبهل هَلفِ ٖاختوبػ

ثط  نّ٘ب ثِ طَض هؿتم هَلفِ يٗاؾت وِ ا ٍٖ حؽ تؼلك اختوبػ

 حًٗتب .(26)زاضز ط٘هحَض تأث  ثْساقت ٕثِ ضفتبضّب ٕجٌسٗپب

هطبلؼِ حبضط ّوؿَ  ّٕب بفتِٗحَظُ ثب  يٗزض ا ي٘ك٘هطبلؼبت پ

اظ  ،ٌٖٗزٌّسُ ؾلاهت ز اضتمبء ٕوِ ضفتبضّب وٌسٖ ه سٗ٘ثَزُ ٍ تأ

 ٍٖ ؾجه ظًسگ ٖاختوبػ تٗحوب ،ٕذَزوبضآهس تٗتمَ كٗطط

. زض وٌٌسٖ ه فبٗا ٖزض ثْجَز ؾلاهت اختوبػ ٕؾبلن، ًمف هؤثط

ضفتبضّب  يٗثِ ا ٕجٌسٗپب فٗفعاهكبّسُ قس وِ ا ع٘پػٍّف حبضط ً

زٌّسُ  ّوطاُ اؾت وِ ًكبى ٖاظ ؾلاهت اختوبػ ٕثب ؾطَ  ثبلاتط

 ءزض اضتمب ؾلاهتٖ -ٌٖٗز ّٕب ثط آهَظُ ٖهساذلات هجتٌ ت٘اّو

 .ثبقسٖ ه بىٗزاًكدَ ٖؾلاهت اختوبػ

زّس وِ ؾلاهت اختوبػٖ  ّبٕ اٗي پػٍّف ًكبى هٖ ٗبفتِ

إ ٍ تحه٘لٖ آًبى لطاض  ّبٕ ظهٌِ٘ زاًكدَٗبى تحت تأث٘ط ٍٗػگٖ

ث٘ي ضقتِ تحه٘لٖ ٍ ؾبل ٍضٍز ثِ زاًكگبُ  طَض هكرم، زاضز. ثِ

تَاًس  ثب ؾطح ؾلاهت اختوبػٖ اضتجبط هكبّسُ قس. اٗي ًتبٗح هٖ

ًبقٖ اظ تفبٍت زض فیبٕ آهَظقٖ، تؼبهلات اختوبػٖ ذبل ّط 

ضقتِ، ه٘عاى فكبض زضؾٖ، ٗب ثلَؽ اختوبػٖ ٍ تدطث٘بت هتفبٍت 

ًظط ثِ  بطغ هرتل  تحه٘لٖ ثبقس. ثٌبثطاٗيزاًكدَٗبى زض هم

ّبٕ  ضٗعٕ ضؾس تَخِ ثِ اٗي هتغ٘طّب زض ططاحٖ ثطًبهِ هٖ

ّبٕ  آهَظقٖ ٍ هساذلات اضتمبٕ ؾلاهت اختوبػٖ زض هح٘ 

ٍ  ٖزض هطبلؼِ هظلَه ٖهكبثْ حًٗتب .زاًكگبّٖ ضطٍضٕ اؾت
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 ٍ ّوىبضاى هطاز ػلٖ ظاضػٖ پَض
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 

 كتط٘گعاضـ وطزًس وِ ث ٖػلَم پعقى بىّٗوىبضاى زض زاًكدَ

وؿت وطزًس ٍ  ًٕوطُ ثبلاتط ٖزض ثؼس اًؿدبم اختوبػ بىٗزاًكدَ

 تَاًسٖ آهَظـ ٍ زضهبى، ه  ٘اظ هح ًٖبق ٖضٍاً ٕفكبضّب

 ٕگطٗهطبلؼِ ز زض. (27)لطاض زّس ط٘ضا تحت تأث ٖؾلاهت اختوبػ

، هكرم ٖزاًكگبُ ػلَم پعقى بىٗزض زاًكدَ ٖؾلاهت اختوبػ

زض  ًٕوطات ثبلاتط ٕا ضقتِ ثْساقت حطفِ بىٗقس وِ زاًكدَ

 ّٕب تَٗضف بىٗوِ زاًكدَ ٖزاضًس، زض حبل ٖؾلاهت اختوبػ

ح ٗثب ًتب بفتِٗ يًٗوطات ضا وؿت وطزًس. ا يٗتط يٗ٘پب ٖپعقى

 بىٗثبلاتط زاًكدَ ٖؾلاهت اختوبػ بًگط٘حبضط وِ ث ك٘تحم

اؾت، ّوؿَ اؾت ٍ ًمف ًَع ضقتِ ٍ  ٖثْساقت ػوَهإ  ضقتِ

. ػلاٍُ (28)وٌسٖ ه سٗ٘ضا تأ ٖزض ؾلاهت اختوبػ ٖزضؾ ت٘هبّ

 ٍٕضٍز بىٗوِ زاًكدَ زّسٖ ًكبى ه ٖپػٍّك ّٕب بفتِٗ ي،ٗثط ا

 ٖؾلاهت اختوبػ تط،ٖ وٗلس ّٕبٕ ًؿجت ثِ ٍضٍز ط٘اذ ّٕب ؾبل

تط  گؿتطزُ ٖقبهل زؾتطؾ تَاًسٖ تفبٍت ه يٗزاضًس. ػلت ا ٕثْتط

 ٖآگبّ فٍٗ افعا ي،ًَٗ ٖتٗذسهبت حوب ،ٖثِ هٌبثغ آهَظق

 بىٗزاًكدَ بى٘هوِ  ٕا ثبقس. هطبلؼِ بىٗزاًكدَ ٍٖ اختوبػ ٖضٍاً

هرتل  ٍضٍز ثِ زاًكگبُ اًدبم قس، ًكبى زاز  ّٕبٕ ثب اؾتطاتػ

ثب  ٍٖ اضططاة قره ٖشٌّ ٕقبز ،ٖضٍاًكٌبذت ٖؿتٗؾطَ  ثْع

ثِ زاًكگبُ تفبٍت زاضز ٍ  بىٍٗضٍز زاًكدَ  ًٗحَُ ٍ قطا

 ،ٍٖ ضٍاً ٖاظ ًظط ؾلاهت اختوبػ بىٗهرتل  زاًكدَ ّٕب گطٍُ

 مبت٘تحم. وٌٌسٖ ضا تدطثِ ه ّب بذمق يٗاظ ا ٍٖاضُ هتفبٍت ؾٌد

 ّٕب بؾت٘زض ؾ طاتٍ٘٘ تغ ستطٗخس ّٕب ثِ ًمف ًؿل عً٘ ٕگطٗز

زاًكگبُ ضا  ٖاختوبػ ٕفیب تَاًسٖ اًس وِ ه اقبضُ وطزُ ٖآهَظق

فَق ثب  ّٕب بفتِٗ .(29)تط وٌس هثجت ستطٗخس ّٕبٕ ٍضٍز ٕثطا

ّوؿَ اؾت وِ ًمف ضقتِ  ي٘ك٘اظ هطبلؼبت پ ٖثرف لبثل تَخْ

ؾلاهت  ٕط٘گ ٍ ؾبل ٍضٍز ثِ زاًكگبُ ضا زض قىل ٖل٘تحه

ّب  پػٍّف ٖحبل، ثطذ يٗاًس. ثب ا وطزُ سٗ٘تأ بىٗزاًكدَ ٖاختوبػ

 ٍٖ ؾلاهت اختوبػ ٖل٘تحه ّٕبٖ ػگٍٗ ي٘ث ٕاضتجبط هؼٌبزاض

اًس  زاًؿتِ ع٘قسُ ضا ًبچ  هكبّسُ ّٕب ٍتتفب بٗاًس  گعاضـ ًىطزُ

   اظ تفبٍت زض ثبفت ًٖبق تَاًسٖ ه ٖٗػسم ّوؿَ يٗوِ ا

 ٕاثعاضّب ،ٖآهَظق ّٕب ّب، ؾبذتبض ثطًبهِ زاًكگبُ ٖفطٌّگ

 اختوبػٖ–ٖضٍاً ّٕب تٗحوب عاىٍ٘ ه ٖؾٌدف ؾلاهت اختوبػ

 هرتل  ثبقس. ٖآهَظق ّٕب  ٘هَخَز زض هح

 يٍٗالس ٕزاضا ّٕب وِ فطظًساى ذبًَازُ زّسٖ هؼتجط ًكبى ه قَاّس

 ٍٕ التهبز ٖقغل ت٘هَلؼ ٕزاضا بٗ ٖضؾو ساض،ٗثب هكبغل پب

 يٗثطذَضزاضًس. ا ٖاظ ؾلاهت اختوبػ ٕثبلاتط  هٌبؾت، اظ ؾطَ 

ٍ  ٖػبطف ّٕب تٗحوب ،ٕهَضَع ثِ طَض ذبل ثب ثجبت التهبز

 هٗهطتج  اؾت. طجك  تط اهي ٖذبًَازگ  ٍ٘ هح كتط٘ث ٖاختوبػ

ذبًَازُ ثِ طَض  ٖاختوبػ-ٕالتهبز ت٘هطبلؼِ گؿتطزُ، ٍضؼ

هثجت  ٖاختوبػ ٕثب ضقس ؾَاز ؾلاهت ضٍاى ٍ ضفتبضّب ن٘هؿتم

ثب  ّٕب هثجت زض ذبًَازُ ٕپطٍض هطتج  اؾت ٍ ؾجه فطظًس

 فٍٗ افعا ٖثْتط، ؾجت ثْجَز ضٍاث  اختوبػ ٖقغل تٍ٘ضؼ

گعاضـ قسُ  ي٘. ّوچٌ(30)قَزٖ ه بىٗزاًكدَ ٖؾلاهت اختوبػ

 ،ٕا هكبغل حطفِ ٕآًْب زاضا يٗوِ ٍالس ٖآهَظاً اؾت وِ زاًف

ثلىِ  ٖلٍ٘ ثب زضآهس ثبثت ّؿتٌس، ًِ تٌْب زض ػولىطز تحه ٖضؾو

 طًٗؿجت ثِ ؾب عٍ٘ ؾلاهت ً ٖضفتبض اختوبػ ّٕب زض قبذم

 حٗثب ًتب قسُ بزٗ ّٕب بفتِٗ .(31)زاضًس ٕثْتط تّ٘ب ٍضؼ گطٍُ

ٍ  ٖقغل ت٘وِ ٍضؼ زّسٖ هطبلؼِ حبضط ّوؿَ اؾت ٍ ًكبى ه

 تٍٗ تمَ ٕثجبت التهبز دبزٗا كٗاظ طط ي،ٍٗالس ٕالتهبز

ؾلاهت  ءزض اضتمب ًٖمف هْو ،اختوبػٖ–ٖػبطف ّٕب تٗحوب

هطبلؼبت  ٖحبل، ثطذ يٗ. ثب اوٌسٖ ه فبٗا بىٗزاًكدَ ٖاختوبػ

ذبًَازُ ثب  ٕالتهبز تٍ٘ضؼ بٗ يٍٗالس غلق ي٘ث ٕاضتجبط هؼٌبزاض
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 
 تَاًسٖ ه ًٖٗبّوؿَ يٗاًس وِ ا گعاضـ ًىطزُ ٖؾلاهت اختوبػ

 ٖتٗحوب ّٕب ًظبم ،اختوبػٖ–ٖفطٌّگ ّٕب اظ تفبٍت ًٖبق

 ّٕب زض ًوًَِ ٌٍٖ٘ ثبل ٖل٘تحه ٍٕ قست فكبضّب ٖزاًكگبّ

 ثبقس. ٖهَضز ثطضؾ

ثِ  ٕجٌسٗوِ ًگطـ هثجت ثِ حدبة ٍ پب زّسٖ هطبلؼِ ًكبى ه يٗا

هبًٌس  ّٖٗب عم٘هىبً تٗثب تمَ ،ٌٖٗهحَض ز ؾلاهت ٕضفتبضّب

ٍ احؿبؼ تؼلك  ٖتٗحوب ّٕب قجىِ ،ٖضٍاً ٕآٍض ًفؽ، تبة ػعت

 يٗزاضز. ثط ا ٖؾلاهت اختوبػ ٕثط اضتمب ٖو٘هؿتم ط٘تأث ،ٖاختوبػ

 ٖػبهل تَاًسٖ ه ٌٖٗز-ٖتًٗوبز َّ هٗاؾبؼ، حدبة ثِ ػٌَاى 

ثِ هٌظَض  ػول وٌس. ٖاختوبػ ّٕب زض ثطاثط چبلف ٖهحبفظت

 دبزّٗب ثب ا زاًكگبُ قَزٖ ه كٌْبز٘پ ّب، بفتِٗ يٗاظ ا ٕثطزاض ثْطُ

ٍ ؾَاز ؾلاهت،  ٌٖٗز ٕثبٍضّب تٗتمَ ٕثطا ٖم٘تلف ّٕب ثطًبهِ

وٌٌس ٍ  دبزٗهحدجِ ا بىٗزاًكدَ ٕثطا ٕتط طًسُٗپص ّٕب  ٘هح

-ٌٖٗز ىطزٗثب ضٍ ٕآهَظ هْبضت ّٕب ٍ وبضگبُ ّبُ وبضگطٍ

ٍ  هستٖ اًدبم هطبلؼبت طَل ي٘. ّوچٌٌسٗثطگعاض ًوب ٖاختوبػ

ضاثطِ  يٗتط ا زضن خبهغ ّٕب ثطا گطٍُ طٗگؿتطـ پػٍّف ثِ ؾب

اظ خولِ توطوع ثط  ّٖٗب تٗپػٍّف ثب هحسٍز يٗاؾت. ا ٕضطٍض

 ٖطؼ(، همن٘زض تؼو تٗزاًكىسُ ذبل )هحسٍز هٗ بىٗزاًكدَ

)احتوبل  ٕذَزانْبض ّٕب (، اتىب ثِ زازُٖثَزى )ػسم اؾتٌجبط ػلّ

گط هبًٌس  هساذلِ ٕطّب٘هتغ ٖ( ٍ ػسم وٌتطل ثطذٕط٘ؾَگ

 ضٍثطٍ ثَزُ اؾت. ٖفطٌّگ ّٕب تفبٍت

 ت اخلاقیظالاحم

 توبهٖ انَل پػٍّف اٗي زض وِ هٖ زاضًس اػلام ًَٗؿٌسگبى

 اذلاق زض پػٍّف وو٘تِ اظ اذلاق وس گطفتي خولِ اظ اذلالٖ

ٖ ذَٕ زاًكىسُ  (IR.KHOY.REC.1403.006) ػلَم پعقى

 قفبّٖ، قطوت ضضبٗت گطفتي پطؾكٌبهِ ّب، ثَزى هحطهبًِ

 پػٍّف اظ اذت٘بض ذطٍج ٍ پػٍّف زض قطوت وٌٌسگبى آگبّبًِ

 اؾت. قسُ ضػبٗت

 سهم نویسنذگان

 ٕؾبظ هطبلؼِ، آهبزُ ٖططاح ،ٕپطزاظ سُٗپَض: ا ٖظاضػ ٖهطازػل

: ٕهرتبض ٕهْس؛ًٖٗؿرِ ًْب ٌٖ٘ثبظث ،ًٖؿرِ ذط ؽًَٗ ف٘پ

هطازػلٖ ؛ ، انلاحبت زاٍضّٕب زازُ طٍ٘ تفؿ لٍ٘ تحل ِٗتدع

، ّب زازُ ط٘تفؿ ،ًٖؿرِ ذط ؽًَٗ ف٘پ ٕؾبظ : آهبزُظاضػٖ پَض

 ٖ: ططاحٌبلٗظ ل٘وَثط ضؾتن ًػاز، اؾوبػ؛ انلاحبت زٍاضٕ

ًؿرِ  ؽًَٗ ف٘پ ٕؾبظ اطلاػبت، آهبزُ ٕآٍض هطبلؼِ، خوغ

ضا ثط  اطلاػبت ٕآٍض هطبلؼِ، خوغ ٖ: ططاحٕظّطا انغطٖ؛ ذط

 سٗ٘ضا هطبلؼِ ٍ تأ ًٖٗؿرِ ًْب ؿٌسگبىًَٗ ٖتوبهػْسُ زاقتٌس. 

 .اًس طفتِٗزض پػٍّف ضا پص ٖٗپبؾرگَ ّٕب ت٘اًس ٍ هؿئَل وطزُ

 حمایت مالی

 ثِ ثب حوبٗت هبلٖ زاًكىسُ ػلَم پعقىٖ ذَٕ پػٍّف اٗي

 .اؾت اًدبم ضؾ٘سُ

 تضاد منافع

 گًَِ تیبز ّ٘چ وِ ه٘ىٌٌس تهطٗح ًَٗؿٌسگبى ٍؾ٘لِ ثسٗي

 .ًساضز ٍخَز حبضط پػٍّف ذهَل زض هٌبفؼٖ

  تقذیر و تشکر

ٕ ّوىبضهؼبًٍت پػٍّكٖ ػلَم پعقىٖ ذَٕ  ٍ اظ  لٌَِ٘ؾٗثس

قطوت وٌٌسُ زض زاًكدَٗبى زاًكىسُ ػلَم پعقىٖ ذَٕ 

 قَز. ٖه ٖهطبلؼِ تكىط ٍ لسضزاً
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