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Abstract 
 

Introduction: Immigration is known as an effective factor in crime. The probable assumption is that 

immigration can also contribute to the spread of addiction. Therefore, the present study was conducted to 

investigate the effect of migration on the prevalence of addiction. 

Methods: The study population consisted of all drug addicts referring to well-being centers and addiction 

treatment camps. As a result, 384 addicts were selected by available sampling method and studied by a 

researcher-made questionnaire. The results were analyzed using SPSS. 

Results: According to the results, the proportion of addicted migrants was more than the natives. We found 

that 47.4% of the addicts were immigrants, while immigrants constitute 33% of the statistical population of 

Yazd City. In other words, in proportion to the population size, a larger percentage of immigrants are 

addicted than the natives .The population of drug addicts outside the province was almost twice the number 

of immigrants inside the Yazd province. In addition, about one-third of the drug addicts were immigrants 

outside the province. The immigrants' mean of addiction was between 23 and 25, while this rate was 22.4 for 

the natives. Non-native addicts typically consume psychotropic pills and opium. Furthermore, a significant 

difference was observed in the amount of social control, social support, cultural attraction, marginalization 

between immigrants, and non-immigrants. 

Conclusion: Comparing immigrants with natives, immigrants had more tendency to addiction, drug 

distribution, and the history of quitting drugs. Social marginalization and lack of social control, social 

support, and cultural attraction among immigrants were effective in increasing their addiction rate. 
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 چکیدٌ

ٟٔبخزت اس ػٛأُ ٔٛثز ثز ٚلٛع ثشٞىبری ٚ خزْ ضٙبذتٝ ضسٜ است. فزؼ ٔحتُٕ ایٗ است وٝ ایٗ ػبُٔ  مقدمٍ:

تٛا٘س زر ٌستزش اػتیبز ٘یش ٘مص زاضتٝ ثبضس. ِذا تحمیك حبضز ثب ٞسف ثزرسی تأثیز ٟٔبخزت ثز ضیٛع اػتیبز ا٘دبْ ٔی

 ضس. 

ٞبی تزن وٙٙسٜ ثٝ ٔزاوش ثٟشیستی ٚ وٕپخبٔؼٝ آٔبری را وّیٝ ٔؼتبزیٗ تحت زرٔبٖ ٚ ٔزاخؼٝ ريش بررسی:

ٌیزی زر زستزس ا٘تربة ٚ تٛسظ پزسطٙبٔٝ ٔحمك سبذتٝ ٘ٝ٘فز اس آٟ٘ب ثٝ رٚش ٕ٘ٛ 384زاز٘س وٝ اػتیبز تطىیُ  ٔی

 تدشیٝ ٚ تحّیُ ضس٘س.  SPSS 17افشارٔٛرز ٔغبِؼٝ لزار ٌزفتٙس. ٘تبیح تحمیك ثب استفبزٜ اس ٘زْ

زرغس ٔؼتبزیٗ ٟٔبخز ٞستٙس 4/47عٛری وٝ عجك ٘تبیح ٘سجت ٟٔبخزیٗ ٔؼتبز ثیص اس ثٛٔیبٖ ٔؼتبز است.ثٝ َا:یافتٍ

زٞٙس. یؼٙی زرغس ثیطتزی اس ٟٔبخزیٗ زرغس خٕیت آٔبری ضٟز یشز را تطىیُ ٔی 33وٝ ٟٔبخزیٗ  ایٗ زر حبِیست

تمزیجبً زٚ ثزاثز ٟٔبخزیٗ ذبرج اس استبٖ ا٘س. خٕؼیت ٔؼتبزیٗ ٟٔبخز ٘سجت ثٝ حدٓ خٕؼیت ذٛز، ٌزفتبر اػتیبز ضسٜ

زٞٙس. ٟٔبخزیٗ ثب استبٖ تطىیُ ٔیزاذُ استبٖ یشز است ٚ حسٚز یه سْٛ خٕؼیت ٔؼتبزیٗ را ٟٔبخزیٗ ذبرج اس 

است. ٔؼتبزیٗ غیزثٛٔی ثٝ عٛر  4/22ٔیشاٖ اػتیبز ثبلاتزی زار٘س زر حبِیىٝ ایٗ ٔیشاٖ زر ثٛٔیبٖ  25تب  23ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘زٜ 

زاری زر ٔیشاٖ وٙتزَ وٙٙس. ٞٓ چٙیٗ اذتلاف ٔؼٙیٞبی رٚاٍ٘ززاٖ ٚ تزیبن ثیطتزی ٔػزف ٔیٔؼَٕٛ لزظ

 ٘طیٙی ثیٗ ٟٔبخزیٗ ٚ غیز ٟٔبخزیٗ ٔطبٞسٜ ضس.بػی، خذة فزٍٞٙی، حبضیٝاختٕبػی، حٕبیت اختٕ

٘طیٙی، ٟٔبخزیٗ ٘سجت ثٝ ثٛٔیبٖ ٌزایص ثٝ اػتیبز، تٛسیغ ٚ سبثمٝ تزن ٔٛاز ثیطتزی زاضتٙس. حبضیٝ گیری:وتیجٍ

 ت.وٙتزَ اختٕبػی ٚ حٕبیت اختٕبػی وٕتز ٚ خذة فزٍٞٙی پبییٗ زر افشایص اػتیبز ٟٔبخزیٗ ٔٛثز اس

 

 .اػتیبز، ثٛٔی، حبضیٝ ٘طیٙی، خذة فزٍٞٙی، وٙتزَ اختٕبػی، ٟٔبخزیٗ َای کلیدی:ياشٌ
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 مقدمٍ

ٞبی  آسیت أزٚسٜ ٔػزف ٔٛاز ٔرسر ٚ اػتیبز ثٝ آٖ یىی اس

   ٟٔٓ اختٕبػی اوثز وطٛرٞبی خٟبٖ ثٝ ضٕبر ٔسبئُ خسی ٚ

( تِٛیس، ا٘تمبَ، تٛسیغ ٚ 1999سبسٔبٖ ثٟساضت خٟب٘ی )رٚز. ٔی

زر وٙبر سٝ ٔسأِٝ خٟب٘ی زیٍز یؼٙی تِٛیس  ٔػزف ٔٛاز ٔرسر را

ٔحیظ سیست، فمز  ٚ ا٘جبضت سلاح ٞبی وطتبر خٕؼی، آِٛزٌی

حیبت ٚ ضىبف عجمبتی، اس خّٕٝ ٔسبئُ اسبسی ضٕززٜ است وٝ 

    خسی لزار  را زر ػزغٝ خٟب٘ی ٔٛرز تٟسیس ٚ چبِص ثطزی

ٔػزف ٔٛاز ٔرسر زر ز٘یب ثٝ حسی  ٌستزشزٞس. آٔبر رٚ ثٝ ٔی

ثدش ٌٛیس: اس سٓ ضٙبسبٖ ٔؼزف ز٘یب ٔی است وٝ ِٛزٚیًٙ یىی

زر رٚی سٔیٗ ٘یست وٝ ثٝ ا٘ساسٜ ٔٛاز ٔرسر  ایٞیچ ٔبزٜ غذا

 .(1)ثبضس ضسٜٞب ایٗ چٙیٗ آسبٖ ٚارز س٘سٌی ّٔت

 خٕؼیت زرغس 2/5 ٚ خٕؼیت وُ زرغس 5/3 آٔبرٞب ثزاسبس

 ٔٛاز ٔػزف ثبر یه سبثمٝ حسالُ خٟبٖ سبِٝ 64 تب 15 ثیٗ

ٔٛاز ٔرسر را  ٘فز ٔیّیٖٛ 240 حسٚز یؼٙی ایٗ. زار٘س را ٔرسر

سبسٔبٖ ُّٔ ٔتحس  رسٕی ثٝ آٔبر ثب استٙبز (2ا٘س)ٔػزف وززٜ

ثٝ زاْ اػتیبز ٘یش زرغس اس خٕؼیت ثشرٌسبَ ایزاٖ  2/2حسٚز 

أب ، ضٛزا٘س وٝ ثیطتزیٗ ٔیشاٖ زر وُ خٟبٖ ٔحسٛة ٔیافتبزٜ

وُ اس زرغس  5حسٚز زٞس وٝ ٘طبٖ ٔیغیزرسٕی  ٞبیآٔبر

 .(3اػتیبز زار٘س)خٕؼیت ایزاٖ 

 زست ػٕٛٔی، اس سلأت افت ٕٞٛارٜ ٔٛاز ٔرسر، سٛء ٔػزف

 ثب زرٌیزی ٘زخ افشایص ٚ ضغّی آٔٛسضی ٚ ٞبیفزغت رفتٗ

 ثؼسی ٚ ٞبی٘سُ زر ٔػزف ٔٛاز چزذٝ ایدبز لضبیی، سیستٓ

ثزاسبس (. 4زاضتٝ است ) ٕٞزاٜ ثٝ ٚ ٔیز را ٔزي افشایص

ٞبی سیستی ٚ ٔحیغی، ٔیشاٖ تغبثك ثب ٞبی ٔٛخٛز، سٔیٙٝزیسٌبٜ

ٔحیظ س٘سٌی، خبثدبیی سیستی)ٟٔبخزت( ٚ ٔٛاخٟٝ ثب خبٔؼٝ، 

    تٛا٘سفزًٞٙ ٚ سجه س٘سٌی خسیس ثب زلایُ ٔرتّف ٔی

ٞبی تزلی یب آسیت ٚ ا٘حغبط را ثزای افزاز ٚ خبٔؼٝ زر پی سٔیٙٝ

ای است وٝ اس حزوبت ٔىب٘ی یب ٟٔبخزت، پسیسٜزاضتٝ ثبضٙس. 

زر ز٘یبی أزٚس یه پسیسٜ  (. 5ٚ)ضسٜ استٞب پیص ٚالغ ٔیلزٖ

 ٚ وبر، تحػیُ ٕ٘ٛزٖ پیسا وٝ افزاز ثزایرایح است، ثٝ عٛری

     ٟٔبخزت زیٍز ٔٙغمٝ ثٝ ٔٙغمٝ یه ثٟتز اس ٔؼیطتی ٚضؼیت

 ثٝ وٕتز ثزذٛرزار ٔٙبعك ٔؼٕٛلاً اس ٞب ٟٔبخزت ٕ٘بیٙس ٚ ایٗ ٔی

 .(6)ٌیززٔی غٛرت ثزذٛرزار ٔٙبعك

ٟٔبخزت اٌزچٝ ٔشایبیی اس ٘ظز تأٔیٗ ٘یزٚی ا٘سب٘ی ثزای ٔٙغمٝ 

ٟٔبخزپذیز زارز أب ٍ٘زش غبِت ثٝ ایٗ پسیسٜ، ٍ٘بٞی ٔٙفی ٚ 

ٚ چٝ  یچٝ اس راٜ لب٘ٛ٘ بٟٞٔبخزتایٗ »آسیت ضٙبسب٘ٝ است. 

ثٝ ز٘جبَ  یاختٕبػ -یالتػبز یكٕتٛا٘س پیبٔسٞبی ػیزلب٘ٛ٘ی ٔیغ

ری اس ٔسبئُ ضسیس اختٕبػی ثب ٞٙٛس ثسیب (. 7ٚ« )زاضتٝ ثبضس

  (.5)ٟٔبخزت ارتجبط زارز

رٚیٝ اٌزچٝ ٞبی ثیٌستزش ضٟز٘طیٙی ٘یش زر اثز ٟٔبخزت

                 ضٛز أب ضزایغی را فزاٞٓ ٔستمیٕبً ٔٙدز ثٝ وح رٚی ٕ٘ی

تزیٗ ػٛأُ ودزٚی ثبضس. تٛا٘س اس ػٕسٜوٙس وٝ ٔیٔی

 یٗوٝ زر ث ثٛزٜاس آٖ  یحبو ٞبی تدزثی زر ایٗ ثبرٜپژٚٞص

ٚ  است یبٖاس ثٛٔ یصث یزثٛٔیتؼساز افزاز ٟٔبخز ٚ غ یٗٔدزٔ

اس  یصث یشزر ٘شز ثشٞىبراٖ ٟٔبخز٘ یش٘ یبزحُٕ ٔٛاز ٚ اػت

(. اس ایٗ رٚ ٟٔبخزت ثب 8)ٌشارش ضسٜ است یزٟٔبخزیٗغ

 تٛا٘س ٔزتجظ ثبضس.ٔسبئّی ٞٓ چٖٛ اػتیبز ٚ حُٕ ٔٛاز ٔرسر ٔی

ثزای  یثیطتز وطٛرٞب لٛا٘یٗ ٔطرػ اوٖٙٛ زراس ایٗ رٚ 

اتجبع وطٛرٞبی زیٍز وٝ ثٝ ضىُ لب٘ٛ٘ی یب غیز لب٘ٛ٘ی ت ٟٔبخز

ضٛ٘س تسٚیٗ ضسٜ است. أزی وٝ ٘طبٖ اس  ٚارز وطٛر پذیز٘سٜ ٔی

 ٘بپذیز ثٛزٖ پسیسٜ ٟٔبخزت زارز.  اختٙبة

 بررسی وقص مُاجریه در ضیًع اعتیاد در ضُریسد

 2، زکیٍ سلیماوی1یوًیسىدگان:اکبر زارع ضاٌ آباد

 

 یشز،یشز،ایزاٖ. زا٘طٍبٜ ضٙبسی، ٘ٛیسٙسٜ ٔسئَٛ: زا٘طیبر ٌزٜٚ خبٔؼٝ.1

  Email: a_zare@yazd.ac.ir           09133531789تّفٗ تٕبس : 

 یشز،یشز،ایزاٖ. زا٘طٍبٜ ضٙبسی، خبٔؼٝ ارضس وبرضٙبسی.2
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 
خٛاری ثب وطٛرٞبیی ٕٞچٖٛ ػزاق ٚ افغب٘ستبٖ، ایزاٖ ثٝ زِیُ ٞٓ

زر سبَ ٔیشثبٖ ضٕبر سیبزی اس ٟٔبخزیٗ اتجبع ثیٍب٘ٝ ثٛزٜ است. 

ثب ثزٚس خًٙ زاذّی ٔیبٖ ٘ظبٔیبٖ ٚاثستٝ ثٝ اتحبز ضٛرٚی  1357

ٚ ضجٝ ٘ظبٔیبٖ زاذّی ٚ سپس حّٕٝ ضٛرٚی ثٝ افغب٘ستبٖ، تؼساز 

ٖ، تبخیىستبٖ ٚ پبوستبٖ ثٝ ٘بچبر ٟٔبخزت ثٝ ایزا  ٙٝغبسیبزی اس اف

ٞشار  40ٞشار ٘فز افغب٘ی ٚ  840 اوٖٙٛ( 6ٓٞ.)را ا٘تربة وزز٘س

ػلاٜٚ ثز  .چٙبٖ زر ایزاٖ سىٛ٘ت زار٘س پٙبٞٙسٜ ػزالی ٞٓ

ٞشار ٘فز اس اتجبع ذبرخی افغب٘ی ثب پبسپٛرت ٚ  480پٙبٞٙسٌبٖ 

تٛاٖ ٌفت البٔت لب٘ٛ٘ی زر وطٛر حضٛر زار٘س ٚ زر ٔدٕٛع ٔی

ٔیّیٖٛ ٚ سیػس ٞشار ٘فز تجؼٝ افغب٘ی زر وطٛر حسٚز یه 

 (.9)حضٛر زار٘س

 یىی اس ضٟزٞبی ٟٔبخزپذیز ایزاٖ ضٟز یشز است وٝ زر زٚ زٞٝ

ٚ  اختٕبػی ٚ ٔشایبی ٚ غٙؼتی التػبزی تٛسؼٝ زِیُ ثٝ اذیز

 لزار ذبرخی ٚ زاذّی ٟٔبخزاٖ تٛخٝ ٔٛرز زیٍز فزٍٞٙی

 ٞبیسبَ فبغّٝ زر زٞسٔی ٘طبٖ آٔبرٞب ثغٛری وٝ است ٌزفتٝ

 ٟٔبخزت ضٟز یشز ثٝ زیٍز اس٘مبط ٘فز ٞشار100حسٚز85 تب 75

 ٚالجبَ تٛخٝ ٔرتّف، ٔٛرز زلایُ ثٝ ضٟز، ایٗ ٞٓ چٙیٗ ا٘سٕ٘ٛزٜ

عی زٞٝ ٌذضتٝ ( 6است) ٌزفتٝ لزار ٘یش ٚػزالی افغب٘ی ٟٔبخزیٗ

ٞشار ٟٔبخز اس سبیز استبٖ ٞب ٚ ضٟزستبٖ ٞب ٚارز یشز  103ثیص اس 

ٞشار تجؼٝ ذبرخی  51( ٚ 10ٞشار غیز ثٛٔی) 280حسٚز  ا٘س ٚضسٜ

ٞشار تجؼٝ افغبٖ زر استبٖ  160حضٛر ( .11زر یشز سبوٗ ٞستٙس )

 100ٚ  یّیٖٛٔ یه یتزرغس اس خٕؼ20زٞس وٝ حسٚز  ی٘طبٖ ٔ

را  یٍزز یٗافغبٖ ٞستٙس وٝ اٌز آٔبر ٟٔبخز یشزاستبٖ  یٞشار ٘فز

ٟی اس یشز را ٟٔبخزیٗ خٕؼیت لبثُ تٛخ یٓآٔبر اضبفٝ وٙ یٗثٝ ا

زٞس زٞٙس. ضٛاٞس ٚ آٔبر ٔٛخٛز ٞٓ چٙیٗ ٘طبٖ ٔیتطىیُ  ٔی

 ضٟزٞبی ایٗ استبٖزر  یبزٔزاوش زرٔبٖ اػت یزرغس ٚرٚز 50وٝ 

ٚ  یبثب٘ی٘فز وٛزوبٖ ذ 120اس  یٗچٙ ٞستٙس، ٞٓ یشزی یزغ

٘فز  یهضس٘س تٟٙب  ییضٙبسب یشززر استبٖ  93وٝ سبَ  یب٘یٔتىس

 (.12)ثٛزٜ ا٘س یشزی یزغ یٚ ٔبثم یشزی

   ثب تٛخٝ ثٝ افشایص ٟٔبخزیٗ زر ایٗ ضٟز ٚ ٘یش اتفبق ٘ظز 

٘ظزاٖ ٚ ضٛاٞس تدزثی ثز تأثیز ٟٔبخزت ثز ٚلٛع خزْ ٚ غبحت

ٔب٘ٙس لبچبق ٚ تٛسیغ ٚ ٔػزف ٔٛاز ٔرسر لاسْ است ایٗ 

ٔٛضٛع ثٝ ػٙٛاٖ یه ٔسئّٝ ٔؤثز ثز ٌستزش اػتیبز ٔٛرز تٛخٝ 

افشایص خزائٓ ٟٔبخزیٗ ٘سجت ثٝ  ٌیزز ٚ ػّتلزار ٔی

 ٌیزز. یبثی غٛرت ٔیغیزٟٔبخزیٗ ٔٛرز ٔغبِؼٝ ٚ ریطٝ

 ريش بررسی

ایٗ پژٚٞص اس ٘ٛع ٔغبِؼبت تٛغیفی است ٚ رٚش آٖ ثب تٛخٝ 

 یبثی( ٚ ٔمغؼی ٚ اس)سٔیSurveyٝٙ ثٝ ٔبٞیت ٔٛضٛع پیٕبیطی

ثٝ  وبرثززی ٘ٛع اس ٞسف ٔجٙبی ثز پژٚٞص ثٙسی عجمٝ ِحبػ

 ٞب،٘ظزیٝ وٝ است پژٚٞطی رٚز. پژٚٞص وبرثززیٔیضٕبر 

 ٚالؼی ٚ ٔسبیُ اخزایی حُ ثزای را فٖٙٛ ٚ اغَٛ ٞب،لبٕ٘ٛ٘ٙسی

تحمیك پیٕبیص ػجبرت است اس اخزای ٌیزز ٚ ٔی وبر ثٝ

ای اس پبسرٍٛیب٘ی وٝ اس ٔیبٖ خٕؼیتی ٞب رٚی ٕ٘ٛ٘ٝپزسطٙبٔٝ

 .(13)ضٛ٘سا٘تربة ٔی

 زثیز ٌشارش ثزاسبسشز ٞستٙس وٝ خبٔؼٝ آٔبری، ٔؼتبزیٗ ضٟز ی

 40 یشز تؼساز آٟ٘ب استبٖ ٔرسر ٔٛاز ثب ٔجبرسٜ ٕٞبٍٞٙی ضٛرای

ٌززآٚری اعلاػبت اس وُ (. 14ثزآٚرز ضسٜ است ) ٞشار ٘فز

اس ایٗ رٚ  زفتٌخبٔؼٝ ٞشیٙٝ ٚ ٚلت سیبزی را زر ثز ٔی

پژٚٞطٍز ٔؼٕٛلا یه ٌزٜٚ اس خبٔؼٝ ٔٛسْٛ ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ را ٔٛرز 

ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبری ایٗ پژٚٞص اس ٔؼتبزیٗ . اززثزرسی لزار ٔی

-وٝ اس خبٔؼٝ ا٘تربة  ٞبییٕ٘ٛ٘ٝ»ضٙبسبیی ضسٜ ضٟز یشز ٞستٙس 

(. 15« )ضتٙسٞستٙس وٝ زر زستزس ٔحمك لزار زا ییاػضب س٘سض
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  ثزرسی ٘مص ٟٔبخزیٗ زر ضیٛع زر ضٟز یشز

 1398ٞیدسٞٓ،ضٕبرٜ چٟبرْ،ٟٔز ٚ آثبٖ  سبَ                                                        عّٛع ثٟساضت یشز ٔبٞٙبٔٝ ػّٕی پژٚٞطی زٚ

 

 

 یبزوٙٙسٜ ثٝ ٔزاوش تزن اػتٔزاخؼٝیٗ ٔؼتبز ِذا ٕ٘ٛ٘ٝ عزح اس ثیٗ

وٝ تؼساز آٟ٘ب  ی ضٟز یشز ا٘تربة ضس٘سٞب وٕپیستی ٚثٟش

ٔحبسجٝ  پزوبرثزز یٞبرٚش اس است. یىی٘فز  22510 حسٚز

ایٗ عجك ( است 16حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ، استفبزٜ اس فزَٔٛ وٛوزاٖ )

ٔؼبزَ تمزیجی  ایحدٓ ٕ٘ٛ٘ٝاس ثیٗ خبٔؼٝ آٔبری ٔذوٛر فزَٔٛ 

زرغس  5 یثب سغح ذغبٚ  5/0ب ضىبف خٕؼیتی ث٘فز  384

ای اِٚیٝ اذذ ثٝ ٔٙظٛر ثزآٚرز ایٗ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ، ٕ٘ٛ٘ٝا٘تربة ضس. 

ٞبی ٔٛرز ٞبی ٔٛرز ٘یبس ثزای ثزآٚرز پزاوٙسٌی ٌٛیٝٚ زازٜ

ٔغبِؼٝ ثٝ ٔٙظٛر تؼییٗ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔغّٛة ٌززآٚری ضس. سغح 

س اعلاػبت اعٕیٙبٖ ٔٛرز ٘یبس ثزای لضبٚت خبٔؼٝ آٔبری ثزاسب

% فبغّٝ اعٕیٙبٖ زر ٘ظز ٌزفتٝ 95ثٝ زست آٔسٜ اس ٕ٘ٛ٘ٝ ثزاثز ثب 

ضس ٚ زر ٟ٘بیت ثزاسبس ثیطتزیٗ پزاوٙسٌی حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔغّٛة 

 ثزآٚرز ٌززیس. 

     .وٙستمزیجبً ٞز پیٕبیطی اس ٘ٛػی ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیزی استفبزٜ ٔی 

ٌیزی یؼٙی ٔطبروت تؼسازی اس خبٔؼٝ آٔبری ثزای ٘طبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ

 زراذتیبر ثٝ تٛخٝ ثب ٌیزیٕ٘ٛ٘ٝ(. 17) زازٖ وُ خبٔؼٝ آٔبری

ا٘دبْ  سبزٜ تػبزفی ثٝ رٚش ٌزٜٚ زٚ ٞز زر افزاز ِیست ثٛزٖ

آٖ  است ٚ زر احتٕبِی ٌیزیٕ٘ٛ٘ٝ ٞبیضیٜٛ اس ثٟتزیٗ وٝ ضس

( 18ٕٞٝ افزاز خبٔؼٝ ضب٘س ثزاثزی ثزای ا٘تربة ضسٖ را زار٘س )

ثبضس. زر ٔٛارزی وٝ ٔی تؼٕیٓ لبثُ آٔبری خبٔؼٝ ثٝ آٖ ٘تبیح ٚ

افزاز ٔٛرز ٘ظز ٕٞىبری ٕ٘ٙٛزٜ ٚیب حضٛر ٘ساضتٙس اس افزاز زر 

 زستزس خبیٍشیٗ ٌززیس٘س.

 ٌیزی ٚ رٚایی ٚ پبیبیی آٖاثشار ا٘ساسٜ -

ایٗ ٌٛیٝ ثٝ زست آٔس.  61ای ثب ٞبی لاسْ ثٝ ٚسیّٝ پزسطٙبٔٝ زازٜ

زر  ٞب ٕٚ٘ٛ٘ٝآٚری اعلاػبت فززی پزسطٙبٔٝ ثٝ ٔٙظٛر خٕغ

ٚ ٔٙبثغ راستبی اٞساف ٔغبِؼٝ حبضز ثب ثزرسی ٔتٖٛ، ٔمبلات 

اػتجبر ػّٕی ایٗ پزسطٙبٔٝ ثٝ رٚش اػتجبر . ٔرتّف تٟیٝ ٌززیس

ضٙبسبیی اػتجبر اس آٖ ٔٙظٛر ٜ وٝ ٗ ضسیٚ غٛری تؼی أحتٛ

ٞب یب ٔؼزفی پژٚٞص اس عزیك ٔزاخؼٝ ثٝ زاٚراٖ  ضبذع

 (.19)است

آٚری اعلاػبت زذػیػٝ یب ٚیژٌی اثشار ٌزاػتٕبز یب پبیبیی آٖ 

( 20.)ذٛز را حفؼ وٙس یثجبت ٚپبیسار ،است وٝ زر عَٛ سٔبٖ

 ای است وٝ ٞز اثشار ٌززآٚری ثبیس زارا ثبضس.بیبیی ذػیػٝپ

            زر ضٛز وٝ اٌز زارای پبیبیی وبّٔی  ٔحسٛة ٔی یاثشار

زٜ ٞبی ٔٛرز استفبزٜ لزار ٌیزز زارای  زاسٔبٖ ٞبی ٔرتّف 

ثزای ثزآٚرز پبیبیی ٚ زلت پزسطٙبٔٝ ٞب ٘یش اس (. 21)یىسبٖ ثبضس

تىٙیه ضزیت آِفبی وزٚ٘جبخ ثٟزٜ ٌزفتٝ ضسٜ است. ٔمسار 

ثبیست ػسزی ثبلاتز آِفبی ٔٛرز لجَٛ ثزای پبیبیی پزسطٙبٔٝ، ٔی

ثٝ زست آیس. ثسیٗ ٔٙظٛر لجُ اس اخزای ٟ٘بیی پزسطٙبٔٝ ٚ  7/0اس 

٘فزی اس خبٔؼٝ آٔبری ٔٛرز ٔغبِؼٝ،  50ثزاسبس یه ٕ٘ٛ٘ٝ 

ٞبی پزسطٙبٔٝ اس عزیك ٘زْ  ضزیت پبیبیی ثزای ٞزیه اس ضبذع

ٔحبسجٝ ضس وٝ ٘تبیح پبیبیی ثبلایی را    17SPSSافشار آٔبری

 ٘طبٖ زاز.

زٌٔٛزافیٍی، ٔحُ تِٛس ٚ سىٛ٘ت،  زر ایٗ پزسطٙبٔٝ ٔتغیزٞبی

ٞبی ٌٛیٝ ّٔیت ٚ سٛاثك ٔػزف ٔٛاز ثٝ غٛرت سٛالات ثبس یب ثب

                  اسٕی ٚ تزتیجی سٛاَ ضسٜ است. سبیز اخشای پزسطٙبٔٝ 

 ػجبرتٙس اس:

پزسطٙبٔٝ ٔػزف ٔٛاز ٔرسرسٙتی ٚ رٚاٍ٘ززاٖ ٞبی غٙؼتی:  -

ٌٛیٝ ٚ ثٝ غٛرت ٔحمك سبذتٝ تٟیٝ ضسٜ است ٚ ثب  11وٝ اس

، لجلاً 1=اْ٘ىززٜ ٌبٜ ٔػزفیچٞای ضبُٔ: ٌشیٙٝ 6یه عیف 

، ٌٝ ٌبٞی 3=، فمظ یىجبر ٔػزف وززٜ ا2ْ=وززْٔػزف ٔی 

ٔػزف ٚ ٞز رٚس   5  =، سیبز ٔػزف ٔی و4ٓٙ=ٔػزف ٔی وٙٓ

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 tb
j.s

su
.a

c.
ir 

at
 1

7:
20

 IR
S

T
 o

n 
T

ue
sd

ay
 D

ec
em

be
r 

1s
t 2

02
0 

   
   

   
[ D

O
I: 

10
.1

85
02

/tb
j.v

18
i4

.1
85

7 
]  

http://tbj.ssu.ac.ir/article-1-2610-en.html
http://dx.doi.org/10.18502/tbj.v18i4.1857


51 

 اوجز سارع ضبٜ آثبزی ٚ ٕٞىبراٖ 

 1398ضٕبرٜ چٟبرْ،ٟٔز ٚ آثبٖ  ٞیدسٞٓ،سبَ                                                  عّٛع ثٟساضت یشز ٔبٞٙبٔٝ ػّٕی پژٚٞطی زٚ

 

 
ضٛز. زأٙٝ ٕ٘زات ذبْ فزز زر ایٗ ا٘ساسٜ ٌیزی ٔی ،6=وٙٓیٔ

     ، ثزای 30تب  5پزسطٙبٔٝ ثزای ٔٛاز ٔرسر سٙتی ثیٗ 

 لزار زارز. ٔمسار آِفبی 36تب  6ٞبی غٙؼتی ثیٗ رٚاٍ٘ززاٖ

 ثٝ زست آٔس.  70/0وزٚ٘جبخ ایٗ ٔتغیز 

ٞبی ایٗ پزسطٙبٔٝ اس تئٛری پزسطٙبٔٝ وٙتزَ اختٕبػی: ٌٛیٝ -

وٙتزَ اختٕبػی ٞیزضی استرزاج ضسٜ است ٚ وٙتزَ اختٕبػی 

فزز را زر چٟبر ثؼس زِجستٍی، تؼٟس، ٔطبروت ٚ ثبٚر )اػتمبز( 

 وٙس. ارسیبثی ٔی

( ثز 22ٚ ٕٞىبراٖ)یزی اػتجبر سٙدی ایٗ اثشار زر پژٚٞص خٟبٍ٘

سبِٝ ضٟز تٟزاٖ )وٝ ٘یٕی اس  29 -18ٕ٘ٛ٘ٝ ای اس خٛا٘بٖ  رٚی

ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب اػتیبز زاضتٝ ٚ زر ٔزوش زرٔبٖ ٚ ثبستٛا٘ی ضٟزستبٖ 

اسلأطٟز پزٚ٘سٜ زاضتٙس( ثب رٚش اػتیبر غٛری ٚ پبیبیی آٖ ٞٓ 

ایٗ . ضسٜ است ٚالغ ارسیبثی ٔٛرز (70/0لجِٛی ) لبثُ سغح زر

ٌٛیٝ است ٚ ٞز یه اس اثؼبز چٟبر ٌب٘ٝ  22ٝ ضبُٔ پزسطٙبٔ

ٞز ٌٛیٝ  ٌٛیٝ سٙدیسٜ ضسٜ است. ٕ٘زٜ 6یب  5وٙتزَ اختٕبػی ثب 

 9لزار ضس وٝ ٕ٘زٜ  5تب  1ای ثیٗ ثزاسبس عیف ِیىزت پٙح رتجٝ

ٌذاری ضسٜ است. زأٙٝ ٕ٘زات ضٕبرٜ  ٌٛیٝ ثٝ غٛرت ٔؼىٛس

ثبلاتز، ٔیشاٖ وٙتزَ زر ٘ٛسبٖ است ٚ ٕ٘زٜ  30-25تب   6-5ثیٗ 

 زٞس. اختٕبػی ثیطتز را زر فزز ٘طبٖ ٔی

زر تحمیك حبضز ٔمسار آِفبی وزٚ٘جبخ ایٗ پزسطٙبٔٝ ثب ٔمسار 

 پبیبیی ثبلایی ٘طبٖ زاز.  84/0

ٌٛیٝ تطىیُ ضسٜ است.  8پزسطٙبٔٝ خذة فزٍٞٙی وٝ اس  -

ٌٛیٝ ثٝ غٛرت ٔؼىٛس  5لزار زارز ٚ  5تب  1ٕ٘زٜ ٞز ٌٛیٝ ثیٗ 

زر  40تب  8زأٙٝ ٕ٘زات ایٗ ٔمیبس اس  ٌذاری ضسٜ است.ٕ٘زٜ 

 ٘ٛسبٖ است. 

ٕ٘زٜ ثبلاتز زر ایٗ ضبذع، حبوی اس ٔیشاٖ ثبلای خذة فزٍٞٙی 

                ٔٙبست  71/0است. پبیبیی ایٗ پزسطٙبٔٝ ثب ٔمسار آِفبی 

 ارسیبثی ضس.

 خٟت سٙدص ایٗ ضبذع، پزسطٙبٔٝ حٕبیت اختٕبػی:

 ضس وٝ ( استفبزٜ (NSSQ٘ٛرثه اختٕبػیحٕبیت  پزسطٙبٔٝ

تٛسظ ٚی ٚ ٕٞىبرا٘ص ثز رٚی  1981ثزای اِٚیٗ ثبر زر سبَ 

 .(23٘فز اس زا٘طدٛیبٖ پزستبری وبِیفز٘یب اخزا ضسٜ است ) 135

NSSQ ٞبی حٕبیت است وٝ ثٝ ػٙٛاٖ یه اثشار ذٛز اخزایی 

ٔبزی ٚ فمساٖ حٕبیت  ٚ سبذتبری، ػبعفی وبروززی، اختٕبػی

زر  پزسطٙبٔٝ ایٗ پبیبیی ٚ رٚایی وٙس.٘یش ٔحبسجٝ ٔی وّی را

ٌزفتٝ وٝ  لزار ثزرسی ٔٛرز ٕٞىبراٖ ٚ خّیّیبٖ ایزاٖ تٛسظ

ٚ  973/0تب  844/0ضزیت پبیبیی آٖ ثٝ رٚش ٕٞسب٘ی زرٚ٘ی ثیٗ 

تب  222/0رٚایی ایٗ اثشار ثٝ رٚش رٚایی ٔلاوی ٕٞشٔبٖ ثیٗ 

ٔمیبس ثزای ٞز  ( زأٙٝ ٕ٘زات ای24ٌٗشارش ضسٜ است.) 624/0

زر ٘ٛسبٖ است. ٔمسار آِفبی ٔٛرز  18تب  6یه اس اثؼبز، ثیٗ 

ثٝ زست آٔس وٝ حبوی اس پبیبیی  85/0لجَٛ ثزای ایٗ پزسطٙبٔٝ 

 ثبلای آٖ است.

 ٞب رٚش تدشیٝ ٚ تحّیُ زازٜ-

ٔٛرز تدشیٝ ٚ تحّیُ لزار   SPSSٞب اس عزیك ٘زْ افشار زازٜ

ٞب ٚ  ٞب، تٟیٝ ضبذع ٛیٌٝزفت. ثسیٗ ٔٙظٛر ثؼس اسوسٌذاری ٌ

ٞبی ٔٛرز ٘یبس ثٝ  ٞب آسٖٔٛ ٔطرع وززٖ سغٛح تحّیُ زازٜ

ٞبی خبٔؼٝ ٔٛرز ثزرسی ٚ تجییٗ ٚ  ػُٕ آٔس. تٛغیف ٚیژٌی

ٞبی آٔبری  تحّیُ رٚاثظ ٔتغیزٞبی ٔٛرز سٙدص تٛسظ آسٖٔٛ

ٞب )سٙدص ٔیشاٖ ٔیبٍ٘یٗ ٞز یه اس ضبذع ای تی ته ٕ٘ٛ٘ٝ

 آسٖٔٛ  ،  ٕ٘زات(  ٚسظ   حس  یب   تؼییٗ ضسٜ  ٔمسار  ثٝ ثب تٛخٝ 
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 

ٌیزی تفبٚت ٔیبٍ٘یٗ ٔتغیز وٕی ثب تٛخٝ ثٝ یه ٔتغیز  تی)ا٘ساسٜ

زٚ ٚخٟی(،آسٖٔٛ ٚاریب٘س)سٙدص تفبٚت ٔیبٍ٘یٗ یه ٔتغیز 

وٕی ثزحست یه ٔتغیز اسٕی چٙس ٚخٟی( ٚ آسٖٔٛ ٕٞجستٍی 

 پیزسٖٛ ا٘دبْ ضس.

رػبیت ٌززیس ٚ ثب وس  زر ایٗ ٔغبِؼٝ تٕبْ ٘ىبت اذلالی لاسْ

ٔٛرز تبییس لزار    .IR.YAZD. REC.1398. 008اذلالی

 ٌزفت.

 َایافتٍ

زرغس ٔؼتبزیٗ ّٔیت غیزایزا٘ی زار٘س. اس ٘ظز  8/1عجك ٘تبیح، 

زرغس زر سبیز  3/15زرغس زر ضٟزیشز،  6/52ٔحُ تِٛس، 

زرغس زر سبیز استبٖ ٞب ٔتِٛس  2/30ٞبی استبٖ یشز ٚ ضٟزستبٖ

زرغس ٘یش ٔحُ تِٛس ذٛز را وطٛرٞبی افغب٘ستبٖ ٚ  8/1ا٘س. ضسٜ

زرغس عی چٙس سبَ اذیز زر ٔٙبعك 3/6ا٘س ٚ ػزاق ػٙٛاٖ وززٜ

ا٘س. ٞٓ چٙیٗ ثٝ عٛر ٔتٛسظ، ٔؼتبزیٗ ٘طیٗ سبوٗ ثٛزٜحبضیٝ

ثزرسی  (.1ا٘س )خسَٚسبَ زر ضٟز یشز سبوٗ ثٛزٜ 26ثیص اس 

 یبٖٚ ثٛٔ یٟٗٔبخز یٗزر ث  ٔٛاز ٔرسر  یغلبچبق ٚ تٛس ، اػتیبز  ٘سجت

آسٖٔٛ ٞبی آٔبری زر راستبی ثزرسی ایٗ ٔسئّٝ ٘طبٖ زاز وٝ 

٘سجت ٔؼتبزیٗ ٟٔبخز ٚ غیزثٛٔی زر ٔمبیسٝ ثب خبٔؼٝ آٔبری ضٟز 

یشز، ثٝ عٛر ٔؼٙبزاری ثیص اس ٔؼتبزیٗ غیزٟٔبخز ٚ ثٛٔی است. 

، زرغس ٔؼتبزیٗ غیز ٟٔبخز وٕتز اس 2 ٞبی خسَٚعجك یبفتٝ

ری ٚ زرغس ٔؼتبزیٗ ٟٔبخز ثیطتز اس زرغس ٟٔبخزیٗ خبٔؼٝ آٔب

 زر خبٔؼٝ آٔبری است. 
زرغس 7/47ٞب را غیزٟٔبخزیٗ ٚ زرغس ٕ٘ٛ٘ٝ 6/52وٝ  ثٝ عٛری

زٞٙس وٝ ثب زرغسٞبی خبٔؼٝ آٔبری ضٟز را ٟٔبخزیٗ تطىیُ ٔی

یشز اذتلاف زار٘س ٚ ثب تٛخٝ ثٝ ٘تیدٝ آسٖٔٛ ایٗ اذتلاف 

 (. ≥05/0Pزار است )زرغسٞب اس ِحبػ آٔبری ٔؼٙی

ٓ چٙیٗ عجك ٘تبیح آسٖٔٛ خٕؼیت ٔؼتبزیٗ ٟٔبخز اس استبٖ ٞب ٞ

 تمزیجبً زٚ ثزاثز ٟٔبخزیٗ استبٖ یشز است. 

ٞبی خسَٚ ٔذوٛر، ٟٔبخزیٗ ذبرج زر ایٗ ذػٛظ عجك زازٜ

زرغس 2/15زرغس ٚ ٟٔبخزیٗ زاذُ استبٖ  2/30اس استبٖ 

ثٝ ٘تیدٝ آسٖٔٛ، زٞٙس ثب تٛخٝ تطىیُ ٔی خٕؼیت ٔؼتبزیٗ را 

ثیٗ ٘سجت ٟٔبخزیٗ استب٘ی ٚغیز  (≥05/0P)زاریاذتلاف ٔؼٙی

  استب٘ی ٘یش ٚخٛز زارز.

 : تٛسیغ زرغس پبسرٍٛیبٖ ثز حست ٔحُ تِٛس ٚ سىٛ٘ت1 خسَٚ

 زرغس ٌشیٙٝ ضبذع

 ّٔیت
 8/1 غیزایزا٘ی

 2/98 ایزا٘ی

 100 خٕغ 

 ٔىبٖ س٘سٌی
 8/93 غیزحبضیٝ

 3/6 حبضیٝ

 ٔحُ تِٛس

 100 خٕغ

 6/52 ضٟز یشز

 3/15 سبیز ٘مبط یشز

 2/30 سبیز استبٟ٘ب

 8/1 سبیز وطٛرٞب)افغب٘ستبٖ ٚ ػزاق(            

 100 خٕغ              

 سبَ 5/26 ٞبی سىٛ٘ت زر یشز ٔیبٍ٘یٗ تؼساز سبَ
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 
 

 : ٔمبیسٝ فزاٚا٘ی ٔؼتبزیٗ ٟٔبخز ٘سجت ثٝ ٔؼتبزیٗ غیزٟٔبخز2خسَٚ 

 ٌشیٙٝ

 ٚضؼیت سىٛ٘ت

 وُ ٟٔبخز ثٛٔی
 ٟٔبخز

 ٟٔبخز ذبرج اس استبٖ ٟٔبخزاس استبٖ

 فزاٚا٘ی ٚ زرغس 

 ٔطبٞسٜ ضسٜ

199 

6/52% 

179 378 58 121 

4/47% 100%    2/15 2/30 

 خٕؼیت وُ ضٟزستبٖ
 388502  194180 582682   

 7/66% 3/33% 100%  

 t        6/9            3/12 5/16ٔمسار آٔبرٜ

p       000/0      000/0   00/0 

اس ٘ظز ٔیشاٖ اػتیبز ٚ ٔػزف ٔٛاز ٔرسر ٘تیدٝ آسٖٔٛ ا٘دبْ ضسٜ 

( ٚ 6/23ٟٔبخزیٗ)ٞب زر ٌزٜٚ زاری ثیٗ ٔیبٍ٘یٗاذتلاف ٔؼٙی

أب ٔلاحظٝ ٔیبٍ٘یٗ  .(≤05/0P) ( ٘طبٖ ٘ساز7/22غیزٟٔبخزیٗ )

اػتیبز حبوی اس ٔػزف ٔٛاز ٔرسر ثیطتز زر ٟٔبخزیٗ 

 (.3زارز)خسَٚ

ثٝ عٛر ٔؼَٕٛ ثزرسی ٘ٛع ٔٛاز ٔرسر ٔػزفی ٘یش ٘طبٖ زاز وٝ 

غیزٟٔبخزیٗ لّیبٖ ٚ اِىُ ثیطتز ٚ ٟٔبخزیٗ تزیبن ثیطتزی 

زاری ثیٗ ٘ٛع ٔٛاز أب تفبٚت ٔؼٙی (P≤05/0) وٙٙس.ٔػزف   ٔی

 ٔػزفی زر ثیٗ ٟٔبخزاٖ استب٘ی ٚ ذبرج استبٖ ٔطبٞسٜ ٘طس.

                          سبثمٝ تزن ٔٛاز ٘یش زر ٔؼتبزیٗ ٟٔبخز ثٝ عٛر 

ٞبی ( ثیص اس غیزٟٔبخزیٗ ثٛزٜ است. زازٜ≥05/0Pزاری)ٔؼٙی

         ٟٔبخزیٗ زٞس وٝ زرغس ثیطتزی اس٘طبٖ ٔی 3خسَٚ 

زرغس( سبثمٝ 6/62زرغس( ٘سجت ثٝ ٔؼتبزیٗ غیزٟٔبخز ) 2/68)

تزن ٔٛاز زاضتٙس. ایٗ ٘سجت زر ثیٗ ٔؼتبزیٗ ٟٔبخز اس استبٖ یشز 

                                زرغس ثیص اس ٔؼتبزیٗ ٟٔبخز اس سبیز  4/72ثب 

 زرغس(.1/66استبٖ ٞبست)

لبچبق ٔٛاز ٔرسر ٚ ٚضؼیت زاری ثیٗ ٕٞیٗ عٛر راثغٝ ٔؼٙی

ٞب حبوی ( ٔمبیسٝ ٘سجت≥05/0Pٟٔبخزت ٔؼتبزیٗ ٔطبٞسٜ ضس )

اس آٖ است وٝ لبچبق ٔٛاز ٔرسر زر ثیٗ ٟٔبخزیٗ ذػٛغبً 

ٞبی استبٖ یشز رٚاج ثیطتزی زارز، ثٝ ٟٔبخزیٗ اس ضٟزستبٖ

زرغس غیز ٟٔبخزیٗ ٔؼتبز  4/21عٛری وٝ ٘سجت لبچبق ٔٛاز زر 

 2/24وٝ ایٗ ٔیشاٖ زر ٟٔبخزیٗ ٔؼتبز  ٚخٛز زارز زر حبِی

زرغس ثٝ لبچبق  3/29زرغس است ٚ اس ٟٔبخزیٗ زاذُ استبٖ 

زرغس اس ٟٔبخزیٗ ذبرج  7/21ا٘س زر حبِیىٝ ٔٛاز الساْ وززٜ

(.ثب ایٗ ٚغف زر 3ا٘س)خسَٚ استبٖ زر لبچبق ٔٛاز زست زاضتٝ

 ثیٗ ٔؼتبزیٗ، ٟٔبخزیٗ استب٘ی آسیت پذیزی ثیطتزی زاضتٝ

      یشاٖ اػتیبز ثٝ ٔٛاز ٔرسر سٙتی ٚ غٙؼتی زر ٔتِٛسیٗٔا٘س.

ٞبی ٔرتّف ٚ ٔؼتبزیٗ غیز ایزا٘ی ثب یىسیٍز ٘یش ٔمبیسٝ  استبٖ

ضس. ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبیح، ٔؼتبزیٗ ٟٔبخز اغفٟب٘ی ثب ٔیبٍ٘یٗ ٔػزف 

    ٘سجت ثٝ سبیز ٟٔبخزیٗ اػتیبز ثیطتزی ثٝ ٔٛاز ٔرسر سٙتی 60

ٞبی ذزاسبٖ، یٗ ٔتِٛس ضسٜ زر استبٖا٘س. ٕٞیٗ عٛر ٔؼتبززاضتٝ

ٞبی ٔػزف وزٔبٖ، ثٛضٟز ٚ ضیزاس ٚ تٟزاٖ ثٝ تزتیت ثب ٔیبٍ٘یٗ

ٔػزف ثبلاتزی اس حس ٔیبٍ٘یٗ وُ  5/35ٚ  36، 5/37،  5/48

زاضتٝ ٚ ٟٔبخزیٗ استبٖ سیستبٖ ٚ ثّٛچستبٖ ثب ٔیبٍ٘یٗ ٔػزف 

تٛخٝ ا٘س. ثب زارای وٕتزیٗ ٔیشاٖ ٔػزف ٔٛاز سٙتی ثٛزٜ 6/16

ٚ سغح  F=3/3ثٝ ایٙىٝ ٔمسار آسٖٔٛ ثزای ٔٛاز ٔرسر سٙتی 
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 

ٞبی ٔٛخٛز ثٝ ِحبػ ( تفبٚتP≤05/0است ) 001/0زاری ٔؼٙی

تٛاٖ ٌفت وٝ ٔیشاٖ زار ٚ لبثُ لجَٛ است ٚ ٔیآٔبری ٔؼٙی

اػتیبز ثب ٔػزف ٔٛاز ٔرسر سٙتی زر ٔؼتبزیٗ ٟٔبخز استب٘ی 

غٙؼتی ٘یش  ٞبیٔتفبٚت است. اس ٘ظز ٔػزف رٚاٍ٘ززاٖ

ٚ سپس ٟٔبخزیٗ  16ٟٔبخزیٗ غیزایزا٘ی ثب ٔیبٍ٘یٗ ٔػزف 

 (. 4ا٘س)خسَٚ ٞب را زاضتٝ ٔػزف ایٗ رٚاٍ٘ززاٖ
 ثزرسی ٔیشاٖ اػتیبز، سبثمٝ تزن ٚ لبچبق ٔٛاز ثز حست ٚضؼیت ٟٔبخزت :3خسَٚ 

 ٚضؼیت سىٛ٘ت ٔتغیز

 ٟٔبخز ذبرج اس استبٖ ٟٔبخز اس استبٖ ٟٔبخز ثٛٔی

 ٔیشاٖ اػتیبز
 3/23 2/24 6/23 7/22 ٔیبٍ٘یٗ

T* 55/0 35/0 
sig 5/0 7/0 

سبثمٝ تزن 
 ٔٛاز

 %9/33 %6/27 %8/31 %4/37 ذیز
 %1/66 %4/72 %2/68 %6/62 ثّی

 %100 %100 %100 %100 خٕغ
 71/0 4/3 ٔمسار آٔبرٜ

sig** 04/0 25/0 

 لبچبق ٔٛاز
 %3/78 %7/70 %8/75 %6/78 ذیز
 %7/21 %3/29 %2/24 %4/21 ثّی

 %100 %100 %100 %100 خٕغ
 24/1 6/16 ٔمسار آٔبرٜ 
 sig* 00/0 17/0 

 *Independent Samples Test**Chi-Square Test  ) Fisher's Exact Test(  

 ثزرسی ٔیشاٖ اػتیبز زر ٔؼتبزیٗ ٟٔبخز ذبرج اس استبٖ ٚ غیزایزا٘ی :4خسَٚ 

 رٚاٍ٘ززاٟ٘بی غٙؼتی یبز ثٝاػت یشأٖ ٔیشاٖ اػتیبز ثٝ ٔٛاز ٔرسر سٙتی 
 ا٘حزاف ٔؼیبر ٔیبٍ٘یٗ ا٘حزاف ٔؼیبر ٔیبٍ٘یٗ

 5/37 6/17 5/6 01/13 
 20 10 6/10 4/18 
 5/35 4/19 2/12 4/12 
 36 7/17 4/4 5/12 
 60 1/14 2/11 25 
 5/22 19 9 8/16 

 5/48 7/24 1/5 9/11 

 6/16 7 3/1 8/2 

 3/33 5/11 3/13 6/16 

 6/26 5/11 6/2 6/4 

 1/27 9/14 16 1/17 

 6/13 3/8 2/19 4/34 وُ

F* 3/3 99/0 

Sig 001/0 451/0 

*ANOVA      
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 
ثزرسی تأثیز وٙتزَ ٚ حٕبیت اختٕبػی، خذة فزٍٞٙی ٚ -

 حبضیٝ ٘طیٙی ثز اػتیبز ٟٔبخزیٗ 

راثغٝ ٚضؼیت ٟٔبخزت ثب اثؼبز چٟبرٌب٘ٝ وٙتزَ ٚ حٕبیت 

اختٕبػی، خذة فزٍٞٙی ٚ حبضیٝ ٘طیٙی ثزرسی ضس. ٘تیدٝ 

زٞس وٝ ٟٔبخزیٗ اس ٔیشاٖ وٙتزَ اختٕبػی آسٖٔٛ ٞب ٘طبٖ ٔی

 09/49ٔیشاٖ وٙتزَ اختٕبػی زر ٟٔبخزیٗ وٕتزی ثزذٛرزار٘س. 

است. زر اثؼبز چٟبرٌب٘ٝ ٘یش ٔیبٍ٘یٗ 4/52ٚ زر غیزٟٔبخزیٗ 

ٕ٘زات ٟٔبخزیٗ وٕتز اس غیزٟٔبخزیٗ است ٚ زر ثؼس ثبٚر ٚ 

زار است ثٝ عٛری وٝ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘زٜ اػتمبز اذتلاف ٔٛخٛز ٔؼٙی

   ٚ سغح 7/55ٚ زر ٟٔبخزیٗ  1/65غیزٟٔبخزیٗ زر ایٗ ثؼس 

زٞس ٔیشاٖ ثبٚر ٚ است وٝ ٘طبٖ ٔی 05/0زاری وٕتز اس ؼٙیٔ

زاری وٕتز اس غیزٟٔبخزیٗ اػتمبز زر ٟٔبخزیٗ ثب اذتلاف ٔؼٙی

ٞب ٘طبٖ زٞٙسٜ آٖ است وٝ است. اس ٘ظز ٘ٛع ٟٔبخزیٗ ٘یش یبفتٝ

ٟٔبخزیٗ زاذُ استبٖ وٙتزَ اختٕبػی وٕتزی ٘سجت ثٝ ٟٔبخزیٗ 

ب، ٔیبٍ٘یٗ وٙتزَ اختٕبػی زر ٞذبرج اس استبٖ زار٘س. عجك یبفتٝ

ٚ زر ٟٔبخزیٗ ذبرج اس استبٖ  4/48ٟٔبخزیٗ زاذُ استبٖ 

ٞب زر است وٝ ثب تٛخٝ ثٝ ٘تیدٝ آسٖٔٛ ایٗ اذتلاف ٔیبٍ٘ی2/54ٗ

زار است. ٕٞیٗ عٛر زر اثؼبز چٟبرٌب٘ٝ ٘یش ٔؼٙی 02/0سغح 

ا٘س ٚ زر زٚ تزی وست وززٜٟٔبخزیٗ زاذُ استبٖ ٕ٘زات پبییٗ

زار ٞبی ٔٛخٛز ٔؼٙیٚ ثبٚر ٚ اػتمبز اذتلاف ٔیبٍ٘یٗ ثؼس تؼٟس

است. ثٝ عٛریىٝ ٔیبٍ٘یٗ تؼٟس ٚ ثبٚر ٚاػتمبز زر ٟٔبخزیٗ زاذُ 

 9/53ٚ زر ٟٔبخزیٗ ذبرج اس استبٖ  7/50ٚ  4/45استبٖ ثٝ تزتیت

ایٗ اذتلاف  03/0زاری است وٝ ثب تٛخٝ ثٝ سغح ٔؼٙی 6/57ٚ 

 .(5زار است)خسَٚ ٞب ٔؼٙیٔیبٍ٘یٗ

ٞٓ چٙیٗ عجك ٘تبیح ٟٔبخزیٗ زارای خذة فزٍٞٙی وٕتزی 

وٝ ٔیبٍ٘یٗ خذة فزٍٞٙی زر  عٛری ( ثٝ≥05/0sigٞستٙس )

است ٚ اذتلاف ایٗ  4/59ٚ زر غیزٟٔبخزیٗ 3/55ٟٔبخزیٗ 

 035/0زاری ٚ سغح ٔؼٙی T=1/2ٞب ثب ٔمسار آسٖٔٛ ٔیبٍ٘یٗ

(05/0≥Pثٝ ِحبػ آٔبری ٔؼٙی ) .٘طبٖ ٘تبیح ٞٓ چٙیٗ زار است

ٚ  58زر ٟٔبخزیٗ زاذُ استبٖ زٞس وٝ ٔیشاٖ خذة فزٍٞٙی ٔی

تٛاٖ ٌفت وٝ است ٚ ٔی 1/54زر ٟٔبخزیٗ ذبرج اس استبٖ 

ٟٔبخزیٗ ذبرج اس استبٖ اس ٔیشاٖ خذة فزٍٞٙی وٕتزی 

 (. 5ثزذٛرزار٘س)خسَٚ 

ثزرسی راثغٝ حٕبیت اختٕبػی ٚ اثؼبز ٔبِی، ػبعفی ٚ اعلاػبتی 

غزف ٘ظز اس  -زٞس ٟٔبخزیٗطبٖ ٔیآٖ ثب ٚضؼیت ٟٔبخزت ٘

ٔیشاٖ حٕبیت اختٕبػی وٕتزی زریبفت  -زاریسغح ٔؼٙی

ٚ زر ٟٔبخزیٗ  7/25ا٘س. ثٝ عٛریىٝ ایٗ ٔیشاٖ زر ثٛٔیبٖ وززٜ

ٞبی تٛاٖ ٌفت تفبٚتاست. زر ثؼس حٕبیت اعلاػبتی ٔی 2/24

زار است. زر ایٗ ٔؼٙی043/0زاری ٔطبٞسٜ ضسٜ ثب سغح ٔؼٙی

زٞس غیزٟٔبخزیٗ حٕبیت ثیطتزی زر ٞب ٘طبٖ ٔیذػٛظ یبفتٝ

ا٘س. ٔیشاٖ حٕبیت اعلاػبتی زر ایٗ افزاز ایٗ ثؼس زریبفت وززٜ

      است ٚ ثب تٛخٝ ثٝ ٘تیدٝ آسٖٔٛ 6/21ٚ زر ٟٔبخزیٗ  5/26

زار تٛاٖ ٌفت وٝ ایٗ اذتلاف ٕ٘زات، ٔؼٙیٔی

. زر ثؼس حٕبیت ٔبِی ٘یش ٟٔبخزیٗ حٕبیت (≥05/0sig)است

ٞب، ٔیشاٖ ا٘س أب زر ثؼس ػبعفی عجك یبفتٝزریبفت وززٜ وٕتزی

حٕبیت زریبفتی ٟٔبخزیٗ ثیطتز است. ٔیبٍ٘یٗ حٕبیت ٔبزی ٚ 

ٚ زر ٟٔبخزیٗ 7/27ٚ  02/23ػبعفی زر غیزٟٔبخزیٗ ثٝ تزتیت 

ٞب ٟٔبخزیٗ ( ٞٓ چٙیٗ عجك یبفت5ٝاست)خسَٚ  29ٚ  2/22

تی وٕتزی ذبرج اس استبٖ اس حٕبیت اختٕبػی ٚ اثؼبز حٕبی

ٞبی ٘سجت ثٝ ٟٔبخزیٗ زاذُ استبٖ ثزذٛرزار٘س. ٔیبٍ٘یٗ حٕبیت

ٔبِی، ػبعفی، اعلاػبتی ٚ حٕبیت وُ زر ٟٔبخزیٗ زاذُ استبٖ 

است زر حبِی وٝ ایٗ  4/27ٚ  6/24، 5/30، 8/24ثٝ تزتیت 
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  ثزرسی ٘مص ٟٔبخزیٗ زر ضیٛع زر ضٟز یشز

 1398ٞیدسٞٓ،ضٕبرٜ چٟبرْ،ٟٔز ٚ آثبٖ  سبَ                                                        عّٛع ثٟساضت یشز ٔبٞٙبٔٝ ػّٕی پژٚٞطی زٚ

 

 

ٞبی ٞب زر ٟٔبخزیٗ ذبرج اس استبٖ ثٝ تزتیت ثب ٔیبٍ٘یٗحٕبیت

 زٞٙس. بْ وٕتزی را ٘طبٖ ٔیارل 8/22ٚ  3/20، 2/28، 21

٘طیٙی زر ٞب ٞٓ چٙیٗ حبوی اس آٖ است وٝ ٘سجت حبضیٝیبفتٝ

زرغس  1/9ٟٔبخزیٗ ثیص اس غیزٟٔبخزیٗ است. ثٝ عٛری وٝ 

٘طیٗ ٞستٙس زر حبِی وٝ ایٗ ٘سجت زر ثٛٔیبٖ ٟٔبخزیٗ حبضیٝ

٘طیٗ ٘یش زرغس است. ٔیشاٖ اػتیبز ٟٔبخزیٗ حبضی4ٝ٘طیٗ  حبضیٝ

٘طیٗ است. عجك ٘تبیح ٔیبٍ٘یٗ اػتیبز زٟٔبخزیٗ حبضیٝثیص اس غی

عٛر است. ٕٞیٗ 1/24ٚ زر ٟٔبخزیٗ  8/23٘طیٙبٖ ثٛٔی حبضیٝ

زرغس ٚ زر  17٘طیٙی زر ٟٔبخزیٗ زاذُ استبٖ ٘سجت حبضیٝ

سغح زرغس است وٝ ثب تٛخٝ ثٝ  4/4ٟٔبخزیٗ ذبرج اس استبٖ 

زار یایٗ اذتلاف زرغسٞب ٔؼٙ (≥05/0P) 015/0زاری ٔؼٙی

  (.5است)خسَٚ 
 

 ثزحست ٚضؼیت ٟٔبخزت یٙی٘ط یٝٚ حبض یخذة فزٍٞٙ ی،اختٕبػ یتوٙتزَ ٚ حٕبٔیشاٖ  :5خسَٚ 

 

 ٔتغیز

 ٚضؼیت سىٛ٘ت

 T* P ٟٔبخز ثٛٔی
ٟٔبخز اس 

 استبٖ

ٟٔبخز ذبرج اس 

 استبٖ
T* P 

 1/0 3/1 9/51 7/46 18/0 3/1 07/47 3/50 زِجستٍی

 01/0 6/2 9/53 4/45 8/0 1/0 7/50 1/51 تؼٟس

 03/0 1/2 6/57 7/50 00/0 6/3 7/55 1/65 ثبٚر ٚ اػتمبز

 2/0 2/1 4/45 1/41 4/0 7/0 44 5/45 ٔطبروت

 02/0 2/2 2/54 4/48 06/0 8/1 09/49 4/52 وٙتزَ اختٕبػی )وُ(

 18/0 32/1 1/54 02/58 035/0 1/2 3/55 4/59 خذة فزٍٞٙی

 18/0 3/1 21 8/24 6/0 42/0 2/22 02/23 حٕبیت ٔبِی

 5/0 65/0 2/28 5/30 5/0 54/0 29 7/27 حٕبیت ػبعفی

 2/0 2/1 3/20 6/24 043/0 03/2 6/21 5/26 حٕبیت اعلاػبتی

 08/0 7/1 8/22 4/27 4/0 83/0 2/24 7/25 حٕبیت اختٕبػی)وُ(

 %1/9 %4 حبضیٝ ٘طیٗ
36/3** 051/0 

17% 4/4% 
34/6** 015/0 

 %6/95 %83 %9/90 %96 غیزحبضیٝ ٘طیٗ

* Independent Samples Test **Chi-Square Test (Fisher's Exact Test) 
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 اوجز سارع ضبٜ آثبزی ٚ ٕٞىبراٖ 

 1398ضٕبرٜ چٟبرْ،ٟٔز ٚ آثبٖ  ٞیدسٞٓ،سبَ                                                  عّٛع ثٟساضت یشز ٔبٞٙبٔٝ ػّٕی پژٚٞطی زٚ

 

 
ثزرسی راثغٝ حٕبیت اختٕبػی ٚ اثؼبز ٔبِی، ػبعفی ٚ اعلاػبتی 

غزف ٘ظز اس  -ٟٔبخزیٗ زٞسآٖ ثب ٚضؼیت ٟٔبخزت ٘طبٖ ٔی

ٔیشاٖ حٕبیت اختٕبػی وٕتزی زریبفت  -زاریسغح ٔؼٙی

 ا٘س. وززٜ

است.  2/24ٚ زر ٟٔبخزیٗ  7/25ثٝ عٛریىٝ ایٗ ٔیشاٖ زر ثٛٔیبٖ 

ٞبی ٔطبٞسٜ ضسٜ تٛاٖ ٌفت تفبٚتزر ثؼس حٕبیت اعلاػبتی ٔی

ٞب زار است. زر ایٗ ذػٛظ یبفتٝٔؼٙی043/0زاری ثب سغح ٔؼٙی

زٞس غیزٟٔبخزیٗ حٕبیت ثیطتزی زر ایٗ ثؼس زریبفت ی٘طبٖ ٔ

ٚ زر  5/26ا٘س. ٔیشاٖ حٕبیت اعلاػبتی زر ایٗ افزاز وززٜ

تٛاٖ ٌفت است ٚ ثب تٛخٝ ثٝ ٘تیدٝ آسٖٔٛ ٔی 6/21ٟٔبخزیٗ 

. زر ثؼس (≥05/0sig)زار استوٝ ایٗ اذتلاف ٕ٘زات، ٔؼٙی

ا٘س أب حٕبیت ٔبِی ٘یش ٟٔبخزیٗ حٕبیت وٕتزی زریبفت وززٜ

ٞب، ٔیشاٖ حٕبیت زریبفتی ٟٔبخزیٗ زر ثؼس ػبعفی عجك یبفتٝ

ثیطتز است. ٔیبٍ٘یٗ حٕبیت ٔبزی ٚ ػبعفی زر غیزٟٔبخزیٗ ثٝ 

( 5است)خسَٚ  29ٚ  2/22ٚ زر ٟٔبخزیٗ 7/27ٚ  02/23تزتیت 

ٞب ٟٔبخزیٗ ذبرج اس استبٖ اس حٕبیت ٞٓ چٙیٗ عجك یبفتٝ

ثٝ ٟٔبخزیٗ زاذُ استبٖ  اختٕبػی ٚ اثؼبز حٕبیتی وٕتزی ٘سجت

ٞبی ٔبِی، ػبعفی، اعلاػبتی ٚ ثزذٛرزار٘س. ٔیبٍ٘یٗ حٕبیت

، 5/30، 8/24حٕبیت وُ زر ٟٔبخزیٗ زاذُ استبٖ ثٝ تزتیت 

ٞب زر ٟٔبخزیٗ است زر حبِی وٝ ایٗ حٕبیت 4/27ٚ  6/24

 8/22ٚ  3/20، 2/28، 21ٞبی ذبرج اس استبٖ ثٝ تزتیت ثب ٔیبٍ٘یٗ

 زٞٙس. طبٖ ٔیارلبْ وٕتزی را ٘

٘طیٙی زر ٞب ٞٓ چٙیٗ حبوی اس آٖ است وٝ ٘سجت حبضیٝیبفتٝ

زرغس  1/9ٟٔبخزیٗ ثیص اس غیزٟٔبخزیٗ است. ثٝ عٛری وٝ 

٘طیٗ ٞستٙس زر حبِی وٝ ایٗ ٘سجت زر ثٛٔیبٖ ٟٔبخزیٗ حبضیٝ

٘طیٗ ٘یش زرغس است. ٔیشاٖ اػتیبز ٟٔبخزیٗ حبضی4ٝ٘طیٗ  حبضیٝ

٘طیٗ است. عجك ٘تبیح ٔیبٍ٘یٗ اػتیبز ٝثیص اس غیزٟٔبخزیٗ حبضی

عٛر است. ٕٞیٗ 1/24ٚ زر ٟٔبخزیٗ  8/23٘طیٙبٖ ثٛٔی حبضیٝ

زرغس ٚ زر  17٘طیٙی زر ٟٔبخزیٗ زاذُ استبٖ ٘سجت حبضیٝ

سغح زرغس است وٝ ثب تٛخٝ ثٝ  4/4ٟٔبخزیٗ ذبرج اس استبٖ 

زار ایٗ اذتلاف زرغسٞب ٔؼٙی (≥05/0P) 015/0زاری ٔؼٙی

  (.5َ است)خسٚ

 گیریبحث ي وتیجٍ

ٟٔبخزت اس ػٛأُ ٔٛثز ثز ٚلٛع ثشٞىبری ٚ خزْ ضٙبذتٝ ضسٜ 

است. ثٙبثزایٗ، ایٗ ػبُٔ زر ٌستزش اػتیبزوٝ یىی اس آسیت 

ٞبی اختٕبػی است ٔی تٛا٘س ٘مص زاضتٝ ثبضس. ثزاسبس ٘تبیح 

٘سجت ٔؼتبزیٗ ٟٔبخز ٚ غیزثٛٔی ثیص اس ٔؼتبزیٗ غیزٟٔبخز ٚ 

ٞبی ٔطبٞسٜ ضسٜ زر تحمیك ایٗ ثبرٜ ٔمبیسٝ ٘سجتثٛٔی است. زر 

وٝ  ثب ٘سجت خبٔؼٝ آٔبری ضٟز یشز اذتلاف  ٘طبٖ زاز. ثٝ عٛری

زرغس ضٟزٚ٘ساٖ را ثٛٔیبٖ ٚ  7/66زر خبٔؼٝ آٔبری ضٟز یشز 

 زٞٙس. زرغس را ٟٔبخزیٗ تطىیُ ٔی 3/33

زرغس را ٟٔبخزیٗ  7/47زر حبِی وٝ عجك ٘تبیح تحمیك حبضز 

ٞٙس. یؼٙی ٘سجت ٔؼتبزیٗ ثٛٔی ٔطبٞسٜ ضسٜ وٕتز اس زتطىیُ ٔی

٘سجت ٟٔبخزیٗ زر خبٔؼٝ آٔبری ضٟز ثٛزٜ أب ٘سجت ٔؼتبزیٗ 

ٟٔبخز ٚ غیزثٛٔی ثیطتز اس ایٗ ٘سجت زر خبٔؼٝ آٔبری ضٟز است. 

وٝ زرغس ثیطتزی اس ٟٔبخزیٗ ٘سجت ثٝ حدٓ خٕؼیت  ثٝ عٛری

 ا٘س. ذٛز، ٌزفتبر اػتیبز ضسٜ

٘سجت ٔؼتبزیٗ ٟٔبخز ثیص اس ٔؼتبزیٗ  ِذا ایٗ فزضیٝ وٝ

تٛا٘س ٔٛرز تأییس ثبضس. اس سٛیی غیزٟٔبخز ٚ ثٛٔی است ٔی

خٕؼیت ٔؼتبزیٗ ٟٔبخز اس سبیز استبٖ ٞب تمزیجبً زٚ ثزاثز ٟٔبخزیٗ 

زاذُ استبٖ یشز است ٚ حسٚز یه سْٛ خٕؼیت ٔؼتبزیٗ ٔٛرز 

یٗ زٞٙس. ثٙبثزأغبِؼٝ را ٟٔبخزیٗ ذبرج اس استبٖ تطىیُ ٔی
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 

ػلاٜٚ ثز تأثیز ػبُٔ ٟٔبخزت، ٘ٛع ٟٔبخزت زاذّی ٚ ذبرج اس 

تٛا٘س ٘مص ٔؤثزی زر ٌزایص استبٖ ٚ فبغّٝ اس ٔحُ تِٛس ٞٓ ٔی

 ثٝ اػتیبز زاضتٝ ثبضس.

ٔؼتبزیٗ ٟٔبخز ٚ غیزثٛٔی ٔیشاٖ اػتیبز ثیطتزی زار٘س. ٔیبٍ٘یٗ 

لزار زارز زر حبِی وٝ ایٗ  25تب  23ٕ٘زٜ اػتیبز ایٗ افزاز ثیٗ 

است.  ٕٞیٗ عٛر ایٗ  4/22ٔیشاٖ ثزای ثٛٔیبٖ ٚ غیزٟٔبخزیٗ 

ا٘س. اس زستٝ اس ٔؼتبزیٗ سبثمٝ ثیطتزی زر تزن ٔٛاز ٔرسر زاضتٝ

زرغس ثٛٔیبٖ زر تزن ٔٛاز ٔرسر سبثمٝ  61ایٗ ٘ظز حسٚز 

 68زرغس غیزثٛٔیبٖ ٚ  71ا٘س زر حبِیىٝ ایٗ ٔیشاٖ زر زاضتٝ

 زرغس اس ٟٔبخزیٗ ٔطبٞسٜ ضسٜ است. 

اٌزچٝ زرغس ثیطتزی اس ٔؼتبزیٗ ٟٔبخز، اس سبیز استبٖ ٞب ٚارز 

ٞب ٟٔبخزیٗ زاذُ استبٖ ٔیشاٖ اػتیبز ٚ تزن ا٘س أب عجك یبفتٝضسٜ

اػتیبز ثیطتزی ٘سجت ثٝ ٟٔبخزیٗ ذبرج اس استبٖ زاضتٙس. سبثمٝ 

زرغس ٟٔبخزیٗ اس استبٖ ٚخٛز زارز  72تزن ٔٛاز زر ثیص اس 

زرغس 1/66ٟٔبخزیٗ ذبرج اس استبٖ زر حبِی وٝ ایٗ ٘سجت زر 

است. ٞٓ چٙیٗ لبچبق ٔٛاز ٔرسر زر ثیٗ ٟٔبخزیٗ ذػٛغبً 

ٞبی استبٖ رٚاج ثیطتزی زارز. ثیص اس یه ٟٔبخزیٗ اس ضٟزستبٖ

زرغس ٟٔبخزیٗ استبٖ زر لبچبق ٔٛاز  30سْٛ غیزثٛٔیبٖ ٚ تمزیجبً 

ٔرسر ٔطبروت زاضتٙس. ایٗ ٔیشاٖ زر ثٛٔیبٖ ٚ غیزٟٔبخزیٗ 

 زرغس است. 4/21ٚ 8/15

ثزاسبس ٘تبیح ثٝ عٛر ٔؼَٕٛ غیزٟٔبخزیٗ لّیبٖ ٚ اِىُ ثیطتز ٚ 

وٙٙس ٚ ٔیشاٖ اػتیبز ثٝ ٔٛاز ٟٔبخزیٗ تزیبن ثیطتزی ٔػزف ٔی

 ٞبعجك یبفتٝٔرسر زر ثیٗ ٟٔبخزیٗ ذبرج اس استبٖ ٔتفبٚت است. 

، ثبلاتزیٗ ٔیبٍ٘یٗ 60ٟٔبخز اغفٟب٘ی ثب ٔیبٍ٘یٗ ٔػزف ٔؼتبزیٗ 

ٟٔبخزیٗ استبٖ سیستبٖ ٚ ثّٛچستبٖ ثب ٔیبٍ٘یٗ ٔػزف  ٚ ٔػزف

 ا٘س. زارای وٕتزیٗ ٔیشاٖ ٔػزف ٔٛاز سٙتی ثٛزٜ 6/16

ٞبی ذزاسبٖ، وزٔبٖ، ٕٞیٗ عٛر ٔؼتبزیٗ ٔتِٛس ضسٜ زر استبٖ

ثٛضٟز ٚ ضیزاس ٚ تٟزاٖ ثٝ تزتیت ٔػزف ثبلاتزی اس حس ٔیبٍ٘یٗ 

 ا٘س. وُ زاضتٝ

غٙؼتی ٘یش ٟٔبخزیٗ غیزایزا٘ی ثب ٞبی اس ٘ظز ٔػزف رٚاٍ٘ززاٖ

ٚ سپس ٟٔبخزیٗ استبٖ ارزثیُ ثب ٔیبٍ٘یٗ  16ٔیبٍ٘یٗ ٔػزف 

زارای ٔیبٍ٘یٗ اػتیبز ثبلایی ثٛز٘س. زر ٔػزف ایٗ  3/13ٔػزف 

٘ٛع ٔٛاز ٘یش ٟٔبخزیٗ سیستبٖ ٚ ثّٛچستب٘ی وٕتزیٗ ٔیشاٖ 

 ا٘س.ٔػزف ایٗ رٚاٍ٘ززاٖ ٞب را زاضتٝ

ٟٔبخزت ٚ اػتیبز زر ایٗ تحمیك ٔٛرز  ثبتٛخٝ ثٝ ایٙىٝ راثغٝ ثیٗ

تأویس لزار ٌزفتٝ است. لاسْ است ثب تغییز استزاتژی تٛسؼٝ 

استبٖ، اس تٛسؼٝ غٙؼتی ثٝ تٛسؼٝ اختٕبػی ٚفزٍٞٙی استطسیس 

ٟٔبخزت اس استبٖ ٞبی زیٍز ثٝ استبٖ یشزٚثٝ تجغ آٖ ٌستزش 

 ٞبی اختٕبػی ثرػٛظ اػتیبز خٌّٛیزی ٕ٘ٛز.آسیت

ٟبخزیٗ زاذُ استب٘ی آسیت پذیزی ثیطتزی ٘سجت رسس ٔثٙظز ٔی

ثٙبثزایٗ ثز٘بٔٝ ریشی ثٟتز ثزای . ثٝ ٟٔبخزیٗ ذبرج استب٘ی زار٘س

وٙتزَ ٟٔبخزت اس ضٟزستب ٖ ٞبی زیٍز استبٖ ثرػٛظ ٔٙبعك 

رٚستبیی ضزٚرت زارز.زرایٗ ثبرٜ افشایص أىب٘بت ٚتٛسؼٝ 

ٔٙبعك ثغٛر ٚیژٜ تٛسؼٝ فزغت ٞبی ضغّی زرسبیز  تسٟیلات ٚ

 استبٖ ثبیستی ٔٛرز تٛخٝ خسی لزار ٌیزز.

ثیٙی پیبٔسٞبی تٛسؼٝ ِدبْ رسس زر ٘تیدٝ ػسْ پیصثٙظزٔی

ٌسیرتٝ ضٟز تٛسظ ٔسئِٛیٗ أزٚس زر ٘تیدٝ رٚا٘ٝ ضسٖ سیُ 

ٟٔبخزاٖ ثٝ ضٟز یشز، تزویت فزٍٞٙی سٙتی ٚ ثٛٔی ایٗ ضٟز زر 

ٔؼزؼ ذغز لزار ٌزفتٝ ٚ تغییزات فزٍٞٙی ٚ ثزٚس آ٘ٛٔی 

ثبضس،ضزایغی وٝ آسیت ٞبی اختٕبػی غیزلبثُ اختٙبة ٔی

ریشی ٞبی ػّٕی زر زٞس. ثٙبثزایٗ ثز٘بٔٝاختٕبػی را افشایص ٔی

 ٞب ضزٚرت زارز.ذػٛظ وبٞص ایٗ آسیت
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 
ٚ ٞٓ  75-85 ٞشار ٘فز ٟٔبخز زر زٞٝ 105رٚا٘ٝ ضسٖ ثیص اس 

ثٝ ایٗ استبٖ 85-90ٞشار ٘فز زر پٙح سبِٝ  103چٙیٗ ثیص اس 

زرغس اس خٕؼیت ضٟز یشز غیز  40ٌززیسٜ است حسٚز  ٔٛخت

 ٚ احتٕبلارٚا٘ٝ ضسٖ ٕٞیٗ ٔیشاٖ ٟٔبخز زر ثٛٔی ٟٚٔبخز ثبضس

پیبٔسٞبی فزٍٞٙی ٚاختٕبػی ٔتؼسزی  90-95پٙح سبِٝ ثؼس یؼٙی 

زارزوٝ ثز٘بٔٝ ریشی ٞب ی اختٕبػی ٚ فزٍٞٙی زر ذػٛظ 

یست خذة فزٍٞٙی آ٘بٖ ٚپزٕ٘ٛزٖ اٚلبت فزاغت آٖ ٞب  ٔی ثب

 زر راس ٞز ثز٘بٔٝ تٛسؼٝ لزار ٌیزز.

وٙٙس ایٗ ٟٔبخزیٗ اغّت ثٝ سٕت حبضیٝ ضٟزٌزایص پیسا ٔی

              تٛا٘س ٔیشاٖ اػتیبز ٟٔبخزیٗ را ٘یش تطسیس وٙس. ِذا ػبُٔ ٔی

ثبیست ٚضؼیت حبضیٝ ٘طیٙبٖ ضٟز ثیطتز ٔٛرز ٘ظبرت ٚ ٔی

  ٙبعك  اسٔ وٙتزَ لزار ٌیزز ٚ ارائٝ ذسٔبت ٚ تٛسؼٝ ایٗ 

 ٞبی عزح ٞبی ػٕزا٘ی لزار ٌیزز.اِٚٛیت

وٙٙس. ٟٔبخزیٗ اغّت حٕبیت اختٕبػی وٕتزی زریبفت ٔی

ثبتٛخٝ ثٝ خٕؼیت لبثُ تٛخٝ آٟ٘ب زر ضٟز یشز، اس ایٗ رٚ  لاسْ 

است اس ٟٔبخزیٗ ٚ غیزثٛٔیبٖ حٕبیت اختٕبػی ثیطتزی ضٛز. زر 

زرغس ٔؼتبزیٗ حٕبیت اعلاػبتی وٕی  75ثیص اس  ایٗ سٔیٙٝ

حٕبیت زر ٟٔبخزیٗ وٕتز اس  ا٘س ٚ ایٗ ٘ٛعزریبفت وززٜ

غیزٟٔبخزیٗ است. فمساٖ حٕبیت اعلاػبتی ٔیشاٖ اػتیبز را 

 وٙس. تطسیس ٔی

ثبیست تٛسظ ٔسئٛلاٖ، ذب٘ٛازٜ، الٛاْ، زٚستبٖ ٚ ایٗ حٕبیت ٔی

ٚخٛز رسب٘ٝ ٞب ٔسارس  ٕٞىبراٖ ٚ ٕٞسبیٍبٖ ا٘دبْ ضٛز. ثب ایٗ

تٛا٘ٙس ٘مص ٔفیسی زر افشایص ای ٘یش ٔیٚ سبیز ٔزاوش ٔطبٚرٜ

 اعلاػبت ػٕٛٔی زاضتٝ ثبضٙس.

ٔؼتبزیٗ ٘سجت ثٝ لٛا٘یٗ آٌبٞی وبفی ٘سار٘س ٚ ذٛز را ٔتؼٟس ثٝ 

زا٘ٙس ٚ زر ٚالغ لٛا٘یٗ را ثٝ ػٙٛاٖ یه ػبُٔ رػبیت لبٖ٘ٛ ٕ٘ی

وٙٙس. ز لّٕساز ٔیثبسزار٘سٜ ٚ ٔٙفی زر خٟت پیطزفت ذٛ

ٟٔبخزیٗ زر ٔدٕٛع لبٖ٘ٛ ٌزیشتز اس افزاز ثٛٔی ٞستٙس. ثزذٛرز 

تزیٗ رٚش ٔمبثّٝ تزیٗ ٚ زر ٚالغ سبزٜثب ٔترّفیٗ اس لٛا٘یٗ ػٕسٜ

ٌزیشی است أب ایٗ رٚش ٕٔىٗ است زر غٛرت ثب لبٖ٘ٛ

تىزار، ثبسذٛرز ٔٙفی زاضتٝ ٚ وبروزز ذٛز را اس زست ثسٞس. 

پذیزی ایٗ تفىزات ٚ رفتبرٞب ریطٝ زر خبٔؼٝػٕسٜ تزیٗ ریطٝ 

پذیزی غحیح زارز. ِذا آٔٛسش ٘بزرست یب فمساٖ ضزایظ خبٔؼٝ

           ٞبی ٞب زر سٙیٗ اِٚیٝ رضس ٚ زثستبٖ ثبیس ثٝ ػٙٛاٖ ٔىب٘یسٓ

 ٞبی تحٕیّی ضٛز.  تز خبیٍشیٗ رٚشٞشیٙٝ ٚ اثزثرصوٓ

اختٕبػی ٘سجت ثٝ سبیز ٞبی وٙتزَ ٔطبروت ثؼٙٛاٖ یىی اس ِٔٛفٝ

تزیٗ ٔیشاٖ اثؼبز، زر ٔؼتبزیٗ پبییٗ است ٚ ٟٔبخزیٗ اس پبییٗ

ٔطبروت ثزذٛرزار٘س. ایٗ افزاز وٕتز ثٝ ٚرسش ٚ تفزیح، ٔغبِؼٝ 

 پززاس٘س. وبر ٚ فؼبِیت ضغّی ٚ ٞٙزی ٔی

تٛا٘س ثٝ خٟت وٕجٛز أىب٘بت زر زستزس ثبضس. ایٗ ػبُٔ ٔی

سیبزی ٟٔبخزیٗ را اس أىب٘بت تٛا٘س تب حس ٘طیٙی ٔیحبضیٝ

ای زٚر سبسز. ِذا لاسْ است تفزیحی، ٚرسضی ٚ ٞٙزی ٚ وتبثرب٘ٝ

ثب ترػیع ایٗ أىب٘بت زر ٔٙبعك ٟٔبخز٘طیٗ ٚ حبضیٝ ٘طیٗ 

 اٍ٘یشٜ ٚ ػلالٝ لاسْ خٟت افشایص ٔطبروت آٖ ٞب ایدبز ضٛز. 

 تضاد مىافع

 تضبز ٔٙبفؼی ٌٛ٘ٝ ٞیچ وٝ زار٘س ٔی اػلاْ ٔمبِٝ ایٗ ٘ٛیسٙسٌبٖ

 .٘سارز ٚخٛز

 یتطکر ي قدرداو

 ثب ٔجبرسٜ ستبز یمبتی ثب حٕبیت ٔبِیعزح تحم ٔمبِٝ حبغُ یٗا 

وٝ ثٝ  ییافزاز ٚ سبسٔبٖ ٞبٔرسر ٔی ثبضس ٚ لاسْ است اس  ٔٛاز

ا٘س ٕ٘ٛزٜ یٕٞىبرپژٚٞص زر ا٘دبْ  یٓٔستم یزٚ غ یٓعٛر ٔستم

 ضٛز.  یتطىز ٚ لسرزا٘
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