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Abstract 
Introduction: Divorce within families has various and often detrimental effects on adolescents, and lack of 

understanding adolescents' psychosocial experience regarding their parents' divorce is considered an obstacle 

in employing effective intervention methods. Therefore, the aim of this present study was to investigate and 

identify the components of adolescents' lived experiences after their parents' divorce in Iran. 

Methods: This qualitative exploratory study was conducted using Colaizzi's theory in collecting, conducting, 

and analyzing the data. To this end, 24 adolescents aged 12 to 18 from Yazd city, who had experienced their 

parents' divorce, were identified through purposive sampling method, and their information was collected 

through semi-structured interviews in 2022. It is worth mentioning that all data were recorded, and the 

sampling continued until data saturation was achieved. 

Results: Analysis of the lived experiences of the participants revealed 9 main thematic units out of a total of 

126 meaningful units. Subsequently, through integration and linking of the concepts, 3 main themes of 

positive emotional experiences (calmness and positive adjustment to divorce), negative emotional 

experiences (anger, fear, guilt, and helplessness), and negative behavioral experiences (changes in family 

structure and support networks, and personal problems) were inferred, and their related components and 

concepts were interpreted separately. 

Conclusion: After parental divorce, adolescents encounter various positive and negative emotional 

experiences as well as different negative behavioral experiences. Lack of awareness and timely treatment of 

these experiences can lead to more severe problems in their mental-social health. . Therefore, it is suggested 

that therapists interpret life experiences of these people more deeply and provide therapeutic interventions 

based on the themes obtained from the current research. 
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 چکیذٌ

ػسْ ضٙبذت  ٚ ٌصاضز٣علاق زض ذب٘ٛازٜ، تأح٥طات ٔرتّف ٚ اغّت ٔرطة ثط ض٢ٚ ٘ٛرٛا٘بٖ ٔ مقذمٍ:

 ٢اارتٕبػ٣ ٘ٛرٛا٘بٖ اظ علاق ٚاِس٤ٗ، ثٝ ػٙٛاٖ ٔب٘ؼ٣ ثط سط ضاٜ ثٝ وبض٥ٌط٢ اظ ضٚش ٔساذّٝ-تزطث١ ضٚا٣٘

تزبضة  ٢بٞپژٚٞص حبضط ثطضس٣ ٚ ضٙبسب٣٤ ٔؤِفٝ ا٤ٗ اظ ، ٞسفض٤ٚٗ. اظ اضٛز٣وبضآٔس ٔحسٛة ٔ

 ٘ٛرٛا٘بٖ پس اظ علاق ٚاِس٤ٗ زض ا٤طاٖ ثٛز. ٤ست١ظ

ا٤ٗ ٔغبِؼٝ اظ ٘ٛع و٥ف٣ ٚ ثب ٔب٥ٞت اوتطبف٣ ثٛز وٝ ثب ضٚش ولا٤ع٢ ثٝ ٌطزآٚض٢، ارطا ٚ  ريش بررسی:

سبِٝ ضٟطستبٖ ٤عز وٝ علاق ٚاِس٤ٗ  18تب  12٘فط اظ ٘ٛرٛا٘بٖ  24ٞب پطزاذتٝ ضس. ثٝ ٥ٕٞٗ ٔٙظٛض، تح٥ُّ زازٜ

ضٙبسب٣٤ ٕ٘ٛزٜ ٚ ثب استفبزٜ اظ ٔػبحج١ ٥ٕ٘ٝ سبذتبضٔٙس   ٥ٌط٢ ٞسفٕٙسثٝ وطزٜ ثٛز٘س، ثب ضٚش ٕ٘ٛ٘ٝضا تزط

ٞب حجت ٚ ضجظ ضس٘س ٚ ٌطزآٚض٢ ضس. لاظْ ثٝ شوط است وٝ تٕب٣ٔ زازٜ 1401اعلاػبت آ٘بٖ زض سبَ 

 تب ظٔبٖ اضجبع ازأٝ زاضت. ٥ط٢ٌٕ٘ٛ٘ٝ

ٚاحس ٔؼٙب٣٤، ُ٘ٝ ظ٤ط ٔضٕٖٛ ثٝ  126٘طبٖ زاز اظ ٔزٕٛع  ٌبٖوٙٙسٔطبضوت ٤ست١ظ تزبضة تح٥ُّ َا:یافتٍ

 ٥ٞزب٣٘ ٔخجت ٢ٞبزست آٔس. زض ٔطح١ّ ثؼس، ثب ازغبْ ٚ اضتجبط ث٥ٗ ٔفب٥ٞٓ ثٝ تطت٥ت سٝ ٔضٕٖٛ اغ٣ّ تزطثٝ

٢ ذطٓ، تطس، ٌٙبٜ ٚ ٞباحسبس) ٥ٞزب٣٘ ٔٙف٣ ٢ٞب، تزطثٝعلاق( ثب ٔخجت )احسبس آضأص ٚ سبظٌبض٢

ٚ ٔطىلات  ٞب٢ حٕب٤ت٣تغ٥٥ط زض ضجىٝ)تغ٥٥ط سبذتبض ذب٘ٛازٜ،  ضفتبض٢ ٔٙف٣ ٢ٞبٚ تزطثٝ زضٔب٘س٣ٌ(

 ٞب ٚ ٔفب٥ٞٓ ٔطتجظ ثب آٖ ثٝ غٛضت تفس٥ط٢ ث٥بٖ ضس.استٙتبد ٌطز٤س وٝ ثٝ غٛضت رساٌب٘ٝ، ٔؤِفٝضرػ٣( 

ٞب٢ زطثٕٝٞچ٥ٙٗ تٚ ٞب٢ ٥ٞزب٣٘ ٔخجت ٚ ٔٙف٣ ٝتزطثب ٘ٛرٛاٖ پس اظ علاق ٚاِس٤ٗ، ث گیری:وتیجٍ

تٛا٘س ٔطىلات غٛضت ػسْ آٌب٣ٞ ٚ زضٔبٖ ثٝ ٔٛلغ آٖ ٣ٔوٝ زض  ضٛ٘س٣ضٚثطٚ ٔٔٙف٣ ٔرتّف٣  ضفتبض٢

ٌطاٖ ثٝ ضٛز وٝ زضٔبٖثٙبثطا٤ٗ پ٥طٟٙبز ٣ٔ آ٘بٖ ا٤زبز ٕ٘ب٤س. ارتٕبػ٣-٣سلأت ضٚا٘ ض٢ٚ ثط ضس٤ستط٢

ت٣ٙ ثط ٔضب٣ٙ٥ٔ وٝ اظ پژٚٞص تط تزبضة ظ٘س٣ٌ ا٤ٗ افطاز ثپطزاظ٘س ٚ ٔساذلات زضٔب٣٘ ٔجتفس٥ط ػ٥ٕك

 حبضط ثٝ زست آٔسٜ است، اضائٝ زٞٙس.

 ، ٔغبِؼ١ و٥ف٣ظ٤ستٝ، ٘ٛرٛا٘بٖ تزطث١ علاق، َای کلیذی:ياژٌ

 زا٘طز٢ٛ زوتط٢ زا٘طٍبٜ آظاز اسلا٣ٔ ٚاحس ٤عز است. ٘ب٤١ٔبٖا٤ٗ ٔمبِٝ، ثطٌطفتٝ اظ پب
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  ٘ٛرٛا٘بٖ پس اظ علاق ٚاِس٤ٗ: ٤ه ٔغبِؼ١ و٥ف٣ ٤ست١تزبضة ظ ٢ٞب ثطضس٣ ٔؤِفٝ

 1403ضٕبضٜ اَٚ، فطٚضز٤ٗ ٚ اضز٤جٟطت  ث٥ست ٚ سْٛ ،سبَ                                                 عّٛع ثٟساضت ٤عز ٔبٞٙبٔٝ ػ٣ّٕ پژٚٞط٣ زٚ

 

 
 مقذمٍ 

 سلأت زض ح٥بت٣ ٘مص اسبس٣، ارتٕبػ٣ ٟ٘بز ػٙٛاٖ ثٝ ذب٘ٛازٜ

 ٔطىلات اظ تؼساز٢ ثط ظ٤بز٢ تأح٥ط ٚ وٙس ٣ٔ ا٤فب ربٔؼٝ

ٔسبئُ آس٥ت  تط٤ٗ اغ٣ّ اظ ٤ى٣ ثب ا٤ٗ ٚرٛز، .(1)زاضز ارتٕبػ٣

 اظ پس ٔؼٕٛلاً علاق. (2)است (Divorceعلاق ) ذب٘ٛاز٣ٌ،

افتبزٜ ٚ ثٝ ٔؼ٣ٙ  اتفبق ظ٘بض٣٤ٛ ظ٘س٣ٌ زض ٔطىلات ٚ ٞب اذتلاَ

 ثب ظٚر٥ٗ ظ٘بض٣٤ٛ ٚضؼ٥ت تغ٥٥ط ٚ اظزٚاد ٤ه ضسب٘سٖ پب٤بٖ ثٝ

 . (3)٥ٌطز ٣ٔضىُ  لبٖ٘ٛ ٘ظبضت

 زٞس وٝ ٣ٔض٢ٚ پس٤سٜ علاق زض پٙذ ٔطحّٝ ٔرتّف ػٕٛٔأ 

ثٛزٖ ٤ب ضفتٗ، تطز٤س زض ، علاق ظٟٛض تفىط زضثبض٠ُ ضبٔ

٣ السأبت لب٘ٛ٘ٚ ٤ب ٔتبضوٝ ٚ سپس  رسا٣٤سرت،  ٥ٌط٢ ٥ٓتػٕ

 وٛزوبٖ، حضب٘ت ٥٘ع ضبُٔ علاق لب٣٘ٛ٘ . ٔطاحُ(4)است

 ثٝ زستطس٣ ٚ ز٤ساض ٘حٜٛ تٙظ٥ٓ ٘فمٝ ٚ تؼ٥٥ٗ ٞب، زاضا٣٤ تمس٥ٓ

 ٘سجت ا٤طاٖ زض علاق ضسس ٘طخ ٣ٔثٝ ٘ظط  .(1)ذٛاٞس ثٛز فطظ٘ساٖ

 ٢ ز٣ٙ٤ ٚ سٙت٣ ثس٥بضٞب اضظشثٝ ػّت تأح٥ط  غطث٣ وطٛضٞب٢ ثٝ

 ٔٛضز اسلا٣ٔ-ٔؼ٥بضٞب٢ ا٤طا٣٘ اٌط استب٘ساضٞب ٚ أب ثبضس؛ وٕتط

 ،(زا٘ٙس ٣ٔ ٘بپسٙس ضا علاق وٝ ثط اسبس آٖ) ضٛز ٌطفتٝ ٘ظط

 ا٤طاٖ زض اذ٥ط ٞب٢ سبَ زض ٞب علاق ٥ٔعاٖ وٝ ضٛز ٣ٔ ٔطبٞسٜ

 . (6،5)است ٤بفتٝ افعا٤ص

. زاضز رٟبٖ زض ضا علاق چٟبضْ ضتجٝ علاق، ا٤طاٖ آٔبض اسبس ثط

 است وٝ ثٛزٜ زضغس 58/31 ا٤طاٖ زض علاق ٘طخ ،2019 سبَ زض

 ٔٙزط اظزٚاد ٤ه اظزٚاد سٝ ٞط اظ تمط٤جبً وٝ است ٔؼ٣ٙ ا٤ٗ ثٝ

زٚض٠  ا٤طاٖ اثتسا٢ زض علاق ٘طخ ث٥طتط٤ٗ. (4)ضٛز ٣ٔ علاق ثٝ

 ث٥ىبضاٖ ٚ ضٟطٞب سبوٙبٖ ظ٘بٖ، ث٥ٗ زض ٚ زٞس ٣ٔ ضخ اظزٚاد

 زض علاق تزطثٝ احتٕبَ ٕٞچ٥ٙٗ. است ث٥طتط افطاز ز٤ٍط ثٝ ٘سجت

 زض زاضز؛ ضا ٥ٔعاٖ ث٥طتط٤ٗ ز٤پّٓ ٚ ٔتٛسظ تحػ٥لات ثب افطاز

 وٕتط احتٕبَ ا٤ٗ تط پب٥٤ٗ ٚ ثبلاتط تحػ٣ّ٥ سغٛح زض وٝ حب٣ِ

سٛاز اظ افطاز ٔغّمٝ ثبسٛاز  ٣ث ٔغّم١ٞطچٙس ٘سجت افطاز  .است

ٞب ٚ ضطا٤ظ ارتٕبػ٣  ػ٥ّطغٓ ٚرٛز ٔحسٚز٤ت. (5)وٕتط است

ذٛاٞٙس  وٝ ٣ٔ (٘سجت ثٝ ٔطزاٖ) تط ثطا٢ ظ٘بٖ پ٥چ٥سٜزضٛاض ٚ 

وٙٙس زض  علاق ث٥ٍط٘س، تؼساز ظ٘ب٣٘ وٝ اثتسا زضذٛاست علاق ٣ٔ

 . (4)تضطا٤ظ فط٣ٍٙٞ ٔتغ٥ط ا٤طاٖ زض حبَ افعا٤ص اس

 ٔطزاٖ ٤ست١ظ تزطثٝ پژٚٞص ثٝ زض ٤ه (6)ٚ ٕٞىبضاٖ ظازٜ غلاْ

 ٌعاضش زاز٘س وٝ تٛرٝ علاق ثب ٔٛارٟٝ ا٤طا٣٘ زض ٔغّمٝ ظ٘بٖ ٚ

 اظ پس ٔغّمٝ ٔطزاٖ ٚ ظ٘بٖ تٛإ٘ٙسسبظ٢ ٚ ٥٘بظٞب ثٝ ٌستطزٜ

 پس ضطا٤ظ ثب سبظٌبض٢ ثٝ آ٘بٖ ثتٛا٘ٙس تب ضطٚض٢ است رسا٣٤

پس اظ رسا٣٤ سٝ  ثٝ ثبٚض آ٘بٖ. وٙٙس پ٥سا زست رسا٣٤ اظ

ٔٙجغ  ػٙٛاٖ ثٝ ذب٘ٛازٜ -1ظ٤ط ٔٛضٛع ضبُٔ  12اغ٣ّ ٚ  ٔٛضٛع

فطز٢  ٢آٚض تبة -2ٔبز٢(،  حٕب٤ت ٚ ػبعف٣ حٕب٤ت )ضبُٔ

 ثٝ علاق، حطوت پص٤طش ٔؼ٤ٛٙت، ثب پ٥ٛ٘س ػعازاض٢، )ضبُٔ

 ارتٕبػ٣ )ضبُٔ ٢آٚض تبة -3احسبسبت( ٚ  وٙتطَ تؼب٣ِ، س٢ٛ

 ٔب٣ِ( ا٥ٕٞت زاضز.  استملاَ ٚ زضآٔس وست فطز٢، ضضس

         ٞب٢ ارتٕبػ٣ ٚ  علاق ٚاِس٤ٗ ٤ى٣ اظ پس٤سٜزض ٚالغ، 

ا٢ ثط ظ٘س٣ٌ  ضٙبذت٣ ٟٔٓ است وٝ تأح٥طات ٌستطزٜضٚاٖ

٘ٛرٛا٘بٖ زاضز. ا٤ٗ پس٤سٜ، ثب تغ٥٥طات٣ زض سبذتبض ذب٘ٛازٜ ٚ 

تٛا٘س تأح٥طات ػ٥ٕم٣ ثط  اضتجبعبت ظ٘بض٣٤ٛ ٕٞطاٜ است وٝ ٣ٔ

 علاق .(7،5) ٚ تزطثٝ ظ٘س٣ٌ ٘ٛرٛا٘بٖ زاضتٝ ثبضس ضٚ٘س ضضس

 ضٚا٣٘ ٚ رس٣ٕ سلأت ض٢ٚ ثط ٔرتّف٣ تأح٥طات تٛا٘س حت٣ ٣ٔ

 وبٞص ثب است ٕٔىٗ ٔغّمٝ افطاز. ثبضس زاضتٝ فطظ٘ساٖ ٚ ٚاِس٤ٗ

 ارتٕبػ٣ ٔطىلات ٚ اضغطاة پطذبضٍط٢، افسطز٣ٌ، ضبز٢،

 ثب ٥٘ععلاق  فطظ٘ساٖ ا٤ٗ زضحب٣ِ است وٝ. (8،7)ضٛ٘س ٔٛارٝ

 زض ضؼ٥ف وبضوطز ضفتبض٢، اذتلالات ذغطات احتٕب٣ِ
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 

 ضٚثطٚ آ٤ٙسٜ زض ضٚا٣٘ ٔطىلات ٚ اػت٥بز، تحػ٥ُ،

 ٚ ثعضي تغ٥٥طات وٝ ٘ٛرٛا٣٘ زٚض٠. ثٝ ذػٛظ (10،9)ٞستٙس

 ٚاِس٤ٗ علاق ضسٖ اضبفٝ. زٞس ٣ٔضخ  ضٚظٔطٜ ظ٘س٣ٌ زض وبٚش

 تطر٥حبت ٚ ٞب ٥تٔسئِٛ ،ٞب ذٛاستٝ زضن اظ زٚضٜ ا٤ٗ تٛا٘س ٣ٔ

 سبذتبض ٚاِس٤ٗ علاق. وٙس پب٤ساض وٕتط ضا اِؼٕطٔبزاْ ضغ٣ّ

 ٞب٢ ٔسئ٥ِٛت ٚ ضٚاثظ ٕٞچ٥ٙٗ ٚ ٞب ػبزت ٚ ٞب ضٚاَ ذب٘ٛازٜ،

 . (11)زٞس ٣ٔ تغ٥٥ط ضبٖ ذب٘ٛازٜ زض ضا رٛا٘بٖ ٚ ٘ٛرٛا٘بٖ

 ٚٞب  چبِص ذٛز، ٚاِس٤ٗ علاق اظ پس زض ٚالغ، ٘ٛرٛا٘بٖ

 رٕؼ٥ت ٞب٢ ٤ژ٣ٌٚوٙٙس ٚ  ٣ٔ تزطثٝ ضا ٔرتّف٣ تغ٥٥طات

 تزطث٥بت ثط تٛا٘س ٣ٔپسض  ٤ب ٔبزض ثب ظ٘س٣ٌ اغَٛ ٚ ضٙبذت٣

ثط ا٤ٗ  (13)ٚ ٕٞىبضاٖ أط٢. (12)ثٍصاضز تأح٥ط ٤ست١ آ٘بٖظ

 ٚ ٚاِس٤ٗ ضٚاثظ ٔطىلات ثٝ ٔٙزط تٛا٘س ٣ٔ علاق وٝ ثبٚض٘س

 زض زض٥ٌط٢ ٚاِس٤ٗ، اظ ٤ى٣ ثب اضتجبط زازٖ زست اظ فطظ٘س،

 ث٥طتط حبَ، ا٤ٗ ثب. ضٛز التػبز٢ ٔطىلات ٚ ٚاِس٤ٗ تؼبضؼ

 ضٚا٣٘ ٔطىلات اظ ٚ زٞٙس ٣ٔ ٘طبٖ ٤ط٢پص ا٘ؼغبف ٘ٛرٛا٘بٖ

 ثط اسبس آ٘چٝ شوط ضس .(13ثط٘س) ٣ٕ٘ ض٘ذ پب٤ساض ٤ب رس٢

 وٝ پ٥بٔسٞب٣٤ تأح٥طات ٚ ظ٘س٣ٌ، ػٛأُ، تزبضة ثطضس٣

وٙٙس، ثس٥بض  ٣ٔ تزطثٝ ذٛز ٚاِس٤ٗ علاق اظ پس ٘ٛرٛا٘بٖ

 ا٤ٗ ٔطىلات ٚ ٥٘بظٞب اظ تط٢ ػ٥ٕك ضٙبذت ظ٤طاضطٚض٢ ثٛزٜ 

 ٚ تساث٥ط زض ٔؤحط اثعاض٢ ػٙٛاٖ ثٝ ٚ سبظزضا ٕ٘ب٤بٖ ٣ٔ افطاز ٌطٜٚ

ثٝ  آٟ٘ب اظ حٕب٤ت ثطا٢ ضٙبذت٣ ضٚاٖ ٚ ارتٕبػ٣ ٞب٢ ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ

. ثب تٛرٝ ثٝ ا٥ٕٞت ا٤ٗ ٔٛضٛع ٚ وٕجٛز ضٛز٣ٔ   وبض ٌطفتٝ

٘ٛرٛا٘بٖ پس اظ علاق اعلاػبت ٔٛرٛز زض ٔٛضز تزبضة ظ٤ست٣ 

س. ضس ٚاِس٤ٗ زض ا٤طاٖ، ا٘زبْ ا٤ٗ ٔغبِؼٝ و٥ف٣ ضطٚض٢ ثٝ ٘ظط ٣ٔ

ثطضس٣ ٚ ضٙبسب٣٤  ضٕٗ سف اغ٣ّ ا٤ٗ ٔغبِؼٝضٚ، ٞاظ ا٤ٗ

، پ٥سا ٘ٛرٛا٘بٖ پس اظ علاق ٚاِس٤ٗ ست٤١تزبضة ظ ٢ٞب ٔؤِفٝ

تزبضة وٝ ٟٕٔتط٤ٗ  ثٛزسؤاَ اسبس٣ پژٚٞص وطزٖ پبسد ثٝ 

 چ٥ست؟ ظ علاق ٚاِس٤ٗ٘ٛرٛا٘بٖ پس ا ست٤١ظ

 بررسی ريش

ا٤ٗ پژٚٞص اظ ٘ٛع و٥ف٣ ٚ ثب ٔب٥ٞت اوتطبف٣ ثٛز وٝ ثب ضٚش 

تفس٥ط٢( ا٘زبْ ضس. پس٤ساضضٙبس٣ ثٝ -پس٤ساضضٙبس٣ )تٛغ٥ف٣

ٞب ٚ تٛض٥ح آٟ٘ب  ٞب زض تٕب٣ٔ رٙجٝ ٔؼٙب٢ ٔغبِؼٝ ٚ تٛغ٥ف پس٤سٜ

 ٌصاض٢، ثب زض ٘ظط ٌطفتٗ ٘ح٠ٛ تز٣ّ آٟ٘ب، پ٥ص اظ ٞطٌٛ٘ٝ اضظش

تفس٥ط ٚ ٤ب اضظ٤بث٣ اضظض٣ است. ثٝ اغغلاح ز٤ٍط اٌط 

پس٤ساضضٙبس٣ ضا ثط حست ٔؼٙبضٙبس٣ ثطضس٣ و٥ٙٓ، ٔؼب٣٘ ٚ 

ضٛ٘س ٤ه ٘ظبْ ٔؼٙب٣٤  ٔفب٣ٕ٥ٞ وٝ زض ظ٘س٣ٌ ا٘سبٖ ظبٞط ٣ٔ

وٙٙس. ا٤ٗ ٘ظبْ ٔؼٙب٣٤ ثب تطو٥ت ٚرٛز زض ظٔبٖ ٚ ٔىبٖ  ا٤زبز ٣ٔ

تزطث١ "ٝ ػٙٛاٖ ثٝ ٚرٛز آٔسٜ ٚ ضٙبسب٣٤ ا٤ٗ ٘ظبْ ٔؼٙب٣٤ ث

. زض ازأٝ ثطا٢ ثطضس٣ ت٥ِٛس (14)ضٛز ٘ب٥ٔسٜ ا٘زبْ ٣ٔ "ظ٘س٣ٌ

ٞب اظ ضٚش ولا٤ع٢  ٞب ٚ سٙزص ضٚاثظ ث٥ٗ زازٜ ٔمِٛٝ

(Colaizzi's method ٝثٟطٜ ثطز٤ٓ. ضٚش ولا٤ع٢ ثطا٢ تزع٤ )

ٞب زل٥ك ٚ ل٢ٛ ثٛزٜ ٚ اػتجبض ٚ پب٤ب٣٤ ٘تب٤ذ ضا  ٚ تح٥ُّ زازٜ

تب ٔٛضٛػبت  زٞس ٣حممبٖ اربظٜ ٔ. ا٤ٗ ثٝ ٔوٙس ٣تض٥ٕٗ ٔ

٘ٛظٟٛض ٚ ضٚاثظ زض ٞٓ ت٥ٙسٜ آٟ٘ب ضا آضىبض سبظ٘س. پژٚٞطٍطا٣٘ 

وٙٙس، ثٝ  وٝ اظ ض٤ٚىطز پس٤ساضضٙبذت٣ تٛغ٥ف٣ استفبزٜ ٣ٔ

 زا٘س ٣وبض٥ٌط٢ اظ ضٚش ولا٤ع٢ ضا فطآ٤ٙس٢ ضٚضٗ ٚ ٔٙغم٣ ٔ

تٛاٖ سبذتبض ث٥ٙبز٢ ٤ه تزطث١ ظ٘س٣ٌ ضا  وٝ اظ عط٤ك آٖ ٣ٔ

ٞب ٤ب  . زض ا٤ٗ ضٚش ثب استرطاد ٚ ت٥ِٛس ٔمِٛٝ(15)ٕ٘ب٤ٙسثطضس٣ 

ثٝ تزطث١ ظ٤ستٝ فطظ٘ساٖ علاق ثٟتط زست  تٛاٖ ٣ضٚاثظ ذبظ ٔ

ربٔؼ١ آٔبض٢ پژٚٞص ضبُٔ تٕب٣ٔ ٘ٛرٛا٘بٖ پسط ٚ زذتط ٤بفت. 

 ٢ٞب ثٛز. زض پژٚٞص 1401فطظ٘س علاق ضٟطستبٖ ٤عز زض سبَ 

ٔغبِؼٝ و٥ف٣ ثٝ رب٢ حزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ افطاز حبضط زض 
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 
و٣ٕ،  ٢ٞب ٚ ثطػىس پژٚٞص ضٛز ٣ٌفتٝ ٔ "وٙٙسٜ ٔطبضوت"

تؼساز ٔطبضوت وٙٙسٌبٖ لبثُ ثطآٚضز ٘جٛزٜ ٚ پژٚٞطٍط تب ظٔب٣٘ 

ذٛز ثٝ زست ٥٘بٚضز، ثٝ  ١٤وٝ ٤ه تػ٤ٛط لبثُ لجَٛ اظ ٘ظط

زٞس. زض ٚالغ تب  ٔػبحجٝ ذٛز ثب ٔطبضوت وٙٙسٌبٖ ازأٝ ٣ٔ

ظٔبٖ احسبس اضجبع ٘ظط٢ زض ٔٛضز ٔفْٟٛ پس٤سٜ ٔٛضز ثطضس٣ 

ازأٝ ٤بثس تب رب٣٤ وٝ ثب افعا٤ص حزٓ ٕ٘ٛ٘ٝ،  ٥ط٢ٌ ثب٤ست٣ ٕ٘ٛ٘ٝ

 . (16،17)ٞب٢ افعٚزٜ ضسٜ چط٥ٍٕط ٘جبضس حزٓ زازٜ

اظ ٘ٛرٛا٘ب٣٘ وٝ علاق ٚاِس٤ٗ ضا تزطثٝ ٘فط  24ثس٤ٗ ٔٙظٛض، 

ا٘تربة ضس٘س.  ٥ٌط٢ ٞسفٕٙس وطزٜ ثٛز٘س، ثب ضٚش ٕ٘ٛ٘ٝ

سبَ، تزطث١  18تب  12ٔؼ٥بضٞب٢ ا٘تربة افطاز زاضتٗ سٗ ث٥ٗ 

علاق ٚاِس٤ٗ ٚ ػلالٝ ٚ ضضب٤ت رٟت ضطوت زض ٔػبحجٝ ثٛز. 

ٕٞچ٥ٙٗ افطاز٢ وٝ تٛا٘ب٣٤ ا٘تمبَ ٔفب٥ٞٓ ع٣ رط٤بٖ ٔػبحجٝ 

، ٤ٚژ٣ٌ رٕؼ٥ت 1اظ ٔغبِؼٝ حصف ضس٘س. زض رسَٚ  ٘ساضتٙس

 وٙٙسٌبٖ زض پژٚٞص حبضط آٔسٜ است. ضٙبذت٣ ٔطبضوت
 

 (N;24ٞب٢ رٕؼ٥ت ضٙبذت٣ ٔطبضوت وٙٙسٌبٖ ) ٤ٚژ٣ٌ :1رسَٚ 

 ٚاِس حبضط تؼساز فطظ٘ساٖ تحػ٥لات پسض تحػ٥لات ٔبزض سٗ اسٓ ضز٤ف

 ٔبزض 2 ٥ِسب٘س ٥ِسب٘س 13 ٞست٣ 1

 ٔبزض 3 فٛق ٥ِسب٘س ز٤پّٓ 13 ٤ّسا 2

 ٔبزض 2 ٥ِسب٘س ٥ِسب٘س 14 ٘بظ٥٘ٗ 3

 ٔبزض 2 فٛق ٥ِسب٘س ٥ِسب٘س 16 و٥ٕ٥ب 4

 ٔبزض 1 فٛق ٥ِسب٘س فٛق ٥ِسب٘س 12 آ٘س٤ب 5

 پسض 1 فٛق ٥ِسب٘س ز٤پّٓ 17 ٔطسب٘ب 6

 پسض 2 ٥ِسب٘س ٥ِسب٘س 15 ٤ٍب٘ٝ 7

 ٔبزض 2 س٥ىُ ز٤پّٓ 15 ٤سٙب 8

 ٔبزض 1 ٥ِسب٘س ز٤پّٓ 12 ض٤حب٘ٝ 9

 ٔبزض 2 ز٤پّٓ ز٤پّٓ 18 فبعٕٝ 10

 ٔبزض 1 زوتطا فٛق ٥ِسب٘س 13 حٙب 11

 پسض 2 ٥ِسب٘س زوتطا 14 ظٞطا 12

 ٔبزض 1 فٛق ٥ِسب٘س فٛق ٥ِسب٘س 16 ٥ٍ٘ٗ 13

 پسض 2 ٥ِسب٘س ٥ِسب٘س 17 ػ٥ّطضب 14

 پسض 2 ٥ِسب٘س فٛق ٥ِسب٘س 17 ٔحٕسضضب 15

 ٔبزض 1 ٥ِسب٘س فٛق ٥ِسب٘س 15 ضضب 16

 ٔبزض 3 س٥ىُ ٥ِسب٘س 14 حس٥ٗ 17

 پسض 2 ٥ِسب٘س ز٤پّٓ 16 س٥ُٟ 18

 ٔبزض 1 فٛق ٥ِسب٘س ز٤پّٓ 16 ٚح٥س 19

 پسض 1 ز٤پّٓ فٛق ٥ِسب٘س 12 ا٥ٔس 21

 ٔبزض 1 ٥ِسب٘س ٥ِسب٘س 18 ا٥ٔٗ 22

 پسض 2 ز٤پّٓ ٥ِسب٘س 12 ٔحٕس 23

 پسض 3 ز٤پّٓ ٥ِسب٘س 15 ٔطتض٣ 24
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 

ٞب، ذٛز ٔحمك  آٚض٢ زازٜ زض پژٚٞص و٥ف٣، اثعاض اغ٣ّ رٕغ

ٞب ٚ ٔطبٞس٠ ٘عز٤ه  است. اٚ اعلاػبت ذٛز ضا اظ عط٤ك ٔػبحجٝ

 وٙس.  آٚض٢ ٣ٔ افطاز ٔٛضز ٔغبِؼٝ رٕغ

تفس٥ط٢( -زض ا٤ٗ تحم٥ك وٝ اظ ض٤ٚىطز اوتطبف٣ )تٛغ٥ف٣

ٞب٢ ٥ٕ٘ٝ سبذتبض٤بفتٝ  ٔػبحجٝ استفبزٜ ضس، اعلاػبت اظ عط٤ك

ٞب تٛسظ سٝ اسبت٥س سؤالات ا٤ٗ ٔػبحجٝآٚض٢ ضس٘س.  رٕغ

ضٙبس٣ ٚ ٔطبٚضٜ زا٘طٍبٜ آظاز اسلا٣ٔ ٤عز ٔٛضز تأ٥٤س لطاض ضٚاٖ

وٙٙسٜ حجت ٚ  ٞب ثب وست ضضب٤ت ٔطبضوت ا٤ٗ ٔػبحجٌٝطفت. 

 ضس.  ٚ ثب سؤالات ثبظ ضطٚع ٣ٔ ضس ٣ضجظ ٔ

ضٛ٘س تب  فطز٢ ا٘زبْ ٣ٔٞب ثٝ غٛضت  ٕٞچ٥ٙٗ ٔػبحجٝ

وٙٙسٜ زض رّسبت٣ آضاْ ٚ ٔحطٔب٘ٝ تزطث٥بت ذٛز ضا ثٝ  ٔطبضوت

ٌصاضز. زض ثطذ٣ ٔٛاضز ٥٘ع، ٔطبٞسٜ ثٝ ػٙٛاٖ ضٚش  اضتطان ٣ٔ

وٙٙسٌبٖ  ٔىُٕ ثٝ وبض ٌطفتٝ ضس، ظ٤طا ا٘سو٣ اظ ٔطبضوت

اعلاػبت ذٛز ضا حفظ وطزٜ ٚ ٤ب لبزض ثٝ ثبظ٣٤ٌٛ وبُٔ آٟ٘ب 

طبٞسٜ، ٍ٘بٜ ٞسفٕٙس، ضػب٤ت چٟبضچٛة ٘جٛز٘س. زض ضٚش ٔ

 .(18)٘ظط٢ ٚ زاضتٗ سؤالات تحم٥م٣ ٔؼ٥ٗ ا٥ٕٞت زاضز

( تحم٥ك، اثتسا Trustworthinessثطا٢ اضظ٤بث٣ لبث٥ّت اػتٕبز )

ضٚا٣٤ ثب ثطضس٣ ٘ظطات پژٚٞطٍطاٖ ا٤ٗ تحم٥ك اضظ٤بث٣ ضس. 

 ٝـٝ ضس تب ٘ظط٤ـسٜ اضائـوٙٙ بضوتـص ثٝ سٝ ٔطـب٤ذ پژٚٞـسپس ٘ت

ص ضا ثطضس٣ ٚ ثبظث٣ٙ٥ وٙٙس. زض ثطذ٣ ٔٛاضز ٔتٗ ٚ پژٚٞ

ٞب اغلاح ٚ تغ٥٥ط ٤بفت. زض ٟ٘ب٤ت ٤ه تٛافك ٚ تأ٥٤س  تح٥ُّ

 ٟ٘ب٣٤ ثطا٢ ٔسَ و٣ّ تحم٥ك ا٘زبْ ضس.

ثطا٢ اع٥ٕٙبٖ پب٤ب٣٤ اظ ضٚش تٛافك زضٖٚ ٔٛضٛػ٣ )اظ زٚ  

ٞب تٛسظ  ٗ تطت٥ت ٞط وساْ اظ ٔػبحجٝس٤وسٌصاض( استفبزٜ ضس. ث

        ستمُ وسٌصاض٢ ضس٘س ٚ زضغٛضت تغبثك زضزٚ زاٚض ٔ

 ٛاٖـٛضت ثٝ ػٙـغ ط ا٤ٗـٚ زض غ٥ "كـتٛاف"ٛاٖ ـوسٞب ثٝ ػٙتؼ٥٥ٗ 

ضٙبذتٝ ضس٘س. زضٟ٘ب٤ت، ضط٤ت وبپب٢ وٛٞٗ ثٝ  "ػسْ تٛافك"

تٛرٝ  زٞٙسٜ حجبت لبثُ آٔس وٝ ٘طبٖ زست ثٝ 78/0ٔمساض 

 وسٌصاض٢ ث٥ٗ زٚ اضظ٤بة ثٛز.

پژٚٞطٍط اغ٣ّ تحم٥ك تٕبْ تلاش ذٛز ضا ثٝ  لاظْ ثٝ شوط است

وست ثب ضػب٤ت اغَٛ اذلال٣ ٔب٘ٙس وبض ٌطفت تب تحم٥ك 

٘ٛرٛا٘بٖ ثب تزطث١ علاق ٚاِس٤ٗ رٟت اظ ضضب٤ت آٌبٞب٘ٝ 

٘فس  ضطوت زض فطا٤ٙس پژٚٞص ٚ تلاش ثطا٢ حفظ ضأٖ ٚ ػعت

 ضٛ٘سٌبٖ زض ع٣ ٔػبحجٝ ا٘زبْ ضٛز.  ٔػبحجٝ

٠ ٔٛضٛع پژٚٞص، اٞساف، ٕٞچ٥ٙٗ تٛض٥حبت لاظْ زضثبض

ا٥ٕٞت ٚ ٘ح٠ٛ ارطا٢ تحم٥ك، وست اربظٜ ثطا٢ حجت ٚ ضجظ 

٘ظط آظاز اظ  ٥ٌط٢ ٚ اػٕبَ غسا ٚ پطس٥سٖ سؤالات ثسٖٚ رٟت

 ضس.وٙٙسٌبٖ ٥٘ع ٔس٘ظط ٌطفتٝ  س٢ٛ ٔطبضوت

 یافتٍ َا

ٞب ٔطبضوت  ٞب٢ ٔػبحجٝ زض اثتسا ثطا٢ تزع٤ٝ ٚ تح٥ُّ زازٜ

ٞب ثب استفبزٜ اظ  سبس٣ اظ پبسدوٙٙسٌبٖ ثب استرطاد ٔفب٥ٞٓ ا

ٞب، ٔمٛلات  وسٌصاض٢ ثبظ ا٘زبْ ضسٜ ٚ سپس ثط اسبس ضجبٞت

اغ٣ّ ٔطرع ضس٘س. ػٙب٤ٚٗ استرطاد ضسٜ اظ ٥ٔبٖ ٔفب٥ٞٓ 

رسا٣٤ ٚ  ث٥طٖٚ وط٥سٜ ٚ ضبُٔ تزطث١ ظ٘س٣ٌ فطظ٘ساٖ زض فطآ٤ٙس

ٞب٢ حٕب٤ت وٙٙسٜ ٥٘ع اضائٝ  ٌعاضٜ پس اظ آٖ ثٛز٘س. ٕٞچ٥ٙٗ

ٞب زضثبض٠ تزطث٥بت فطظ٘ساٖ زض ٔس٥ط  ٗ ٌطزآٚض٢ زازٜضس٘س. اظ ا٤

٘تب٤ذ ٘طبٖ  2ٔغبثك ثب رسَٚ ٌطزز. علاق ثٝ ا٤ٗ ضىُ اضائٝ ٣ٔ

ٚاحس ٔؼٙب٣٤، ُ٘ٝ ظ٤ط ٔضٕٖٛ ثٝ  126زٞس وٝ اظ ٔزٕٛع  ٣ٔ

ازغبْ ٚ اضتجبط ث٥ٗ ٔفب٥ٞٓ ثٝ تطت٥ت سٝ  ٜ وٝ ثبزست آٔس

زٚ ثؼس ٥ٞزب٣٘ ٔخجت ٚ ٔٙف٣ ٚ ٥٘ع ٤ه ثؼس  ثبٔضٕٖٛ اغ٣ّ 

وٙس.  ٣ٔ٘ٛرٛا٘بٖ ضا پس اظ علاق ث٥بٖ  ٤ست١تزطث١ ظ ضفتبض٢ ٔٙف٣

 پطزاظ٤ٓ. ٣ٔ زض ازأٝ ثٝ تٛض٥ح زضثبض٠ ٞطوساْ
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 
 ٖ پس اظ علاق ٚاِس٤ٗاسترطاد ضسٜ اظ تزطث١ ظ٤ستٝ ٘ٛرٛا٘ب ٢ٞب ٔؤِفٝ :2رسَٚ 

 ٔضٕٖٛ اغ٣ّ  ٞب ظ٤ط ٔضٕٖٛ ٚاحس ٔؼٙب٣٤ فطاٚا٣٘

  آضأص زض ضٚ٘س ظ٘س٣ٌ 29

 احسبس آضأص

 

 

 

 ٥ٞزب٣٘ ٔخجت ٢ٞب تزطثٝ

 

 حجبت ث٥طتط زض ظ٘س٣ٌ

  اضتجبط ذٛة ثب ٚاِس سطپطست

 

 سبظٌبض٢ ٔخجت ثب علاق

 پص٤طش ٚالؼ٥ت

 ٌصضت ظٔبٖ

 ٢ا ٔطبٚضٜزض٤بفت ذسٔبت 

  ٘بضاحت٣ اظ ٚاِس٤ٗ 53

 احسبس ذطٓ

 

 

 

 

 

 ٥ٞزب٣٘ ٔٙف٣ ٢ٞب تزطثٝ

 

 زذبِت اعطاف٥بٖ ثٝ ذػٛظ ٘عز٤ىبٖ

 و٥ٙٝ ٚ ػػجب٥٘ت ٘سجت ثٝ ٚاِس٤ٗ غب٤ت

  تطس اظ ضٞبضس٣ٌ

 احسبس تطس

 

 تطس اظ لضبٚت ز٤ٍطاٖ

 تطس اظ افطب ضسٖ حم٥مت

  ذٛز سطظ٘طٍط٢

 ٔٙف٣ ٍ٘ط٢ احسبس ٌٙبٜ

 احسبس ٘با٣ٙٔ

  ٘بتٛا٣٘ زض وٙتطَ ضطا٤ظ

 ا٘ىبض ٚ ػسْ حُ ٔطىلات احسبس زضٔب٘س٣ٌ

 تظبٞط ثٝ فطأٛض٣ ٚ ػبز٢ سبظ٢

  ذب٘ٛازٜ ته ٚاِس٢ 44

 تغ٥٥ط سبذتبض ذب٘ٛازٜ

 

 

 

 ضفتبض٢ ٔٙف٣ ٢ٞب تزطثٝ

 تغ٥٥ط ٘بٌٟب٣٘ ٘مص فطظ٘ساٖ

 تغ٥٥طات التػبز٢

 ٞب٢ حٕب٤ت٣ تغ٥٥ط زض ضجىٝ زٚستبٖ

 الٛاْ  

  افت تحػ٣ّ٥

 سلأت٣ رس٣ٕ ٔطىلات ضرػ٣

 ضٚا٣٘ -ٔطىلات ضٚح٣

ٞب٣٤ ٘ظ٥ط  ضبُٔ ظ٤ط ٔضٕٖٛ ٝتزطثا٤ٗ  :تزطث١ ٥ٞزب٣٘ ٔخجت -1

است وٝ ثب  "سبظٌبض٢ ٔخجت ثب علاق"ٚ  "احسبس آضأص"

آ٤س.  ظا لج٣ّ ثٝ زست ٣ٔ ٌصضت ظٔبٖ ٚ ضٞب٣٤ اظ ظ٘س٣ٌ تٙص

ٞب٢ رس٣ٕ ٚ ضٚا٣٘ زض  ٘ٛرٛا٘بٖ پس اظ علاق ثٝ ذبعط تٙص

ٞب٢ ٔساْٚ ثط  وٙٙس. تٙص ضطا٤ظ لج٣ّ، اغّت احسبس آضأص ٣ٔ

وٙٙس تب اظ  ت ٚ افطاز سبِٓ تلاش ٣ٔض٢ٚ ٥ٞچ فطز٢ ذٛة ٥٘س

ا٤ٗ ٔٛلؼ٥ت ذبضد ضٛ٘س. اٌط ٚاِس٤ٗ زض عٛلا٣٘ ٔست ثحج ٚ 

تٛا٘س فطغت٣ ثطا٢ آضأص ضٚا٣٘  رسَ زاضتٝ ثبضٙس، علاق ٣ٔ

ذٛزضبٖ ٚ فطظ٘سا٘طبٖ فطاٞٓ ٕ٘ب٤س تب زض ٔح٥غ٣ سبِٓ ٘فس 

ٞب٢ ضٚاثظ پ٥ط٥ٗ ضاحت ضٛ٘س. اظ س٢ٛ ز٤ٍط،  ثىطٙس ٚ اظ تٙص
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 فبعٕٝ سبزات عجبعجب٣٤ ٚ ٕٞىبضاٖ 

 

 1403فطٚضز٤ٗ ٚ اضز٤جٟطت ، اَٚضٕبضٜ  ْ ،سٛث٥ست ٚ سبَ                                                        عّٛع ثٟساضت ٤عز ٔبٞٙبٔٝ ػ٣ّٕ پژٚٞط٣ زٚ

 

 

لاق ثط ض٢ٚ فطظ٘ساٖ ثٝ ػٛأُ ٔتؼسز٢ اظ رّٕٝ سٗ ٚ احطات ع

تزطثٝ ضرػ٣ فطظ٘س، ضطا٤ظ علاق ٚ پطتٛا٘ٝ حٕب٤ت٣ وٝ زض 

٥ٌطز، ٚاثستٝ است. ثطذ٣ اظ ٘ٛرٛا٘بٖ ٕٔىٗ  اذت٥بض آٟ٘ب لطاض ٣ٔ

ضبٖ سبظٌبض ضٛ٘س ٚ حت٣ ثٝ  است ثٝ سبز٣ٌ ثٝ علاق ٚاِس٤ٗ

ٞب زض  ض٢ٞب ٚ ٘بسبظٌب ػٙٛاٖ ٤ه فطغت ثطا٢ فطاض اظ تٙص

ذب٘ٛازٜ ٍ٘بٜ وٙٙس. أب ثطذ٣ ز٤ٍط ٕٔىٗ است اظ ػٛالت ضٚا٣٘ 

 ٚ ارتٕبػ٣ علاق ض٘ذ ثجط٘س. 

ثٝ عٛض و٣ّ، حٕب٤ت ضٚا٣٘ ٚ ارتٕبػ٣ ٔٙبست اظ س٢ٛ ٚاِس٤ٗ 

تٛا٘س ثٝ تس٥ُٟ فطآ٤ٙس سبظٌبض٢ ٘ٛرٛا٘بٖ ثب علاق  ٚ اعطاف٥بٖ ٣ٔ

ٚ  ٚاِس٤ٗ وٕه وٙس ٚ اظ تأح٥طات ٔٙف٣ علاق ثط ض٢ٚ ضضس

ٞب٣٤ ٔؼٙب٣٤  پ٥ططفت آٟ٘ب وبستٝ ضٛز. زض ظ٤ط، ثٝ ثطذ٣ اظ ٌعاضٜ

 ضٛز. ٞب٢ ٥ٞزب٣٘ ٔخجت اضبضٜ ٣ٔ ٘ٛرٛا٘بٖ زضثبض٠ تزطثٝ

 اِف( احسبس آضأص

ٔٗ »٤ٌٛس:  ٣ٔ "آضأص زض ضٚ٘س ظ٘س٣ٌ"سبِٝ زضثبض٠  16و٥ٕب 

ثب علاق پسض ٚ ٔبزضْ ٔطى٣ّ ٘ساضْ، تبظٜ ثطػىس ذٛضحبِٓ اظ 

ا تٛ ذٕٖٛ٘ٛ سط چ٥عا٢ وٛچ٥ه تْٕٛ ضسٜ ٚ اظ ا٤ٙىٝ ز٤ٍٝ زػٛ

وته ذٛضزٖ ٔبزضْ ز٤ٍٝ ذجط٢ ٥٘ست. الاٖ ثب آضأط٣ ث٥طتط٢ 

 «زٞٓ. ضٚ٘س تحػ٣ّ٥ ٚ وبضٞب٤ٓ ضا ازأٝ ٣ٔ

ثؼس علاق ثب »٤ٌٛس:  ٣ٔ "حجبت زض ظ٘س٣ٌ"سبِٝ زضثبض٠  15ضضب 

ٞب٢ ث٥ٗ پسض ٚ  ا٤ٙىٝ ٘بضاحت ثٛزْ أب اظ ا٤ٙىٝ اظ زػٛاٞب ٚ تٙص

ضْ وبستٝ ضسٜ، احسبس ضاحت٣ ٚ ذٛث٣ زاضْ. ضب٤س ذٛز ٔبز

علاق ثس ثبضٝ أب آضاْ ثٛزٖ ذٛ٘ٝ ٚ حجبتص ذ٣ّ٥ حس ذٛث٣ 

 «زاضٜ.

 ة( سبظٌبض٢ ٔخجت ثب علاق

 "اضتجبط ذٛة ثب ٚاِس سطپطست"سبِٝ زضثبض٠  18فبعٕٝ 

ظاضٜ ٚ ٞٛأٛ  ٔبزضْ اظ ٔحجت ثطأٖٛ ٥ٞچ٣ وٓ ٣ٕ٘»٤ٌٛس:  ٣ٔ

وٙٓ زذتط ذٛث٣ ثطاش ثبضٓ ٚ زضوص  ٣ٔذ٣ّ٥ زاضٜ. ٔٙٓ سؼ٣ 

 «وٙٓ.

علاق ٚ »٤ٌٛس:  ٣ٔ "پص٤طش ٚالؼ٥ت"سبِٝ زضثبض٠  17ػ٥ّطضب 

رسا٣٤ ث٥ٗ ٚاِس٤ٙٓ اتفبق افتبزٜ ٚ لطاض ٥٘ست چ٥ع٢ زضست ضٛز. 

وٙٓ ثٝ رب٢ حسطت ٚ ٘بضاحت٣، ضطا٤ظ ظ٘س٥ٌٓ ضا  ٔٗ سؼ٣ ٣ٔ

 ثپص٤طْ، ض٢ٚ ذٛزْ تٕطوع وٙٓ ٚ ذٛزْ ضٚ ثطا٢ ثٟتط وطزٖ

 «سبظٌبض ثسْ.

علاق ٚ رسا٣٤ »٤ٌٛس:  ٣ٔ "ٌصضت ظٔبٖ"سبِٝ زضثبض٠  ٤13ّسا 

٤ٝ رٛض٢ ٞست وٝ ٞطچ٣ اظش ثٍصضٜ، زضز آزْ وٕتط ٥ٔطٝ ٚ 

 «و٥ٙٓ. ٘سجت ثٟص ػبزت ٣ٔ

٤ٌٛس  ٣ٔ "زض٤بفت ذسٔبت ٔطبٚضٜ"سبِٝ زضثبض٠  ٥ٍ٘16ٗ 

ٔطبٚضٜ ذ٣ّ٥ ثٝ ٔٗ وٕه وطز چٖٛ پسض ٚ ٔبزضْ ٔٗ ضٚ ذ٣ّ٥ »

بئُ ذٛزضٖٛ ثٛز٘س ٚ ٔٗ ػلاٜٚ ثط غٓ علالطٖٛ ثب٤س زض٥ٌط ٔس

ذٛضزْ. ثؼس اظ ٌطفتٗ وٕه اظ ٔطبٚض  غػٝ اذتلافبتطٛ٘ٓ ٞٓ ٣ٔ

 «ذ٣ّ٥ ظ٘س٣ٌ ثطا٤ٓ ثٟتط ضس.

ٞب٣٤ ٘ظ٥ط  ضبُٔ ظ٤ط ٔضٕٖٛ : ا٤ٗ تزطثٝتزطث١ ٥ٞزب٣٘ ٔٙف٣ -2

احسبس "ٚ  "احسبس ٌٙبٜ"، "احسبس تطس"، "احسبس ذطٓ"

تفبلبت تّد اظ ضٞب٣٤ ٚ رساضسٖ اظ است وٝ ثب ا "زضٔب٘س٣ٌ

ٞب٢ ٔتٙٛػ٣  آ٤س. ٘ٛرٛا٘بٖ علاق ٚاوٙص ٚاِس٤ٗ ثٝ زست ٣ٔ

وٙٙس أب ػٕستبً ذطٓ ثٝ  ٘سجت ثٝ رسا٣٤ ٚاِس٤ٗ ذٛز اثطاظ ٣ٔ

ضٛز.  ػٙٛاٖ ٤ى٣ اظ احسبسبت ضب٤غ زض ا٤ٗ ٔٛلؼ٥ت ٔطبٞسٜ ٣ٔ

ا٤ٗ احسبس ذطٓ ثٝ ز٥ُِ تغ٥٥طات ثعض٣ٌ وٝ زض ظ٘س٣ٌ آٟ٘ب 

ا٘س،  افتبزٜ ٚ ٥٘بظٞب ٚ آضظٚٞب٤طبٖ وٝ ثٝ چبِص وط٥سٜ ضسٜاتفبق 

وٙٙس وٝ تٕبْ ا٤ٗ  ضٛز. ٘ٛرٛا٘بٖ اغّت تػٛض ٣ٔ پس٤ساض ٣ٔ

تغ٥٥طات ٘بذٛضب٤ٙس ٚ ٔطىلات ٘بض٣ اظ آٟ٘ب ثٝ ز٥ُِ علاق 

ٚاِس٤ٙطبٖ ا٤زبز ضسٜ ٚ ثٙبثطا٤ٗ احسبس ذطٓ ٚ ٘بضضب٤ت٣ زض 
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 1403ضٕبضٜ اَٚ، فطٚضز٤ٗ ٚ اضز٤جٟطت  ث٥ست ٚ سْٛ ،سبَ                                                 عّٛع ثٟساضت ٤عز ٔبٞٙبٔٝ ػ٣ّٕ پژٚٞط٣ زٚ

 

 
ت زض ٘ت٥زٝ ٥ٌطز. ا٤ٗ احسبس ذطٓ ٕٔىٗ اس آ٘بٖ ضىُ ٣ٔ

ٞب٢ ٔتفبٚت، زض ٔطاحُ ٔرتّف  ٘فطات ٔرتّف ٚ ثب ضست

ظ٘س٣ٌ فطظ٘ساٖ ٘سجت ثٝ علاق ثبل٣ ثٕب٘س. اظ س٢ٛ ز٤ٍط ٤ى٣ 

اظ احسبسبت ضب٤غ زض فطظ٘ساٖ علاق، تطس اظ ضٞب ضسٖ تٛسظ 

 ٚاِس٤ٗ ٤ب ز٤ٍطاٖ است. 

٘ٛرٛا٘بٖ ظٔب٣٘ وٝ ثٝ ٘بز٤سٜ ٌطفتٝ ضسٖ ذٛز تٛسظ ٚاِس٤ٗ فىط 

ضٛز ٚ  ىبض، احسبسبت ٔٙف٣ ٚ ٘با٣ٙٔ زض آٟ٘ب ا٤زبز ٣ٔوٙٙس؛ اف

زض ٟ٘ب٤ت ثٝ ٚاثست٣ٍ ث٥ٕبضٌٛ٘ٝ ثٝ ٤ى٣ اظ ٚاِس٤ٗ ٔٙزط ضٛز. ثٝ 

ػلاٜٚ فطظ٘ساٖ علاق ثٝ ز٥ُِ ػسْ حضٛض ٤ى٣ اظ ٚاِس٤ٗ ٚ 

ضٛز، احسبس ٌٙبٜ  فطبضٞب٢ اضبف٣ وٝ ثط ٚاِس حبضط تح٥ُٕ ٣ٔ

٤ٗ، ذٛز ضا سطظ٘ص وٙٙس. ٌبٞبً ثٝ ذبعط علاق ٚاِس ث٥طتط٢ ٣ٔ

وٙٙس ٚ ٌب٣ٞ ثٝ ػّت فطبضٞب٣٤ وٝ ثط ٚاِس حبضط ٚاضز  ٣ٔ

زا٘ٙس. ا٤ٗ ػٛأُ ثبػج ا٤زبز ػصاة  ضٛز، ذٛز ضا ٔمػط ٣ٔ ٣ٔ

ضٛز. زض ظ٤ط، ثٝ  ٚرساٖ ٚ احسبسبت زضٔب٘س٣ٌ زض ٘ٛرٛا٘بٖ ٣ٔ

ٞب٢  ٞب٣٤ ٔؼٙب٣٤ ٘ٛرٛا٘بٖ زضثبض٠ تزطثٝ ٌعاضض٣ اظ ٌعاضٜ

 ضٛز. ٥ٞزب٣٘ ٔٙف٣ اضبضٜ ٣ٔ

 اِف( احسبس ذطٓ

پسضْ آزْ »٤ٌٛس:  ٣ٔ "٘بضاحت٣ اظ ٚاِس٤ٗ"سبِٝ زضثبض٠  13حٙب 

ذٛث٣ ٘جٛز، أب ثس٣٤ٌٛ ٔبزضْ اظ پسضْ ثبػج ضسٜ ث٥طتط اظ پسضْ 

وطز، ٔٙٓ ٥ٔتٛ٘ستٓ  ثسْ ث٥بز. اٌط ٔبزضْ اظ پسضْ وٕتط ثس٣٤ٌٛ ٣ٔ

 «ثجرطٕص.

اْ  ٣٤زا»٤ٌٛس:  ٣ٔ "زذبِت اعطاف٥بٖ"سبِٝ زضثبض٠  12ٔحٕس 

ٌفتٙس  وطز٘س، ٔساْ ثٝ ٔبزضْ ٣ٔ ذ٣ّ٥ تٛ ظ٘س٣ٌ ٔب زذبِت ٣ٔ

ضٛٞطت اػت٥بز زاضٜ ٚ ٥ِبلت تٛ ضٚ ٘ساضٜ. چطا زاض٢ ذٛزت ضٚ 

 «و٣ٙ ٔبزضٔٓ آذطش ٌَٛ ٥ٕٞٗ حطفب ضٚ ذٛضز. حطْٚ ٣ٔ

 ثطا٢ ٔٗ،»٤ٌٛس:  ٣ٔ "ب٥٘تـٝ ٚ ػػجـو٥ٙ"سبِٝ زضثبض٠  14حس٥ٗ 

وٙٝ. اٖٚ فمظ ثٝ فىط ذٛزضٝ  پسضْ ٔطزٜ ثبضٝ ٤ب ظ٘سٜ فطل٣ ٣ٕ٘

وطزْ وٝ ٥ٞچ ٘سجت٣ ثبٞبش  اٌط تٛا٘ب٣٤ زاضتٓ ٤ٝ وبض٢ ٣ٔ

 «٘ساضتٝ ثبضٓ.

 ة( احسبس تطس

ٞطوس٣ »٤ٌٛس  ٣ٔ "تطس اظ ضٞبضس٣ٌ"سبِٝ زضثبض٠  12ض٤حب٘ٝ 

ٕٔىٙٝ ٤ٝ ضٚظ٢ ثعاض ٚ ثطٜ. وس٣ وٝ اظ ذٖٛ ذٛزْ ثٛز ٔٙٛ َٚ 

ٕٞٝ ثٝ فىط وطز ٚ ضفت اظ ثم٥ٝ چٝ ا٘تظبض٢ ٥ٔطٝ زاضت. 

 «ذٛزضٛ٘ٗ ٚ وس٣ لطاض ٥٘ست ثٝ ذبعط ٔٗ وبض٢ ثىٙٝ.

تٛ فطًٞٙ »٤ٌٛس:  ٣ٔ "تطس اظ لضبٚت"سبِٝ زضثبض٠  14٘بظ٥٘ٗ 

ٔب زذتطٞب ث٥طتط پسط زض ٔؼطؼ لضبٚت ٞستٗ ٔغٕئٙٓ اٌط پسط 

 «ثٛزْ ا٘مسض اظ رسا٣٤ ٚاِس٤ٙٓ احسبس ثس٢ ٘ساضتٓ.

٤ٌٛس:  ٣ٔ "تتطس اظ افطب ضسٖ حم٥م"سبِٝ زضثبض٠  18ا٥ٔٗ 

احسبس ذٛث٣ ٘ساضْ اظ ا٤ٙىٝ وس٣ ٔتٛرٝ ضٛز ٔٗ ثچٝ علالٕٛ »

اظ ا٤ٙىٝ پطت سطْ حطف ثع٘ٗ ٚ فىط ثس٢ ثىٙٙس ٤ب اظْ زٚض٢ 

 «وٙٙس، ذ٣ّ٥ ٘بضاحت ٥ٔطٓ.

 د( احسبس ٌٙبٜ

زٚست »٤ٌٛس:  ٣ٔ "ذٛز سطظ٘طٍط٢"سبِٝ زضثبض٠  12ض٤حب٘ٝ 

لالٓ، ٔٗ ذٛزْ زاضْ تٛ ذٛ٘ٝ ثبضٓ، اٌط زٚستبْ ثفٟٕٗ ٔٗ ثچٝ ع

ثرطٓ، ٔبزضْ وٝ اظ پس ٔربضرٓ ثط ٥ٕ٘بز، ذٛزٔٛ  ضا ٣ٕ٘

 «وطٝ. وٙٓ چٖٛ ٌٙبٜ زاضٜ ٚ زاضٜ سرت٣ ٣ٔ سطظ٘ص ٣ٔ

ٚلت٣ ثٝ ا٤ٗ فىط »٤ٌٛس:  ٣ٔ "ٍ٘ط٢ ٔٙف٣"سبِٝ زضثبض٠  18ا٥ٔٗ 

وٙٓ وس٣ وٝ ٔٗ اظ ذٖٛ ذٛزش ثٛزْ ثٟٓ پطت وطزٜ ز٤ٍٝ  ٣ٔ

٘فغ ذٛزش ثٝ آزْ ثٝ و٣ ٥ٔطٝ اػتٕبز وطز ٞطوس٣ ثطا٢ 

 «٘عز٤ه ٥ٔطٝ.

ضطا٤ظ ظ٘س٣ٌ »٤ٌٛس:  ٣ٔ "احسبس ٘با٣ٙٔ"سبِٝ زضثبض٠  15ضضب 

ٌصاض٢ ثى٥ٙٓ اظ  ٔب ذ٣ّ٥ ٔٛلت٣ ٞست، ٥ٕ٘ت٥٘ٛٓ ضٚش سطٔب٤ٝ
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 فبعٕٝ سبزات عجبعجب٣٤ ٚ ٕٞىبضاٖ 

 

 1403فطٚضز٤ٗ ٚ اضز٤جٟطت ، اَٚضٕبضٜ  ْ ،سٛث٥ست ٚ سبَ                                                        عّٛع ثٟساضت ٤عز ٔبٞٙبٔٝ ػ٣ّٕ پژٚٞط٣ زٚ

 

 

ٞب ضٚ  ٘ظط ٔب٣ِ ٔطىُ زاض٤ٓ ٞط ضٚظ ثب٤س استطس افعا٤ص اربضٜ

اْ حسبة  زاضتٝ ثبض٥ٓ، تٛ ا٤ٗ ضطا٤ظ ٔٗ چغٛض ٥ٔتٛ٘ٓ ضٚ آ٤ٙسٜ

 «ٓ.وٙ

 ز( احسبس زضٔب٘س٣ٌ

ثب »٤ٌٛس:  ٣ٔ "٘بتٛا٣٘ زض وٙتطَ ضطا٤ظ"سبِٝ زضثبض٠  12ٔحٕس 

ضٗ. احسبس ثس٤ٝ  علاق پسض ٚ ٔبزضا فطظ٘ساٖ ٚالؼبً ث٣ پٙبٜ ٣ٔ

چٖٛ ٥ٞچ وٙتط٣ِ ض٢ٚ ضطا٤ظ ٘ساض٤ٓ ٚ ٥ٞچ وبض٢ ٥ٕ٘طٝ وطز. 

 «زٜ ٥ٞچ وس ثٝ حطف تٛ ٌٛش ٣ٕ٘

 "ػسْ حُ ٔطىلاتا٘ىبض ٚ  "سبِٝ سبِٝ زضثبض٠  18ا٥ٔٗ 

ت٢ٛ ضٚ٘س علاق ٔب ٚالؼبً ٥ٕ٘ت٥٘ٛٓ وبض٢ ثى٥ٙٓ، فمظ »٤ٌٛس:  ٣ٔ

٥ٔت٥٘ٛٓ ثط٥ٙ٥ٓ غػٝ ثرٛض٤ٓ ٚ ٌب٣ٞ ٞٓ ث٣ تفبٚت٣ زض پ٥ص 

 «٥ٌط٤ٓ چٖٛ وبض٢ اظ زستٕٖٛ ثط ٥ٕ٘بز ٣ٔ

 "تظبٞط ثٝ فطأٛض٣ ٚ ػبز٢ سبظ٢ "سبِٝ زضثبض٠  14ظٞطا 

آٔس،  زستٓ ثط٣ٕ٘ ثبثت علاق ٚاِس٤ٙٓ ٥ٞچ وبض٢ اظ»٤ٌٛس:  ٣ٔ

وٙٓ ٚ اٍ٘بض الاٖ ظ٘س٣ٌ  الاٖ پس اظ سٝ سبَ زاضْ فطأٛش ٣ٔ

وٙٓ ثبٚض وٙٓ وٝ ا٤ٗ زاستبٖ اظ اَٚ  ثطا٢ ػبز٢ ضسٜ ٚ سؼ٣ ٣ٔ

 «اتفبق ٥٘فتبزٜ ثٛز

ٞب٣٤ ٘ظ٥ط  ضبُٔ ظ٤ط ٔضٕٖٛ : ا٤ٗ تزطثٝزطث١ ضفتبض٢ ٔٙف٣ت -3

ٚ  "ٞب٢ حٕب٤ت٣ تغ٥٥ط زض ضجىٝ"، "تغ٥٥ط سبذتبض ذب٘ٛازٜ"

است وٝ ٘ٛرٛا٘بٖ پس اظ علاق ٚاِس٤ٗ ثب  "ٔطىلات ضرػ٣"

ضٛ٘س. تغ٥٥ط سبذتبض ذب٘ٛازٜ زض شٞٗ ٘ٛرٛا٘بٖ ثب  آٖ ضٚثطٚ ٣ٔ

پبض٥س٣ٌ ٚ ػسْ حجبت ذب٘ٛازٜ ٔغبثمت زاضز. ٍٞٙب٣ٔ  ٔفْٟٛ ٞٓ

وٝ فبغّٝ ف٥ع٤ى٣ فطظ٘س ثب ٚاِس٤ٗ ذٛز زض غ٥بة حضب٘ت 

تٗ چبضچٛة ٌس٥رت٣ٍ ٚ ضىس ٤بثس، احسبس ٞٓ افعا٤ص ٣ٔ

ضٛز. تغ٥٥طات زض سبذتبض ٚ  ذب٘ٛازٜ زض شٞٗ ٘ٛرٛا٘بٖ تم٤ٛت ٣ٔ

ذب٘ٛازٜ ته "٘ظبْ ذب٘ٛازٜ ٔٙزط ثٝ ا٤زبز ٘ٛػ٣ ٚاحس ثٝ ٘بْ 

زض ثس٥بض٢ اظ وطٛضٞب، ثٝ ٤ٚژٜ وطٛضٞب٢ زض حبَ  "ٚاِس٢

ضٛز. ا٤ٗ ضطا٤ظ اظ ٘ظط تطث٥ت٣، ضٚا٣٘ ٚ ػبعف٣  تٛسؼٝ ٣ٔ

ٌصاض است. ثؼس اظ علاق، ضجىٝ ٞب تأح٥ط فطظ٘ساٖ ا٤ٗ ذب٘ٛازٜ

حٕب٤ت٣ ٥٘ع ٕٔىٗ است تغ٥٥ط وٙس ٤ب حت٣ ثرط٣ اظ آٖ ضا ثٝ 

 زلا٤ُ ٔرتّف اظ زست زٞس. 

ثٝ ػٙٛاٖ ٔخبَ افطاز ٕٔىٗ است ثٝ ػّت رسا٣٤ اظ ٤ى٣ اظ 

ٚاِس٤ٗ، حٕب٤ت اظ آٖ ٚاِس ضا اظ زست ثسٞٙس ٤ب ثٝ ز٥ُِ ٘ظطات ٚ 

ستٍبٖ ٚ زٚستبٖ ٞب٢ ٔرتّف زض ٔٛضز علاق، حٕب٤ت ث لضبٚت

تٛا٘س تأح٥طات ٔٙف٣  ذٛز ضا اظ زست ثسٞٙس. ا٤ٗ ٔطىلات ٣ٔ

ض٢ٚ ضضس، پ٥ططفت ٚ آ٤ٙسٜ ٘ٛرٛا٘بٖ زاضتٝ ثبضس. ثطا٢ ٔخبَ 

٘ٛرٛا٘بٖ ٕٔىٗ است احسبس ٘بتٛا٣٘، ػسْ پب٤ساض٢ زض ظ٘س٣ٌ 

ذٛز ٚ حت٣ وبٞص زضآٔس ذب٘ٛازٜ ضا تزطثٝ وٙٙس. ا٤ٗ تغ٥٥طات 

٘بضضب٤ت٣ ثبػج ا٤زبز ٔطىلات ضٚا٣٘  ثٝ ػٙٛاٖ ٤ه ٔٙجغ تٙص ٚ

ٞب٣٤  ضٛز. زض ظ٤ط، ثٝ ثطذ٣ اظ ٌعاضٜ ٚ ارتٕبػ٣ ثطا٢ آٟ٘ب ٣ٔ

 ضٛز. ٞب٢ ٥ٞزب٣٘ ٔخجت اضبضٜ ٣ٔ ٔؼٙب٣٤ ٘ٛرٛا٘بٖ زضثبض٠ تزطثٝ

 اِف( تغ٥٥ط ضىُ ذب٘ٛازٜ

ٔبزضْ ثٝ »٤ٌٛس:  ٣ٔ "ذب٘ٛاز٠ ته ٚاِس٢"سبِٝ زضثبض٠  13حٙب 

ٞب٢ ثبلا ٔزجٛضٜ ظ٤بز وبض وٙٝ. ٝ ذبعط ٚضؼ٥ت التػبز٢ ٚ ٞع٤ٙ

وٙٓ أب ٘جٛز٘ص ذ٣ّ٥ ثطاْ سرتٝ چٖٛ تٟٙب  ٔٗ زضوص ٣ٔ

 «ٕٞسٔٓ ٔبزضٔٝ.

٤ٌٛس:  ٣ٔ "تغ٥٥ط ٘بٌٟب٣٘ ٘مص فطظ٘س"سبِٝ زضثبض٠  16ٚح٥س 

ضطا٤ظ ظ٘س٣ٌ ٔٗ ثبػج ضس ظٚز ثعضي ثطٓ، ظٚز ٕٞٝ چ٥ٛ »

ضسٜ ثفٟٕٓ ٚ سطوبض ثطْ. سٙٓ ضب٤س ظ٤بز ٘جبضٝ أب تزطثٝ ثبػج 

 «ثعضٌتط اظ سٙٓ ثفٟٕٓ.

اٚا٤ُ »٤ٌٛس:  ٣ٔ "ضطا٤ظ التػبز٢"سبِٝ زضثبض٠  15ٔطتض٣ 

رسا٣٤ سط ثبض ز٤ٍطاٖ ثٝ ذػٛظ پسضثعضٌٓ ثٛز٤ٓ ٚ ٚضؼٕٖٛ 
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  ٘ٛرٛا٘بٖ پس اظ علاق ٚاِس٤ٗ: ٤ه ٔغبِؼ١ و٥ف٣ ٤ست١تزبضة ظ ٢ٞب ثطضس٣ ٔؤِفٝ

 1403ضٕبضٜ اَٚ، فطٚضز٤ٗ ٚ اضز٤جٟطت  ث٥ست ٚ سْٛ ،سبَ                                                 عّٛع ثٟساضت ٤عز ٔبٞٙبٔٝ ػ٣ّٕ پژٚٞط٣ زٚ

 

 
ا٢ اربضٜ و٥ٙٓ ٚ  اغلاً ذٛة ٘جٛز تب وٓ وٓ تٛ٘ست٥ٓ رب٢ ز٤ٍٝ

 «ٔستمُ ثط٥ٓ.

 ٞب٢ حٕب٤ت٣ ة( تغ٥٥ط زض ضجىٝ

ٔٗ »٤ٌٛس:  ٣ٔ "ٞب٢ ارتٕبػ٣ ضجىٝ"سبِٝ زضثبض٠  16س٥ُٟ 

حطفبٔٛ فمظ ثٝ زٚستٓ وٝ ذ٣ّ٥ ثٟٓ ٘عز٤ىٝ ٌفتٓ ٤ى٣ ز٤ٍٝ اظ 

زٚستب٘ٓ ٞست وٝ ٔخُ ٔٙٝ زضن ٥ٔىٙٝ ضطا٤غٓ ضٚ اٚ٘ٓ ٥ٔسٚ٘ٝ 

٣ِٚ ثٝ ٥ٞچ وس ز٤ٍٝ ٍ٘فتٓ زض ٔٛضز ضطا٤ظ ظ٘س٥ٌٓ چٖٛ 

 «اغلاً زٚست ٘ساضْ پطت سطْ حطف ثع٘ٙس.

اظ الٛاْ ٚ فب٥ُٔ ذجط٢ »٤ٌٛس:  ٣ٔ "الٛاْ"سبِٝ زضثبض٠  14حس٥ٗ 

٘ساضْ. چٙسثبض٢ ٣ٕٟ٘ٛٔ ٌطفتٗ ٚ ٔب ضٚ زػٛت ٘ىطزٖ ٤ؼ٣ٙ ٔب 

ض٥ٙس٤ٓ ٣ٕٟ٘ٛٔ ثٛزٜ ٣ِٚ وس٣ ثٝ ٔب ٍ٘فتٝ ز٤ٍٝ وٓ وٓ 

 «اضتجبعٕٖٛ ثب فب٥ُٔ ٔحٛ ضس چٝ فب٥ُٔ پسض٢ چٝ ٔبزض٢.

 د( ٔطىلات ضرػ٣

ا٤ٗ لجُ اظ »٤ٌٛس:  ٣ٔ "افت تحػ٣ّ٥"سبِٝ زضثبض٠  ٤15ٍب٘ٝ 

علاق پسض ٚ ٔبزضْ زضسٓ ذٛة ٚ ٔؼسِٓ ثبلا ثٛز. ٣ِٚ ثؼس 

علالطٖٛ اظ ٘ظط ضٚح٣ ٥ٕ٘تٛ٘ٓ ظ٤بز تٕطوع وٙٓ، ظ٤بز فىط 

 «وٙٓ ثبػج ضسٜ ٕ٘طاتٓ افت پ٥سا وٙٝ. ٣ٔ

ثؼس اظ رسا٣٤ ثبثب ٚ »٤ٌٛس:  ٣ٔ "سلأت٣"سبِٝ زضثبض٠  ٤15سٙب 

ثؼساً ضسْ  ٔبزضْ، ٥ٍٔطٖ ٌطفتٓ اٚا٤ُ سطزضزٞب٢ ذ٣ّ٥ ثس٢ ٣ٔ

وٙٓ وٝ ٥ٍٔط٘ٓ  زوتط تطر٥ع ٥ٍٔطٖ زاز حبلا لطظ ٔػطف ٣ٔ

 «ضس٤س ٘طٝ

ثؼس »٤ٌٛس:  ٣ٔ "ضٚا٣٘-ٔطىلات ضٚح٣"سبِٝ زضثبض٠  13ٞست٣ 

اْ ضٚ اظ زست  اظ علاق پسض ٚ ٔبزضْ ذٛزْ ضٚ ثبذتٓ ذ٣ّ٥ ضٚح٥ٝ

وٙٓ،  ٞب٢ غ٥ٍٕٗ ٌٛش ٥ٔسْ، ٌط٤ٝ ٣ٔ اش آًٞٙ زازْ ٕٞٝ

 «غلاً زست ذٛزْ ٥٘ست.ث٥ٙٓ ٚ ا ٞب٢ غٕٙبن ٣ٔ ف٥ّٓ

 وتیجٍ گیریي بحج 

 ٤ست١تزبضة ظ ٢ٞب ثطضس٣ ٚ ضٙبسب٣٤ ٔؤِفٝا٤ٗ پژٚٞص ثب ٞسف 

ا٘زبْ ضس. ٘تب٤ذ پژٚٞص  ٘ٛرٛا٘بٖ پس اظ علاق ٚاِس٤ٗ زض ا٤طاٖ

 تزبضة ٚاحس ٔؼٙب٣٤ 126اظ ٔزٕٛع حبو٣ اظ آٖ ثٛز وٝ 

ثٝ وٝ  ظ٤ط ٔضٕٖٛ ثٝ زست آٔس ُ٘ٝ وٙٙسٌبٖ ٔطبضوت ٤ست١ظ

)احسبس  ٥ٞزب٣٘ ٔخجت ٢ٞب سٝ ٔضٕٖٛ اغ٣ّ تزطثٝ زض تطت٥ت

 ٥ٞزب٣٘ ٔٙف٣ ٢ٞب ، تزطثٝعلاق( ثب ٔخجت آضأص ٚ سبظٌبض٢

 ٢ٞب ٚ تزطثٝ ٢ ذطٓ، تطس، ٌٙبٜ ٚ زضٔب٘س٣ٌ(ٞب احسبس)

 ٞب٢ حٕب٤ت٣ تغ٥٥ط زض ضجىٝ)تغ٥٥ط سبذتبض ذب٘ٛازٜ،  ضفتبض٢ ٔٙف٣

  ٢ ضس٘س.ثٙس عجمٝٚ ٔطىلات ضرػ٣( 

 زض وٝ ثطذ٣ اظ ٘ٛرٛا٘ب٣٘ وٝ زٞس ٣ٔ ٘طبٖ پژٚٞص اثتسا٣٤ ٘تب٤ذ

 ز٥ُِ ثٝ ٔؼٕٛلاً ا٘س، ضسٜ ثعضي ٚاِس٤ٗ علاق ثب ٞب٣٤ ذب٘ٛازٜ

 ػبعف٣ ٚ ضٚا٣٘ ٘ظط اظ ٚاِس٤ٗ، ث٥ٗ اتفبلبت لج٣ّ ثب ضسٖ ٔٛارٝ

 ٚضؼ٥ت اظ ثٟتط ضٙبذت ز٥ُِ ثٝ ٞب آٖ. ضٛ٘س ٣ٔ آٔبزٜ ثٟتط

 اظ تط٢ ػ٥ٕك زضن است ٕٔىٗ علاق، زلا٤ُ ٚ ذب٘ٛاز٣ٌ

 ثٝ ٚاِس٤ٗ ٘بسبِٓ ضرػ٥ت ٚ ٘بضب٤ست ثطذٛضزٞب٢ ٚ ضفتبضٞب

 ٔسبئُ اظ ث٥طتط آٌب٣ٞ آ٘بٖ ثب زاضتٗ ضٚ،اظ ا٤ٗ .آٚض٘س زست

وٙبض آٔسٜ ٚ  ذٛز ٚاِس٤ٗ علاق ٔٛلؼ٥ت تط ثبضاحت ذب٘ٛاز٣ٌ

 ضٙبذت آ٘بٖ ثب ز٤ٍط ػجبضت ثٝ. وٙٙس٣ٔ پ٥سا سبظٌبض٢

 آضأص ذبعط٢ ٚاِس٤ٗ، احسبسذٛز ٚ  ٚضؼ٥ت اظ تط٢ ػ٥ٕك

 ٕ٘ٛزٜ پ٥سا سبظٌبض٢ ٞب٢ رس٤سوطزٜ، ٘سجت ثٝ ٔٛلؼ٥ت ث٥طتط٢

  وٙٙس.ثطا٢ آ٤ٙسٜ ذٛز تٙظ٥ٓ ٣ٔ تط٢ سبظ٘سٜ ض٤ٚىطزٞب٢ ٚ

 ٘ٛرٛاٖ ثط ض٢ٚ ضص (11)ٚ ٕٞىبضاٖ Hartmanزض پژٚٞط٣ 

 ثٛز٘س، ٘طبٖ زاز٘س وطزٜ تزطثٝ ٚاِس٤ٗ سبَ وٝ علاق 20 تب 10

 اظ ٔمبثّٝ ضبُٔ ظ٤ست٣ زض ا٤ٗ ٘ٛرٛا٘بٖ طث١تزاغ٣ّ  ٔضب٥ٔٗ

 علاق، اظ پس ٞب ٔسئ٥ِٛت ٚ ٞب ٘مص تغ٥٥ط ضغُ، اظ استفبزٜ عط٤ك

 ضطوت وٙٙسٌبٖس٢ٛ  اظ ٚ وٙٙسٌبٖ ضطوت زستطس زض حٕب٤ت ٚ
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 

 علاق ٔٛضز زض فؼ٣ّ ازث٥بت ثب ٔفب٥ٞٓ ا٤ٗ وٝ حب٣ِ زض. ثٛز  

 ثٝ تٛا٘س ٣ٔضغُ ٔٙبست  ٤ه اظ استفبزٜ زاضز، ٔغبثمت ٚاِس٤ٗ

 ٚ علاق پ٥طأٖٛ ظ٘س٣ٌ زض ٔؼٙبزاض ٔطبضوت اظ تط٢ ػ٥ٕك زضن

 ضٚظٔطٜ ظ٘س٣ٌ تأح٥طٌصاض٢ چ٣ٍٍ٘ٛ ٚ ٚاِس٤ٗ رسا٣٤

 ٔؤحط ثبضس.  ٘ٛرٛا٘بٖ

٘ٛرٛاٖ پس اظ علاق ٚاِس٤ٗ، ثب زٞس  ٣ٔتج٥٥ٗ ا٤ٗ ٘تب٤ذ ٘طبٖ 

وٝ زض ثطذ٣  ضٛ٘س ٣تزطث١ احسبس٣ ٚ ضفتبض٢ ٔرتّف٣ ضٚثطٚ ٔ

ثط ض٢ٚ سلأت ضٚا٣٘ آ٘بٖ تأح٥ط ثٍصاضز. ثٙبثطا٤ٗ  ٘ستٛا ٣ٔٛاضز ٔ

تط تزبضة ظ٘س٣ٌ ا٤ٗ افطاز  ٌطاٖ ثٝ تفس٥ط ػ٥ٕك زضٔبٖ لاظْ است

ثپطزاظ٘س ٚ ٔساذلات زضٔب٣٘ ٔجت٣ٙ ثط ٔضب٣ٙ٥ٔ وٝ اظ پژٚٞص 

زض ا٤ٗ ضاستب ٘تب٤ذ ٕٞسٛ  حبضط ثٝ زست آٔسٜ است، اضائٝ زٞٙس.

 ٢ پ٥ط٥ٗ است.ٞب پژٚٞصثب 

٘ٛرٛا٘بٖ  وٝ ثطذ٣ اظ ثٛز آٖ اظ حبو٣ پژٚٞص ز٤ٍط ٘تب٤ذ

 ٔٙف٣ ٥ٞزب٣٘ ٞب٢ تزطثٝ است ٕٔىٗ ٞب٢ علاق،ذب٘ٛازٜ

 احسبسبت٣ ضبُٔ ٔٙف٣ ٞب٢ تزطثٝ ا٤ٗ. وٙٙس تزطثٝ ضا ٔتؼسز٢

 ا٤ٗ. است زضٔب٘س٣ٌ ٤ب ٚ تطس ٌٙبٜ، احسبس ذطٓ، ٔب٘ٙس

 ز٤ٍط٢ ٟٔٓ افطاز ٤ب غب٤ت ٚاِس٤ٗ ثٝ ٘سجت ٔؼٕٛلاً احسبسبت

 ٚاِس٤ٙطبٖ وٝ ٞب٣٤ زٚضٜ زض حت٣ ٚ رسا٣٤ فطا٤ٙس زض وٝ

 ٔٙف٣ ٞب٢ تزطثٝ ا٤ٗ زلا٤ُ .ضٛز ٣ٔ ٔطبٞسٜ ٞستٙس، سطپطست

 . ثبضس ٔتٙٛع تٛا٘س ٣ٔ

 اظ ٘با٥ٔس٢ ٚاِس٤ٗ، س٢ٛ اظ فطأٛض٣ احسبس ٔخبَ، ػٙٛاٖ ثٝ

 عطف اظ وبف٣ حٕب٤ت ػسْ ٤ب ٘بپب٤ساض ذب٘ٛاز٣ٌ اضتجبعبت

 تطس٤س ضا ٔٙف٣ ٞب٢ تزطثٝ ا٤ٗ وٝ ثبضٙس ػٛا٣ّٔ تٛا٘س ٣ٔ ٚاِس٤ٗ

 ضٚا٣٘ ثط ػ٥ٕم٣ تأح٥طات تٛا٘س ٞب٢ ٔٙف٣ ٣ٔا٤ٗ تزطثٝ .وٙٙس ٣ٔ

 ٤ب ٔستم٥ٓ عٛض ثٝ است ٕٔىٗ ٚ ثبضس زاضتٝ ٘ٛرٛا٘بٖ ارتٕبػ٣ ٚ

 .ضٛز ٔٙزط آ٘بٖ آس٥ت رس٢ ثطا٢ ضىُ ثٝ غ٥طٔستم٥ٓ زض آ٤ٙسٜ

ثب ٞسف  (19)ٚ ٕٞىبضاٖ Zamani-Zarchiزض ٘تب٤ذ ٔطبث٣ٟ 

ثطضس٣ تزطثٝ ظ٤ست٣ فطظ٘ساٖ علاق زض ظ٣ٙ٥ٔ تزبضة ٥ٞزب٣٘ 

پس٤ساضضٙبس٣ ثب استفبزٜ اظ ضٚش  سبِٝ 18-12٘فط اظ ٘ٛرٛا٘بٖ  24

ضٕٖٛ ذطٓ ٚ تٙفط، تطس ٚ ظ٤ط ٔسٝ  ٘طبٖ زاز٘سولا٤ع٢ 

ٔطبضوت ٥ٞزب٣٘ احسبس ث٣ پٙب٣ٞ ٘طبٖ زٞٙس٠ تزبضة ظ٤ستٝ 

ٞب٢ ٚ  ضت ٔزعا، ٔؤِفٝثٝ غٛاظ آ٘بٖ ٤ه  ٞطوٝ وٙٙسٌبٖ ثٛز 

ضفت.   ٥ٞٔ٣زب٣٘ ٔٙف٣ زض ٘ٛرٛا٘بٖ ثٝ ضٕبض ٚاحسٞب٢ ٔؼٙب٣٤ 

 تزطثٝ اضظش زضثبض٠ Livingstone(20)زض پژٚٞص ز٤ٍط٢ 

 ٚ ٔخجت ٚاِس٤ٗ، ثٝ ثطضس٣ تزطث٥بت علاق ٔٛضٛع زض ظ٤ستٝ

 ٘طبٖ وٝ پطزاذتٙس ٚاِس٤ٗ وٙٙسٌبٖ زضثبض٠ علاقضطوت ٔٙف٣

ثٛز.  آ٘بٖ ضرػ٣ ٥مبًػٕ ٚ فطز ثٝ ٔٙحػط ش٣ٙٞ، ٔب٥ٞت زٞٙسٜ

اغ٣ّ پس اظ  ٔٛضٛع سٝ ثب ض٤ٚىطز پس٤ساضضٙبس٣ ٘طبٖ زاز ٘تب٤ذ

 ٚ ظٔبٖ عَٛ زض تغ٥٥ط زض٣٘ٚ، سطزض٣ٌٕ ٚ تضبز علاق ضبُٔ

 پص٤طش فطػ٣ ٔضٕٖٛ زٚ ٥٘ع ثٝ پص٤طش ٔٛضٛع. پص٤طش است

 ثٙس٢ ضس.  ٥ٕٞٗ ظ٘س٣ٌ عجمٝ ازا١ٔ ٚ غّح ذبعط ثٝ

 ٥ٕٞطٝ تمط٤جبً ٚاِس٤ٗ ثب٤س اشػبٖ زاضت علاقزض تج٥٥ٗ ا٤ٗ ٘تب٤ذ 

 ٚ رٛا٣٘ زض علاق چٝ است، زضٛاض٢ ثس٥بض تزطثٝ ٘ٛرٛا٘بٖ ثطا٢

 ا٤زبز ثبػج ٕٞچ٥ٙٗ علاق. ثبضس زازٜ ضخ ٘ٛرٛا٣٘ زٚضاٖ زض چٝ

 وٝ ضٛز ٣ٔ ذب٘ٛاز٣ٌ ظ٘س٣ٌ زض زضٛاض تغ٥٥طات سط٢ ٤ه

 اضتجبط زازٖ زست اظ فطظ٘س،-ٚاِس٤ٗ آضفتٝ ضٚاثظ ضبُٔ اغّت

 ٔطىلات ٚ ٚاِس٤ٗ تؼبضؼ زض زض٥ٌط٢ ٚاِس٤ٗ، اظ ٤ى٣ ثب

 اوخط فطاٚاٖ، ٢ظا استطس ػٛأُ ٚرٛز ثب. است التػبز٢

 ٞستٙس، ٤طپص ا٘ؼغبف ذٛز ٚاِس٤ٗ علاق ثب ٔٛارٟٝ زض وٛزوبٖ

 حبَ ا٤ٗ ثب. ثط٘س ٣ٕ٘ ض٘ذ پب٤ساض ٚ رس٢ ضٚا٣٘ ٔطىلات اظ ٤ؼ٣ٙ

 زضز٘بن ذبعطٜ ٤ه علاق ظ٤طا ٥٘ست، ٘بپص٤ط آس٥ت آٚض٢ تبة

 ٞب٢ ٍ٘طا٣٘ تٛا٘س ٣ٔ آضفتٝ ذب٘ٛاز٣ٌ ضٚاثظ ٚ ٔب٘س ٣ٔ ثبل٣
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 
 ٘ٛرٛا٘بٖ ثٝ ٔطثٛط ٔسبئُ. وٙس ا٤زبز ٘ٛرٛا٘بٖ ثطا٢ ضا ٔسا٣ٔٚ

 ثطا٢ ٤ٚژٜ ثٝ) حس اظ ث٥ص ٔسئ٥ِٛت حس، اظ ث٥ص استملاَ ضبُٔ

 ضٚاثظ ٔٛضز زض ٍ٘طا٣٘ ٚ( ٚاِس٤ٗ ػبعف٣ ٥٘بظٞب٢ اظ ٔطالجت

 . (13)است ذٛز غ٣ٕ٥ٕ

 زض وٝ وٛزوب٣٘ ٚ ا٘س ٌطفتٝ علاق اذ٥طاً ٚاِس٤ٙطبٖ وٝ وٛزوب٣٘

 اظ ثبلا٣٤ سغح وٝ وٙٙس ٣ٔ ظ٘س٣ٌ ٚاِس٣ٙ٤ ثب ٞب٣٤ ذب٘ٛازٜ

 ٤ٚژٜ تٛرٝ ثٝ ٥٘بظ وٙٙس، ٣ٔ تزطثٝ رسا٣٤ اظ پس ضا زض٥ٌط٢

 اظ پس ٘ٛرٛا٘بٖ زاز وٝ ٘طبٖ پژٚٞص . ز٤ٍط ٘تب٤ذ(22)زاض٘س

 ٔرتّف٣ ضفتبضٞب٢ ٔٙف٣ تأح٥طات تحت ٚاِس٤ٗ، علاق ثب ٔٛارٟٝ

رس٤س ذب٘ٛازٜ  سبذتبض زض تغ٥٥طات٣ ٔخبَ، ػٙٛاٖ ثٝ. ٥ٌط٘س ٣ٔ لطاض

 زض ا٥ٙٔت ػسْ ٚ ٘بپب٤ساض٢ ثبػج است آ٤س ٕٔىٗثٝ ٚرٛز ٣ٔ

 است ٕٔىٗ تغ٥٥طات ا٤ٗ ٕٞچ٥ٙٗ،. ضٛز ٘ٛرٛا٘بٖ ظ٘س٣ٌ

 اظ ٘ٛػ٣ ثٝ ٚ ػٛؼ ٕ٘ٛزٜ ٘ٛرٛا٘بٖ ضا حٕب٤ت٣ ٞب٢ ضجىٝ

 ثب ٔٛارٟٝ ا٤ٗ، ثط ػلاٜٚ. آ٘بٖ زض رٕغ ٕٞسبلاٖ ثىبٞس حٕب٤ت

ثطا٢  ػ٥ٕم٣ ضرػ٣ ٔطىلات ثٝ ٔٙزط تٛا٘س ٣ٔ ٚاِس٤ٗ علاق

 ٤ب اضغطاة، استطس، اظ ٘بض٣ است ٕٔىٗ وٝ ٘ٛرٛا٘بٖ ضٛز

 . ثبضس افسطز٣ٌ

 ٘ٛرٛاٖ 106 زض پژٚٞط٣ ثط٢ٚ Özdemir(12)ثٝ ػٙٛاٖ ٔخبَ، 

 ٞب٢ ٤ٚژ٣ٌ وٝ زاز ٘طبٖ )تطو٥ٝ( آ٘ىبضا زض سبِٝ 25 تب 16

 ٘ٛرٛا٘ب٣٘ تحػ٥لات سغح ٚ رٙس ضٙبذت٣ ٘ظ٥ط سٗ، ٥ترٕؼ

آٌب٣ٞ  ثط ٔرتّف٣ سغٛح زض ا٘س، ٌطفتٝ علاق آٟ٘ب ٚاِس٤ٗ وٝ

 وٝ ٘ٛرٛا٘ب٣٘ وٝ زٞس ٣ٔ ٘طبٖ ٕٞچ٥ٙٗ. ٌصاضز ٣ٔ تأح٥ط آ٘بٖ

 ٘ٛرٛا٘ب٣٘ ثٝ ٘سجت وٙٙس، ٣ٔ ظ٘س٣ٌ ذٛز ٔبزض ثب علاق اظ پس

 تزطثٝ ضا وٕتط٢ ٔطىلات وٙٙس، ٣ٔ ظ٘س٣ٌ پسضضبٖ ثب وٝ

 ز٤سٌبٜ ٞب، ٣آظٔٛز٘ و٣٘ٛٙ ظ٘س٣ٌ سجه ثٝ تٛرٝ ثب. ا٘س وطزٜ

 ٚ اظزٚاد ثط تٕطوع ٔربِف، رٙس ثب ضاثغٝ زض ٘ٛرٛا٘بٖ

 تأح٥ط تحت ٔؼٙبزاض٢ سغح زض آ٤ٙسٜ اظ آٟ٘ب تػٛض ٚ فطظ٘سآٚض٢

 ٚاِس٤ٗ٘ٛرٛا٘بٖ پس اظ علاق  ا٤ٗ، ثط ػلاٜٚ. ٥ٌطز ٣ٕ٘ لطاض

 سب٤ط ثٝ ٘سجت ذٛز زٚستبٖ اظ ضا ث٥طتط٢ ثس٥بض ارتٕبػ٣ حٕب٤ت

 وٙٙس.  ٣ٔ زض٤بفت حٕب٤ت٣ ٔٙبثغ

 ث٥ٗ اضتجبط ثٝ ثطضس٣ (21)ٚ ٕٞىبضاٖ Roizblatt ٣پژٚٞطزض 

 ٘ٛرٛا٘بٖ احسبسبت ٘مص ٚ ٘ٛرٛا٘بٖ ٔست٣ ٚ ٚاِس٤ٗ علاق

 چٙس٤ٗ اظ اثتسا٣٤ ٔساضسآٔٛظ  زا٘ص 3694 زض ٚاِس٤ٗ ثٝ ٘سجت

 پبسد ٘طخ ٔطز، 49/0، 3/14 س٣ٙ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ) اسّٛاو٣ زض ضٟط

 ا٤ٙىٝ ٔٛضز زض ضا ٞب٣٤ پطسطٙبٔٝ زٞٙسٌبٖ پبسد. ( پطزاذتٙس93/0

 ٚاِس٤ٙطبٖ آ٤ب ا٤ٙىٝ ا٘س، ثٛزٜ ٔست چمسض ٌصضتٝ ٞفتٝ 4 زض

 ثٝ ٘سجت احسبسبتطبٖ سٙزص ثطا٢ ٔؼ٥بض٢ ٚ ا٘س ٌطفتٝ علاق

 ثط ٚاِس٤ٗ علاق وٝ ضس ٔطرع. ٕ٘ٛز٘س تى٥ُٕ ذٛز ٚاِس٤ٗ

 ٥ٔعاٖ وٝ عٛضٕٞبٖ زاضت، تأح٥ط لجُ ٔبٜ زض ٘ٛرٛا٘بٖ ٔست٣

 زٚ ٞط ثٝ ٘سجت ٔخجت احسبسبت پب٥٤ٗ ٚ ٔٙف٣ احسبسبت ثبلا٢

 . ثٛز ٚاِس٤ٗ

 ثط علاق تأح٥ط ضٛز، تٙظ٥ٓ پسض ثٝ ٘سجت ٘ٛرٛاٖ تأح٥ط ثطا٢ اٌط

 وٝ زاز ٘طبٖ ٞب٢ ز٤ٍط ٤بفتٝ. ٤بفت وبٞص ضست ثٝ ٔست٣

 ػبُٔ ٤ه است ٕٔىٗ علاق اظ پس پسض ٔخجت ٔطبضوت

 ٞب٢ ذب٘ٛازٜ زض ٘ٛرٛا٘بٖ ٔست٣ ث٥طتط احتٕبَ ثٝ تٛرٝ ثب ٔحبفظت٣

 علاق زض تج٥٥ٗ ا٤ٗ ٘تب٤ذ لاظْ است ثسا٥٘ٓ وٝ تزطثٝ .ثبضس ٔغّمٝ

 وٝ ثبضس ضذسازٞب٣٤ اظ ٤ى٣ تٛا٘س ٣ٔ ٘ٛرٛا٘بٖ ثطا٢ ٚاِس٤ٗ

 ٕٔىٗ تأح٥طات ا٤ٗ. زاضز آٟ٘ب ظ٘س٣ٌ ثط ا٢ ٌستطزٜ تأح٥طات

 رّٕٝ اظ ضٛز ٕ٘ب٤بٖ ٘ٛرٛا٘بٖ ظ٘س٣ٌ اظ ٔرتّف٣ اثؼبز زض است

 ثب ٔٛارٟٝ. ضٚا٘طٙبذت٣ ٚ ارتٕبػ٣، احسبس٣، ضفتبض٢، اثؼبز

 سبذتبض زض ٘بذٛاستٝ تغ٥٥طات ثبػج تٛا٘س ٣ٔ ٚاِس٤ٗ علاق

 ضٛز ثبػج است ٕٔىٗ ٚاِس٤ٗ رسا٣٤ ٔخبَ، ثطا٢. ضٛز ذب٘ٛازٜ
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 فبعٕٝ سبزات عجبعجب٣٤ ٚ ٕٞىبضاٖ 

 

 1403فطٚضز٤ٗ ٚ اضز٤جٟطت ، اَٚضٕبضٜ  ْ ،سٛث٥ست ٚ سبَ                                                        عّٛع ثٟساضت ٤عز ٔبٞٙبٔٝ ػ٣ّٕ پژٚٞط٣ زٚ

 

 

 حضٛض اظ ٚ وٙس ظ٘س٣ٌ ذٛز ٚاِس٤ٗ اظ ٤ى٣ ثب ٘ٛرٛاٖ وٝ

 آس٥ت ثٝ تٛا٘س ٣ٔ ا٤ٗ وٝ ضٛز، ٔحطْٚ ٚاِس٤ٗ اظ ٤ى٣ زائ٣ٕ

  .ضٛز ٔٙزط ذٛزش ثب حت٣ ٚ ٚاِس٤ٗ ثب ٘ٛرٛاٖ ضاثغٝ

 ٘تب٤ذ رّٕٝ اظ ٥٘ع حٕب٤ت٣ ٞب٢ ضجىٝ زض تغ٥٥طات ا٤ٗ، ثط ػلاٜٚ

 علاق، اظ پس اغّت. است ٘ٛرٛا٘بٖ ثطا٢ ٚاِس٤ٗ علاق اظ ٣ٕٟٔ

 احسبس اٚ ٚ ٤بثس وبٞص است ٕٔىٗ ٘ٛرٛاٖ حٕب٤ت٣ ضجىٝ

 ثٝ ٔٙزط تٛا٘س ٣ٔ أط ا٤ٗ. وٙس وبف٣ حٕب٤ت ػسْ ٚ تٟٙب٣٤

 وٝ ضٛز ثبػج ٚ ضٛز ٘ٛرٛا٘بٖ زض اضغطاة ٚ استطس افعا٤ص

وٙٙس.  تزطثٝ ضا ذٛز ربٔؼٝ ثٝ تؼّك ػسْ ٚ ا٘عٚا احسبس آٟ٘ب

 ٟٔٓ ض٤ٚساز ٤ه ػٙٛاٖ ثٝ تٛا٘س ٣ٔ ٚاِس٤ٗ علاق تزطثٝ ثٙبثطا٤ٗ

 ثط ثس٥بض٢ تأح٥طات وٝ ضٛز ٔغطح ٘ٛرٛا٘بٖ ظ٘س٣ٌ زض ثبضظ ٚ

  .زاضز آٟ٘ب ظ٘س٣ٌ تزطثٝ ٚ ضضس ضٚ٘س

زض ا٘تٟب لاظْ ثٝ شوط است زض پژٚٞص حبضط تلاش ثطا٤ٗ ضس تب 

ٞب ٞب ثب اغَٛ اذلال٣ ا٘زبْ ضٛز ٚ تزع٤ٝ ٚ تح٥ُّ زازٜٔػبحجٝ

-٥ٌطز ٚ زازٜ تٛسظ زٚ وسٌصاض ٔحمك ٔٛضز ثطضس٣ ٔزسز لطاض

ٞب٢ اغ٣ّ ضا ٔٛضز وبٚش لطاض زٞٙس، أب اظ ٞب ثٝ زلت ٔؤِفٝ

تط ٚ ٞب٢ ٘ظ٥ط ػسْ استفبزٜ اظ حزٓ ١ٕ٘ٛ٘ ثعضئحسٚز٤ت

ٞب٢ سب٤ط ضٟطٞب٢ ز٤ٍط ا٤طاٖ ثٛز. ِصا زض استفبزٜ اظ ٕ٘ٛ٘ٝ

ز٣ٞ ٘تب٤ذ ا٤ٗ پژٚٞص ثب ز٤ٍط ضٟطٞب لاظْ است رٙج١ تؼ٥ٕٓ

 احت٥بط غٛضت ٥ٌطز.

 ست٤١تزبضة ظ ٢ٞب ٔؤِفٝ ثطضس٣ٞسف  ٟ٘ب٤ت ا٤ٗ پژٚٞص ثبزض 

اعلاػبت ثٝ زست آٔسٜ . ا٘زبْ ضس٘ٛرٛا٘بٖ پس اظ علاق ٚاِس٤ٗ 

٥ٕ٘ٝ سبذتبضٔٙس ٘طبٖ  ٢ٞب ٔػبحجٝ ضٚش پس٤ساضضٙبس٣ ثب اظ

علاق  ثب ٔخجت احسبس آضأص ٚ سبظٌبض٢ٔتغ٥طٞب٢  وٝ زٞس ٣ٔ

 ذطٓ، احسبس تطس، احسبس ٌٙبٜ ٚ زضٔب٘س٣ٌ احسبسٚ ٥٘ع 

ٚ ٔٙف٣ ٘ٛرٛا٘بٖ  ٥ٞزب٣٘ ٔخجت ٥بتتزطث٘مص ٟٔٓ ٚ و٥ّس٢ زض 

تغ٥٥ط سبذتبض  ثط ػٟسٜ زاض٘س. ٕٞچ٥ٙٗپس اظ علاق ٚاِس٤ٗ 

رعٚ  ٚ ٔطىلات ضرػ٣ ٞب٢ حٕب٤ت٣ تغ٥٥ط زض ضجىٝذب٘ٛازٜ، 

زض ا٤ٗ ٘ٛرٛاٖ ثٝ  ضفتبض٢ ٔٙف٣ ٢ٞب تزطثٝ و٥ّس٢ ٢ٞب ٔؤِفٝ

ضاٍٞطب٢  تٛا٘س ٣ٔ ٘بٔجطزٜ ٢ٞب ٔؤِفٝثٝ تٛرٝ . س٤آ ٣ٔبض ضٕ

 پس اظ علاقرٛا٘بٖ ٘ٛ ٚ عطاح٣ ٔساذلات لاظْ ثطا٢ اضظ٤بث٣

پ٥طٟٙبز ، ضٚٗ ٤ااظ ثبضس. ٚ ٔطبٚضاٖ ذب٘ٛازٜ  ضٙبسبٖ تٛسظ ضٚاٖ

ٚ ثٝ عطاح٣ پطٚتىُ آٔٛظض٣  آ٤ٙسٜ ٢ٞب زض پژٚٞص ٌطزز ٣ٔ

ثطا٢ ظ٤ست٣ ٘ٛرٛا٘بٖ علاق  تزطث١ ٢ٞب ٔؤِفٝزضٔب٣٘ 

 ٔطبٚضاٖ تٛرٝ ٌطزز.ٚ  ضٙبسبٖ ضٚاٖ

 ملاحظات اخلاقی

زض   IR.IAU.YAZD.REC.1402.057پژٚٞص حبضط ثب وس

و٥ٕت١ اذلاق زا٘طٍبٜ آظاز اسلا٣ٔ ٤عز ثب اذص ثٝ حجت ضس٥سٜ 

 است.

 سُم وًیسىذگان

 ٞب٣٤: ا٘زبْ ٔػبحجٝ ٚ ٌطزآٚض٢ زازٜفبعٕٝ سبزات عجبعجب

 ٞب: تزع٤ٝ ٚ تح٥ُّ زازٜفطحجرصو٥ٛٔطث 

 : عطاح٣ پژٚٞصٔحٕس حس٥ٗ فلاح

 ٣: ٌطزآٚض٢ ٔٙبثغس٥س ػ٥ّطضب افطب٘

٤ٛ٘سٙسٌبٖ ٘سرٝ ٟ٘ب٣٤ ضا ٔغبِؼٝ ٚ تب٥٤س ٕ٘ٛزٜ ٚ ٔسئ٥ِٛت 

 پبسر٣٤ٍٛ زض لجبَ پژٚٞص ضا پص٤طفتٝ ا٘س.

 حمایت مالی

ثطا٢ ا٘زبْ ا٤ٗ پژٚٞص ٥ٞچ ٌٛ٘ٝ حٕب٤ت ٔب٣ِ زض٤بفت ٘طسٜ 

 است.

 اد مىافعتض

ٌٛ٘ٝ تضبز ٔٙبفؼ٣  زاض٘س وٝ ٥ٞچ ٤ٛ٘سٙسٌبٖ ا٤ٗ ٔمبِٝ اػلاْ ٣ٔ

 .ٚرٛز ٘ساضز
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  ٘ٛرٛا٘بٖ پس اظ علاق ٚاِس٤ٗ: ٤ه ٔغبِؼ١ و٥ف٣ ٤ست١تزبضة ظ ٢ٞب ثطضس٣ ٔؤِفٝ

 1403ضٕبضٜ اَٚ، فطٚضز٤ٗ ٚ اضز٤جٟطت  ث٥ست ٚ سْٛ ،سبَ                                                 عّٛع ثٟساضت ٤عز ٔبٞٙبٔٝ ػ٣ّٕ پژٚٞط٣ زٚ

 

 
 تشکر تقذیر ي 

 زا٘طـٍبٜ آظاز سٌبٖ ا٤ٗ پژٚٞص اظـٝ، ٤ٛ٘سٙـت ٚظ٥فـثط حس

ثٝ آ٘بٖ ٤بض٢ پژٚٞص  أطوٝ زض  اسلا٣ٔ ٤عز ٚ ٘ٛرٛا٘ب٣٘

 ٌعاض٢ زاض٘س. ، وٕبَ تطىط ٚ سپبسا٘سضسب٥٘سٜ
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