
                   61 

J TOLOO E BEHDASHT, School of Public Health, Yazd Shahid Sadoughi Univ Med Sci 

 

 

 

ORIGINAL   ARTICLE 

Received:2021/                                      Accepted:2022/07/16 

Waste Segregation in Yazd: Awareness, Attitude and Performance of Yazd Households and 

Related Ecological Factors 

Ehsan Aboei( Ph.D.)
1
,Mohammad Hasan Ehrampoosh(Ph.D.)

2
, Zohreh Rahaei (Ph.D.)

3
 

Farzan Madadizadeh (Ph.D.)
4
,Abolghasem Mirhosseini( Ph.D.)

5
,Akramsadat Hosseini(M.Sc.)

6
 

 
     1.Assistant Professor, Department of  Environmental  Science 

and Technology Research Center, Department of Environmental Health Engineering, School of Public Health, Shahid 

Sadoughi University of Medical Sciences, Yazd, Iran. 

2.Professor, Environmental Science and Technology Research Center, School of Public Health, Shahid Sadoughi 

University of Medical Sciences, Yazd, Iran  
3.Assistant Professor, Department of Health Education and Promotion, School of public Health, Shahid 

Sadoughi University of Medical Sciences,Yazd,Iran. 

4.Assistant Professor, Departments of biostatistics and Epidemiology, School of public health, Shahid Sadoughi 

University of Medical Sciences, Yazd, Iran. 

5.Professor, Department of Environment, Faculty of Environment, Yazd Azad University, Yazd, Iran 

6.Corresponding Author:M.Sc. Student of Human Ecology, School of public Health, Shahid Sadoughi University of 

Medical Sciences, Yazd, Iran.  Email: Akrams.hosseini@yahoo.com   Tel:03538209137 

Abstract 
Introduction: Generation of waste, on the one hand, and recycling it, on the other hand, are the most important 

challenges of waste management.  Regarding this approach, waste segregation of the source by households is the most 

suitable and affordable component in the waste management. This study was conducted in Yazd city with the aim of 

determining the household's awareness, attitude, and performance of households toward waste segregation and related 

ecological factors. 

Methods: This was a cross-sectional study carried out in 2019 on 386 households in Yazd city. They were selected by 

simple random sampling. Data were collected thorough a researcher-made questionnaire. Non-parametric, Mann-

Whitney and Kruskal-Wallis tests were also used to investigate the relationship between ecological factors and 

awareness, attitude and performance. All analyses were done in spss-24 software considering a significance level of 5%  

 Results: 53.6% of the households segregated their recyclable waste. Among the ecological factors included in this 

research, factors such as family member's cooperation, sufficient space allocated for waste storage, paying attention to 

environment's protection, informing on the exact collection time for garbage, regular garbage collection by 

municipality, waiting time regarding garbage collection, and execution time of garbage collection, and providing 

regular education by municipal authorities had a significant relationship with people's participation in waste 

segregation. 

Conclusion: The level of awareness, attitude and performance of Yazd citizens regarding the waste segregation at the 

source is medium, and the ecological factors are effective in this regard. More education is recommended to attract the 

participation of citizens and entrust important and sensitive parts of waste management to private companies and 

institutions. 
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 ٍ عَاهل اکَلَشیک  یسدی عولکرد خاًَارّایدر یسد : آگاّی، ًگرش ٍ تفکیک زبالِ 

 هرتبط با آى

           ،  4، فرزاى هددی زادُ 3، زّرُ رّایی2احراهپَش، هحود حسي 1ًَیسٌدگاى : احساى ابَیی

 6، اکرم السادات حسیٌی 5ابَالقاسن هیر حسیٌی

هطکع تحمیمبت ػلَم ٍ فٌبٍضی ّبی هحیظ ظیؿت، گطٍُ هٌْسؾی ثْساقت هحیظ، زاًكکسُ ثْساقت، زاًكگبُ  اؾتبزیبض .1

 .ایطاىػلَم پعقکی ٍ ذسهبت ثْساقتی زضهبًی قْیس نسٍلی ، یعز، 

 زاًكگبُ زاًكکسُ ثْساقت، هحیظ، هطکع تحمیمبت ػلَم ٍ فٌبٍضی ّبی هحیظ ظیؿت، گطٍُ هٌْسؾی ثْساقت . اؾتبز2

 یعز، ایطاى. نسٍلی، قْیس زضهبًی ثْساقتی ذسهبت ٍ پعقکی ػلَم

قتی زضهبًی ،زاًكگبُ ػلَم پعقکی ٍ ذسهبت ثْساآهَظـ ثْساقت ٍ اضتمبء ؾلاهت، زاًكکسُ ثْساقت.اؾتبزیبض گطٍُ 3

 قْیس نسٍلی، یعز ،ایطاى.

.اؾتبزیبض گطٍُ آهبضظیؿتی ٍ اپیسهیَلَغی، زاًكکسُ ثْساقت،زاًكگبُ ػلَم پعقکی ٍ ذسهبت ثْساقتی زضهبًی قْیس 4

 نسٍلی، یعز ،ایطاى.

 یعز، ایطاى. زاًكکسُ هحیظ ظیؿت،زاًكگبُ آظاز ، هحیظ ظیؿت، گطٍُ اؾتبز .5

کبضقٌبؾی اضقس،زاًكکسُ ثْساقت،زاًكگبُ ػلَم پعقکی ٍ ذسهبت ثْساقتی زضهبًی قْیس .ًَیؿٌسُ هؿئَل :زاًكجَی 6

 Email:Akrams.hosseini@yahoo.com                         035 38209137تلفي توبؼ : نسٍلی، یعز ،ایطاى.

 

 

 

 طلوع بهداشت 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دو هاهناهه علوی پژوهشی

 دانشكده بهداشت يزد

 و يكن سال بیست

 چهارمشواره 

 ههر و آباى

 94: شواره هسلسل
 

 05/12/1400تبضید ٍنَل: 

 25/04/1401تبضید پصیطـ: 
 

 

 

 

 چکیدُ

تَلیس پؿوبًس اظ یک ؾَ ٍ ضٍیکطز ثبظیبفت زض جَاهغ اظ ؾَی زیگط هْن تطیي هؿبئل زضگیط زض هسیطیت  هقدهِ:

 ضٍـ تطیي ثبنطفِ ٍ تطیي هٌبؾت ذبًَاضّب تَؾـظ هجساء زض پؿوبًسّب جساؾبظی پؿوبًس هحؿَة   هی گطزز.

ًگطـ ٍ ػولکطز ذبًَاضّبی قْط یعز ، آگبّی ثب ّسف تؼییي ایـي هغبلؼـِ. ثبقس هسیطیت پؿوبًس ثب ایي ضٍیکطز هی

 نَضت گطفت. آى زض ذهَل تفکیک ظثبلِ ٍ ػَاهل اکَلَغیک هطتجظ ثب

ذبًَاض قْط یعز کِ  ثِ نَضت  تهبزفی ؾبزُ اًتربة  386ثط ضٍی  1399: ایي هغبلؼِ همغؼی زض ؾبل رٍش بررسی

 ػَاهل اکَلَغیک ثب ثطای ثطضؾی اضتجبط قسًس، اًجبم گطفت. اعلاػبت اظ عطیك پطؾكٌبهِ هحمك ؾبذتِ اًجبم  قس.

ل ّب آظهَى ّبی ًبپبضاهتطیک هي ٍیتٌی ٍ کطٍؾکبل ٍالیؽ اؾتفبزُ قس. توبهی تحلیآگبّی، ًگطـ ٍ ػولکطز ًیع اظ 

 گطفت.زضنس اًجبم  5ثب زض ًظط گطفتي ؾغح هؼٌی زاضی 24ًؿرِ    spssزض ًطم افعاض 

زضنس اظ افطاز ّویكِ ظثبلِ ّبی لبثل ثبظیبفت ذَز ضا تفکیک  6/53اظ هجوَع ذبًَاضّبی قطکت کٌٌسُ   یافتِ ّا:

کبفی ثطای ًگْساضی ظثبلِ ّب،  فضبی ّوکبضی اػضبی ذبًَازُ، هَضز ثطضؾی، اظ ثیي ػَاهل اکَلَغیکی هی کطزًس. 

جلَگیطی اظ آلَزگی هحیظ ظیؿت، اعلاع ضؾبًی زلیك زض هَضز ظهبى تحَیل ظثبلِ، هطاجؼِ هٌظن اّویت زازى ثِ 

ثب هكبضکت  آهَظـ هؿتوط تَؾظ قْطزاضیٍ  قْطزاضی ثطای زضیبفت ظثبلِ، ظهبى اًتظبض ثطای تحَیل گطفتي ظثبلِ

  ٌبزاض زاقتٌس.افطاز زض تفکیک ظثبلِ اضتجبط هؼ

زض هَضز تفکیک ظثبلِ اظ هجسا ٍ آگبّی، ًگطـ ٍ ػولکطز هطزم قْط یعز ثب تَجِ ثِ ؾغح هتَؾظ  ًتیجِ گیری:

تأثیط ػَاهل اکَلَغیک زض ایي ظهیٌِ، آهَظـ ثیكتط ثطای جلت هكبضکت قْطًٍساى ٍ ٍاگصاضی ثرف ّبی هْن ٍ 

 تَنیِ هی قَز. حؿبؼ اظ هسیطیت پؿوبًس ثِ قطکت ّب ٍ ًْبزّبی ذهَنی

 

 تفکیک ظثبلِ، هكبضکت قْطًٍساى، ، ػَاهل اکَلَغیک، آگبّی، ًگطـ، ػولکطز  ٍاشُ ّای کلیدی:
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 ... ٍ ػَاهل یعزی ػولکطز ذبًَاضّبیزض یعز : آگبّی، ًگطـ ٍ تفکیک ظثبلِ  

 1401ثیؿت ٍ یکن،قوبضُ چْبضم، هْط ٍ آثبى  ؾبل                                                 علَع ثْساقت یعز هبٌّبهِ ػلوی پػٍّكی زٍ

 

 
 هقدهِ

قْطًكیٌی قتبثبى ٍ افعایف ههطف هَاز، کبلاّب ٍ تَلیس پؿوبًس، 

هٌجط ثِ کبّف ؾلاهت ٍ ثْساقت هحیغی زض قْطّب قسُ اؾت. 

ّب اظ عطیك ثطًبهِ  تَجِ ثِ آلَزگی ّبی هحیظ ٍ همبثلِ ثب آى

قْطی ّبی هرتلف ظیؿت هحیغی اظ جولِ هسیطیت پؿوبًسّبی 

اکٌَى ثِ نَضت گؿتطزُ ای زض ثْساقت ٍ التهبز جْبى هغطح 

، زفتط آهبض ؾبظهبى هلل پیف ثیٌی کطز 2000اؾت. زض ؾبل 

هیلیَى  909هیلیبضز ٍ  8هیلازی ثِ  2050جوؼیت جْبى زض ؾبل 

ًفط ذَاّس ضؾیس. ّجَم ثی ضٍیِ ایي ؾیل ػظین جوؼیت ثِ هٌبثغ 

اًی ضا ّوطاُ ثب ذَز عجیؼی ظهیي هكکلات ظیؿت هحیغی فطاٍ

 (.1آٍضزُ اؾت)

تَلیس ظثبلِ کِ ذَز ًبقی اظ فؼبلیت اًؿبى قْطًكیي ٍ ههطف 

کٌس،  کٌٌسُ اؾت ٍ ّط ضٍظ ًیع اٍ ضا ثِ ههطف ثیكتط تطغیت هی

جعء لایٌفک ظًسگی اؾت. اهطٍظُ تَلیس ظثبلِ ثِ یکی اظ 

ظیؿتی تجسیل قسُ اؾت. چٌبًچِ زفغ ایي  هؼضلات اؾبؾی هحیظ

عایٌسُ ظثبلِ ثِ نَضت هٌبؾت اًجبم ًكَز هؼضلات حجن ف

ظیؿتی ضا ثسًجبل ذَاّس زاقت. اجطای عطح  ججطاى ًبپصیط هحیظ

ثبظیبفت ظثبلِ ٍ تفکیک اظ هجساء یکی اظ ضاّکبضّبی هَثط زض 

ثْجَز ٍضؼیت ثبظیبفت ظثبلِ زض کكَضّبیی اؾت کِ هؼوَلا 

افعایف ًطخ . کوجَز اهکبًبت شذیطُ ظثبلِ زض آًْب ٍجَز زاضز 

ضقس قْط ًكیٌی، ضقس جوؼیت ٍ تغییط زض قیَُ ظًسگی زض 

کكَضّبی زض حبل تَؾؼِ هَجت افعایف ؾطاًِ تَلیس هَاز ظائس 

 (.2قَز) جبهس هی

 تَاًس هی هصکَض هكکلات ضفغ ثط ػلاٍُ ثبظیبفت، فطآیٌس

 عجیؼی هٌبثغ ههطف کبّف تَلیسی، ظثبلِ هیعاى کبّف هَجت

 ظثبلِ زفي جْت ًیبظ هَضز فضبی کبّف ًْبیت هَجت زض ٍ

 ٍ ثْساقتی فَایس ثَزى زاضا ػلت ثِ ثبظیبفت قَز. ػولیبت

 ظایس هَاز هسیطیت زض ذبل یک اؾتطاتػی ػٌَاى ثِ التهبزی

 هحیغی ظیؿت ّبی ثطًبهِ تٌظین زض کِ آیس هی حؿبة ثِ جبهس

 .(3ثطذَضزاضاؾت) ای ٍیػُ اّویت اظ

 ّوکبضی ثِ ًیبظ فٌی هَاضز اظ غیط ثبظیبفت اهط زض کبهل هَفمیت

 زاضز، جبهؼِ ثؿتگی فطٌّگی قطایظ ثِ ٍ زاقتِ هؿئَلیي ٍ هطزم

 هَاز جساؾبظی ثبظیبفت، اهط زض لسم هْوتطیي ٍ اٍلیي کِ چطا

افعایف  ثٌبثطایي، ثبقس. هی تَلیس هحل زض ثبظیبفت لبثل ظائس

 جبهس، ظایس هَاز جساؾبظی ظهیٌِ زض آًبى تكَیك ٍ هطزم آگبّی

 افعایف ثبػث ّن ٍ زّس هی کبّف ضا هَاز ثبظیبفت ّعیٌِ ّن

          گطزز هی کبغص جولِ اظ ثبظیبفت لبثل هَاز اظ کیفیت ثطذی

(. یکی اظ ثرف ّبی هْن زض عطح جبهغ هسیطیت پؿوبًس، 6-4)

تْیِ ثطًبهِ اجطایی عطح تفکیک اظ هجسأ پؿوبًسّب هی ثبقس. 

ی کبّف همساض هَاز تفکیک اظ هجسأ یک ضٍـ ثؿیبض هَثط ثطا

ظائس، ّعیٌِ ّبی هطتجظ ثب جبثِ جبیی ٍ اثطات ظیؿت هحیغی 

ػبهل انلی زض جْت اجطا قسى عطح . (5هطتجظ ثب آى هی ثبقس )

 (. 7تفکیک اظ هجسأ زض جلت هكبضکت ٍ ّوکبضی هطزم اؾت)

هْبجطپصیط  ،عجك آهـبض ؾـبظهبى هـسیطیت پؿـوبًس قـْط یـعز

تؼساز ذبًَاض، هیعاى پؿوبًس تَلیسی قْط ثَزى قْط یعز ٍ افعایف 

 136510ثِ  1385تي زض ؾـبل  76329یعز ضا افعایف زازُ ٍ اظ 

ضؾبًسُ اؾت ٍ ثط اّویت تفکیک اظ هجسا   1396تي زض ؾبل 

افعٍزُ اؾت. ضقس قْط ثِ نَضت ًـبهَظٍى ٍ ٍجَز ظهیي ّبی 

ثسٍى کبضثطی هٌجط ثِ کبّف کبضایی ؾیؿتن جوغ آٍضی ٍ 

ؾطاًِ تَلیس  .پؿوبًس ٍ افعایف ّعیٌِ ّب گطزیسُ اؾت حول ًٍمل

 ثبقسگطم هی  500ظثبلِ زض اؾتبى هَضز ثطضؾی  ضٍظاًِ هؼبزل 

تؼییي آگبّی، ًگطـ ٍ ػولکطز   (. لصا ایي پػٍّف ثب ّسف8)
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 

ذبًَاضّبی قْط یعز زض ذهَل تفکیک ظثبلِ ٍ ػَاهل 

 اکَلَغیک هطتجظ ثب آى اًجبم قس.

 رٍش بررسی 

ثط  حبضط  یک هغبلؼِ همغؼی اظ ًَع تَنیفی  اؾت.پػٍّف 

اؾبؼ هغبلؼِ نبلحی ٍ ّوکبضاى ثب ػٌَاى ثطضؾی ًگطـ ظًبى 

ًؿجت ثِ ثبظیبفت ظثبلِ ّبی ذبًگی زض اؾتبى هبظًسضاى هیبًگیي 

 66/0ثب اًحطاف هؼیبض  67/3ًوطُ ًگطـ  ًؿجت ثِ ثبظیبفت ثطاثط 

ض فطهَل حجن ًوًَِ ٍ ثب لطاض زازى اعلاػبت ایي همبلِ ز (.9) ثَز

زضنس  80زضنس ٍ تَاى آظهَى  5 زاض زض ًظط گطفتي ؾغح هؼٌی

ًفط  386زضنس حجن ًوًَِ اٍلیِ ثطاثط  6چٌیي هیعاى ذغبی  ٍ ّن

ضٍـ جوغ آٍضی اعلاػبت ثط اؾبؼ ًوًَِ گیطی  .ثطآٍضز قس

تهبزفی ؾبزُ ثَز کِ ثِ زلیل قیَع ثیوبضی کطًٍب ٍ ػسم اهکبى 

هطاجؼِ حضَضی ثِ زضة هٌبظل ثب عطاحی  پطؾكٌبهِ زض پطؼ 

لایي ٍ اظ عطیك اًتكبض زض  گطٍُ ّبی هجبظی تکویل 

اؾتفبزُ اظ ثطضؾی هتَى ٍ ًظطات تین گطزیس.ؾَالات پطؾكٌبهِ ثب 

  .حمیك عطاحی گطزیست

 ثرف 5اعلاػبت اظ عطیك پطؾكٌبهِ هحمك ؾبذتِ ضٍا ٍ پبیب، زض لبلت 

 ػولکطز ذبًَاضّب ٍ ًگطـ ؾٌجی، اگبّی زهَگطافیک، هكرهبت

 ثِ هطثَط ؾَال 13 ٍ ظثبلِ تفکیک ذهَل زض یعز قْط ذبًَاضّبی

 .جوغ آٍضی قس آى ثب هطتجظ اکَلَغیک ػَاهل

یی ٍ پبیبیی ثِ نَضت ذَزایفب تکویل  پطؾكٌبهِ ثؼس اظ تأییس ضٍا

هترهم 3ثب اؾتفبزُ اظ ًظطات  پطؾكٌبهِضٍایی نَضی   .قس

پبیبیی . هترهم آهَظـ ثْساقت تأهیي قس 3ثْساقت هحیظ ٍ 

ًوًَِ ای ثِ زضهبیی ثِ فبنلِ زٍ ّفتِ ظپطؾكٌبهِ ثب اًجبم ثبظآ

ًفط کِ جعء جوؼیت انلی هغبلؼِ ًجَزًس ثطضؾی  15حجن 

تبییس قس. پبیبیی زضًٍی  7/0گطزیس ٍ ثب ضطیت ّوجؿتگی ثبلای 

آلفبی کطًٍجبخ ثطضؾی ٍ همساض آلفب هحبؾجِ اظ عطیك ًیع ؾَالات 

ؾَال  12 :ثرف 5ثسؾت آهس. پطؾكٌبهِ هكتول ثط  7/0ثبلای 

ؾَال ًگطـ  7گبّی ؾٌجی، ؾَال ا 6هكرهبت زهَگطافیک، 

ؾَال ػولکطز ذبًَاضّبی قْط یعز زض ذهَل  4ذبًَاضّب  ، 

ؾَال هطثَط ثِ ػَاهل اکَلَغیک هطتجظ ثب  13تفکیک ظثبلِ ٍ 

 .  ثَزآى 

ثطای هتغیطّبی کوی اظ قبذم ّبی هیبًگیي ٍ اًحطاف هؼیبض یب  

هیبًِ ٍ زاهٌِ هیبى چبضکی ٍ ثطای هتغیطّبی کیفی اظ قبذم 

.  جْت ثطضؾی اضتجبط قسطاٍاًی ٍ زضنس فطاٍاًی اؾتفبزُ ّبی ف

 کبی اؾکَئطاظ  هكبضکت زض تفکیک ظثبلِ ثب ػَاهل اکَلَغیک

آگبّی،  ػَاهل اکَلَغیک ثب اؾتفبزُ قس. ثطای ثطضؾی اضتجبط

آظهَى ّبی ًبپبضاهتطیک هي ٍیتٌی ٍ ًگطـ ٍ ػولکطز ًیع اظ 

 spssزض ًطم افعاض کطٍؾکبل ٍالیؽ اؾتفبزُ قس. توبهی تحلیل ّب 

زضنس اًجبم  5ثب زض ًظط گطفتي ؾغح هؼٌی زاضی  24ًؿرِ 

 گطفت.

زاًكکسُ ثْساقت پؽ اظ ثطضؾی زض کویتِ اذلاق  هغبلؼِایي 

 ػلَم پعقکی قْیس نسٍلی یعز ثب اذص کس اذلاق زاًكگبُ

IR.SSU.AC.SPH.REC.1399.100  هَضز تبییس لطاض

 گطفت.

 یافتِ ّا

 زضنس ظى2/77جبهؼِ هَضز پػٍّف ًفط اظ  386اظ هجوَع 

ثَزًس. ؾغح تحهیلات اکثط هكبضکت کٌٌسگبى فَق زیپلن ٍ 

 زضنس( ثَز. 1/45لیؿبًؽ)

ي ـف ثیكتط اظ ؾبکٌیـذبًَاضّبی ؾبکي ذبًِ ٍیلایی زض پػٍّ

زضنس(، ذبًَاضّبی هَضز 4/54مِ ثَزًس)ـن عجـوبًی ٍ ًیـآپبضت

زضنس( ٍ 9/67هغبلؼِ اکثطا هبلک ؾبذتوبى هحل ؾکًَت ثَزًس)
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 
ّن چٌیي ثیكتطیي آًبى زض ثبفت لسین ظًسگی هی کطزًس، 

زضنس( ٍ اظ هجوَع 5/93ثیكتطیي آهبض هطثَط ثِ افطاز ثَهی ثَز)

افطاز جبهؼِ هَضز هغبلؼِ ثیكتطیي  هتطاغ هحل ؾکًَت هطثَط ثِ  

زضنس( ثَز. اظ عطفی ثیكتطیي افطاز قطکت 3/52هتط) 200تب  100

هیلیَى  5ثَزًس ٍ زضآهس ثبلای  کٌٌسُ زض پػٍّف کبضهٌس

 (.1زاقتٌس)جسٍل
 : تَظیغ فطاٍاًی هغلك ٍ ًؿجی هتغییطّبی زهَگطافیک1جسٍل

 زضنس تؼساز هتغیط
 8/22 88 هطز جٌؽ

 2/77 298 ظى

 6/24 95 آپبضتوبًی ٍضؼیت هحل ؾکًَت

 4/54 210 ٍیلایی

 0/21 81 ًین عجمِ

 
 تحهیلات

 5/6 25 ظیط زیپلن

 6/17 68 زیپلن

 1/45 174 فَق زیپلن ٍ لیؿبًؽ

 8/30 119 فَق لیؿبًؽ ٍ ثبلاتط

 3/23 90 ذبًِ زاض قغل

 1/10 39 کبضگط

 5/42 164 کبضهٌس

 1/4 16 ثبظًكؿتِ

 8/9 38 آظاز

 1/10 39 زاًكجَ

 9/67 262 نبحجربًِ ٍضؼیت هبلکیت

 1/32 124 هؿتبجط

 5/93 361 ثَهی ٍضؼیت البهت

 5/6 25 غیط ثَهی

 0/15 58 هتط 100کوتط اظ هتطاغذبًِ

 3/52 202 هتط200تب100

 6/32 126 هتط ٍ ثیكتط200

 4/19 75 ثبفت جسیس هٌغمِ هحل ؾکًَت

 8/71 277 ثبفت لسین

 8/8 34 ثبفت حبقیِ

 9/3 15 هیلیَى1کوتط اظ ؾغح زضآهس

 3/31 121 هیلیَى3تب1

 9/31 123 هیلیَى5تب3

 9/32 127 هیلیَى 5ثبلاتط اظ
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 

زض  93زض ثطضؾی ٍضؼیت آگبّی افطاز هكرم گطزیس کِ تمطیجب

نس اظ افطاز کوک ثِ حفؼ هحیظ ظیؿت ضا جعء فَایس ثبظیبفت 

زضنس اظ افطاز کبغص ٍ کبضتي ضا جعء هَاز  5/70هی زاًؿتٌس ٍ 

زضنس اظ افطاز  59ثبظیبفت ثِ قوبض آٍضزُ اًس ٍ ّن چٌیي  لبثل

ظثبلِ ذكک ضا ثؼٌَاى حجین تطیي ظثبلِ ثِ حؿبة آٍضزُ اًس 

زضنس هربلفٌس  5/63ّوبًغَض کِ هكبّسُ هی قَز (.2)جسٍل 

کِ  جساؾبظی هَاز لبثل ثبظیبفت اظ ظثبلِ ثطای آًبى کبض ٍلت 

کٌٌسگبى  (.زض ثطضؾی ػولکطز هكبضکت3گیطی اؾت )جسٍل

زضنس اظ افطاز ّویكِ ظثبلِ ّبی لبثل ثبظیبفت ذَز ضا  6/53

(.عجك ًتبیج ثِ زؾت آهسُ  اظ هٌبثغ 4تفکیک هی کطزًس)جسٍل

کؿت اعلاػبت ثیكتطیي ضٍـ اعلاع ضؾبًی زض هَضز ثبظیبفت اظ 

زض ثیي ػَاهل  .زضنس ثَز 8/50عطیك ضازیَ تلَیعیَى ثب 

اکَلَغیک هَضز ثطضؾی ٍجَز فضبی کبفی زض هٌعل ثطای 

ًگْساضی ظثبلِ ّبی تفکیک قسُ ثیكتطیي فطاٍاًی ضا ثِ ذَز 

زضنس اظ افطاز زض ذبًَازُ جْت 63اذتهبل زاز. ػلاٍُ ثط آى

 .(5جساؾبظی ظثبلِ ّب هكبضکت زاقتِ اًس)جسٍل

 
 یغ فطاٍاًی پبؾد ثِ ؾَالات آگبّی: تَظ2جسٍل 

 زضنس تؼساز گعیٌِ ّب ؾَالات

 ثِ ًظط قوب فَایس ثبظ یبفت کسام اؾت ؟ -1

 

 6/46 180 نطفِ جَیی

 7/92 358 کوک ثِ هحیظ ظیؿت

 4/39 102 کبّف ثیوبضی ّب 

 5/70 272 کبغص ٍ کبضتي کساهیک اظ هَاضز ظیط لبثل ثبظیبفت ّؿتٌس؟ -2

 36 139 قیكِ

 8/65 254 فلعات اًَاع

 5/56 218 پلاؾتیک

 6/24 95 ًوی زاًن

 3/37 144 ظثبلِ تط کسام یک اظ هَاضز ظیط ثیكتطیي حجن ظثبلِ ضا تكکیل هی زّس؟ -3

 1/59 228 ظثبلِ ذكک

 6/3 14 ًوی زاًن

 2/63 244 ثلی آیب قوب اظ  ظهبى زلیك جوغ آٍضی هَاز لبثل ثبظیبفت زض هحل اعلاع زاضیس؟   -4

 8/36 142 ذیط

کساهیک اظ هکبى ّبی ظیط ثْتطیي هحل ثطای جساؾبظی هَاز لبثل ثبظیبفت  -5

 اض ظثبلِ اؾت؟

 2/56 217 تَلیس

 7/4 18 زفي

 2/34 132 هحل جوغ آٍضی ظثبلِ

 9/4 19 ًوی زاًن
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 
 : تَظیغ فطاٍاًی پبؾد ثِ ؾَالات ًگطـ 3جسٍل 

 

 

 

 کبهلا هربلف هربلف ًظطی ًساضم هَافك کبهلا هَافك ؾَالات

 زضنس فطاٍاًی زضنس فطاٍاًی زضنس فطاٍاًی زضنس فطاٍاًی زضنس فطاٍاًی

ثِ ًظط هي جسا ؾبظی هَاز -1

لبثل ثبظیبفت اظ ظثبلِ جلَگیطی 

 اظ اؾطاف اؾت

241 4/62 73 9/18 62 1/16 4 0/1 6 6/1 

ثِ ًظط هي جسا ؾبظی هَاز  -2

لبثل ثبظیبفت اظ ظثبلِ کبض پط 

 زضزؾطی اؾت

32 3/8 26 7/6 138 8/35 93 1/24 97 1/25 

جسا ؾبظی هَاز لبثل -3

ثبظیبفت اظ ظثبلِ ثطای هي ذیلی 

 ٍلت گیط اؾت

17 4/4 15 9/3 109 2/28 123 9/31 122 6/31 

اگط  ؾغل ّبی جسا ؾبظی -4

هَاز لبثل ثبظیبفت اظ ظثبلِ زض 

زؾتطؼ هي ثبقس ایي کبض ضا  

 ضاحتتط اًجبم هی زّن.

250 8/64 83 5/21 41 6/10 10 6/2 2 5/0 

ذطیس هَاز لبثل ثبظ یبفت هی -5

تَاًس هي ضا ثِ جسا ؾبظی هَاز 

 لبثل ثبظیبفت تكَیك کٌس.

132 2/34 74 2/19 129 4/33 29 5/7 22 7/5 

آهَظـ ٍ اعلاع ضؾبًی -6

ثیكتط زض هَضز جساؾبظی هَاز 

لبثل ثبظ یبفت ، هی تَاًس زض 

جسا ؾبظی ایي هَاز  هَثط 

 ثبقس.

228 1/59 97 1/25 57 8/14 4 0/1 

 

- 
 

 

- 
 

اضائِ کیؿِ ظثبلِ ضایگبى -7

تَؾظ قْطزاضی  ثِ ضًگ ّبی 

هرتلف ثطای فلعات کبغص ٍ 

قیكِ زض جساؾبظی ظثبلِ تَؾظ 

 هي تأثیط زاضز.

257 6/66 90 3/23 34 8/8 2 5/0 3 8/0 
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 
 : تَظیغ فطاٍاًی پبؾد ثِ ؾَالات ػولکطز4جسٍل 

 زضنس تؼساز گعیٌِ ّب ؾَالات

آیب قوب زض هٌعل ظثبلِ ّبی لبثل ثبظیبفت ضا تفکیک            

 هی کٌیس؟

 6/53 207 ّویكِ

 2/42 163 گبّی اٍلبت

 1/4 16 ّطگع

زض نَضت جسا ؾبظی ظثبلِ کساهیک اظ هَاضز ظیط ضا اظ 

 ظثبلِ ذَز جسا هی کٌیس ؟

 

 

 

 2/69 267 قیكِ

 5/71 276 کبغص

 1/74 286 پلاؾتیک

 7/62 242 فلعات

 2/78 302 ًبى

زض نَضت جساؾبظی ظثبلِ زض هٌعل آیب اظ ؾغل  یب 

 پلاؾتیک  هجعا اؾتفبزُ هی کٌیس؟

 87 336 ثلی

 13 50 ذیط

  زض نَضت اًجبم جسا ؾبظی هَاز جسا ؾبظی قسُ ضا چِ 

 هی کٌیس؟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ثِ هحل ّبی هكرم قسُ تَؾظ قْطزاضی زض قْط 

 هی زّنتحَیل 

63 3/16 

ثِ هبقیي ّبی حول ظثبلِ ذكک قْطزاضی تحَیل             

 هی زّن

179 4/46 

هؿتملا ثِ هطاکع ذطیس ظثبلِ ّبی ثبظیبفتی هی ضٍم ٍ 

 آًْب ضا ثِ فطٍـ هی ضؾبًن

57 8/14 

 1/17 66 ثِ ذطیساضاى زٍضُ گطز ظثبلِ ذكک هی فطٍقن

 5/14 56 ثِ افطاز زٍضُ گطز تحَیل هی زّن

زض کٌبض ظثبلِ انلی ثِ نَضت جساؾبظی قسُ ثِ 

 هبقیي قْطزاضی تحَیل هی زّن

176 6/45 

     آیب جساؾبظی ظثبلِ ذكک ضا ثِ زیگطاى تَنیِ

 کٌیس؟ هی

 2/97 375 ثلی

 8/2 11 ذیط

 

 : تَظیغ فطاٍاًی پبؾد ثِ ؾَالات ػَاهل اکَلَغیک 5جسٍل 

 تبحسٍزی ذیط ثلی ؾَالات

 زضنس تؼساز زضنس تؼساز زضنس تؼساز

آیب اػضبی ذبًَازُ ثطای جساؾبظی ظثبلِ -1

 ّوکبضی لاظم ضا ثب قوب زاضًس؟

 

243 63 32 2/8 111 8/28 
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 
آیب زض هٌعل قوب فضبی کبفی ثطای ًگْساضی -2

 ظثبلِ ّبی جسا ؾبظی قسُ ٍجَز زاضز؟

304 8/78 82 2/21 - - 

آیب زض ًعزیکی هحل ظًسگی قوب ؾغل ّبی  -3

 هرهَل جساؾبظی ظثبلِ ٍجَز زاضز؟

59 3/15 327 7/84 - - 

آیب اعلاع ضؾبًی زلیمی زض هَضز ظهبى تحَیل -4

 ظثبلِ جسا ؾبظی قسُ ثِ قوب اػلام قسُ اؾت؟

166 43 220 57 - - 

آیب قْطزاضی ثِ عَض هٌظن ثطای زضیبفت ظثبلِ -5

 ّبی جساؾبظی قسُ هحلِ قوب هطاجؼِ هی کٌس؟

217 2/56 169 8/43 - - 

آیب ظهبى اًتظبض یک ّفتِ ای ثطای تحَیل زازى  -6

ظثبلِ جساؾبظی قسُ  تَؾظ هبقیي ّبی قْطزاضی 

 هٌبؾت اؾت؟

223 8/57 163 2/42 - - 

ثِ ًظط قوب ؾبػت تحَیل گطفتي ظثبلِ ذكک -7

 تَؾظ  قْطزاضی  زضة هٌعل ، هٌبؾت اؾت؟

222 5/57 164 5/42 - - 

آهَظـ هؿتوط زض هَضز آیب قْطزاضی ًؿجت ثِ -8

جساؾبظی ظثبلِ ذكک الساهی زض هحلِ قوب اًجبم 

 زازُ اؾت ؟

34 8/8 319 6/82 33 5/8 

آیب تب ثِ حبل افطازی ثِ قوب تَنیِ کطزُ اًس کِ -9

 ظثبلِ ّبی ذَز ضا جسا ؾبظی کٌیس ؟

260 4/67 126 6/32 - - 

هیبًگیي ًوطُ ًگطـ ّوچٌیي هغبلؼِ هب ًكبى زاز 

(زض ذهَل تفکیک ظثبلِ زض افطازی کِ اػضبی 20/3±8/14)

ذبًَازُ قبى ثب آى ّب ّوکبضی لاظم ضا زاقتِ اًس ثِ عَض هؼٌبزاضی 

ٍ ًیع هغبلؼِ هب ًكبى  ( =015/0pاظ ثمیِ افطاز ثیكتط ثَزُ اؾت ) 

ًگیي ًوطُ  آگبّی زاز هیعاى هكبضکت زض تفکیک ظثبلِ  ٍ هیب

(   ثِ عَض هؼٌبزاضی زض 25/7±98/1( ٍ  ػولکطز )17/2±45/6)

افطازی کِ ّسفكبى  اظ تفکیک ظثبلِ جلَگیطی اظ آلَزگی 

هحیظ ظیؿت ثَزُ  ثطحؿت ّسف جساؾبظی ظثبلِ  ثهَضت 

 هؼٌبزاضی اظ افطاز زیگط ثیكتط ثَزُ اؾت.

س هیعاى ّوبى گًَِ کِ یبفتِ ّبی هغبلؼِ ی حبضط ًكبى هی زّ

هكبضکت زض تفکیک ظثبلِ ٍ ّن چٌیي هیبًگیي ًوطُ ػولکطز 

ّب اعلاع ضؾبًی زلیمی زض هَضز ظهبى تحَیل  ثِ آى افطازی کِ

عَض ِ ظثبلِ ّب نَضت گطفتِ ثَزُ، ذبًَاضّبیی کِ قْطزاضی ث

هٌظن ثطای زضیبفت ظثبلِ ّبی جساؾبظی قسُ ثِ هحلِ قبى 

ى تحَیل ٍ ظهبى اًتظبض کطزُ اؾت ، افطازی کِ ظهب هطاجؼِ هی

یک ّفتِ ای ثطای تحَیل گطفتي  ظثبلِ تفکیک قسُ تَؾظ 

کِ افطازی هبقیي ّبی قْطزاضی ضا هٌبؾت هی زاًؿتِ اًس  ٍ 

ِ قْطزاضی ًؿجت ثِ آهَظـ هؿتوط آى ّب السام کطزُ اؾت ث

 عَض هؼٌبزاضی ثیكتط اظ ؾبیطیي ثَزُ اؾت.

 بحث ٍ ًتیجِ گیری

ـطکت کٌٌـس گبى زض ایـي هغبلؼِ ًتبیج ثطضؾی ؾغح آگـبّی ق

ًكبى زاز کـِ هیـبًگیي ؾـغح آگـبّی ذبًَاضّبی قْط یعز زض 

(، هْسی ًػاز 10کِ ثب ًتبیج هلکَتیبى ) .حـس هتَؾغی هی ثبقس

هی تَاى  لصا ( ّورَاًی زاضز.12( ٍ هَنلَ )7(، فْیوی ًیب )11)
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 

گفت اظ پیف فطو ّبی اؾبؾی زض هغبلؼبت هحیظ ظیؿت ایي 

کِ ثؿیبضی اظ هكکلات ظیؿت هحیغی ثب افعایف آگبّی اؾت 

ػوَهی زضثبضُ ی هحیظ ظیؿت ثطعطف هی قًَس ثِ ػجبضت 

زیگط اػتمبز ثط ایي اؾت کِ آگبّی ظیؿت هحیغی کلیس حل 

ثؿیبضی اظ هكکلات ظیؿت هحیغی اؾت ٍ اظ عطفی زضنس ّبی 

ثسؾت آهسُ ًكبى هی زّس زض ظهیٌِ ثبظیبفت تمطیجبٌ آگبّی ذَثی 

جَز زاضز ٍ ؾطهبیِ گصاضی هٌبؾت زض ایي ظهیٌِ ًتبیج ذَثی زض ٍ

ثب تَجِ ثِ یبفتِ ّبی تحمیك  هْن تطیي هٌجغ  .ثط ذَاّس زاقت

کؿت اعلاػبت افطاز زض هَضز تفکیک ظثبلِ ٍ ثبظیبفت ضازیَ 

تلَیعیَى ثَزُ اؾت کِ ًتبیج ایي پػٍّف ثب پػٍّف ّبی هطازًیب 

ّورَاًی زاضز ٍ ًكبى زٌّسُ  (15( ٍ ضضَیبى )14(، ًسضلَ )13)

یکی اظ اثعاضّبی انلی زض جلت هكبضکت  ی ایي اؾت کِ 

هْوتطیي  قْطًٍسی، تغییط ضفتبض اظ عطیك فطٌّگ ؾبظی اؾت ٍ

ضاّکبض ثطای ایجبز، تغییط ٍ اضتمبی قْطًٍسی، آهَظـ ّبی 

ثٌبثطایي تسٍیي ٍ اجطای ثطًبهِ ّبی آهَظقی زض . قْطًٍسی اؾت

اظ  .اظ اّویت ثؿیبض ظیبزی ثطذَضزاض اؾتهسیطیت پؿوبًسّب 

هیبى توبهی اثعاض ٍ فٌَى جسیس، ضؾبًِ ّب زض ػهط اضتجبعبت ٍ 

اعلاػبت، یکی اظ هْوتطیي اثعاضّبی زؾتطؾی ثِ اّساف تلمی 

هطزم ضا  ،. ضؾبًِ ّب لبزض ّؿتٌس اظ عطیك آهَظـ(15) هی قًَس

ضا زض  ثِ هكبضکت ثیكتط تكَیك کٌٌس ٍ اًگیعُ ّبی هْن هكبضکت

 .کٌٌسّب ًْبزیٌِ  آى

ًتبیج ثطضؾی ؾغح ًگطـ پبؾد زٌّسگبى ًكبى زاز  اظ ثیي گَیِ 

ّبی ًگطـ ٍلت گیط ثَزى تفکیک ظثبلِ ثیكتط هَضز تأکیس لطاض 

گطفتِ ثَز. ثٌبثطایي زض هساذلات اٍلا ثبیس تساثیطی اتربش قَز کِ 

تفکیک ظثبلِ ثِ ضاحتی ٍ ثب نطف کوتطیي ظهبى هوکي نَضت 

ز هثلا ثب اّسای پلاؾتیک ّبیی ثب ضًگ ّبی هجعا ثطای اًَاع گیط

ظثبلِ ٍ زٍهبً اّویت هَضَع ثِ لحبػ هحیغی ٍ التهبزی  ًؿجت 

ثِ ثِ ظهبًی کِ نطف هی قَز هَضز تأکیس لطاض گیطز. کِ ایي 

 best(، 17(، هحوس )16)  chenت ًتبیج ثب یبفتِ ّبی تحمیمب

( زض یک ضاؾتب 21قبٌَّقی )( ٍ 20(، اهبم للی )19(، چیب )18)

. ثٌبثطایي هی تَاى گفت ًگطـ قبهل ًَع جْت گیطی لطاض زاضز

فطز ًؿجت ثِ هحیظ ظیؿت اؾت ٍ هوکي اؾت ؾجت ثْطُ 

ثطزاضی ثیكتط اظ هحیظ ظیؿت ٍ ترطیت آى یب حفؼ ٍ ًگْساضی 

 .اظ آى قَز

ثــط اؾــبؼ ًتــبیج هیــبًگیي ؾــغح ػولکــطز زض کــل پبؾد  

(، 11ى  ًیع زض ؾغح هتَؾظ ثَز. کِ ثب ًتبیج هْسی ًػاز )زٌّسگب

( ّورَاًی زاضز ٍ ثب ًتبیج لْطهبًی 23( ٍ ضفیؼی)22ًبهساضی )

( هغبیط هی ثبقس. لصا زض تجییي ایي فطضیِ هی 25( ٍ ػجسلی )24)

ثب ایٌکِ اکثطیت هطزم اظ ؾغح آگبّى هتَؾغى تَاى گفت 

یكتط هؿبئل زضؾت ٍ ثطذَضزاض ثَزًس  ٍ ًگطـ هطزم ًؿجت ثِ ث

نحیح ثَز اهب زض هَضز ػولکطز، زض اکثط هَاضز ػولکطز آًْب 

نحیح ًجَز حتی  زض ثؼضی اظ هَاضز  ثب آگبّی ٍ ًگطـ آى ّب 

 ًیع ّوبٌّگی ٍ ّن ذَاًی ًساضز.  

ثبتَجِ ثِ ػَاهل اکَلَغیک هطتجظ ثب هیعاى هكبضکت ذبًَاضّب 

قسًس کِ هی زض تفکیک ظثبلِ فبکتَضّبی هرتلفی قٌبؾبیی 

تَاًٌس ًمف هْوی زض هسیطیت تفکیک ظثبلِ زض هجسا زاقتِ ثبقٌس. 

زضنس افطاز اػلام کطزًس کِ  8/8زض ثطضؾی  ایي ػَاهل فمظ 

قْطزاضی ًؿجت ثِ آهَظـ هؿتوط زض هَضز جساؾبظی ظثبلِ 

کِ ثب ًتبیج  ذكک الساهی زض هحلِ قبى اًجبم زازُ اؾت

( ٍ زضٍیكی 28پَضػعیعی ) (،27(، فلاح ظازُ )26ههسالی ًیب )

( ّورَاًی زاضز. لصا زض تجییي ایي فطضیِ هی تَاى گفت 29)

قْطزاضی ًؿجت ثِ آهَظـ هؿتوط ثبیس الساهبت ثْتط ٍ هٌبؾت 
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 1401ثیؿت ٍ یکن،قوبضُ چْبضم، هْط ٍ آثبى  ؾبل                                                 علَع ثْساقت یعز هبٌّبهِ ػلوی پػٍّكی زٍ

 

 
تطی ضا اًجبم زّس تب ؾغح آگبّی افطاز ثبلاتط ضٍز ٍ ّوچٌیي 

 ذبًَازُ ّب ثب ؾَْلت ثیكتط ثِ تفکیک ظثبلِ ثپطزاظًس.

ِ ّبی هغبلؼِ ی حبضط ًكبى زاز هیعاى ّوبى گًَِ کِ یبفت

هكبضکت زض تفکیک ظثبلِ ٍ ّن چٌیي هیبًگیي ًوطُ ًگطـ ٍ 

ػولکطز افطازی کِ اػضبی ذبًَازُ قبى ثب آى ّب ّوکبضی لاظم 

ضا زاقتِ اًس ثِ عَض هؼٌبزاضی اظ ثمیِ افطاز ثیكتط ثَزُ اؾت کِ 

 ًكبى زٌّسُ اّویت ایي ػبهل اکَلَغیک زض تفکیک ظثبلِ زض

ذبًَازُ ّبؾت. کِ ایي هَضَع ثب ًتبیج پػٍّف ّبی الَکبًی 

(  ّوؿَ اؾت 32( ٍ هتؿَهَتب )5(، لٌجطی )31(، اؾتسضیسم )30)

زض ایي ضاؾتب ثِ ًظط هی ضؾس کِ پطزاذتي ثِ آهَظـ ؾبیط 

اػضبی ذبًَازُ هثلاً اظ عطیك آهَظـ ّبی اضائِ قسُ زض هساضؼ 

كجَیبى هی تَاًس زض ایي ٍ زاًكگبُ ّب ثطای زاًف آهَظاى ٍ زاً

ظهیٌِ هَثط ٍالغ قَز ٍ ایي فطو کِ آهَظـ فمظ ثطای ظًبى ثِ 

ػٌَاى ؾطپطؾت ذبًَازُ ٍ هجطی تفکیک ظثبلِ زض هٌعل، 

  ضطٍضت زاضز؛ فطو اقتجبّی اؾت. 

 زض هیبى ذبًَاضّب  هیعاى  ّوچٌیي اظ ثیي ػَاهل اکَلَغیکی 

هكبضکت زض تفکیک ظثبلِ ثب ّوکبضی اػضبی ذبًَازُ،فضبی 

اّویت زازى ثِ جلَگیطی اظ کبفی ثطای ًگْساضی ظثبلِ ّب، 

اعلاع ضؾبًی زلیك زض هَضز ظهبى  آلَزگی هحیظ ظیؿت ،

تحَیل ظثبلِ، هطاجؼِ هٌظن قْطزاضی ثطای زضیبفت ظثبلِ، ظهبى 

ظ گطفتي ظثبلِ ٍآهَظـ هؿتوط تَؾاًتظبض ثطای تحَیل 

قْطزاضی، اضتجبط هؼٌبزاض زاقتِ اؾت. ػبهل تؼییي کٌٌسُ زض عطح 

 .ّبی هطثَط ثِ تفکیک ظثبلِ اظ هجسأ، هكبضکت قْطًٍساى اؾت

  آهَظـ ثیكتط ثطای جلت هكبضکت قْطًٍساى ٍ ٍاگصاضی

ثرف ّبی هْن ٍ حؿبؼ اظ هسیطیت پؿوبًس ثِ قطکت ّب ٍ 

 ًْبزّبی ذهَنی تَنیِ هی قَز.

 تضاد هٌافع

ٌسگبى ایي همبلِ اػلام هی زاضًس کِ ّیچ گًَِ تضبز هٌبفؼی ًَیؿ

 ٍجَز ًساضز.

 تشکر ٍ قدر داًی

ثسیٌَؾیلِ اظ کلیِ کؿبًی کِ هب ضا زض اًجبم ایي تحمیك یبضی 

 کطزًس تكکط ٍ لسض زاًی هی ًوبیین.
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