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 هقالِ پضٍّشی

 

  

 ثٛد ص٘ب٘ٝ ٔـىُ ٌزؿشٝ ػٕذسبً دس ٘بثبسٚسی. ٚػبیُ خٌّٛیشی اػز اص دٜاػشفب ثذٖٚ ٔمبسثز ػبَ یه ثؼذ اص ثبسٚسی ػذْ ٘بثبسٚسی، هقدهِ:

 ٞب ثٝ ٘ٛالق اػذشْ اخشلبف یبفز. ٘بثبسٚسی لبثُ سٛخٟی اص ٔشدا٘ٝ، دسكذ فبوشٛسٞبی أب ثب ٔـخق ؿذٖ ٘مؾ
 30ػٙٛاٖ ٌشٜٚ ٔٛسد ٚ  ٛاػذشٔی ثٝ٘بثبسٚس ٔجشلا ثٝ اِیٍٛسشاس ٔشد 30،ٞبی اػذشْ اص ٕ٘ٛ٘ٝی ؿبٞذ -ایٗ ٔغبِؼٝ ثٝ كٛسر ٔٛسد: رٍش بزرسی

ػبَ، وٝ  49سب  20ٕٞٝ افشاد ثیٕبس ٚ ؿبٞذ دس ٔحذٚدٜ ػٙی  ٔشد ثبسٚس ثذٖٚ ػبثمٝ ٘بثبسٚسی ٚ داسای اػذشْ ٘شٔبَ ثٝ ػٙٛاٖ ٌشٜٚ ؿبٞذ،

ثب اػشفبدٜ اص  Xٚ Y ،18ٞبی  وشٚٔٛصْٚٔثُ یضد ٔشاخؼٝ وشدٜ ثٛد٘ذ، ثٝ ٔٙظٛس ثشسػی  ثشای دسٔبٖ ٘بثبسٚسی ثٝ دظٚٞـىذٜ ػّْٛ سِٛیذ

ثشای سدضیٝ ٚ سحّیُ   T-TEST ٚChi-Square Tests آٔبسی ٞبی سؼز ٚ SPSS version 16 افضاس ٘شبیح ثب ٘شْ ا٘دبْ ٌشفز.FISH  سىٙیه

 ٌشفشٝ ؿذ. ٘ظش دسP  < 05/0دیشػٖٛ ثٝ ٔٙظٛس ػٙدؾ اسسجبط ثیٗ ٔشغیشٞب ٚ ػغح آٔبسی  Rآٔبسی ٚ ضشیت ٕٞجؼشٍی 

 ،ؿٕبسؽ ،وشٚٔٛصٚٔی اخشلالار اسسجبط ثب ٌشٜٚ وٙششَ ٚ ثیٗ ٘بثبسٚس اِیٍٛسشاسٛاػذشٔی دس ٔشداٖ ٔـبٞذٜ ؿذٜ دس اخشلالار ًتایج:

وشٚٔٛصٚٔی  ثشسػی اخشلالار، چٙیٗ . ٞٓداؿز ٚخٛد ٔؼٙبداسی اسسجبط (P<01/0) ٔذر صٔبٖ ٘بثبسٚسی ٚ (P<01/0)ٔٛسفِٛٛطی اػذشْ 

% افضایؾ یبفشٝ، وٝ ثبلاسشیٗ 50ػبَ ثٝ  40-49شخ اخشلالار وشٚٔٛصٚٔی دس ٌشٜٚ ػٙی ثب ػٗ افشاد ػذْ ٚخٛد ٕٞجؼشٍی ثٛد ِٚی ٘

  ٘یبص ثٝ ثشسػی دس خبٔؼٝ آٔبسی ثضسٌششی داسد. ػٙی داؿشٝ اػز ٚ لغؼبً ٞبی ثیٗ ٌشٜٚٔیضاٖ دس 

ثشسػی دیـٟٙبد ثٝ  وٝ خغش افضایؾ سِٛذ ٘ٛصاداٖ آ٘یٛدّٛئیذی ثبؿٙذ ٔؼشم دسٕٔىٗ اػز  OTثیٕبساٖ ٔجشلا ثٝ  گيزی: ًتيجِ

 .ٌشددٔی FISH ِٔٛىٛلاس ػیشٛط٘شیه ٔب٘ٙذ ٞبی ٞبی وشٚٔٛصٚٔی سٛػظ سىٙیهآ٘یٛدّٛئیذی

 

 FISHسٚسی ٔشداٖ، اخشلالار وشٚٔٛصٚٔی، اِیٍٛسشاسٛاػذشٔی، سىٙیه ٘بثب ّای کليدی: ٍاصُ

 
 در X ٍY،18 ّای کزٍهَسم در تؼدادی اختلالات بزرسی .فبعٕٝ ذدا٘ـٕٙ ،سخجی ٔحیب ٔٙشظشی فبعٕٝ، ولا٘شش ػیذٟٔذی، ٘لشاكفٟب٘ی ٟٔؼب، ارجاع:

 .4312-21(: 11) 29؛ 1400یضد كذٚلی ٔدّٝ ػّٕی دظٚٞـی دا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿىی ؿٟیذ  .FISH تکٌيک تَسط اليگَتزاتَاسپزهی ًابارٍر هزداى

 

 

                                                           
  .یسد، ایراى ،داًشگبُ پیبم ًَر تفت،گرٍُ آهَزشی بیَشیوی -1

 ایراى. یسد، شهیدصدٍقی یسد، ٍ خدهبت بهداشتی درهبًی پسشکی علَمداًشگبُ  یسد، یدهثلعلَم تَل پژٍهشکدُ ًبببرٍری، تحقیقبتهرکس -2

 ایراى. یسد، شهیدصدٍقی یسد، پسشکی ٍ خدهبت بهداشتی درهبًی علَمداًشگبُ  یسد، یدهثلعلَم تَل پژٍهشکدُ سقط، تحقیقبتهرکس -3

 .ایراى ٍهٌر،یسد، علن شٌبسی،داًشگبُ زیست گرٍُ -4

 .یسد، ایراى ،داًشگبُ پیبم ًَر تفت،گرٍُ زیست شٌبسی -5

 8111155551 صٌدٍق پستی: ، f.daneshmand@yahoo.com:  :، پست الکترًٍیکی31132558252 تلفي: ًَیسٌدُ هسئَل(؛*)
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  ٍ ّوکاراى هْسا ًصز اصفْاًی
 

 1400 بْوي، یاسدّن، شوارُ ًْندٍرُ بيست ٍ      درهاًی شْيد صدٍقی یشد هجلِ داًشگاُ ػلَم پششکی ٍ خدهات بْداشتی ـ

4313 

 هقدهِ

 یه اص دغ وٝی صٚخ، خٟب٘ی ثٟذاؿز ػبصٔبٖ سؼشیف عجك

 ٞبی سٚؽ اص اػشفبدٜ ثذٖٚ ٚٔشٛاِی  ، ٞبی ٔٙظٓ ٔمبسثز ػبَ

 ٌفشٝ ٘بثبسٚس ،ؿٛ٘ذ ٔٛاخٝ ثبسٚسی دس ٔٛفمیز ػذْ ثب دیـٍیشی،

 وٝ ٞبیی صٚج دسكذ 15 حذٚد دس ٘بثبسٚسی، أشٚصٜ .(1) دؿٛ ٔی

 حٛصٜ دس ثضسي ٔـىّی، وٙٙذ ٔی ؽلاس ؿذٖ داسفشص٘ذ ثشای

ٞبی ایشا٘ی دس  صٚج %20ثیؾ اص  (2) ؿٛد یٔ ٔحؼٛة ػلأز

اٌشچٝ ثؼیبسی اص  .وٙٙذ عَٛ ص٘ذٌی خٛد ٘بثبسٚسی سا سدشثٝ ٔی

ٞبی وٕه  ٚسیٙب، فدزیش٘ذافشاد ٔـىلار ٘بثبسٚسی خٛد سا ٔی

سٛا٘ذ دس اوثش ٔٛاسد  خذیذی ٚخٛد داسد وٝ ٔی (ART) ثبسٚسی

 ٔیضاٖ ٘بثبسٚسی دس وـٛسٞبی ٔخشّف .(3) ثش ٘بثبسٚسی غّجٝ وٙذ

٘بثبسٚسی دس ایبلار ٔشحذٜ آٔشیىب اص  .دسكذ اػز 30سب  5حذٚد 

( دس ػبَ %7/16- %5/3)دأٙٝ:  %9ثٝ  1965دس ػبَ  2/11%

ؿٛد وٝ  ػلاٜٚ، سخٕیٗ صدٜ ٔیٝ ث .سٚ٘ذ ٘ضِٚی داؿشٝ اػز 2007

صٚخیٗ دس اٍّ٘ؼشبٖ داسای ٔـىلار  %15سب  %10حذٚد 

وؼب٘ی وٝ ٘بثبسٚسی حُ ٘ـذٜ  %4/2، اص خّٕٝ  بؿٙذ٘بثبسٚسی ث

اِؼٕش دس  ٔیضاٖ ؿیٛع ٘بثبسٚسی ٔبداْ ، ٔشٛػظ  ػلاٜٚ ثش ایٗ .داس٘ذ

اص خٕؼیز داسای ٘بثبسٚسی سایح  %3/3اػز وٝ  %9/10ایشاٖ 

 %15سب  %10ٞؼشٙذ دس حبِیىٝ ثشٚص ٘بثبسٚسی دس خبٚسٔیب٘ٝ ثیٗ 

یجبً یه ػْٛ صٚخیٗ دغ ، سمش ثب ایٗ حبَ سخٕیٗ صدٜ ؿذٜ اػز.

سٛا٘ٙذ ثبسداس  اص یه ػبَ دس ٔٙبعك ٔشوضی ٚ خٙٛثی آفشیمب ٕ٘ی

، سدضیٝ ٚ سحّیُ اػذشْ ػبُٔ ٟ٘بیی دس  سش اص ٕٞٝ ٟٔٓ .(4)ؿٛ٘ذ

٘یؼز ٚ ثؼیبسی اص  ا٘ٝفبوشٛس ٔشد ثب سـخیق ٘بثبسٚسی

ٞبی ٔخشّف دبسٛفیضیِٛٛطیه ٕٔىٗ اػز  ٞب ٚ ٔىب٘یؼٓ اسیِٛٛطی

كشفبً اػذشْ ؿٛ٘ذ. سدضیٝ ٚ سحّیُ اػذشْ ٔٙدش ثٝ سغییش 

سا ٞب ٚ ٔدبسی ٔٙی  دشب٘ؼیُ ثبسٚسی ٚ ٚضؼیز ػلأشی ثیضٝ

اػبع  ، ٞیچ دسٔب٘ی ٘جبیذ فمظ ثش ثش ایٗ اػبع دٞذ ٘ـبٖ ٔی

، اعلاػبر ثٝ  ػلاٜٚ ثش ایٗ آغبص ؿٛد.اػذشْ سدضیٝ ٚ سحّیُ 

دػز آٔذٜ اص سدضیٝ ٚ سحّیُ اػذشْ ثبیذ اص اسصیبثی وبُٔ سٕبْ 

، اسصیبثی ٔیىشٚػىٛدی اػذشْ ٚ  دبسأششٞب )اسصیبثی ٔبوشٚػىٛدی

دس ٔشٗ ػبیش اعلاػبر ثبِیٙی ثیٕبس  صا( ٚ ٞبی غیش اػذشْ ػَّٛ

آٔبس ػبصٔبٖ ثٟذاؿز خٟب٘ی  ثشاػبع .(5) خبف حبكُ ؿٛد

ٔـىُ ػذْ ثبسٚسی ثب  ٘ٛػی ٞب ثٝ دسكذ اص صٚج 8-10حذٚد 

ثب  ٞؼشٙذ ٘بثبسٚسی ٔؼئَٛ ٔشداٖ ٔٛاسدی، دس ٔٛاخٝ ٞؼشٙذ.

 ِٚی، داسای اػذشْ ٞؼشٙذدسكذ ٔشداٖ  90سب  80حذٚد  ایٙىٝ

 ثٝ سٛاٖ ٔی اػذشْ اخشلالار ثٝ ٔشثٛط ٞبی ثیٕبسی خّٕٝ اص

 ، اِیٍٛاػذشٔی( ا٘ضاِی ٔبیغ دس اػذشْ فمذاٖ یؼٙی) آصٚاػذشٔی

، (ِیشش ٔیّی دس ٔیّیٖٛ 15 اص وٕشش ْاػذش سؼذادثب افشاد )

 ، آػشٙٛاػذشٔی(دسكذ30 اص وٕشش ٘شٔبَ ٔٛسفِٛٛطی) سشاسٛصٚٔی

 .(6) وشد اؿبسٜ... ٚ (٘ذاس٘ذ حشوز أب داس٘ذ اػذشْ وٝ ٔشدا٘ی)

 دس ٘بثبسٚسی ػبُٔ دٚ ط٘شیىی غیش ٚ ط٘شیىی ػٛأُ ٔؼَٕٛ عٛس ثٝ

 ٘بثبسٚسی دس دسٌیش ط٘شیىی ػٛأُ سشیٗ ٟٔٓ. (7) ٞؼشٙذ ٔشداٖ

 ٞبی ٘بٞٙدبسی ، Yوشٚٔٛصْٚ ٞبی سیضحزف ؿبُٔ ٘یض ٔشداٖ

 ٔحیغی ػٛأُ. (8) ثبؿذ ٔی ط٘ی سه ٞبی خٟؾ ٚ وشٚٔٛصٚٔی

 ػٛأُ اص داس٘ذ. ٘مؾ ٔشداٖ ٘بثبسٚسی ایدبد دس ط٘شیىی غیش ٚ

 ٔبیغ ػٕٗ،ٞبی ثبوششیبیی  ػفٛ٘ز ٔب٘ٙذ ط٘شیىی غیش ػٕذٜ

 ػٛأُ ٞٛسٔٛ٘ی،ٚاسیىٛػُ،  سٙبػّی، ٔدبسی ٚ ٞب ثیضٝ

 وٝ ٞؼشٙذ ٔٛاسدی غیشٜ ٚ ٞیذٌٛٙبدیؼٓ وشیذشٛسویذیؼٓ،

ػٛأُ ٌٛ٘بٌٛ٘ی ثب . (9-10) ؿٛ٘ذ ٔی ٔٛخت سا ٔشداٖ ٘بثبسٚسی

، ػذْ  ٌزاسی ٘بثبسٚسی اسسجبط داس٘ذ اص خّٕٝ ٘مق دس سخٕه

، چبلی ٚ ػفٛ٘ز ثٝ ػلاٜٚ ایٗ وٝ  ، ػٗ ٚاِذیٗ اػذشٔبسٛط٘ض

سٛا٘ذ ثب ٘بثبسٚسی دس اسسجبط ٞبی خبف ٚ ط٘شیه ٔیوبسیٛسبیخ

 ٔشداٖ ٘بثبسٚسی ثش ٔٛثش ػٛأُ سشیٗ ٟٔٓ اص .(11) ثبؿٙذ

 ػٛأّی ػبیش ثبؿذ. ٔی آصٚاػذشٔی اػذشٔی، اِیٍٛ ٚاسیىٛػُ،

 ثش، اػذشْ ٔدشای ا٘ؼذاد ؿبُٔ: ٔشداٖ ٘بثبسٚسی دس دخیُ

ْ وشٚٔٛصٚ اخشلالار ط٘شیىی، اخشلالار خٙؼی، اخشلالار

 اصخّٕٝ ٔخذس ٔٛاد ثٝ اػشیبد) اػذشْ ٘ىشدٖ سِٛیذ یب وبٞؾ(

٘بثبسٚسی ثب ػٛأُ  .(12) ثبؿذ ٔی وٛوبئیٗ اِىُ، ػیٍبس، فٔلش

 آ٘بِیض دساؿبسٜ وشد. ، (13) سٛاٖ ثٝ اخشلاَ دس اػذشْٔشدا٘ٝ ٔی

ٔٛسفِٛٛطی اػذشْ  ٚ سحشن ، غّظز ، حدٓ ثبیذ ٔبیغ ػٕٗ

ٔشداٖ،  ٞبی ٟٔٓ سِٛیذ اػذشْ دس اص صٔیٙٝ .(14) ؿٛد ثشسػی

ٞبی عجیؼی اػز وٝ اص ٞیذٛسبلأٛع ؿشٚع  ٚخٛد ٞٛسٖٔٛ

ٞبی  وٙٙذٜ ٞٛسٖٔٛ ٚ ثٝ ٞیذٛفیض ٚ ػذغ ثٝ غذد سشؿح ؿٛد ٔی

ٌشدد اٌش دس عَٛ  سػذوٝ ٔٙدش ثٝ سِٛیذ اػذشْ ٔی خٙؼی ٔی

خٙؼی دچبس ٔـىُ دس  ایٗ ٔؼیش اخشلاِی كٛسر ٌیشد یب غذد

 (Follicle stimulating Hormone)ٞبی سِٛیذ ٞٛسٖٔٛ
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 1400 ْويب، یاسدّن، شوارُ ًْندٍرُ بيست ٍ      هجلِ داًشگاُ ػلَم پششکی ٍ خدهات بْداشتی ـ درهاًی شْيد صدٍقی یشد 
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 اليگَتزاتَاسپزهی ًابارٍر هزداى در  ٍهَسهیکز اختلالات بزرسی

… ّای ایزاى شيَع چاقی در داًشجَیاى دختز داًشگاُ  

 

FSH ،LH (Luteinizing Hormone)  سؼشٛػششٖٚ ٌشدد ٚ

اص  .(15) یبثذ ایٗ كٛسر دسٔبٖ ٞٛسٔٛ٘ی ضشٚسر ٔی وٝ دس

سٛاٖ  ٌشد٘ذ، ٔی اخشلالار وشٚٔٛصٚٔی وٝ ٔٙدش ثٝ ٘بثبسٚسی ٔی

، ٚاطٌٛ٘ی ٚ خب ثٝ خبیی وشٚٔٛصٚٔی اؿبسٜ وشد، وٝ خب  ثٝ حزف

ٞبی سِٛیذ  ثبؿذ. اصخّٕٝ ثیٕبسی ٞب ٔی سشیٗ آٖ ثٝ خبیی سایح

آیٙذ،  ٔثّی وٝ ثٝ ػّز ٔـىلار وشٚٔٛصٚٔی ثٝ ٚخٛد ٔی

ػٙذسْٚ سش٘ش یب  .(16) سٛاٖ ثٝ ػٙذسْٚ سش٘ش اؿبسٜ وشد ٔی

دس 1 حذٚداً یه سشیضٚٔی ثب ؿیٛع وٕششی اػز18سشیضٚٔی 

سِٛذ ص٘ذٜ ایٗ سشیضٚٔی ٔؼَّٛ ػذْ خذاؿذٌی ٔبدسی  6000

ٞبی ثبِیٙی  اػز ٚ ثب ػٗ ثبلای ٔبدس ثبسداس ٕٞشاٞی داسد. یبفشٝ

ای خبف )ٌٛؽ  سؿذ لجُ اص سِٛذ، ػلائٓ چٟشٜ ؿبُٔ سبخیش دس

بٜ(، اخشلاَ لّجی ٔبدسصادی ٚ وٛچه، دٞبٖ وٛچه ٚ چب٘ٝ وٛس

ػمت ٔب٘ذٌی رٞٙی ؿذیذ اػز، احشٕبَ ص٘ذٜ ٔب٘ذٖ ثؼیبس 

 .(17) اػز %50شي ٚ ٔیش سب ػٗ یه ٔبٍٞی ضؼیف ٚ ٔیضاٖ ٔ

اػز  XXY47,فّشش ثب وبسیٛسبیخسشیٗ ؿىُ ػٙذسْ ولایٗسایح

  ا٘ذ وٝ ٘شیدٝ ػذْاص ٔٛاسد ٔـبٞذٜ ؿذٜ %80وٝ سمشیجبً دس 

ػٙذسْ  .(18) دس عَٛ ٔیٛص اػز Xخذایی وشٚٔٛصْٚ 

وٙٙذٜ اػذشٔبسٛط٘ش اػز. ایٗ  صیبدی ٔخشُ حذ سب ّششیف ولایٗ

 ؿذیذ یب آصٚاػذشٔی ٔـبٞذٜاِیٍٛاػذشٔی سغییشار دس ٔشداٖ 

ٔٛاسد ػّز ٘بثبسٚسی ٔشداٖ  %60دس سمشیجبً .(19) ؿذٜ اػز

اػز  Yٞبی وشٚٔٛصْٚ  ٞبی وشٚٔٛصٚٔی ٚ سیضحذف ٘بٞٙدبسی

ٞبی  ؿٛد. ٚلٛع ٘بٞٙدبس وٝ ٔٙدش ثٝ ٘مق دس اػذشٔبسٛط٘ض ٔی

ٌضاسؽ  %1سب  7/0خٕؼیز ػٕٛٔی ٔشداٖ ثیٗ وشٚٔٛصٚٔی دس

 FISH (Fluorescent in situسٚؽ .(20) ؿذٜ اػز

hybridization) ٞبی ساٜ ٔؤثشی سا ثشای ؿٙبػبیی آػیت

ثٝ عٛس ٌؼششدٜ دس ثشسػی وشٚٔٛصْٚ  وشٚٔٛصٚٔی فشاٞٓ آٚسد ٚ

ٚٔٛصٚٔی ٔٛسد اػشفبدٜ ٞب ٚ اخشلالار وشسب ؿٙبػبیی ٘بٞٙدبسی

ثٝ  DNA سٛاِی ٔىُٕ سؿشٝدس ایٗ سٚؽ  .(21) لشاس ٌشفز

ٚػیّٝ ٔٛاد فّٛسػٙز ٘ـبٖ داسؿذٜ ٚ دغ اص اسلبَ ثٝ سٛاِی 

ذف، ٔحُ ٔشثٛط سٚی وشٚٔٛصْٚ سٛػظ ٔیىشٚػىٛح ٞ

ؿٙبػبیی اػز. ایٗ سٚؽ ثشای ٔغبِؼٝ  فّٛسػٙز لبثُ ٔـبٞذٜ ٚ

سٛا٘ذ ٔٛسد  اػذشْ ٔی ی ٚ سؼییٗ وشٚٔٛصْٚ خٙؼی دسآ٘یٛدّٛئیذ

ی ای ثشسػثش ٕٞىبساٖ ٚ  M.Arafa.(22) اػشفبدٜ لشاس ٌیشد

، ثیٗ ثیٕبساٖ ٔجشلا ثٝ ٞبی وشٚٔٛصٚٔی ا٘ٛاع ٘بٞٙدبسی

ٞبی وشٚٔٛصٚٔی ٚ ثیٕبساٖ ٔجشلا ثٝ ٘بثبسٚسی  ٘بٞٙدبسی

ٞبی  ؿیٛع ٘بٞٙدبسی ٞبی ط٘شیىی، ثش اػبع یبفشٝ ایذیٛدبسیه

 دسكذ اص ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب داسای 6/63حذٚد ثٛد. %9/59وشٚٔٛصٚٔی 

ٞب اخشلالار وشٚٔٛصٚٔی  دسكذ آٖ 10 ,8ثٛد٘ذ وٝ  آصٚاػذشٔی

 %5/7اِیٍٛاػذشٔی، وٝ  ٞب داسای اص ٕ٘ٛ٘ٝ %4/36 داؿشٙذ. سمشیجبً

وٝ دسایٗ دظٚٞؾ ٔب ثٝ  آٟ٘ب اخشلالار وشٚٔٛصٚٔی داؿشٙذ.

ثٝ (، FISH) ٞیجشیذاػیٖٛ فّٛسػٙز دسخبٚػیّٝ سىٙیه 

ثشسػی اخشلالار وشٚٔٛصٚٔی اِیٍٛسشاسٛاػذشٔی، وٝ یىی اص 

ثشای   FISHاص سٚؽ ثبؿذ ثذشداصیٓ. ٝ ٘بثبسٚسی ٔیػٛأُ ٔشدا٘

 X، Y  ٚ18 ٞبی  ٞبی ؿبیغ وشٚٔٛصْٚ سـخیق آ٘یٛدّٛدّٛئیذی

  .(23)سٛاٖ اػشفبدٜ وشد  ٔی

 رٍش بزرسی

ٞبی اػذشْ ٔشثٛط ثٝ  ؿبٞذی، اص ٕ٘ٛ٘ٝ -سددس ایٗ ٔغبِؼٝ ٔٛ

سحشن، ٔٛسفِٛٛطی ٚ غّظز ) )٘شٔٛاػذشٔیب( ٘شٔبَ ٔشد 30

)ٔشدا٘ی (  OT) ٘بثبسٚس اِیٍٛسشاسٛاػذشٔی ٔشد 30 ٚ ٘شٔبَ اػذشْ(

، سحشن اػذشْ وٕشش اص  ِیشش اػذشْ ٔیّیٖٛ / ٔیّی 15ثب وٕشش اص 

ٕٞٝ  ،دسكذ اػز( 4دسكذ ٚ ٔٛسفِٛٛطی اػذشْ وٕشش اص  42

لشاس  ػبَ 49سب  20افشاد ثیٕبس ٚ ؿبٞذ دس ٔحذٚدٜ ػٙی 

دظٚٞـىذٜ ػّْٛ سِٛیذ ٔثُ  وٝ ثشای دسٔبٖ ٘بثبسٚسی ثٝ داؿشٙذ

دغ اص وؼت سضبیز ٘بٔٝ وشجی اص ٕٞٝ  ٔشاخؼٝ وشدٜ ثٛد٘ذ.یضد 

دسایٗ ٔغبِؼٝ، ثٝ ٔٙظٛس ثشسػی  وٙٙذٜ ؿشوزافشاد 

 ٘شٔبَثیٕبس ٚ اػذشْ ٞش دٚ ٌشٜٚ  X ٚ Y ،18 ٞبی وشٚٔٛصْٚ

، سحشن اػذشْ  ِیشش اػذشْ ٔیّیٖٛ / ٔیّی 15ٔشدا٘ی ثب ثیـشش اص )

دسكذ  4دسكذ ٚ ٔٛسفِٛٛطی اػذشْ ثیـشش اص  42ثیـشش اص 

 ٔخلٛف دشٚة اص سحمیك ایٗ دس .ٌشفشٝ ؿذ ، ٕ٘ٛ٘ٝ(اػز

FISH   ً٘18ػٝ س/X/Y )وٕذب٘ی (Cytocell . وٝ ػٝ دشٚة

شاٜ دشٚة سـخیلی ٕٞٚ ایٗ ویز ثٝ ػّز ایٙىٝ  داسد

 ْٚ. وشٚٔضداؿزٞٓ  18ٞبی خٙؼی دشٚة وشٚٔٛصْٚ  وشٚٔٛصْٚ

 ٚ (Aqua) ثٙفؾ یه فّٛسوشْٚ ثب ٔؼشمیٓ عٛس ثٝ 18

 ثب Y وشٚٔٛصْٚ ٚ (FITC) ػجض فّٛسوشْٚ یه ثب X وشٚٔٛصْٚ

چٙیٗ  ٞٓ .اػز ؿذٜ ٘ـب٘ذاس (Texas red)لشٔض فّٛسوشْٚ یه

 ٔشاحُ ؿؼز ٚ ؿٛی٘دبْ ا اػذشْ ایٗ افشاد سا دغ اص ٞبیٕ٘ٛ٘ٝ
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  ٍ ّوکاراى هْسا ًصز اصفْاًی
 

ؿذٜ وٝ حبٚی اػذشْ ٞؼشٙذ دس  ٘ـیٗٞبی سٝ  سػٛة اػذشْ،

 ٌشاد سب صٔبٖ اػشفبدٜ ٍٟ٘ذاسی ؿذ٘ذ. دسخٝ ػب٘شی -20دٔبی

ثشای ؿٙبػبیی آ٘یٛدّٛئیذی ٚ سؼییٗ وشٚٔٛصْٚ : FISH سىٙیه

سٛا٘ذ ٔٛسد اػشفبدٜ لشاس ٌیشد. اص  خٙؼی دس اػذشْ ٔی

ٞبی ؿبیغ  ق آ٘یٛدّٛدّٛئیذیسٛاٖ ثشای سـخی ٔی  FISHسٚؽ

 ٕ٘ٛ٘ٝ اػذشْ. (18)اػشفبدٜ وشد  X ،Y  ٚ18 ٞبی دسوشٚٔٛصْٚ

 100  ٞب سا دس ؿذٜ ثش سٚی لاْ فیىغ وشدیٓ ٚلاْ ؿٛ ؿؼز ٚ

لشاس  دلیمٝ 2،ػب٘شی دسخٝ 37دس دٔبی Xssc 2 ِیشش ٔیّی

 عٛس ثٝ دشٚسئبصی ٞضٓ ثب دذشیذی دیٛ٘ذٞبی ؿىؼز دادیٓ.

 خٟز .دٞذ ٔی لشاس سبثیش سحز سا ٞب ػیٍٙبَ ویفیز ؼشمیٓٔ

 37 دسدٔبی ٘شٔبَ HCL01/0  ش،ِیش ٔیّی 100 دذؼیٙی، ٞضٓ

 10 حُ وشدٜ ٚ دذؼیٗ دٛدسٌشْ ٔیّی 70ٚ ٌشادػب٘شی دسخٝ

 100 دلیمٝ 3 ٔذر ثٝ لاْ ػذغ دٞیٓ.لاْ دسآٖ لشاس ٔی دلیمٝ

 ػذغ ٚ PBS (Phosphate buffered saline) ِیشش ٔیّی

 100 حدٓ ثٝ PBS ثب وٝ فشٔبِذٞیذ ِیششٔیّی 7,2 خبس دسٖٚ

 لشاس دلیمٝ 10 ٔذر ثٝ  MgCl2 ٌش578/0ْٚ  سػیذٜ ِیششٔیّی

 دادٜ ؿؼشـٛ  PBS ِیشش ٔیّی 100 دس دلیمٝ 3 ٔدذداًٚ  ٓدادی

 ٚ 85 ، 70 اسبَ٘ٛ ٞبی سلز ػشی دس ٞب ٔشحّٝ ثؼذ لاْ ؿٛد. ٔی

ػذغ دس ٔحیظ  ؿذ دادٜ لشاس دلیمٝ 1 ٔذر ثٝ دسكذ 100

ثبیذ ثب وٕششیٗ ٘ٛس  ػبصی سٌٝ دٚ ا٘دبْ ثشای وٙیٓ. خـه ٔی

ثشٚی ٕ٘ٛ٘ٝ  /X/Y 18 دشٚة اصٔیىشِٚیشش 4 ٕٔىٗ ا٘دبْ ؿٛد،

 ثش ساٞب لاْ ػبصی، ٚاػشؿشٝ ا٘دبْ خٟز. ؿذ دادٜ لشاسسٚی لاْ 

 دسخٝ 78 ثٝ آٖ دٔبی وٝ Thermo Brite كفحٝ سٚی

 سا ٞب لاْ .دٞیٓ ٔی لشاس دلیمٝ 6ٔذر ثٝ  اػز سػیذٜ ٌشاد ػب٘شی

 ثب ا٘ىٛثبسٛس ثٝ سا آٖ ٚ دادٜ لشاس Humidity Chamber دس

 2 حذالُ ؿٛد ٔی دادٜ اخبصٜ ٚ ٌشاد ػب٘شی دسخٝ 37 دٔبی

سا  ٞب لاْ ػذغ .ثٕب٘ذ ا٘ىٛثبسٛس دس ػبػز 16 سب حذاوثش ٚ ػبػز

 ,Xssc 4 ٔحَّٛ ِیشش ٔیّی 100 داخُ ٚ خبسج وشدٜ اص ا٘ىٛثبسٛس

 دسخٝ 76 دٔبی سب لجلا وٝ 20 سٛئیٗ ٔیىشِٚیشش 210 0ٚ

 دلیمٝ 2 ٔذر ثٝ ؿذٜ، ٌشْ خٛؽ ٔبسی ثٗ دسٖٚ ٌشاد ػب٘شی

 X ٔحَّٛ ِیشش ٔیّی 100دس ٞب سا لاْ ػذغ .دٞیٓ ٔی ؿؼشـٛ

ssc2ٚ 70 دادٜ ؿؼشـٛدلیمٝ 1ثٝ ٔذر  20 سٛئیٗ ٔیىشِٚیشش 

 ٞبی اسبَ٘ٛ ششِی ٔیّی 100 دسٖٚ آثٍیشی ثشای سا ٞب د.لاْؿٛ ٔی

ٚ دس دٔبی ٔحیظ  دلیمٝ 1 ٔذر ثٝ وذاْ ٞش دس ٚ 100 ،85، 70

 اص ، DNAوُ آٔیضی سً٘ ثشایدادیٓ سب خـه ؿٛ٘ذ.  ثٝ لشاس

 ؿذ اػشفبدٜ ) ایٙذَٚ فٙیُ- 2 -آٔیذیٙٛ دی DAPI(6،4  سً٘

 5 .وٙذ ٔی آثی فّٛسػٙغ ایدبد (UV) ٔبٚساثٙفؾ ٘ٛس سحز وٝ

 ػذْ ثشای ٚ دادٜ لشاس لاْ سٚی شث سا DAPI سً٘ اص ٔیىشِٚیشش

 ٞب لأُ وٙبسی ِجٝ دٚس سب دٚس ٚدٞیٓ  ٔی لشاس لأُ حجبة، سـىیُ

 ٞب، ثشای ٍٟ٘ذاسی ٚ آ٘بِیض لاْ .ؿٛد ثبثز سب دٛؿب٘یٓ ٔی لان ثب سا

لشاس  ٌشاد ػب٘شی دسخٝ 8 سب 2 دٔبی دس ثبیذ ٚ سبسیىی دس سا ٞب آٖ

 فّٛسوشْٚ یهسحش ؿبُٔ فٛسػٙز ٔیىشٚػىٛح ٞش اػبعداد. 

 ؿذٖ ػبعغ وٝ ثبػث اػز ٘ٛس اص ٔٛخی عَٛ ثب ) فّٛسػٙز سً٘( 

 ٞش ثشای ؿذٜ اػشفبدٜ ٔٛج عَٛ د.ؿٛ ٔی ثب٘ٛیٝ ٔٛج عَٛ ثب ٘ٛسی

 سش وٛسبٜ ؿذٜ ػبعغ ٔٛج عَٛ ثٝ ٘ؼجز ٚ ثٛدٜ فّٛسوشْٚ ٔشفبٚر

 FITC ثب ؿذٜ داس ٘ـبٖ دشٚة اص اػشفبدٜ ثٝ سٛخٝ ثب .اػز

 Texas red ثب ؿذٜ داس ٘ـبٖ دشٚة ٚ X وشٚٔٛصْٚ ٔخلٛف

 ٔخلٛف Aqua ثب ؿذٜ داس ٘ـبٖ دشٚة ٚ Y وشٚٔٛصْٚ ٔخلٛف

 ٔخبِف، آٔیضی سً٘ ثشای DAPI اص اػشفبدٜ ٚ 18 وشٚٔٛصْٚ

 Olympus)فّٛسػٙز ٔیىشٚػىٛح اص ٞب ػیٍٙبَ ٔـبٞذٜ خٟز

BX51)  ٔخلٛف فیّششٞبی ثٝ ٔدٟضDAPI ،FITC ، Texas 

red ٚ Aqua ٜػَّٛ اػذشْ  50 ٕ٘ٛ٘ٝ ٞش شایث .ؿذ اػشفبد

ٞبی  ثشای ثشسػی ػَّٛ .ٌشفز لشاس ثشسػی ٔٛسد كٛسر ٔدضاٝ ث

 دس ػیٍٙبَ یه حذالُ اػذشْ، ػِّٛی ٔٛسد آ٘بِیض لشاس ٌشفز وٝ

 ثٛد٘ذ ٕٞذٛؿب٘ی فبلذ وٝ ٞبیی ٞؼشٝ ٚ اص ٔـبٞذٜ لبثُ ٞب آٖ

 ٕٞذٛؿب٘ی داسای یب ٚ ضؼیف ػیٍٙبَ ثب ٞبیی ؿذ ٞؼشٝ اػشفبدٜ

 ػجض، ٞبی ػیٍٙبَ وُ سؼذاد .٘ـذ ػیٍٙبَ اػشفبدٜ بسؽدس ؿٕ

 ٕ٘ٛ٘ٝ آٖ ثشای ؿذٜ ٚ ؿٕبسؽ ٞبی اػذشْ ٞؼشٝ دس ثٙفؾ ٚ لشٔض

 Y/X / 18 ٞبی وشٚٔٛصْٚ ثشای ؿذٜ ؿٕبسؽ ٞبی ػیٍٙبَ سؼذاد

 .ؿذ ثجز

 تجشیِ ٍ تحليل آهاری

ٚ  SPSS version  16٘شبیح ثٝ دػز آٔذٜ ثب اػشفبدٜ اص

ثشای   T-TEST،Chi-Square Testsْ ٘ب ثٝ آٔبسی ٞبی سؼز

سدضیٝ ٚ سحّیُ آٔبسی ٔٛسد اػشفبدٜ لشاس ٌشفز. ضشیت ٕٞجؼشٍی 

R ٝٔٙظٛس ػٙدؾ اسسجبط ثیٗ ٔشغیش اػشفبدٜ ؿذٜ اػز  دیشػٖٛ ث

ٕیز آٔبسی   دس ٘ظش ٌشفشٝ ؿذ.P  < 05/0ٚ اٞ
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 اليگَتزاتَاسپزهی ًابارٍر هزداى در  ٍهَسهیکز اختلالات بزرسی

… ّای ایزاى شيَع چاقی در داًشجَیاى دختز داًشگاُ  

 

 اخلالی ٔلاحظبر

 وٕیشٝ ؿٛسای سبییذ ٔٛسد اخلالی ٔلاحظبر سحمیك ایٗ دس

 )وذ اخلاق دظٚٞـىذٜ ػّْٛ سِٛیذٔثُ یضد ،اخلاق

(IR.SSU.RSI.REC.1396.5 اػز ٌشفشٝ لشاس. 

 ًتایج

 داد وٝ ثٝ ٘ـبٖ ػَّٛ 3000 ٔیبٖ اص ؿذٜ ا٘دبْ ثشسػی دس

 ( دس%4/5) ػَّٛ 163 ٚ ( ٘شٔبَ%94ػَّٛ ) 2837 وّی، عٛس

 غیش٘شٔبَ دس 18داؿز. وشٚٔٛصْٚ  ٚخٛد اخشلاَ 18 وشٚٔٛصْٚ

دس  (.1)خذَٚ ثٝ ٌشٜٚ وٙششَ ثیـشش ثٛد ٘ؼجز ثیٕبس ٌشٜٚ

 1588ثٝ عٛس وّی،  ػَّٛ 3000 ٔیبٖ اص X وشٚٔٛصْٚ ثشسػی

 %( اخشلاَ دس1/47ػَّٛ ) 1412( ٘شٔبَ ٚ %9/52) ػَّٛ

 ٌشٜٚ غیش ٘شٔبَ دس  X وشٚٔٛصْٚ داؿز. ٚخٛد Xوشٚٔٛصْٚ 

چٙیٗ دس  ٞٓ (.1٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ وٙششَ ثیـشش ثٛد )خذَٚ ثیٕبس

 ػَّٛ 1494وّی،   عٛس ثٝ ػَّٛ 3000 ٔیبٖ اص Y وشٚٔٛصْٚ

اخشلاَ دس ایٗ ٘ٛع  (%8/49) ػَّٛ 1506 دس ٚ ٘شٔبَ (2/49%)

٘ؼجز ثٝ  ثیٕبس ٌشٜٚ ایٗ اخشلاَ دس وشٚٔٛصْٚ ٚخٛد داؿز،

اخشلالار ٕٞجؼشٍی  (.1)خذَٚ ٌشٜٚ وٙششَ ثیـشش ثٛد

 ثٝ سٛخٝ ثب ، حشوز ٚ ٔٛسفِٛٛطی اػذشْ ثب سؼذاد وشٚٔٛصٚٔی وُ

 15 اػذشْ سؼذاد ثب ٔشداٖ ،ثٟذاؿز خٟب٘ی ػبصٔبٖ خقؿب

 دس ؿٛ٘ذوٝ ٔی ٌفشٝ ٘شٔبَ سؼذاد ٘ظش اص آٖ، اص ثیـشش ٚ ٔیّیٖٛ

وٙششَ داسای سؼذاد اػذشْ ٘شٔبَ ثبلای  ٌشٜٚ افشاد ٔغبِؼٝ ایٗ

 15داسای سؼذاد اػذشْ وٕشش اص ثیٕبس ٌشٜٚ ٔیّیٖٛ ٚ افشاد 15

 دس ؿذٜ ثش سٚی سؼذاد اػذشْ ا٘دبْ ثشسػی ٔیّیٖٛ ٞؼشٙذ. ثب

اخشلالار  ،ٔیبٖ دٚ ٔشغیش،  آٖ (P<01/0) ٔغبِؼٝ ایٗ

ٚ سؼذاد اػذشْ ٕٞجؼشٍی ٚخٛد داسد وٝ ثب وشٚٔٛصٚٔی وُ 

دبییٗ آٔذٖ اص ٔحذٚدٜ ٘شٔبَ ثبػث افضایؾ ٘شخ اخشلالار 

اص  42ٔشداٖ ثبسٚس، ثب حشوز اػذشْ ثبلای  ؿٛد. وشٚٔٛصٚٔی ٔی

 وٙششَ ٌشٜٚ ٕٞٝ افشاد ٔغبِؼٝ ایٗ دس ٘ظش حشوز ٘شٔبَ ٞؼشٙذ

ثٙبثشایٗ  ، (P>10/1)ثبؿٙذ  ٚ ثیٕبس داسای حشوز ٘شٔبَ ٔی

ٚ حشوز اػذشْ  ٔیبٖ دٚ ٔشغیش اخشلالار وشٚٔٛصٚٔی وُ

 ثٟذاؿز، خٟب٘ی ػبصٔبٖ ؿبخق دسٚخٛد ٘ذاسد. ٕٞجؼشٍی 

 ٔٛسفِٛٛطی ٘ظش اص آٖ اص ثبلاسش ٚ 4 اػذشْ ٔٛسفِٛٛطی ثب ٔشداٖ

دس ایٗ دظٚٞؾ ٌشٜٚ ثیٕبس ا٘شخبة ؿذٜ افشادی  .ذٞؼشٙ ٘شٔبَ

 افشاد سؼذاد ثٙبثشایٗ .ٞؼشٙذ 4ٞؼشٙذ داسای ٔٛسفِٛٛطی وٕشش اص 

 ٔٛسفِٛٛطی داسای وٙششَ، ٌشٜٚ ثٝ ٘ؼجز ثیٕبس ٌشٜٚ دس ثیـششی

ٞبی  دسكذاص ػَّٛ %5/95 وّی عٛس ثٝ ٚ ٞؼشٙذ ٘شٔبَ غیش

 اػذشْ عجیؼی یشغ ٔٛسفِٛٛطی ثیٕبس، افشاد اػذشْ ثشسػی ؿذٜ اص

 1/21 وٙششَ افشاد اػذشْ ٔٛسفِٛٛطی ثب ٔمبیؼٝ دس وٝداؿشٙذ 

ٚ  اخشلالار وشٚٔٛصٚٔی وُ ٔیبٖ دٚ ٔشغیش (P<01/0)دسكذ، 

 ٔٛسفِٛٛطی اػذشْ ٕٞجؼشٍی ٚخٛد داسد.

 
 وٙششَ ٚ ثیٕبس ٌشٜٚ دٚ دس (18) ٚ اسٛصْٚ( X,Y)خٙؼی ٞبی وشٚٔٛصْٚ لاراخشلا ٚوشٚٔٛصْٚ  ٘ٛع :1خذَٚ 

 60N= P کل =30N کٌتزل =30N بيوار ّا زٍهَسٍمک

18 (20)%6 (0)%0 (20)%6 
*024/0 

X (30)%9 (0)%0 (30)%9 
**002/0 

Y (33/3)%10 (0)%0 (33/3)%10  
**001/0 

 10%(33/3) 0%(0) 10%(33/3) خٙؼی وشٚٔٛصْٚ اخشلاَ
**001/0 

 6%(20) 0%(0) 6%(20) اسٛصْٚ وشٚٔٛصْٚ اخشلاَ
**000/0 

 15%(50) 0%(0) 15%(50) وّی وشٚٔٛصْٚ َاخشلا
**000/0 

                    *:05/0< P Value         :**01/0 P Value<   

Chi-Square Tests ٚT-TESTآصٖٔٛ آٔبسی               
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  ٍ ّوکاراى هْسا ًصز اصفْاًی
 

 

 

 

 

 

 
 ٚ غیش٘شٔبَ (Yٚ18یب X: ػَّٛ اػذشْ ٘شٔبَ )داسای یه وشٚٔٛص1ْٚؿىُ

 

ٚ وٙششَ دس دٚ ٌشٜٚ ثیٕبس ػٗ ٚ ٔذر ٘بثبسٚسیٔشغیش ، فبوشٛسٞبی اػذشٔی دس ٔؼیبس حشافٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘ ٔمبیؼٝ :2خذَٚ   

 P-value (N=30) ثیٕبس (N=30)وٙششَ ثیٕبس

 **0/000 0/55±5/56 0/71±4/01 )ػبَ( ٔذر صٔبٖ ٘بثبسٚسی

*0/097 0/78±32/50 1/00±32/33 ػٗ
 

**0/000 0/56±8/30 5/34±107/63 سؼذاد اػذشْ
 

ٛطیٔٛسفِٛ  6/26±0/30 2/03±0/15 0/000**
 

**0/006 1/32±42/80 1/42±48/37 سحشن
 

 T-TEST  ٚChi-Square Testsآصٖٔٛ آٔبسی                                                  

 بحث

ثشسػی ٔیضاٖ ؿیٛع  ، ایٗ دظٚٞؾ ا٘دبْ اص ٞذف

 ٞٓ ٚ FISHی وشٚٔٛصٚٔی ثب اػشفبدٜ اص سىٙیه ٞبآ٘یٛدّٛئیذ

٘بثبسٚس اِیٍٛسشاسٛاػذشٔیب ٔشداٖ  چٙیٗ سغییشار ٞٛسٔٛ٘ی دس

ػَّٛ(  3000ٔدٕٛع  ػَّٛ )دس 50دسٞش فشد، سؼذاد ثبؿذ  ٔی

ثٝ  سٛخٝ ثب ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفز. ٞبی ٔزوٛس اص ٘ظش وشٚٔٛصْٚ

ٔـبٞذٜ  دظٚٞؾ، اخشلالار ایٗ آٔذٜ دسدػز ٝ ٞب ٚ ٘شبیح ث دادٜ

٘بثبسٚس  ٔشداٖ دس X  ٚ Y، 18 ٞبی وشٚٔٛصْٚ ؿذٜ دس

 داسیعٛس ٔؼٙی ثٝ اسسجبط ثب ٌشٜٚ وٙششَ اِیٍٛسشاسٛاػذشٔی دس

(01/0>P)، ٔغبِؼٝ ایٗ دس ؿذٜ ا٘دبْ ثشسػی عجك .ٔشفبٚر ثٛد 

 اخشلالار ثیٗ آٔذٜ دػز ثٝ (P<01/0) ثٝ سٛخٝ ثب ٚ

ٚ ٔٛسفِٛٛطی  ِیشش( / ٔیّی15×106) اػذشْ ؿٕبسؽ ٚ وشٚٔٛصٚٔی

، دبسأشش عَٛ ٔذر  چٙیٗ ٞٓ ٚ ٙبداسٔؼ اسسجبط (<4اػذشْ )

سٛخٝ  ثب ، ٕٞجؼشٍی ٔؼٙبداسی ٚخٛد داسد.(P<01/0)٘بثبسٚسی ثب 

ٖ دػز آٔذٜ اص ػٗ ٔشداٖ، ٘ـبٖ داد وٝ ٔیب ثٝ ٘شبیح ثٝ

 داسی ٚخٛد ٔؼٙبٕٞجؼشٍی  ٚ ػٗ ٔشداٖ اخشلالار وشٚٔٛصٚٔی

% افضایؾ 50ػبَ ثٝ ٔیضاٖ  40-49٘ذاسد ِٚی دس ٌشٜٚ ػٙی 

ٞبی ػٙی داؿشٝ  ز وٝ ثبلاسشیٗ ٔیضاٖ دس ثیٗ ٌشٜٚیبفشٝ اػ

اػز أب ایشاد وبس ثٝ ایٗ اػز وٝ سؼذاد افشاد ٔٛسد ٔغبِؼٝ ٔب 

ٞب وٕشش ثٛدٜ اػز ٚ  دسایٗ ٔحذٚدٜ ٌشٜٚ ػٙی اص ػبیش ٌشٜٚ

 ایٗ دسلغؼب ٘یبصی ثٝ ثشسػی دس خبٔؼٝ آٔبسی ثضسٌششی داسد. 

 اػذشْ حشوز داسای وٙششَ ٌشٜٚ ٚ ثیٕبس ٌشٜٚ افشاد ٕٞٝ ٔغبِؼٝ

 دس اػذشْ سحشن ثب ثٙبثشایٗ اِیٍٛسشاسٛاػذشٔی ،ٞؼشٙذ ٘شٔبَ

 D Ioannou, M.Dٚ  ٔغبِؼٝ دس .٘ذاسد ای ساثغٝ ٔشداٖ

 ایٗ ٔشؼبلت FISH سحّیُ ٚ سدضیٝ 2019 ػبَ دس ٕٞىبساٖ

 اص ٘بثبسٚس ٌشٜٚ دس آ٘ٛدّٛئیذی وٝ داد ٘ـبٖ عجیؼی ٞبیاػذشْ

 وٙششَ ٌشٜٚ دس دسكذ6/2 سب 0 ثب ٔمبیؼٝ دس دسكذ 5/5 سب 8/1

 ثشٚص دس داسیٔؼٙی اخشلاف آٔبسی ٘ظش اص. اػز( ثبسٚس)

 ػٝ ٞش ثشای چٙیٗ ٞٓ ٚ خٙؼی ٞبی وشٚٔٛصْٚ ثشای آ٘ٛدّٛئیذی

ٚ  Andreescu N  .(24) ؿذ ٔـبٞذٜ( X) ،Y ٚ 18 وشٚٔٛصْٚ

ٞبی یٛع آ٘یٛدّٛئیذی دس وشٚٔٛصْٚؿ 2016 دس ػبَ ٕٞىبساٖ

13 ،18 ،21 ،X  ٚ Y ْٔشد ٘بثبسٚس 35دس اػذش 

ی عجیؼی ٔشد ثب ثبسٚس 20ٚ ( OAT) صٚػذشٔیشاسٛاِیٍٛآػشٙٛس

ثشسػی وشد وٝ ٘شبیح ٘ـبٖ   FISH سا ثب اػشفبدٜ اصسىٙیه

٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ   OATدٞٙذٜ ثبلا ثٛدٖ ٘شخ اخشلالار دس ٌشٜٚ
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 اليگَتزاتَاسپزهی ًابارٍر هزداى در  کزٍهَسهی اختلالات بزرسی

… ّای ایزاى شيَع چاقی در داًشجَیاى دختز داًشگاُ  

 

، ٔشثٛط ؿیٛع ، ثبلاسشیOATٗدس ٌشٜٚ  دیضٚٔی ثشٚص وٙششَ ثٛد.

)ثب  21، 13ٞبی  وشٚٔٛصْٚ ػذغٞبی خٙؼی ٚ  وشٚٔٛصْٚ ثٝ

 ِ٘ٛیضٚٔی ؿیٛع ثٛد. 18اسصؽ ٔؼبٚی( ٚ دغ اص آٖ وشٚٔٛصْٚ 

ٞبی خٙؼی ثبلاسش ثٛد ٚ ثٝ د٘جبَ  ثشای وشٚٔٛصْٚ OAT دس ٌشٜٚ

صیبد  18ٚ  21، دغ اص آٖ 13ٞبی اسٛصْٚ  وشٚٔٛصْٚ ِ٘ٛیضٚٔی آٖ

دس ثیٕبساٖ ٔجشلا ثٝ اِیٍٛػذشٔی، ثؼیبسی اص ٔغبِؼبر ثٝ  .ٛدث

افضایؾ آ٘یٛدّٛئیذی اػذشْ سا ٌضاسؽ  ،ٔیضاٖ لبثُ سٛخٟی

ا٘ذ ٚ ثٙبثشایٗ افضایؾ خغش ا٘شمبَ یه اخشلاَ وشٚٔٛصٚٔی  وشدٜ

ثب ایٗ حبَ،  .دٞذ ٞبی غیش عجیؼی ٘ـبٖ ٔی سا ثب سضسیك اػذشْ

 .(25) اٖ ثؼیبس ٔشغیش اػزدس ثیٗ ثیٕبس آ٘یٛدّٛئیذی فشاٚا٘ی

Faure  ٖٚ٘شخ آ٘یٛدّٛئیذی  2007 دس ػبَ ٕٞىبسا

ٔشد ٘بثبسٚس  31اػذشْ  سا دس X ،Y ،13 ،18  ٚ21ٞبی  وشٚٔٛصْٚ

ؿذیذ ٚ دس خٕؼیز وٙششَ ٔشدا٘ی وٝ  اِیٍٛاػذشٔی ٔجشلا ثٝ

٘یٕی اص  ٞب اثجبر ؿذٜ ثٛد، ثشسػی وشد٘ذ وٝ سمشیجبً ثبسٚسی آٖ

داسای ٘شخ اخشلاَ ثشای حذالُ  (31/15ٔشداٖ اِیٍٛآصٚاػذشٔی )

یىی اص دٙح وشٚٔٛصْٚ دس ٔمبیؼٝ ثب ٌشٜٚ وٙششَ افضایؾ 

 2011ٚ ٕٞىبساٖ دس ػبَ  Zerelli .داسی دیذا وشدٜ ثٛد ٔؼٙی

ٔیضاٖ فشاٚا٘ی آ٘یٛدّٛئیذی ثیٕبساٖ ٔجشلا ثٝ اِیٍٛآصٚاػذشٔی سا ثب 

 16دس  X ،Y  ٚ8 ٞبی ثشای وشٚٔٛصْٚ FISHاػشفبدٜ اص سىٙیه 

وٝ ٔیضاٖ  ٔشد ٘بثبسٚس ٔجشلا ثٝ اِیٍٛآصٚػٛدشٔی ؿذیذ ثشسػی وشد٘ذ

بساٖ ٔجشلا ثٝ عجیؼی وشٚٔٛصٚٔی دس ثیٕ وُ اػذشٔبسٛط٘ضٞبی غیش

داسی  س ٔؼٙیعٛ ٞذ ثٝاِیٍٛآصٚاػذشٔی ؿذیذ ٘ؼجز ثٝ ٌشٜٚ ؿب

داسی  ٚ اسسجبط ٔؼٙی (P<01/0) ثبلاسش ثٛد وٝ ثب ٘شبیح ٔب ٔٛافك ثٛد

، غّظز اػذشْ ٚ ٔٛسفِٛٛطی ٚ ٔیبٍ٘یٗ   FSHثیٗ ػٗ ثیٕبساٖ،

حشاف خٙؼی وشٚٔٛصْٚ  .ٞب ٔـبٞذٜ ؿذ ٔیضاٖ ا٘

 گشاری سپاط

ثشسػی ٔیضاٖ ؿیٛع "٘بٔٝ  ای اص دبیبٖٜ ٔغبِؼٝ حبضش ٌضیذ

 ٚ سغییشار ٞٛسٔٛ٘ی دس FISHآ٘یٛدّٛئیذی ثب اػشفبدٜ اص سىٙیه 

ٔلٛة دس دظٚٞـٍذٜ ػّْٛ  "اِیٍٛسشاسٛاػذشٔیبٔشداٖ ٘بثبسٚس 

یذ سباػ اص فشاٚاٖ لذسدا٘ی ٚ ثبػذبعسِٛیذٔثُ یضد ثٛدٜ اػز. 

 دشػُٙ یسٕبٔ ٚ یضد سِٛیذٔثُ ػّْٛ ٚٚٞـىذٜ ظد ٔذیش، ثضسٌٛاس

  .داسْ سا سـىش وٕبَ ٔشوض ایٗ ط٘شیه آصٔبیـٍبٜ

 .٘ذاسد حاهی هالی:

ٚخٛد ٘ذاسد. تؼارض در هٌافغ:
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Introduction: Not being to get pregnant, after one year of unprotected sex is called infertility. In the post, 

infertility was mainly a female problem, but the role of male factors in infertility has denotation, although a 

greater percentage of this infertility is related to the deficiencies of semen.  

Methods: This case-control study was performed on sperm samples from 30 infertile oligoteratozoospermia 

(OT) patients as case group and 30 fertile and normosperm as controls, all the patients and controls between 

the ages of 20-49 years, who were referred to the Yazd Infertility Center for the treatment of infertility, were 

used to check the chromosomes 18, X and Y using the FISH technique. The results were considered using 

SPSS version 16 software and statistical tests T-TEST and Chi-Square Tests for statistical analysis and 

Pearson R correlation coefficient to measure the relationship between variables and statistical level P <0.05.  

Results: Disorders were observed in infertile oligoteratozoospermia men who were significantly related to 

the control group and between the chromosomal abnormalities, sperm counts and morphology )P<0/01) and 

there was also significant difference in correlation between chromosomal abnormalities and duration of 

infertility  (P<0/01). In addition, there was no correlation between chromosomal abnormalities and age, but 

the rate of chromosomal abnormalities in the age group of 40-49 years increased to 50%, which has the 

highest rate among age groups and definitely needs to be examined in a larger statistical population. 

Conclusion: This finding suggest that patients with OT may be at an increased risk of producing aneuploid 

offspring. Considering the chromosomal aneuploidy is recommended by cytogenetic molecular techniques. 
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