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 هقبلِ پضٍّشی

 

  

ضٚز.  ػٙٛاٖ یه وبضزیٛتٛ٘یه )ٔمٛی لّت( ثٝ وبضٔی ه ثٝٞٛٔئٛپبتی ٞبٚتطٖٚ( زضطت ؾٙتی ٚ-وب٘تب )ؾطخ ِٚیه اوؿی وطاتبٌٛؼ هقدهِ:

اوؿیسا٘ی طی ا٘فبضوتٛؼ ٔیٛوبضز تزطثی اِمب قسٜ زض  ٛؼ اوؿی وب٘تب ثط ضٚی ٚضؼیت آ٘تیحبضط زض ٔٛضز احطٌیبٜ وطاتبٌ ٔطبِؼٝ

 ٞب ا٘زبْ ٌطفت. ٔٛـ

ؾط حیٛاٖ  10ٌطْ( وٝ ٞط ٌطٜٚ قبُٔ  200-220ٞبی نحطایی ٚیؿتبض ٘ط ) زض ایٗ ٔطبِؼٝ تزطثی چٟبض ٌطٜٚ اظ ٔٛـ رٍش بزرسی:

نٛضت  ( ضا ثٝ ٌطْ ثطویٌّٛطْ ٚظٖ ثسٖ ٔیّی 85ػٙٛاٖ ٌطٜٚ وٙتطَ، ٌطٜٚ زْٚ: ایعٚپطتطَ٘ٛ ) ثٛز ثطای ٔطبِؼٝ ا٘تربة قس٘س. ٌطٜٚ اَٚ ثٝ

ضٚظ  30ٔست    ٖ( اظ ضاٜ ذٛضاوی ثٌٝطْ ثطویٌّٛطْ ٚظٖ ثس ٔیّی 100: وطاتبٌٛؼ ) زضیبفت ٕ٘ٛز٘س. ٌطٜٚ ؾْٛ 16ٚ  15ظیط رّسی زض ضٚظ 

ٞبی  زضیبفت ٕ٘ٛز٘س. زض ا٘تٟب ٔٛـ 16ٚ 15ضا زض ضٚظٞبی  ایعٚپطتطَ٘ٛ  ضٚظ ٚ 30ٔست . ٌطٜٚ چٟبضْ: وطاتبٌٛؼ ضا ثٝ زضیبفت ٕ٘ٛز٘س

زیس. فؼبِیت ٌطٞبی ثیٛقیٕیبیی ٚ آ٘بِیعٞبی پبتِٛٛغی ذبضد قس ؾپؽ لّت ثطای آظٔبیف ذٖٛ اظ لّت ٌطفتٝ    نحطایی ثیٟٛـ ٚ

 ٔٛضز ٔطبِؼٝ لطاض ٌطفت. تزعیٝ ٚٞبی تبْ ؾطْ  اوؿیساٖ ؿیساظ، ؾٛپطاوؿیس زؾٕٛتبظ ٚ آ٘تی، ٌّٛتبتیٖٛ پطاو آِسئیس، وبتبلاظ زی ٔبِٖٛ

اضی ز ٚ زض ؾطح ٔؼٙب v 16 SPSS٘طْ افعاض ططفٝ ٚ وطٚوؿبَ ٚاِیؽ ثب اؾتفبزٜ اظ ٞب ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ تحّیُ ٚاضیب٘ؽ یه تحّیُ زازٜ

 ا٘زبْ قس. 05/0وٕتط اظ

( ٚ ؾطح وبتبلاظ، ؾٛپطاوؿیس p<05/0زاضی وبٞف )طٛض ٔؼٙیضا ثٝ ؾطْ ٚ ثبفت لّت آِسئیس زض زی وطاتبٌٛؼ ؾطح ٔبِٖٛ ًتبیج:

بفت طَ٘ٛ زضیٞب ضا زض ٔمبثُ ٌطٚٞی وٝ فمط ایعٚپطت اوؿیساٖ چٙیٗ ؾطح وُ آ٘تیپطاوؿیساظ ؾطْ ٚ ثبفت لّت ٚ ٞٓ تیٖٛزؾٕٛتبظ، ٌّٛتب

ٞبی آٔبؾی ٚ ٘ىطٚظ ثبفت لّجی ضا زض چٙیٗ ٔیعاٖ ازْ، اضتكبح ؾَّٛ(. وطاتبٌٛؼ pٓٞ<05/0زاضی افعایف زاز ) ٕ٘ٛز٘س، ثٝ طٛض ٔؼٙی

  ٔمبیؿٝ ثب ٌطٚٞی وٝ فمط ایعٚپطتطَ٘ٛ زضیبفت ٕ٘ٛز٘س،وبٞف زاز.

قسٜ تٛؾط  اِمب یٛ ٘بقی اظ ا٘فبضوتٛؼ ٔیٛوبضزاوؿیسات ی وطاتبٌٛؼ ثط آؾیت ثبفتی ٚاؾتطؼایٗ ٔطبِؼٝ احط ٔحبفظت گيزی: ًتيجِ

  ٕ٘بیسایعٚپطتطَ٘ٛ ضا تبییس ٔی
 

  ایعٚپطتطَ٘ٛ، ا٘فبضوتٛؼ ٔیٛوبضز، وطاتبٌٛؼ، ٔٛـ نحطایی ّبی کليدی: ٍاصُ

 
 القب هيَکبرد تَطاًفبرک در اکسيداًی آًتی ٍضؼيت ( بز  Crataegus Oxyacantha) ٍليك سزخ گيبُ ػصبرُ اثز .أیط ضضب وطٔی ثٙبضی ارجبع:

 .966-77(: 9) 26؛ 1397یعز ٔزّٝ ػّٕی پػٚٞكی زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی قٟیس نسٚلی  .صحزایی ًز ببلغ ّبی هَش در ایشٍپزتزًَل تَسط شدُ
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 هقدهِ

 Ischemic Heart Disease ٞبی ایؿىٕیه لّتثیٕبضی

(IHD زض وكٛضٞبی )ٝقبیغ یبفتٝ تٛؾؼٔیط ٚ  تطیٗ ػّت ٔطي 

ٞب ایزبز ضا ٘ؿجت ثٝ ؾبیط ثیٕبضی ٞعیٙٝیٗ اؾت ٚ ثیكتط

 ٞبی ٚؾیغ زض ظٔیٙٝ تكریم ٚ ثب ٚرٛز پیكطفتوٙس. ٔی

چٙبٖ یىی اظ ٔكىلات ثٟساقتی ، ایٗ ثیٕبضی ٞٓزضٔبٖ

ٞبی لّجی ػطٚلی  زض آغبظ لطٖ ثیؿتٓ ثیٕبضیثبقس.  وكٛضٞب ٔی

ٞب زض رٟبٖ ثٛز. أب زض آغبظ لطٖ ٚٔیط وُ ٔطي %10ٔؿئَٛ 

ٞب زض  ٔطي %50ٞبی لّجی ٔؿئَٛ  ٓ ثیٕبضیثیؿت ٚ یى

ٞب زض وكٛضٞبی زض حبَ % ٔطي25وكٛضٞبی تٛؾؼٝ یبفتٝ ٚ 

ٞبی  ، ثیٕبضی2020قٛز تب ؾبَ  ثبقس. پیف ثیٙی ٔی تٛؾؼٝ ٔی

 اثسی .(1) ٔیّیٖٛ ٘فط ضا اظ ثیٗ ذٛاٞس ثطز 25لّجی ؾبِیب٘ٝ 

 زض ٘فط ٞعاض 116 ایطاٖ زض ضا ٔیٛوبضز ا٘فبضوتٛؼ قیٛع (1380) 

 ایٗ اظ ٘فط 166 ضٚظ ٞط ٔتٛؾط طٛضٝ ث وٝ وطزٜ ٌعاضـ ؾبَ

 ٞبی ٌعاضـ اؾبؼ ثط زٞٙس ٔی زؾت اظ ضا ذٛز ربٖ افطاز

% 22 ػّت ٔیلازی 2002 ؾبَ زض رٟب٘ی ثٟساقت ؾبظٔبٖ

 ٞبی ثیٕبضی وكٛضٔبٖ زض ٔیطٞبٚ  ٔطي%  37 ٚ ز٘یب زض ٚٔیط ٔطي

 ضٕٗ (1388) ٕٚٞىبضاٖ ػكطتی. (2) اؾت ثٛزٜ ػطٚلی لّجی

 لّجی ٞبی ثیٕبضی ز٘جبَثٝٔیط   ٚ  ٔطي زضنسی 3/17 ثیبٖ

 افطاز زضٔیط   ٚ  ٔطي ػبُٔ اِٚیٗ ػٙٛاٖ ثٝ ثیٕبضی، ایٗ اظ ػطٚلی

 ٌعاضـ وبٞف ثٝ ضٚ ضا آٖ قیٛع ؾٗ ٚ ٘بٔجطزٜ ؾبَ 35 ثبلای

ػٛأُ ٔرتّف ٘ٛضٚٞٛضٔٛ٘ی ٚ فؼبِیت ؾیؿتٓ  .(2ٕ٘بیٙس ) ٔی

ٞبی  ثطضؾی .٘بضؾبیی لّجی ٌطزز تٛا٘س ٔٙزط ثٝ اتٛ٘ٛٔیه ٔی

زٞس وٝ افعایف اؾتطؼ اوؿیساتیٛ ٕٞطاٜ ثب  رسیس ٘كبٖ ٔی

ٞبی اوؿیساٖٞبی آظاز ٚوٕجٛز آ٘تی افعایف تِٛیس ضازیىبَ

(. 3آ٘سٚغٖ ٘مف ٟٕٔی زض تٛؾؼٝ ٘بضؾبیی لّجی زاض٘س )

ا٘فبضوتٛؼ ٔیٛوبضز ذهٛنیبت ٔىب٘یىی، اِىتطیىی، ؾبذتبضی ٚ 

ٕ٘بیس. ٘ىطٚظ  ا زضٌیط ٕ٘ٛزٜ ٚزچبض اذتلاَ ٔیثیٛقیٕیبیی لّت ض

 .زٞس ػضّٝ لّت ثٝ زِیُ وبٞف اوؿیػٖ ضؾب٘ی ثٝ آٖ ضخ ٔی

ٞب زض پبتٛفیعیِٛٛغی ٞبی آظاز ٚتزٕغ آٖ افعایف تِٛیس ضازیىبَ

. اؾتطؼ اوؿیساتیٛ (4) ثبقس ا٘فبضوتٛؼ حبز ٔیٛوبضز ٔٛحط ٔی

زیبَ تطیٗ پبتٛغ٘عٞبی ایزبز ایؿىٕی ٔیٛوبضیىی اظ ٟٔٓ

ٞب اوؿیساٖثبقس. ٔساذلات زضٔب٘ی ٘كبٖ زازٜ اؾت وٝ آ٘تی ٔی

ٞبی آظاز احطات ؾٛزٔٙسی ثط  وٙٙسٌی ضازیىبَ ٚ فؼبِیت رٕغ

ٞبی ٔرتّف لّجی ػطٚلی  ضس اؾتطؼ اوؿیساتیٛ ٕٞطاٜ ثیٕبضی

ػٙٛاٖ یه ٝ . تزٛیع ایعٚپطتطَ٘ٛ ث(4) ٔب٘ٙس ایؿىٕی لّجی زاضز

ثبػج اؾتطؼ قسیس زض  تٛا٘س آٌٛ٘یؿت ثتب آزض٘طغیه ٔی

ثطٞٓ ظزٖ تؼبزَ ثیٗ  ٔیٛوبضزیْٛ زض ٘تیزٝ آپٛپتٛظیؽ ٚ

ٞب زض ػضّٝ لّت ٚ ٘ىطٚظ ٔكبثٝ اوؿیساٖ ٞب ٚآ٘تیاوؿیساٖ

ا٘فبضوتٛؼ زض ػضّٝ لّت ایزبز ٕ٘بیس. ا٘فبضوتٛؼ ٔیٛوبضز اِمب 

ثبقس  ػٙٛاٖ یه ٔسَ اؾتب٘ساضز ٔیٝ طَ٘ٛ ثقسٜ تٛؾط ایعٚپطت

ز٘جبَ تزٛیع ایعٚپطتطَ٘ٛ ثب ٝیعیِٛٛغیىی ثظیطا تغییطات پبتٛف

 ا٘فبضوتٛؼ ٔیٛوبضز اتفبق افتبزٜ زض ا٘ؿبٖ لبثُ ٔمبیؿٝ اؾت

ٞب تعضیك ایعٚپطتطَ٘ٛ  ٘كبٖ زازٜ وٝ زض ٔٛـ تحمیمبت(. 4)

قٛن،  ا٘فبضوتٛؼ حبز ٔیٛوبضز ٕ٘ٛزٜ ٚػلایٕی ٔب٘ٙس ایزبز

 ٕ٘بیس ٕٞطاٜ زیؿپٙٝ ٚ تبوی وبضزی ٔیٝ٘بضؾبیی احتمب٘ی لّت ث

(. 5) قٛ٘س ٞیپطتطٚفی ٔی زچبض قستثٝ ٚ غسز آزض٘بَ ٘یع

زاضٚٞبی ٔرتّفی ثطای زضٔبٖ ا٘فبضوتٛؼ ٚرٛز زاضز ٔب٘ٙس 

آ٘ػیٛتب٘ؿیٗ آ٘عیٓ ٔجسَ ٞبی  ٟٔبض وٙٙسٜ ػٛأُ ضس پلاوتی ٚ

(Angiotensin Converting Enzyme, ACE ٝثب تٛرٝ ث )

ربیٍعیٗ  ٜٚ وبضثطز آٟ٘ب ٔحسٚز قس ػٛاضو ایٗ ٘ٛع زاضٚٞب

(4 .) ثبقس ثطضؾی ٔی زضٔب٘ی ایٗ ٘ٛع زاضٚٞب ٔٛضز ثحج ٚ

تٛا٘ٙس احط ٔحبفظتی زض  ٔٛازی ثب ذبنیت آ٘تی اوؿیسا٘ی ٔی

تٛاٖ ثٝ  ثطاثط ا٘فبضوتٛؼ حبز ٔیٛوبضز زاقتٝ ثبقٙس. اظ رّٕٝ ٔی

oxyacantha Crataegus  ٜوٝ ٔتؼّك ثٝ ذب٘ٛاز Rosaceae  

وطاتبٌٛؼ ؾجت افعایف لسضت  اقبضٜ ٕ٘ٛز. ػهبضٜ ثبقس ٔی

. زض وٙبض (6) ٌطزز وطٚ٘طی ٔی ذٖٛ ی ػضّٝ لّت ٚرطیبٖضا٘مجب

ٞبی ایؿىٕیه  ٞبی ٔحبفظت لّجی زض ٔسَ ایٗ احطات فؼبِیت

ٔكبٞسٜ قسٜ اؾت.   in vivo   ٚin vitroضپطفیٛغٖ زض ٔطبِؼبت 

ٞب ثب ػهبضٜ  ٔٛـ ٘كبٖ زازٜ قسٜ زضٔبٖ ذٛضاوی ػٙٛاٖ ٔخبَٝ ث

طٛض ٝضٚظ ث 7ثٝ ٔست   (mg/kg/day) 100ثب زٚظ  ایٗ ٌیبٜ

ٔؼٙی زاضی اظ حیٛا٘بت زض ثطاثط آضیتٕی، ٔطي ٚ ثحطاٖ وبٞف 

ز٘جبَ ا٘ؿساز ػطٚق وطٚ٘ط چپ ٔحبفظت ٝ ظٚزٌصض ث فكبض

ػهبضٜ ایٗ ٌیبٜ قبُٔ اِیٍٛٔطٞبی پطٚؾیب٘یسیٗ،  .ٕ٘بیس ٔی

ٙط، ٔب٘ٙس ٞیپطٚظیس، ٚیتىؿی فلاٚ٘ع( ٚ )فلاَٚ٘ٛ فلاٚ٘ٛییسٞب

فَٙٛ وطثٛوؿیّیه   ػلاٜٚ تطیتطپٙٛئیسٞب ٚٝٚ ٚیتىؿیٗ ثضٚتیٗ 
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ارعایی زض ػهبضٜ وٝ احطات ٔحبفظتی ثط  (6.) ثبقس ٔی اؾیس

ٚ  ضٚی لّت زاض٘س ثیكتط ٔٙحهط ثٝ اِیٍٛٔطٞبی پطٚؾیب٘یسیٗ

احطات لٛی رٕغ وٙٙسٌی   وٝ  ثبقس ٔی WS 1442رعئی ثٝ ٘بْ 

فؼبِیت الاؾتبظ ٘ٛتطٚفیُ    اظ   ٙسٜوٙ ٕٔب٘ؼت  ٚ  آظاز ٞبی ضازیىبَ

یه ثیٕبضی اِتٟبثی  تهّت قطاییٗ(7 .) ( ضا زاض٘سHNEا٘ؿب٘ی )

ثبقس، تزٕغ ِیپیسٞب ثیكتط وّؿتطَٚ  پیكطٚ٘سٜ ٔی

، یه فبوتٛض (HDL-Cٞبی ثب ٚظٖ ٔرهٛل وٓ )ِیپٛپطٚتئیٗ

ثبقس زض  ٔی    تهّت قطاییٗ ٌؿتطـ ٟٔٓ زض تٛؾؼٝ ٚ

ؾط آتطٚاؾىّطٚظیؽ ثب تِٛیس ٞبی ثعضي ٚ ٔتٛؾطذطي

ٞبی ٞبی آ٘سٚتّیبَ ٔبٞیچٝٚؾیّٝ ؾَّٛٝ ٞبی آظاز ثضازیىبَ

ٞب ٕٞطاٜ اؾت.  نبف ػطٚلی ٚایٙفیّتطاؾیٖٛ ِٛوٛؾیت

ٞبی ٔرتّف ٞبی آظاز زض ػطٚق ظایی اظ ططیك ؾیؿتٓ ضازیىبَ

آ٘عیٕی قبُٔ ٌعا٘تیٗ اوؿیساظ، ٘یىٛتیٗ آٔیس آز٘یٗ زی 

اوؿیساظ ٚ ٘یتطیه  (NADP) ٘ٛوّئٛتیس فؿفبت

ٌطز٘س. ٚضؼیت ٞیپط وّؿتطٔیه ٔٙتٟی     ؾٙتتبظزضٌیط ٔی اوؿیس

ٕٔىٗ اؾت ٔٙتٟی ثٝ  ٞبی آظاز ٚثٝ افعایف زض تِٛیس ضازیىبَ

ٞب رع ػٛأُ  (. اؾتبتی8ٗ)  ٌطزز  افعایف پطاوؿیساؾیٖٛ ِیپیسٞب

ٞؿتٙس چٖٛ ثبػج وبٞف ِیپیسٞب  تهّت قطاییٗزضٔب٘ی ثطای 

ٞب قٛ٘س أب آٖ ٟبثی ٚ ٔحبفظت آ٘سٚتّیبَ ٔیٚذبنیت ضس اِت

ٓٞزٞٙس. ٔطبِؼبت فبضٔبوِٛٛغیىی  چٙیٗ احطات ؾٛ ٞٓ ٘كبٖ ٔی

٘كبٖ زازٜ اؾت وٝ تؼسازی اظ ٌیبٞبٖ چیٙی تٛا٘بیی ٔب٘ٙس 

تهّت  ٞب زاض٘س ٚ ٕٔىٗ اؾت وب٘سیسا ثطای زضٔبٖ اؾتبتیٗ

. ٔطبِؼبت لجّی ٘كبٖ زازٜ وٝ ٔیٜٛ (9) ثبقٙس قطاییٗ

ٞبی نحطایی زض ٔٛـ تهّت قطاییٗبٌٛؼ اظ پیكطفت وطات

. ٔكرم قسٜ اؾت وٝ ِیپیسٞبی ذٖٛ (9) ٕ٘بیس   ٔی  ٕٔب٘ؼت

ٞبی لّجی ضا افعایف زٞٙس. ذطط ثیٕبضی تٛا٘ٙس ضیؿه ٚ ٔی

تٛؾط افعایف چطثی تهّت قطاییٗ طجك ٔطبِؼبت ٌصقتٝ 

ٚتحطیه تٛؾط اٚآِجٛٔیٗ ایزبز D3  ریطٜ ٚ تعضیك ظیبز ٚیتبٔیٗ

ٌطزز. تحمیمبت ٘كبٖ زازٜ اؾت وٝ تطویجبتی زضوطاتبٌٛؼ  ٔی

تٛا٘ٙس رطیبٖ ذٖٛ وطٚ٘ط ضا افعایف  ٔب٘ٙس ٞیپطٚظیس ٚ ضٚتیٗ ٔی

وبتچیٗ  زٞٙس ضٚتیٗ، اؾیس وّطٚغ٘یه ٚ ایعٚوطٚؾتیٙٛ اپی

تٛا٘ٙس تِٛیس اؾیس تیٛثبضثیتٛضیه ضا وٝ رع ٔٛاز فؼبَ وٙٙسٜ  ٔی

وبٞف  ضا ط ٔؽ ٞؿتٙساِمب قسٜ تٛؾ LDLاوؿیساؾیٖٛ   زض

ٟٔبرطت  تٛا٘س اظ پطِٚیفطاؾیٖٛ ٚ ٔی B2زٞٙس. پطٚؾیب٘یسیٗ 

ای نبف آئٛضتیه اِمب قسٜ تٛؾط ٔبٞیچٝ  ٞبیؾَّٛ

(. ٔطبِؼبت ٘كبٖ 9) ٟ٘بیی ٌّیىبؾیٖٛ ٕٔب٘ؼت ٕ٘بیس ٔحهٛلات

ی ضغیٓ غصایی ثط ٘بضؾبیی زٞٙسٜ احطات ؾٛزٔٙس فلاٚ٘ٛئیسٞب

ٕٔىٗ اؾت تٛؾط  ثبقٙس احطات ٔحبفظتی لّجی ٔی

ب٘ٙس آ٘تی اوؿیسا٘ی ٌطی ٌطزز ٔ ٞبی ٔرتّفی ٚاؾطٝٔىب٘یؿٓ

تؼسیُ ٘ٛضٚٞٛضٔٛ٘ی ٚ ، ٞبی آظاز وٙٙسٌی ضازیىبَ ٚ فؼبِیت رٕغ

ٞبی  ٕبضیتؼسیُ ایٕٙی ٚ ثٟجٛز ضیؿه فبوتٛضٞبی ٕٞطاٜ ثی

(. ضپطفیٛغٖ ٔزسز 3) ذٖٛ ٚ زیبثت وطٚ٘ط ٔب٘ٙس افعایف فكبض

ٌطزز. زض  ثبفتی ٔی ٘ىطٚظ ثؼس اظ ا٘فبضوتٛؼ ثبػج ٔطي ؾِّٛی ٚ

 آ٘عیٕی رٟت ٔمبثّٝ ثب  غیط ثسٖ زٚ ؾیؿتٓ آ٘عیٕی ٚ

ؾیؿتٓ رصة اوؿیػٖ اظ  .ٞبی آظاز ٚرٛز زاضزضازیىبَ

 ٚ ٌّٛتبیٖٛ پطاوؿیساظ وبتبلاظ ،ٞبی ؾٛپطاوؿیس زؾٕٛتبظآ٘عیٓ

تكىیُ قسٜ اؾت. ؾٛپطاوؿیس زؾٕٛتبظ یه پطٚتیٗ ذٛز 

زض آؾیت ضپطفیٛغٖ  ٞبی آظاز ضاظیطا ضازیىبَ ،ثبقس ٔحبفظتی ٔی

ٖ زازٜ قسٜ وٝ (. زضتؼسازی اظ ٔطبِؼبت ٘كب10) ٕ٘بیس رٕغ ٔی

ػهبضٜ وطاتبٌٛؼ رطیبٖ ذٖٛ ػطٚق وطٚ٘ط ضا زض لّت ایعِٚٝ 

زؾت ٝ زٞس. اذیطا ٔساضوی ث ٞبی حیٛا٘ی افعایف ٔیقسٜ ٔسَ

زٞس ایٗ احطات ثٛاؾطٝ افعایف ؾٙتع ٘یتطیه  آٔسٜ وٝ ٘كبٖ ٔی

ٞبی آ٘سٚتّیبَ اؾت. ثطذی احطات ٔحبفظت اوؿبیس تٛؾط ؾَّٛ

جت زازٜ قسٜ اؾت ٔب٘ٙس ضس لّجی ثٝ ٘یتطیه اوؿبیس  ٘ؿ

آپٛپتٛظی، ضس اِتٟبثی ٚ احطات آ٘تی اوؿیسا٘ی وٝ احطات 

(. اؾتطؼ اوؿیساتیٛ یىی 7ٕ٘بیس ) ٞب ضا تؼسیُ ٔیٔیتٛوٙسضی

ثبقس.  تطیٗ پبتٛغ٘عٞبی ایزبز ایؿىٕی ٔیٛوبضزیبَ ٔیاظ ٟٔٓ

 ٞب ٚاوؿیساٖ ٔساذلات زضٔب٘ی ٘كبٖ زازٜ اؾت وٝ آ٘تی

ٞبی آظازضازاض٘س وٙٙسٌی ضازیىبَ ت رٕغتطویجبتی وٝ فؼبِی

ٞبی احطات ؾٛزٔٙسی ثط ضس اؾتطؼ اوؿیساتیٛ ٕٞطاٜ ثیٕبضی

ثب تٛرٝ  (.11ٔرتّف لّجی ػطٚلی ٔب٘ٙس ایؿىٕی لّجی زاض٘س )

ٚیػٜ ا٘فبضوتٛؼ زض رٛأغ  ٝٞبی لّجی ث ثٝ إٞیت ثیٕبضی

چٙیٗ ٞٓ ٚٚ ٘مف اؾتطؼ اوؿیساتیٛ زض ایٗ ثیٕبضی ٔرتّف 

ثب تٛرٝ ثٝ ٔطبِؼبت ا٘زبْ قسٜ لجّی  ٚ ٔٛرٛززاضٚٞبی ػٛاضو 

ٞٓ اظ ایٗ رٟت وٝ  تبٌٛؼوطازض ٔٛضز ٔفیس ثٛزٖ ػهبضٜ 

اوؿیسا٘ی زاضز ٚ ٞٓ ثبػج افعایف ؾٙتع  ذبنیت آ٘تی
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  اهيز رضب کزهی بٌبری
 

 ،وبضثطز ظیبزی زاضز لّجی وٝ زض ثیٕبضاٖقٛز  ٔی اوؿبیس ٘یتطیه

 ساتیٛ ٚاؾتطؼ اوؿیزض ایٗ ٔطبِؼٝ ثٝ ثطضؾی احط ایٗ ػهبضٜ ثط 

آؾیت ثبفتی زض ٔسَ ا٘فبضوتٛؼ ٘بقی اظ ایعٚپطتطَ٘ٛ ذٛاٞیٓ 

  پطزاذت.

 رٍش بزرسی

 وٝ ثٝ نٛضت تزطثی پؽ آظٖٔٛ ا٘زبْ ٌطزیس، ٔطبِؼٝ ایٗ زض

-200 ٚظٖ ثب ٚیؿتبض ٘ػاز ٔبٞٝ ثبِغ زٚ٘ط نحطایی ٔٛـ ؾط 40

  اظ ٔطوع تىخیط ٚپطٚضـ حیٛا٘بت آظٔبیكٍبٞی زا٘كٍبٜ ٌطْ 220

 ٌطٜٚ طٛض تهبزفی ثٝ چٟبض ثٝىی تجطیع تٟیٝ ٚ ػّْٛ پعق

 ٞفتٝ یه اظ ثؼس. قس٘س تمؿیٓ( ٔٛـؾط  10 قبُٔ ٌطٜٚٞط)

 یىؿبٖ قطایط تحت (Acclimatization) پصیطی ؾبظـ زٚضٜ

ثب ضػبیت ٔٛاضز اذلالی طی ٔطاحُ  ای ٚ تغصیٝ ٚ ٔحیطی

 ٚ ضإٞٙبی ا٘ؿتیتٛی ّٔی ؾلأت ا٘زبْ قسثط اؾبؼ  ٚ ٔرتّف

ٌطٜٚ  وٙتطَ، ٌطٜٚ :اَٚ ٌطٜٚ، ٌطزیس٘س آظٔبیكی ّٝٔطح ٚاضز

 زض ؾپؽ ٚ ٍٟ٘ساضی ضٚظ 15 ٔست ثٝ، ایعٚپطتطٌَ٘ٛطٜٚ  زْٚ:

 ضاٜ اظ ویٌّٛطْ ثط ٌطْٔیّی 85 زٚظ ثب ایعٚپطتطَ٘ٛ 16ٚ 15 ضٚظ

 قس تعضیك ٞبآٖ ثٝ (لّجی ا٘فبضوتٛؼ ایزبز ثطای) رّسی ظیط

 ٌیبٜ ضٜػهب ٌطٜٚ وطاتبٌٛؼ، :ؾْٛ (. ٌط12،11ٚ13ٜٚ)

ثٝ نٛضت  ویٌّٛطْ ثط ٌطْ ٔیّی 100 زٚظ ثب ضٚظا٘ٝ وطاتبٌٛؼ ضا

ٌطٜٚ : چٟبضْ ٌطٜٚ (،14ٕ٘ٛز٘س ) زضیبفت ضٚظ 30 ٔستٝثٌبٚاغ 

 ضٚظا٘ٝ وطاتبٌٛؼ ضا ٌیبٜ ػهبضٜوطاتبٌٛؼ،  ٕٞطاٜٝثایعٚپطتطَ٘ٛ 

 30 ٔستٝثثٝ نٛضت ٌبٚاغ  ویٌّٛطْ ثط ٌطْ ٔیّی 100 زٚظ ثب

 85 زٚظ ثب ایعٚپطتطَ٘ٛ 16 ٚ 15 ضٚظ زض ٚ ٕ٘ٛز٘س زضیبفت ضٚظ

 زض. قس تعضیك ٞبآٖ ثٝ رّسی ظیط ضاٜ اظ ویٌّٛطْ ثط ٌطْ ٔیّی

 ٕ٘ٛ٘ٝ ٚ ثیٟٛـ اتط اظ اؾتفبزٜ ثب ٞب ٔٛـ زضٔب٘ی زٚضٜ پبیبٖ

ٌیطی زٚثبضٜ زض ٔحفظٝ حبٚی  ثؼس اظ ذٖٛ اذص قساظ لّت  ذٖٛ

ب ایزبز ثطـ ث ؾپؽ زض حیٛاٖ ٔطي ایزبز قٛز.اتط لطاض زازٜ تب 

 ثب ٚ ذبضد حیٛاٖ لّتثط ضٚی لفؿٝ ؾیٙٝ ٚرساؾبظی ػطٚق 

قس ثطای ٕٞٛغ٘یعٜ وطزٖ  قؿتٝ ید ٔزبٚضت زض ذٙه ؾبِیٗ

ِیتط اظ  ٔیّی 1ثطٗ ضٚی ید زض   ٔیّی ٌطْ اظ ػضّٝ 50حسٚز 

 10Mm NaCl ،20%glycerol ،20Mmؾِّٛی )  ثبفط ِیع وٙٙسٜ

HEPES ،1.5Mm MgCl2 ،0.1% TritonX-100 ،1mM  

leupeptinol   ٚpH7.4ٜؾپؽ ثطای یه  ٚ ( ٕٞٛغ٘یعٜ قس

لؿٕت  زٚض زضزلیمٝ ؾب٘تطیفٛغ ٚ 1000زض  زضرٝ ٚ 4زلیمٝ زض 

تب ظٔبٖ آ٘بِیع زض  اضبفٝ ٚبظئپطٚت ٞبی  ٟٔبض وٙٙسٜ ٚضٚیی رسا 

 ؾٛپط) اوؿیسا٘ی آ٘تی ٞبی آ٘عیٓ فؼبِیت. زضرٝ شذیطٜ قس -80

 زض( وؿیساظ،آ٘تی اوؿیساٖ تبْپطا ٌّٛتبتیٖٛ زؾٕٛتبظ، اوؿیس

 قسٜ تِٛیس اذتهبنی ٞبیویت اظ اؾتفبزٜ ثب ثبفت ٚ پلاؾٕب

ٔیعاٖ فؼبِیت ٔبِٖٛ  ٚ (United kingdom) ضا٘سٚوؽ تٛؾط

ٚ  زی آِسئیس ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ ٚاوٙف ثب اؾیس تیٛثبضثیتٛضیه

ٚ ٔیعاٖ وبتبلاظ ثب  ثطازفٛضزٔیعاٖ پطٚتئیٗ ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ 

 ٌطزیس٘س. ٌیطی ٘ساظٜا     Aebiزٜ اظ ضٚـ اؾتفب

ثٝ ٚؾیّٝ اؾتفبزٜ )  Superoxide dismutase) SOD  ٔیعاٖ

 ٘ب٘ٛٔتط تؼییٗ ٚ 540اظ ضٚـ اؾپىتٛفتٛٔتطی ثب رصة ٘ٛضی 

ٞب زض ثبفت ثطحؿت ٚاحس ثط ٌطْ پطٚتییٗ ٚ ٚاحس آٖ زض ذٖٛ

(. 15) ٌطزیس ٌطْ پطٚتئیٗ ثیبٖ ثطحؿت ٚاحس ثط ٔیّی

: فؼبِیت ٌّٛتبتیٖٛ پطاوؿیساظ ثط GPXیطی فؼبِیت ٌ  ا٘ساظٜ

ثب ثىبضٌیطی زؾتٛضاِؼُٕ  Paglia ٚValentine اؾبؼ ضٚـ 

 ٌیطی قس٘ب٘ٛٔتطا٘ساظٜ 340زض طَٛ ٔٛد  ویت ضا٘سٚوؽ ٚ

اوؿیساٖ تبْ: ثططجك زؾتٛض اِؼُٕ ویت  ٌیطی آ٘تی(. ا٘ساظ16ٜ)

ٌیطی نٛضت پصیطفت. ا٘ساظٜ (United kingdom) ضا٘سٚوؽ

: ٔحهَٛ ٟ٘بیی MDA (Malondialdehyde) فؼبِیت

ثبقس. ٔی MDA  اوؿیساؾیٖٛ ِیپیسٞب تطویجی ثٝ ٘بْ 

٘ب٘ٛٔتط زض ٔمبثُ  532ٌیطی رصة ٘ٛضی زض طَٛ ٔٛد  ا٘ساظٜ

پؽ اظ  غّظتػٙٛاٖ ثلا٘ه ا٘زبْ ٌطفتٝ ٚ  ثٛتبُ٘ ٘طٔبَ ثٝ

، تؼییٗ ثٝ ٔٙحٙی اؾتب٘ساضزاػساز حبنُ اظ رصة ٘ٛضی ا٘تمبَ 

ٌطْ  ٚاحس آٖ زض ثبفت ثط اؾبؼ ٘ب٘ٛ َٔٛ زض ٔیّی قس ٚ

ٔیّی ِیتط ثیبٖ ٌطزیس.  ثط  زض ؾطْ ثط اؾبؼ ٘بَ٘ٛٔٛ یٗ ٚئپطٚت

 595تؼییٗ غّظت پطٚتیٗ ثب ضٚـ ثطازفٛضز زض طَٛ ٔٛد 

 ثطای ثطضؾی ثبفتی، ثطٗ چپ لّت (.17) ٔتطا٘زبْ ٌطزیس٘ب٘ٛ

تخجیت ٔحَّٛ رسا ثب ٘طٔبِیٗ ؾبِیٗ ؾطز قؿتكٛ زازٜ ٚ زض 

ٞب  ؾپؽ ٕ٘ٛ٘ٝتب تخجیت قٛ٘س ( لطاض زازٜ ٪10وٙٙسٜ )فطٔبِیٗ

ٌیطی قسٜ ٚ زض ٌعیُّ آةنؼٛزی  طٛض ٝزض اِىُ اتیّیه ث

ٚ  ٌیطی قسٜؾپؽ زض پبضافیٗ لبِت ؾبظی ٌطزیس ٚ قفبف

زازٜ ٚ ضً٘ آٔیعی اظ ثبفت ثب ٔیىطٚتْٛ  µm4ٞبی ثطـ

 نٛضت ٌطفت. ( H&Eائٛظیٗ )  –ٕٞبتٛوؿیّیٗ



 

 

 داًی اثز ػصبرُ سزخ ٍليك بز ٍضؼيت آًتی اکسي
 

 … ّبی ایزاى شيَع چبقی در داًشجَیبى دذتز داًشگبُ
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 ِ ٍ تحليل آهبریتجشی

اؾتفبزٜ قس. 16v  SPSSٞب اظ ٘طْ افعاض ثطای تحّیُ زازٜ 

ذطبی اؾتب٘ساضز  ±نٛضت ٔیبٍ٘یٗ ٝ ث نٛضت وٕی ٚٝ ٞب ث زازٜ

زاض ثیٗ  ٌطزیس. اذتلاف ٔؼٙی( اضایٝ Mean ± SEMٔیبٍ٘یٗ )

ٞب تٛؾط آظٖٔٛ آٔبضی آ٘بِیع ٚاضیب٘ؽ یه ططفٝ  ٌطٜٚ

(ANOVAٚ ) ( آظٖٔٛ تؼمیجی تٛویTukey ٔٛضز ثطضؾی لطاض )

 زضرٝ  ٘تبیذ  زض ٔطبِؼبت ثبفت قٙبؾی ثطای ٔمبیؿٝ  ٌطفت.

-Kruskalثٙسی قسٜ آؾیت ثبفتی اظ آظٖٔٛ وطٚوؿبَ ٚاِیؽ )

wallis) ٚ آظٖٔٛ یٛٔٗ ٚیتٙی ؾپؽ(Mann- whitney u test) 

 (p<05/0). اذتلاف زض ؾطح قسثطای اضظیبثی زٚ ثٝ زٚ اؾتفبزٜ 

 س. زاض تّمی ٌطزی ٔؼٙی

 هلاحظبت اذلاقی

آظاز اؾلأی ٚاحس  پطٚپٛظاَ ایٗ تحمیك تٛؾط زا٘كٍبٜ

تبییس قسٜ اؾت ٘رجٍبٖ(  ٚٞكٍطاٖ رٛاٖ ٚػقجؿتط )ثبقٍبٜ پ

 (..92496IR.Iaushab)وس اذلاق

 ًتبیج

فبلس  ،وٙتطٌَطٜٚ  ٞبی نحطایی ثبفت لّت زض ٔٛـ

(. زض 1) قىُزاقت  ؾبذتبض طجیؼی ٞبی اِتٟبثی ٚ ازْ ٚؾَّٛ

٘ىطٚظ تبضٞبی ػضلا٘ی لّت ٚ اضتكبح  ،تیٕبض ثب ایعٚپطتطَ٘ٛ ٌٜٚط

حضٛض  زض ثطذی ٔٛاضز ثیٙبثیٙی ٚ ازْ ٞبی آٔبؾی ٚؾَّٛ

تیٕبض ثب  (. زض ٌط2ٜٚ) قىُ ٞبی لطٔع زیسٜ قسٌّجَٛ

تغییطات پبتِٛٛغیىی ٔب٘ٙس اضتكبح  ،ایعٚپطتطَ٘ٛ ٚ وطاتبٌٛؼ

وبٞف یبفت  زض وُ آؾیت ٙی ٚازْ ثیٙبثی ٞبی آٔبؾی ٚؾَّٛ

تغییطات پبتِٛٛغیىی  ،تیٕبض ثب وطاتبٌٛؼ ٜزض ٌطٚ .(3) قىُ

 ذبنی ٔكبٞسٜ ٍ٘طزیس ٚ اظ ِحبظ ثبفتی ٔكبثٝ ٌطٜٚ وٙتطَ ثٛز

ؾطح وبتبلاظ زض ٌطٜٚ زضیبفت وٙٙسٜ ایعٚپطتطَ٘ٛ زض  (.4) قىُ

  ثبفت لّت ٚ ؾطْ زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ وٙتطَ وبٞف یبفتٝ ثٛز

(05/0>pزض ٌطٜٚ زضیبف )وٙٙسٜ ایعٚپطتطَ٘ٛ ثٝ ت  ٜٕٞطا

ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ زض ثبفت لّت ٚ ؾطْ زض وبتبلاظ وطاتبٌٛؼ ؾطح 

ؾطح (.1رسَٚ) (p>05/0زاضی ٘ساقت ) وٙتطَ تفبٚت ٔؼٙی

SOD  ْزض ٌطٜٚ زضیبفت وٙٙسٜ ایعٚپطتطَ٘ٛ زض ثبفت لّت ٚ ؾط

( زض ٌطٜٚ p<05/0) زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ وٙتطَ وبٞف یبفتٝ ثٛز

زض  SODٕٞطاٜ وطاتبٌٛؼ ؾطح  ٙٙسٜ ایعٚپطتطَ٘ٛ ثٝزضیبفت و

زاضی ثبفت لّت ٚ ؾطْ زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ وٙتطَ تفبٚت ٔؼٙی

زض ٌطٜٚ زضیبفت  GPXؾطح   (.2(، رسَٚ)p>05/0)  ٘ساقت

وٙٙسٜ ایعٚپطتطَ٘ٛ زض ثبفت لّت ٚؾطْ زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ 

( زض ٌطٜٚ زضیبفت وٙٙسٜ p<05/0وٙتطَ وبٞف یبفتٝ ثٛز )

زض ثبفت لّت  GPXیعٚپطتطَ٘ٛ ثٝ ٕٞطاٜ وطاتبٌٛؼ ؾطح ا

ٚؾطْ زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ وٙتطَ تفبٚت ٔؼٙی زاضی ٘ساقت 

(05/0<p(َٚرس ،)3.) 

زض ٌطٜٚ زضیبفت وٙٙسٜ ایعٚپطتطَ٘ٛ زض ثبفت MDA ؾطح 

لّت ٚؾطْ زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ وٙتطَ افعایف یبفتٝ ثٛز 

(05/0>p) ثٝزض ٌطٜٚ زضیبفت وٙٙسٜ ایعٚپطتط َٛ٘ ٜٕٞطا

زض ثبفت لّت ٚؾطْ زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ  MDAوطاتبٌٛؼ ؾطح 

ؾطح  (.4(، رسَٚ)p>05/0وٙتطَ تفبٚت ٔؼٙی زاضی ٘ساقت )

ٞب زض ٌطٜٚ زضیبفت وٙٙسٜ ایعٚپطتطَ٘ٛ زض اوؿیساٖ وُ آ٘تی

، زض ٌطٜٚ  (p<05/0ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ وٙتطَ وبٞف یبفتٝ ثٛز )

طاٜ وطاتبٌٛؼ ؾطح وُ آ٘تی ٕٞزضیبفت وٙٙسٜ ایعٚپطتطَ٘ٛ ثٝ

ٞب زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ وٙتطَ تفبٚت ٔؼٙی زاضی اوؿیساٖ

(، زض ٌطٜٚ زضیبفت وٙٙسٜ وطاتبٌٛؼ ؾطح وُ p>05/0٘ساقت )

ٞب زضٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ وٙتطَ افعایف ٔؼٙی زاضی آ٘تی اوؿیساٖ

 (.5، رسَٚ) (p<05/0)  ٘كبٖ زاز

 

 

 

 

 
 

 ×(40)ضً٘ آٔیعی ٕٞبتٛوؿیّیٗ ائٛظیٗ زضقت ٕ٘بیی  وٙتطَ ٔٛـ نحطایی ٌطٜٕٚ٘بی ٔیىطٚؾىٛپی اظثبفت لّت  :1قىُ
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ٞبی ظضز ٘كبٖ زٞٙسٜ  فّفٞبی آٔبؾی، ازْ ثیٙبثیٙی، زضیبفت وٙٙسٜ ایعٚپطتطَ٘ٛ، اضتكبح ؾَّٛ ىٛپی اظثبفت لّت ٔٛـ نحطایی ٌطٜٕٚ٘بی ٔیىطٚؾ :2قىُ

 ×(40وؿیّیٗ ائٛظیٗ زضقت ٕ٘بیی )ضً٘ آٔیعی ٕٞبتٛ ثبقٙس ٔیٞبی اِتٟبثی ٚازْ ؾَّٛ

 

 

 

 

 
 

)ضً٘  ٞب ٚ ازْ وبٞف یبفتٝ اؾت. ٕٞطاٜ وطاتبٌٛؼ، اضتكبح ؾَّٛ  ٝثبفت لّت ٔٛـ نحطایی ٌطٜٚ زضیبفت وٙٙسٜ ایعٚپطتطَ٘ٛ ث : ٕ٘بی ٔیىطٚؾىٛپی اظ3قىُ

 ×(40آٔیعی ٕٞبتٛوؿیّیٗ ائٛظیٗ زضقت ٕ٘بیی 

 
 

 

 

 

 ×(40وطاتبٌٛؼ )ضً٘ آٔیعی ٕٞبتٛوؿیّیٗ ائٛظیٗ زضقت ٕ٘بیی  بی ٔیىطٚؾىٛپی اظثبفت لّت ٔٛـ نحطایی ٌطٜٕٚ٘: 4قىُ

 

  ٞبی نحطایی ٔٛضز ٔطبِؼٝ ؾطْ ٔٛـ ؾطح فؼبِیت آ٘عیٓ وبتبلاظ زض لّت ٚ :1رسَٚ 

  کبتبلاس قلب  ّبگزٍُ

  k))بز گزم پزٍتئيي  

  کبتبلاس سزم

k) )بز گزم ّوَگلَبيي  

 08/51 ± 4/2 32/18 ± 31/0      وٙتطَ
 97/56 ± 82/1 22/18 ± 2/0 ٌطٜٚ وطاتبٌٛؼ

 33/0 ± 05/13 61/1 ± 78/28 ٌطٜٚ ایعٚپطتطَ٘ٛ

 25/17 ± 24/0 ٌطٜٚ ایعٚپطتطَ٘ٛ ٚ وطاتبٌٛؼ
67/1 ± 27/49 

ANOVA Test 

 

kقسٜ( زض ٞط حب٘یٝ : ٚاحس فؼبِیت وبتبِیؿتی، ثطاثط یه َٔٛ ٔحهَٛ تكىیُ قسٜ )یب ؾٛثؿتطای ٔهطف 
  05/0 >p   ٘ؿجت( ٗثٝ تٕبٔی ٌطٟٚٞب، زازٜ ٞب ثهٛضت ا٘حطاف ٔؼیبض ٔیبٍ٘یMean ± SEM ثطای ٞط ٌطٜٚ ثیبٖ قسٜ اؾت ). 
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 اثز ػصبرُ سزخ ٍليك بز ٍضؼيت آًتی اکسيداًی 
 

 … ّبی ایزاى چبقی در داًشجَیبى دذتز داًشگبُ شيَع

 

  ٞبی نحطایی ٔٛضز ٔطبِؼٝ ؾطْ ٔٛـ زض لّت ٚ SOD (Superoxide dismutase)ؾطح فؼبِیت آ٘عیٓ  :2رسَٚ 

 قلب SOD ّبگزٍُ

گزم  یًَيت بز هيلی (

 پزٍتئيي(

SOD سزم 

 )یًَيت بز گزم ّوَگلَبيي(

 1239 ± 61 16/9 ± 29/0 وٙتطَ

 1315 ± 27 9/8 ± 94/0 ٌطٜٚ وطاتبٌٛؼ
 22/0 ± 89/5 18 ± 1018 ٌطٜٚ ایعٚپطتطَ٘ٛ

 1197 ± 25 6/9 ± 24/0 ٌطٜٚ ایعٚپطتطَ٘ٛ ٚ وطاتبٌٛؼ
ANOVA Test                                                                                                                 

  05/0 >p  ٜٚٞب، زازٜ ٞب ث ٘ؿجت ثٝ تٕبٔی ٌط ٝ( ٗنٛضت ا٘حطاف ٔؼیبض ٔیبٍ٘یMean ± SEM ثطای ٞط ٌطٜٚ ثیبٖ قسٜ اؾت ). 

 

  بی نحطایی ٔٛضز ٔطبِؼٝٞ زض لّت ٚؾطْ ٔٛـ GPX) ) Glutathione peroxidaseؾطح فؼبِیت آ٘عیٓ :3رسَٚ 

یًَيت بز  ( قلب GPX ّب گزٍُ

 گزم پزٍتئيي( هيلی

GPX یًَيت بز گزم  سزم(

 ّوَگلَبيي(

 08/58 ± 17/1 4/8 ± 28/0 وٙتطَ

 09/59 ± 2/1 2/8 ± 25/0 ٌطٜٚ وطاتبٌٛؼ

 19/0 ± 13/6 3/1 ± 8/45 ٌطٜٚ ایعٚپطتطَ٘ٛ

 7/7 ± 14/0 ٌطٜٚ ایعٚپطتطَ٘ٛ ٚ وطاتبٌٛؼ

34/1 ± 7/53 
ANOVA Test 

 
    05/0 >p   ثٝ تٕبٔی ٌطٜٚ٘ؿجت ( ٗٞب، زازٜ ٞب ثهٛضت ا٘حطاف ٔؼیبض ٔیبٍ٘یMean ± SEM ثطای ٞط ٌطٜٚ ثیبٖ قسٜ اؾت ). 

 

  ٞبی نحطایی ٔٛضز ٔطبِؼٝ ؾطْ ٔٛـ زض لّت ٚ  MDA)) Malondialdehyde ؾطح فؼبِیت آ٘عیٓ :4رسَٚ 

 قلب MDA ّب گزٍُ

گزم  لیهَل بز هيًبًَ (

 پزٍتئيي(

MDA سزم 

 ليتز( ًبًَهَل بزهيلی)

 77/2 ± 122/0 031/0 ± 002/0 وٙتطَ
 8/2 ± 176/0 062/0  ± 002/0 ٌطٜٚ وطاتبٌٛؼ

 016/0 ± 195/0 159/0 ± 77/3 ٌطٜٚ ایعٚپطتطَ٘ٛ

 059/0 ± 003/0 ٌطٜٚ ایعٚپطتطَ٘ٛ ٚ وطاتبٌٛؼ

143/0 ± 65/2 
ANOVA Test 

 
  05/0 >p   تٕبٔی ٌطٜٚث٘ؿجت ٝٜٝٞب ث ٞب، زاز( ٗنٛضت ا٘حطاف ٔؼیبض ٔیبٍ٘یMean ± SEM ثطای ٞط ٌطٜٚ ثیبٖ قسٜ اؾت ). 
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  ٞبی نحطایی ٔٛضز ٔطبِؼٝٞبزض ٔٛـاوؿیساٖ ؾطح وُ آ٘تی :5رسَٚ 

 ّب گزٍُ
TAS 

 )هيلی هَل بز ليتز(

 724/0 ± 028/0 وٙتطَ
 021/0 ± 838/0 ٌطٜٚ وطاتبٌٛؼ

 013/0 ± 303/0 تطٌَ٘ٛطٜٚ ایعٚپط

 ٌطٜٚ ایعٚپطتطَ٘ٛ ٚ وطاتبٌٛؼ
019/0 ± 664/0 

ANOVA Test 

  05/0 >p  ٜٚ٘ؿجت ثٝ تٕبٔی ٌطٜٞب ث ٞب، زاز ٝ( ٗنٛضت ا٘حطاف ٔؼیبض ٔیبٍ٘یMean ± SEM ثطای ٞط ٌطٜٚ ثیبٖ قسٜ اؾت ). 

 بحث

ٚضؼیت  تبٌٛؼ ثط ضٚیٔطبِؼٝ حبضط پیطأٖٛ تبحیط وطا

آؾیت ثبفتی زض ا٘فبضوتٛؼ ٔیٛوبضز اِمب قسٜ  ٚ ٞبٖ اوؿیسآ٘تی

 وطاتبٌٛؼثب تٛرٝ ثٝ ٘تبیذ اظ ایٗ ٔطبِؼٝ تٛؾط ایعٚپطتطَ٘ٛ ثٛز 

ظٔبٖ زضیبفت  طٛضٞٓ ضا ثٝ ایعٚپطتطَ٘ٛ ٚوطاتبٌٛؼی وٝ زض ٌطٚٞ

 یطٛضٔؼٙ ثٝضا ؾطْ ٚ ثبفت لّت  سیآِسئ یز ؾطح ٔبِٖٛ ،ٕ٘ٛز٘س

ٕٛتبظ، ٌّٛتبتیٖٛ ٚ ؾطح وبتبلاظ، ؾٛپطاوؿیسزؾ وبٞف یزاض

طح وُ چٙیٗ ؾپطاوؿیساظ ؾطْ ٚ ثبفت لّت ٚ ٞٓ

طَ٘ٛ ٞب ضا زض ٔمبثُ ٌطٚٞی وٝ فمط ایعٚپطت اوؿیساٖ آ٘تی

زاضی افعایف زاز. وطاتبٌٛؼ  زضیبفت ٕ٘ٛز٘س، ثٝ طٛض ٔؼٙی

ٓٞٞبی ثبفتی ٔب٘ٙس ازْ ٚ اضتكبح  چٙیٗ ٔیعاٖ آؾیت

ٙسٜ ایعٚپطتطَ٘ٛ وٙ ٘ىطٚظ ضا زض ٌطٜٚ زضیبفت ٞبی آٔبؾی ٚؾَّٛ

وطاتبٌٛؼ زض ٔمبیؿٝ ثب ٌطٚٞی وٝ فمط ایعٚپطتطَ٘ٛ زضیبفت  ٚ

ایعٚپطتطَ٘ٛ زض حیٛا٘بت ٚ زاضی وبٞف زاز.  طٛض ٔؼٙیٝ ٕ٘ٛز٘س ث

تٛا٘س ثب تِٛیس ایؿىٕی ٔٙزط ثٝ اذتلالات ٔتبثِٛیه  ا٘ؿبٖ ٔی

وٝ اؾتمطاض ٔزسز رطیبٖ ذٖٛ ثٝ ثبفت  ربئیاظ آٖ .(7)ٌطزز

ٞبی آظاز اوؿیػٖ ٕٞطاٜ ثب تكىیُ ضازیىبَایؿىٕیه لّجی 

ٓٞٚ فؼبَ قسٖ ٌطاِ٘ٛٛؾیت چٙیٗ تزٕغٔٛضفٛ٘ٛوّئط  ٞبی پّی

ثٝ ثبفت ایؿىٕیه  ٔزسز ضؾب٘یٞطچٝ ظٔبٖ ذٖٛ ،ثبقس ٔی

. طجك (7)  ٔب٘ی ثیكتط ذٛاٞس ثٛز ثبقس احتٕبَ ظ٘سٜ تط وٛتبٜلّت 

غٖ ثب ٔهطف ػهبضٜ وطاتبٌٛؼ پطفیٛ لجّی زؾت آٔسٜٝ ٘تبیذ ث

تحت ایٗ قطایط س. وك زلیمٝ طَٛ ٔی 20-7ثؼس اظ ایؿىٕی 

 ٞب لبثُ ثطٌكتقس وٝ آؾیت وبضزیٛٔیٛؾیت٘كبٖ زازٜ 

   (7.)ثبقسٔی

ٓٞؾبظی آ٘عیٓ چٙیٗ ٕٔب٘ؼت اظ آظازٚ ٞبی پطٚتئِٛیتیه 

ٞبی ٌطاِ٘ٛٛؾیت پّی ٔٛضفٛ٘ٛوّئط اظ ٞبی فؼبَ اظ ؾَّٛ اوؿیػٖ

. تحمیمبت ٘كبٖ زازٜ اؾت وٝ ثبقس ٞبی ٔٛحط زیٍط ٔیٔىب٘یؿٓ

ٚاؾطٝ ٝ ایٙٛتطٚپیه ٔخجت ث ػهبضٜ وطاتبٌٛؼ زاضای ذبنیت

زض  ٚ افعایف ATPaseپتبؾیٓ  -ٕٔب٘ؼت اظفؼبِیت پٕپ ؾسیٓ

چٙیٗ ثبقس. وطاتبٌٛؼ ٞٓ ٞبی وّؿیٓ ٔیزؾتطؼ ثٛزٖ یٖٛ

ذٛال ثؿط ػطٚلی ٚاثؿتٝ ثٝ ٘یتطیه اوؿبیس ضا ٘كبٖ 

ٞبی آظاز اوؿیػٖ ثب وٝ ضازیىبَ ایٗثب تٛرٝ ثٝ  .  (18)زٞس ٔی

ٞبی ؾِّٛی ٔٛرت ٔطي پطٚتئیٗ آؾیت ثٝ ِیپیسٞبی غكبیی ٚ

قٛ٘س ثب اؾتفبزٜ اظ ٔٛاز آ٘تی اوؿیساٖ  ٞبی لّت ٔی یبذتٝ

(. 11) تٛاٖ ا٘ساظٜ ٔٙطمٝ ا٘فبضوتٛؼ ضا وبٞف زاز ٔی

ٞبی ٞبی آظاز اوؿیػٖ ٘مف ٟٕٔی زض پبتٛغ٘ع ثیٕبضی ضازیىبَ

تٛا٘س زض  اوؿیساٖ ٔیاؾتفبزٜ اظ زاضٚٞبی آ٘تی ٝ ٚٔیٛوبضز زاقت

 1988زض ؾبَ  .(19) وبٞف اذتلالات ػّٕىطز ثطٙی ٔٛحط ثبقس

وٝ ؾٛپطاوؿیس زؾٕٛتبظ  ز٘كبٖ زا ٕٞىبضا٘ف ٚ ligvoٔطبِؼبت 

ٔیٛوبضز ضا ٘زبت زازٜ  پّی اتیّٗ ٌّیىَٛ لبزض اؾت ثبفت

ظ آظاز قسٖ ػجبضت زیٍط آ٘عیٓ فٛق اظ ٘ىطٚظ ٔیٛوبضز ٘بقی اٝث

٘كبٖ زازٜ قس وٝ  ٚ ٕ٘بیس ٞبی اوؿیػٖ رٌّٛیطی ٔیضازیىبَ

ا٘فبضوتٛؼ زض ٌطٜٚ زضٔبٖ قسٜ ثب ؾٛپطاوؿیس ٘بحیٝ ا٘ساظٜ 

طٛض لبثُ تٛرٟی وٕتط اظ ؾبیط ٝ زؾٕٛتبظ پّی اتیّٗ ٌّیىَٛ ث

 ٕٞىبضا٘ف چٕجط ٚ ٔطبِؼٝ 1985ؾبَ زض  .(11) ٞب ثٛزٌطٜٚ

نٛضت ٝ ٚلتی ث ،اوؿیس زؾٕٛتبظ٘كبٖ زاز وٝ آِٛپطیَٙٛ ٚ ؾٛپط

س ٚؾؼت ٘بحیٝ ا٘فبضوتٛؼ ضا زض ٛ٘زاذُ ٚضیسی تزٛیع ق

 .(20) زٞٙس ٔیٔمبیؿٝ ثب ٌطٜٚ وٙتطَ وبٞف 

ٓٞ ٗ٘كبٖ  1989زض ؾبَ ٔبیىُ ٚ ٕٞىبضاٖ  تحمیكچٙی

)آ٘بِٛي ٚیتبٔیٗ  Trolox  زضٔبٖ تطویجی ٚیتبٔیٗ ث ٚ زاز وٝ

E وبٞف ا٘ساظٜ ٘بحیٝ ( ثٝ ػٙٛاٖ ػٛأُ آ٘تی اوؿیساٖ ثبػج

چٙیٗ ٘كبٖ زازٜ قس وٝ وبٞف ٞٓ .س٘قٛ ا٘فبضوتٛؼ ٔی
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تٛا٘س ذطط اثتلا ثٝ تهّت قطاییٗ ضا  ٔی Eٔهطف ٚیتبٔیٗ 

ٛؾط ت 1991ِٚی زض تحمیمی وٝ زض ؾبَ  (.21)افعایف زٞس 

 Eوٝ ا٘بِٛي ٚیتبٔیٗ  ٜ قسٞطٔبٖ نٛضت ٌطفت ٘كبٖ زاز

ٞبی ٔتؼسز  ثطضؾی (.11) تبحیطی زض ا٘ساظٜ ا٘فبضوتٛؼ ٘ساضز

 Eاحط ٚیتبٔیٗ  وٝٞبی حیٛا٘ی ٘كبٖ زاز آظٔبیكٍبٞی ضٚی ٔسَ

وٝ  ثبقس زض ٔیٛوبضز ایؿىٕیه ثٝ ػّت تِٛیس یٖٛ ٞیسضٚغٖ ٔی

ٔب٘غ قطٚع  ٞبی آظاز اوؿیػٖ قسٜ ٚثبػج ذٙخی قسٖ ضازیىبَ

ٞبی زاذُ اضٌبٖ ٞبی ظ٘زیطی زض ِیپیسٞبی غكبیی ٚٚاوٙف

ٛز ٔٙزط ثٝ ثٟجٛز ػّٕىطز وٝ ایٗ ذ قٛز  ؾِّٛی ٔی

قٛز.  ٞب، ؾبضوٛپلاؾٕب ٚاػٕبَ ٔىب٘یىی ثطٗ ٔیٔیتٛوٙسضی

ٓٞٗوٝ ٔٛازی ٔب٘ٙس اؾیس  زضیه ثطضؾی ٘كبٖ زازٜ قس چٙی

وٙٙسٌی ضٚی  احط ذٙخی ، زفطٚوؿبٔیٗ ٚ ٌّٛتبتیٖٛاؾىٛضثیه

لبزض ثٝ حفبظت ٔیٛوبضز  ٞبی آظاز اوؿیػٖ زاقتٝ ٚضازیىبَ

زض  (.11) ٞبی رسی ٞؿتٙسض ثطاثط آؾیتایؿىٕیه ز

ٕٞىبضاٖ ٘كبٖ زاز وٝ  ٚ Veverisٔطبِؼبت  2004ؾبَ

 WS 1442وبضاتبٌٛؼ ثٝ ٘بْ  ػهبضٜ ای اظ   فطاوؿیٖٛ ٚیػٜ

ٞبیی وٝ تحت تبحیط  ا٘ساظٜ ا٘فبضوتٛؼ ضا زض ضت ز لّت ٚػّٕىط

ایؿىٕی ٚضپطفیٛغٖ طٛلا٘ی وطٚ٘ط لطاض زاقتٙس ثٟجٛز 

ٕ٘بیس  ٞب ضا تِٛیس ٔیِیؿٓ ایعٚپطتطَ٘ٛ ویٙیٗ(. ٔتبث7ٛ)سیثرك

تِٛیس ؾٛپطاوؿیس ٚ ٞیسضٚغٖ  ٚ  وٝ ثب اوؿیػٖ ٚاوٙف زازٜ

ٕ٘بیس وٝ ٔٙتٟی ثٝ اؾتطؼ اوؿیساتیٛ ٚ ترّیٝ  پطاوؿیس ٔی

ٌطزز. آؾیت اوؿیساتیٛ ٔٙتٟی ثٝ  اوؿیسا٘ی ٔی ؾیؿؿٓ آ٘تی

ٌكتٝ  cآؾیت غكب ٔیتٛوٙسضی وٝ ٔٙزط ثٝ آظاز قسٖ ؾیتٛوطْ

(19 .) ٌطزز آپٛپتٛظ ٔی ٚ DNAٞٓ ٔٙزط ثٝ آؾیت  وٝ آٖ

ضیىبٚضی  فلاٚ٘ٛئیسٞب زاضای ذبنیت آ٘تی اوؿیسا٘ی ػبِی ثٛزٜ ٚ

 ثركٙس. لّت ضا ثٟجٛز ٔی

ٞبی زضٔب٘ی ثب ػهبضٜ اِىّی وطاتبٌٛؼ ٕٔىٗ اؾت زض ٌطٜٚ

وبتبلاظ تٛؾط  ٚ SODٞبی آ٘تی اوؿیسا٘ی ٘ظیط افعایف آ٘عیٓ

ز زض ػهبضٜ اِىّی وطاتبٌٛؼ نٛضت ٌیطز. فلاٚ٘ٛییسٞبی ٔٛرٛ

تطویجبت پّی فِٙٛی انّی ٔٛرٛز زض ػهبضٜ اِىّی وطاتبٌٛؼ 

پطٚآ٘تٛؾیب٘یسیٗ  ٔب٘ٙس وبتچیٗ، اپی وبتچیٗ ٚ

ٞبی لٛی ٞؿتٙس وٝ اظ ِیپیس پطاوؿیساؾیٖٛ اوؿیساٖ آ٘تی

٘تبیذ تحمیمبت ٘كبٖ زازٜ وٝ ٘ٝ تٟٙب  ٕ٘بیٙس رٌّٛیطی ٔی

اوؿیساٖ ػُٕ  ػٙٛاٖ یه آ٘تیٝ ٛؼ ثػهبضٜ اِىّی وطاتبٌ

ٕ٘بیس ثّىٝ ثٛؾیّٝ وبٞف آپٛپتٛظ اظ آؾیت ٔیٛوبضزیْٛ ٞٓ  ٔی

زض احط  ٔبِٖٛ زی آِسیس .(22) ٕ٘بیس رٌّٛیطی ٔی

پطاوؿیساؾیٖٛ چطثی ایزبز قسٜ وٝ ٕٔىٗ اؾت زض احط تِٛیس 

ٞب افعایف وبٞف فؼبِیت آ٘تی اوؿیساٖ ٞبی آظاز ٚضازیىبَ

جی زض احط یبثس. ٔطبِؼبت لجّی ٘كبٖ زازٜ اؾت وٝ ا٘فبضوتٛؼ لّ

ٞبی ایعٚپطتطَ٘ٛ زض احط پطاوؿیساؾیٖٛ ِیپیسی ٘بقی اظ ضازیىبَ

٘تبیذ ٔطبِؼٝ حبضط ٘یع ٔٙطجك ثط ایٗ  (.23افتس ) اتفبق ٔیآظاز 

تطَ٘ٛ ایعٚپطزضیبفت وٙٙسٜ  تحمیمبت ثٛز ٚ ٘كبٖ زاز وٝ زض ٌطٜٚ

زاضی ٘ؿجت ثٝ ؾبیط طٛض ٔؼٙی ثٝآِسئیس ٔبِٖٛ زی ٔیعاٖ 

 .بفتٞب افعایف ی ٌطٜٚ

ٓٞٗوٝ وطاتبٌٛؼ ٔمبزیط  ٔطبِؼٝ حبضط ٘كبٖ زاز چٙی

افعایف یبفتٝ ٔبِٖٛ زی آِسئیس ٘بقی اظ ایعٚپطتطَ٘ٛ ضا وبٞف 

ایٗ وبٞف زض ٔیعاٖ ٔبِٖٛ زی آِسئیس زض لّت ثؼس اظ  زٞس. ٔی

زضٔبٖ ثب وطاتبٌٛؼ ٕٔىٗ اؾت زض احط افعایف فؼبِیت 

وؿیساظ ٚ وبتبلاظ ٞبی ؾٛپطاوؿیس زؾٕٛتبظ، ٌّٛتبتیٖٛ پطاآ٘عیٓ

ٞبی آظاز اِمب قسٜ تٛؾط تٛا٘س ضازیىبَ وطاتبٌٛؼ ٔی ثبقس.

ٚ اظ آؾیت  ٞبی فٛق پبوؿبظی ٕ٘بیستٛؾط آ٘عیٓ ضا ایعٚپطتطَ٘ٛ

ٔطبِؼبت زیٍط  ایؿىٕیه ٔیٛوبضز ٘بقی اظ ایعٚپطتطَ٘ٛ ثىبٞس.

٘كبٖ زاز وٝ ػهبضٜ وطاتبٌٛؼ احطات ضس اِتٟبثی ٚضس آپٛپتٛظی 

وٝ ٔیٛوبضزاِمب قسٜ تٛؾط ایعٚپطتطَ٘ٛ ضا زاضز زض ا٘فبضوتٛؼ 

 (24.) ٞؿتٙس ٔؿئَٛ ایٗ ذٛالفلاٚ٘ٛییسٞب ثیكتط 

ٞبی  ثبفت ػضّٝ لّت ٔٛـ زض ٔطبِؼٝ حبضط زیسٜ قس وٝ

تحت زضٔبٖ ثب ایعٚپطتطَ٘ٛ تغییطاتی ٔب٘ٙس ٘ىطٚظ 

ازْ ثیٙبثیٙی ٚ ٘فٛش  ٞب، ذٛ٘طیعی ٚ وبضزیٛٔیٛؾیت

ؾیت ٔیٛوبضز اؾت ٘كبٖ وٝ ٘بقی اظ آ ضا ٞبِىٛؾیت

طٛض ٝ. زض ایٗ ٔطبِؼٝ ٘كبٖ زازٜ قس وٝ وطاتبٌٛؼ ثزٞس ٔی

لبثُ تٛرٟی آؾیت ػضّٝ لّت ضا زض ٌطٜٚ زضیبفت وٙٙسٜ 

 ثٛزٜ ٚ فٛق  ایعٚپطتطَ٘ٛ وبٞف زاز وٝ ٔٙطجك ثب یبفتٝ

وطاتبٌٛؼ  ضس اِتٟبثی ٚ تٛا٘س حبوی اظ احطات ٔحبفظتی ٔی

 ثبقس.
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  اهيز رضب کزهی بٌبری
 

 ًتيجِ گيزی

ثب تٛرٝ ثٝ  تٛاٖ ٌفت ٔی تٛرٝ ثٝ ٔطبِت فٛق ثب زض ٔزٕٛع

ٚ ثب تٛرٝ وبٞف ظٔبٖ پطفیٛغٖ ثؼس اظایؿىٕی تٛؾط وطاتبٌٛؼ 

ایٗ ٌیبٜ  وٝ زض ایٗ ٌیبٜ ٌعاضـ قسٜ ضس اِتٟبثیثٝ ذٛال 

یىی اظ چٙیٗ  ٞٓ زض ٔٛاضز ا٘فبضوتٛؼ ٔفیس ثبقس تٛا٘س ٔی

تٛا٘س اظ آؾیت لّجی زض  ٞبیی وٝ وبضاتبٌٛؼ ٔیٔىب٘یؿٓ

اوؿیسا٘ی ایٗ ٌیبٜ  بضوتٛؼ رٌّٛیطی ٕ٘بیس ذبنیت آ٘تیفا٘

ٞبی تٛا٘س زض پیكٍیطی اظ آؾیت ثبقس. ایٗ ٌیبٜ ٔی ٔی

ا٘س  لّجی قسٜ ز زض ثیٕبضا٘ی وٝ زچبض ا٘فبضوتٛؼاوؿیساتیٛ ٔیٛوبض

آظٔبیكٍبٞی  بت ثیكتطٔفیس ثبقس وٝ اِجتٝ ٘یبظ ثٝ تحمیم

ٞبی آؾیت ٔیٛوبضز زضظٔیٙٝ تبحیط ایٗ ٌیبٜ ثط ضٚی ؾبیط پبضأتط

ٓٞ ٚ ٘یع زاضز. یا٘ؿب٘چٙیٗ ٔطبِؼبت 

 سپبسگشاری

ٌطاٖ زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی ٚاحس قجؿتطوٝ  اظ ثبقٍبٜ پػٚٞف

ٞبی ٔبِی ذٛز زض ا٘زبْ ایٗ تحمیك )زض لبِت ططح ثب حٕبیت

چٙیٗ اظ ٔطوع  ٚ ٞٓ ( یبضی ٕ٘ٛز٘س92496 ثب وس: پػٚٞكی

ٚیػٜ ٝ پعقىی تجطیع ث تحمیمبت وبضثطزی زاضٚیی زا٘كٍبٜ ػّْٛ

ٔبیكٍبٞی ضا آظ ٞبیآلبی أیط ٔٙهٛض ٚطٗ ذٛاٜ وٝ ثرف آ٘بِیع

 قٛز. زا٘ی ٔیثط ػٟسٜ زاقتٙس، لسض

ٚرٛز ٘ساضز. تؼبرض در هٌبفغ:
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Effect of crataegus oxyacanta on antioxidant status in isoproterenol- 
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Amir Reza Karamibonari
*1 

 

 
Original Article 

 

  

Introdution: Crataegus oxycanta (hawthorn) is used in herbal and homeopathic medicine as a 

cardiotonic.The present study was done to investigate the effect of the Crataegus oxycanta on antioxidant 

status in induced myocardial infarction in rat. 

Methods: In this experimental study, four groups of wistar rats (200-220g) each comprising 10 animals, 

were selected for this study. Group I, rats served as control. Group II rats were given isoperternol (85mg/kg 

body weight) subcutaneously on 15th and 16th days. Group III rats were given Crataegus oxycanta 

(100mg/kg/day), orally for 30 days.  Group IV rats were given Crataegus oxycanta (100mg/kg/day), orally 

for 30 days and isoperternol (85mg/kg body weight, subcutaneously) was given on 15th and 16th days. At 

the end of the experimental period, the rats were anaesthetized and blood obtained from the heart then rats 

were sacrificed and the hearts were removed for biochemical and histological analysis. The activity of 

malondialdehyde (MDA), catalase, superoxide dismutase (SOD), glutathione peroxidase (GPX) and total 

antioxidants was studied. Descriptive one-way analysis of variance (ANOVA) was used in different group. 

Significance was defined as P ≤ 0.05. Statistical analysis was performed using SPSS software version 16. 

Results: Crataegus significantly reduced plasma and heart tissue MDA levels (p<0.05) and significantly 

increased catalase, SOD, GPX and total antioxidant levels versus the group that received only isoperternol 

(p<0.05 ). Crataegus also decreased the rate of edema, inflammatory cell infiltration and heart tissue necrosis 

compared to the group that received only isoperternol. 

Conclusion: The study confirms the protective effect of Crataegus oxycanta against tissue damage and  
oxidative stress caused by  isoperternol induced myocardial infarction 
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