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 همبلِ پضٍّؾی

 

  

 ثب هزتجظ ّبی ّشیٌِ وبّؼ ٍ آى ػَارك وبّؼ خْت در هغتوز تلاػ یه ثیوبری تؾخیـ ّبی ػرٍ ءارتمب ٍ ؽٌبعبیی هقذهِ:

 هبًذُ ثبلی خزاحی   سهیٌِ در تؾخیقی ّبی چبلؼ خشء اعفبل آپبًذیغیت ثیوبری ّوچٌبى ّب تلاػ  ّوِ ػلیزغن. ثَدُ اعت درهبى

 Children's Appendicitis Score (CAS) ٍPediatric آپبًذیغیت تؾخیـ هؼیبر دٍ    همبیغِ هغبلؼِ ایي اس هب ّذف. اعت

Appendicitis Score (PAS) ثبؽذ هی ّوذیگز    همبیغِ در رٍػ دٍ ایي هختلف ّبی ٍیضگی ارسیبثی ٍ وَدوبى در. 

 ٍ 1397 ّبی عبل ثب تؾخیـ احتوبلی آپبًذیغیت در وِ وَدوبًی ّوِ ًگز وََّرت گذؽتِ     هغبلؼِ در ایي رٍش بزرسي:

ّبی  ًفز( ٍارد هغبلؼِ ؽذًذ. ثز اعبط هؼبیٌبت ثبلیٌی ٍ یبفتِ 270ثَدًذ )ثغتزی ؽذُ در ثیوبرعتبى وَدوبى تجزیش  1398

ًفز تزخیـ ؽذًذ ٍ هَرد پیگیزی عی  50ًفز اس ثیوبراى ٍاخذ اهتیبس لاسم هَرد ػول خزاحی لزار گزفتٌذ ٍ  220پبراولیٌیىی، 

 ؽذ ٍ هَرد آًبلیش لزار گزفت. version 16  SPSSد ثزًبهِّب ٍار دادُ. دٍ ّفتِ ثؼذ لزار گزفتٌذ

وٌذ ٍ  تَخْی پیذا هی ًَگزافی اختقبفیت آى افشایؼ لبثلثب عَ CASدر فَرت ّوزاّی  ًتبیح ایي هغبلؼِ ًؾبى داد ًتایج:

تؼذاد  ذ وِ در ایي هغبلؼِ هؾخـ ؽ     چٌیي ّن خَاّذ ثَد. PASتزی ًغجت ثِ  لبثل لجَل هؼیبر تؾخیقیدر ایي حبلت 

ؽذى      دار ػبرضِ% ٍ گبردیٌگ ثزای تؾخیـ ٍ 65ای ثیؼ اس  تِغفیذ چٌذ ّعّبی  ، گلجَل11000فیذ ثیؼ اس عّبی  گلجَل

ّبی پبتَلَصی ارتجبط هؼٌبدار آهبری ٍخَد داؽت  ثبؽٌذ. ثیي ًتبیح عًََگزافی ٍ گشارػ آپبًذیغیت ثغیبر اختقبفی هی

(05/0<P.) 

در تؾخیـ دارای اختقبفیت ثبلاتز  PASدارای حغبعیت ثبلاتز ٍ هؼیبر  CASهؼیبر ؼِ ًؾبى داد ایي هغبل گيزی: ًتيجِ

 ثبؽذ. هیآپبًذیغیت حبد 

 آپبًذیغیت وَدوبى، اخذ ؽزح حبل، هؼبیٌِ ثبلیٌی، هؼیبرّبی تؾخیقی ّای کليذی: ٍاصُ

 
 Children's تشخيصي هؼيار ارسیابي .غؼَد، اهیٌی حغيخوؾیذی ه افلاًی وبفیِ، هؼتوذی اوزم، حیذری فزیجب، خَاعتِ هحوذ، ارجاع:

Appendicitis Score تشخيصي  هؼيار با هقایسِ درPediatric Appendicitis Score هدلِ  کَدکاى. حاد آپاًذیسيت تشخيص در

 .3110-20(: 10) 28؛ 1399یشد ػلوی پضٍّؾی داًؾگبُ ػلَم پشؽىی ؽْیذ فذٍلی 

                                                           

 .ایران ،اردبیل ،اردبیل پسشکی علًم داوشگبٌ عمًمی، جراحی گريٌ ،استبدیبر -1

 .ایران تبریس، تبریس، پسشکی علًم داوشگبٌ سلامت، بر مًثر اجتمبعی عًامل تحقیقبت مرکس ،استبدیبر-2

 .ایران اردبیل، اردبیل، پسشکی علًم داوشگبٌ پسشکی، داوشکذٌ ،رزیذوت اطفبل -3

 .ایران تبریس، تبریس، پسشکی علًم داوشگبٌ کًدکبن، بیمبرستبن کًدکبن، جراحی بخش ،پرستبر-4

 .ایران تبریس، تبریس، پسشکی علًم داوشگبٌ ،سلامت کًدکبن تحقیقبت مرکس ،حراج کًدکبن ،استبدیبر -5

  .ایران تبریس، تبریس، پسشکی علًم داوشگبٌ ،هبی بىیبدی رزیذوت جراح عمًمی، مرکس تحقیقبت سلًل -6

 Masoudjamshidi@gmail.com، Hasanaminitbz@gmail.com :، پست الکتريویکی79111519217 تلفه: مسئًل(؛ گبنوًیسىذ*)

 5183917187صىذيق پستی:  
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  ٍ ّوكاراىهحوذ خَاستِ 
 

 1399 دی، دّن، شوارُ ّشتندٍرُ بيست ٍ      هجلِ داًشگاُ ػلَم پششكي ٍ خذهات بْذاشتي ـ درهاًي شْيذ صذٍقي یشد

3111 

 هقذهِ

زیي خزاحی اٍرصاًظ در ّوِ خبی ت آپبًذیغیت حبد ؽبیغ

دًیب اعت. احتوبل ثزٍس آپبًذیغیت ثزای ّز فزد در عَل ػوز 

. پیه ثزٍس آپبًذیغیت (1)% در آلبیبى اعت 9ّب ٍ  % در خبًن7

در عبل اعت  100000در  86در دِّ دٍم سًذگی ٍ ثب هیشاى 

رٍتیي اس   ّبی خذیذ ٍ اعتفبدُ . ػلیزغن اعتفبدُ اس تىٌیه(2)

اعىي،  تی َیزثزداری هثل عًََگزافی ٍ عیّبی تق ثزرعی

یَع ( ٍ ؽ3،4) ّب هٌفی اعت % اس آپبًذوتَهی10ب % ت5ّوچٌبى 

ثبؽذ  % هی4/3پزفَراعیَى در آپبًذیغیت تؾخیـ دادُ ًؾذُ 

در      دار ػبرضِهیشاى آپبًذوتَهی هٌفی ٍ آپبًذوتَهی  .(5،6)

بًذوتَهی هٌفی عَر ولی آپ اعفبل ثیؾتز اس ثشرگغبلاى اعت. ثِ

ٍ در ثَدُ % 4/8 )در هدوَع ردُ ّبی عٌی( در وَدوبى

. ػَارك (7)% ارسیبثی ؽذُ اعت 7/56عبل  6وَدوبى سیز 

هزتجظ ثب تأخیز در تؾخیـ ٍ درهبى ؽبهل افشایؼ هیشاى 

%( ٍ آثغِ 11%( ٍ ػفًَت سخن )ففز تب 20% تب 18پزفَراعیَى )

ثب  یتی ػلائن آپبًذیغپَؽبً . ّن(8)ؽَد  %( هی5% تب 5/1لگٌی )

ّبی ؽىن حبد، هَاردی وِ ػلائن تیپیه ٍخَد  عبیز تؾخیـ

ًذارد ٍ ػَارك هزتجظ ثب تأخیز در تؾخیـ ثبػث ؽذُ ّوچٌبى 

ػٌَاى یه چبلؼ ثبلی ثوبًذ. ایي چبلؼ  تؾخیـ آپبًذیظ ثِ

در هَرد وَدوبى عٌیي لجل اس هذرعِ ثب تَخِ ثِ ػذم اهىبى 

هؼیبرّبی تؾخیقی  .(9) ز اعتگزفتي ؽزح حبل وبهل، ثیؾت

هتؼذدی خْت تؾخیـ آپبًذیغیت هؼزفی ؽذُ اعت. ایي 

ّب(، هبروزّبی  هؼیبرّب اغلت ؽبهل ؽَاّذ ثبلیٌی )ػلاین ٍ ًؾبًِ

آسهبیؾگبّی ٍ تقَیزثزداری ّغتٌذ. هبروزّبی التْبثی 

عَر ؽبیغ در تؾخیـ آپبًذیغیت اعفبل هَرد  آسهبیؾگبّی ثِ

ّبی عفیذ  ّب تؼذاد گلجَل وِ اس خولِ آىگیزد  اعتفبدُ لزار هی

 ّغتٌذ. هَارد C-reactive protein (CRP)ٍ درفذ ًَتزٍفیل ٍ 

. ایي (10-12)ثبؽٌذ  هی  D-dimer  ٍProcalcitoninدیگز ؽبهل

یبثٌذ وِ  التْبثی افشایؼ هی   سهیٌِهبروزّبی التْبثی در ّز 

 ّب را در تؾخیـ آپبًذیغیت ون ّویي اهز اختقبفیت آى

یزثزداری ّبی تقَ اًذ رٍػ وٌذ. ثزخی هغبلؼبت ًؾبى دادُ هی

اعىي ثبػث در خغز لزار گزفتي  تی هبًٌذ اعتفبدُ اس عی

  ؽَد ٍ تحت وَدوبى در هَاخِْ ثب رادیبعیَى ٍ ػَارك آى هی

ّبی در دعتزط ٍ  عزیبل رٍػ      هؼبیًٌِظز گزفتي ثبلیٌی ٍ 

س هغبلؼبت ًؾبى ثزخی دیگز ا اس عزفی (13)ثبؽذ  هفیذی هی

ّب در هَرد تبثؼ اؽؼِ ًیش تؾخیـ را ثِ تأخیز  اًذ ًگزاًی دادُ

دّذ  اًذاختِ ٍ خغز عَراخ ؽذى رٍدُ ٍ پزیتًَیت را افشایؼ هی

یىی اس هؼیبرّبی تؾخیـ آپبًذیغیت وَدوبى هؼیبر  .(14،15)

 Pediatric Appendicitis Score (PAS) وِ  (1)خذٍل اعت

در ّبی آسهبیؾگبّی ثَدُ ٍ  یٌی ٍ یبفتِهجتٌی ثز هؼبیٌبت ثبل

. (18-16)هغبلؼبت هختلف هَرد ارسیبثی لزار گزفتِ اعت 

 1ؽبهل: درد هذاٍم ؽىن ) PASفبوتَرّبی هَرد ارسیبثی در 

اهتیبس(،  5/1ت )عدر حفزُ ایلیبن راای ًمغِ ظاهتیبس(، تٌذرً

 5/1اهتیبس(، گبردیٌگ صًزالیشُ ) 1زفِ )عٌذًظ ٌّگبم دق یب ت

اهتیبس( ٍ  5/1) 14000( ثبلای WBCفیذ )عّبی  اهتیبس(، گلجَل

CRP  اهتیبس( هی ثبؽذ ٍ در فَرتی  1گزم در لیتز ) 24ثبلای

ثبؽذ احتوبل آپبًذیغیت ون ٍ اگز  5وِ ًوزُ ثیوبر ووتز اس 

ثبؽذ آپبًذیغیت هحتول ٍ در فَرتی وِ ثیؾتز یب  5ثزاثز ثب 

در ثزخی اعت.  ثبؽذ احتوبل آپبًذیغیت سیبد 6هغبٍی 

وبر  تَاًذ ثب ثِ هغبلؼبت ًؾبى دادُ ؽذ خغزات ًبؽی اس اؽؼِ هی

ثِ  ٍ یب اعتفبدُ اس عًََگزافی PASثزدى عیغتن اهتیبسدّی 

تَاًذ در وبّؼ اتىب ثِ  دّی هی حذالل ثزعذ ٍ ایي همیبط ًوزُ

اعىي ثزای تؾخیـ آپبًذیغیت حبد هؤثز ثبؽذ  تی عی

 Children'sهؼیبر  . هؼیبر تؾخیقی دیگز(19،20)

Appendicitis Score (CAS)  ؽزح اعت وِ ثیؾتز هجتٌی ثز

ٍ ؽبهل  (2)خذٍل ثبؽذ ّبی آسهبیؾگبّی هی ٍ یبفتِ حبل ثبلیٌی

 1اهتیبس(، تَْع/اعتفزاؽ ) 1اؽتْبیی ) فبوتَرّبی سیز اعت: ثی

اهتیبس(،  2اهتیبس(، تٌذرًظ در ًبحیِ تحتبًی پبییي راعت ؽىن )

عزفِ ًظ در ٌّگبم دق یب رتٌذاهتیبس(،  1هْبخزت درد )

اهتیبس(. در ایي هؼیبر  1اهتیبس(، ًَتزٍفیلی ) 1اهتیبس(، تت ) 2)

ثیوبر هزخـ ؽذُ ٍ در  5/1تؾخیقی در فَرت وغت اهتیبس 

ؽَد ٍ در اهتیبس  ثب تؾخیـ آپبًذیغیت ػول هی 5لای اهتیبس ثب

 ٍّبی اٍلتزاعًََگزافی  ثز اعبط یبفتِ 5تب  5/1ثیي 

 ء. ثب ٍخَد ثْجَد ٍ ارتمب(18) ؽَد گیزی هی اعىي تقوین تی یع

تز  اعتفبدُ اس هذاخلات تؾخیقی دلیك هؼیبرّبی تؾخیقی ٍ

، MRI ٍ اعىي  تی عی ٍ اٍلتزاعًََگزافیهثل لاپبرٍعىَپی، 
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 در آپاًذیسيت حاد کَدکاى PASبا  CASهقایسِ دٍ هؼيار تشخيصي در 
 

… ّای ایزاى شيَع چاقي در داًشجَیاى دختز داًشگاُ  

 

 1399 دی، دّن، شوارُ ّشتندٍرُ بيست ٍ      هجلِ داًشگاُ ػلَم پششكي ٍ خذهات بْذاشتي ـ درهاًي شْيذ صذٍقي یشد

3112 

ّوچٌبى ارائِ رٍػ تؾخیقی آپبًذیغیت ٍ ػَارك آپبًذیغیت 

در ایي . (21،22)ّبی عیغتن درهبًی ثبلی هبًذُ اعت  اس چبلؼ

هؼبیٌبت وِ ثز  PASی ؽبهل هؼیبر تؾخیقبلؼِ دٍ هؼیبر غه

وِ ثز  CASٍ هؼیبر  تبویذ دارد تؾخیـ آپبًذیغیتثبلیٌی در 

تبویذ دارد تؾخیـ آپبًذیغیت دلیك در  ؽزح حبل ثبلیٌیاخذ 

ؼذد ِ لزار گزفت. ثب تَخِ ثِ هؾىلات هتغهَرد ارسیبثی ٍ همبی

ٌیي پبییي ٍ اس عدر  ؿَقخ ى ثِدر اخذ ؽزح حبل اس وَدوب

ٌی، عثب هؼبیٌبت ثبلیٌی در ایي گزٍُ  ظزفی هؾىلات هزتجع

گَیی، حغبعیت  ارسػ پیؼ    همبیغِحبضز      هغبلؼِّذف هب در 

در همبیغِ ثب هؼیبر  CASٍ اختقبفیت هؼیبر تؾخیقی 

 ثبؽذ. ر تؾخیـ آپبًذیغیت حبد وَدوبى هید PASتؾخیقی 

 رٍش بزرسي

ًگز در ثیوبرعتبى وَدوبى تجزیش  ِ وََّرت گذؽتِایي هغبلؼ

اخزا ؽذ. ّوِ وَدوبًی وِ عی  1398ٍ  1397ّبی  ٍ در عبل

ایي هذت ثِ هزوش اٍرصاًظ ثیوبرعتبى هزاخؼِ وزدُ ٍ ثب 

ًفز(  270تؾخیـ احتوبلی آپبًذیغیت ثغتزی ؽذُ ثَدًذ )

یي هزوش هتغیزّبی هَخَد در ٍارد هغبلؼِ ؽذًذ. در ا

عَر رٍتیي در هَرد ّوِ ثیوبراى ثب  ثِ PAS   ٍCASّبیهؼیبر

ّبی هزثَط  ؽَد. دادُ تؾخیـ احتوبلی آپبًذیغیت ارسیبثی هی

ّبی  ؽزح حبل، هؼبیٌبت فیشیىی، یبفتِ ثِ اعلاػبت دهَگزافیه،

ثیوبراى در   آسهبیؾگبّی ٍ تقَیزثزداری ثب ثزرعی پزًٍذُ

در دٍ گزٍُ عزاحی ؽذُ ثجت ؽذ. ثیوبراى ثغتزی      ًبهِ پزعؼ

افلی هجتلا ثِ آپبًذیغیت ٍ غیز هجتلا ثِ آپبًذیغیت اس ًظز 

ّبی آسهبیؾگبّی ٍ تقَیزثزداری  ّب ٍ یبفتِ ػلائن ٍ ًؾبًِ

ثیوبراى هجتلا ثِ آپبًذیغیت  ًگز ثزرعی ؽذًذ. فَرت گذؽتِ ثِ

وغبًی ثَدًذ وِ تحت خزاحی لزار گزفتِ ٍ عجك گشارػ 

دار یب ثذٍى ػبرضِ( هَرد  ضِپبتَلَصی اس ًظز آپبًذیغیت )ػبر

تبییذ لزار گیزًذ. ثیوبراى غیز هجتلا ثِ آپبًذیغیت وغبًی ثَدًذ 

وِ تحت آپبًذوتَهی لزار گزفتِ ٍ اس ًظز پبتَلَصی تبییذ 

ؽذًذ ٍ  ؽذًذ ٍ یب پظ اس ثغتزی ثذٍى خزاحی هزخـ هی ًوی

در پیگیزی اًدبم ؽذُ، عی دٍ ّفتِ پظ اس تزخیـ ثِ ایي 

یب عبیز هزاوش، هزاخؼِ هدذد ًىزدُ ثَدًذ. در هزوش درهبًی 

فَرت هزاخؼِ عی دٍ ّفتِ خْت درهبى هتٌبعت ثب الذاهی وِ 

  ؽذًذ. ثزای ثیوبر فَرت گزفتِ هدذد ٍارد هغبلؼِ هی

 تجشیِ ٍ تحليل آهاری

 SPSS version 16افشار آٍری ٍارد ًزم هغبلؼِ پظ اس خوغ ًتبیح 

ٍ ًبى  tّبی  اعتفبدُ اس آسهَى ّبی ووی ثب ؽذ وِ در هَرد هتغیز

ٍ ثزای  ّبی ثب تَسیغ غیزًزهبل پبراهتزیه هؼبدل ثزای دادُ

ّبی ًبى  هتغیزّبی ویفی اس آسهَى هدذٍر وبی ٍ آسهَى

 پبراهتزیه هؼبدل اعتفبدُ ؽذُ اعت.

 هلاحظلات اخلاقي

عزح هغبلؼِ حبضز در وویتِ اخلاق هٌغمِ ای داًؾگبُ ػلَم 

ثِ  IR.TBZMED.REC.1398.141خلاق پشؽىی تجزیش ثب وذ ا

 تقَیت رعیذُ اعت.

 ًتایج

ثیوبر ثب تؾخیـ اٍلیِ آپبًذیغیت  274در هغبلؼِ حبضز 

ػلت تؾخیـ ثیوبری  ًفز ثِ 4د ثزرعی لزار گزفتٌذ وِ حبد هَر

ًفز هجتلا ثِ  1ای اس هغبلؼِ خبرج ؽذًذ. ایي افزاد ؽبهل:  سهیٌِ

 1توبل ثذخیوی خًَی، هَرد ثب اح 1ثیوبری ٌَّخ ؽَئي لایي، 

هَرد تَدُ داخل ؽىن ثب هٌؾأ ولیَی ٍ احتوبلاً تَهَر ٍیلوش ٍ 

ًفز ثیوبر هَرد هغبلؼِ  270اس هَرد دیَرتیىَل هىل ثَدًذ.  1

( پغز ثَدًذ. اس ایي %3/63ًفز ) 171( دختز ٍ %7/36ًفز ) 99

 4%( عي 96ًفز ) 260عبل ٍ  4%( ووتز اس 4ًفز ) 11ثیوبراى 

عبل  82/8±81/2تز داؽتٌذ. هیبًگیي عٌی ثیوبراى عبل یب ثبلا

اس ثبلی  عبل ثَد. 14عبل ٍ ثیؾتزیي عي  1ثَد ٍ ووتزیي عي 

ًفز ثذٍى اًدبم ػول خزاحی هزخـ ؽذًذ وِ اس  50ثیوبراى 

یب ثزٍس هدذد ػلائن عی دٍ  ًظز هزاخؼِ هدذد ثِ عبیز هزاوش ٍ

ًفز(  220براى )اٍل پیگیزی ؽذًذ. عبیز ثیو  ثؼذ اس هزاخؼِ  ّفتِ

هَرد ػول خزاحی لزار گزفتٌذ. توبم ثیوبراى اس ًظز ػلاین 

ؽبخـ آپبًذیغیت ؽبهل درد ًبحیِ تحتبًی راعت ؽىن، تغییز 

اؽتْبیی، تَْع ٍ  هحل درد، درد ریجبًذ ؽىن در هؼبیٌِ، ثی

ذ. ثزای ثیوبراى ثب اعتفزاؽ ٍ دهبی ثذى هَرد هؼبیٌِ لزار گزفتٌ

ّبی  یت ثز اعبط ػلائن ثبلیٌی، آسهبیؼآپبًذیغ  تؾخیـ اٍلیِ

  درخَاعت ؽذ. CRPٍ خَى ّبی  لَلعؽوبرػ تفىیىی وبهل 
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  ٍ ّوكاراىهحوذ خَاستِ 
 

 عًََگزافی ثزرعی ثیوبراى ول اس %(9/88) ًفز 241 تؼذاد

 هثجت %( عًََگزافی4/66هَرد ) 160وِ در  .ثَدًذ ؽذُ

ّبی  یبفتِ وِ وغبًی اس %(9/6ًفز ) 11در  .گشارػ ؽذ

آپبًذیظ ًزهبل  پبتَلَصی ثزرعی در ٌذداؽت هثجت عًََگزافی

پبتَلَصی  ثزرعی %(1/93) ًفز دیگز 149 گشارػ ؽذُ ثَد ٍ

%( اس ثیوبراى عًََگزافی 6/33ًفز ) 81در  .ثَد آپبًذیغیت هؤیذ

 وِ هَاردی اس %(2/43ًفز ) 35هٌفی گشارػ ؽذُ ثَد وِ در 

 ٍ پبتَلَصی ثزرعی در هٌفی گشارػ ؽذُ ثَد عًََگزافی

 ًفز 46ٍ در  ًذاؽتٌذ آپبًذیغت ًفغ ثِ ای یبفتِ یشً پیگیزی

 پیگیزی ٍ پبتَلَصی ثب ثؼذی ّبی ثزرعی %( در8/56) دیگز

 هٌفی ٍ هثجت هَارد ارتجبط .اًذ داؽتِ را آپبًذعیت ؽَاّذ

ثزرعی ؽذ  Chi Square تغت ٍ گشارػ پبتَلَصی ثب عًََگزافی

رد اس در دٍ هَ (.P > 05/0)ثَد  وِ اس ًظز آهبری هؼٌبدار

 هٌفی هَرد یه وِ ثَدًذ اعىي اًدبم ؽذُ CT ارسیبثی ثیوبراى

ًفز ثیوبر وِ هَرد ػول  220اس تؼذاد  .ثَد هثجت دیگز هَرد ٍ

ٍ حیي ػول ّبی  یبفتِهَرد  210خزاحی لزار گزفتٌذ 

ًمز اس  50تؼذاد پبتَلَصی آپبًذیغیت را تأییذ وزد. ّبی  یعثزر

یي ثزای آپبًذیغیت ثذٍى ثب ظي ثبلیٌی پبی هزاخؼِ وٌٌذگبى

ػول خزاحی اس ثیوبرعتبى تزخیـ ؽذًذ ٍ هَرد پیگیزی لزار 

گزفتٌذ هَردی هجٌی ثز هزاخؼِ هدذد ایؾبى ثِ هزوش 

ثیوبرعتبى هب یب عبیز هزاوش درهبًی ٍ تؾخیـ ًْبیی 

ًزهبل  ظّوزاُ هَارد آپبًذی ثِ آپبًذیغیت ثجت ًؾذ ٍ ایي گزٍُ

ػٌَاى تؾخیـ ًْبیی  ثِ ثیوبر( 10ثؼذ اس ػول خزاحی )

 270اس ثیي  آپبًذیغیت هٌفی در آًبلیشّب در ًظز گزفتِ ؽذًذ.

ًفز  171% دختز ٍ 7/36ًفز هؼبدل  99ًفز ثیوبر هَرد هغبلؼِ 

عبل  4ًفز ووتز اس  11% پغز ثَدًذ. اس ایي ثیوبراى 3/63هؼبدل 

عبل یب ثبلاتز داؽتٌذ )هؼبدل  4ًفز عي  260%( ٍ 4)هؼبدل 

 10 لزار گزفتٌذ ػول خزاحیی وِ تحت هیبى ثیوبراً %(. اس96

ذ ثیوبراى ػول ف% در54/4) هَرد ثِ ػٌَاى آپبًذوتَهی هٌفی

گشارػ ؽذ. عبیز ثیوبراى وِ آپبًذوتَهی هثجت هحغَة  ؽذُ(

)ؽبهل هَاردی هبًٌذ پزفَراعیَى،      دار ػبرضِؽذًذ ثِ دٍ گزٍُ 

 90وِ ؽبهل  تؾىیل آثغِ لگٌی، ایدبد فلگوَى ٍ پزیتًَیت(

 ٍ ثذٍى ػبرضِذ ثیوبراى ػول ؽذُ( ثَد ف% در9/40ثیوبر )

ذ ثیوبراى ػول ؽذُ( ثَد، ف% در54/54ثیوبر ) 120وِ ؽبهل 

دار ثَدى  هیبًگیي هذت سهبى ػلاهت ثٌذی ؽذًذ. تمغین

رٍس )ثب اًحزاف  96/1ثیوبراى در هَارد آپبًذیغیت ثذٍى ػبرضِ 

رٍس )ثب  14/3     دار ػبرضِ ( ٍ در هَارد آپبًذیغیت54/1هؼیبر 

دار ؽذى ثیوبر  ( ثَد. ثیي هذت سهبى ػلاهت8/1اًحزاف هؼیبر 

ؽذى آپبًذیغیت اس ًظز آهبری ارتجبط هؼٌبدار ثَد      دار ػبرضٍِ 

(05/0 < P). ّبی  تؼذاد گلجَل ارتجبط همبدیز آسهبیؾگبّی

ٍ  (PMNای ) تِغفیذ چٌذ ّعّبی  ( گلجَلWBCفیذ )ع

 3در خذٍل ؽذى آى      دار ػبرضِیغیت ٍ ًیش تؾخیـ آپبًذ

حغبعیت، اختقبفیت، ارسػ اخجبری  عتًؾبى دادُ ؽذُ ا

دٍ هؼیبر تؾخیقی ثزای  ّزهثجت ٍ ارسػ اخجبری هٌفی 

تؾخیـ آپبًذیغیت در خوؼیت هَرد هغبلؼِ، ثب ّن همبیغِ 

حغبعیت  CASؽَد هؼیبر  چٌبًچِ دیذُ هی ٍ (1 ًوَدارؽذ )

دارد. هتغیزّبی هَرد ارسیبثی  PASعیغتن  ثبلاتزی ًغجت ثِ

تَْع یب اعتفزاؽ، هْبخزت درد، در ایي هغبلؼِ ؽبهل، 

 Localای ) م درد، تت، درد ًمغِاؽتْبیی، تذاٍ ثی

tenderness ٍ پزٍتئیي ٍاوٌؾی (، درد ٌّگبم دق، گبردیٌگC 

حغبعیت،   آٍری ؽذُ ًؾبى دٌّذُ ّبی خوغ ثَد. تحلیل دادُ

اخجبری هثجت ٍ هٌفی ّز وذام اس ػلائن ٍ اختقبفیت، ارسػ 

 ثبؽذ حبد هی ّبی ثبلیٌی در تؾخیـ آپبًذیغیت ًؾبًِ

ثب تَخِ ثِ ؽزح ػول ٍ پیگیزی ًتبیح      چٌیي ّن (.4 )خذٍل

ثَدى آپبًذیغیت،      دار ػبرضِپبتَلَصی ثؼذ اس ػول در هَرد 

حغبعیت، اختقبفیت، ارسػ اخجبری هثجت ٍ هٌفی ّز وذام 

یت غئن ٍ ًؾبًِ ّبی ثبلیٌی در تؾخیـ هَارد آپبًذیاس ػلا

 .ًؾبى دادُ ؽذُ اعت 5ًیش در خذٍل     دار ػبرضِ
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 در آپاًذیسيت حاد کَدکاى PASبا  CASهقایسِ دٍ هؼيار تشخيصي در 
 

… ّای ایزاى داًشجَیاى دختز داًشگاُ شيَع چاقي در  

 

 PAS در ارسیبثی هَرد فبوتَرّبی: 1 خذٍل

 اهتياس هؼيار

 1 درد هذاٍم ؽىن
 5/1 تعلىبلیشُ در حفزُ ی ایلیبن را ظتٌذرً

 1 زفِعتٌذًظ ٌّگبم دق یب 
 5/1 گبردیٌگ صًزالیشُ

 5/1 14000( ثبلای WBCفیذ )عّبی  گلجَل
CRP  1 گزم در لیتز 24ثبلای 

 

 CAS در ارسیبثی هَرد فبوتَرّبی: 2  خذٍل

 اهتياس هؼيار

 1 اؽتْبیی ثی
 1 تَْع/اعتفزاؽ
 1 هْبخزت درد

 2 تٌذرًظ در ًبحیِ تحتبًی پبییي راعت ؽىن
 2 زفِعتٌذًظ ٌّگبم دق یب 

 1 تت
 1 ًَتزٍفیلی

 

 

 در افزاد هجتلا ٍ غیز هجتلا ثِ آپبًذیغیت PMNٍ درفذ  WBCهمبدیز هیبًگیي  :3ل خذٍ

 (=270Nتشخيص با استاًذارد طلایي )پاتَلَصی ٍ پيگيزی( ) (=N 220جزاحي ) 

 
     دار ػارضِآپاًذیسيت 

(90N=) 

آپاًذیسيت بذٍى ػارضِ 

(120N=) 
 (=210Nپاتَلَصی هثبت )

پيگيزی شذُ بؼذ تزخيص + 

 (=60Nپاتَلَصی هٌفي ) هَارد

WBC 16365 ± 432 15130 ± 365 15892 ± 534 12422 ± 311 
PMN 5/76% 78% 6/77% 6/63% 

 

 

 حغبعیت ٍ اختقبفیت ٍ ارسػ اخجبری هثجت ٍ هٌفی ّز ػلاهت ثِ تٌْبیی ثزای تؾخیـ آپبًذیغیت حبد :4خذٍل 

 ارسش اخباری هٌفي ارسش اخباری هثبت اختصاصيت حساسيت ػلاهت

 %8/48 %5/82 %3/33 %90 تَْع/اعتفزاؽ

 %8/36 %5/92 %1/83 %4/59 هْبخزت درد

 %15 %6/85 %15 %6/75 ثی اؽتْبیی

 %49 %5/83 %40 %9/87 تذاٍم درد

 %1/37 %92 %7/81 %3/60 تت

 %71 %4/84 %3/37 %7/95 درد ًمغِ ای

 %5/49 %5/92 %3/78 %77 درد ثب دق

 %4/6 %100 %100 %1/20 گبردیٌگ

CRP 9/65% 80% 9/91% 6/41% 

 %4/49 %90 %4/71 %8/77 عًََگزافی
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  ٍ ّوكاراىهحوذ خَاستِ 
 

 ؽذى آپبًذیغیت حبد     دار ػبرضِحغبعیت ٍ اختقبفیت ٍ ارسػ اخجبری هثجت ٍ هٌفی ّز ػلاهت ثزای  :5خذٍل 

 ارسش اخباری هٌفي ارسش اخباری هثبت اختصاصيت حساسيت ػلاهت

 %9/60 %1/41 %8/10 %90 تَْع/اعتفزاؽ
 %2/56 %6/38 %1/39 %7/55 هْبخزت درد
 %7/57 %7/40 %3/23 %6/75 ثی اؽتْبیی

 %5/61 %4/41 %5/12 %8/88 تذاٍم درد
 %2/74 %5/51 %2/51 %4/74 تت

 %50 %7/40 %9/3 %4/94 درد ًمغِ ای
 %68 %8/43 %4/26 %2/82 درد ثب دق
 %61 %50 %7/83 %3/23 گبردیٌگ

CRP 7/73% 9/41% 9/47% 8/68% 
 

 

 Pediatric Appendicitis Score ٍChildren'sهمبیغِ حغبعیت، اختقبفیت ٍ ارسػ اخجبری هثجت ٍ هٌفی دٍ هؼیبر تؾخیقی : 1ًوَدار 

Appendicitis Score   آپبًذیغیت حبد وَدوبى تؾخیـدر 

 

 

 
 آپبًذیغیت حبد وَدوبى تؾخیـدر  Children's Appendicitis Scoreحغبعیت ٍ اختقبفیت تؾخیقی هؼیبر  ROCهٌحٌی  :2ًوَدار 
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 در آپاًذیسيت حاد کَدکاى PASبا  CASهقایسِ دٍ هؼيار تشخيصي در 
 

… ّای ایزاى شيَع چاقي در داًشجَیاى دختز داًشگاُ  

 

 بحث

حیبت   یذوٌٌذُآپبًذیغیت یه ثیوبری هْن ٍ ثبلمَُ تْذ

ػٌَاى  خقَؿ در وَدوبى ّوچٌبى ثِ اعت ٍ تؾخیـ آى ثِ

عبل  4یه چبلؼ هغزح اعت. ثزٍس غیزهؼوَل در وَدوبى سیز 

ّبی  چِ اؽتزان تؾخیقی ثب عبیز ثیوبریؽبیغ اعت اگز

  . ّشیٌِ(23)دّذ  یـ را افشایؼ هیوَل، خغز ػذم تؾخهؼ

ّبیی را در  ّب هحذٍدیت ّبی تؾخیقی ٍ سهبى ثز ثَدى آى رٍػ

در عٌیي  وٌذ. اس عزفی وَدوبى هخقَفبً اعتفبدُ ایدبد هی

پیؼ اس هذرعِ، در اثزاس ؽزح حبل ٍ ووه ثِ تؾخیـ ٍ رد 

ّبی  تز ّغتٌذ. گزچِ اغلت تغت ّبی افتزالی ًبتَاى تؾخیـ

ؽَد اهب لضبٍت ثبلیٌی  ٍ تقَیزثزداری اًدبم هیآسهبیؾگبّی 

ّبی درهبًی دارد  گیزی پشؽىبى ٌَّس ًمؼ هْوی در تقوین

در هیبى اثشارّبی ارسیبثی وَدوبى ثزای آپبًذیغیت غبلجبً  .(24)

اًذ  ثیٌی هختلفی را ارائِ وزدُ ّبی پیؼ هغبلؼبت گذؽتِ هذل

گیزًذ. ّز دٍ  یّب اس هذل عبهَئل ٍ آلَارادٍ هٌؾب ه وِ اغلت آى

وِ تغت آلَارادٍ  اثشار ًوبی تغتی لَی دارد اهب در حبلی

 PAS% دارد، هؼیبر تؾخیقی 74 % ٍ اختقبفیت81حغبعیت 

% ثزای تؾخیـ آپبًذیغیت 92% ٍ اختقبفیت 100حغبعیت 

هب ثیوبراى اس ًظز ػلائن آپبًذیغیت در دٍ      هغبلؼِدر  .(25)دارد 

د ارسیبثی لزار گزفتٌذ. در ایي هَر CAS  ٍPASهؼیبر تؾخیقی 

هغبلؼِ عی ثزرعی حغبعیت ٍ اختقبفیت ّز وذام اس ػلائن ٍ 

ای اس عبیز ػلام  ًمغِّبی ثبلیٌی، هؾخـ ؽذ وِ درد  ًؾبًِ

     چٌیي ّنحغبعیت ثبلاتزی در تؾخیـ آپبًذیغیت دارد. 

 %100ػلاهت گبردیٌگ ثزای تؾخیـ آپبًذیغیت  یتاختقبف

ای ثب  آى اعت وِ ػذم ٍخَد درد ًمغِ ایي ثِ هؼٌبیٍ  اعت

ٍخَد آپبًذیغیت ثبؽذ در   تَاًذ رد وٌٌذُ حغبعیت ثبلایی هی

وٌٌذُ  تَاًذ تأییذ وِ ٍخَد گبردیٌگ در ثیوبر هی حبلی

ًتبیح هؾبثِ در ایي سهیٌِ در هَرد  آپبًذیغیت حبد ثبؽذ.

عَری وِ ِ وٌذ. ث ؽذى آپبًذیغیت حبد ًیش فذق هی     دار ػبرضِ

ٍ      دار ػبرضِای ثبلاتزیي حغبعیت را ثزای آپبًذیغیت  د ًمغِدر

     دار ػبرضِگبردیٌگ ثبلاتزیي اختقبفیت را ثزای آپبًذیغیت 

دارد. در ٍالغ چٌبًچِ ثیوبری دچبر ػلاهت گبردیٌگ هثجت ؽذُ 

در  ؽذُ اعت.     دار ػبرضِثبؽذ ثِ احتوبل سیبد دچبر آپبًذیغیت 

ّبی ىبراى ًیش وِ ثب ثزرعی دادٍُ ّو Kharbandaهغبلؼِ 

عبل ثب ؽه ثِ  18تب  8ًفز اس ثیوبراى در هحذٍدُ عٌی  2625

تزیي ػلائن در تؾخـ  یغیت اًدبم ؽذ، هؾخـ ؽذ هْنآپبًذ

آپبًذیغیت ؽبهل تٌذرًظ در ًبحیِ تحتبًی راعت ؽىن 

(Right lower quadrant ،ریجبًذ تٌذرًظ، درد حیي راُ رفتي ،)

 ANC(Absolute Neutrophil عزفِ وزدى ٍ ثبلا پزیذى ٍ ًیش 

Countتؼذاد  یعثب ثزردر ایي هغبلؼِ  .(26)ثبؽذ  ( هی

ای تِغفیذ چٌذ ّعّبی گلجَلٍ درفذ  فیذعّبی  گلجَل

 فیذعّبی  هَاردی وِ تؼذاد گلجَلدر  گزدیذثیوبراى هؾخـ 

ثیؾتز هغزح  حبد تؾخیـ آپبًذیغیتبؽذ ث 11000ثیؼ اس 

گلجَل هؾخـ ؽذ وِ      چٌیي ّن%(. 4/82ؽَد )حغبعیت  هی

% 85ثب حغبعیت  درفذ، 65تِ ای ثیؼ اس غفیذ چٌذ ّعّبی 

  تَاًذ پیؾگَیی وٌٌذُ ثْتز هی 44/0ثزاثز  Youdenثب ًوزُ ٍ 

     هغبلؼِ ثبؽذ وِ ایي یبفتِ ًیش ثب یبفتِ حبد آپبًذیغیت

Kharbanda  ثزرعی ارتجبط .(26)ٍ ّوىبراى ّوخَاًی دارد 

ٍ گشارػ پبتَلَصی ثیبًگز  عًََگزافی هٌفی ٍ هثجت هَارد

 اخجبری هؼٌبدار ثَدى ایي ارتجبط ثَد وِ ًؾبى دٌّذُ ارسػ

آًبلیش  .دارد آپبًذیغیت تؾخیـ در عًََگزافی ثبلای هثجت

ب هؼیبر در همبیغِ ث CASهؼیبر  ًؾبى داد ایي هغبلؼِ ّبی دادُ

PAS  4/99( حغبعیت ثبلاتز )5)ثب هٌفی ًظز گزفتي اهتیبس %

% در همبثل 1/45تزی ) %( ٍ اختقبفیت پبییي2/89در همبثل 

%( ثزای تؾخیـ آپبًذیغیت دارد. ثِ ثیبى دیگز چٌبًچِ 7/73

ثبؽذ ًغجت ثِ اهتیبس  5/1ووتز اس  CASاهتیبس حبفلِ اس هؼیبر 

  وبل ثیؾتزی ردوٌٌذُثب احت PASدر هؼیبر  5ووتز اس 

( 5)ثب هٌفی ًظز گزفتي اهتیبس  PASهؼیبر  آپبًذیغیت اعت.

سهبًی وِ اهب  ثزای تؾخیـ آپبًذیغیت اختقبفی تز اعت

ؽَد اختقبفیت ایي  ثب ًتبیح عًََگزافی ّوزاُ هی CASهؼیبر 

ٍ  5/1اهتیبس  وغت یبثذ. افشایؼ هی PASهؼیبر ًغجت ثِ هؼیبر 

ّوزاُ عًََگزافی هثجت اس ًظز ثِ CASدر هؼیبر ثیؼ اس آى 

% تؾخیـ آپبًذیغیت را تأییذ 82آپبًذیغیت ثِ احتوبل 

ایي هؼیبر عًََگزافی اختقبفیت وِ ثذٍى  در حبلی وٌذ هی

ّب فَرت  ثز رٍی دادُ ROCتحلیل      چٌیي ّنثَد.  1/45%

یه اثشار  CASگزفت ٍ ًتبیح ًؾبى داد وِ هؼیبر تؾخیقی 

آپبًذیغیت اعت چزا وِ عغح سیز  لذرتوٌذ ثزای تؾخیـ

     هغبلؼِدر  (.2% هی ثبؽذ )ًوَدار 92در حذٍد  ROCًوَدار 

Yap  عبل  4-16 ثیي عٌیيدر ثیوبر  374ٍ ّوىبراًؼ
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ٍ  CASهؾىَن ثِ آپبًذیغیت حبد ٍارد هغبلؼِ ؽذًذ. دٍ هؼیبر 

PAS  ثز رٍی ایي ثیوبراى هَرد ارسیبثی لزار گزفت ٍ ًْبیتبً هؾخـ

ت ٍ ایي عثیؾتز ا PASًغجت ثِ هؼیبر  CASاختقبفیت ؽذ وِ 

ِ اس ثیي هغبلؼدر ایي  .(25)در رد آپبًذیغیت ارخح اعت هؼیبر 

ثیوبر  90ثیوبراًی وِ تحت ػول خزاحی لزار گزفتٌذ تؼذاد 

ّبی حیي ػول خزاحی ٍ پبتَلَصی  یبفتِ طبعذ( ثز اف% در9/40)

ثیوبر ًیش ثز ّویي  130ٍ تؼذاد      دار ػبرضِیت غثِ ػٌَاى آپبًذی

ذ( ثَدًذ ٍ ف% در54/54ثذٍى ػبرضِ )آپبًذیغیت ػٌَاى  ثِ طبعا

در ایي هغبلؼِ ًزهبل ثَد.  آپبًذیظذ( ًیش ف% در54/4هَرد ) 10در 

در هحذٍدُ ًزهبل ثبؽذ  WBC  ٍCRPًؾبى دادُ ؽذ وِ اگز 

% ثزای آپبًذیغیت خَاّذ 100ارسػ اخجبری هٌفی در حذٍد 

ثیوبر وَدن وِ  106ثز رٍی ًیش وِ  Mallick     هغبلؼِدر  داؽت.

دبم  آپبًذیغیت ثب تؾخیـ تحت ػول خزاحی لزار گزفتِ ثَدًذ اً

 3/35ٍ در      دار ػبرضِیت غثیوبراى آپبًذی ذفدر 3/60ؽذُ ثَد در 

هَارد  ذفدر 7/3ثذٍى ػبرضِ ٍ در  آپبًذیغیتهَارد  ذفدر

ٍ  Gasiorِ لؼهغب. در (27)ًزهبل گشارػ ؽذُ ثَد  یظآپبًذ

 َلعدر      ردا ػبرضِ آپبًذیغیتّوىبراى ًؾبى دادُ ؽذ وِ هیشاى 

% ثِ  3/80ٍ اس  اعترًٍذ وبّؾی داؽتِ  2010تب  1999ّبی  عبل

ٍ  Leِ هغبلؼوِ در  در حبلی (28) اعت% وبّؼ یبفتِ 7/14

خوؼیت در  ًغجتثِ      دار ػبرضِ آپبًذیغیتّوىبراى هیشاى ثزٍس 

 2011هَارد( تب  % 1/24) 2005ّبی  عبلاس  هغبلؼِ َل دٍرُع

 .(29) اعتٍاضحی ًذاؽتِ % هَارد( تغییزی 27)

 گيزی ًتيجِ

وِ ثز اخذ  CASایي هغبلؼِ ًؾبى داد وِ هؼیبر تؾخیقی 

 تبویذ داردتؾخیـ آپبًذیغیت دلیك در  ؽزح حبل ثبلیٌی

هؼبیٌبت ثبلیٌی وِ ثز  PASحغبعیت ثبلاتز ٍ هؼیبر تؾخیقی 

اختقبفیت ثبلاتزی در  تبویذ دارد تؾخیـ آپبًذیغیتدر 

د دارد. ثٌبثزایي ًتبیح هٌفی هؼیبر تؾخیـ آپبًذیغیت حب

لبثلیت اػتوبد ثبلاتزی ثزای رد وزدى تؾخیـ  CASتؾخیقی 

لبثلیت اػتوبد  PAS آپبًذیغیت ٍ ًتبیح هثجت هؼیبر تؾخیقی 

ثبلاتزی ثزای تبییذ تؾخیـ آپبًذیغیت حبد دارد. در فَرت 

ًَگزافی اختقبفیت آى افشایؼ ثب عَ CASّوزاّی 

تزی  لجَل وٌذ ٍ در ایي فَرت تغت لبثل ا هیتَخْی پیذ لبثل

 خَاّذ ثَد. PASًغجت ثِ 

 ّا هحذٍدیت

د وِ ًتبیح در ایي ثَحبضز  ّبی هغبلؼِ یىی اس هحذٍدیت

ه هزوش درهبًی ثَد وِ ّبی ثیوبراى اس ی حبفل اس ثزرعی پزًٍذُ

ی هَرد قتز هؼیبرّبی تؾخی ؽَد ثزای ثزرعی دلیك پیؾٌْبد هی

 ٌذ هزوش داًؾگبّی اًدبم گیزد.ًظز هغبلؼِ ثب ّوىبری چ

 گشاری سپاط

  ی ًَیغٌذُققدٍرُ دوتزی تخ  ًبهِ حبضز اس ًتبیح پبیبى  همبلِ

مبلِ هٌتح ؽذُ اعت. اس ّوىبری پزعٌل هحتزم ثخؼ هاٍل 

تجزیش در هزالجت، ؽٌبعبیی ٍ  خزاحی وَدوبى ثیوبرعتبى وَدوبى

 ین.ّبی ثیوبراى ووبل تمذیز ٍ تؾىز را دار آٍری دادُ خوغ

هؼبًٍت تحمیمبت ٍ فٌبٍری داًؾگبُ ػلَم  حاهي هالي:

 پشؽىی تجزیش

 ٍخَد ًذارد. تؼارض در هٌافغ:
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Introduction: Identification and promotion of diagnostic methods has been a continuous effort to reduce 

disease and its complications and reduce costs associated with treatment. Despite all these efforts and 

improving our knowledge of diseases and diagnostic tools, pediatric appendicitis remains part of the 

diagnostic challenge in the surgical field. The aim of this is to compare the two diagnostic criteria of 

appendicitis (Children's Appendicitis Score [PAS] Versus Pediatric Appendicitis Score [CAS]) and 

evaluation of the diagnostic features of them. 

Methods: A retrospective cohort study was conducted on all children admitted to the hospital's emergency 

center with a possible diagnosis of appendicitis (270 patients) during 2018 and 2019 at Tabriz Pediatric 

Hospital. Based on the clinical examinations and para-clinical findings some of the patients were underwent 

the surgical intervention (220 cases) and some discharged and followed up for a period of 2 and 4 weeks 

later (50 cases). The data were analyzed through SPSS ver. 16 software. 

Results: The results of the present study indicated that if CAS was associated with ultrasound, the specificity 

of these criteria would improve and could be more acceptable compared with the PAS. In addition, it was 

revealed that WBC≥11000, as well as PMN≥65% and guarding were very specific for diagnosis and 

complication of acute appendicitis. There was a significant relationship between US findings and pathology 

reports (P<0.05). 

Conclusion: In conclusion, the CAS criteria were more sensitive and the PAS was more specific in 

diagnosing pediatric acute appendicitis. 
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