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 3*ن مدرسیمژگا ، 2سمانه خویدکی  ،1سيد مهدی افتخاری

 

 
 مقاله پژوهشی 

 

  

 ییدانشجو  یهانامهانیپا   ی ابیعلم دارند. ارز  دیتول  ت یپژوهش و در نها  نهیدر زم  انیدانشجو  تیدر ترب  ینقش مهم  ها نامهانیپا   مقدمه: 

 ر یسا  ی دانش و آگاه  ش یآن بر افزا  ی احتمال  ریبه مقاله و تاث  ها نامهانیپا  ن یا  لیتبد  زانیم  ا یبودن    یکاربرد   زانیاز م  ی دگاهید  تواندیم

 یپزشک ارانیدست ی هانامهانیپا یاب یمطالعه با هدف ارز نیا نیکشورها بدهد. بنابرا  گرید ا یدر کشور و   یعلوم پزشک رانیاگو فر نیمحقق

 .انجام شد 1398در سال  زدی یصدوق  د یشه یعلوم پزشک  دانشگاه

بررسی: مقطع   روش  مطالعه  سال    نامهانیپا   61تعداد    ی لیتحل  یدر  در  پزشکی  بررس  1398دستیاران  ابتدا   ی مورد  گرفت.  قرار 

  فیخوب، متوسط و ضع  ،ی گروه عال  4و به    یبندنمره  ازیامت  100از    هانامهانی شد و پا  هیاصول نگارش ته  یازده یامت  یبرا  نامهپرسش

های استنادی مورد بررسی  تعداد استنادات به این مقالات در پایگاهبه مقاله و    پایان نامه ها لیدرصد تبد  نیشدند. همچن  یبندمیتقس

 شدند.  لیو تحل هیتجز SPSS version 16افزار ها با استفاده از نرمداده قرار گرفت.

پا   نیترف ضعی.  بود  خوب  محدوده   در  و  25/69  ±  76/11نمره کل نگارش    نیانگیم  نتایج: بود و    یریگجهیبحث و نت  هانامهانیبخش 

ن  نیتریقو چک  ز یآن  پا  50بود.    دهیبخش  از  تبد  هانامهانیدرصد  مقاله  بودند.    لیبه  مقالهشده  به  استنادات  فراوانی  از  توزیع  حاصل  های 

  گاهیدر سه پا  %2/45و     Google scholar  گاهیفقط در پا  SCOPUS  ،6/9  گاهیفقط در پا  %  1/3های استنادی به صورت  ها در پایگاهنامهپایان

Scopus ،Google scholar  وWeb of Science  .می باشد 

به    لیتبد  هانامهانیاز پا  یمین  نکهیبا ا  نیشده در محدوده خوب بود. همچن  یبررس  یهانامهانینمره نگارش پا  نیشتریب  گيری:نتيجه

 نداشتند.  یاستناد چگونهیسوم آنها ه کیاز  شیمقاله شده بودند اما ب

 

 ی ابیارز ،یپزشک ارانی دست نامه،انیپا های کليدی: واژه

 
در   زدی  یصدوق  د يشه  یدانشگاه علوم پزشک  یپزشک  ارانيدست  یهانامهانیپا  یابیارز  .مژگان  یسمانه، مدرس  ی دکی، خو یمهد  دی س  یافتخار  ارجاع:

 . 9485-94(: 10) 33؛ 1404یزد مجله علمی پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی  .1398سال 

 

 

 

 

 . رانیا زد،ی ،یصدوق دیشه یدانشگاه علوم پزشک ،یپزشک یدانشجو -1

 . رانیا زد، ی ،یصدوق دیشه یدانشگاه علوم پزشک  ،یشناس علم اطلاعات و دانش یادکتر-2

  .رانیا زد،ی ،یصدوق دیشه یسلامت، دانشگاه علوم پزشک شیپا قاتیمرکز تحق ،یاجتماع یگروه پزشک -3
 8915173149صندوق پستی : ،hassanpour@shahed.ac.ir :، پست الکترونیکی03538203410 تلفن: نویسنده مسئول(؛ *)
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 نامهان یپا یابیارز

…  های ایرانشيوع چاقی در دانشجویان دختر دانشگاه  

 

 مقدمه 

فعالیتیکی   دانشگاهاز  در  پژوهشی  بههای  ویژه  ها 

پایاندانشگاه ارائه  پزشکی  علوم  دانشجویان    نامههای  توسط 

عنوان معیاری برای ارزیابی توانایی فردی در  است که بهپزشکی  

های بیشتر تجربی  زمینه تحقیق علمی و همچنین کسب مهارت

به دانشجو  بالینی  میو  م(1) رود  کار  از  بسیاری  علمی  .  قالات 

توان بیان کرد که میطوری به  نامه هستندبرگرفته شده از پایان

بنامهپایان نقش  جدید  دانش  تولید  در  دارند  هها  .  (2)سزایی 

پایان اختیار دانشجویان همچنین نگارش  را در  این فرصت  نامه 

می مسائل  قرار  با  پزشکی  تحصیلات  دوران  طول  در  تا  دهد 

پژوهشی و چگونگی انجام یک تحقیق آشنا شوند. از سوی دیگر  

توسط   که  تجربی  و  توصیفی  پیمایشی،  تحقیقات  از  بسیاری 

تر تر و بنیادیشود، سرآغاز مطالعات دقیقدانشجویان انجام می

پایان اساس  بر  مقالاتی که  رابطه،  این  در  بود.  به  نامهخواهد  ها 

یافته رشته تحریر درآمده و به طور مرتب در کشورهای توسعه 

بررسی کیفیت .  (3)ها دارد  شود، حکایت از اهمیت آنارائه می

سیپایان برای  ولی  نیست  رایج  دنیا  سطح  در  اگرچه  ستم نامه 

می و  بوده  مهم  دانشگاه  کیفیت  آموزش  بردن  بالا  به  تواند 

کند  نامهپایان کمک  در  (4)ها  مطالعاتی  بنابراین  با  .  ارتباط 

پایان ارزیابی  و  کرمان  نامهبررسی  پزشکی  علوم  دانشگاه  در  ها 

اصفهان    ؛(5) پزشکی  علوم  پزشکی  ؛  (6)دانشگاه  علوم  دانشگاه 

دانشکده پزشکی    ؛(8)؛ دانشگاه علوم پزشکی زاهدان  (7)زنجان  

قزوین    ؛ (9)گرگان   پزشکی  علوم  علوم  (10)دانشگاه  دانشگاه  ؛ 

کرمانشاه   رفسنجان  (11)پزشکی  پزشکی  دانشکده  و    ( 12)؛ 

است شده  نشان  انجام  اکه  مطالعات  دهنده  اینگونه  همیت 

های  نامهنیز دو مطالعه به بررسی پایان  1386باشد. در سال  می

است   پرداخته  پزشکی شهید صدوقی  علوم  .  (13,  14)دانشگاه 

پایان ارزیابی  نیز  مطالعه  این  پزشکی  های  نامههدف  دستیاران 

سال   در  که  یزد  صدوقی  شهید  پزشکی  علوم    1398دانشگاه 

 باشد. میانجام شده  

 روش بررسی

ارزیابی هدف  با  و  مقطعی  روش  به  تحلیلی  مطالعه   این 

شهید نامه پایان  پزشکی  علوم  دانشگاه  پزشکی  دستیاران  های 

سال   در  یزد  پایان   1398صدوقی  سامانه  در  های نامه موجود 

پذیرفت. صورت  سرشماری  روش  به  دانشگاه  پژوهشی   معاونت 

سال  نامه پایان  از   1398های  قبل  به  مربوط  که  گردید  انتخاب 

فرصت کافی   1404باشد و دستیاران تا سال    19اپیدمی کووید  

باشند. داشته  آن  چاپ  و  مقاله  نگارش  جمع   برای  آوری روش 

 نامه پرسش ، ارزیابی و ثبت در  نامهمطالعه پایان صورت  اطلاعات به 

ها توسط دانشجو ارزیابی گردید نامه تمامی پایان   طراحی شده بود.

و دهی و سپس کلیه نمره  راهنما کنترل گردیده  استاد  ها توسط 

اصلاح   لزوم  موارد  دو   نامه پرسش   . شددر  سوالات   حاوی  بخش 

اختصاص  و  می عمومی  در ی  عمومی  باشد.  سوالات  بخش 

پایان  نامه مورد بررسی قرار گرفت. بخش دوم مشخصات عمومی 

بخش  مورد  در  اختصاصی  سوالات  پایان شامل  مختلف  نامه های 

پایایی این  (1بود )جدول  در مطالعات دیگر   نامه پرسش . روایی و 

است   شده  این  (7) تایید  پایایی  مطالعه   نامه پرسش .  این  در 

مورد بررسی قرار گرفت که   Cronbach's alphaزمون  آ وسیله  به 

در نظر   100  نامه پرسش مجموع امتیازات کل    .بود   0/ 71برابر با  

(، 60-80(، خوب ) 100-80گرفته شد که به چهار قسمت عالی ) 

بندی شد. جهت ( تقسیم 40( و ضعیف )کمتر از 40-60متوسط )

پایان بندی بخش رتبه  های بخش نمرات  نامه مجموع  های مختلف 

نتیجه  و  بحث  و  نتایج  و  مطالعه  از  روش  تفکیک  به   20گیری 

متوسط و زیر   10-13خوب،    14-16عالی،    17-20نمره، نمرات  

های مقدمه و بخش   ضعیف در نظر گرفته شد. مجموع نمرات   10

عالی،   8-10نمره، نمرات    10بیان مسئله و اهداف به تفکیک از  

زیر    4-5خوب،    7-6 و  شد.   4متوسط  گرفته  نظر  در  ضعیف 

نمرات   شماره بخش مجموع  تنظیمات،  و  عنوان  گذاری های 

و  متون  بررسی  چکیده،  صحیح  ساختار  رعایت  صفحات، 

-5نمره، نمرات    5های قبلی و فهرست منابع و ضمائم از  پژوهش 

ضعیف در نظر گرفته   2متوسط و زیر    2-3خوب،    3-4عالی،    4

ها نیز با مراجعه به پروفایل نامه یان داد علمی پاهمچنین برون   شد. 

وجو در گوگل و گوگل استاد راهنما در سامانه نوپا و سپس جست 

پایگاه  با مراجعه به  های اسکولار مورد بررسی قرار گرفت. سپس 

شامل    Web Ofو   Google Scholar  ،Scopusاستنادی 

Science     ،  تعداد برون   استنادات و  پایان به  علمی  ها نامه داد 

 .مشخص شد
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   و همکاران یافتخار یمهد ديس
 

 تجزیه و تحليل آماری 

نرمداده وارد  آنالیز  SPSS version 16 افزار  ها  و  گردیده 

 آماری صورت گرفت.

 نتایج 

پایان کلیه  شامل  بررسی  مورد  دستیاران نامهجامعه  های 

سال  در  که  یزد  صدوقی  شهید  پزشکی  علوم  دانشگاه  پزشکی 

قرار  نامه مورد بررسیپایان 61اند بود.  التحصیل شدهفارغ 1398

نامه دستیاران پزشکی برحسب نوع مطالعه گرفتند. فراوانی پایان

 (2جدول  )مشخص شده است. همانگونه که در    (2جدول  )در  

می پایانمشاهده  در  مطالعه  نوع  فراوانی  بیشترین  ها،  نامهشود، 

با  مطالعات   بالینی  پایان  9/45کارازمایی  از کل  و  نامهدرصد  ها 

توصیفی  مقطعی  و  شاهدی  مورد  مطالعات  فراوانی،  کمترین 

با   بود.  6/1تحلیلی  با  نامهپایاندرصد  مطابق    نامهپرسشها 

)جدول اختصاصی  و  1سوالات  گرفتند  قرار  بررسی  مورد   )

بخش نمرات  حداکثر  و  حداقل  معیار،  انحراف  و  های  میانگین 

پایان در  مختلف  رتبه(  3جدول  )نامه  گردید.  نمرات  ارائه  بندی 

های مختلف براساس عالی، خوب، متوسط،  ها در بخشنامهپایان

)جدول گرفت  انجام  بررسی4ضعیف  روش  در  شیوه   ، (. 

بخشرتبه  پایانبندی  مختلف  خوب،  های  عالی،  براساس  نامه 

  متوسط و ضعیف توضیح داده شده است.

بخش رعایت ساختار صحیح چکیده  بیشترین درصد عالی در 

پایان  59با   از  بیشترین درصد ضعیف نامهدرصد  و  ثبت شد  ها 

 درصد ثبت گردید.  36/ 1گیری با بخش بحث و نتیجه در 

درصد(،    2/50نامه )پایان  31نامه، تعداد  پایان  61از مجموع  

قالب مقاله بود که تعداد استنادات به  داد علمی در  دارای برون 

پایگاه در  مقالات  گرفت.  این  قرار  بررسی  مورد  استنادی  های 

پایان  9/41 از  هیچنامهدرصد  بودند  شده  مقاله  که  گونه هایی 

شده ثبت  بودند   ایاستناد  نکرده  از    2/45و    دریافت  درصد 

هر  نامهپایان در  بودند  شده  مقاله  که  استنادی    3هایی  پایگاه 

 .(5)جدولمورد استناد قرار گرفته بودند

 نامه های مختلف پایانسوالات اختصاصی مبتنی بر بخش  نامهپرسش :1جدول

سوالات 
 امتياز  100اختصاصی

 امتياز سوالات 
  ( 0ننوشته ) ( 2درست ) نوع مطالعه 

 
 

 مطالعه روش 
 نمره(   20)
 

  ( 0ننوشته ) ( 1اشتباه ) ( 2درست ) جامعه مورد بررسی
  ( 0ننوشته ) ( 1اشتباه ) ( 2درست ) متغیرها 

  ( 0ننوشته ) ( 1اشتباه ) ( 4درست ) روش اجرای پژوهش 
  ( 0ننوشته ) ( 1اشتباه ) ( 2درست ) ها روش ها و ابزار گردآوری داده 

  ( 0ننوشته ) ( 1اشتباه ) ( 2درست ) روش تعیین اعتبار ابزار گردآوری داده ها
  ( 0ننوشته ) ( 1اشتباه ) ( 2درست ) های آماری تجزیه و تجلیل داده هاروش 

  ( 0ننوشته ) ( 1اشتباه ) ( 2درست ) ملاحظات اخلاقی )کد اخلاق( 
  ( 0ننوشته ) ( 1اشتباه ) ( 2درست ) روش تعیین حجم نمونه

 
 

 نتایج
 نمره(   20)

یافته صورتیذکر  به  و ها  سوالات  به  که 
 فرضیات پژوهش پاسخ دهد

 ؟ (  p)نتایج با ذکر عدد  

  ( 0عدم پاسخ ) ( 5پاسخ نسبی ) ( 10پاسخ کامل )

 جداول 

  ( 0خیر ) (1بله ) عنوان صحیح است ؟
  ( 0خیر ) (1بله ) عنوان بالای جدول ذکر شده است؟ 

به جدول  ذیل  شده  در  اورده  توضیحات  کوتاه  صورت 
 است ؟ 

  ( 0خیر ) (1بله )

نامه انجام  طور صحیح در متن پایان استناد به جدول به
 گرفته ؟ 

  ( 0خیر ) (1بله )

  ( 0خیر ) (1بله ) روش انالیز اماری در ذیل جدول نوشته شده است ؟
 
 
 

  ( 0خیر ) (1بله ) عنوان صحیح است ؟
  ( 0خیر ) (1بله ) عنوان در ذیل نمودار ذکر شده است؟

  ( 0خیر ) (1بله )دهنده چه  ایا مشخص است سطر و ستون نمودار، نشان
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…  های ایرانشيوع چاقی در دانشجویان دختر دانشگاه  

 

 
 نمودارها 

 چیزی است ؟ 
نامه انجام  طور صحیح در متن پایان استناد به نمودار به 

 گرفته ؟ 
  ( 0خیر ) (1بله )

  ( 0خیر ) (1بله ) نوشته شده است ؟  آنالیز اماری در ذیل نمودارروش  

 گیریبحث و نتیجه
 نمره(   20)

  ( 0ندارد ) ( 1دارد ) توصیف مختصر از نتایج ماحصل در مطالعه  
  ( 0ندارد ) ( 5/2ناقص ) ( 5دارد ) مقایسه با مطالعات قبلی 

  ( 0ندارد ) ( 5/2ناقص ) ( 5دارد ) توضیح علت تناقض یا تفاوت  
  ( 0ندارد ) ( 3دارد ) بیان نقاط قوت و ضعف مطالعه  

  ( 0ندارد ) ( 3دارد ) اخذ نتیجه نهایی  
  ( 0ندارد ) ( 3دارد ) بیان پیشنهادات  

  مقدمه و بیان مسئله
   نمره(  10)

  ( 0ندارد ) ( 4دارد ) ذکر ضرورت انجام مطالعه  
  ( 0ندارد ) ( 3دارد ) های مهم انجام شده  ذکر پژوهش 

  ( 0ندارد ) ( 3دارد ) هدف انجام مطالعه در پایان بیان مسئله 

   اهداف
 نمره(   10)

  (0غلط ) ( 1ناکامل ) ( 2صحیح ) بیان صحیح هدف کلی 
  (0( ننوشته )1( اشتباه )3( ناکامل )5کامل ) بیان صحیح اهداف جزئی 

  ( 0اشتباه ) ( 1صحیح ) اهداف کاربردی 
مطالعات   در  فرضیات  صحیح  کردن  مطرح 
تحلیلی و مداخله ای / مطرح کردن صحیح 

 سوالات پژوهشی در مطالعات توصیفی

  ( 0ننوشته ) ( 1ناکامل ) ( 2صحیح )

عنوان و تنظیمات،  
گذاری  شماره 

 نمره(   5)  صفحات

  ( 0ندارد ) ( 1دارد ) صحیح و روشن بودن عنوان 
  ( 0ندارد ) ( 1دارد ) تقدیم و تشکر

  ( 0ندارد ) ( 1دارد ) فهرست مطالب 
  ( 0ندارد ) ( 1دارد ) گذاری صحیح صفحات شماره 

  ( 0ندارد ) ( 1دارد ) رعایت فونت و اصول نگارشی

رعایت ساختار  
 صحیح چکیده 

 نمره(   5)

  ( 0ندارد ) ( 25/0ناقص ) ( 5/0دارد ) مقدمه )فارسی( 
  ( 0ندارد ) ( 25/0ناقص ) ( 5/0دارد ) ها )فارسی( روش 
  ( 0ندارد ) ( 25/0ناقص ) ( 5/0دارد ) ها )فارسی(یافته

  ( 0ندارد ) ( 25/0ناقص ) ( 5/0دارد ) گیری )فارسی( نتیجه
  ( 0ندارد ) ( 25/0ناقص ) ( 5/0دارد ) واژگان کلیدی )فارسی( 

  ( 0ندارد ) ( 25/0ناقص ) ( 5/0دارد ) مقدمه )انگلیسی( 
  ( 0ندارد ) ( 25/0ناقص ) ( 5/0دارد ) ها )انگلیسی( روش 
  ( 0ندارد ) ( 25/0ناقص ) ( 5/0دارد ) ها )انگلیسی(یافته

  ( 0ندارد ) ( 25/0ناقص ) ( 5/0دارد ) گیری )انگلیسی( نتیجه
  ( 0ندارد ) ( 25/0ناقص ) ( 5/0دارد ) واژگان کلیدی )انگلیسی( 

بررسی متون و  
 های قبلیپژوهش 

 نمره(   5)

  ( 0ندارد ) ( 5/0ناقص ) ( 1دارد ) بیان موضوع در مطالعات و نقاط قوت و ضعف 
 
 

 (3نگارش صحیح مطالعات قبلی )

  ( 0ندارد ) ( 5/0دارد ) عنوان 
  ( 0ندارد ) ( 5/0دارد ) نام نویسنده 

  ( 0ندارد ) ( 5/0دارد ) سال 
  ( 0ندارد ) ( 5/0دارد ) جامعه مورد بررسی 

  ( 0ندارد ) ( 1دارد ) نتایج کلی 
  ( 0ندارد ) ( 1دارد ) سال اخیر   5استفاده از مقالات  

و   منابع  فهرست 
   نمره(  5)  ضمائم

  ( 0ندارد ) ( 1ناکامل ) ( 2کامل ) ها بر اساس ونکوور نحوه صحیح نوشتن رفرنس 
  ( 0ندارد ) ( 1ناکامل ) ( 2کامل ) دهی درست در متنرفرنس 

  ( 0ندارد ) ( 1دارد ) در صورت لزومها  ذکر ضمائم و پیوست 
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 بر حسب نوع مطالعه  1398های دستیاران پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد در سال نامهفراوانی پایان :2جدول 

 نوع مطالعه  نامهتعداد پایان  درصد 

 توصیفی   -مقطعی   14 23

 تحلیلی   -مقطعی   15 6/24

 مقطعی توصیفی تحلیلی  1 6/1

 شاهدی   -موردی   1 6/1

 (RCT)کارازمایی بالینی   28 9/45
 آزمایشگاهی  2 3/3

 جمع کل 61 100

 

 

 1398های دستیاران پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد در سال نامههای مختلف پایانمیانگین نمرات بخش :3جدول 

  ميانگين ±انحراف معيار  حداقل نمره حداکثر نمره

 نمره( 5گذاری صفحات )عنوان، تنظیمات، شماره 88/3 ± 97/0 1 5

 (نمره 5رعایت ساختار صحیح چکیده ) 81/3 ± 74/1 0 5

 ( نمره 10مقدمه و بیان مسئله ) 8/3 ± 2 4 10

 (نمره 5های قبلی )بررسی متون و پژوهش 83/3 ± 76/0 5/1 5/4
 (نمره  10اهداف ) 26/7 ± 2/1 0 10
 ( نمره 20روش مطالعه ) 95/11 ± 72/2 5 19
 (نمره  20نتایج ) 11/15 ± 26/4 0 20
 (نمره 20گیری )بحث و نتیجه 02/12 ± 48/4 0 20
 ( نمره 5فهرست منابع و ضمائم ) 08/3 ± 18/1 1 5

 ( 100نمره کل ) 25/69 ± 76/11 5/29 5/86
 

 بر حسب امتیاز کسب شده  1398های دستیاران پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد در سال نامهنمرات پایان  بندیوضعیت رتبه :4جدول 

 
 عالی 

 تعداد)درصد( 

 خوب 

 تعداد)درصد( 

 متوسط 

 تعداد)درصد( 

 ضعيف 

 تعداد)درصد( 

 جمع

 تعداد)درصد( 

 61(100) 3(9/4) 20(8/32) 25(41) 13(3/21) گذاری صفحاتعنوان و تنظیمات، شماره 
 61(100) 8(1/13) 12(7/19) 5(2/8) 36(59) رعایت ساختار صحیح چکیده 

 61(100) 0(0) 2(3/3) 29(5/47) 30(2/49) مقدمه و بیان مسئله
 61(100) 2(3/3) 22(1/36) 37(7/60) 0(0) های قبلیبررسی متون و پژوهش 

 61(100) 3(9/4) 0(0) 27(3/44) 31(8/50) اهداف 
 61(100) 10(4/16) 35(7/54) 13(3/21) 3(9/4) روش مطالعه 

 61(100) 9(8/14) 8(1/13) 11(18) 33(1/54) نتایج
 61(100) 22(1/36) 17(9/27) 7(5/11) 15(6/24) گیریبحث و نتیجه

 61(100) 8(1/13) 29(5/47) 17(9/27) 7(5/11) فهرست منابع و ضمائم 
 61(100) 2(3/3) 10(4/16) 40(6/65) 9(8/14) نمره کل
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های  در پایگاه 1398های دستیاران پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد در سال نامههای حاصل از پایانتوزیع فراوانی استنادات به مقاله :5جدول 

 استنادی مختلف 

  )درصد(تعداد 

(2/3)1 Scopus 

(7/9)3 Google Scholar 

(0)0 Web Of Science 

 پایگاه   3هر   14(2/45)

 بدون استناد  13(9/41)

 جمع  31(100)
 

 بحث

حاضر  مطالعه  دانشگاه نامه پایان   در  پزشکی  دستیاران  های 

سال   در  یزد  صدوقی  شهید  پزشکی  شد.   1398علوم  بررسی 

درصد   45/ 9بیشترین نوع مطالعات، مطالعات کارآزمایی بالینی با  

که بیشترین   ( 8) بود که از این نظر با مطالعه طبسی در زاهدان  

تخصصی   دوره  به  بالینی  کارآزمایی  )رزیدنتی( پزشکی  درصد 

با مطالعات حیات   تعلق داشت  بوده است. همچنین  بخش همسو 

( و دوامی % 41/ 3)   (9) ( و برقعی در گرگان  % 45/ 3)   (5)  در کرمان

صورت % 44)   (15) اراک  در   به  مطالعات،  نوع  بیشترین  که   )

مطالعات کارآزمایی بالینی در بین مقطعی بوده است ناهمسو بود.  

ای برخوردارند، نتایج حاصل از این ها از ارزش ویژه انواع پژوهش 

جمعیت  بر  مهمی  کاربردهای  از مطالعات  که  دارد  انسانی  های 

روش  و  داروها  اثرات  مطالعه  و  تا بررسی  جدید  درمانی  های 

بیماری  تشخیص  و  درمان  شامل پیشگیری،  را  انسان  در  ها 

کارآزمایی ( 16) شود  می  زیادی  تعداد  ساله  همه  نیز  ایران  در   .

های بالینی حاصل از کارآزمایی . نتایج  ( 17) گیرد  بالینی انجام می 

اعتبار  به  با  مستنداتی  می   (Validity)عنوان  محسوب  شود بالا 

مطالعه  .  ( 18,  19)  این  پایان   14/ 8در  عالی،  نامه درصد   65/ 6ها 

درصد ضعیف بودند که   3/ 3درصد متوسط و    16/ 4درصد خوب،  

درصد   85/ 9که    (7) کریم در زنجان  از این حیث با مطالعه حاجی 

خوب،  نامه پایان  و    13/ 5ها  متوسط  ضعیف   0/ 6درصد  درصد 

که   (14) اما با مطالعه مظفری خسروی در یزد    بودند همسو بود. 

پایان   40/ 8 خوب،  نامه درصد  و    44/ 3ها  متوسط   14/ 9درصد 

توان در درصد ضعیف بودند ناهمسو بود که علت این تفاوت را می 

ها و چهار گروه در بندی امتیازات به سه گروه در مطالعه آن دسته 

جست  حاضر  مطمطالعه  با  همچنین  کرد.  قیوم وجو  در العه  زاده 

درصد خوب،   6/ 8ها عالی،  نامه درصد پایان   2/ 4که    دانشگاه ایران 

درصد ضعیف بودند ناهمسو بود که   78/ 5درصد متوسط و    12/ 3

نامه به های نگارش صحیح پایان تواند آموزش علت این تفاوت می 

و مطالعه   اخیر ساله بین مطالعه    21دانشجویان در فاصله زمانی  

قسمت   (20) زاده  قیوم  کمی  بررسی  در  مختلف باشد.  های 

نمره(،   20)از    15/ 11  ±   4/ 26نامه، به ترتیب میانگین نتایج  پایان 

 نمره(، روش مطالعه   20)از    12/ 02  ±  4/ 48گیری  بحث و نتیجه 

)از   8/ 3  ±  2نمره(، مقدمه و بیان مسئله  20)از    11/ 95  ±  2/ 72

اهداف  10 عن   10)از    7/ 26  ±  2/ 1نمره(،  تنظیمات، نمره(،  وان، 

نمره(، بررسی متون و   5)از    88/3  ±  0/ 97  گذاری صفحاتشماره 

قبلی  پژوهش  ساختار   5)از    3/ 83  ±  0/ 76های  رعایت  نمره(، 

چکیده   و   5از  )   3/ 81  ±  1/ 74صحیح  منابع  فهرست  نمره(، 

 نمره( بودند. از این نظر با مطالعه    5)از    3/ 08  ±   1/ 18  ضمائم

تهران   در  به   ( 21) علیشیری  مربوط  نمره  میانگین  بیشترین  که 

 ±  8/ 4مقدمه    97/ 4  ±   6/ 9  ، نتایج 97/ 7  ±   7/ 3فهرست مطالب  

، 87/ 6  ±  9/ 1، بحث  89/ 4  ±  1/9، منابع  91/ 5  ±  8/ 6  ، عنوان 93

اجرا   فارسی  76/ 4  ±  9/ 3روش  و چکیده   75/ 6  ±  9/ 5، چکیده 

بود همخوانی نداشت. علت این اختلاف   74/ 1  ±  10/ 4انگلیسی  

های امتیازدهی ها و ملاک نامه پرسش در متفاوت بودن    توان را می 

میانگین نمره کل نگارش  و جست  )از   69/ 25  ±   11/ 76جو کرد. 

حاجی   100 مطالعه  با  که  بود  زنجان  نمره(  در  که   (7) کریم 

میانگین نمره   80/ 16  ±  5/ 93میانگین نمرات   همخوانی داشت. 

به  منجر شدن  و  راهنما  استاد  تعداد  مطالعه،  نوع  اساس  بر  کل 

مطالعه  با  نظر  این  از  که  نداشت  معناداری  تفاوت  مقاله 
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زنجان  حاجی  در  بود.  ( 7) کریم  حاضر    همسو  مطالعه   50/ 2در 

داد علمی از نوع انتشار مقاله در برون ها منجر به  نامه درصد پایان 

 (5)بخش در کرمان  مجلات مختلف شدند که در مطالعه حیات 

گرگان    41/ 5 در  برقعی  و  مظفری 39/ 4   ( 9) درصد  و  درصد 

یزد   در  تهران    28/ 8 ( 14)خسروی  در  علیشیری   (21) درصد، 

درصد بوده است   23/ 1  ( 7) کریم در زنجان  درصد و حاجی   33/ 3

توان در جامعه که علت بیشتر بودن مقالات در این مطالعه را می 

 های پزشکینامه پایان آماری دستیاران دانست اما مطالعات مذکور 

کرده  بررسی  نیز  را  استنادات  عمومی  تعداد  بیشترین  به اند. 

پایان  مطالع مه نا مقالات  در  شامل  ها  حاضر  از   45/ 2ه  درصد 

به  هر  مقالات  در  همزمان  استنادی    3طور   Web Ofپایگاه 

Science , Scopus , Google Scholar   9/ 6بوده است. سپس 

در   فقط  مقالات  از  از   3/ 1و    Google Scholarدرصد  درصد 

اند   Scopus  در  فقطمقالات   گرفته  قرار  استناد   41/ 3.  مورد 

های مذکور کدام از پایگاه صد از مقالات مطالعه حاضر در هیچ در 

 41/ 3مورد استناد قرار نگرفتند. از علل احتمالی عدم استناد به  

بندی توان به انتشار مقاله در مجلاتی با رتبه درصد از مقالات، می 

تر، نوع مقاله و یا کیفیت پایین نگارش اشاره کرد. اعتباری پایین 

نویسنمی   پیشنهاد شبکه گردد  طریق  از  به دگان  اجتماعی  های 

بپردازند.  خود  مقالات  محدودیت   معرفی  مطالعهاز  بررسی   ، های 

های دوره پزشکی عمومی نامه های دستیاری بود و پایان نامه پایان 

می  مطالعه  این  قوت  نقاط  از  نگردید.  کنترل بررسی  به  توان 

پایان نمره  تمام  که نامه دهی  کرد.  اشاره  راهنما  استاد  توسط  ها 

می  نمره باعث  باشد. دهی گردد  داشته  بیشتری  قیاس  قابلیت  ها 

داد ها همراه با برون نامه همچنین به بررسی همزمان نگارش پایان 

 علمی پرداخته شد.
 گيرینتيجه 

حاضر   مطالعه  شد. پایان   61در  ارزیابی  دستیاری  دوره  نامه 

بالینی   کارآزمایی  نوع  از  مطالعات  نوع  بود.   (RCT)بیشترین 

نمره کل نگارش  نمره( و در 100)از    69/ 25  ±   11/ 76  میانگین 

ضعیف  بود.  خوب  پایان محدوده  بخش  و نامه ترین  بود  بحث  ها 

ها به نامه درصد از پایان   50/ 2بخش چکیده بود.  ترین آن نیز  قوی 

مقاله  اکثریت  و  بودند  شده  تبدیل  از مقاله  استخراجی  های 

 Web Ofطور همزمان در هر سه پایگاه استنادی  ها به نامه پایان 

Science , Scopus , Google Scholar    قرار استناد  مورد 

گونه استنادی های استخراج شده هیچ درصد از مقاله   41گرفتند.  

  ه اند.دریافت نکرد 

دوره   پيشنهادات:  آمار برگزاری  تحقیق،  روش  اجباری  های 

کاربردی و اخلاق پژوهش برای دانشجویان و اساتید راهنما پیش 

محور مانند های ارزیابی نتیجه تعریف شاخص ،  از تصویب پروپوزال 

به  اتکا  به جای  کیفیت  با  مقاله  انتشار  و  آموزشی   / بالینی  تاثیر 

فرایندیشاخص  صرفا  کارگاه ،  های  منظم  نگارش برگزاری  های 

، راهبردهای افزایش استنادها و علمی، نقد مقاله و اخلاق انتشار  

المللی، راهکارهای انتخاب موضوع های علمی ملی و بین همکاری 

ارتق  Hot Topicsو   نگارش و  کیفیت  نگارش   ا  کنترل  و 

 باشد.های پژوهشی می ها قبل از ثبت در سامانه نامه پایان 
 گزاریسپاس 

ای پزشکی نامه دانشجوی دکترای حرفه این مقاله حاصل پایان 

بدین می  پژوهشی باشد.  معاونت  کارشناسان  همکاری  از  وسیله 

 گردد.دانشکده پزشکی قدردانی می 

 ندارد. حامی مالی: 

 وجود ندارد.  منافع: در  تعارض  

 ملاحظات اخلاقی

شهید  پزشکی  علوم  دانشگاه  توسط  تحقیق  این  پروپوزال 

اخلاق  )کد  است  شده  تایید  یزد  صدوقی 

IR.SSU.MEDICINE.REC.1403.001.) 

 مشارکت نویسندگان

 ده، یا   ارائه  در   سید مهدی افتخاری میبدی و سمانه خویدکی

مدرسی خویدکی    مژگان  سمانه  مژگان   مطالعه،  یطراح   درو 

و میبدی  افتخاری  سیدمهدی  خویدکی  مدرسی،   در  سمانه 

 و  ه ی تجز   در  مژگان مدرسی و سمانه خویدکی  ها، داده   ی آور جمع 

  ، ن ی تدو  در   سندگان ی نو   همه  و  داشته  مشارکت  هاداده   ل ی تحل 

  با   مرتبط  سوالات  به  ییپاسخگو  و   مقاله  یینها   و  هیاول  شیرایو

 . هستند میسه مقاله
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Introduction: Theses are essential for educating students in research and, ultimately, for generating 

scientific knowledge. Evaluation of student theses can offer insights into their practical applicability, the 

extent to which they are converted into scientific articles, and their potential impact on enhancing the 

knowledge and awareness of other researchers and medical science students domestically and 

internationally. Therefore, this study was conducted with the aim of evaluating the theses of medical 

residents at Shahid Sadoughi University of Medical Sciences, Yazd City, in 2019. 

Methods: This analytical cross-sectional study conducted in 2019 assessed a total of 61 theses. 

Initially, a questionnaire was developed for scoring the principles of academic writing. The theses were 

rated on a 100-point scale and categorized into four groups: excellent, good, moderate, and weak. 

Furthermore, the number of articles that were extracted from theses was surveyed, and the number of 

citations to each article in Scopus, Web of Science, and Google Scholar databases were investigated. 

Data were analyzed via SPSS version 16. 

Results: The mean total writing score was 69.25 ± 11.76, which was within the "good" category. The 

discussion and conclusion comprised the weakest part of the theses, whereas the abstract represented 

the strongest section. Moreover, 50% of the theses had been converted into articles. The citation-

frequency distribution to those articles across citation databases was 3.1% in Scopus, 9.6% in Google 

Scholar, and 45.2% in all Scopus, Web of Science, and Google Scholar databases. 

Conclusion: Most of the writing scores fell into the “good” category. Although almost half of the 

theses were converted into articles, more than one-third of them received no citations. 
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