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 هقالِ پضٍّطٖ

 

  
 حضٛض زض پبضأتط٢ ٞب٢اؾتفبزٜ اظ ٔسَ ثب 19-٤ٚسوٛ ثٝ ٔجتلا ث٥ٕبضاٖ ثمب٢ ٔست تؼ٥٥ٗ ٞسف ثب ٔغبِؼٝ ا٤ٗ هقدهِ:

 .قس ا٘دبْ قىٙٙس٣ٌ ٔتغ٥ط
 قٟطؾتبٖ زض 19-و٤ٚٛس ثٝ ٔجتلا ث٥ٕبضاٖ و٥ّٝ اظ ٍ٘ط آ٤ٙسٜ وٛٞٛضت ٔغبِؼٝ ٤ه ثٝ ٔتؼّك پػٚٞف ا٤ٗ ٞب٢ زازٜ رٍش بزرسٖ:

 ضٚـ ثب لغؼ٣، ث٥ٕبض 880 ؛19-و٤ٚٛس ث٥ٕبض٢ ثٝ ٔكىٛن فطز ض٢ٚ 2269 ثط PCR آظٔب٤ف ا٘دبْ ثب. اؾت قٟط فط٤سٖٚ
زض  پبؾد، ٔتغ٥ط ثٝ ػٙٛاٖ 19-ثٝ ػّت و٤ٚٛسث٥ٕبضاٖ  ٔطي ظٔبٖ ث٥ٕبض٢ تب ػلائٓ قطٚع اظ ظٔبٖ. قس٘س ٔغبِؼٝ ٚاضز ؾطقٕبض٢

ثطاظـ نٛضت ٌطفت.  05/0زض ؾغح ذغب٢ ( 4.3.2)٘ؿرٝ  Rٚ  (16)٘ؿرٝ  SPSS افعاض ٘طْ ثبٞب  زازٜ آ٘ب٥ِع .٘ظط ٌطفتٝ قس
 .س٤ٌطزا٘دبْ  (آوبئ٥ىٝ ٔؼ٥بض اظ اؾتفبزٜ ثبٚ  ٣قىٙٙسٌ ط٥ٔتغ ٢ٌبٔب ثطا غ٤ثب زض ٘ظط ٌطفتٗ تٛظ) ثمب ٢پبضأتط ٢ٞب ٔسَ ثب ٞبزازٜ

 لّج٣ ث٥ٕبض٢ فبلس افطاز ثطاثط 9/4 لّج٣ ث٥ٕبض٢ ؾبثمٝ زاضا٢ ث٥ٕبضاٖ زض ٔطي ذغط چٙسٌب٘ٝ، ضٌطؾ٥ٖٛ ٘تب٤ح اؾبؼ ثط ًتاٗج:
 ثٛز ؾطپب٣٤ ٔٛاضز ثطاثط 2/4 زاقتٙس ثؿتط٢ ثٝ ٥٘بظ وٝ ث٥ٕبضا٣٘ زض . ٥ٔعاٖ ٔطي(CI 95% for HR=2.21-10.98،HR=4.9)ثٛز 

(HR=4.2, CI=1.74-10.24 .)ٗزاز ٘كبٖ زاض ٔؼ٣ٙ ٚ ٔؿتم٥ٓ ضاثغ١ ٚ ٥ٔط  ٔطي ٘طخ ثب اثتلا ؾٗ افعا٤ف ٕٞچ٥ٙ ( CI=1.02-

1.08،HR=1.05 .)ثؿ٥بض فبوتٛض ٤ه ػٙٛاٖ ثٝ( ػطٚل٣ لّج٣) ا‌٢ظ٥ٔٙٝ ض٢ث٥ٕب ثٝ اثتلا ٔتغ٥ط ٔسَ، ثٝ قىٙٙس٣ٌ ٔتغ٥ط ٚضٚز ثب 
 تح٥ُّ ثطا٢ ثٟتط٢ ثطاظـ ٘طٔبَ ًِ ٔسَ آوبئ٥ىٝ ٔلان ثٝ تٛخٝ ثب ٚ ثطضؾ٣ ا٤ٗ زض. ٌطز٤س قٙبذتٝ ث٥ٕبضاٖ ثمب٢ زض ٟٔٓ
  .زاز ٘كبٖ 19-و٤ٚٛس ٞب٢زازٜ ثمب٢

 ٥ٔطٚ  ٔطي ثط ٔؤثط ػٛأُ تٛاٖ ٣ٔ ،19-و٤ٚٛس ثٝ ٔجتلا ث٥ٕبضاٖ ثمب٢ ٞب٢ ٔسَ زض قىٙٙس٣ٌ ٔتغ٥ط اظ اؾتفبزٜ ثب گ٘زٕ: ًت٘جِ
 .اؾت ٕٔىٗ زض ثؿ٥بض٢ اظ ٔٛالغ غ٥ط ذغط، ػٛأُ ا٤ٗ قٙبذت ضا٤ح، ٞب٢ ٔسَ زض وٝ ٕ٘ٛز قٙبؾب٣٤ ضا ث٥ٕبضاٖ

 
 ٍ٘طقىٙٙس٣ٌ، وٛٞٛضت آ٤ٙسٜ ثمب، آ٘ب٥ِع ،19-و٤ٚٛس ّإ کل٘دٕ: ٍاصُ

 
 با پاراهتزٕ ّإ هدل با 19-کٍَٗد بِ هبتلا ب٘واراى بقإ سهاى آًال٘ش .خ٥ّٕٝ اثٛاِمبؾ٣ٕ ٥حٝ،ّٔ ٘ػاز حؿٗ ٔطٚؾت٣ نبزق، وبضٌط٤بٖ ارجاع:

 .7951-62(: 6) 32؛ ٤1403عز نسٚل٣ ٔدّٝ ػ٣ّٕ پػٚٞك٣ زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى٣ ق٥ٟس  .ًگز آٌٗدُ کََّرت هطالؼٔ: ضکٌٌدگٖ هدل اس استفادُ

                                                           

 .ایران اصفهبن، اصفهبن، پسشکی علًم داوشگبٌ هب، بیمبری بب مببرزٌ گريٌ -1

 .ایران تهران، ایران، پسشکی علًم داوشگبٌ بهداشت، ۀداوشکد - 2

 .ایران تهران، تهران، پسشکی علًم داوشگبٌ خمیىی، امبم بیمبرستبن عفًوی، هبی بیمبری گريٌ - 3

 .ایران تهران، ایران، پسشکی علًم داوشگبٌ بهداشت، داوشکدۀ زیستی، آمبر گريٌ - 4

  1449614535 ، صىديق پستی: abolghasemi1347@yahoo.com: ست الکتريویکی، پ821 8678 4774 تلفه: وًیسىدٌ مسئًل(؛*)
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ضکٌٌدگٖ هدل اس استفادُ با 19-کٍَٗد ب٘واراى بقإ آًال٘ش  
 

 هقدهِ

، اظ (Coronavirus)  طٚ٘ب٤ٚطٚؼٞب٢ ٘بق٣ اظ و  ث٥ٕبض٢

ػبُٔ  ٚ (Zoonosis) ٞب٢ ٔكتطن ث٥ٗ ا٘ؿبٖ ٚ ح٥ٛاٖ ث٥ٕبض٢

 اظ ؾطٔبذٛضز٣ٌ ثٛزٜ وٝٞب٢ ٤ٚطٚؾ٣  ع٥ف ٚؾ٥ؼ٣ اظ ث٥ٕبض٢

تٙفؿ٣  ؾٙسضْٞب٢ قس٤ستط ٔب٘ٙس وطٚ٘ب٤ٚطٚؼ  تب ث٥ٕبض٢ ذف٥ف

 ؾبضؼ حبز تٙفؿ٣ ؾٙسضْٚ   (MERS-CoV) ذبٚض٥ٔب٘ٝ

(SARS-CoV) ٞب  طٚ٘ب٤ٚطٚؼو. (1 ,2) وٙٙس ضا ا٤دبز ٣ٔ

 (،Virulenceحسّت ) ٥ٙٝظٔ زضٔطالجت خس٢ 

 (pathology) قٙبؾ٣ ٚ آؾ٥ت  (Pathogenesis)ظا٣٤ ث٥ٕبض٢

تٟس٤س٢ ثطا٢ ٚ  (3-5)ثٝ ذٛز ٔؼغٛف زاقتٝ ا٣ِّّٕ ضا  ث٥ٗ

 .(6, 7)ثبقٙس ٣ٔؾلأت ػ٣ٕٔٛ 

ذجطؾبظ  SARSٞب ا٥ِٚٗ ثبض ثب ق٥ٛع ث٥ٕبض٢  وطٚ٘ب٤ٚطٚؼ

ٛاٖ ػبُٔ ا٤دبز ػفٛ٘ت قس٤س ػٙ ثٝ MERS-CoVقس٘س. 

 ث٥كتط اظ ٢ط٥ٔ ٚ  زؾتٍبٜ تٙفؿ٣ تحتب٣٘ زض ا٘ؿبٖ، ٘طخ ٔطي

SARS-CoV  زض ؾبَ (8-10)ثٝ ذٛز اذتهبل زاز ضا .

٘فط ٚ ٔطي حسٚز  8000، ؾبضؼ ثبػث اثتلا٢ ث٥ف اظ 2002

، 2012% اظ ٔجتلا٤بٖ قس. ثطا٢ ثبض زْٚ ٚ زض ؾبَ 10

% اظ 35٘فط ٚ ٔطي  2500ثبػث اثتلا٢  MERSوطٚ٘ب٤ٚطٚؼ 

 .(11, 12)ٔجتلا٤بٖ ٌطز٤س 

زض ٔبٜ زؾبٔجط ؾبَ  (nCoV-2019) وطٚ٘ب٤ٚطٚؼ خس٤س

زض قٟط ٚٚٞبٖ ٚ ثب ٔكبٞس٠ ٔٛاضز٢ اظ ث٥ٕبض٢ تٙفؿ٣  2019

 World Health) چ٥ٗ تٛؾظ ؾبظٔبٖ ثٟساقت خٟب٣٘

Organization) 2020. زض غا٤ٛ٘ٝ (1, 3, 4) قٙبؾب٣٤ قس ،

، ٤ٚطٚؼِ ػبُٔ ث٥ٕبض٢ ضا وطٚ٘ب٤ٚطٚؼ ؾبظٔبٖ ثٟساقت خٟب٣٘

فٛض٤ت   ٥ٌط٢ ٘بق٣ اظ آٖ ضا ٤ه ٌصاض٢ ٚ ٕٞٝ ٘بْ 2019خس٤س 

ا٤ٗ ث٥ٕبض٢  WHOثٟساقت ػ٣ٕٔٛ تّم٣ ٕ٘ٛز. زض ٔبٜ فٛض٤ٝ، 

Severe Acuteضا ٤ه ؾٙسضْ تٙفؿ٣ حبز قس٤س )

Respiratory Syndrome ٖتحت ػٙٛا ٚ )COVID-19 

ؾ٥ٔٛٗ ٤ٚطٚؼ ث٥ٕبض٤عا٢  19-ٌصاض٢ ٕ٘ٛز. ٤ٚطٚؼ و٤ٚٛس ٘بْ

)ؾٙسضْ تٙفؿ٣ ذبٚض٥ٔب٘ٝ(  SARS  ٚMERSظئٛ٘ٛظ پؽ اظ 

  تط٤ٗ ٤ٚطٚؼ ذغط٘بن 19-و٤ٚٛس. زض حبَ حبضط، (13)اؾت 

وٝ ػلاٜٚ ثط ثطٚظ  (14)ٔحؿٛة قسٜ   Coronaviridaeذب٘ٛازٜ

 (15) ٞب ا٢ زض ح٥ٛا٘بت ٚ ا٘ؿبٖ ٞب٢ قس٤س تٙفؿ٣ ٚ ضٚزٜ ػفٛ٘ت

 2/2( CFR: Case Fatality Rateٔٛضز )٥ٔط  ٚ  ثب ٥ٔعاٖ ٔطي

 زضنس زض ا٤طاٖ ٕٞطاٜ اؾت.  6/3زضنس زض خٟبٖ ٚ 

، ٍٕٞٗ ٔٛضز٘ظطزض ثؿ٥بض٢ اظ ٔغبِؼبت، خبٔؼٝ  –

(Homogeneousفطو ٣ٔ ) ٛ؛ ثٝ ا٤ٗ ٔؼ٣ٙ وٝ ذغط ٚلٛع زق

أب ثٝ ز٥ُِ  ثبقس ٤ىؿبٖ ٣ٔ ٔغبِؼٝ ٔٛضزضذساز ثطا٢ تٕبْ افطاز 

٥بت فطز٢ ٚ غ٘ت٥ى٣، ٚضؼ٥ت ٚخٛز ٔتغ٥طٞب٣٤ ٘ظ٥ط ذهٛن

التهبز٢ ٚ اختٕبػ٣، ؾجه ظ٘س٣ٌ ٚ ثؿ٥بض٢ اظ ػٛأُ ز٤ٍط وٝ 

ثبقٙس، ٣ٍٕٙٞ ث٥ٗ افطاز ٚخٛز ٥ٌط٢ ٣ٕ٘ٚ ا٘ساظٜ ٔكبٞسٜ لبثُ

( زض خبٔؼٝ Heterogeneity٘ساضز ٚ ثبػث ا٤دبز ٘ب٣ٍٕٙٞ )

ثٝ وٕه ٔتغ٥طٞب٢ و٣ٕ،  ٌٛ٘ٝ ٔتغ٥طٞب ضا ثب٤س ٌطزز، ا٤ٗ ٣ٔ

ٔغبِؼٝ ِحبػ وطز ظ٤طا ثب حصف وطزٖ ٚ  ٔحبؾجٝ ٚ زض

آٚضز پبضأتطٞب ثٝ ٔكىُ اض٤ج٣ ثط ٍْٞٙب ٞب، آٖ ٍ٘طفتٗزض٘ظط

( ٘بْ Frailty. ا٤ٗ ٔتغ٥طٞب تحت ػٙٛاٖ قىٙٙس٣ٌ )ذٛض٤ٓ ثط٣ٔ

زض ٔسَ ته ٔتغ٥طٜ ٚ ٤ب چٙس ٔتغ٥طٜ  نٛضت ثٝ٘ٙس تٛا زاض٘س ٚ ٣ٔ

غ ٣ خٟت ا٘تربة تٛظ٤ٚ ٔكرهضٚـ زل٥ك . (16)ظبٞط ٌطز٘س 

ٔتغ٥ط قىٙٙس٣ٌ زض ٘ظط ٌطفتٝ ٘كسٜ أب ثب تٛخٝ ثٝ ا٤ٙىٝ تبثغ 

ذغط ٔثجت اؾت، لاظْ اؾت تٛظ٤غ ٔتغ٥ط قىٙٙس٣ٌ ٥٘ع ٔثجت 

ٞب٢  پص٤ط٢ ٚ وبضثطز قٛز. زض ػُٕ ثٝ ز٥ُِ ا٘ؼغبفزض ٘ظط ٌطفتٝ

تٛاٖ ا٤ٗ تٛظ٤غ ضا ثطا٢ ٔتغ٥ط قىٙٙس٣ٌ  ٔرتّف تٛظ٤غ ٌبٔب، ٣ٔ

اظ خّٕٝ تٛظ٤غ ٔب٘ب٢ ٔثجت  ٞب٢ ز٤ٍط٢ا٘تربة وطز. تٛظ٤غ

(Positive Stable( َ٘طٔب ًِ ،)Log-Normal ٔؼىٛؼ ،)

( ٚ تٛظ٤غ ٚاض٤ب٘ؽ تٛا٣٘ Inverse Gaussianٌبٚؾ٥ٗ )

(Power Varianceضا ٣ٔ )  تٛاٖ ثطا٢ ٔتغ٥ط قىٙٙس٣ٌ زض ٘ظط

 . (17-23)ٌطفت 

زض ٔغبِؼ١ انغط٢ ٚ ٕٞىبضاٖ، پؽ اظ تكى٥ُ تبثغ  –

أتطٞب ضا ثب ِحبػ وطزٖ قىٙٙس٣ٌ ٌبٔب زضؾتٕٙب٣٤، ثطآٚضز پبض

٢ قىٙٙس٣ٌ ثٝ ز٥ُِ تهح٥ح ٞب ٔحبؾجٝ ٕ٘ٛز٘س. ثٙبثطا٤ٗ ٔسَ

ٚ ثبػث  وٙٙس ٢ وٝ زض ثطآٚضز پبضأتطٞب اػٕبَ ٣ٔا ٔلاحظٝ لبثُ

ٚ ٞب٢ ضل٥ت  قٛ٘س، ٔسَ ٔربعطٜ وبٞف اض٤ج٣ زض ثطآٚضزٞب ٣ٔ

 . ٌٛٞط٢ ٚثركٙس ثٟجٛز ٣ٔ ٘ظطثطآٚضزٞب٢ ٔعثٛض ضا اظ ا٤ٗ 

ٕٞىبضاٖ، ثب اؾتفبزٜ اظ ٔسَ قىٙٙس٣ٌ ثٝ تؼ٥٥ٗ اضظـ 

آ٣ٌٟ قٙبذتٝ قسٜ زض ٔتبؾتبظ ؾطعبٖ ؾ٥ٙٝ فبوتٛضٞب٢ پ٥ف

پطزاذتٙس. ا٤ٗ ٔغبِؼٝ، ٘كبٖ زاز ػٛأُ ذغط قٙبذتٝ قسٜ زض 
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  ٍ ّوکاراىهزٍستٖ  کارگزٗاى صادق
 

وٝ تٛن٥ف ذغط ٔتبؾتبظ تب حسٚز٢ ا٥ٕٞت زاقتٝ، زضحب٣ِ

ف ػٛأُ ٘بقٙبذتٝ ٔب٘ٙس غ٘ت٥ه ٤ب ػٛأُ ٔح٥غ٣ زض تٛن٥

 .(24)ذغط ٔتبؾتبظ زض ؾطعبٖ ؾ٥ٙٝ ثؿ٥بض ٟٔٓ ثٛز٘س 

ٚ ٘ٛپس٤س ثٛزٖ  19-٥ٌط٢ خٟب٣٘ و٤ٚٛس ثب تٛخٝ ثٝ ٕٞٝ

قسٜ زض قست ث٥ٕبض٢ زض  ث٥ٕبض٢ ٚ ٔتفبٚت ثٛزٖ ػٛأُ اػلاْ

ٔغبِؼبت ٔرتّف، ا٤ٗ ٔغبِؼٝ ثب ٞسف تح٥ُّ ثمب٢ ث٥ٕبضاٖ 

حضٛض  ٞب٢ پبضأتط٢ زض ثب اؾتفبزٜ اظ ٔسَ 19-ٔجتلا ثٝ و٤ٚٛس

ٔتغ٥ط قىٙٙس٣ٌ ا٘دبْ ٌطز٤س. ثب اؾتفبزٜ اظ ٔسَ قىٙٙس٣ٌ 

وٝ ثب  –ضا  19-تٛاٖ ػٛأُ ٔؤثط ثط ثمب٢ ث٥ٕبضاٖ و٤ٚٛس٣ٔ

قٙبؾب٣٤  -ثبقٙس تكر٥م ٣ٕ٘  لبثُ ٞب٢ ٔؼ٣ِٕٛ ثمبٔسَ

 ٕ٘ٛزٜ؛ ثبػث افعا٤ف ثمب٢ ا٤ٗ ث٥ٕبضاٖ قس.

 رٍش بزرسٖ

ٛضت ٞب٢ ا٤ٗ پػٚٞف ٔتؼّك ثٝ ٤ه ٔغبِؼٝ وٛٞ زازٜ

-ٞب٢ ثمب( اظ و٥ّٝ ث٥ٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ و٤ٚٛس ٍ٘ط )تح٥ُّ زازٜ آ٤ٙسٜ

 ٚالغ زض غطة اؾتبٖ انفٟبٖ(قٟط ) زض قٟطؾتبٖ فط٤سٖٚ 19

، 19-ث٥ٕبض ٔجتلا ثٝ و٤ٚٛس 880اؾت. ثس٤ٗ تطت٥ت 

تب اثتسا٢ آشض ؾبَ  1398قسٜ اظ اثتسا٢ اؾفٙس ؾبَ  قٙبؾب٣٤

 ٚضؼ٥ت ح٥بت٣ثب ضٚـ ؾطقٕبض٢ ٚاضز ٔغبِؼٝ قس٘س.  1399

ٔبٜ ٔٛضز پ٥ٍ٥ط٢  4ثٛزٖ( حسالُ ثٝ ٔست  ث٥ٕبضاٖ )ٔطي/ ظ٘سٜ

لطاض ٌطفت. پ٥كبٔس ٔٛضز٘ظط )قىؿت( زض ا٤ٗ ٔغبِؼٝ، ٔطي 

ثٛزٜ ٚ ٔتغ٥ط پبؾد، ظٔبٖ قطٚع  19-ث٥ٕبضاٖ ثٝ ػّت و٤ٚٛس

ػلائٓ تب ظٔبٖ ٔطي ٤ب ؾب٘ؿٛض قس٣ٌ زض پب٤بٖ ٔغبِؼٝ ثٛز. 

٣ ثٛز وٝ تب پب٤بٖ ٔغبِؼٝ ظ٘سٜ ٔٛاضز ؾب٘ؿٛض قسٜ قبُٔ ث٥ٕبضا٘

 PCR (Polymeraseا٤ٗ ث٥ٕبضاٖ ثب ا٘دبْ آظٔب٤ف  ٔب٘س٘س.

Chain Reaction فطز ٔكىٛن ثٝ ث٥ٕبض٢ و٤ٚٛس 2269( ثط-

 )ثؿتط٢ ٚ ؾطپب٣٤( وٝ ثٝ ث٥ٕبضؾتبٖ حضطت ضؾَٛ اوطْ 19

زض ٔطوع ثٟساقت  19-٥ٌط٢ و٤ٚٛس )ل( ٚ ٔطوع ٔٙترت ٕ٘ٛ٘ٝ

خبع ٌطز٤سٜ ثٛز٘س، قٙبؾب٣٤ ٚ قٟط اض قٟطؾتبٖ فط٤سٖٚ

ٞب ثسٖٚ زضج ٘بْ  ٞب اظ پطٚ٘سٜ اِىتط٥٘ٚى٣ آٖ اعلاػبت آٖ

 PCRاظ آظٔب٤ف  19-اؾترطاج ٌطز٤س. خٟت تكر٥م و٤ٚٛس

اؾتفبزٜ  ٔطوع ثٟساقت اؾتبٖ انفٟبٖضفط٘ؽ  كٍب٤ٜتٛؾظ آظٔب

ٌطز٤س. عجك پطٚتىُ وكٛض٢ اظ و١٥ّ ٔٛاضز ٔكىٛن ؾطپب٣٤ ٚ 

ثب زٚ  ٥ٌPCRط٢  ٓ ث٥ٕبض٢ تٙفؿ٣، ٤ٕٝ٘ٛ٘ب ثؿتط٢ زاضا٢ ػلائ

 Nasopharyngeal swab - Oropharyngeal swabضٚـ 

ثط  SARS coronavirus 2 RNA-RT PCRا٘دبْ ٚ آظٔب٤ف 

ض٢ٚ ١ٕ٘ٛ٘ تٕب٣ٔ ث٥ٕبضاٖ ا٘دبْ ٚ خٟت تأ٥٤س ٘ت٥دٝ، اظ ٔتس 

 ٤ى٣ثمب  آ٘ب٥ِع‌( اؾتفبزٜ قس.Genes/Sequence(s)تٛا٣ِ غ٣٘ )

 ٤ه ٚلٛع تب ظٔبٖ ٔغبِؼٝ ثطا٢ وٝ اؾت ٔبض٢آ ٞب٢ ـ ضٚ اظ

تؼ٥٥ٗ اثط  ثمب. ٞسف ان٣ّ ٔغبِؼبت (25)ضٚز  ٣ٔ وبض ثٝ پ٥كبٔس

فبوتٛضٞب٢ ٟٔٓ ث٥ٕبض٢ زض ٔست ظٔبٖ ٚلٛع ٤ه پ٥كبٔس ٔب٘ٙس 

ؾبظ٢ زض ا٤ٗ ٘ٛع  ثبقس. ٔسَ ػٛز ث٥ٕبض٢، ٔطي ث٥ٕبض ٚ غ٥طٜ ٣ٔ

ئٛالات ٣٤ٌٛ ثٝ ؾ ٔغبِؼبت، اثعاض٢ اؾت وٝ ثٝ ز٘جبَ پبؾد

ٞب٢ ثمب  ٞب٢ آٔبض٢ خٟت تح٥ُّ زازٜ ثبقس. ضٚـٔصوٛض ٣ٔ

پبضأتط٢ ٚ  ٞب٢ ٘بپبضأتط٢، ٥ٕ٘ٝ  ضٚـ ط٘س٥ٜزضثطٌتٛا٘س  ٣ٔ

بضأتط٢ قبُٔ خساَٚ عَٛ ػٕط پ٘ب زٚ ض٤ٚىطزپبضأتط٢ ثبقس. 

(Life tableٖضٚـ وبپلا ٚ )- ،زض حُ ٔؿبئُ ثمب ثؿ٥بض  ٔب٤ط

پبضأتط٢ ذغطات س. ٔسَ ٥ٕ٘ٝفطاٚا٣٘ زاض٘ ٚ وبضثطزضا٤ح ثٛزٜ 

ٔرتّف اظ خّٕٝ پكت٥جب٣٘ اوثط ٔتٙبؾت وبوؽ ٥٘ع ثٝ زلا٤ُ 

ٞب٢ وٕتط،  فطو افعاضٞب٢ آٔبض٢ ٚ زاقتٗ پ٥ف ٘طْ

ثٛزٜ ٚ ٔحجٛث٥ت  ثمبؾبظ٢ زض ٔغبِؼبت  تط٤ٗ اثعاض ٔسَ وبضثطز٢

ٞب  ٞب٢ ز٤ٍط٢ وٝ زض آٖ ا٢ زض ث٥ٗ ٔحمم٥ٗ زاضز. ٔسَ ٤ٚػٜ

٣، ٤ه تٛظ٤غ احتٕبَ ٔكرم ٔب٘ٙس ٕ٘ب٤ زاضا٢ ثمبٔتغ٥ط ظٔبٖ 

ٞب ثٝ  ثبقس، ٚخٛز زاضز. ا٤ٗ ٔسَ ، ًِ ِدؿت٥ه ٚ غ٥طٜ ٣ٔٚا٤جُ

ٞب٢ پبضأتط٢  ثٝ ٔسَ ثمبٔكرم ثٛزٖ تٛظ٤غ ظٔبٖ ز٥ُِ 

ٞب٢ ث٥كتط٢  فطو ٞب زاضا٢ پ٥ف . ا٤ٗ ٔسَٞؿتٙس ٔؼطٚف

. ثب (26, 27)ثبقٙس  ٔتٙبؾت وبوؽ ٣ٔ ٘ؿجت ثٝ ٔسَ ذغطات

ٞب٢  قسٜ زض پطٚ٘سٜ ث٥ٕبضاٖ ٚ پ٥ٍ٥ط٢ علاػبت زضجاؾتفبزٜ اظ ا

قسٜ، ٔتغ٥طٞب٣٤ اظ لج٥ُ؛ ؾٗ، خٙؽ، ٚضؼ٥ت تأُٞ،  ا٘دبْ

تحه٥لات، ٚضؼ٥ت ثؿتط٢ ٤ب ؾطپب٣٤ ثٛزٖ ث٥ٕبض، ٘ٛع زضٔبٖ 

تد٤ٛعقسٜ )زضٔبٖ ترهه٣ ثب زاضٚٞب٢ ضس٤ٚطٚؾ٣، زضٔبٖ 

ػلأت٣، ػسْ زض٤بفت زاضٚ(، تبض٤د قطٚع ػلائٓ، تبض٤د 

طزاض٢، تبض٤د ٔطي، فبنّٝ ظٔب٣٘ ث٥ٗ قطٚع ػلائٓ تب ث ٕ٘ٛ٘ٝ

ٔطاخؼٝ ثٝ پعقه ٚ ٤ب ٔطي، فكبضذٖٛ ؾ٥ؿت٥ِٛه ٚ 

 ت٥لٛٔ، BMI (Body Mass Index)ز٤بؾت٥ِٛه، لس، ٚظٖ ٚ 

ث٥ٕبض )ٌطخ٣، ِط، فبضؼ، تطن(، ؾبثم١ تٕبؼ ثب زاْ، ؾبثم١ 

ٔؿبفطت زض ٤ه ٔبٜ اذ٥ط، ضاٜ ا٘تمبَ ث٥ٕبض٢، قغُ ث٥ٕبض، 
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ثبضزاض٢، ٔحُ ؾىٛ٘ت )قٟط٢، ضٚؾتب٣٤(، ؾبثم١ اثتلا ثٝ زضآٔس، 

ا٢ )فكبضذٖٛ ثبلا، ز٤بثت، ث٥ٕبض٢ لّج٣، ث٥ٕبض٢  ث٥ٕبض٢ ظ٥ٔٙٝ

تٙفؿ٣ ض٢ٛ٤، ثسذ٣ٕ٥، ث٥ٕبض٢ ؾ٥ؿتٓ ػهج٣ ٚ ث٥ٕبض٢ 

و٢ٛ٥ّ ٚ وجس٢( ٚ ظٔبٖ زؾتطؾ٣ ثٝ ذسٔبت ث٥ٕبضؾتب٣٘ 

ِؼٝ، آٚض٢ ٌطز٤س. زض ا٤ٗ ٔغب ؾبػت( خٕغ 1)وٕتط ٤ب ث٥كتط اظ 

٥ٌط٢ قست ث٥ٕبض٢، ٘ٛع زضٔبٖ تد٤ٛعقسٜ تٛؾظ  ٔم٥بؼ ا٘ساظٜ

. ػسْ زض٤بفت زاضٚ: زض ث٥ٕبضاٖ 1پعقه ٔترهم ثٛزٜ اؾت )

. زضٔبٖ ػلأت٣: زض 2ثسٖٚ ػلأت ٤ب ػلائٓ ثؿ٥بض ذف٥ف 

. زضٔبٖ 3ث٥ٕبضاٖ ثب ػلائٓ ٔتٛؾظ ٣ِٚ ثسٖٚ ٥٘بظ ثٝ ثؿتط٢ 

اضا٢ ػلائٓ قس٤س ترهه٣ ثب زاضٚٞب٢ ضس٤ٚطٚؾ٣: زض ث٥ٕبضاٖ ز

 ٚ ٥٘بظ فٛض٢ ثٝ ثؿتط٢(

 آهارٕتجشِٗ ٍ تحل٘ل 

 افعاض ٞب ثٝ ٘طْ ٞب ٚ ٚضٚز آٖ آٚض٢ زازٜپؽ اظ خٕغ 

version16  SPSS افعاض  ثب اؾتفبزٜ اظ ٘طْ ،ٞب بلا٤ف زازٜٚ پR 

-ٞب٢ ثمب٢ پبضأتط٢ ٕ٘ب٣٤، ٚا٤جُ، ًِ ( ٔس4.3.2َ)٘ؿرٝ 

ٙٙس٣ٌ ) ثب زض ٘ظط ثب ٚ ثسٖٚ ٔتغ٥ط قى ٘طٔبَ -ِدؿت٥ه ٚ ًِ

 ٌطفتٗ تٛظ٤غ ٌبٔب ثطا٢ ٔتغ٥ط قىٙٙس٣ٌ( ثطاظـ ٌطز٤س.

 ًتاٗج

فطز ٔكىٛن ثٝ ث٥ٕبض٢  2269ثط  PCRثب ا٘دبْ آظٔب٤ف 

قٙبؾب٣٤  19-ث٥ٕبض لغؼ٣ ٔجتلا ثٝ و٤ٚٛس 880، 19-و٤ٚٛس

%( 4/49) ظٖ ٘فط 435 ٚ%( 6/50) طزَٔث٥ٕبضاٖ، اظ  ٘فط 445قس٘س. 

 9/48±23/21 ؛ وُ ث٥ٕبضاٖ ؾ٣ٙ ب٥ٔٗ٥ٍ٘ ±ا٘حطاف ٔؼ٥بض .ثٛز٘س

 ثٛز. ؾبَ 103زا١ٙٔ ؾ٣ٙ ٚ  بَؾ 48 وُ ؾ٣ٙ ٥ٔب٘ٝ، ؾبَ

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾ٣ٙ ث٥ٕبضاٖ ؾطپب٣٤، ث٥ٕبضاٖ ثؿتط٢ ٚ ±‌ا٘حطاف ٔؼ٥بض

ٚ  6/65±61/19، 9/44±56/19قسٜ ثٝ تطت٥ت  ث٥ٕبضاٖ فٛت

٥ٔب١٘ فبن١ّ ظٔب٣٘ اظ قطٚع ا٥ِٚٗ  ٔحبؾجٝ ٌطز٤س. 06/15±1/75

ضٚظ ٚ ٥ٔب٘ٝ فبن١ّ ظٔب٣٘ اظ  0/3ب٣ٙ٥ِ تب ٔطاخؼٝ ثٝ پعقه ػلائٓ ث

ضٚظ ٔحبؾجٝ ٌطز٤س.  11قطٚع ا٥ِٚٗ ػلائٓ ثب٣ٙ٥ِ تب ظٔبٖ ٔطي 

فٛت  19-ػّت و٤ٚٛس ثٝ( ٘فط 62) ٕبضا٥ٖث اظ% 7 ٔغبِؼٝ، ب٤ٖپب زض

، اعلاػبت زٌٔٛطاف٥ه 1خسَٚ (. ٣تدٕؼ ثطٚظ٥ٔعاٖ )قس٘س 

±‌ٔؼ٥بض ا٘حطافزٞس.  وٙٙسٌبٖ زض ٔغبِؼٝ ضا ٘كبٖ ٣ٔ قطوت

 فكبضذٖٛ ؾ٥ؿتَٛ ٚ ز٤بؾتَٛ ث٥ٕبضاٖ ثٝ تطت٥ت ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

±‌ٔؼ٥بض ٘حطافأتط خ٥ٜٛ ٚ  ٣ّ٥ٔ 93/9±1/73ٚ  05/16±1/117

 1/163±47/14 ٥ٔب٥ٍ٘ٗ لس، ٚظٖ ٚ قبذم تٛزٜ ثس٣٘ ثٝ تطت٥ت

عجك  ثٛز. 1/26±89/4ٚ و٥ٌّٛطْ  9/69±81/15، ٔتطؾب٘ت٣

پبضأتط٢، ٔتغ٥ط ؾٗ ثبلا  ٜٔتغ٥ط، زض ٔسَ چٙس 2اعلاػبت خسَٚ 

ٔسَ ٚ ٔتغ٥ط پ٥ه ث٥ٕبض٢ زض  4ٚ ٚضؼ٥ت ثؿتط٢ ث٥ٕبض زض ٞط 

ٔسَ ٕ٘ب٣٤ ثٝ ػٙٛاٖ ٔتغ٥طٞب٢ ٔؤثط ثط ظٔبٖ ثطٚظ ٔطي قٙبذتٝ 

ٌبٔب ثٝ ٔتغ٥ط  زض ٔغبِؼٝ حبضط، تٛظ٤غ (.P<05/0قس٘س )

ِدؿت٥ه ثٝ ٘طٔبَ ٚ ًِٞب٢ ٕ٘ب٣٤، ٚا٤جُ، ًِقىٙٙس٣ٌ ٚ تٛظ٤غ

ٞب ثطاظـ زازٜ قس ٚ ثب اؾتفبزٜ اظقبذم آوبئ٥ىٝ ثمب٢ زازٜ ظٔبٖ

تٛاٖ  ٞب پطزاذتٝ قس. ثب تٛخٝ ثٝ ٔمساض آوبئ٥ىٝ ٣ٔ ثٝ ٔمب٤ؿٝ ٔسَ

ا٘تربة  ،زض٤بفت ٔسَ قىٙٙس٣ٌ ٌبٔب ثب تٛظ٤غ ًِ ٘طٔبَ

زض ٔغبِؼٝ  19-ٞب٢ و٤ٚٛستط٢ خٟت ثطاظـ ثٝ زازٜ ٔٙبؾت

ٞب وٕتط  آٖ اظ ؾب٤ط ٔسَ ثبقس ظ٤طا ٔمساض آٔبضٜ آوبئ٥ىٝحبضط ٣ٔ

زض ا٤ٗ ٔغبِؼٝ، وٕتط٤ٗ ٔمساض تبثغ  زؾت آٔسٜ اؾت.ٝث

ٔطثٛط ثٝ ٔسَ ًِ ٘طٔبَ ثٛز.  AICٕ٘ب٣٤ ٚ ٔلان  زضؾت

ٞب٢ ٔؼ٣ِٕٛ ثمب،  چ٥ٙٗ ٔسَ قىٙٙس٣ٌ زض ٔمب٤ؿٝ ثب ٔسَ ٞٓ

ا٘حطاف ٔؼ٥بض وٛچىتط٢ زض ثط زاقت. زض ا٤ٗ ثطضؾ٣، ثب ٚضٚز تطْ 

 ( ثٝ ٔسَ ثب تٛظ٤غRandom effectقىٙٙس٣ٌ )ٔتغ٥ط تهبزف٣ 

زاض ثٛزٖ ٔسَ قىٙٙس٣ٌ ثٛز.  ٌبٔب، ضط٤ت تتب ٘كبٖ زٞٙسٜ ٔؼ٣ٙ

زض ٔسَ ٟ٘ب٣٤ ًِ ٘طٔبَ )ثسٖٚ ٚضٚز تطْ قىٙٙس٣ٌ( زٚ ٔتغ٥ط 

ؾٗ ٚ ٚضؼ٥ت ث٥ٕبض ثٝ ػٙٛاٖ ػٛأُ اثطٌصاض ثط ثمب٢ ث٥ٕبضاٖ 

قٙبذتٝ قس٘س. زض حب٥ِىٝ زض ٔسَ  19-ٔجتلا ثٝ و٤ٚٛس

لاٜٚ ثط زٚ ٔتغ٥ط فٛق، ٔتغ٥ط اثتلا ثٝ ث٥ٕبض٢ قىٙٙس٣ٌ، ػ

ا٢ )لّج٣ ػطٚل٣( ٥٘ع ثٝ ػٙٛاٖ ٤ه فبوتٛض ثؿ٥بض ٟٔٓ  ظ٥ٔٙٝ

ا٢ اؾت وٝ قٙبذتٝ ٌطز٤س. ثٝ ػجبضت ز٤ٍط، ا٤ٗ ث٥ٕبض٢ ظ٥ٔٙٝ

 2قٛز افطاز ظٚزتط ث٥ٕط٘س. ثٝ ػجبضت ز٤ٍط، ٔسَ زاضا٢  ثبػث ٣ٔ

وبضآ٣٤  تٟٙب٣٤ ٔتغ٥ط ؾٗ ٚ ٚضؼ٥ت ث٥ٕبض )ثؿتط٢ / ؾطپب٣٤( ثٝ

ٔتغ٥ط فٛق ثٝ ٕٞطاٜ ٔتغ٥ط  2وٝ  لاظْ ضا ٘ساقتٝ ٚ ٍٞٙب٣ٔ

ٌصاض ز٤ٍط٢ ثٝ ٘بْ اثتلا س٣ٌ ٚاضز ٔسَ ٌطز٤س، ٔتغ٥ط تأث٥طقىٙٙ

ثٝ ث٥ٕبض٢ لّج٣ ػطٚل٣ ٥٘ع ٚاضز ٔسَ قىٙٙس٣ٌ قس. زض ٘ت٥دٝ 

وٝ ؾبثم١ اثتلا ثٝ ث٥ٕبض٢ لّج٣  19-تٛاٖ ٌفت ث٥ٕبضاٖ و٤ٚٛس ٣ٔ

فبلس اثتلا ثٝ ث٥ٕبض٢ لّج٣،  ٔمب٤ؿٝ ثب ث٥ٕبضاٖ ػطٚل٣ زاض٘س زض

 (.3ثمب٢ وٕتط٢ زاض٘س )خسَٚ 

تح٥ُّ ضٌطؾ٥ٖٛ چٙسٌب٘ٝ زض خٕؼ٥ت  ٚ  ثط اؾبؼ تدع٤ٝ
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ث٥ٕبض٢ لّج٣  ؾبثمٝ ٢زاضا ث٥ٕبضاٖ زضثطضؾ٣، ذغط ٔطي  ٔٛضز

 HR=4.9 , 95% CI forث٥ٕبض٢ لّج٣ ) فبلس افطاز ثطاثط 9/4

HR: 2.21-10.98) وٝ ٥٘بظ ثٝ ثؿتط٢ زاقتٙس  ا٣٘ٚ زض ث٥ٕبض

 :HR=4.2 , 95% CI for HRثطاثط ٔٛاضز ؾطپب٣٤ ثٛز ) 2/4

٥ٔط  ٚ  (. ٕٞچ٥ٙٗ افعا٤ف ؾٗ اثتلا ثب ٘طخ ٔطي1.74-10.24

 HR=1.05 , 95% CIزاض ٘كبٖ زاز ) ٔؿتم٥ٓ ٚ ٔؼ٣ٙ ٝضاثغ

for HR: 1.02-1.08 ٔمب٤ؿ١ تٛاثغ ثمب زض 1(. ٕ٘ٛزاض قٕبض٠ ،

ٞب٢ لّج٣  اثتلا )٤ب ػسْ اثتلا( ثٝ ث٥ٕبض٢ تفى٥ه ثٝٔسَ ٟ٘ب٣٤ ضا 

 .زٞس ٘كبٖ ٣ٔ ػطٚل٣

 

*ٔكرهبت زٌٔٛطاف٥ه ث٥ٕبضاٖ قطوت وٙٙسٜ زض ٔغبِؼٝ :1خسَٚ 
 

 درصد تؼداد هتغ٘ز

 

 درصد تؼداد هتغ٘ز

 خٙؽ
 6/50 445 ٔطز

 ٚضؼ٥ت ث٥ٕبض
 3/80 707 ؾطپب٣٤

 7/19 173 ثؿتط٢ 4/49 435 ظٖ

 ٚضؼ٥ت تأُٞ
 8/13 121 ٔدطز

ؾغح 
 تحه٥لات

 5/35 312 ث٥ؿٛاز
 1/23 203 اثتسا٣٤ ٚ ؾ٥ىُ 9/75 668 ٔتأُٞ
 5/41 365 ز٤پّٓ ٚ ثبلاتط 3/10 91 ث٥ٜٛ

 قغُ

 9/31 281 زاضذب٘ٝ
زضٔبٖ تد٤ٛع 

 قسٜ

 8/75 667 ثسٖٚ زضٔبٖ
 5/4 40 ػلأت٣ 5/28 251 وبضٔٙس

 7/19 173 ترهه٣ 3/14 125 آظاز، زأساض
ٔٙغمٝ  7/12 112 اظ وبض افتبزٜ

 ؾىٛ٘ت
 4/64 567 قٟط٢

 6/35 313 ضٚؾتب٣٤ ٚ ػكب٤ط٢ 6/12 111 ؾب٤ط

ظٔبٖ اثتلا )ثٝ 
 فهُ(

 3/16 143 ثٟبض

 ل٥ٔٛت

 3/40 355 ٌطخ٣
 0/28 246 ُِط )ثرت٥بض٢( 5/35 312 تبثؿتبٖ
 6/17 155 فبضؼ 8/37 333 پب٥٤ع

 1/14 124 تطن 5/10 92 ظٔؿتبٖ

 ثبضزاض٢
 0/2 18 ثبضزاض

ضاٜ احتٕب٣ِ 
 ا٘تمبَ

 8/31 280 تٕبؼ ذب٘ٛاز٣ٌ ثب ث٥ٕبض
 4/23 206 ٞبػسْ ضػب٤ت پطٚتىُ 0/98 862 غ٥ط ثبضزاض

ؾبثمٝ ث٥ٕبض٢ 
 ا٢ظ٥ٔٙٝ

 2/23 204 تٕبؼ قغ٣ّ 6/31 278 زاضز

 4/68 602 ٘ساضز
قطوت زض ٔطاؾٓ 

 ػ٣ٕٔٛ
190 6/21 

تٕبؼ ثب زاْ 
 ظ٘سٜ

 6/82 727 اضزز
 ٚضؼ٥ت ٟ٘ب٣٤

 0/93 818 ظ٘سٜ
 0/7 62 ٔطي ث٥ٕبض 4/17 153 ٘ساضز

 ثبقس.٘فط ٣ٔ 880خٕغ و٥ّٝ ٔتغ٥طٞب  *

 

 (05/0ٔتغ٥طٜ ظٔبٖ ٔطي زض ث٥ٕبضاٖ و٤ٚٛس )ؾغح ذغب٢  ٞب٢ پبضأتط٢ زض آ٘ب٥ِع چٙس ٔمب٤ؿٝ ٘تب٤ح ٟ٘ب٣٤ ثطاظـ قسٜ  ٔسَ :2خسَٚ 

 Zآهارٓ  ٘اراًحزاف هؼ ضزٗب هدل ًواٖٗ
Hazard 

Ratio 
 P AICهقدار 

 <001/0 04/1 48/6 012/0 07/0 و٣ّٕ ؾٗ

848/608 

 ٚضؼ٥ت ث٥ٕبض
 پب٤ٝ ؾطپب٣٤
 <001/0 18/4 71/5 310/0 77/1 ثؿتط٢

 پ٥ه ث٥ٕبض٢

 پب٤ٝ اَٚ
 040/0 06/2 85/1 453/0 84/0 زْٚ
 012/0 66/1 35/2 452/0 06/1 ؾْٛ

-04/14 ٔمساض ثبثت  894/0  71/15-  - 001/0>  
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 Zآهارٓ  اًحزاف هؼ٘ار ضزٗب هدل ٍاٗبل
Hazard 

Ratio 
 P AIC هقدار

 002/0 04/1 15/3 014/0 04/0 و٣ّٕ ؾٗ

 ٚضؼ٥ت ث٥ٕبض 738/522
 پب٤ٝ ؾطپب٣٤
 <001/0 17/4 82/4 423/0 04/2 ثؿتط٢

 <001/0 - -86/7 819/0 -76/9 ٔمساض ثبثت

 Zآهارٓ  هؼ٘اراًحزاف  ضزٗب هدل لگ ًزهال
Hazard 

Ratio 
 P AIC هقدار

 006/0 05/1 74/2 027/0 07/0 و٣ّٕ ؾٗ

 ٚضؼ٥ت ث٥ٕبض 622/515
 پب٤ٝ ؾطپب٣٤
 025/0 19/4 25/2 053/1 37/2 ثؿتط٢

 <001/0 - 71/9 130/2 67/20 ٔمساض ثبثت

 Z Hazardآهارٓ  اًحزاف هؼ٘ار ضزٗب هدل لگ لجست٘ک

Ratio  هقدارP AIC 

٣وّٕ ؾٗ  10/0  033/0  97/2  04/1  003/0  

238/518  ٚضؼ٥ت ث٥ٕبض 
 پب٤ٝ ؾطپب٣٤

96/4 ثؿتط٢  078/1  60/4  19/4  001/0>  

55/22 ٔمساض ثبثت  524/2  94/8  - 001/0>  

 

 (05/0ح ذغب٢ ٔتغ٥طٜ ظٔبٖ ٔطي ث٥ٕبضاٖ و٤ٚٛس )ؾغ ٘تب٤ح ٟ٘ب٣٤ ثطاظـ قسٜ  ٔسَ ًِ ِدؿت٥ه زض حضٛض ٔتغ٥ط قىٙٙس٣ٌ زض آ٘ب٥ِع چٙس: 3خسَٚ 

 Z Hazardآهارٓ  اًحزاف هؼ٘ار ضزٗب هدل لگ لجست٘ک در حضَر هتغ٘ز ضکٌٌدگٖ

Ratio  هقدارP AIC 

-105/0 و٣ّٕ ؾٗ  023/0  51/4-  05/1  001/0>  

491/527  

 ٚضؼ٥ت ث٥ٕبض
 پب٤ٝ ؾطپب٣٤

-893/3 ثؿتط٢  614/0  34/6-  20/4  001/0>  

ث٥ٕبض٢ لّج٣ 

 ػطٚل٣

 پب٤ٝ ٘ساضز

-327/2 زاضز  693/0  36/3-  90/4  001/0  

309/16 ٔمساض ثبثت  186/2  46/7  - 001/0>  

γ (Shape) 280/1  231/0  - - - 

ϴ 824/3  614/1  - - 001/0>  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (05/0ٔمب٤ؿ١ تٛاثغ ثمب زض ٔسَ ٟ٘ب٣٤ ثط اؾبؼ اثتلا ثٝ ث٥ٕبض٢ لّج٣ )ؾغح ذغب٢  : 1ٕ٘ٛزاض 
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 بحث

 قٟطؾتبٖ زض 19-س٥ٔعاٖ ثطٚظ و٤ٚٛ ٔغبِؼٝ، ٤ٗا زض

ٌطز٤س وٝ  ثطآٚضز 10.000زض  244قٟط زض ع٣ ٤ه ؾبَ،  فط٤سٖٚ

اظ ٘طخ وكٛض٢ ٚ خٟب٣٘ ثبلاتط اؾت. ٥ٔعاٖ ثطٚظ ث٥ٕبض٢ عجك 

زض  154ٚ  206آٔبضٞب٢ ضؾ٣ٕ زض ا٤طاٖ ٚ خٟبٖ ثٝ تطت٥ت 

 CFR: Caseاؾت ٔتٛؾظ ٥ٔعاٖ وكٙس٣ٌ ٔٛضز ) 10.000

Fatality Rate) ٖٚثٛزٜ وٝ اظ ٥ٔعاٖ  7قٟط  زض قٟطؾتبٖ فط٤س %

 . ثط اؾبؼ تدع٤ٝ(28)( ثبلاتط اؾت 5/3( ٚ وكٛض٢ )2/2خٟب٣٘ )

ثطضؾ٣، ذغط ٔطي  تح٥ُّ ضٌطؾ٥ٖٛ چٙسٌب٘ٝ زض خٕؼ٥ت ٔٛضز ٚ 

ث٥ٕبض٢  فبلس افطاز ثطاثط 9/4ث٥ٕبض٢ لّج٣  ؾبثمٝ ٢زاضا ث٥ٕبضاٖ زض

 %95اؾت ) ثٛزٜ زاض آٔبض٢ ٔؼ٣ٙ اظِحبػ تفبٚت ثٛز وٝ ا٤ٗ لّج٣

CI for HR=2.21-10.98 ،4.9;HRْ٘تب٤ح آ٘ب٥ِع ثمب٢ ا٘دب .) 

چ٥ٙٗ ٘تب٤ح ٤ه  قسٜ زض ٤ه ثطضؾ٣ نٛضت ٌطفتٝ زض ا٤طاٖ، ٚ ٞٓ 

ٞب٢ لّج٣  زض ا٤طاٖ، حبو٣ اظ ا٥ٕٞت ٘مف ث٥ٕبض٢« آ٘ب٥ِع-تبٔ»

. (29-31)ثٛز  19-ػطٚل٣ ثط ثمب٢ ث٥ٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ و٤ٚٛس

لّج٣ زض قست ٚذبٔت ٞب٢  ٔغبِؼبت ٔتؼسز٢ ثط ٘مف ث٥ٕبض٢

. (32, 33)ا٘س  ٚ ثمب٢ ث٥ٕبضاٖ تأو٥س زاقتٝ 19-ث٥ٕبض٢ و٤ٚٛس

 ٣تٙفؿ ؿتطؼ٤زض ؾٙسضْ ز ط٥زضٌ ٣ٞب٢ انّ ٞب اضٌبٖٝ ٤اٌطچٝ ض

تٛا٘س  ٣ٔ ٣ِٚ ػفٛ٘ت ٞؿتٙس 19-و٤ٚٛس اظ ػفٛ٘ت ٣حبز ٘بق

ثب افطاز ؾبِٓ،  ؿ٤ٝزض ٔمب. وٙس دبز٤ا ٤ٕٙ٣ٚ ا ٣اِتٟبث ٢ٞب ؿ٥ٓٔىب٘

ؾبِرٛضزٜ ٞؿتٙس  ٞب٢ لّج٣ ػٕستبً افطاز جتلا ثٝ ث٥ٕبض٢ٔ ٕبضا٥ٖث

، فكبضذٖٛ ثبلا٢ ٔع٣ٙٔ ٘ظ٥ط ٞب ٢ٕبض٥ث ثٝ كتط٥ث ،٘ؿجت ثٝ وٝ

. ٔجتلا ٞؿتٙس بثت٤زچطث٣ ثبلا، وبٞف ػّٕىطز ؾ٥ؿتٓ ا٣ٕٙ٤ ٚ 

ثطذ٣ اظ ثبقٙس.  ٣ٔ ٘تٔؿتؼس اثتلا ثٝ ػفٛ ث٥كتطافطاز  ا٤ٗ ٤ٗثٙبثطا

 ف٤ٙس ذغط ؾىتٝ ضا افعا٘تٛا ٣ٔست ٔ ٔعٔٗ عٛلا٣٘ ٞب٢ ػفٛ٘ت

 19-٘ظ٥ط و٤ٚٛس س٤حبز ٚ قس ٢ٞب ػفٛ٘تچ٥ٙٗ  ٞٓ س.ٙزٞ

 ٥٤ٗقطا هّتثٝ ت ٔٙدطِرتٝ قسٖ ذٖٛ افعا٤ف ب تٛا٘ٙس ث ٣ٔ

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾٗ  ±زض ٔغبِؼ١ حبضط، ا٘حطاف ٔؼ٥بض. (34, 35) س٘قٛ

زض ث٥ٕبضاٖ و٤ٚٛس ٔجتلا ثٝ ث٥ٕبض٢ لّج٣ ٚ غ٥ط ٔجتلا ثٝ ث٥ٕبض٢ 

ؾبَ ثٛزٜ وٝ اظ  4/47±98/20ٚ  7/66±٥15/15ت لّج٣ ثٝ تطت

 (.P<0.001ثبقس )زاض ٣ٔ٘ظط آٔبض٢، ٔؼ٣ٙ

تٛا٘س ٔٙدط ثٝ ثؿتط٢ ث٥ٕبض ٚ  افعا٤ف قست ث٥ٕبض٢، ٣ٔ

ؾتب٣٘ ٌطزز. ذغط ٔطي زض ٥ٔط ث٥ٕبض ٚ  افعا٤ف ٥ٔعاٖ ٔطي

ثطاثط ٔٛاضز ؾطپب٣٤ اؾت  2/4وٝ ٥٘بظ ثٝ ثؿتط٢ زاقتٙس  ث٥ٕبضا٣٘

(HR=4.2 ,95% CI for HR=1.74-10.24 زض ٤ه ثطضؾ٣ .)

٥ٔط زض ث٥ٕبضاٖ  ٚ  ٔجت٣ٙ ثط خٕؼ٥ت زض ثطظ٤ُ، افعا٤ف ٔطي

. زض ٤ه (36)زاض زاقت  ثؿتط٢ ثب ؾٗ ا٤ٗ ث٥ٕبضاٖ اضتجبط ٔؼ٣ٙ

ا٣ِّّٕ زض اضٚپب، ثمب٢ ث٥ٕبضاٖ ثؿتط٢ ثب  ٔغبِؼ١ چٙسٔطوع٢ ث٥ٗ

ٖ ٘كبٖ تٛخ٣ٟ زض ٔمب٤ؿٝ ثب ؾب٤ط ث٥ٕبضا ػلائٓ ض٢ٛ٤ وبٞف لبثُ

 ANOVAچ٥ٙٗ زض ا٤ٗ ٔغبِؼٝ عجك آظٖٔٛ  . ٞٓ(37)زاز  ٣ٔ

ٔكبٞسٜ ٌطز٤س وٝ ظٔبٖ ٔطاخؼٝ ثٝ پعقه ثط ٔطي ث٥ٕبضاٖ تأث٥ط 

ضٚظ پؽ اظ  3زاقتٝ ٚ ٘ؿجت ٔطي زض ث٥ٕبضا٣٘ وٝ زض وٕتط اظ 

ا٘س، ث٥ف اظ  قطٚع ػلائٓ ثب٣ٙ٥ِ ثٝ ٔطاوع زضٔب٣٘ ٔطاخؼٝ وطزٜ

تٛا٘س ثٝ ز٥ُِ  (. ا٤ٗ أط P٣ٔ;0.008ؾب٤ط ث٥ٕبضاٖ ثٛزٜ اؾت )

افعا٤ف قست ٚ ٚذبٔت ث٥ٕبض٢ ثبقس وٝ ث٥ٕبض ضا زض ضٚظٞب٢ اَٚ 

تط ثٝ زض٤بفت ذسٔبت زضٔب٣٘ ٚ زضٟ٘ب٤ت  ٔدجٛض ثٝ ٔطاخؼ١ ؾط٤غ

ٕ٘ب٤س. زض ا٤ٗ ٔغبِؼٝ، افعا٤ف ؾٗ اثتلا ثب ٘طخ  ثؿتط٢ ث٥ٕبض ٣ٔ

 CI for %95زاض ٘كبٖ زاز ) ٥ٔط ضاثغ١ ٔؿتم٥ٓ ٚ ٔؼ٣ٙ ٚ  ٔطي

HR=1.02-1.08 ،1.05;HRٝثٙس٢ ؾ٣ٙ زض ا٤ٗ  (. زض عجم

 75قسٜ زض ٔغبِؼ١ حبضط  ثطضؾ٣ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ؾ٣ٙ ث٥ٕبضاٖ فٛت

ؾبَ اظ ٔتٛؾظ ؾٗ ث٥ٕبضاٖ ؾطپب٣٤ ثبلاتط اؾت.  30ؾبَ ثٛز وٝ 

زٞس ذغط ٔطي ثب  ٘تب٤ح اوثط ٔغبِؼبت زاذ٣ّ ٚ ذبضخ٣ ٘كبٖ ٣ٔ

. (29، 31، 34، 35، 38-40) ٤بثس ثبلا ضفتٗ ؾٗ ث٥ٕبض، افعا٤ف ٣ٔ

ظٔبٖ  ٢ٞبزازٜ ثٝ ٢پبضأتط ٢ٞب ٔسَ ثطاظـ خٟتزض ا٤ٗ ثطضؾ٣ 

ٔٛثط  ٢طٞب٥ٔتغ طٜ،٥ته ٔتغ ع٥ٕٞب٘ٙس اثتسا زض آ٘بِ ٔطي م٥تكر

 ٢ٞب زض ٔسَ طٞب٥ٔتغ ٤ٗ، ؾپؽ اٌطز٤سٜٔكرم  ٔطيثط ظٔبٖ 

زض تٕب٣ٔ . قس٘سٚاضز  ح٤٘تب ع٥آ٘بِ ٢ثطا ٢پبضأتط ط٥ٜچٙس ٔتغ

ظـ قسٜ، ٔتغ٥طٞب٢ ؾٗ، ٚضؼ٥ت تأُٞ، ؾغح ٞب٢ ثطا ٔسَ

ٛع زضٔبٖ، اثتلا ثٝ ث٥ٕبض٢ تحه٥لات، قغُ، ٚضؼ٥ت ث٥ٕبض، ٘

ا٢، فبنّٝ تب ٔطوع ثٟساقت٣ زضٔب٣٘، ٚضؼ٥ت ٔب٣ِ ث٥ٕبض ٚ  ظ٥ٔٙٝ

(. P<0.20زاض ثٛز٘س ) ٥ه )ٔٛج( ث٥ٕبض٢ زض قٟطؾتبٖ ٔؼ٣ٙپ

ض ٞب٢ ضٌطؾ٣٘ٛ٥ چٙسٌب٘ٝ ٚاضز قس٘س. ز ٔتغ٥طٞب٢ فٛق ثٝ ٔسَ

ٔسَ چٙس ٔتغ٥ط٠ پبضأتط٢، ٔتغ٥ط ؾٗ ثبلا ٚ ٚضؼ٥ت ثؿتط٢ 

 ٔسَ ٚ ٔتغ٥ط پ٥ه ث٥ٕبض٢ زض ٔسَ ٕ٘ب٣٤ ثٝ 4ث٥ٕبض زض ٞط 

ػٙٛاٖ ٔتغ٥طٞب٢ ٔؤثط ثط ظٔبٖ ثطٚظ ٔطي قٙبذتٝ قس٘س 

(05/0>P.)  ٚ زض ٔطح١ّ ثؼس، ٔتغ٥ط قىٙٙس٣ٌ زض ٔسَ ٚاضز
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-ٚا٤جُ، ًِ ٞب٢ ٕ٘ب٣٤،ٌبٔب ثٝ ٔتغ٥ط قىٙٙس٣ٌ ٚ تٛظ٤غ تٛظ٤غ

ٞب ثطاظـ زازٜ قس ٚ ثب ِدؿت٥ه ثٝ ظٔبٖ ثمب٢ زازٜ٘طٔبَ ٚ ًِ

ٞب پطزاذتٝ قس. ثب  قبذم آوبئ٥ىٝ ثٝ ٔمب٤ؿٝ ٔسَ اؾتفبزٜ اظ

تٛخٝ ثٝ ٔمساض آوبئ٥ىٝ، ٔسَ قىٙٙس٣ٌ ٌبٔب ثب تٛظ٤غ ًِ ٘طٔبَ 

تط٢ خٟت ثٝ ػٙٛاٖ ا٘تربة ٔٙبؾت AICثب وٕتط٤ٗ ٔمساض 

قٙبؾب٣٤ ٌطز٤س. ثب تٛخٝ ثٝ  19-ٞب٢ و٤ٚٛسثطاظـ ثٝ زازٜ

٘طٔبَ ٤ؼ٣ٙ افعا٤ف ضذساز زض قطٚع ٤ٚػ٣ٌ ٟٔٓ ٔسَ ًِ

٘طٔبَ  پ٥ٍ٥ط٢ ٚ زض ازأٝ وبٞف ضذساز، ثطاظـ ٔٙبؾت ٔسَ ًِ

ٞب٢  زض ضٚظٞب ٚ ٞفتٝ 19-٤ٌٛب٢ ٔطي ٚ ٥ٔط ٔجتلا٤بٖ ثٝ و٤ٚٛس

ٞب٢ پب٤ب٣٘ وٕتط  ٘رؿت پؽ اظ اثتلا ٚ ٥ٔطا٣٤ زض ضٚظٞب ٚ ٞفتٝ

زض ا٤ٗ ٔغبِؼٝ، ٔسَ قىٙٙس٣ٌ زض ٔمب٤ؿٝ ثب  ٜ قس.٘كبٖ زاز

ٞب٢ ٔؼ٣ِٕٛ ثمب )٥ٕ٘ٝ پبضأتط٢ ٚ پبضأتط٢( ا٘حطاف ٔؼ٥بض  ٔسَ

وٛچىتط٢ زض ثط زاقت. زض ٔسَ قىٙٙس٣ٌ، ػلاٜٚ ثط زٚ ٔتغ٥ط 

ا٢ )لّج٣ ؾٗ ٚ ٚضؼ٥ت ث٥ٕبض٢، ٔتغ٥ط اثتلا ثٝ ث٥ٕبض٢ ظ٥ٔٙٝ

ث٥ٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ ػطٚل٣( ثٝ ػٙٛاٖ فبوتٛض ثؿ٥بض ٟٔٓ ثط ثمب٢ 

قٙبذتٝ قس. ثٝ ػجبضت ز٤ٍط، ث٥ٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ  19-و٤ٚٛس

اثتلا ثٝ ث٥ٕبض٢ لّج٣ ػطٚل٣ زاض٘س زض  ٝوٝ ؾبثم 19-و٤ٚٛس

ٔمب٤ؿٝ ثب ث٥ٕبضاٖ ثسٖٚ ؾبثم١ اثتلا ثٝ ث٥ٕبض٢ لّج٣، ثمب٢ 

زض زٚ ٔتب آ٘ب٥ِع ا٘دبْ قسٜ زض ؾبَ  (.2وٕتط٢ زاض٘س )خسَٚ 

، ٔتغ٥ط Zhang (41)  ٚSaragih (42)تٛؾظ  2021

ث٣ٙ٥ وٙٙسٜ زض ٔطي ٚ ٥ٔط  پ٥ف قىٙٙس٣ٌ ثٝ ػٙٛاٖ ٤ه ٔتغ٥ط

ٔؼطف٣ قسٜ اؾت. ٘تب٤ح حبنُ اظ  19-ث٥ٕبضاٖ ٔجتلا ثٝ و٤ٚٛس

وٝ ثط ض٢ٚ  Saragihٔغبِؼٝ تٛؾظ  22ٔتب آ٘ب٥ِع ا٘دبْ قسٜ ثط 

ٔتغ٥ط ؾٗ ث٥ٕبض ٔجتلا ثٝ و٤ٚٛس ا٘دبْ ٌطز٤س،  924000ث٥ف اظ 

ث٣ٙ٥ وٙٙسٜ زض ٔطي ٚ ٥ٔط ث٥ٕبضاٖ  فبوتٛض پ٥ف ثٝ ػٙٛاٖ ٤ه

 .(42)( OR=5.76تكر٥م زازٜ قس ) 19-ٔجتلا ثٝ و٤ٚٛس

 گ٘زٕ ًت٘جِ

٤ٚػٜ  ظ ثٝ ثؿتط٢ زاض٘س ثٝث٥ٕبضاٖ ٔؿٗ ٚ ث٥ٕبضا٣٘ وٝ ٥٘ب

وٝ ؾبثم١ اثتلا ثٝ ث٥ٕبض٢ لّج٣ زاض٘س ٘ؿجت ثٝ ؾب٤ط  افطاز٢

٤ٗ ث٥ٕبضاٖ ٞب زض ٔؼطو ذغط ثبلا٢ ٔطي لطاض زاض٘س. ا ٌطٜٚ

٤ٚػٜ زض ظٔبٖ  ػلاٜٚ ثط غطثبٍِط٢ ٔٙظٓ، ٥٘بظ ثٝ ٘ظبضت فؼبَ ثٝ

ثب ٚضٚز ٔتغ٥ط قىٙٙس٣ٌ ثٝ ٔسَ، ٔتغ٥ط ثؿتط٢ ذٛاٞٙس زاقت. 

ا٢ )لّج٣ ػطٚل٣( ثٝ ػٙٛاٖ ٤ه فبوتٛض اثتلا ثٝ ث٥ٕبض٢ ظ٥ٔٙٝ

وٝ ثسٖٚ ثؿ٥بض ٟٔٓ زض ثمب٢ ث٥ٕبضاٖ قٙبذتٝ قس؛ زض حب٣ِ

چ٥ٙٗ اظ  ٞٓقس. غ٥ط ٘بز٤سٜ ٌطفتٝ ٣ٔٔتغ٥ط قىٙٙس٣ٌ، ا٤ٗ ٔت

ذهٛن٥بت ٔسَ ًِ ٘طٔبَ، افعا٤ف ضذساز زض قطٚع پ٥ٍ٥ط٢ ٚ 

ثبقس وٝ ثب ضٚ٘س ٔطي ٚ ٥ٔط زض  وبٞف آٖ زض ازأٝ پ٥ٍ٥ط٢ ٣ٔ

 ثبقس.  ؾبظٌبض ٣ٔ 19-ث٥ٕبض٢ و٤ٚٛس

 گشارٕ سپاط

ٚؾ٥ّٝ اظ وبضوٙبٖ ٔحتطْ ٚاحس وطٚ٘ب٤ٚطٚؼ آظٔب٤كٍبٜ  ثس٤ٗ

قٛز. ا٤ٗ  بٖ انفٟبٖ تكىط ٚ ؾپبؾٍعاض٢ ٣ٔٔطوع ثٟساقت اؾت

٘ب١ٔ ٔهٛة ٔؼبٚ٘ت پػٚٞك٣ زا٘كٍبٜ  ٔغبِؼٝ لؿٕت٣ اظ پب٤بٖ

خٟت اذص ٔمغغ  20259ػّْٛ پعقى٣ ا٤طاٖ ثب وس پػٚٞك٣ 

MPH .ػ٣ٕٔٛ اؾت 

 ٘ساضز. حاهٖ هالٖ:

 ٚخٛز ٘ساضز. تؼارض در هٌافغ:

 اخلاقٖ هلاحظات

ض٤ع٢ زا٘كىس٠  ا٤ٗ پػٚٞف، پؽ اظ عطح زض قٛضا٢ ثط٘بٔٝ 

ٚ  20259ثٟساقت زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقى٣ ا٤طاٖ ثب وس پػٚٞك٣ 

ته٤ٛت  IR.IUMS.REC.1399.1426وس ٔهٛثٝ اذلاق 

ٞب٢  زازٜ ٌطز٤س. ثب تٛخٝ ثٝ ا٤ٙىٝ آ٘ب٥ِع آٔبض٢ فمظ ثط ض٢ٚ 

خب٢ ٘بْ ث٥ٕبضاٖ اظ ؾ٥ؿتٓ وسز٣ٞ  خٕؼ٣ ث٥ٕبضاٖ ا٘دبْ ٚ ثٝ

ذلال٣ اؾت. ثب تٛخٝ ثٝ اؾتفبزٜ قس، ا٤ٗ ٔغبِؼٝ فبلس ٔكىُ ا

ٞب٢ ٔطوع  قسٜ تٛؾظ ٚاحس ٔجبضظٜ ثب ث٥ٕبض٢ ٞب٢ ا٘دبْ پ٥ٍ٥ط٢

ٞب٢  قٟط، تؼساز ٚ زضنس زازٜ ثٟساقت قٟطؾتبٖ فط٤سٖٚ

تٛاٖ ثٝ ٞب٢ ٔغبِؼٝ ٣ٔضفتٝ، نفط اؾت. اظ ٔحسٚز٤ت اظزؾت

ػسْ اؾتفبزٜ اظ ٔتغ٥طٞب٢ ث٥ٛق٥ٕ٥ب٣٤ ٚ فبوتٛضٞب٢ 

 طز.ٞب اقبضٜ وآظٔب٤كٍب٣ٞ ٕ٘ٛ٘ٝ

 ًَٗسٌدگاى هطارکت

نبزق وبضٌط٤بٖ/ خ٥ّٕٝ  سٜ،٤ا اضائٝ زضخ٥ّٕٝ اثٛاِمبؾ٣ٕ 

نبزق  ٔغبِؼٝ، ٣عطاح زض٘ػاز اثٛاِمبؾ٣ٕ/ ٥ّٔحٝ حؿٗ

خ٥ّٕٝ اثٛاِمبؾ٣ٕ/ نبزق  ٞب، زازٜ ٢آٚض خٕغ زضوبضٌط٤بٖ 

 ٕٞٝ ٚ زاقتٝ ٔكبضوت ٞب زازٜ ٥ُتحّ ٚ ٤ٝتدع زضوبضٌط٤بٖ 

 ٣٤پبؾرٍٛ ٚ ٔمبِٝ ٣٤ٟ٘ب ٚ ٥ٝاِٚ ف٤طا٤ٚ ٗ،٤تسٚ زض ؿٙسٌب٤ٖ٘ٛ

 .ٞؿتٙس ٥ٓؾٟ ٔمبِٝ ثب ٔطتجظ ؾٛالات ثٝ
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Introduction: This study was performed to investigate the survival analysis of patients using 

parametric models in the presence of fragility variables. 

Methods: The data of this research belonged to a prospective cohort study of all the patients with 

Covid-19 in Fereydunshahr City. By conducting PCR tests on 2269 individuals suspected of Covid-19, 

880 definite patients of Covid-19 were identified by census method. The death of the patients due to 

Covid-19 was the failure event. The response variable was the time from the onset of symptoms to the 

time of death (or censoring) at the end of the study. The data were analyzed through SPSS (version 16) 

and R software (version 4.3.2) at an error level of 0.05 and fitted with survival parametric models 

(considering the gamma distribution for the frailty variable) using Akaike's criterion. 

Results: Based on multiple regression analysis, the risk of death in patients with a history of heart 

disease was 4.9 times more than of patients without heart disease (95% CI for HR=2.21-10.98, 

HR=4.9) and in hospitalization patients was 4.2 times more than of outpatient cases (HR=4.2, 95% CI 

for HR=1.74-10.24). Moreover, increasing the age showed a significant relationship with the mortality 

rate (95% CI for HR=1.02-1.08, HR=1.05). With the inclusion of fragility variable in the model, the 

variable of “cardiovascular disease” was recognized as an important risk factor in survival time of 

patients; while without the fragility variable, this variable was ignored. In this study, according to the 

Akaike's criterion, the log-normal model showed a goodness of fit with the Covid-19 data. 

Conclusion: Using the fragility variable in survival regression models of patients with Covid-19, it is 

possible to identify the factors affecting patient mortality that it’s impossible to identify these risk 

factors in conventional models. 
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