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 شوبرُ صفحِ:  

و  CP هیبر پروتئ E هیتبمیو و C هیتبمیو یدههفته مکملاثر هشت
 مریبه آلزامبتلا ییصحرا یهبدر ببفت مغز موش HSP70ژن  بنیب
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 هقبلِ پضٍّشی

 

  

ثب تَخِ ثِ  اػت. ثِ آلضایوش ٌَّص ثِ خَثی هـخق ًـذُ اوؼیذاًی ثش ػلاهت ثیوبساى هجتلا ّبی آًتی تفبٍت ثیي هىول هقدهِ:

 70 یطى ؿَن حشاست بىی( ٍ ثCP) لیوشثًَ يیثش پشٍتئ C  ٍE يیتبهیٍ یاثشثخـ یبثیثِ اسص ایتبوٌَى هٌبلِٔ ٌىِیا

(HSP70دس هَؽ )دّی ٍیتبهیي  هٌبلِٔ حبهش ثب ّذف ثشسػی اثش ّـت ّفتِ هىول ًپشداختِ اػت، یوشیآلضا ّبیC  ٍ

 ّبی كحشایی آلضایوشی كَست گشفت. دس ثبفت هغض هَؽ HSP70ٍ ثیبى  CPثش پشٍتئیي  Eیتبهیي ٍ

هتیلگشم ثش ویلَگشم تشی هیلی 10ػش هَؽ كحشایی آلضایوشی ؿذُ ثب تضسیك  28دس ایي هٌبلِٔ تدشثی تٔذاد  رٍش بزرسی:

( تمؼین ؿذًذ. VE) E( ٍیتبهیي 4ٍ ) Cبهیي ( ٍیتE( ،)3( ؿن )حلال ٍیتبهیي 2( وٌتشل ثیوبس، )1ّبی ) تیي ثِ گشٍُ

ّبی تحمیك دس گشٍُ وٌتشل ػبلن لشاس  تٔذاد ّفت ػش هَؽ كحشایی ػبلن ثشای ثشسػی اثشات المب ثیوبسی ثش هتغیش چٌیي ّن

گشم  هیلی 30سٍصاًِ  Eگشم ثش ویلَگشم دس سٍص ٍ هىول ٍیتبهیي  هیلی 4ثِ هذت ّـت ّفتِ سٍصاًِ  Cگشفتٌذ. هىول ٍیتبهیي 

هَسد ثشسػی لشاس  ،یدّ پغ اص هىول HSP70طى  بىیٍ ث CP شهمبدی ًِش اص ّبگشٍُ. ؿذ خَساًذُ ّبثِ ًوًَِ ثش ویلَگشم

 ی. خْت ثشسػآهبسی لشاس گشفتٌذ لیٍ تحل ِیتدض هَسد version 16  SPSSآهبسی افضاس ًشم تَػي ّبگشفتٌذ. ػپغ، دادُ

 هی بًغیٍاسا ضیثب اػتفبدُ اص آًبل C يیتبهیٍ ٍ E يیتبهیاػتفبدُ ؿذ. اثش هىول ٍ لهیٍ-ٍشیاص آصهَى ؿبپ ّببفتِی ْیتَص یتیًشهبل

توبم  یثشا داسییاػتفبدُ ؿذ. ػٌح هٌٔ یتَو یجیشّب اص آصهَى تٔمیًَّ اثش هتغ یثشسػ یثشا ،چٌیي ّن. ثشسػی ؿذساِّ 

 دس ًِش گشفتِ ؿذ. 05/0ّب لیٍ تحل ِیتدض

 ثَد ثیوبس وٌتشل گشٍُ اص ووتش داسی هٌٔی ًَس ثِ E ٍیتبهیي ٍ C ٍیتبهیي ّبی گشٍُ دس ًیلوشثَ پشٍتئیي همبدیش ًتبیج:

(05/0 >P .)همبدیش ،چٌیي ّن HSP70 ٍیتبهیي ّبی گشٍُ دس C ٍ E ِثَد ثیوبس وٌتشل گشٍُ اص ثیـتش داسیهٌٔی ًَس ث 

(05/0 >P .)ٍیتبهیي هىول گشٍُ ثیي تفبٍتی C ٍ E ًُـذ هـبّذ (05/0 <P).  

 داسای E ٍیتبهیي ٍ C ٍیتبهیي دٍ ّش وِ ثَد آى اص حبوی حبهش هٌبلِٔ اص آهذُ دػتِ ث ّبییبفتِ خلاكِ ًَس ثِ گيزی: ًتيجِ

 ٍ C ٍیتبهیي تبثیش ثِ تَخِ ثب. ثبؿٌذهی آلضایوش ثِ هجتلا ّبیهَؽ هغض ثبفت دس ػلَلی هحبفِت ٍ اوؼیذاًی آًتی یىؼبى اثشات

E افضایؾ ٍ ًیلوشثَ پشٍتئیي وبّؾ ثش HSP70 ثٔذی هٌبلٔبت دس گشددهی پیـٌْبد كحشایی، ّبی هَؽ ّیپَوبهپ ثبفت دس 

 .گیشد لشاس ثشسػی هَسد ًَسٍدطًشاتیَ اختلالات دیگش ثش ّبٍیتبهیي ایي اثش

 HSP70 وشثًَیل، پشٍتئیي آلضایوش، ثیوبسی هغض، ثبفت ّبی کليدی: ٍاصُ

IR.IAU.BEHBAHAN.REC.1402.014 
 بيبى ٍ  CP پزٍتئيي بز E ٍیتبهيي ٍ C ٍیتبهيي دّیهکول ّفتِّشت اثز .لیلا دسخـبى ، الجٌیي ام ػیذُ لبػویبى ؿبّیي ، لذیشی ارجبع:

-25(: 3) 32؛ 1403یضد كذٍلی هدلِ ٓلوی پظٍّـی داًـگبُ ٓلَم پضؿىی ؿْیذ  .آلشایوز بِهبتلا صحزایی ّبیهَش هغش ببفت در HSP70 صى

7613. 

                                                           

 .رانیشوشتر، ا ،یواحد شوشتر، دانشگبه آزاد اسلام ،یگروه دامپسشک -1

 .رانیبهبهبن، ا ،یواحد بهبهبن، دانشگبه آزاد اسلام ،یگروه دامپسشک -7
  =<686>6;8;صندوق پستی?  ، Ghasemian1249@yahoo.com ?، پست الکترونيکی:=669>;;6<5 تلفن? نویسنده مسئول(؛*)
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 آلشایوز بِهبتلا صحزایی ّبیهَش در HSP70 صى بيبى ٍ CP پزٍتئيي بز E ٍیتبهيي ٍ C ٍیتبهيي اثز

… ّبی ایزاى شيَع چبقی در داًشجَیبى دختز داًشگبُ  

 

 هقدهِ

ًَسٍدطًشاتیَ اػت وِ هَخت وبسی آلضایوش یه ثیوبسی ثی

ٌَٓاى  ٍیظُ ّیپَوبهپ ثِ ّبی هغض ٍ ثِ تخشیت ثیـتش لؼوت

ایي ثیوبسی ثؼیبس  ؿَد.خبیگبُ تذٍیي حبفِِ ٍ یبدگیشی هی

 65اص افشاد ػبلوٌذ ثبلای  ثیؾ اص ًیویوِ  ًَسی ؿبیْ اػت، ثِ

ٌَٓاى دٍهیي ِ ایي ثیوبسی ث. ثشًذػبل اص ایي ثیوبسی سًح هی

ّبی ػبلوٌذی ٍ اٍلیي ثیوبسی هٌدش ٓبهل هشي ٍ هیش ثیوبسی

ثیوبسی اػت.  ؿذُاختلالات ٓلجی ؿٌبختِ اص هیبى ثِ هشي 

دلیل ِ ث آلضایوش حبكل دخبلت َٓاهل هختلفی اػت وِ ٓوذتبً

ّب، فٔبلیت الىتشیىی اختلالات ثیَؿیویبیی دس تَلیذ پشٍتئیي

ش دس هیضاى ثشخی ًَسٍتشاًؼویتشّب غیشوٌتشل ؿذُ ًَسًٍی ٍ تغیی

پزیش دس ّبی ثؼیبس آػیتبفتثهغض یىی اص . (1) آیٌذ هیٍخَد ِ ث

اػتشع اوؼیذاتیَ . (2)سٍد ؿوبس هی ثشاثش اػتشع اوؼیذاتیَ ثِ

 Reactiveّبی فٔبل اوؼیظى )ثِ دًجبل افضایؾ تَلیذ گًَِ

Oxygen Species ) یبROS ّیذسٍطى،  هثل پشاوؼیذ

بی ػَپشاوؼیذ ٍ ّیذسٍوؼیل ٍ وبّؾ دفبّ ّ سادیىبل

تَاًٌذ ثبٓث آػیت ّب هیایي گًَِ .ؿَداوؼیذاًی اًدبم هی آًتی

ّب، پشاوؼیذاػیَى لیپیذّب ٍ  ، اوؼیذاػیَى پشٍتئیيDNA ثِ

تَاًذ هی ROS. (3)ّبی ٓلجی گشدًذ ت آپَپتَص ػلَلیدس ًْب

 ّب ٍّبی صیؼتی ؿبهل لیپیذّب، پشٍتئیيهَلىَل ثِ ّوِ

: CP) ّب. پشٍتئیي وشثًَیلوٌذ اػیذّبی ًَولئیه حولِ

Carbonyl Protein) تشیي ثیَهبسوشّبی  یىی اص هْن

ثبؿذ. ّب ثَدُ ٍ اص ًِش ؿیویبیی پبیذاس هیاوؼیذاػیَى پشٍتئیي

ّبی پشٍتئیي وشثًَیل اص ًشیـك اوؼیذاػیَى هؼتمین  گشٍُ

اػیذّبی آهیٌِ یب دس اثش ٍاوٌؾ ثبًَیِ ثب هحلَلات 

. (4)ؿًَذ اوؼیذاػیَى اٍلیِ لٌذّب ٍ لیپیذّب ایدبد هی

اػتشع اوؼیذاتیَ هٌدش ثِ تخشیت غـبی ، افضایؾ چٌیي ّن

پشٍتئیي وشثًَیل، وبّؾ افضایؾ ، DNA ػلَل، ؿىؼت

ّبی شٍتئیيپّبی هحبفِتی ٍ ًـبًگشّبی آى هبًٌذ هىبًیؼن

ٍیظُ  )ثِ ّب HSP یب (Heat shock proteinؿَن حشاستی )

HSP72  ٍHSP70 ُدس ًْبیت آپَپتَص ( دس ثبفت هغض ؿذ ٍ

اوؼیذاًی ٍ  ّبی ؿَن حشاستی اثشات آًتیشٍتئیيپ .(5) ؿَدهی

ش ؤثهذ التْبثی داسًذ ٍ دس تبخَسدگی اٍلیِ ٍ هدذد پشٍتئیي ه

ّب ٍ غـبی لیپیذی دس ّؼتٌذ ٍ ثبٓث هحبفِت ّؼتِ ػلَل

دس . (6) ذوٌٌ ؿًَذ ٍ اص آپَپتَص خلَگیشی هی همبثل آػیت هی

 یهدس اًَآی اص ؿشایي پبتَلَط HSP70 ػیؼتن ٓلجی، ثیبى

هغضی، هشثِ ٍ كشّ  ّبی ًَسٍدطًشاتیَ، ایؼىویهثل ثیوبسی

ّبی گلَتبهبتشطیه اص ًَسٍى Cٍیتبهیي  .(5) یبثذ افضایؾ هی

 ؿَد ٌَٓاى لؼوتی اص سًٍذ ثشداؿت هدذد گلَتبهبت، آصاد هی ثِ

وؼیذاى اص ًشیك خشیبى خَى ٍاسد آٌَاى یه ٍیتبهیي آًتی ثٍِ 

ثش ًمؾ  یبثذ. ایي ٍیتبهیي ٓلاٍُ هغض ؿذُ ٍ دس آًدب تدوْ هی

آًضیوی، ًمـؾ  ّبی هختلف ؿیویبیی ٍوَفبوتَسی دس ٍاوٌؾ

 CNS :Central) ًَسٍتشاًؼویتشی دس ػیؼتن ٓلجی هشوضی

Nervous System ) چٌیي ّن. ثبؿذ داسا هیًیض پؼتبًذاساى سا ،

ّبی دفبٓی ثذى  هَاد دس ػیؼتن يیتش ىی اص هْنی Eٍیتبهیي 

وشدى اػتشع اوؼیذاتیَ دس همبثل  اػت وِ ثبٓث خٌثی

اوؼیذاى ًجیٔی  ٌَٓاى یه آًتی ؿَد ٍ ثِ ّبی آصاد هی سادیىبل

ّبیی ٍ ٍیتبهیي  تشویجبت حبٍی گَوشد. اػت  ؿٌبختِ ؿذُ

ّبی  اًذاصی سادیىبل ثب خبكیت ثِ دام  ّب ٍ فلاًٍَئیذ E ٍ C ًِیش

ّبی فٔبل ٍ حزف اثش هَلىَلتَاًٌذ هٌدش ثِ ، هیآصاد

ٍ  DNA ّبی حیبتی هبًٌذسػبى ثِ هبوشٍهَلىَل آػیت

اػت وِ دادُ ًـبى كیتحم بتیادث یثشسػ .(6) ّب ؿًَذپشٍتئیي

 داسای ّبیثِ هذت چٌذ ّفتِ تَػي هَؽ Cهلشف ٍیتبهیي 

اص اػتشع اوؼبیؾ هٌدش ثِ افضایؾ ٓبهل ًشٍتشٍفیه هـتك 

 سا لذستوٌذی هحبفِتی پَؿؾ تَاًذ( ٍ هی7) گشددیهغض ه

اػت وِ دادُ ًـبى یهٌبلِٔ هشٍس هی(. 8) وٌذ ایدبد هغض ثشای

 یَاًیح یّب دس هذل یثِ ثْجَد اختلالات سٍاً هٌدش C يیتبهیٍ

 شی(. ػب9) ؿَدیه وشیآلضا یوبسیاهٌشاة ٍ ث ،یضٍفشًیهبًٌذ اػى

ٍ  لیوشثًَ يیوبّؾ پشٍتئ سا دس E يیتبهیًمؾ ٍ ،هٌبلٔبت

ٍ  Wang هٌبلِٔ(. 10) اًذًوَدُ ذییتب HSP70 ؾیافضا

سا اص  E يیتبهیاص ٍ یوِ دٍص ثبلاتش یداد افشادّوىبساى ًـبى

ووتش دس هٔشم اثتلا ثِ  وٌٌذیه بفتیدس ییغزا نیسط كیًش

ٍ ّوىبساى  ییهٌبلِٔ سهب ،چٌیي ّن(. 11لشاس داسًذ ) وشیآلضا

 ّبيیپشٍتئ لیآلذئیذ ٍ وشثًَی د هبلَى ضاىیاص وبّؾ ه یحبو

ٍ  Arlt(. هٌبلِٔ 6ثَد ) D يیتبهیٍ ٍ E يیتبهیپغ اص هلشف ٍ
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  براىٍ ّوکقدیزی  شبّيي
 

 C  ٍE يیتبهیٍ ّبیوِ اػتفبدُ اص هىول اددًـبى ضیّوىبساى ً

گشدد یه CSF یذاًیاوؼ یآًت ّبیيیتبهیٍ ؾیهٌدش ثِ افضا

ثِ  Eبهیي اگشچِ هٌبلٔبتی دس استجبى ثب ثشسػی ًمؾ ٍیت (.12)

ثِ تٌْبیی ثش هىبًیؼن ػلَلی هَلىَلی  Cتٌْبیی ٍ ٍیتبهیي 

ّبی هحبفِتی ػلَل ل پشٍتئیيثاػتشع اوؼیذاتیَ ٍ دس همب

اوؼیذاى دس هْبس  اػت؛ ٌَّص تفبٍت ثیي ایي دٍ آًتی اًدبم ؿذُ

حبهش  اػت. هٌبلِٔ ّبی اوؼبیـی ثِ خَثی ؿٌبختِ ًـذُآػیت

ٍ ثشسػی اثش ّوضهبى  E  ٍ Cاىاوؼیذ همبیؼِ دٍ آًتیثب ّذف 

 كَست گشفت. HSP70 ثیبى طى ّب ثش پشٍتئیي وشثًَیل ٍآى

 رٍش بزرسی

سٍی آصهبیـگبُ ثَد وِ  -هٌبلِٔ حبهش یه تحمیك تدشثی 

ػش هَؽ  35ایي هٌبلِٔ، دس  .ّبی حیَاًی اًدبم ؿذًوًَِ

ٍ هبُ  16الی  14 كحشایی ػبلوٌذ هبدُ ثب ػي تمشیجی

 یساٌّوب .ًذاًتخبة ؿذگشم  320تب  270هحذٍدُ ٍصًی 

خَاًذُ  كیلًَس د ثِ یـگبّیآصهب َاًبتیهشالجت ٍ اػتفبدُ اص ح

هشاحل ثِ كَست وبهلا اػتبًذاسد دس ًِش گشفتِ   ؿذُ ٍ توبهی

ٍاثؼتِ  َاًبتیح یاص هشوض ًگْذاس ّبی هَسد ثشسػی ًوًَِ .ؿذ

ػبصگبسی خْت . ذًذیگشد یذاسیخش آصاد هشٍدؿتثِ داًـگبُ 

دس ؿشایي اػتبًذاسد ؿبهل ؿشایي ثِ هذت یه ّفتِ هحیي  ثب

ػبٓت تبسیىی،  12ػبٓت سٍؿٌبیی ٍ  12وٌتشل ؿذُ ًَس )

ٍ تحت ٓلش(  6كجح ٍ ؿشٍّ خبهَؿی  6ؿشٍّ سٍؿٌبیی 

 دسكذ ًگْذاسی ؿذًذ. 50 ٍ سًَثت گشاد ػبًتی 3±22ی دهب

هَسد دس گشٍُ  7 ػش هَؽ كحشایی ػبلوٌذ، 35دس اثتذا، اص 

ثب اػتفبدُ اص  كحشایی هَؽػش  28 ٍ ػبلن لشا گشفتٌذوٌتشل 

تیي  لیهت گشم ثش ویلَگشم تشیهیلی 10تضسیك كفبلی ته دٍص 

 ،ؿشوت ػیگوب آلذسیچ)( TMT :Trimethyltinولشایذ )

هَؽ دس  28 يیا .(13) ثِ ثیوبسی آلضایوش هجتلا ؿذًذ (آهشیىب

 يیتبهیٍهىول  وٌٌذُبفتیگشٍُ دس وبس،یچْبس گشٍُ، وٌتشل ث

Cيیتبهیهىول ٍ بفتی، گشٍُ دس E حلال  بفتیٍ گشٍُ دس

 سٍص پغ اص تضسیك چْبسدُ ؿذًذ. نی)ؿن( تمؼ E يیتبهیٍ

TMT هـبّذُ ٓلائن ثبلیٌی ؿبهل ، ثیوبسی آلضایوش ثب

ٍ  ّبی دهیاهٌشاة، افؼشدگی، پشخبؿگشی، پیچ ٍ تبة

خًَشیضی اًشاف چـن، آصهَى حبفِِ ٍ یبدگیشی تَػي ؿبتل 

تؼت حبفِِ ٍ  (.14) ؿذ ٍ تبییذ اسصیبثی Yغ ٍ هبص ثبو

وبس سفت ِ ث یسفتبس تٌبٍث یخْت ثشسػ Yتَػي هبص  شی،یبدگی

ٍ  شفٔبلیغ یاختٌبث شییبدگی یٍ ؿبتل ثبوغ خْت ثشسػ

 دس آى كَست گشفت. ِیثبًَ شیٍ تبخ ِیاٍل شیتبخ

 ،دس ًَل دٍسُ تحمیك: Cٍ ٍیتبهيي  Eدّی ٍیتبهيي  هکول

 ؿشوت)گشم هیلی 120ثِ هیضاى  E هىول ٍیتبهیي

SolarBio، لیتش دوؼتشٍص  هیلی 5/1سٍصاًِ دس كَست  ( ثِچیي

ی وِ دس گشٍُ ّبیكَست خَساوی ثِ هَؽ ٍ ثِگشدیذ  هیحل 

دّی  خَساًذُ ؿذ. ثب تَخِ ثِ هىول لشاس داؿتٌذ،  Eٍیتبهیي

كَست  ( ثmg/kg 30ِسٍصاًِ ) Eهىول ٍیتبهیي  ،هذت ًَلاًی

 ؿذگیشی ّب اًذاصُب دس ًِش گشفتي ٍصى هَؽٍ ثخَساوی 

ؿشوت ػیگوب ))اػىَسثیه اػیذ(  C. هىول ٍیتبهیي (15)

ًٔن دٌّذُ غزا حل ؿذ  دسكَست خَساوی سٍصاًِ ثِ  (آلذسیچ

ثِ ّب گشم ثِ اصای ّش ویلَگشم ٍصى هَؽهیلی 4ٍ ثِ كَست 

 C  ٍEخْت تٔییي دٍص ٍیتبهیي  .(16) آًْب خَساًذُ ؿذ

گیشی ثب  تشاصٍی ٍیظُ اًذاصُگیشی ؿذًذ )ّفتِ ٍصى ّب ّشهَؽ

 (.آلوبى ،ؿشوت وشى، ػبخت گشم 001/0گیشی  لبثلیت اًذاصُ

ػبٓت پغ اص آخشیي خلؼِ ٍ  48: بزداریتشزیح ٍ ًوًَِ

ثب تشویت ّبی كحشایی ػبٓت ًبؿتب هَؽ 12دس حبلت 

ٍ  گشم ثِ اصای ّش ویلَگشم اص ٍصى ثذى(هیلی 70) وتبهیي

ثب ًؼجت ػِ ثِ دٍ ٍ ثب  گشم ثش ویلَگشم( هیلی 25) يصیصایلا

. (ّلٌذ،  ػبخت ؿشوت آلفبػبى)تضسیك كفبلی ثیَْؽ ؿذًذ 

ّبی ثبفت هغض هَؽوبهل َّؿیپغ اص اًویٌبى اص ثی

پغ اص ؿؼت ٍ ؿَ ٍ تَصیي دس دهبی ٍ  كحشایی اػتخشاج

هتغیشّبی تحمیك ثب اػتفبدُ اص سٍؽ الایضا ٍ  .فشیض ؿذ -70

Real Time PCR ُؿشوت ًذ )گیشی ؿذ اًذاصStepOne 

 (.وـَس ایتبلیب

 : گيزی هتغيزّبی تحقيق شيَُ اًداسُ

همبدیش پشٍتئیي وشثًَیل ثب اػتفبدُ اص ویت ٍیظُ الایضا 

گشم ًبًَ هَل ثش هیلی ثب همیبع( آلوبى ، ZellBioؿشوت )

(nmol/mg) ُثیبى طًیگیشی ؿذ.  اًذاص HSP70  دس ثبفت

 qReal Time PCRػتفبدُ اص سٍؽ ّیپَوبهپ ثب ا

گیشی ٍ ػپغ ثش اػبع همیبع فَلذ چٌح گضاسؽ ؿذ.  اًذاصُ
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… ّبی ایزاى شيَع چبقی در داًشجَیبى دختز داًشگبُ  

 

هیىشٍلیتش اص هحلَل تدبسی تشایضٍل ػشد ؿذُ،  750همذاس 

ثبًیِ  10گشم اص ّش ًوًَِ ثبفت ثِ هذت هیلی 100حذٍد 

ثب اػتفبدُ اص ویت  RNAتَػي دػتگبُ، ّوَطًبیض ؿذُ 

سٍؽ  ى، ؿشوت یىتب تدْیض( ثِؿشوت ػبصًذُ )تشایضٍل ایشا

، ثب اػتفبدُ اص تٔییي RNAاػپىتشٍفتَهتشی غلِت ًوًَِ 

گیشی ؿذ. ثشای  ًبًَهتش اًذاصُ 260خزة ًَسی دس ًَل هَج 

 A260/A280اص هحبػجِ ًؼجت  RNAتٔییي خلَف 

 .ذؿ اػتفبدُ

C (µg/µl) = A260× ɛ× d/1000 

ًجك  cDNAاحل ػٌتض شه، RNAپغ اص اػتخشاج 

اًدبم ٍ ػپغ  ، وشُ خٌَثی(Biofact)ؿشوت ػبصًذُ  پشٍتىل

cDNA  ػٌتض ؿذُ خْت اًدبم ٍاوٌؾ سًٍَیؼی هٔىَع

 ّب ثب اػتفبدُ اص سٍؽ ووی هَسد اػتفبدُ لشاس گشفت. ثیبى طى

 q-RT PCR ثب  تحمیك. تَالی پشایوشّبی كَست گشفت

ثِ دػت آهذ ٍ ثب ثىبس گیشی اهىبًبت  NCBIاػتفبدُ اص ػبیت 

ایي ػبیت، پشایوشّبی اختلبكی ثشای ّش وذام اص  هَخَد دس

افضاسّبی دیگش (. ػپغ ثب ًشم1ّب ًشاحی ؿذًذ )خذٍل طى

پشایوشّبی ًشاحی ؿذُ ثشسػی ؿذًذ. دس ًشاحی ایي 

پشایوشّب ًْبیت دلت ثِ ٓول آهذ ٍ خلَكیبت لاصم ثشای 

پغ اص ًیض لحبٍ ؿذ.  Real-time PCRّب دس  اػتفبدُ اص آى

ت دػتگبُ ٍ هـبّذُ ًوَداسّب هجٌی ثش افضایؾ اتوبم فٔبلی

 تٔذاد لٌِٔ هَسد ًِش ٍ هیضاى ًـشفلَسػبًغ ثب هحبػجِ

ΔΔCt  ِطى وٌتشل هیضاى تغییش دس ثیبى طى هَسد ًِش ًؼجت ث

اػت،  ّبی توبیضیهحیيٍ حبلت وٌتشل وِ فبلذ  داخلی

اػتفبد اص طى هیضاى ثیبى ّبی دس آخش دادٍُ  ػٌدیذُ ؿذ

 .ؿذهحبػجِ  ΔΔCt-2 فشهَل

 آهبریتجشیِ ٍ تحليل 

ٍاسد ٍ  version 16  SPSSافضاس ّبی تحمیك دس ًشمدادُ

ّب تَصیْ یبفتِ ًشهبلیتیثشسػی خْت  گشدیذ. تدضیِ ٍ تحلیل

ٍیله اػتفبدُ ؿذ. ثشسػی اثش هىول  -اص آصهَى ؿبپیشٍ

ص آًبلیض ٍاسایبًغ یه ساِّ ثب اػتفبدُ ا Cٍ ٍیتبهیي  E ٍیتبهیي

ثشای ثشسػی ًَّ اثش هتغیشّب اص  ،چٌیي ّن. فتكَست گش

داسی ثشای توبم آصهَى تٔمیجی تَوی اػتفبدُ ؿذ. ػٌح هٌٔی

 دس ًِش گشفتِ ؿذ. 05/0ّب تدضیِ ٍ تحلیل

 ًتبیج

ٍ ثیبى ًؼجی  پشٍتئیي وشثًَیلهیبًگیي هتغیشّبی 

HSP70 ًٍُوبیؾ دادُ  2ّبی هَسد هٌبلِٔ دس خذٍل دس گش

 اػت. ؿذُ

( ٍ ثیبى P  ٍ75/14;F<005/0ٍتئیي وشثًَیل )همبدیش پش

ّبی هَسد ( دس گش005/0>P  ٍ08/209;Fٍُ) HSP70طًی 

داسی هتفبٍت ثَد. ثشسػی تبثیش ّـت  ًَس هٌٔی ثشسػی ثِ

ثش همبدیش پشٍتئیي  Eٍ ٍیتبهیي  Cدّی ٍیتبهیي  ّفتِ هىول

ّبی دس ثبفت ّیپَوبهپ هَؽ HSP70وشثًَیل ٍ ثیبى طًی 

ًوبیؾ دادُ  3ثِ ثیوبسی آلضایوش دس خذٍل  كحشایی هجتلا

 اػت. ؿذُ

همبدیش پشٍتئیي وشثًَیل دس گشٍُ وٌتشل ثیوبس ٍ حلال 

داسی ثیـتش اص گشٍُ وٌتشل ػبلن ثَد ًَس هٌٔی ثِ Eٍیتبهیي 

(005/0>P)ٍُّبی ٍیتبهیي  . همبدیش پشٍتئیي وشثًَیل دس گش

C (007/0;P ٍیتبهیي ٍ )E (02/0;Pِث ) سی داًَس هٌٔی

داسی دس تفبٍت هٌٔی چٌیي ّنووتش اص گشٍُ وٌتشل ثیوبس ثَد. 

(. P;97/0هـبّذُ ًـذ ) Eٍ ٍیتبهیي  Cّبی ٍیتبهیي  گشٍُ

دس گشٍُ وٌتشل ثیوبس ٍ  HSP70، همبدیش ثیبى طًی چٌیي ّن

داسی ووتش اص گشٍُ وٌتشل ػبلن ًَس هٌٔی ثِ Eحلال ٍیتبهیي 

 Cّبی ٍیتبهیي  ٍُدس گش HSP70(. ثیبى طًی P<001/0ثَد )

(001/0;P ٍیتبهیي ٍ )E (001/0;Pِث ) داسی ًَس هٌٔی

داسی دس ثیـتش اص گشٍُ وٌتشل ثیوبس ثَد. تفبٍت هٌٔی

 HSP70اص ًِش ثیبى طًی  Eٍ ٍیتبهیي  Cّبی ٍیتبهیي  گشٍُ

(. ًتبیح آصهَى تٔمیجی دس خلَف اثش P;74/0هـبّذُ ًـذ )

مبدیش پشٍتئیي ثش ه Eٍ ٍیتبهیي  Cدّی ٍیتبهیي  هىول

ّبی  ثبفت ّیپَوبهپ هَؽ HSP70وشثًَیل ٍ ثیبى طًی 

ًوبیؾ  2ٍ  1ثِ ثیوبسی آلضایوش دس ًوَداسّبی  كحشایی هجتلا

 .اػت دادُ ؿذُ
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  ىٍ ّوکبراقدیزی  شبّيي
 

 
 HSP70: پشایوش ًشاحی ؿذُ ثشای طى 1خذٍل 

 اًداسُ هحصَل(bp) تَالی پزایوز ًبم صى

HSP70 Forward:  5’- GAGAACCGGTCGTTCTACCC -3’ 131 

 Reverse:   5’- GAGTCGTTGAAGTAGGCGGG -3’  

TBP Forward:  5’- GCGGGGTCATGAAATCCAGT-3’ 147 

 Reverse:   5’- AGTGATGTGGGGACAAAACGA -3’  

 

 ّبی هَسد هذاخلِ ٍ وٌتشلدس گشٍُ HSP70ٍ ثیبى ًؼجی  پشٍتئیي وشثًَیل: هیبًگیي هتغیشّبی 2خذٍل 

 ّبگزٍُ
 (nmol/mgپزٍتئيي کزبًَيل )

 هيبًگيي±هؼيبر  اًحزاف

HSP70 )بيبى ًسبی( 

 هيبًگيي±هؼيبر  اًحزاف

 00/1 ± 11/0 91/2 ± 54/0 وٌتشل ػبلن
 25/0 ± 08/0 83/4 ± 46/0 وٌتشل ثیوبس

 25/0 ± 05/0 97/4 ± 55/0 )ؿن( Eحلال ٍیتبهیي 
 C 63/0 ± 62/3 10/0 ± 00/2هىول ٍیتبهیي 
 E 55/0 ± 82/3 18/0 ± 90/1هىول ٍیتبهیي 

 
ّبی كحشایی  دس ثبفت ّیپَوبهپ هَؽ HSP70ثش  همبدیش پشٍتئیي وشثًَیل ٍ ثیبى طًی  Eٍ ٍیتبهیي  Cدّی ٍیتبهیي  ثشسػی تبثیش ّـت ّفتِ هىول :3خذٍل

 ثِ ثیوبسی آلضایوش ثب اػتفبدُ اص آصهَى آًبلیض ٍاسیبًغ یه ساِّ هجتلا

 F* P هيبًگيي هزبؼبت df هجوَع هزبؼبت  

 پشٍتئیي وشثًَیل
 005/0 75/14 49/4 4 909/17 ثیي گشٍُ ّب
   30/0 30 62/7 دسٍى گشٍّی

    34 61/25 ول

 HSP70ثیبى طًی 
 005/0 086/209 89/2 4 59/11 ثیي گشٍُ ّب
   014/0 30 20/0 دسٍى گشٍّی

    34 80/11 ول

 ًبلیض ٍاسیبًغ یىشاِّآ*           

 

 

 

 

 

 

 

 
ّبی هجتلا ثِ ثیوبسی آلضایوش ثب اػتفبدُ اص آصهَى ثبفت ّیپَوبهپ هَؽ HSP70ثش همبدیش ثیبى طًی  Eٍ ٍیتبهیي  Cدّی ٍیتبهیي  سػی اثش هىولثش :1 ًوَداس

 تٔمیجی تَوی

( ***001/0;Pوبّؾ هٌٔی داس ًؼجت ثِ گشٍُ وٌتشل ػبلن )    ### (001/0;Pافضایؾ هٌٔی ) داس ًؼجت ثِ گشٍُ وٌتشل ثیوبس 
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ّبی هجتلا ثِ ثیوبسی آلضایوش ثب اػتفبدُ ثبفت ّیپَوبهپ هَؽ پشٍتئیي وشثًَیلثش همبدیش  Eٍ ٍیتبهیي  C. ثشسػی اثش هىول دّی ٍیتبهیي 1 ًوَداس :2ًوَداس 

 اص آصهَى تٔمیجی تَوی

( ***001/0;P )هٌٔی داس ًؼجت ثِ گشٍُ وٌتشل ػبلن افضایؾ  ## (01/0;P ) ٍ# (05/0;Pوبّؾ ) داس ًؼجت ثِ گشٍُ وٌتشل ثیوبس ٌٔیه 

 بحث

ّبی هَثش دس پیـگیشی ٍ دسهبى اوؼیذاىاص ثیي آًتی

ّبی هحلَل دس آة ٍ چشثی هبًٌذ ثیوبسی آلضایوش، ٍیتبهیي

، هَاد هٔذًی هبًٌذ ػلٌیَم، هٌگٌض، هغ ٍ C ٍ E ٍیتبهیي

ّبیی هبًٌذ آلجَهیي، ػشٍلَپلاػویي، سٍی، پشٍتئیي

ّب لبثل َثَلیي، فلاًٍَئیذّب ٍ فیتَوویىبلتشاًؼفشیي، ّبپتَگل

ّبی هٌبلِٔ ًَس خلاكِ، یبفتِ . ثِ(17,18)ثبؿٌذ تَخِ هی

ٍ  Cدّی ٍیتبهیي داد وِ ّـت ّفتِ هىولحبهش ًـبى

هٌدش ثِ وبّؾ پشٍتئیي وشثًَیل ٍ افضایؾ  Eٍیتبهیي 

HSP70  .دّی ٍیتبهیي ، هىولچٌیي ّنگشدیذC  تفبٍتی ثب

ثیبى طًی اص ًِش تبثیش ثش پشٍتئیي وشثًَیل ٍ  Eهىول ٍیتبهیي 

HSP70 ّبی كحشایی هجتلا ثِ آلضایوش ًذاؿت. دس هَؽ

ٍ ّوىبساى  Cansevّبی هٌبلِٔ حبهش، هٌبلِٔ هـبثِ ثب یبفتِ

خْت اثشگزاسی  Eٍ ٍیتبهیي  Cداد وِ ٍیتبهیي  ًـبى

ػبصّبی فؼفَلیپیذ ثش افضایؾ ػٌَح فؼفَلیپیذّبی  پیؾ

ّبی غیشهؼتمین ّبی ػیٌبپؼی، وِ ؿبخقئیيغـبیی ٍ پشٍت

ػیٌبپتَطًض ّؼتٌذ، هشٍسی ّؼتٌذ. ٓشهِ ّوضهبى آًْب هوىي 

ثبؿذ، صیشا ایي ثیوبسی  اػت دس ثیوبساى هجتلا ثِ آلضایوش هفیذ

دادى ػیٌبپغ ٍ وبّؾ ػٌَح پلاػوبیی ٍ هغضی ثب اص دػت

ؿَد ّب هـخق هیاوؼیذاى ػبصّبی فؼفَلیپیذ ٍ آًتیپیؾ

 Cدَیض ٍیتبهیي داد وِ تٍ ّوىبساى ًـبى Sil. هٌبلِٔ (19)

ّبی گشم ثش ویلَگشم ٍصى ثذى( دس هَؽهیلی 400ٍ  200)

آلضایوشی هٌدش ثِ ثْجَد اختلالات حبفِِ، خلَگیشی اص 

گشدد. التْبة تخشیت ٓلجی ٍ التْبة ٓلجی دس ّیپَوبهپ هی

ّبی ایوٌی هحیٌی ٍ  ثش پبػخ چٌیي ّنٓلجی دس ّیپَوبهپ 

ّبی آلضایوشی تأثیش گزاؿت ٍ ّوِ ایي ؽهَالتْبة دس ػشم 

ثبصیبثی  Cگشم ٍیتبهیي  هیلی 400ٍ  200پبساهتشّب ًیض ثب دٍص 

داد وِ ٍ ّوىبساى ًـبى Raiّبی هٌبلِٔ . یبفتِ(20)ؿذًذ 

ّبی داسای ّفتِ تَػي هَؽ 4ثِ هذت  Cهلشف ٍیتبهیي 

هـتك اص اػتشع اوؼبیؾ هٌدش ثِ افضایؾ ٓبهل ًشٍتشٍفیه 

ّبی یه هٌبلِٔ دیگش حبوی اص آى ثَد  . یبفتِ(7)گشدد هغض هی

تَاًذ پَؿؾ هحبفِتی لذستوٌذی سا ثشای  هی Cوِ ٍیتبهیي 

دادُ اػت وِ . یه هٌبلِٔ هشٍسی ًـبى(8)وٌذ هغض ایدبد

ّبی  هٌدش ثِ ثْجَد اختلالات سٍاًی دس هذل Cٍیتبهیي 

ؿَد بسی آلضایوش هیحیَاًی هبًٌذ اػىیضٍفشًی، اهٌشاة ٍ ثیو

ثِ ٌّگبم فـبس اوؼبیـی اص ًشیك تَلیذ ٍ  C. ٍیتبهیي (9)

تشؿح ٓبهل ًشٍتشٍفیه هـتك اص هغض اثش هحبفِتی دس ٓبهل 

ّبی یه هٌبلِٔ ٓلجی ٍ هغض داسد. دس ایي خلَف، یبفتِ

هٌدش ثِ  Cداد وِ هلشف دٍ ّفتِ هىول ٍیتبهیي  ًـبىدیگش 

( ٍ MDA :Malondialdehydeآلذئیذ ) ی د وبّؾ هبلَى

ثب ًتبیح . ایي یبفتِ (21)گشدد هی HSP70 ثیبى طًیافضایؾ 

ّبی یه هٌبلِٔ دیگش سٍی هٌبلِٔ حبهش ّن ساػتب ثَد. یبفتِ

ثِ  Cداد وِ اػتفبدُ اص هىول ٍیتبهیي  ّبی حیَاًی ًـبىًوًَِ

هبُ هٌدش ثِ وبّؾ سفتبسی دس یه هذل هَؽ  6هذت 
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  ٍ ّوکبراىقدیزی  شبّيي
 

 Aβّب، وبّؾ الیگَهشیضاػیَى فتِآلضایوشی گشدیذ. ثشاػبع یب

 Aβ42ثب وبّؾ لبثل تَخِ آػیت اوؼیذاتیَ هغض ٍ دس ًؼجت 

ٌَٓاى یه ؿبخق هٔوَلی اص پیـشفت  ، )ثAβ40ِهحلَل ثِ 

ثبٓث  Cآلضایوش( ّوشاُ ثَد. ٓلاٍُ ثش ایي، هلشف ٍیتبهیي 

ؿذ  Ser396وبّؾ ػیٌبپتَفیضیي ٍ فؼفَسیلاػیَى تبٍ دس 

بیح هٌبلِٔ حبهش سا هَسد تبییذ لشاس . ایي یبفتِ، ًت(12)

ثِ ٍفَس دس ػیتَصٍل ٍ هبیْ خبسج ػلَلی  Cٍیتبهیي  دّذ. هی

ٍ  گشددتَاًذ ثب پشاوؼیذ ّیذسٍطى تشویتؿَد ٍ هییبفت هی

  C. ٍیتبهیي(22)وٌذ احیب وٌٌذُ ٓول ٌَٓاى یه هبدُ ثِ

ّبی ثذى آػیت تَاًذ اثش ؿیویبیی هَادی سا وِ ثِ ثبفت هی

ایي ٍیتبهیي اص ًشیك ایدبد یه  ػبًٌذ، خٌثی وٌذ.سهی

ّب پَؿؾ هحبفِتی ثشای هغض، دس وبّؾ ٓلائن ثشخی ثیوبسی

وٌذ. ثشخی ٍ اختلالات هغضی ّوچَى پبسویٌؼَى ووه هی

هٌدش ثِ  Cدادُ اػت وِ هلشف هىول ٍیتبهیي  ّب ًـبىیبفتِ

گشدد ّبی ٓلجی دس هغض هیبًی هیافضایؾ ثمب ٍ حفَ ًَسٍى

، افضایؾ ٓبهل ًشٍتشٍفیه هـتك اص هغض دس چٌیي ّن. (8,23)

هـبّذُ ؿذُ اػت. دیگش یبفتِ ایي  Cپی هلشف ٍیتبهیي 

سا دس وبّؾ پشٍتئیي وشثًَیل ٍ  Eهٌبلِٔ، ًمؾ ٍیتبهیي 

تبییذ وشد. دس خلَف اثش ثخـی هىول  HSP70افضایؾ 

ٍ ّوىبساى ثب ّذف  Foudahثش آلضایوش، هٌبلِٔ  Eٍیتبهیي 

ّبی كحشایی هجتلا  ثش هَؽ Eچگًَگی تبثیش ٍیتبهیي  ثشسػی

ّب حبوی اص تبییذ اثش ًَتشٍپیه ثِ آلضایوش كَست گشفت. یبفتِ

هٌبلٔبت  چِ. اگش(24)ثَد  Eهلشف سػَساتشٍل ٍ ٍیتبهیي 

اثشات هفیذی دس  Eوِ ٍیتبهیي ُ اػت داد تدشثی ًـبى

هجتلا ّبی حیَاًی آلضایوش داسد، اثشثخـی آى دس ثیوبساى  هذل

حتی اگش ثیوبساى هجتلا ثِ  ،ثِ آلضایوش ٌَّص هَسد ثحث اػت

دس پلاػوب ٍ هبیْ هغضی  Eٍیتبهیي  ووتش آلضایوش ػٌَح

دادُ اػت وِ  ّب ًـبى. ثشخی یبفتِ(25)داؿتِ ثبؿٌذ ًخبٓی 

پلاػوب ثب وبّؾ خٌش آلضایوش  دس Eٍیتبهیي  ػٌَح ثبلاتش

دال ثش اثجبت اثش ّب حبل، ایي یبفتِ . ثب ایي(26) اػتّوشاُ 

ًیؼت. دس ٍالْ، فمي ثشخی اص هٌبلٔبت  Eدسهبًی ٍیتبهیي 

 دس ّویي ساػتب، دادًذ. سا ًـبى Eهضایبی هىول ٍیتبهیي 

 E (2000داد وِ ٍیتبهیي  ٍ ّوىبساى ًـبى Sanoهٌبلِٔ 

ٍاحذ دس سٍص( پیـشفت آلضایوش سا دس ثیوبساى آلضایوشی ؿذیذ 

ٌبلِٔ دیگشی دس ثیوبساى هجتلا ثِ . ه(27)اًذاصد ثِ تبخیش هی

 E (2000داد وِ ٍیتبهیي  آلضایوشی خفیف تب هتَػي ًـبى

دّذ ٍ ثبس هشالت سا وبّؾ هیهغض ٍاحذ دس سٍص( صٍال ٓولىشد 

ّبی دیگش ًتبیح هتوبدی سا  ّب، گضاسؽ . ثشخلاف ایي دادُ(28)

دٌّذ وِ  ای ًـبى ًوی وٌٌذُ ؿَاّذ لبًْ . دس ٍالْدادًذ ًـبى

تَاًذ اثشات هثجتی دس آلضایوش داؿتِ  هی Eبى ثب ٍیتبهیي دسه

 Eداد وِ تدَیض ٍیتبهیي  . یه هٌبلِٔ دیگش ًـبى(29)ثبؿذ 

اثشات هفیذی دس ثیوبساى هجتلا ثِ اختلال ؿٌبختی خفیف 

، ػشٓت پیـشفت اص اختلال ؿٌبختی ثِ دس ایي هٌبلًِٔذاسد. 

احتوبل پیـشفت ثش  Eآلضایوش اسصیبثی ؿذ، اهب دسهبى ٍیتبهیي 

. یه ثشسػی ػیؼتوبتیه (30)ثِ آلضایوش تأثیشی ًذاؿت 

 ٍثخـذ ویًٓولىشد ؿٌبختی سا ثْجَد  Eداد وِ ٍیتبهیي  ًـبى

، اهب هوىي اػت وٌذ ًویاص پیـشفت صٍال ٓمل خلَگیشی 

، چٌیي ّن. دّذوبّؾ ٓولىشدی دس آلضایوش سا وبّؾفشایٌذ 

اثتلا ثِ َٓاسم خبًجی خٌش  Eٍیتبهیي داد وِ  ّب ًـبىیبفتِ

. یىی اص (29)دّذ خذی یب هشي ٍ هیش سا افضایؾ ًوی

ایي ثَد وِ  Eّبی اكلی دس هَسد دسهبى ٍیتبهیي  ًگشاًی

دٍصّبی ثبلا هوىي اػت هشي ٍ هیش سا افضایؾ دّذ. دس ّویي 

ٍ خٌش  Eّیچ استجبًی ثیي دٍص ٍیتبهیي  ،ساػتب، یه هتبآًبلیض

تأثیشی ثش هشي ٍ  Eیظُ ٍیتبهیي ثِ ٍ. هشي ٍ هیش ًـبى ًذاد

ٍاحذ دس سٍص  5500هیش ًبؿی اص ّوِ ٓلل دس دٍصّبی تب 

داد افشادی  ّبی یه هٌبلِٔ ًـبىیبفتِ، چٌیي ّن .(31)ًذاؿت 

سا اص ًشیك سطین غزایی دسیبفت  E وِ دٍص ثبلاتشی اص ٍیتبهیي

. (11)لشاس داسًذ  آلضایوش وٌٌذ ووتش دس هٔشم اثتلا ثِ هی

ٍ ّوىبساى  Khoramiّبی هٌبلِٔ حبهش، هٌبلِٔ  هـبثِ یبفتِ

ثبٓث وبّؾ افضایؾ  Eداد اثش ولی تشویجبت ٍیتبهیي  ًـبى

دادُ اػت  . یه هٌبلِٔ دیگش ًـبى(32)ؿَد هی HSP70ثیبى 

آپَپتَص ٍ ػٌح  Eوِ هلشف ّوضهبى ثب وَسػتیي یب ٍیتبهیي 

دّذ. ایي پشٍتئیي اػتشع سا ًؼجت ثِ گشٍُ ؿبّذ وبّؾ هی

هوىي اػت اثش هحبفِتی  Eدّذ وِ ٍیتبهیي ّب ًـبى هییبفتِ

. (33)دس ثشاثش آپَپتَص ًبؿی اص اػتشع اوؼیذاتیَ داؿتِ ثبؿذ 

اوؼیذاًی خَد، اٍلیي ػذ دفبٓی ثب خبكیت آًتی Eٍیتبهیي 
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 آلشایوز بِهبتلا صحزایی ّبیهَش در HSP70 صى بيبى ٍ CP پزٍتئيي بز E ٍیتبهيي ٍ C ٍیتبهيي اثز

… ّبی ایزاى شيَع چبقی در داًشجَیبى دختز داًشگبُ  

 

دس ثشاثش پشاوؼیذاػیَى اػیذّبی چشة اؿجبّ ًـذُ هَخَد دس 

تحت ػلَلی اػت. ایي فؼفَلیپیذّبی غـبی ػلَلی ٍ 

ٍیتبهیي اص ًشیك تجذیل سادیىبل آصاد اػیذ چشة پشاوؼیل ثِ 

ّیذسٍپشاوؼی ػجت تَلف اًتـبس آػیت ًبؿی اص سادیىبل آصاد 

ّبی غـبء ثب اتلبل ثِ لییَپشٍتئیي E . ٍیتــبهیي(10)ؿَد هی

ػلَل، اص اوؼیذاػیَى اػـیذّبی چـشة غیش اؿجبّ دس ثشاثش 

د ٍ پشاوؼیذاػیَى هوبًٔت وشدُ ٍ ثبٓث ّـبی آصاسادیىـبل

 E ، ٍیتبهیيچٌیي ّن. (34)ؿَد  پبیذاسی غـبی ػـلَل هی

ًَس هؼتمین هٌدش ثِ پبوؼبصی ػلَل اص وشاتیي ویٌبص ٍ  ثِ

ٍ آلذئیذ  هبلَى دی، C گش لاوتبت دّیذسٍطًبص  پشٍتئیي ٍاوٌؾ

دس ٓیي حبل افضایؾ فؼفَسیلاػیَى پشٍتئیي ویٌبصّب، ثْجَد 

َلیؼن ػلَلی، افضایؾ ثیَطًض هیتَوٌذسیبیی ٍ ُشفیت هتبث

  E. ٍیتبهیي(35,36)گشدد هتبثَلیىی ػلَل ٓولاًی هی

داسای اثشات هذ التْبثی، هذ آپَپتَصی ٍ آًتی  چٌیي ّن

داسد ثبؿذ ٍ دس وبّؾ اهٌشاة ٍ افؼشدگی ًمؾاوؼیذاًی هی

 E  ٍC. دس استجبى ثب ثشسػی ٍ همبیؼِ اثش ٍیتبهیي (16, 37)

ثبٓث افضایؾ  E  ٍCدادًذ تدَیض ٍیتبهیي ّبی  هحممیي ًـبى

ّبی ػَپشاوؼیذ دیؼوَتبص، وبتبلاص ٍ گلَتبتیَى فٔبلیت آًضین

S- آلذئیذ ٍ وبّؾ فٔبلیت تشاًؼفشاص, افضایؾ غلِت هبلَى دی

ّبی لاوتبت دّیذسٍطًبص ٍ غلِت گلَتبتیَى دس للت هَؽ

دػت آهذُ اص ِ ّبی ث. ثب تَخِ ثِ یبفتِ(38)گشدد كحشایی هی

سػذ وِ پبیجٌذی ثِ سطین غزایی هٌبلٔبت لجلی ثِ ًِش هی

)هلشف ثبلاتش  C  ٍEای حبٍی همبدیش ثبلای ٍیتبهیي هذیتشاًِ

ّب( ثـب وبّؾ هبّی، هیَُ ٍ ػجضیدبت غٌی اص آًتی اوؼیذاى

ثِ ، هـبچٌیي ّن. (39)خٌش ثیوبسی آلضایوش ّوشاُ اػت 

دادًذ هلشف ٍیتبهیي  ًـبى بساىهٌبلِٔ حبهش، سهبیی ٍ ّوى

E  ٍیتبهیي ٍD آلذئیذ ٍ  هَخت وبّؾ هیضاى هبلَى دی

. دس (6)ّب دس ؿشایي آصهبیـگبّی گشدیذ وشثًَیل پشٍتئیي

ٍ  Fillenbaumّبی هٌبلِٔ حبهش، هٌبلِٔ تٌبلن ثب یبفتِ

دس یه ًوًَِ  Eٍ/یب  Cثب ّذف تبثیش هىول ٍیتبهیي  ّوىبساى

ثِ تبخیش افتبدى صٍال  خْتِث ،فشاد هؼيهجتٌی ثش خبهِٔ اص ا

ّب حبوی اص آى ثَد ٓمل یب ثیوبسی آلضایوش كَست گشفت. یبفتِ

حتی دس دٍص ثبلا صهبى  Eٍ/یب  Cوِ اػتفبدُ اص ّیچ ٍیتبهیي 

. هٌبلِٔ دیگش (40)ًذاد صٍال ٓمل یب ثیوبسی آلضایوش سا وبّؾ

بم ؿذ، ّبی اًؼبًی اًدٍ ّوىبساى وِ سٍی ًوًَِ Arltتَػي 

 C (1000ّبی ٍیتبهیي دادًذ وِ اػتفبدُ اص  هىول ًـبى

ٍاحذ دس سٍص( هٌدش ثِ افضایؾ  400) Eگشم دس سٍص( ٍ  هیلی

ػبل  1هبُ ٍ  1پغ اص  CSFّبی آًتی اوؼیذاًی ٍیتبهیي

ػبل اػتفبدُ  1تٌْب پغ اص  CSFگشدیذ، دس حبلیىِ لیپیذّبی 

ٌی آلضایوش ثیي اص هىول وبّؾ یبفت. ثب ایي حبل، ػیش ثبلی

داسی گشٍُ اػتفبدُ اص ٍیتبهیي ٍ گشٍُ وٌتشل تفبٍت هٌٔی

ّب ایي تبثیشات پیـگیشاًِ . ثب ایي حبل، ایي یبفتِ(12)ًذاؿت 

وٌذ. سا ثش آلضایوش سد ًوی Eٍ ٍیتبهیي  Cاحتوبلی ٍیتبهیي 

هٌبلِٔ حبهش ثش سٍی روش ایي ًىتِ حبئض اّویت اػت وِ 

ّب ثِ تبصگی ؿذ وِ ثیوبسی الضایوش آىّبی حیَاًی اًدبم ًوًَِ

  ّب دس هشاحل اٍلیِ اثتلا ثَدًذ. ٍ هَؽ ایدبد ؿذُ ثَد

 ّبی تحقيق هحدٍدیت

یىی اص  C  ٍEٍیتبهیي افضایی اثش ٓذم اسصیبثی ّن

ٓذم اسایِ ، چٌیي ّنثبؿذ. ّبی هٌبلِٔ حبهش هی هٔف

ّبی حیح هذل آلضایوش ثب تؼتكایدبد ّبی حبكل اص  دادُ

 ّبی ایي هٌبلِٔ اػت. دیگش اص هحذٍدیت بسیسفت

 گيزی ًتبجِ

ًَس هذاٍم دس حبل افضایؾ تٔذاد افشاد هجتلا ثِ آلضایوش ثِ

وِ ثتَاًذ اص ّبی تىویلی ثشسػی دسهبىّویي دلیل، اػت ٍ ثِ

، خیش ثیٌذاصدأپیـشفت ثیوبسی خلَگیشی وٌذ یب آى سا ثِ ت

ػتشع اوؼیذاتیَ داد وِ ا . ؿَاّذ ًـبىاّویت فشاٍاًی داسد

 Eوٌذ. ٍیتبهیي ؿٌبػی آلضایوش ایفب هیًمؾ اكلی سا دس آػیت

 ٍC ّب  ثبؿٌذ ٍ ثشخی دادُّب هی اوؼیذاى تشیي آًتی هْن ءخض

تَاًذ ثب اػتشع اوؼیذاتیَ ًبؿی اص  دٌّذ وِ هی ًـبى هی

ّبی ؿٌبختی سا ًیض  همبثلِ وٌذ ٍ حبفِِ ٍ ًمق β-آهیلَئیذ

آهذُ اص هٌبلِٔ ّبی ثذػتلاكِ یبفتًَِس خثْجَد ثخـٌذ. ثِ

داسای  Eٍ ٍیتبهیي  Cحبهش حبوی اص آى ثَد وِ ّش دٍ ٍیتبهیي 

ػلَلی دس ثبفت هغض اوؼیذاًی ٍ هحبفِتاثشات یىؼبى آًتی

ثیش ٍیتبهیي أثبؿٌذ. ثب تَخِ ثِ تّبی هجتلا ثِ آلضایوش هیهَؽ

C  ٍE  ثش وبّؾ پشٍتئیي وشثًَیل ٍ افضایؾHSP70 ت دس ثبف
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گشدد دس هٌبلٔبت ّبی كحشایی، پیـٌْبد هیّیپَوبهپ هَؽ

ّب ثش دیگش اختلالات ًَسٍدطًشاتیَ هَسد ثٔذی اثش ایي ٍیتبهیي

 آیٌذُؿَد دس هٌبلٔبت ، پیـٌْبد هیچٌیي ّنثشسػی لشاس گیشد. 

ّب ّبی آًضیوی ٍ غیش آًضیوی ایي ٍیتبهیياوؼیذاىاثشات آًتی

 ًیض اسصیبثی ؿَد. 

 یگشار سپبط

بت داًـگبُ آصاد هشٍدؿتوبسؿٌبػبى خبًِِ یاص ول وِ دس  حیَاً

ذ، تـىش ثِ ٓول  ًوَدُ یّوىبسوبس تىٌیىی  ثش  ضیٍ همبلِ ً ذیآ اً

 .اػتداهپضؿىی   دوتشی ٓوَهیًبهِ  بىیگشفتِ اص پب

 ًذاسد. هبلی:  حبهی

 ًذاسًذ. ٍخَد هٌبفغ:در  تؼبرض

 

 هلاحظبت اخلاقی

ٍاحذ  -داًـگبُ آصاد اػلاهیي پشٍپَصال ایي تحمیك تَػ

 )وذ اخلاق :تلَیت ؿذُ اػت  ثْجْبى

IR.IAU.BEHBAHAN.REC.1402.014) . 

 ًَیسٌدگبى هشبرکت

 دس هٌبلِٔ، یًشاح دس ذُ،یا اسائِ ستوبهی ًَیؼٌذگبى د

ثِ یه اًذاصُ  ّب دادُ لیتحل ٍ ِیتدض دس ّب، دادُ یآٍس خوْ

 ییًْب ٍ ِیاٍل ؾیشایٍ ي،یتذٍ دس چٌیي ّن ٍ داؿتِ هـبسوت

 .ّؼتٌذ نیػْ همبلِ ثب هشتجي ػَالات ثِ ییپبػخگَ ٍ همبلِ
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Introduction: Impact of antioxidant supplements on the health of patients with Alzheimer’s disease has 

not yet been clearly defined. Given that no study has been conducted so far to evaluate the effectiveness 

of vitamins C and E on the expression of Carbonyl Protein (CP) and Heat Shock 70 (HSP70) genes in rats 

with Alzheimer’s, this study aims to investigate the effect of an eight-week supplementation of vitamins 

C and E on the expression of CP and HSP70 in the brain tissue of rats with Alzheimer’s disease. 

Methods: In this experimental study, 28 rats with Alzheimer disease were injected with 10 mg/kg of 

trimethyltin and divided into four groups: patient control, sham (soluble vitamin E), Vitamin C, and 

Vitamin E (VE). Seven healthy rats were included in the control group to investigate the effects of disease 

induction on the variables under study. They were administered a daily supplement of 4 mg/kg of vitamin 

C and 30 mg/kg of vitamin E for eight weeks. After supplementation period, the groups were compared in 

terms of CP values and HSP70 gene expression. Data were analyzed by SPSS16 statistical software. 

Shapiro-Wilk test was used to check normality of the finding distributions. Effect of vitamin E and 

vitamin C supplementation was evaluated using one-way analysis of variance. Tukey's post hoc test was 

used to check the type of variable effects. A significant level of 0.05 was considered for all analyses. 

Results: Levels of carbonyl protein in both the vitamin C and vitamin E groups were significantly lower 

than those in the patient control group (P < 0.05). HSP70 levels in the vitamin C and E groups were 

significantly higher than those in the patient control group (P < 0.05). No significant difference was 

observed between vitamin C and E supplement groups (P > 0.05). 

Conclusion: Findings of this study suggest that both vitamin C and E exhibit similar antioxidant and 

cellular protective effects in the brain tissue of mice with Alzheimer’s disease. Given the impact of 

vitamins C and E on reducing carbonyl protein levels and increasing HSP70 levels in the hippocampal 

tissue of rats, it is recommended to explore the effects of these vitamins on other neurodegenerative 

disorders in future studies. 
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