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ٍسیلِ حیَاًات تِ اًساى اًتقال دادُ ِ ای اص جٌس استَپاکس ٍیشٍس است کِ تآتلِ هیوَى یک ٍیشٍس دٍ سضتِ :هقذهِ

ًحَُ سشایت ٍیشٍس آتلِ هیوَى اًذ. ب آفشیقا ٍ حَضِ کٌگَ ضٌاسایی ضذُکٌَى دٍ گًَِ اصلی آتلِ هیوَى دس غش تا .ضَد هی

تِ تیواسی آتلِ هیوَى ضاهل سشدسد،  اتتلا ػلائن اٍلیِ .استٍ تواس هستقین تا ضایؼات پَستی  اغلة اص عشیق رسات تٌفسی

ضَد کِ حالت  ل جَش ظاّش هیّایی تِ ضک تذسیج تشآهذگی ضَد. سٍی تذى هثتلایاى تِ دسد هی دسدّای ػضلاًی، تة ٍ تذى

کِ تِ  یهشداً اىیخصَظ دس ه تِ؛ اًذ دادُ ضذُ  ًسثت یتِ اًتقال جٌس شیاخ َعیاص هَاسد دس ض یاسیتس .تاٍل پیذا خَاٌّذ کشد

 چٌیي ّن شٍسیٍ يیا. ضًَذ یداسًذ ضٌاختِ ه یکِ تا هشداى ساتغِ جٌس یهشداً ای گشا دٍ جٌس ،گشا جٌس ػٌَاى افشاد ّن

. آتلِ هطتشک هٌتقل ضَد لثاس هطتشکیا  تذى ٍ سختخَاب ؼاتیها ،یػفًَ یّا تا صخن نیتواس هستق قیاص عش ذتَاً یه

ّای گزضتِ حاکی اص تَاًذ سلاهت سٍاًی تیواساى سا تحت تاثیش خَد قشاس دّذ. تشسسیهیوَى تِ ػٌَاى یک تیواسی خغشًاک هی

 . تاضَدهی خَدکطی دس افشاد هثتلاضغشاب، افکاس ٍ سفتاسّای هشتثظ تا آى داسد ٍیشٍس آتلِ هیوَى هٌجش تِ اًگ اجتواػی، ا

تایست اقذاهاتی دس جْت آگاّی  تَجِ ایٌکِ چٌذ هَسد اص اتتلا تِ آتلِ هیوَى دس داخل کطَس ایشاى ضٌاسایی ضذُ است هی

  گیش دیگشی ًثاضین.تیواسی ّوِ ضاّذ گستشش یک 19-هشدم اص ػلائن ٍ ضیَُ اًتقال ایي ٍیشٍس اًجام گشدد تا تؼذ اص کٍَیذ
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 سزدبيز هحتزم

 2019دسگیش ضیَع کشًٍا ٍیشٍس کِ جْاى ٌَّص ّن یدس حال

 آتل ِ هیو َى   شٍسی  اص ٍ یًاض   ذی  جذ یواسیت کیظَْس  ،است

(Monkeypox virus) ًیػو َه  یهقاهات تْذاضت یتاػث ًگشا 

 ای   کٌذ یه جادیسا ا یذیجذ ذیتْذ یواسیت يیا ایاست کِ آ  ضذُ

ای اص ج ٌس  سضتِ دٍ DNAشٍس آتلِ هیوَى یک ٍی. (1) خیش

ٍس یلِ  ِ اس ت ک ِ ت     (Orth poxviruses) استَپاکس ٍی شٍس 

(. ایي ٍی شٍس اتت ذا اص   2ضَد )حیَاًات تِ اًساى اًتقال دادُ هی

اس ت ٍ ه ذتی تؼ ذ اص    ض ذُ  عشیق هیوَى تِ اًساى اًتقال دادُ 

 .هَش ًیض هٌجش تِ تیواسی ض ذ  ٍ یَاًاتی هاًٌذ سٌجابحعشیق 

دس داًو  اسک کط    ٍ ه  یلادی  1958س س  ال د و  َىیآتل  ِ ه

اها ًخستیي هَسد اًس اًی آتل ِ هیو َى دس س ال      ضذ. ییضٌاسا

ت ا کٌ َى دٍ    .(3) گضاسش گشدیذدس کطَس کٌگَ هیلادی  1970

گًَِ اصلی آتلِ هیوَى دس غشب آفشیقا ٍ حَضِ کٌگَ ضٌاس ایی  

ًحَُ سشایت ٍیشٍس آتلِ هیوَى اغل ة اص عشی ق رسات   اًذ. ضذُ

. چ َى اًتق ال   استٍ تواس هستقین تا ضایؼات پَستی  تٌفسی

تاضذ، لزا ت شای ات تلا ت ِ    اغلة اص عشیق رسات دسضت تٌفسی هی

(. 4اس ت ) ّ ای ًضدی ک ٍ ع َ ًی    تیواسی اغلة ًیاص تِ تواس

تِ تیواسی آتلِ هیوَى ضاهل س شدسد، دسدّ ای    اتتلا ػلائن اٍلیِ

ِ  ضَد. سٍی ت ذى هثتلا  دسد هی ػضلاًی، تة ٍ تذى ت ذسیج   ی اى ت 

ضَد کِ حالت تاٍل پیذا  ّایی تِ ضکل جَش ظاّش هی تشآهذگی

ّ ا ه ایغ س فیذسًگی     خَاٌّذ کشد. داخل تؼضی اص ایي تشآهذگی

تَاًذ ػاهل اًتقال ٍی شٍس   ٍجَد داسد کِ دس صَست تشکیذى هی

تِ دیگشاى ضَد. افشاد هثتلا یا هطکَک تِ آتلِ هیوَى تایذ خ َد  

 یاسیتس   (.5) تواس تا دیگشاى دٍسی کٌٌذسا قشًغیٌِ کٌٌذ ٍ اص 

؛ اً ذ  دادُ ض ذُ   ًس ثت  یتِ اًتقال جٌس شیاخ َعیاص هَاسد دس ض

دٍ  ،گ شا  ج ٌس  کِ تِ ػٌَاى افشاد ّن یهشداً اىیخصَظ دس ه تِ

داسً ذ ض ٌاختِ    یکِ تا هشداى ساتغ ِ جٌس    یهشداً ای گشا جٌس

اس تو   قیاص عش تَاًذ یه چٌیي ّن شٍسیٍ يیا(. 6-7) ضًَذ یه

لث اس  ی ا   تذى ٍ سختخَاب ؼاتیها ،یػفًَ یّا تا صخن نیهستق

( دس 2022پات  ل ٍ ّوک   اساى )  .(3) هط  تشک هٌتق  ل ض   َد  

کط َس   ّای تالیٌی هثتلای اى ت ِ آتل ِ هیو َى    ای ٍیژگی هغالؼِ

تیو اس   197سا هَسد تشسسی قشاس دادًذ. دس ایي پژٍّص  اًگلستاى

ت َد، ّو ِ    الس 38±25/1. هیاًگیي سٌی افشاد ضشکت داضتٌذ

گ شا   گشا، دٍ ج ٌس  ایي افشاد ّوجٌس چٌیي ّنّا هشد تَدًذ.  آى

دس استثاط تَدًذ. ػلائ ن ای ي اف شاد     یا افشادی تَدًذ کِ تا هشداى

دسد، تة ٍ هطکلات دسد، جَش، سشسم آلت تٌاسلی، گلَضاهل تَ

( ت ِ  2022ٍیسٌتی )-ای دیگش، تاسیيدس هغالؼِ .(6) پَستی تَد

ت الیٌی ٍی شٍس آتل ِ هیو َى دس تیو اساى       ّ ای تشسسی ٍیژگ ی 

تیواس دس ایي پ ژٍّص ه َسد تشسس ی     181اسپاًیایی پشداختٌذ. 

گ  شا ٍ  ج  ٌس دسص  ذ اص آًْ  ا ه  شداى ّ  ن 92ق  شاس گشفتٌ  ذ ک  ِ 

 س ال  37±84/1گ شا تَدً ذ. هی اًگیي س ٌی تیو اساى       دٍجٌس

 18دسصذ اص ایي افشاد تِ ایذص هثتلا تَدً ذ ٍ   40گضاسش گشدیذ. 

 ٍاکسي آتلِ دسیاف ت ک شدُ تَدً ذ. تو اهی تیو اساى      دسصذ قثلا

دس تس یاسی اص اف شاد    داسای هطکلات ٍ ضایؼات پَس تی تَدً ذ.  

ساتغِ هقؼذی ٍجَد داضت کِ هٌجش تِ ایجاد صخ ن ٍ ج َش دس   

ّای اًجام ضذُ دس تشسسی .(7) ًاحیِ تٌاسلی ٍ هقؼذی ضذُ تَد

ِ  تا ٍا یقثل یساص ويیدّذ کِ ایًطاى ه کطَس آفشیقا  کس ي آتل 

داض تِ   و َى یآتل ِ ه  شٍسیدس تشاتش ٍ یاست اثش هحافظت هوکي

 (.8)تْثَد تخطذ دسصذ  85تا ػفًَت سا  یٌیتظاّشات تال تاضذ ٍ

 ا تی  ا کیاس تشاتژ  یحال حاضش، سِ ٍاکسي آتلِ دس اًثاس هل دس

ٍ  JYNNEOS( ٍج     َد داسد: SNS) آهشیک     ا هتح     ذُ

ACAM2000 ٍاکسي  چٌیي ّنآتلِ ّستٌذ.  یهجَص تشا یداسا

پشٍتک ل   کی  ت َاى تح ت   ی( سا هAPSV) سیآتلِ پاستَس آًٍت

 (.  9د )آتلِ استفادُ کش یتشا ذیجذ ییداسٍ یقاتیتحق

 تَس ظ   اص ٍیشٍسی تِ ًام ٍاکس یٌیا  ACAM2000 ٍاکسي

. س اختِ ض ذُ اس ت    Sanofi Pastuer Biologics ض شکت 

 ACAM2000 ت ا ً ام اختصاص ی    FDA ٍاکسي صًذُ تا هجَص

ک ِ دس   آتلِ ت شای اف شادی   ساصی فؼال دس تشاتش تیواسی ایويتشای 

تَص یِ ض ذُ    هؼشض خغش تا ی اتتلا تِ ػفًَ ت آتل ِ ّس تٌذ،   

کٌ ذ ت ا    ایي ٍاکسي سیستن ایوٌ ی ف شد سا تحشی ک ه ی     است.

ّا سا دس خَى ٍ جاّای دیگش ایجاد کٌذ ک ِ   ّا ٍ سلَل تادی آًتی

سصُ تا ػفًَت ٍاقؼ ی  دس صَست هَاجِْ تا آتلِ، تذى تتَاًذ تِ هثا

 ّای تج اسی  تا ًام JYNNEOS  ٍاکسي (.10) آتلِ کوک کٌذ

IMVANEX  ٍIMVAMUNE کاً  ادا  دس اتحادی  ِ اسٍپ  ا ٍ

صَست سَسپاًسیَى  ضَد ٍ تِآتلِ تِ تاصاس ػشضِ هی تشای دسهاى



 
 

 1001 دی، دُارُ ، شوسیدٍرُ        هجلِ داًشگاُ علَم پششکی ٍ خذهات بْذاشتی ـ درهاًی شْيذ صذٍقی یشد 

0220 

  شيخاًگفشِ باقزی فزسیي
 

فیذ ت شای تج َیض صی ش جل ذی دس     استشیل صسد ک ن سً گ ت ا س     

ای ي ٍاکس ي   . َد اس ت لیتشی تک دٍص هَج   هیلی 5/0ّای  ٍیال

 حاٍی یک ضکل صًذُ ٍ ضؼی  ضذُ اص ٍیشٍس ٍاکسیٌیا تِ ً ام 

Modified Vaccinia Ankara (MVA)      ِاس ت ک ِ ض ثی

 ّای ٍاسیَ  یا آتلِ هیوَى است، اها آسیة کوت شی داسد. ٍیشٍس

ّا ّای جاًثی گضاسش ضذُ دس عَل کاسآصهاییتشیي ٍاکٌص ضایغ

شدسد، حال ت تْ َع، گشفتگ ی    ّای هحل تضسیق، سضاهل ٍاکٌص

تَس ظ   2019دس س پتاهثش   ٍاکسي يیا چٌیي ّن. ٍ لشص تَد گلَ

( هج َص گشف ت ٍ   FDAهتح ذُ )  ا تی  ا یساصهاى غ زا ٍ داسٍ 

دس  و  َىیآتل  ِ ٍ آتل  ِ ه یو  اسیاص ت یشیط  گیپی اکٌ  َى ت  شا

ی دس هؼ شض خغ ش ت ا  ت شا     ط تش یت ایسال  18 سي تضسگسا ى

ّ ای  تشسس ی  (.11گ شدد ) سیق ه ی تض وَىیآتلِ ه ایآتلِ  ػفًَت

( خَب تیو اسی  Prognosisآگْی )صَست گشفتِ حاکی اص پیص

آتلِ هیوَى دس سغح جْاًی داسد. دس ایي ساستا هغالؼات ح اکی  

داهٌِ سٌی جَاًی تا ، اص ضیَع تیطتش ایي تیواسی دس هشداى داسد

ٍ هی اًگیي ه ذت صه اى تس تشی ٍ      گی شد تش ه ی  هیاًسالی سا دس

تاتَج ِ ت ِ ای ي     .(12کٌٌ ذ ) سٍص گضاسش ه ی  14ٍ  5دسهاى سا 

تَاً ذ  آتلِ هیوَى تِ ػٌَاى یک تیو اسی خغشً اک ه ی   هغالة، 

ّ ای  سا تحت تاثیش خَد قشاس دّذ. تشسسی اىسلاهت سٍاًی تیواس

گزضتِ حاکی اص آى داسد ٍیشٍس آتل ِ هیو َى هٌج ش ت ِ اً گ      

( ٍ 14افکاس ٍ سفتاسّای ه شتثظ ت ا خَدکط ی )    (،13اجتواػی )

تا تَجِ ایٌکِ چٌذ ه َسد اص  . دس افشاد هثتلا گشدد( 15اضغشاب )

اتتلا تِ آتلِ هیوَى دس داخل کطَس ایشاى ضٌاسایی ض ذُ اس ت   

تایست اق ذاهاتی دس جْ ت آگ اّی ه شدم اص ػلائ ن ٍ ض یَُ       هی

ض اّذ   19-اًتقال ایي ٍی شٍس اًج ام گ شدد ت ا تؼ ذ اص کٍَی ذ      

 ین.گیش دیگشی ًثاضگستشش یک تیواسی ّوِ

 ًذاسد. حاهی هالی:

 ٍجَد ًذاسد. تعارض در هٌافع:
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Introduction: xopyeknoM is a double-stranded virus of the genus Orthopoxvirus, which is 

transmitted by animals to humans. Monkey pox is a double-stranded virus of the orthopoxvirus genus 

that is transmitted to humans by animals. So far, two main species of monkeypox have been identified 

in West Africa and the Congo Basin. The way the monkeypox virus spreads is often through 

respiratory particles and direct contact with skin lesions. The initial symptoms of monkeypox include 

headache, muscle pain, fever, and body aches. On the body of the sufferers, bumps in the form of 

boils will gradually appear, which will become blisters. Many cases in recent outbreaks have been 

attributed to sexual transmission; specially among men who identify as gay, bisexual, or men who 

have sex with men. The virus can also be transmitted through direct contact with infected wounds, 

body fluids, and shared bedding/clothing. Monkeypox is a dangerous disease that can affect the 

mental health of patients. Previous studies indicate that the monkeypox virus leads to social stigma, 

anxiety, thoughts and behaviors related to suicide in infected people. Considering that several cases of 

monkeypox have been identified inside Iran, measures should be taken to make people aware of the 

symptoms and transmission of this virus, so that we do not witness the spread of another epidemic 

after COVID-19. 
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