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 چکیده

اي  حطفِ آهَظـ للت اّويت، لحبػ ثِ ثبليٌي زّس. آهَظـ هي تكىيل ضا آهَظـ ثطًبهِ اؾبؼ يثبليٌ آهَظـ ٍ اؾت وبضثطزي اي حطفِ پطؾتبضي، هقدهِ:

 ٍ حوبيت ّبي حيغِ زض ثبليٌي آهَظـ هحيظ اًتظبض هَضز ٍ ٍالؼي ٍضؼيت اظ زضن زاًكدَيبى ٍ هطثيبى پطؾتبضي همبيؿِ حبضط هغبلؼِ ّسف .قَز هي قٌبذتِ

 .ثَز ًظبضت

اظ عطيك ؾطقوبضي هَضز هغبلؼِ لطاض  گٌبثبزهطثي ثبليٌي زاًكگبُ ػلَم پعقىي  30زاًكدَي پطؾتبضي ٍ  130َصيفي همغؼي، زض ايي هغبلؼِ ت رٍش بررسی:

وِ زض زٍ ًؿرِ ٍضؼيت ٍالؼي ٍ هَضز اًتظبض عطاحي قسُ اؾت،  "اضظيبثي هيعاى حوبيت ٍ ًظبضت زضن قسُ"ّب اظ پطؾكٌبهِ  گطفتٌس. ثطاي خوغ آٍضي زازُ

 ٍ ثب اؾتفبزُ اظ آهبض تَصيفي ٍ اؾتٌجبعي اًدبم گطفت. 20ًؿرِ  SPSSّب ثِ ووه ًطم افعاض  تدعيِ ٍ تحليل زازُاؾتفبزُ قس. 

 ثط زيگط زاًكدَيبى ػجبضت ثِ .زاضز ٍخَز ًظبضت ٍ حوبيت اظ پطؾتبضي زاًكدَيبى ٍ هطثيبى اًتظبض هَضز ٍ ٍالؼي زضن ثيي زاضيهؼٌي آهبضي اذتلاف ًتایج:

اؾت. اهب هطثيبى  ثَزُ زاًكدَيبى اظ اًتظبض ثيف قسُ اػوبل ًظبضت هيعاى ًظبضت، حيغِ زض ٍ ًكسُ ثطآٍضزُ ّب آى اًتظبضات حوبيت، حيغِ زض اًس وِ ثَزُ ثبٍض ايي

 قَز.زاًكدَيبى اظ عطف هطثي اػوبل هي آل زض هَضز اًس وِ حوبيت ٍ ًظبضت ايسُ پطؾتبضي ثط ايي ثبٍض ثَزُ

ثيبًگط ٍخَز قىبف زض زيسگبُ هطثيبى ٍ زاًكدَيبى پطؾتبضي ًؿجت ثِ حوبيت ٍ ًظبضت ٍالؼي ٍ هَضز اًتظبض زاًكدَيبى زض  ًتبيح پػٍّف گیری: ًتیجِ

 ايي قىبف هي تَاًس اثطات هٌفي ثط يبزگيطي زاًكدَيبى زاقتِ ثبقس. .ّبي آهَظـ ثبليٌي هي ثبقس هحيظ

 يت ٍ ًظبضت ثبليٌيآهَظـ پطؾتبضي، هحيظ آهَظـ ثبليٌي، حوب ٍاشُ ّای کلیدی:
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470 ّوکاراى بتَل هحودیاى ٍ             

 2041تابستاى، دٍم،  شوارُ دٍرُ ّجدّن،    اُ علَم پسشکی شْید صدٍقی یسدفصلٌاهِ هرکس هطالعات ٍ تَسعِ آهَزش داًشگ

 هقدهِ
(. 1) آهَظـ پطؾتبضي تلفيمي اظ زاًف ًظطي ٍ ػولي اؾت

آهَظـ ثبليٌي خعء اؾبؾي آهَظـ پطؾتبضي ٍ للت آهَظـ 

. آهَظـ ثبليٌي فطآيٌسي (3ٍ  2) گطززهحؿَة هي ايِحطف

اؾت وِ زض عي آى زاًكدَ ثب حضَض زض ثبليي ثيوبض، ثِ صَضت 

شّي ذَز ضا ثب اؾتفبزُ اظ ٍ  ؿت ًوَزُتسضيدي تدطثيبتي ضا و

 ؾبظزتدطثيبت ٍ تفىط هٌغمي ثطاي حل هكىلات ثيوبض آهبزُ هي

(. ثِ ػجبضت زيگط، آهَظـ ثبليٌي فطصتي ضا ثطاي زاًكدَ 2)

ّبي شٌّي، ضٍاًي ٍ ؾبظز تب زاًف ًظطي ضا ثِ هْبضتفطاّن هي

تئَضي (. زض 4) حطوتي تجسيل وٌس ٍ ثِ هطالجت اظ ثيوبض ثپطزاظز

يبزگيطي تدطثي، ثيبى قسُ اؾت وِ هحيظ، ًمف هْوي زض 

يبزگيطي زاًكدَيبى پطؾتبضي ثيكتط زض هحيظ  يبزگيطي زاضز ٍ

 (. 5) زّسثبليٌي ضخ هي

ي هتمبثل ٍ پيچيسُ اظ اِ هحيظ آهَظـ ثبليٌي ثِ ػٌَاى قجى

ًيطٍّب اؾت وِ اظ ػَاهل قٌبذتي، اختوبػي، فطٌّگي، ػبعفي، 

(. پيچيسگي ٍ هبّيت 6) تكىيل قسُ اؾت اًگيعقي ٍ زضؾي

ّبي تتَاًس هَلؼيثيٌي هحيظ ثبليٌي، هيلبثل پيفغيط

ظايي ضا ثطاي زاًكدَيبى فطاّن ًوبيس وِ ثط يبزگيطي اؾتطؼ

(. زض ايي هحيظ پيچيسُ، هطثي 7) گصاضزهي تأثيطزاًكدَيبى 

پطؾتبضي ثبيس ثتَاًس ػلاٍُ ثط ثطآٍضزى ًيبظّبي آهَظقي 

(. 8) هيي ًوبيسأبى، ًيبظّبي هطالجتي ثيوبضاى ضا ًيع تزاًكدَي

اغلت زاًكدَيبى ثِ ًمف وليسي هطثي زض ايدبز هحيظ ثبليٌي 

تَاًس ثب اضائِ اعلاػبت ًوبيٌس. هطثي ثبليٌي هيهي تأويسهٌبؾت، 

ّبي يبزگيطي ثطاي زاًكدَيبى، خسيس، فطاّن ؾبذتي فطصت

ّب، زض  ثط ػولىطز آىٍ ًظبضت  خبًجِ اظ زاًكدَيبى حوبيت ّوِ

ي ضا ايفب ا اضتمبي يبزگيطي ثبليٌي زاًكدَيبى ًمف ؾبظًسُ

 (. 10ٍ  9) ًوبيس

زٌّس وِ حوبيت اظ زاًكدَ زض  هغبلؼبت هرتلف ًكبى هي

ّبي ّبي ثبليٌي ضوي تؿْيل يبزگيطي هْبضتحيي وبضآهَظي

چكوگيطي ثط تغبثك زاًكدَيبى ثب هحيظ  تأثيطي، اپبيِ

ٍ  11) ّب زاضزآى اي ي ٍ َّيت حطفِا ء حطفِي، اضتمباحطفِ

زض زاًكدَيبى، افعايف اػتوبز  (. افعايف اًگيعُ يبزگيطي12

ّبي ضّجطي اظ ّب زض حطفِ ٍ اضتمبء هْبضتًفؽ، اثمبء آى ثِ

ٍ  13) زيگط پيبهسّبي حوبيت زاًكدَ زض هحيظ ثبليٌي اؾت

 (. زض همبثل، ػسم حوبيت اظ زاًكدَ هي تَاًس هٌدط ث14ِ

وبّف ذَزثبٍضي، اًفؼبل، وبّف ويفيت هطالجت ٍ افعايف 

 (. 15-17) اؾتطؼ زض زاًكدَيبى گطزز

ّبي هْن هطثي ثبليٌي، ًظبضت ثبليٌي يىي زيگط اظ هؿئَليت

ي (. ًظبضت ثبليٌي يىي اظ اضوبى اصلي حطف18ِ) اؾت

پطؾتبضي اؾت ٍ هْوتطيي ػبهل اعويٌبى اظ ػولىطز ايوي زض 

ّبي يه (. ويفيت فؼبليت19) گطززپطؾتبضي هحؿَة هي

ؾبظهبى ثِ هيعاى ظيبزي ٍاثؿتِ ثِ ويفيت ًظبضتي اؾت وِ ثط 

گطزز. ًظبضت هغلَة زض هحيظ ّبي آى اػوبل هيفؼبليت

ثبليٌي هَخت ثلَؽ ٍ تىبهل فطز تحت ًظبضت، افعايف 

 گطززّبي اؾتبًساضز هياي ٍ اضائِ هطالجتّبي حطفِتَاًبيي

ٌي ثِ ػٌَاى فؼبليتي پيچيسُ ٍ چٌس ثؼسي (. ًظبضت ثبلي20)

ّبي ػلَم ضٍاًكٌبذتي، هغطح ثَزُ ٍ ًيبظهٌس آقٌبيي ثب حَظُ

ّبي افطاز ّبي هطتجظ ثب اضائِ ذسهبت ؾبظهبًي ٍ  هْبضتحَظُ

 (. 21) ثبقسهي

ّبي آهَظـ ثبليٌي هٌبؾت حوبيت ٍ ًظبضت زض هحيظ قيَُ

اضاى آهَظـ عؾتگّبي هسيطاى ٍ ؾيبزاًكدَيبى، يىي اظ چبلف

زٌّس وِ هغبلؼبت هرتلف ًكبى هي(. 22-24)پطؾتبضي اؾت

 ّبي ثبليٌياغلت زاًكدَيبى، ؾيؿتن حوبيتي ٍ ًظبضتي هحيظ

 زض هغبلؼِ(. 18، 22-24) اًسضؼيف ٍ ًبهتٌبؾت اضظيبثي وطزُضا 

( زاًكدَيبى پطؾتبضي، هحيظ يبزگيطي 2015) ٍ ّوىبضاى ثبضظ

ّبي آهَظـ ثبليٌي تطيي چبلفنغيط حوبيتي ضا يىي اظ هْ

( ًيع 1394(. زض هغبلؼِ تَولي ٍ ّوىبضاى )25) اًسزاًؿتِ

اوثطيت زاًكدَيبى حيغِ ًظبضت ٍ اضظقيبثي هطثيبى ثبليٌي ضا 

(. زاًكدَيبى پطؾتبضي ثِ 24) زض ؾغح پبييٌي اضظيبثي ًوَزًس

ٍاؾغِ ثب فطآيٌس آهَظـ زليل زاقتي تؼبهل هؿتمين ٍ ثي

وٌٌسگبى ذسهبت آهَظقي، ثْتطيي ٍ ِ ػٌَاى زضيبفتثبليٌي ٍ ث

لبثل اػتوبزتطيي هٌبثغ خْت ثطضؾي هكىلات آهَظـ ثبليٌي 

اًتظبضات زاًكدَيبى اظ هحيظ آهَظـ (. 26ٍ  22) ّؿتٌس
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 471...هَرد اًتظار درحوایت ٍ ًظارت ٍاقعی ٍ 

  2041، تابستاى دٍم، شوارُ دٍرُ ّجدّن،    اُ علَم پسشکی شْید صدٍقی یسدفصلٌاهِ هرکس هطالعات ٍ تَسعِ آهَزش داًشگ

( ٍ اغلت زاًكدَيبى 27) ثبليٌي هتفبٍت اظ هحيظ ٍالؼي اؾت

 تأويس(. هحممبى 22ذَاؾتبض هحيظ يبزگيطي ثْتطي ّؿتٌس )

ًوبيٌس وِ هكىلات حوبيتي ٍ ًظبضتي زاًكدَيبى زض هي

ّبي ثبليٌي، چبلكي اؾت وِ ًيبظ ثِ ثطضؾي هساٍم ٍ هحيظ

(. قٌبؾبيي تفبٍت ثيي زيسگبُ هطثيبى 29ٍ  28) خبًجِ زاضزّوِ

ٍ زاًكدَيبى اظ حوبيت ٍ ًظبضت ثبليٌي ٍالؼي ٍ هَضز اًتظبض، 

ّبي ب ٍ وبؾتيّضيعي ثطاي ضفغ ًبضؾبييِتَاًس ثِ ثطًبههي

هَخَز ووه ًوبيس. ثٌبثطايي هغبلؼِ حبضط ثب ّسف ثطضؾي ٍ 

همبيؿِ زيسگبُ زاًكدَيبى ٍ هطثيبى پطؾتبضي اظ حوبيت ٍ 

 ًظبضت زض هحيظ آهَظـ ثبليٌي اًدبم قس. 

 

 رٍش کار

تحليلي توبهي زاًكدَيبى پطؾتبضي  -زض ايي هغبلؼِ تَصيفي

ٍم ؾبل تحصيلي زض ًيوؿبل زگٌبثبز زاًكگبُ ػلَم پعقىي 

وِ حسالل يه تطم وبضآهَظي ثبليٌي ضا گصضاًسُ  1399-1398

ّب ثِ ضٍـ ؾطقوبضي اًتربة ًيع هطثيبى ثبليٌي آى ثَزًس ٍ

قسًس. خْت ثطضؾي زيسگبُ ٍاحسّبي پػٍّف ًؿجت ثِ هيعاى 

ّبي آهَظـ حوبيت ٍ ًظبضت ٍالؼي ٍ هَضز اًتظبض زض هحيظ

اى حوبيت ٍ ًظبضت زضن ي اضظيبثي هيعثبليٌي اظ پطؾكٌبهِ

( اؾتفبزُ قس وِ زاضاي زٍ ًؿرِ ّن اضظ اؾت PESSSقسُ )

 زض ًظبضت ٍ حوبيت آل وِ ٍضؼيت هَخَز ٍ ٍضؼيت ايسُ

 29 زاضاي ًؿد اظ ّط وسام .ؾٌدسهي ضا ثبليٌي ّبيهحيظ

 ًظبضت حيغِ گَيِ 12ٍ  حوبيت حيغِ گَيِ 17 اؾت وِ گَيِ

حوبيت ذَز زاضاي چْبض  حيغِ .زٌّس هي لطاض ثطضؾي هَضز ضا

گَيِ(،  5گَيِ(، اضائِ ووه ) 4ذطزُ هميبؼ تمَيت اؾتملال )

گَيِ( اؾت.  5گَيِ( ٍ اضائِ ثبظذَضز ) 3زضن ًيبظّبي آهَظقي )

 اظ ليىطت اي زضخِ عيف پٌح يه ثط ضٍي گَيِ ّط ثِ پبؾد

 5 تب 1 ًوطُ تطتيت ثِ وِ زاضز لطاض وبهلاً هَافك تب هربلف وبهلاً

 ّبي گَيِ ثطذي وِ اؾت شوط ثِ گيطز. لاظم ب تؼلك هيّ آى ثِ

 هَاضز ايي وِ زض اًس قسُ عطاحي هٌفي ثِ صَضت اثعاض

 PESSSگطفت. اػتجبض اثعاض  اًدبم هؼىَؼ ثِ صَضت زّيًوطُ

زض هغبلؼِ اًدبم قسُ تَؾظ هبضگبضت فيٌه زض ؾبًفطاًؿيؿىَ 

چٌيي ثب اؾتفبزُ اظ هيبًگيي ّوجؿتگي تؼييي گطزيسُ اؾت، ّو

ّب اظ عطيك آلفبي پبيبيي ايي پطؾكٌبهِ ًيع زض هغبلؼِ آى

وطًٍجبخ اًساظُ گيطي قسُ ثَز وِ ثطاي پطؾكٌبهِ ٍضؼيت 

ٍ ثطاي پطؾكٌبهِ ٍضؼيت هَضز اًتظبض  63/0-90/0هَخَز 

(. زض هغبلؼِ پبن پَض ٍ ّوىبضاى 30تؼييي گطزيس ) 96/0-63/0

هَضز  PESSSضٍايي صَضي ًؿرِ فبضؾي پطؾكٌبهِ اصلي 

لطاض گطفت ٍ ّوچٌيي  ظًدبىاؾبتيس زاًكگبُ ػلَم پعقىي  تأييس

پبيبيي ًؿرِ فبضؾي ايي پطؾكٌبهِ ثب اؾتفبزُ اظ ضطيت آلفبي 

ي ٍضؼيت هَخَز ٍ هَضز ي اصلاح قسُوطًٍجبخ زض زٍ ًؿرِ

 ايي وِ آًدب اظ(. 18)قس تأييس 78/0ٍ  88/0اًتظبض ثب ضطيت 

 هَضز زاًكدَيبى ضٍي ثط ْبتٌ لجلي هغبلؼبت زض پطؾكٌبهِ

 هطثي ثِ هطثَط ًؿرِ تٌظين ثطاي اؾت، گطفتِ لطاض اؾتفبزُ

ي صَضت ئات اظ ًظط ًگبضقي اصلاحبت خعػجبض ثطذي زض ثبليٌي،

گطفت تب لبثل اؾتفبزُ ثطاي هطثيبى ثبليٌي ثبقس. ضٍايي صَضي 

ثِ ايي صَضت اًدبم قس وِ هطثَط ثِ هطثي ثبليٌي پطؾكٌبهِ 

طثيبى ثِ هغبلؼِ زػَت قسًس. ؾپؽ ًظطات آًبى زض ًفط اظ ه 10

اضتجبط ٍ اثْبم ؾَالات پطؾكٌبهِ  ويفيت، ذصَل تٌبؾت،

آٍضي قس ٍ اصلاحبت ضطٍضي ثط ضٍي پطؾكٌبهِ عجك  خوغ

ّب صَضت گطفت. ضٍايي هحتَايي پطؾكٌبهِ ًيع ثِ  ًظطات آى

هطثَط ثِ  ثِ ايي صَضت وِ پطؾكٌبهِ ضٍـ ويفي اًدبم قس.

ت ػلوي زاًكگبُ أًفط اظ اػضبي ّي 10زض اذتيبض  يٌيهطثي ثبل

ّب زضذَاؾت قس تب پؽ اظ ثطضؾي ويفي  لطاض گطفت ٍ اظ آى

ضػبيت زؾتَض  ،پطؾكٌبهِ ثط اؾبؼ هؼيبضّبي ٍضَح، ؾبزگي

گيطي ػجبضات زض خبي  لطاض ،هٌبؾت ّبيٍاغُاظ اؾتفبزُ  ،ظثبى

ئِ زٌّس. ثبظذَضز لاظم ضا اض ،هٌبؾت ذَز ٍ اهتيبظ زّي هٌبؾت

گطزيس. اصلاح  ّبآى عجك پيكٌْبزّبيثط ّب ؾپؽ پطؾكٌبهِ

ّوچٌيي، خْت تؼييي پبيبيي ًؿرِ هطثَط ثِ هطثي ثبليٌي اظ 

ضٍـ تؼييي آلفبي وطًٍجبخ اؾتفبزُ قس. زض هغبلؼِ حبضط 

ضطيت آلفبي وطًٍجبخ، زض زٍ ًؿرِ اصلاح قسُ ٍضؼيت هَخَز 

پؽ اظ َز. پػٍّكگط ث 85/0ٍ  72/0ٍ هَضز اًتظبض ثِ تطتيت 

ٍ  ػلَم پعقىي گٌبثبز زاًكگبُ ييلئَهؿاًدبم ّوبٌّگي ثب 

َض ضثب حّبي تحت پَقف ايي زاًكگبُ، هؿئَليي ثيوبضؾتبى
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472 ّوکاراى بتَل هحودیاى ٍ             

 2041تابستاى، دٍم،  شوارُ دٍرُ ّجدّن،    اُ علَم پسشکی شْید صدٍقی یسدفصلٌاهِ هرکس هطالعات ٍ تَسعِ آهَزش داًشگ

 يتضضبخلت ثب  ٍ ّبي وبضآهَظي زض فطصت هٌبؾتهحيظزض 

ٍ ضٍـ  يكاّساف تحم يِ، ضوي تَخهطثيبى ثبليٌي ٍ زاًكدَيبى

ازى اظ هحطهبًِ هبًسى اعلاػبت ز يٌبىاعو ٍپط وطزى پطؾكٌبهِ 

يغ ٍ پؽ اظ پط قسى، تَظضا  ّبآى ّب، پطؾكٌبهِ يفطز

 ّب ضا قرصب خوغ آٍضي وطز.پطؾكٌبهِ

ًؿرِ  SPSSّب ثب اؾتفبزُ اظ ًطم افعاض تدعيِ ٍ تحليل زازُ

ّب زض زٍ ثرف آهبض اًدبم قس. تدعيِ ٍ تحليل زازُ 20

ًگيي ٍ اًحطاف )فطاٍاًي، زضصس، زضصس تدوؼي، هيب تَصيفي

هؼيبض( ٍ آهبض اؾتٌجبعي اًدبم قس. خْت همبيؿِ زيسگبُ 

زاًكدَيبى ٍ يب هطثيبى اظ ٍضؼيت هَخَز ٍ هَضز اًتظبض زض 

ّبي آهَظـ ثبليٌي ثط ّبي ًظبضت ٍ حوبيت زض هحيظحيغِ

ّب اظ تَظيغ ًطهبل، اظ آظهَى تي اؾبؼ ٍضؼيت تجؼيت زازُ

همبيؿِ زيسگبُ هطثيبى ظٍخي ٍ ٍيلىبوؿَى اؾتفبزُ قس. خْت 

 يّبغِيهَخَز ٍ هَضز اًتظبض زض ح تيٍضؼٍ زاًكدَيبى اظ 

ي ًيع ثط اؾبؼ ٌيآهَظـ ثبل يّبظيزض هح تيًظبضت ٍ حوب

هؿتمل ٍ  ياظ آظهَى ت ّب اظ تَظيغ ًطهبل،ٍضؼيت تجؼيت زازُ

. آظهَى تي هؿتمل ٍ آًبليع اؾتفبزُ قس آظهَى هي ٍيتٌي

ّب ثط اؾبؼ هتغيطّبي ِ هيبًگييٍاضيبًؽ يىغطفِ خْت همبيؿ

ظهيٌِ اي ٍ تحصيلي زاًكدَيبى اؾتفبزُ قس. ًتبيح حبصل اظ 

هؼٌي زاض لحبػ  05/0ّبي آهبضي زض ؾغح ووتط اظ آظهَى

 گطزيس.

 

 ّا یافتِ

ٍاحسّبي پػٍّف زض گطٍُ  ؾٌي ّب، هيبًگييثط اؾبؼ يبفتِ

 ± 98/2ٍ زض گطٍُ زاًكدَيبى  49/32 ± 68/3هطثيبى ثبليٌي 

زضصس اظ زاًكدَيبى قطوت وٌٌسُ زض هغبلؼِ 1/53ثَز.  13/22

( قطوت 7/56هًَث ثَزًس، اهب زض گطٍُ هطثيبى ثبليٌي اوثطيت )

وٌٌسگبى زض هغبلؼِ هصوط ثَزًس. اوثطيت زاًكدَيبى قطوت 

زضصس( زض ؾبل ؾَم تحصيلات  9/36وٌٌسُ زض هغبلؼِ )

 زاًكگبّي ثَزًس.

سگبُ هطثيبى ثبليٌي ٍ زض هَضز زيّب، ثط اؾبؼ يبفتِ

زاًكدَيبى ًؿجت ثِ حوبيت ٍ ًظبضت ٍالؼي ٍ ًظبضت هَضز 

اًتظبض، ضاثغِ آهبضي هؼٌي زاضي ثيي زٍ گطٍُ ٍخَز زاقت 

(05/0>Pِث ،)وِ زض ّط ؾِ هَضز زيسگبُ هطثيبى ثبليٌي عَضي

 (. 1هيبًگيي ثيكتطي ضا ثِ ذَز اذتصبل زازُ اؾت )خسٍل 

 

 ٍ ًظبضت ٍالؼي ٍ هَضز اًتظبض زض هحيظ ثبليي اظ زيسگبُ ٍاحسّبي پػٍّف حوبيت (: همبيؿ1ِخسٍل )

 ًتيدِ آظهَى تي هؿتمل هيبًگيي ±اًحطاف هؼيبض هتغيط

 هطثيبى زاًكدَيبى

 t;  -17/10 70/70 ± 14/9 50/55 ± 9/6 حوبيت ٍالؼي

001/0> P 

 t;  -679/0 93/71 ± 23/13 19/70 ± 53/12 حوبيت هَضز اًتظبض

49/0 ;P 

 t;  -34/7 20/50 ± 26/6 43/39 ± 43/7 ًظبضت ٍالؼي

001/0> P 

 t;  -96/3 60/50 ± 07/9 15/42 ± 80/10 ًظبضت هَضز اًتظبض

001/0> P 
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 473...هَرد اًتظار درحوایت ٍ ًظارت ٍاقعی ٍ 

  2041، تابستاى دٍم، شوارُ دٍرُ ّجدّن،    اُ علَم پسشکی شْید صدٍقی یسدفصلٌاهِ هرکس هطالعات ٍ تَسعِ آهَزش داًشگ

زاضي زض زيسگبُ زاًكدَيبى اظ اظ عطفي تفبٍت آهبضي هؼٌي

ّبي آى ٍخَز حوبيت ٍالؼي ٍ هَضز اًتظبض ٍ ذطزُ هميبؼ

وِ زض حيغِ حوبيت هَضز اًتظبض يعَض(، ثPِ<001/0زاقت )

ّبي آى، اًتظبضات زاًكدَيبى ثطآٍضزُ ًكسُ ٍ ذطزُ هميبؼ

اؾت. ّوچٌيي ثيي ًظبضت ٍالؼي اضائِ قسُ اظ ؾَي هطثي ٍ 

آل ٍ هَضز اًتظبض زاًكدَيبى اظ زيسگبُ زاًكدَيبى ًظبضت ايسُ

ّبي آهَظـ ثبليٌي تفبٍت آهبضي هؼٌي زاضي ٍخَز زض هحيظ

، ثِ ًحَي وِ اظ زيسگبُ زاًكدَيبى هيعاى (=01/0P)زاقت 

ًظبضت هَضز اًتظبض زاًكدَيبى اظ هطثي ثيكتط اظ هيعاى ًظبضت 

(. ايي زض حبلي 2ٍالؼي اضائِ قسُ اظ ؾَي هطثي اؾت )خسٍل 

زاضي زض اؾت وِ اظ زيسگبُ هطثيبى ثبليٌي تفبٍت آهبضي هؼٌي

بضت حوبيت ٍالؼي ٍ هَضز اًتظبض زاًكدَيبى ٍ ّوچٌيي ًظ

 (.P>05/0ٍالؼي ٍ هَضز اًتظبض زاًكدَيبى ٍخَز ًساقت )

 

 

ذطزُ  ٍ ًظبضت، حوبيت  ّبي حيغِ زض اًتظبض هَضز ٍ هَخَز ٍضؼيت اظ پطؾتبضي زاًكدَيبى زضن ًوطات (: همبيؿ2ِخسٍل )

 ثبليٌي آهَظـ ّبي هحيظ زض آى ّبي هميبؼ

 ًتیجِ آزهَى تی زٍجی هیاًگیي ±اًحراف هعیار 

 ٍضعیت هَرد اًتظار جَدٍضعیت هَ

 t;  -504/11 19/70 ± 53/12 50/55 ± 91/6 ازضان ولي ثِ حوبيت

001/0> P 

 t;  -000/5 30/16 ± 06/3 69/14 ± 61/2 تمَيت اؾتملال

001/0> P 

 t;  -459/11 66/20 ± 84/3 96/15 ± 38/2 اضائِ ووه

001/0> P 

 t;  -410/8 74/12 ± 46/4 96/8 ± 90/1 زضن ًيبظّبي آهَظقي

001/0> P 

 t;  -439/10 47/20 ± 92/3 88/15 ± 73/2 اضائِ ثبظذَضز

001/0> P 

 t;  -629/2 15/42 ± 80/10 43/39 ± 43/7 ازضان ولي  ثِ ًظبضت

01/0= P 

 

ثط اؾبؼ ًتبيح آظهَى تي هؿتمل، زض حيغِ حوبيت هَضز 

ّبي آى تفبٍت آهبضي  اًتظبض اظ ؾَي هطثي ٍ ذطزُ هميبؼ

زاضي ثيي زاًكدَيبى ثط حؿت خٌؿيت ٍخَز زاقت هؼٌي

(05/0>Pّوچٌيي تفبٍت آهبضي هؼٌي .)  زاضي ثيي هيبًگيي 

 

ًوطات زضن زاًكدَيبى اظ ًظبضت ٍالؼي اضائِ قسُ اظ ؾَي 

ّبي آهَظـ ثبليي ثط اؾبؼ خٌؿيت ٍخَز هطثي زض هحيظ

وِ اظ زيسگبُ زاًكدَيبى هصوط عَضي(، ثِ=003/0Pزاقت )

ًث، ًظبضت ثيكتطي اظ عطف هطثيبى ثِ زاًكدَيبى ؤًؿجت ثِ ه

 (.3گطزز )خسٍل  اػوبل هي
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474 ّوکاراى بتَل هحودیاى ٍ             

 2041تابستاى، دٍم،  شوارُ دٍرُ ّجدّن،    اُ علَم پسشکی شْید صدٍقی یسدفصلٌاهِ هرکس هطالعات ٍ تَسعِ آهَزش داًشگ

آى ٍ ٍضؼيت  ّبيذطزُ هميبؼ ٍ حوبيت حيغِ زض اًتظبض هَضز ٍضؼيت اظ پطؾتبضي زاًكدَيبى زضن ًوطات (: همبيؿ3ِخسٍل )

 ثبليٌي ثط حؿت خٌؿيت آهَظـ ّبي هحيظ ًظبضت زض  ٍالؼي ٍ هَضز اًتظبض

 ًتيدِ آظهَى تي هؿتمل هيبًگيي ±بضاًحطاف هؼي 

 هًَث هصوط

 t;  -719/4 71/74 ± 29/8 08/65 ± 48/14 حوبيت هَضز اًتظبض

001/0> P 

 t;  -394/4 34/17 ± 96/1 13/15 ± 63/3 تمَيت اؾتملال

001/0> P 

 t;  -864/3 82/21 ± 54/2 34/19 ± 60/4 اضائِ ووه

001/0> P 

 t;  -422/3 95/13 ± 31/5 37/11 ± 68/2 زضن ًيبظّبي آهَظقي

001/0> P 

 t;  -555/3 57/21 ± 97/2 22/19 ± 49/4 اضائِ ثبظذَضز

001/0 ;P  

 t;  027/3 63/37 ± 56/7 47/41 ± 80/6 ًظبضت ٍالؼي

003/0= P 

 t;  -146/1 17/43 ± 84/11 00/41 ± 44/9 ًظبضت ايسُ آل

25/0= P 

 

يع ٍاضيبًؽ يىغطفِ زض اظ عطفي ثط اؾبؼ ًتبيح آظهَى آًبل

حيغِ حوبيت ٍالؼي اضائِ قسُ اظ ؾَي هطثي ٍ ذطزُ 

زاضي ثيي زاًكدَيبى ثط  ّبي آى تفبٍت آهبضي هؼٌيهميبؼ

(. ثِ عَضي وِ P<05/0)حؿت ؾبل تحصيلي ٍخَز زاقت

ّبي اًتظبضات زاًكدَيبى زض ؾبل زٍم تحصيلي ًؿجت ثِ ؾبل

قسُ اؾت.  تأهييط تحصيلي ثبلاتط زض حيغِ حوبيت ٍالؼي ثيكت

زاضي ثيي هيبًگيي تفبضل ًوطات ّوچٌيي تفبٍت آهبضي هؼٌي

ّبي آهَظـ ثبليي  زضن زاًكدَيبى اظ ًظبضت هَخَز زض هحيظ

(،  P<001/0ثط اؾبؼ ؾبل تحصيلي ٍخَز زاقت )

وِ زاًكدَيبى ؾبل زٍم تحصيلي هيعاى ًظبضت عَضيثِ

 (.4ثيكتطي اظ عطف هطثي ضا گعاضـ وطزًس )خسٍل 
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 475...هَرد اًتظار درحوایت ٍ ًظارت ٍاقعی ٍ 

  2041، تابستاى دٍم، شوارُ دٍرُ ّجدّن،    اُ علَم پسشکی شْید صدٍقی یسدفصلٌاهِ هرکس هطالعات ٍ تَسعِ آهَزش داًشگ

ذطزُ  ٍ ّبي ًظبضت ٍالؼي، حوبيت ٍالؼي حيغِ زض هَخَز ٍضؼيت اظ پطؾتبضي زاًكدَيبى زضن ًوطات (: همبيؿ4ِخسٍل )

 ثبليٌي ثط حؿت ؾبل تحصيلي آهَظـ ّبي هحيظ زض آى ّبيهميبؼ

 ًتيدِ آظهَى  هيبًگيي ±اًحطاف هؼيبض 
ANOVA 

 ؾبل چْبضم ؾبل ؾَم ؾبل زٍم

 F;  -719/4 78/54 ± 17/6 75/53 ± 30/5 29/58 ± 40/8 حوبيت ٍالؼي

005/0 ;P 

 F;  324/3 21/15 ± 67/2 93/13 ± 38/2 04/15 ± 67/2 تمَيت اؾتملال

039/0 ;P 

 F;  527/5 43/15 ± 00/2 56/15 ± 09/2 95/16 ± 79/2 اضائِ ووه

005/0 ;P 

زضن ًيبظّبي 

 آهَظقي

96/1 ± 58/9 82/1 ± 50/8 82/1 ± 90/8 767/3  ;F 

026/0 ;P 

 F;  240/3 21/15 ± 44/2 75/15 ± 49/2 70/16 ± 10/3 اضائِ ثبظذَضز

042/0 ;P  

 F;  467/9 39/39 ± 63/7 47/36 ± 91/5 95/42 ± 48/7 ًظبضت ٍالؼي

001/0> P 

 

ثب اؾتٌبز ثِ ًتبيح آظهَى آًبليع ٍاضيبًؽ يىغطفِ زض ذطزُ 

بيت ٍالؼي تفبٍت هميبؼ زضن ًيبظّبي آهَظقي زض حيغِ حو

زاضي ثيي زاًكدَيبى ثط حؿت هؼسل تحصيلي آهبضي هؼٌي

. ثِ عَضي وِ اظ زيسگبُ زاًكدَيبى ثب (=04/0P)ٍخَز زاقت

هؼسل ثبلاتط زض عي آهَظـ ثبليٌي هطثيبى ثيكتط ثِ ًيبظّبي 

آهَظقي آًبى تَخِ هي وٌٌس. ػلاٍُ ثط ايي ثط اؾبؼ ًتبيح 

زاضي ثيي تفبٍت آهبضي هؼٌيآظهَى آًبليع ٍاضيبًؽ يىغطفِ، 

زاًكدَيبى اظ ًظبضت هَخَز زض هيبًگيي ًوطات زضن 

ّبي آهَظـ ثبليٌي ثط اؾبؼ هؼسل تحصيلي ٍخَز هحيظ

 14وِ زاًكدَيبى ثب هؼسل ظيط عَضي، ثِ(=005/0P)زاقت

هيعاى ًظبضت ثيكتطي اظ عطف هطثي ضا گعاضـ وطزًس )خسٍل 

5.) 

ثبليٌي  آهَظـ ّبي هحيظ ًظبضت زض حيغِ زض اًتظبض هَضز ٍ هَخَز ٍضؼيت اظ پطؾتبضي اًكدَيبىز زضن ًوطات (: همبيؿ5ِخسٍل )

 ثط حؿت هؼسل تحصيلي

 ًتيدِ آظهَى  هيبًگيي ±اًحطاف هؼيبض 

ANOVA  18هؼسل ثبلاي  16-18هؼسل  14-99/15هؼسل  14هؼسل ظيط 

 F;  458/4 00/41± 0 82/37 ± 85/6 83/41 ± 53/7 77/44 ± 42/8 ًظبضت ٍالؼي

005/0 ;P 

 F;  692/0 00/57± 0 08/42± 04/11 61/41 ±40/10 33/43 ±65/10 ًظبضت ايسُ آل

56/0= P 
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476 ّوکاراى بتَل هحودیاى ٍ             

 2041تابستاى، دٍم،  شوارُ دٍرُ ّجدّن،    اُ علَم پسشکی شْید صدٍقی یسدفصلٌاهِ هرکس هطالعات ٍ تَسعِ آهَزش داًشگ

 بحث

زاًكدَي پطؾتبضي ػلاٍُ ثط وؿت ػلن ثِ يبزگيطي 

ّبي ثبليٌي زض عَل زٍضُ تحصيلي ذَز ًيبظ زاضز.  هْبضت

كىيل آهَظـ ثبليٌي ثرف هْن ٍ اؾبؾي آهَظـ پطؾتبضي ضا ت

زّي َّيت زازُ ٍ ثِ ػٌَاى اٍليي هٌجغ يبزگيطي ٍ قىل

قَز. ّسف ًْبيي آهَظـ اي زاًكدَيبى هحؿَة هي حطفِ

ثبقس تب ثتَاًٌس ًمف اي هيثبليٌي تطثيت افطاز وبضآهس ٍ حطفِ

هَثطتطي زض ؾلاهت خبهؼِ زاقتِ ثبقٌس. آهَظـ ثبليٌي تحت 

فطازُ، فطاگيط ٍ هتغيطّبي ظيبزي قبهل ػَاهل هطثَط ثِ  تأثيط

(. ّسف ايي هغبلؼِ ثطضؾي ٍ 31هحيظ آهَظقي لطاض زاضز )

ي زيسگبُ زاًكدَيبى ٍ هطثيبى پطؾتبضي زض هَضز همبيؿِ

ّبي آهَظـ حوبيت ٍ ًظبضت ٍالؼي ٍ هَضز اًتظبض زض هحيظ

 ثَز.گٌبثبز ثبليٌي زاًكگبُ ػلَم پعقىي 

 ضتًظب ٍ حوبيت هَضز زض زاًكدَيبى زيسگبُ ثطضؾي ًتبيح

 ثبليٌي آهَظـ ّبي ظهحي زض زاًكدَيبى اًتظبض هَضز ٍ ٍالؼي

 اًتظبضات حوبيت، حيغِ زض ولي عَض ثِ وِ زاز ًكبى

 ثط زاًكدَيبى زيگط، ػجبضت ثِ .اؾت ًكسُ ثطآٍضزُ زاًكدَيبى

 زضيبفت ضا اًتظبضقبى هَضز حوبيت وِ اًس ثَزُ ثبٍض ايي

 (18ٍ پبن پَض ) (30فيٌه ) هغبلؼِ ّبي يبفتِ ثب وِ اًس،ًىطزُ

 زضن ثيي ًيع هصوَض ّبيپػٍّف زض. زاضز ّورَاًي

هَضز اًتظبض تفبٍت  هيعاى ٍ زضيبفتي حوبيت هيعاى اظ زاًكدَيبى

( 32زاضي ٍخَز زاقت. ًتبيح هغبلؼِ ٌّسضؾَى )آهبضي هؼٌي

وٌس، چطا وِ زض ّبي هغبلؼِ حبضط ضا حوبيت هي ًيع يبفتِ

ائِ قسُ تَؾظ هطثيبى زض ّبي اضهغبلؼبت ايكبى ًيع حوبيت

ّبي ثبليٌي اظ زيسگبُ زاًكدَيبى اظ ؾغح وبهلا هغلَثي هحيظ

ثطذَضزاض ًجَزُ اؾت. ًجَز ّوسلي ٍ اضتجبط ضؼيف ثيي هطثيبى 

ٍ زاًكدَيبى ٍ توبيل ون هطثيبى ثب تدطثِ ثطاي حضَض زض ثبليي 

تَاًس اظ زلايل ثطآٍضزُ ًكسى اًتظبضات زاًكدَيبى زض حيغِ هي

 ثبقس. حوبيت

ّبي حوبيت زضيبفتي ٍ اظ عطفي زض همبيؿِ ذطزُ هميبؼ

زاضي هَضز اًتظبض اظ زيسگبُ زاًكدَيبى ضاثغِ آهبضي هؼٌي

ّبي تمَيت وِ زض توبهي ذطزُ هميبؼعَضيٍخَز زاقت، ثِ

 ،اؾتملال، اضائِ ووه، زضن ًيبظّبي آهَظقي، اضائِ ثبظذَضز

آهَظـ ثبليٌي، ّبي زاًكدَيبى اًتظبض زاقتٌس وِ زض هحيظ

ّب حوبيت وٌس. زض هغبلؼِ پبن پَض ٍ هطثي ثيكتط اظ آى

( ًيع ثِ خعء ذطزُ هميبؼ تمَيت اؾتملال، 18ّوىبضاى )

ّبي حوبيت، اًتظبض زضيبفت زاًكدَيبى زض ثميِ ذطزُ هميبؼ

ّبي آهَظـ ثبليٌي حوبيت ثيكتطي ضا اظ عطف هطثي زض هحيظ

 ذطزُ چْبض اظ قس اًدبم فيٌه تَؾظ وِ ايهغبلؼِ زاقتٌس. زض

 هميبؼ ذطزُ ؾِ حوبيت، حيغِ زض ثطضؾي هَضز هميبؼ

 تفبٍت زاضاي "ثبظذَضز اضائِ"ٍ  "ووه اضائِ" ،"اؾتملال تمَيت"

(. عجيؼتب اگط هطثيبى پطؾتبضي زض 30زاضي ثَز ) هؼٌي آهبضي

وٌبض حفؼ ٍ تمَيت اؾتملال زاًكدَيبى، زض زؾتطؼ ٍ آهبزُ 

ّب ثبقٌس ٍ َخِ ثِ ًيبظّبي آهَظقي آىووه ثِ زاًكدَيبى ثب ت

ّب ضا ثب ضفتبضّبي هحتطهبًِ ضاٌّوبيي وٌٌس ٍ ثبظذَضزّبي آى

خب ٍ هٌبؾت زض هَالغ لعٍم ثِ ػول زاًكدَيبى زاقتِ ثبقٌس، ثِ

وٌٌس ٍ احؿبؼ ػويك پصيطـ زاًكدَيبى احؿبؼ حوبيت هي

ّب ثيكتط قسُ ٍ هٌدط ثِ تَاًوٌسؾبظي ٍ ذَزوبضآهسي زض آى

قَز. لصا آهَظـ هطثيبى ٍ اؾتفبزُ اظ هطثيبى ثب  ًكحَيبى هيزا

تَاًس زض تحمك ايي هْن ًمف ثِ ؾعايي تدطثِ ٍ وبضآهس هي

 زاقتِ ثبقس.

 اًدبم ًظبضت هيعاى ًظبضت، حيغِ اهب عجك ًتبيح هغبلؼِ زض

 اؾت. حيغِ زاًكدَيبى اظ اًتظبضات ثيف هطثيبى عطف اظ قسُ

 ذغبّبي تصحيح ٍ پبيف ثِ كدَيبىزاً ًيبظ هيعاى ثيبًگط ًظبضت

 (.18اؾت ) ثيوبض ثِ ثبلمَُ صسهبت اظ پيكگيطي ٍ احتوبلي

 اًتظبض هَضز ٍ ٍضؼيت هَخَز هيبًگيي زض زاضهؼٌي تفبٍت ٍخَز

 اًدبم زض زاًكدَيبى وِ اؾت حميمت ايي ثيبًگط ًظبضت حيغِ

 ضا هطثي ؾَي اظ تطي ون ًظبضت اًتظبض ّبي ثبليٌي فؼبليت

 ًيع لجلي هغبلؼبت زض پطؾتبضي زاًكدَيبى وِ چٌبىزاضًس. ّو

 33ثَزًس ) وطزُ گعاضـ خسي تْسيسي ثِ ػٌَاى ضا هطثي حضَض

زاضز. زض هغبلؼِ  رَاًيوّ حبضط هغبلؼِ ّبي يبفتِ ثب وِ (34ٍ 

 ًظبضت پبن پَض ٍ ّوىبضاى ًيع اظ زيسگبُ زاًكدَيبى هيعاى

اؾت،  دَيبىزاًك اظ اًتظبضات ثيف هطثيبى عطف اظ قسُ اًدبم

 ثب ًتبيح ايي (. اهب18وِ ثب ًتبيح هغبلؼِ حبضط ّورَاًي زاضز )
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 477...هَرد اًتظار درحوایت ٍ ًظارت ٍاقعی ٍ 

  2041، تابستاى دٍم، شوارُ دٍرُ ّجدّن،    اُ علَم پسشکی شْید صدٍقی یسدفصلٌاهِ هرکس هطالعات ٍ تَسعِ آهَزش داًشگ

( ٍ هغبلؼِ ؾًَسلط ٍ 35(، ٍاضى ٍ ّوىبضاى )30فيٌه ) هغبلؼِ

 ضا ثيكتطي ًظبضت اًتظبض زاًكدَيبى آى زض ( و36ِّوىبضاى )

ايي  ًتبيح پػٍّف حبضط ثب زض ًساضز. تفبٍت ّورَاًي زاقتٌس،

 ثبليٌي آهَظـ ؾبذتبضي ّبي تتفبٍ ثِ اؾت هوىي پػٍّف ؾِ

 ٍ هحل اًدبم هغبلؼبت شوط قسُ وكَضّبي ٍ ايطاى وكَض زض

 پػٍّف هَضز ٍاحسّبي ثيي فطٌّگي ّبيتفبٍت ّوچٌيي

زاًكدَيبى  ون اًتظبضات ثبقس. ثِ ًظط هي ضؾس احتوبلاً هطثَط

 اظ آًبى زضن ػسم اظ ًبقي حيغِ ًظبضت، زض زض هغبلؼِ حبضط

هطثيبى  وِ اؾت اضتجبعي هَاًغ زليل ثِ يب ٍ ضَعهَ ايي اّويت

زاضًس اضتجبط  تأويسّوبًگًَِ وِ هغبلؼبت  زاضًس. ثب زاًكدَيبى

اي ٍ احتطام آهيع زض ًظبضت ثبليٌي ًمف اؾبؾي هٌبؾت ٍ حطفِ

قَاّس ًكبى زض ايدبز احؿبؼ حوبيت تَؾظ زاًكدَ زاضز ٍ 

ضا  اًكدَيبىزتَاًس اًگيعُ وِ ًظبضت ثبليٌي هؤثط هي هي زّس

يبزگيطي ػويك ضا هَخت ثِ هيعاى لبثل تَخْي افعايف زّس، 

 ٍ هٌدط ثِ ثْجَز ّب ضا تمَيت وٌساي آىَّيت حطفِقَز، 

 (. ؾبضيىَؾىي37پطؾتبضي قَز )ًؿجت ثِ حطفِ  ّبآىًگطـ 

 وِ صَضتي ًس زضاوطزُ پيكٌْبز ظهيٌِ ايي زض ٍ ّوىبضاى

ذَز ايدبز  زاًكدَيبىزض  هثجت ًؿجت ثِ ًظبضت ًگطـ هطثيبى

 ثيي اعويٌبى ٍ اػتوبز حؽ ايدبز ثبػث تَاًس وٌٌس، هي

 ( وِ ثِ ًَثِ ذَز احؿبؼ اهٌيت37قَز ) هطثيبى ٍ زاًكدَيبى

ثِ زًجبل  زاًكدَيبى ضا ثبليٌي يبزگيطي اضتمبي ًْبيت زض ٍ

 ّبي ضيعي ثطًبهِ لعٍم ًظبضت حيغِ (. لصا زض38)  ذَاّس زاقت

ثط  تهٌبؾ ظهيٌِ ًظبضت زض پطؾتبضي هطثيبى آهَظـ ٍ طتكزلي

 ضضبيت خلت ٍ آهَظقي اّساف ثِ زؾتيبثي خْت زاًكدَيبى،

 هطاوع ضؾس. ّوچٌييهي ًظط ثِ زاًكدَيبى ضطٍضي ثيكتط

 زاًكدَ ثِ تؼساز ًؿجت ثبيس ضيعي ِثطًبه هؿئَليي ٍ آهَظقي

 ٍ حوبيتي ًيبظّبي تب زٌّس وبّف ثبليٌي ّبي گطٍُ زض ضا اؾتبز

 (.18گطزز ) ثطآٍضزُ هؤثطتطي صَضت ثِ زاًكدَيبى ضتيًظب

ثب ايي ٍخَز ثط اؾبؼ ًتبيح هغبلؼِ حبضط ثيي حوبيت ٍ 

ًظبضت ٍالؼي اضائِ قسُ اظ ؾَي هطثي ٍ حوبيت ٍ ًظبضت 

آل ٍ هَضز اًتظبض زاًكدَيبى، اظ زيسگبُ هطثيبى زض ايسُ

ّبي آهَظـ ثبليٌي تفبٍت آهبضي هؼٌي زاضي ٍخَز هحيظ

. ايي هؿئلِ تساػي وٌٌسُ ايي اؾت وِ اظ ًظط هطثيبى ًساقت

آل زض هَضز زاًكدَ اظ عطف هطثي ثبليٌي حوبيت ٍ ًظبضت ايسُ

( ًيع 39اػوبل هي قَز. زض هغبلؼِ ؾلوبًي ٍ ّوىبضاى )

هيبًگيي ًوطُ هطثيبى زض حيغِ حوبيت اظ زاًكدَيبى ثِ عَض 

وِ ثب  زاضي ثيف اظ ًوطُ زاًكدَيبى زض ايي حيغِ ثَزهؼٌي

ًتبيح هغبلؼِ حبضط ّورَاًي زاضز. قبيس زليل ايي اهط ايي اؾت 

ّبي زاًكدَيبى وِ هطثيبى ثبليٌي ووتط ثِ ًظطات ٍ ذَاؾتِ

اّويت هي زٌّس ٍ يب ايٌىِ هوىي اؾت ًظطذَاّي اظ 

 زاًكدَيبى تَؾظ هطثيبى ثبليٌي هَضز غفلت ٍالغ قسُ اؾت.

ض حوبيت ٍ ّوچٌيي ًتبيح هغبلؼِ حبضط ًكبى زاز وِ ز

ًظبضت ٍالؼي ٍ ًظبضت هَضز اًتظبض ثيي زٍ گطٍُ هطثيبى ثبليٌي ٍ 

زاضي ٍخَز زاقت، زاًكدَيبى پطؾتبضي ضاثغِ آهبضي هؼٌي

وِ زض ّط ؾِ هَضز زيسگبُ هطثيبى ثبليٌي هيبًگيي عَضيثِ

ضؾس وِ اظ ثيكتطي ضا ثِ ذَز اذتصبل زازُ ثَز. ثِ ًظط هي

آل زض هَضز زاًكدَيبى ت ايسُزيسگبُ هطثيبى، حوبيت ٍ ًظبض

قَز، ايي زض حبلي اؾت وِ اظ زيسگبُ زاًكدَيبى اػوبل هي

آل ٍ ًظبضت ٍالؼي فطاتط اظ حوبيت ٍالؼي ووتط اظ هيعاى ايسُ

قَز. ايي يبفتِ آل ًؿجت ثِ زاًكدَيبى اػوبل هيهيعاى ايسُ

تَاًس ًكبًگط ٍخَز قىبف ثيي زيسگبُ زاًكدَيبى ثِ ًَػي هي

تَاًس اثطات هٌفي ثط ضًٍس ٍ هطثيبى ثبليٌي ثبقس وِ هي پطؾتبضي

 آهَظـ ثبليٌي زاقتِ ثبقس.

ثط اؾبؼ ًتبيح هغبلؼِ حبضط زض حيغِ حوبيت هَضز اًتظبض 

زاضي ّبي آى تفبٍت آهبضي هؼٌياظ عطف هطثي ٍ ذطزُ هميبؼ

وِ عَضيثيي زاًكدَيبى ثط حؿت خٌؿيت ٍخَز زاقت، ثِ

حوبيت هَضز اًتظبض اظ ؾَي هطثي،  ّبيزض توبهي ذطزُ هميبؼ

آل زاًؿتٌس. زاًكدَيبى زذتط ؾغح حوبيت ثبلاتطي ضا ايسُ

ػلاٍُ ثط ايي، زض هغبلؼِ حبضط زض حيغِ ًظبضت ٍالؼي، 

زاًكدَيبى هصوط ًؿجت ثِ هًَث، ًظبضت ثيكتطي اظ عطف 

هطثيبى ضا گعاضـ وطزًس. ػلت ايي اهط ضا هي تَاى زض ًظن ٍ 

ى ثيكتط زذتطاى ًؿيت ثِ پؿطاى زاًؿت، اًضجبط ٍ هغيغ ثَز

ايي زض حبلي اؾت وِ پؿطاى هؼوَلا ؾغح اؾتملال ثيكتطي ضا 

وٌٌس ٍ احتوبلا ًظبضت ثيكتط ضا ثِ هؼٌي وبّف علت هي
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زاًٌس. ثب ايي ٍخَز زض هغبلؼِ پبن پَض ٍ اؾتملال ذَز هي

( ثيي 40ٍ  30( ٍ ثطذي زيگط اظ هغبلؼبت )18ّوىبضاى )

ّب اظ هحيظ آهَظـ ثبليٌي يبى ٍ زضن آىخٌؿيت زاًكدَ

ّبي ايي هغبلؼِ اضتجبعي گعاضـ ًكسُ اؾت وِ ثب يبفتِ

تَاًس تفبٍت ظهيٌِ فطٌّگي ّورَاًي ًساضز. ػلت ايي تفبٍت هي

 ٍ اختوبػي هغبلؼِ حبضط ثب هغبلؼبت شوط قسُ ثبقس.

زض هغبلؼِ هب زض حيغِ حوبيت ٍالؼي اضائِ قسُ اظ عطف 

زاضي ثيي ّبي آى تفبٍت آهبضي هؼٌيبؼهطثي ٍ ذطزُ همي

زاًكدَيبى ثط حؿت ؾبل تحصيلي ٍخَز زاقت. ثِ عَضي وِ 

ّبي اًتظبضات زاًكدَيبى زض ؾبل زٍم تحصيلي ًؿجت ثِ ؾبل

تحصيلي ثبلاتط زض حيغِ حوبيت ٍالؼي ثيكتط تبهيي قسُ اؾت. 

ايي زض حبلي اؾت وِ ايي تفبٍت زض حيغِ حوبيت هَضز اًتظبض 

 اصَلا پطؾتبضي، آهَظـ ّبيهسل اؾبؼ ثطض ًجَز. اهب زاهؼٌي

 حوبيت اًتظبض تحصيل، اثتسايي بيّلؾب زض زاًكدَيبى

 اًتظبض ثبيس آهَظقي بيِّثطًبه زض پيكطفت ثب ٍ زاضًس ضا ثيكتطي

 زض حبلي (.24ثبقٌس ) زاقتِ ضا ثيكتطي اؾتملال ٍ ووتط حوبيت

 ايي .وٌس ًوي پيطٍي ايي هسل اظ پػٍّف ايي ّبي يبفتِ وِ

 آهَظـ وِ ؾيؿتن ثبقس ايي اظ ًبقي اؾت ػسم تفبٍت هوىي

 زض ذَز ّبيثب آهَظـ اؾت ًتَاًؿتِ پطؾتبضي هَخَز

 ثتَاًٌس زاًكدَيبى تب ًوبيس ايدبز ضا لاظم زاًكدَيبى تغييطات

 ووتطي حوبيت اًتظبض ًتيدِ زض ٍ احؿبؼ اؾتملال ثيكتط

(. ثب ايي ٍخَز زض 34ثبقٌس ) حطفِ ثِ ٍضٍز ٍ آهبزُ زاقتِ

( ثيي ؾبل تحصيلي زاًكدَيبى 18هغبلؼِ پبن پَض ٍ ّوىبضاى )

ّب اظ هحيظ آهَظـ ثبليٌي اضتجبعي گعاضـ ًكسُ ٍ زضن آى

ّبي ايي هغبلؼِ ّورَاًي ًساضز. اهب زض هغبلؼِ اؾت وِ ثب يبفتِ

زاضي ثيي ؾبل تحصيلي ٍ ( اضتجبط آهبضي هؼٌي30فيٌه )

وِ ثب ًتبيح هغبلؼِ هب ّورَاًي حيغِ حوبيت ٍخَز زاقت 

 زاضز.

ػلاٍُ ثط ايي زض هغبلؼِ حبضط زض ذطزُ هميبؼ زضن 

زاضي ثيي زاًكدَيبى ثط ًيبظّبي آهَظقي، تفبٍت آهبضي هؼٌي

حؿت هؼسل تحصيلي ٍخَز زاقت. ثِ عَضي وِ اظ زيسگبُ 

زاًكدَيبى ثب هؼسل ثبلاتط زض عي آهَظـ ثبليٌي هطثيبى ثيكتط 

اهط هوىي  ييػلت اوٌٌس. ظقي آًبى تَخِ هيثِ ًيبظّبي آهَ

ثِ  ليتط ثِ ػلت توب يؾبػ بىيثبقس وِ زاًكدَ يياؾت ا

 يذَز ضا ثطا يآهَظق يبظّبيٍ ثْتط، هؼوَلا ً كتطيث يطيبزگي

هؼوَلا  ٌطٍيقًَس. اظ ا يهغطح وطزُ ٍ ذَاؾتبض ضفغ آى ه يهطث

 بفتيزض تيذَز حوب ياظ عطف هطث بؼيذطزُ هم ييزض ا

اظ عطفي زض هغبلؼِ حبضط ثيي زضن زاًكدَيبى اظ  س.وٌٌ يه

ّبي آهَظـ ثبليٌي ثط اؾبؼ هؼسل ًظبضت هَخَز زض هحيظ

وِ عَضيزاضي ٍخَز زاقت، ثِتحصيلي تفبٍت آهبضي هؼٌي

تط هيعاى ًظبضت ثيكتطي اظ عطف زاًكدَيبى ثب هؼسل پبييي

هطثي ضا گعاضـ وطزًس. ايي يبفتِ ثب ًتبيح هغبلؼِ تَولي ٍ 

ضؾس اظ آًدبيي وِ (. ثِ ًظط هي24ّوىبضاى ّورَاًي زاضز )

هؼوَلا زاًكدَيبى ضؼيف تَؾظ هطثيبى ثبليٌي ظٍز قٌبؾبيي 

قًَس ثِ ػلت حؿبؾيت حطفِ پطؾتبضي ٍ احتوبل ثِ ذغط  هي

افتبزى خبى ثيوبضاى زض اثط اقتجبّبت زاًكدَيبى پطؾتبضي، 

دَيبى هطثيبى ثبليٌي حؿبؾيت ثيكتطي زض ًظبضت ثِ زاًك

 زٌّس وِ وبهلا لبثل تَخيِ اؾت.تط ثِ ذطج هيضؼيف

 

 گیری ًتیجِ

ًتبيح پػٍّف ثيبًگط ٍخَز قىبف زض زيسگبُ هطثيبى ٍ 

زاًكدَيبى پطؾتبضي ًؿجت ثِ حوبيت ٍ ًظبضت ٍالؼي ٍ هَضز 

ثبقس وِ  ّبي آهَظـ ثبليٌي هياًتظبض زاًكدَيبى زض هحيظ

ثطات هٌفي ثط تَاًس ا حبئع اّويت اؾت ٍ ايي قىبف هي

يبزگيطي زاًكدَيبى زاقتِ ثبقس. لصا لعٍم تَخِ ثيكتط 

ضيعاى آهَظقي ٍ هطثيبى ثبليٌي خْت اضائِ حوبيت ٍ  ثطًبهِ

ًظبضت هٌبؾت ثِ زاًكدَيبى پطؾتبضي هحؿَؼ اؾت. زض 

قَز وِ هغبلؼبت ووي ٍ يب ويفي خْت ًْبيت پيكٌْبز هي

ل هطثيبى ثطضؾي چبلف ّب ٍ هَاًغ حوبيت ٍ ًظبضت ايسُ آ

تب ثب آقىبض ؾبظي ّط ثبليٌي اظ زاًكدَيبى پطؾتبضي اًدبم گطزز

چِ ثيكتط ظٍايبي پٌْبى ايي هؿئلِ، ثتَاى زض خْت ثْجَز ٍ 

تمَيت حوبيت ٍ ًظبضت هطثيبى اظ زاًكدَيبى پطؾتبضي زض 

 ّبي آهَظـ ثبليٌي گبم ثطزاقت.هحيظ
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 تشکر ٍ قدرداًی

ويتِ تحميمبت حبصل عطح پػٍّكي هصَة و ايي هغبلؼِ

ثب وس اذلاق  گٌبثبززاًكدَيي زاًكگبُ ػلَم پعقىي 

IR.GMU.REC.1393.99 هطاتت تمسيط ٍ تكىط  ثبقس. هي

ذَز ضا اظ هؼبًٍت هحتطم تحميمبت ٍ فٌبٍضي زاًكگبُ ػلَم 

زاضين.  ثِ ػٌَاى حوبيت وٌٌسُ هبلي اػلام هي گٌبثبزپعقىي 

ِ هب ضا زض اًدبم ّوچٌيي اظ وليِ هطثيبى ٍ زاًكدَيبى هحتطم و

 ًوبيين.  ايي پػٍّف يبضي ًوَزًس، تمسيط ٍ تكىط هي
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Abstract 
Introduction: Nursing is a practical profession in which clinical training is the basic medical training program. 

Clinical training is so important that it is considered as the core of professional education. The aim of the present study 

was to compare the perceptions of nursing students and clinical instructors about the actual and ideal support and 

supervision in a clinical setting.   

Methods: In this descriptive-analytic study, 130 nursing students and 30 clinical instructors of Gonabad Medical 

Science University are reviewed via census method. The data collection instrument includes the “Perception of Extent 

of Support and Supervision Survey” questionnaire which is designed in both real and expected status. The findings were 

analyzed using SPSS20 software and descriptive and analytical statistics. 

Results: There is a significant difference between the actual and ideal perception of nursing students and clinical 

instructors in the support and supervision domains, so in the support domain, the expectation of nursing students was 

not met by clinical instructors, and in the supervision domain, the actual degree of supervision is greater than the 

students' expectation. However, clinical instructors have believed that the ideal support and supervision of students is 

provided by the clinical instructor. 

Conclusion: Conclusion: The results indicate that there is a gap in the view of clinical instructors and nursing 

students towards the actual and ideal support and supervision of students in clinical education environments. This gap 

may have negative effects on the clinical learning of students. 

Keywords: nursing education, clinical learning environments, clinical support and supervision 
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