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   ۲يرجند ي ب زادهي، زهرا عل*۱الهام ملک زاده
  . ران ی ، تهران، ا ی و مطالعات فرهنگ   ی خ، پژوهشگاه علوم انسان ی تار   ي ، پژوهشکده ي و اقتصاد   ی خ اجتماع ی تار   ار گروه ی دانش   . 1
  . ران ی رجند، ا ی رجند، ب ی خ، دانشگاه ب ی ار گروه تار ی دانش .  2

  

  
  چکیده 

  ي هن تهران در دوريو تحولات دارالمجان  يريگ خ شــکليتار  يضــر به بررس ــحا يهمقال 
ت و به اپردا  يقاجار و پهلو  ات درمانؤ از م يکيس يکه به تأس ـل ين دليخته اسـ سـ و   يسـ

ود، در مطالعات تارير و تحولات آن مربوط مييثر در تغؤ عوامل م کيشـ   ار ي، بس ـيخ پزشـ
ه  ي ـاهم بـ پرداختن  دارد.  ــع ـ  نـديفرات  (تيدارالمجـان  يهتوسـ طرح ين  و  ــتـان)  مـارسـ

ت  ان م  يخ اجتماعيتار  يهن مقاله را از جنبيت ايمردم، اهم  يهادادخواسـ ن يدهد. اينشـ
ناد آرش ـ يليتحليفيکرد توص ـيپژوهش با رو تند به اسـ ده  يو يو مسـ رنشـ ده  منتشـ ته شـ نگاشـ

ناد ت. خوانش اسـ ن يمجان ياز زندگ  ياهناگفت  يهات يروا  يهکنندانيب  ،خ جنونيتار  ياسـ
ــت. باورهاآن  يبارهج دريرا  يباورهاوانگان) و  ي(د  را نيرفتار با مجان  يهکه نحو   ييهاس

 يدگ يت رس ـين دوره وضـعيا در ،داد ها نشـانافتهيدهد.  يم  ها نشـانآن يدر مراکز نگهدار
ــديبـه مجـان ــکلات يش تعـداد بيد امکـانـات و افزاو ل کمبي ـدل  امـا بـه  ه؛ن بهتر شـ مـاران، مشـ

تا  ه اسـت بود  يمراقبت ينگاه  وانگان،يد. نگرش مسـئولان به ه اسـت همچنان ادامه داشـت
  من باشند.يها در جامعه ان و تردد آنيشهروندان از مخاطرات حضور مجان
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   قدمهم

ژه در یخ و فرهنگ به ویاست که در تار  یجنون از موضوعات
پرداخته شده  تر  کمبه آن    یو پزشک  ی، حقوقی، عرفانیمتون ادب

از آن   ییها، بخشیمطالعات  هطیح  یل گستردگیدلبه، اما  است
است؛   مانده  ا  ی کیمغفول  عرصه یاز  مطالعات    ي هان  مغفول، 

اسناد  یخیتار دارالمجان  ي و  معن  1ن یاست.  به    هخان  یدرلغت، 
وانگان است، اما در اصطلاح  ید  ينگهدار  يبرا  ی وانگان و محلید

برایب  ی نوع   ، یعلم بي بستر  يمارستان  به  یکردن  مبتلا  ماران 
روان است  یامراض  مارستان  یدرحال حاضر با نام ت  و )  1(  بوده 
تشودیمشناخته   پ ی.  منظر  از  بهیدایمارستان  نهاد  ش  مثابه 

،  یشناسخ، جامعهیاست و تار  يارشته نیت بیماه  ي، دارای درمان
تار  یپزشک پزشکیو  به  یخ  پ را  میهم  تیوند    2مارستان یدهد. 

  3ن گافمنیر ارویشناسان نظجامعه  یر برخیتعبن) بهی(دارالمجان
است   ينهادها  هدرزمر مهار ییجا  ی عنی؛  4تام  درآن  مردم  که 
 ی ار کارمندان رسمیا اجبار دراختیل  یم  يخود را از رو  یزندگ

شوند و اعمال روزانۀ ین نهادها ساکن م یآن نهاد قرار داده، درا
قب از  خوابل  یخود  و  دیخوردن  درحضور  را  انجام یدن  گران 

ر ینظ  ین نهادها، وجود موانعی مشترك ا ي هایژگیدهند. از ویم
ن نهاد  یاست. درا  خاردار  يهامیبلند و س  يوارهایبسته، د  يدرها

م ازیتلاش  را  ساکنان  جامعه  شود  از  یپذنو  هدف  کنند.  ر 
کردن فرد  آمادهگونه نهادها وجود دارد،  نیکه درا  یی هاتیمحدود

نقش  يبرا پذ  يهاترك  و  نقشیگذشته  استیجد  يهارش    د 
)2(.  

ه  یبا تک  یخیتار  ياکوشد ضمن انجام مطالعهیحاضر م  هلمقا
 

1. Dar al-Majanin 
2. Asylum 

  یاب یاز روند ساخت  ياندازمنتشرنشده، چشم  يویبر اسناد آرش

3. Erving Goffman 
4. Total Institution 

 يدیکل يهاامیپ
  در  نینو  يهـامـارســـتـانیو ســــاختـار ت  سیتـأســـ

از جملـه نگرش نســـبـت   يمراحـل متعـدد ران،یا
آنهـا   يو مکـان نگهـدار وانگـانیبـه مقولـه جنون، د

   .گرفتیرا در بر م
 ارانیبـه ب  یدگیـرســـ بروز   ۀبـه واســـطـ  یروان  مـ

حوادث مختلف چون کشــته شــدن افراد توســط  
) یانتظـام  ي(نهـاد  یبـه عهـده شـــهربـان  وانگـان،ید

در  وانگـان،یو د نینگـاه، مجـان نینهـاده شــــد. بـا ا
 سیســـطح مجرم قرار گرفتند. تنها بعد از تأســـ

ــهردار  هیبلد   ير یگیپ  تریروند منطق  نی)، اي(شـ
جنس مراقبت و  وانگان،ید هب یدگیشــد و رســ

  .افتی يدارنگه
 نیاروپا و متخصـصـ  يهاکردهلیتحصـ  اسـتخدام 

  مارســتانیت سیمغز و اعصــاب، تأســ  يهايماریب
اده از روش ا اســـتفـ دارد  بـ انـ ااســـتـ   دیـجـد  يهـ

ب ــالجــه  پ  یروان  مــارانیمع در  و   یرا  داشـــــت 
  .شناخته شدند ماریو مجنونان، ب وانگانید

 یو افزودن مواد درســـ یپزشـــکروان آموزش 
از سـال  ،یپزشـک انیمربوطه به دروس دانشـجو

ا دهـه    1320 از و تـ ــد   1340ش. آغـ ش. رشــ
ــهیبـ ق ــابـ ــ  ســـ ــتی تـاف نـ ــد،یـفـرا  نیـا  جــهیـ.    ن

  دی جد   يهادهیســاختار موجود، ا  یشــناســبیآســ
ت اداره  مطلوب  درمــان   هــامــارســـتــانینظــام  و 

  .را موجب شد یروان مارانیب
 سی و تـدر  یروان  مـارانیتوجـه بـه درمـان ب  رونق  

ــاهـ ــگ روان  یدانشــ ــکـدروس  زشــ ق    ،یپـ قـ حـ تـ
 انهینوگرا  يهاشیگرا  ،يسـازمدرن يهااسـتیسـ

ــلاح اصــ فـکـرو  خـبـگــان  نـ ــه  ــان و   رانیـا  يطـلـب
أث ذیتـ ان از انـد يریرپـ ــهیآنـ اع  شــ اه اجتمـ و   یرفـ

تر سـاخت را پر رنگ  یپزشـکروان  يهاشـرفتیپ
 شد.یم يریگیحکومت پ يکه از سو
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  هر و تحولات آن در تهران دوریین) و تغیمارستان (دارالمجانیت
پهلو و  رو  يقاجار  کند.  توصیارائه  حاضر  پژوهش    -یفیکرد 

  ل است:  ین نوشتار به قرار ذیا  يمحور  ي هاپرسش  است.  یلیتحل
عوامل  -1 ساخت  ی چه  روند  تغ  ی ابی در  تحولات  ییو  و  ر 

  ن تهران اثرگذار بود؟ یدارالمجان
تغیا  -2 تأثیین  چه  باورها  يریرات  و  نگرش  ج  یرا  يدر 

  کرده است؟فا ین ایدرمورد مجان
  يت اسنادیروا«با عنوان    ی پژوهش، کتاب  هن یشیدرخصوص پ 

ایتار در  جنون  که  یتأل .ش  1396 درسال )3(»  رانیخ  شده  ف 
و  هدربردارند جنون و  يمتعدد مباحث گسترده  مفهوم   شامل 

جنون در   ران و اسلام،یجنون در فرهنگ ا  هج درباریرا  يهایتلق
ن)  یوانگان (مجانیمسائل دبازتاب   ،یو متون پزشک  ینسخ خط

 ي شهرها ن دریخچۀ دارالمجانیتار صورت مذاکرات مجلس و در
  »  رانین در ایخ دارالمجانیتار«گر، یران است. کتاب دیمختلف ا

صالحیمر  هنوشت  )1( سال  ینیم  در  که  است    . ش  1399ا 
» رانیخ جنون در ایتار  يت اسنادیروا«کتاب  ه است.  منتشر شد

ز با کتاب  یاز نظر تنوع و کثرت اسناد نو  داردن کتاب تقدم  یبرا
  .     استز یتماممذکور 

مقالاتیبراعلاوه «  ین،  مارستان یب  هخچیتارباعنوان 
درگذر   يراز  یمارستان روانپزشکی«بو    )4(  مشهد»  یروانپزشک

د  یک مؤسسۀ خاص تأکیاند، که صرفاً بر  ، نوشته شده)5(  خ»یتار
متک و  اسناد    یدارند  تغ  ستندینبر  روند  تحولات ییو  و  ر 

  اند. کرده یر از تهران بررسین را در دو شهر غ یدارالمجان
پ   همقال  زیتماوجه  مطالعات  به  نسبت    یبررسن،  یشیحاضر 

و گذار   یاب یروند ساخت  ن تهران،یس و تحول دارالمجانیر تأسیس

 
1. Polak 

  ن گذار است.یبه مدرن و عوامل مؤثر درا  یسنت يهاآن از قالب

 مارستان تهرانیت يریگشکل هنیشیپ
خود    هشاه، در سفرنامنی ناصرالد  مخصوص، پزشک  1پولاك
ب بخش  ا  ي هايماریدر  بیمردم  به  اشاره    یروان  ي هايماریران، 

است. به عق   یسهم چندان  یعصب  يهاي ماریپولاك ب  هدیکرده 
  يران روزگار قاجار نداشت. ویا  یجسم  ي هاي ماریدرفهرست ب

وجوش  نده، حرصیدربرابر آ  يت، خونسردیل آن را طرز تربیدل
است. ازنظر پولاك،  ان دانسته یرانیمزاج نبودن اینخوردن و عصب

وانگان تهران یشمرند. او تعداد د یمت میان فقط حال را غنیرانیا
ب همیرا  است  گفته  و  کرده  برآورد  تن  ده  تا  هشت  ت  ین  قلّ ن 

ن  یمارستان در ایس تیبه تأس  یاجین باعث شده احتیتعداد مجان
ها  فقط بر اثر ضربه  ی وانگیپولاك، د  ه دیشهر احساس نشود. به عق

استعمال    يروادهیدر اثر ز  يست و در مواردین  یو جراحات خارج
نیحش میش  بروز  جنون  ا6(  کندیز  هرچند  پولاك  ی).  نظر  ن 

ابتلا به جنون   يبرا  يگریل دی ست و دلایچندان مطابق واقع ن
  وجود داشته است. 

  ه ن در دوریبه مجان  ی دگین امکانات رسیبا اول  ییآشنا  يبرا
ن  یاولز  رفت. بعد ا  یدولت   هخانضین مرید به سراغ اولی قاجار با

خارج ونیناصرالد  یسفر  بیتصم  يشاه،  گرفت  به    یمارستانیم 
را به ت آن  یس کند؛ لذا مسئولیفرنگ تأس  ي هامارستان یب  هویش
(یمیقلیعل اعتضادالسلطنه  -1259./ق 1234-1298رزا 

  ر علوم سپرد. ی)، وزش.1197
ساخت مریاعتضادالسلطنه ن به  اقدام  که    ياخانهضیز  کرد 

است آن به دکتر  یافتتاح شد و ر  ش.)  1251./  ق   1290(  درسال
لتید ر 2ک یک  دوران  در  شد.  دیسپرده  دکتر  ک، یلت  کیاست 

2. Dick Lettick 
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ز یو تجه  یسازمانده  یمارستان دولتین بیآلمان، اپزشک سفارت  
و ایتجه  ه دربار  ي شد.  بیز  مین  نکه یا  يسد: «براینویمارستان 

مریا ظرفضین  معالجیخانه،  مرکی  هت  نفر  داشته یصد  را  ض 
ل لازم است: عمارات تازه به عدد چهار  یبه شرح ذ  یباشد، اقدامات

برا عمارت  و  به  ،یرجراحیغ   يهاضیمر  يدستگاه  جا  انضمام 
توانند پول بدهند که  یکه از خود م یی هاضیمر يتختخواب برا

 ي راده براع ک  ی.  ض بوده باشد ی خواب مررفته چهل تخت هم  يرو
  ).7» (ن به ده تخت خوابیحمل مجان

م نشان  فوق  بیگزارش  در  بی دهد  مذکور  ماران  یمارستان 
ها اختصاص داده  تخت به آن   يز معالجه شده و تعدادین  یروان

ماران  ی ب   ش.)   1258./  ق   1297(   شواهد تا سال   ی شده بود. طبق برخ 
ب   ی روان  در  دولت ی تهران  فعل   ی مارستان  س ی ب   ی (محل  نا)  ی مارستان 

  ). 8،    9(   شدند ی م   ي درچند اتاق کوچک نگهدار 
برخ کشتهینظ؛  حوادث  یبروز  مادرر  فرزند    يشدن  توسط 

ک یدست  با تبر به  يازادهو قتل اشرافق.؛    1293مارش در  یب
توجه مقامات مسئول شد و از آن    سبب جلب  ،)4(  یمار روانیب

به جلوگپس  ا  يریمنظور  بروز  نگهدارنیاز  حوادث،   ي گونه 
ن اقدام در آن دوران گام  یواگذار شد. ا  ی به شهربان  یماران روانیب

بود و با تلاش پزشکان    یماران روانیامور ب  هدر روند ادار  یمهم
دولتیب تفکیمارستان  بی،  روانیک  ب  یماران  جسمیاز   ی ماران 

  ). 8رفته شد(یپذ
رنظر ی، زیماران روانیواقع در اکبرآباد به ب  ی ب، محلیترتنیبد

ااداره دارالخلافه  سیپل پر واضح است  شد.  اختصاص داده  ن ی، 
و    یمارستان روان یبه ب  ی چندان شباهت  محل با آن نوع کارکنان

 
 1 . Johan Carl Gustaf Westdahl که   يسوئد  ي، کلنل وستداهل، افسر

تهران را برعهده    یا شهربانیه  ی است نظمیش.      ر   1302تا    1292از سال  
  داشت. 

  یژه ساختار نظام یون امر، به ی ). ا9(  آن نداشته باشد  يکارکردها
جاد ین ایمجان  ين نگهداریمسئول  يرا برا  ید، مشکلاتیمحل جد

بود. در   یماران روانیمراقبت از ب  هخچیدر تار  یکرد و نقطه ضعف
بیا اتاقکین دوره  در  زندان  یه سلول  یشب  یکوچک  ي هاماران  ا 

  شدند. یم ينگهدار

ــع  يدر دوران واگذار یماران روانیت بیوض
 یامور به شهربان
واگذار ب  يدرزمان  روانیامور  شهربان  یماران  ریبه  است  ی ، 

وستداهل  یشهربان جابه 1با  برا  ییجابود.    ينگهدار  يمکان 
به    ي و  ی بده  يجابه  ی الدوله زنجانعیباغ من  ين با واگذاریمجان

  4اتاق بالا و    4  يدولت مصادف شد. درآن هنگام، عمارت مرکز
ک در یسلول تنگ و تار  5ها  نی رزمیاز ز  یکین داشت. دریرزمیز

آور بود. ک و رقتیار مرطوب، تاریبودند که بسساخته  1*2ابعاد  
زم و  یانبار ه  يز براین  یکیآشپزخانه و    يها برانیرزمیاز ز  یکی

  ن کرده بودند. ییماران تعیگاه بیرا جا یچهارم
مأموران   هماران در آن زمان برعهدیاز ب  يمراقبت و پرستار

برا 2س یپل اول،  درسال  خوراك  ی تأم  يبود.  روزانه یب  42ن  مار 
و   حمام  فقدان  بود.  شده  داده  اختصاص  تومان  چهارده  مبلغ 

رخت  یسلمان نظافت  ییشوو  بهداشت و  و  سلامت  نکردن، 
تهدیب را  میماران  بید  وزنجیکرد.  غل  در  روزها  را  در ی ماران  ر 

زندانیگآفتاب   همحوط سیم  یر  ب  یاهیکردند.  ماران  یصورت 
آفتاب  ی ناش موها   یسوختگاز  ظاهر  يو  وحشتناك    يبلند، 
  ). 4( وجود آورده بودبه

  آژان  یمی. در اصطلاح قد2

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ijm

e.
v1

7i
20

.1
86

17
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 ij
m

e.
tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
6-

07
 ]

 

                             4 / 13

http://ijme.tums.ac.ir
http://dx.doi.org/10.18502/ijme.v17i20.18617
https://ijme.tums.ac.ir/article-1-6778-en.html


  5  20، مقاله شماره 17، دوره 1403تاریخ پزشکی، سال   اخلاق و  
 

 

 
Website: http://ijme.tums.ac.ir 

 يبه شهردار یمارستان تهران از شهربانیانتقال ت
تشکیت ساختار  در  درسال  1ه یبلد  یلاتیمارستان  تهران 

دوا  یک ی،  .ش  1304 صحیاز  ادارة  شعب  و  اول 2ه یر  در  ن  یبود. 
نامه  ماده و نظام  48که در    .ش  1309ه مصوب  یقانون بلد  ه ماد
است    ياه مؤسسه یه آمده است: «بلدیف بلدین شد، در تعریتدو

ن حوائج  یل آن حفظ منافع شهرها و تأمیکه مقصود از تشک  یمل
ن قانون است یدر حدود مقررات ا  یاهالش  یآسا  هیو ته  یعموم
  ).10( »ياجات شهریاحت هیو کل

نظر   دورهیت  يکارها  ینیبشیپ به  آن  در  جزو   ،مارستان 
ماران  یو از مطالبات مردم بود. اوضاع نامناسب ب  ی عموم  يازهاین

از افراد دلسوز    یجمع  يهاتیو شکا   ی، ساختار نظام شهربانیروان
  یمارستان تهران از شهربانیها سبب انتقال امور تآن   يریگیو پ 

شهردار بازد7(  شد  يبه  است  ممکن  هی).  از  یوزئتید  ران 
ر کارساز افتاده  یین تغیمارستان تهران درایه و تیریمؤسسات خ

 ي مارستان تهران به شهردار یکه امور ت .ش  1299  سال  باشد. از
تایانتقال   آن  .ش  1316  سال  افت  وضعبا  و   ينگهدارت  یکه 

ن مانع  یش روزافزون مراجعیکارکنان آن بهتر شده بود، اما افزا 
  شد. یها مشرفتیآمدن پ چشماز به 

ابه برنامیدنبال  تهران  شهردار  انتقال،  نیتکم  هن   يرویل 
سازمانده  یانسان پرستاران،  و  کارکنان  از  و  یتشک  یاعم  لات 

مارستان را در دستور کار قرار داد؛  یت  یبهداشت  -ی خدمات رفاه
  يشد و تاحدود  یمخصوص آهن  ي هال به قفلیرها تبدیوزنجغل

بیوضع سامان  یت  فضای ماران  کمبود  با  اما  و    یکیزیف  يافت، 

 
  ي . شهردار1
شهر   یبهداشت به امور یدگیرس يبرا  و هی بلد  سیپس از تأسه ی . ادارة صح2

  .شد لیتشک

بیافزا تعداد  مالیش  اعتبار  فقدان  و  عمدهییتغ  یماران  در    يار 
–1256(  م اعظمیماران صورت نگرفت. در زمان حکیت بیوضع

مؤسسه صورت    هتوسع  يبرا  ی اقدامات، شهردار وقت،  ش)1317
شمال درقسمت  که  خانه  سه  و  ت  ی گرفت  بود  یباغ  مارستان 

 ه ن اقدام محوطیمارستان شد. با ایت  همحوط  همیو ضم  يداریخر
موقعیت وسعت  و  فضا  نظر  از  بهتریمارستان  کرد. یپ   يت  دا 
افزایوجودابا با  بین،  تعداد  فضایش  ن  يماران  چندان یمذکور  ز 

  1317  و  1316  يهادر سالمارستان نداشت.  یک تیبا    یتناسب
حس  .ش دکتر  استخدام  رضاع ی با  و  )  ش.  1372–1283(  ین 

عبدالحس میدکتر  در  .ش  3551-2861( 3ی رسپاسین   (
شهرداریت تحص يمارستان  که  متخصص    هکردلی،  و  اروپا 
تغ  يهايماریب بودند،  اعصاب  و  جدییمغز  وضع  يرات  ت یدر 
درارخ مارستان  یت زمیداد.  همراهین  و  موافقت  با  دکتر    ینه، 

به 4السلطان لقمان گامیتدر،  اصلاح   یمهم  يها ج  راه  در 
شتر ی. اصلاحات پزشکان مذکور ب)11(  مارستان برداشته شدیت

روش کاربرد  به  جد  يهامربوط  بیمعالجۀ  بود.  ید  ماران 
ایبراعلاوه تیجاد  یا  هد ین،  مطابق  یک    ي استانداردهامارستان 
ز مطرح شد.  یک تهران نینزد  ییوهواخوش آب  هدر نقط  یجهان

س  یبه رئ  .ش  26/12/1317خ  یدرتار  یگزارش  یرسپاسیدکتر م
کرد  يشهردار  يبهدار تب8(  ارائه  ضمن  و  معضلات  یی)  ن 

مارستان استاندارد منطبق با  یک تیس  یمارستان، اصول تأسیت
برخ   ی جهان  يالگوها داد.  شرح  اصلاحیپ   یرا    يو  یشنهادات 

  عبارت است از:

ن یکردگان اروپا که در توسعۀ الی ن و تحص ینو یپزشکشگامان روانی. از پ3
  اند. فا کردهیا ینقش مهم یروان يهامارستانیجاد ت یعلم و ا

به رضاشاه   یرانیۀ مهم پزشکان ای انیدر ب يکه نام و یرانی. پزشک مشهور ا4
  ). 11( به کشور درج شده است یاز ورود پزشکان فرنگ  يریجلوگ  يبرا 
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  ؛یماران روانیآموزش پرستاران مخصوص مراقبت از ب -
ت  - امور  در  کنترل  و  براینظارت  از   يریجلوگ  يمارستان 

 ؛یماران روانیپرستاران به ب يخشونت و تعد

دادستان    - حضور  برا  هندی ا نمایضرورت  به    یدگیرس  ياو 
ل تهمت  یدلها بهالعقلنکه سالمینظارت بر ا  يبراژه  یوات بهیشکا

  ها محبوس نشده باشند؛ گونه بنگاهن یجنون در ا
  ؛1مار یو اموال ب ییحفظ دارا -
 ه مار و نوشتن گزارش روزانیب  ياجبار  هروزان  یطب  ه نیمعا  -
 ي حاصل شد، برا  يبهبود  يماریان بیتا اگر در جر؛  يحال وشرح 

  ).  8( مار اقدام شودیخروج ب
م  یبخش دکتر  گزارش  وضع  یرسپاسیاز  شرح  ت  یبه 

افته که  یآن اختصاص    يهایتهران و کاست   يمارستان شهرداریت
  است:از آن اشاره شده يل به مواردیدر ذ

ز تار  يهان یرزمی«در  و    6*5و    5*4و    5*3ک  ی مرطوب 
 ي مارهاینفر ب  50  یال  40ها  افتاده و در هرکدام از آن  ییلوهایز

خته شده روزها در گوشه نشسته و گاه باهم منازعه  یمختلف ر
صورت هم را م  سر و  را یکرده و  هم  شکنند و گوش و دست 

پهلویم هم  شب  هم  ی کدی  يخورند.  آغوش  در  واقع  در  و  گر 
کژخوئیم انواع  و  درنهایخوابند  آزادیها  انجام    يت  وقاحت  و 
و  یگیم بهیرد  پرستار  نفر  نگهدار  یی تنهاک  به  ها  آن  يقادر 
ض است فقط سه  یمر  122  ياط زنانه که اکنون دارایست... حین

هوا ی ک مرطوب بین تاریرزمیاست و ز   3*5من دارد که  یاتاق نش
 ي مار مانند گوسفندان درآن جایب 122ن  ین سه اتاق و ایدر ا

  ). 8( دارند.»

 
 ي.م فرانسه راجع به مسائل ادار 1838به قانون  یرسپاسی نه مین زمی. در ا1

  کرد. یمار استناد میو حقوق ب

پ   هنکت روش  توجه،  که    یرسپاسیم  يشنهادیدرخور  است 
ه یتوص  یرسپاسیشود. میاد می   یامروزه از آن باعنوان کاردرمان 

ص پزشک  یکه به تشخ  یمارانیب  يکار برا  ه ژیو  ی کند ساختمانیم
ز شده، درنظر گرفته شود و ی ها تجوآن   يبرا  ین روش درمانیا
کارهایب در  پزشک  نظارت  با  باغبان   ییماران  قالیچون  ،  یباف ی، 

کار گرفته شوند و پزشک و سرپرستاران  ره بهیو غ   یی ، بنا ينجار
مار خسته نشود؛ یباشند تا بان کار نظارت داشتهیجر یبرچگونگ

کار  ماران به یق بیق تشویاز طر  يماریب  همعالج  یرا هدف اصلیز
احساس مفیو تلق بین  مار است. علاوه بر کارکردن،  یدبودن به 

ر خواندن رمان،  یژه نظیضوابط و  ی مناسب و حتحات  یمار تفریب
رادگوش به  گوشیدادن  به موسو،  باز  یقیدادن  چون   یی هايو 

تخته  مفشطرنج،  تشخینرد  می د  شد.  داده  در    یرسپاسیص 
اهمیپ  خود  ویشنهادات  انسان  ياژهیت  رفتار  اخلاق  ی بر    ی و 

ت بیکارکنان  با  کادر  یمارستان  آموزش  در  و  بود  قائل  ماران 
پرستاریت  يپرستار معلومات  بر  علاوه  اطلاعات    يمارستان  و 

  ).  8( داشت ياژهیتوجه و ی ژگین ویبه ا یعلم
مارستان یط حاکم بر تیت و شرایها، واقعه ین توصیباوجود ا

سرمدید  ياگونه به بود.  «اینویم   يگر  (تیسد:  مارستان)  ینجا 
مخوف با    یمحل  رئیبود  دیک  قول  (به  و  یعزرائوانگان  یس  ل) 

ب  ياعده و  سنگدل  پرستاریپرستار  فن  از  تعداد  ياطلاع    يو 
ا مطرود تحت ی چاره  یزن و مرد ب  يها بدتر و شماراز آن   هخدم

هزار تومان بود که اگر  30  یمارستان ماهیت  هوانه. بودجیعنوان د
اندرکاران مبالغ  ر دستید و سای)، مأموران خريه (شهرداریبلد

و    یشد با آن امکانات درمان یدند م یکشیاز آن را بالا نم  يادیز
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  ). 12( وانگان فراهم نمود»ید يبرا  یو رفاه ییدارا

شکدیالحاق ت ستان به دان شک همار و انتقال  یپز
 يمجدد آن به شهردار

متخصصان درحال   يهاهیج و با توصیتدرمارستان تهران به یت
به   يافتن بود که موضوع الحاق مؤسسات شهرداریسروسامان  

مطرح شد    یپزشک  هها توسط دانشکدآن   هوزارت فرهنگ و ادار
از   یان، برخیمنیمارستان به وزارت فرهنگ منتقل شد. درایو ت

بهدار ميشهردار  يپزشکان  ازجمله  انتقال  یرسپاسی،  با   ،
شهردار ا  يمؤسسات  بودند.  مخالف  فرهنگ  وزارت  ن  یبه 

دنقل کوتاهینپائ  يریوانتقال  مدت  از  پس  و  ادعا  ی د    يبا 
کاستیناکاف و  نواقص  بودجه،  تیبس  يهایبودن  و  یار  مارستان 

 ي شهردار  يمارستان به بهداری رقابل اصلاح بودن آن، دوباره تیغ 
 ی نیآموزش بال  يان برایفرستادن دانشجو  ،رییمنتقل شد. تنها تغ

بودند.  ص دادهیرقابل اصلاح تشخیبود که غ   ی مارستانیبه همان ت
ایدرجر وضعنقل ن  یان  مکرر  تیوانتقالات  نه یت  تنها  مارستان 
که    ی رسپاسیشتر شد. دکتر می ها بیاصلاح نرفت، بلکه خرابروبه
ریدرا زمان  تین  عهدهیاست  را  طمارستان  بود،  مکاتبات    یدار 

بهدار مسئولان  با  بهبود    ی سازمانده  يبرا  يشهردار  يمکرر  و 
جه یها به نتن تلاشی)، اما ا8(   کردیمارستان تلاش میط تیشرا
مینرس آبان    یرسپاسید و  ر  .ش  1319در  تیاز  مارستان یاست 

  کرد.  يریگکناره
فاصل سالدر  ابراه  .ش  1320–1319  يهاه  م یدکتر 

حسنه   ).ش  1389–1287(  يچهراز روابط  رئ  ياکه  س  یبا 
ر  يبهدار داشت به  تیوقت  درای است  شد.  ن یمارستان منصوب 

ت  یر وضعیی، تغیامور ساختمان،  یکشل لولهیاز قب  یمدت، اقدامات 
استقلال  با  گرفت.  صورت  کارورز  تا  پزشک  از  پرستاران 

تخصیت و  بودج یمارستان  وضع  هص  آن،  به  توجه  ت یقابل 
  بهبود گذارد.  به رو  يادیمارستان تاحد زیت

تغ  .ش  1321درسال   انتییبا  و  وقت  شهردار  دکتر صر  اب 
جدبه  ).ش  1366  –1278(  يسجاد شهردار  ت  دکتر یسمَِ د، 

  ده شد. یمارستان برگزیاست تیدوباره به ر یرسپاسیم
ل  ین سال شامل افراد ذیمارستان درایکارکنان شاغل در ت

کارورز،  چهار  دفتر،  سیک پزشک، رئیر،  یس، معاون، مد یبود: رئ
دندانساز،  ی داروساز،  یک  ناظم،  یک  ماشیک  ک  یس،  ینونیک 

ه ار،  یپزشک ک  یجمع اموال،  ک صاحبیپرستار،  54سرپرستار،    نُ
آشپز،   شاگرد  دو  متصدیسرآشپز،    8خانه،  یرختشو  يک 

متصدی،  يرختشو بایاتو،    يک  پ یک  دو  ک  یشخدمت،  یگان، 
حمام نامه دو  متصدیو    یرسان،  نفر  آموزش  يک   ی امور 

برعهدیت زمان  درآن  که  رضاع   ه مارستان،  اسات  ی دکتر  د  یاز 
  بود.   ی پزشک هدانشکد
س  هنکت در  توجه  تأسیدرخور  دارالمجانی ر  تحول  و  ن، یس 

س فرهنگستان یمارستان است. با تأسین مکان به تیر نام اییتغ
  ی عرب يهار واژهییتغ ين نهاد برایو تلاش ا .ش 1314ران در یا

وانگان را در آنجا  یکه د  ییجا  یمعنمارستان بهیت  ه، کلمیی و اروپا
ن  ین شد. ایدارالمجان هن واژیگز یکنند، جایو درمان م  يپرستار

مهمییتغ تحول  نام  تار  یر  روانپزشکیدر  وضع  یخ  و  ت  یکشور 
ر نام نبود، بلکه  ییک تغیر صرفاً  یین تغی). ا5(  جاد کرد ین ایمجان

ن پس، به  یشد. ازایم  یز تلقیوانگان نیر نگرش نسبت به دییتغ
نگاه  د مراقبت و درمان شوند  یکه با  یمارانیعنوان بوانگان بهید
وحش  ، شدیم موجودات  با  ینه  آنیکه  زنجد  به  را  بست.  یها  ر 
تغنیا به ییگونه  حوزیورات  به  مربوط  تحولات  و    هژه  بهداشت 

برآ سیدرمان  س  يسازمدرن  ي هااستیند  و    ی اسینخبگان 
اصلاحینوگرا  يهاشیگرا و  فکر  هطلبانانه  حضور    ينخبگان  و 
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ال یتحص در  کشور  از  خارج  آن  یکردگان  و ران  بود  روزگار 
روان نیدرهم آموزش  ن  یپزشکراستا،  آن  بسط  ایو  در  ران  یز 

  موردتوجه قرارگرفت.

 رانیدر ا یپزشکآموزش روان
سال  ت دانشکد  .ش  1319ا  روانیپزشکه  در  بخش  و    ی، 

روان  در  یپزشکآموزش  نداشت.  پروفسور   سال، نیاوجود 
رئ1ن یاوبرل دا  سی،  چهرازیپزشکه  نشکدوقت  دکتر  به   ي،  را 

است بخش  ید و ریمغز و اعصاب برگز  ي هايماریب  یکرس  ياستاد
و  يهايماریب به  را  درسال    ياعصاب  کرد.  ،  . ش  1320محول 

است  ی ک سال ریدانشگاه،    ي، علاوه بر سمت استاديدکتر چهراز
بخش اعصاب، به    يو  يهامارستان را برعهده گرفت. با تلاشیت

برا  يمرکز و  یتشخ  يمجهز  درمان  بص،    يهاي ماریآموزش 
تبد خیاعصاب  و  شد  خبره  یلیل  و  کاردان  پزشکان  را   يازود 

و    يدکتر چهراز  يهايریگیبا پ   . ش  1328جذب کرد. درسال  
ن رشته  یو آموزش ا  ینیاعصاب، کار بال  یجراح  بخش س  یتأس

دانشکد شد  یپزشک  هدر  فعالعلاوه.  آغاز  مذکور،    يهاتیبر 
برايچهراز بهداشت   ي،  سلامت  اصول  با  مردم  آشناساختن 

آغاز کرد که تا    ش.   1336را در    سلامت فکر   ه، انتشار مجلیروان
  يهاتیفعال  يگر در راستایاقدام د  منظم منتشر شد.  .ش  1347
تألیآموزش کتابی،  انتشار  و  هاراطون   یپزشکروان   يها ف  بود. 

 ی پزشکروان  يها) در شرح کتابش.1388  –1303ان (یدیداو
ت  یت و مزی، اهمیرسپاسیو دکتر م یاستادان خود، دکتر رضاع 

ها صرفاً  داند که مطالب مندرج در آنین نکته مین آثار را در ایا
ا بلکه  نبود،  سیترجمه  و  منابع  از  استفاده  ضمن  استادان  ر ین 

ش  یخو  ینیات بالیها، مبنا را بر مشاهدات و تجربي ماریتحول ب

 
1. Charles Oberling 

خاص اصالت  از  را  آنان  آثار  که  دادند،  م  یقرار   کرد یبرخوردار 
)13.(  

متعدد مسائل  و  تدر  يعوامل  روانیدر  و    یشناسس 
دانشجو  یپزشکروان  پزشکیبه  ش  یان  بهبود  آموزش   يهاوهیو 
بود    ییهان عوامل، پرسشنامهی از ا  یک ی، اثرگذار بود.  یپزشکروان 

مهرماه   در  بررسبه  . ش  1349که  آگاهیم  یمنظور    یزان 
ها  ان آنیم  یروان  ي هاي ماریاز ب   یان سال پنجم پزشکیدانشجو

ا  ی ده شده بود آیان پرسین پرسشنامه از دانشجویع شد. در ایتوز
ب روانیتاکنون  محلدهی د  یمار  چه  در  چن  یاند،  بیبا    يمارین 

مار  ین خواسته شده بود شرح دهند که بیاند؟ همچنمواجهه شده
داد    يهاپاسخ  یاست؟ بررس  يماریچگونه ب  یروان مزبور نشان 

که عموم مردم    یبا استنباط  ی مار روانیان از بیاستنباط دانشجو
ا بیاز  چندان  يمارین  تفاوت  ب  یدارند  روانیندارد.  درنظر    ی مار 

دانشجویب پزشکیشتر  را    یان  آنان  مردم  عموم  که  است  همان 
مید همچنیوانه  ایخوانند.  پاسخین  حاکن  بود    ی ها  آن  از 

(بخش    یپزشک  همختلف دانشکد  يهاکه در بخش  یانیدانشجو
ده  ید  ی نیکرده و آموزش بال  يره) کارآموزیو غ   ی، جراحیداخل

خ  ، بودند عظیبه  بیل  افسردگ  ی مارانیم  حالات  دچار  و    ی که 
و   هیاضطراب  مسائل  گرفتار  عاطف  یجانیا  توجه  یو    یبودند، 

همنداشته  سیاند.  اتخاذ  لزوم  امر  آموزش  یجد  یاستین  در  د 
را مقاومت  ینبود؛ ز  ین امر کار آسانید آورد. ای را پد  یپزشکروان 

روان  هکارانمحافظه کاربرد  درمقابل  پزشکان  در    یپزشکاغلب 
ند    یپزشکن روانیم نویشرفت آموزش مفاهی، پ یطب عموم را کُ

پ یم با  روان   یبرخ  يهايریگیکرد.  دکتر از  جمله  از  پزشکان 
ان یدانشجو  یدرس  يهادر برنامه  یپزشکس روانیتدران،  یدیداو
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م به دودسته  ین تصمیا  ذ)، که در اتخا13(  گنجانده شد   یپزشک
  اهداف توجه شده بود: 

 : یعموم  يهاالف) هدف

  -ی اجتماع   - یک واحد روانیعنوان  مار بهیشناساندن ب  -   1
  ؛ یشناسست یز

  ؛یف روانیخف  يهايماریص و درمان بیتشخ -2
  ؛یپزشکروان يهاتیدرمان فور -3
  ه منظور آموختن نحوبه  یپزشکروان  يهااستفاده از روش   -4

  مار؛  یب -یارتباط پزشک
به نفع   ی جان یه ي هاو کنترل واکنش یی کمک به شناسا  -5

  مار؛ یبهبود و حفظ سلامت ب
  :ط کشور در زمانیباتوجه به شرا یاختصاص ي هاب) هدف

ژه در اغلب شهرها و دهات  یوپزشک به باتوجه به کمبود روان 
م شیو  بالایزان  همچن  یروان  ي هايماریب  ي وع  درنظریو  با   ن 

درمان خدمات  اقص  یگرفتن  در  بهداشت  کشور، یسپاه  نقاط 
دانشیتشخ  يضرور شد  داده  اطلاعاتص  کشور،    یآموختگان 

کسب کنند، تا ضمن انجام    یروان  يهاي ماریش از گذشته از بیب
ن نوع  یا يهايازمندیبه ن ییپاسخگو ییخود توانا هف روزانیوظا

 باشند. ن را داشته یمراجع

صنعت روانیج)  مسائل  کشور  را   یاجتماع   یشدن  خاص 
ان با مسائل  یدانشجو  یی ز آشناین مسئله نیآورد که ایوجود مبه

ک یعنوان  ها را بهآن  یو بهداشت  ید و شناخت امور درمان یجد
  ). 13( ساختیضرورت مطرح م

 
نده مجلس  یک دوره هم نمای داران و ملاکان بزرگ بود که هی. از سرما1

   شد.

ن در امور یریه و نقش خیریگاه امور خیجا

 یماران روانیب
ادار مشکلات  فضایت  هاز  کمبود  تهران،  ،  یکاف   يمارستان 

اندرکاران به ماران بود که بارها دستیب  هیزات و تغذیفقدان تجه
برا و  کرده  اشاره  ش   يآن  به  چاره  يهاوهیآن   یی جوگوناگون 

کمکنموده جلب  نمونه یریخ  ي هااند.  ا  ياه  ن یاز 
  هاست.  ییجوچاره
مارستان از اقدامات او  یت  هکه در سالنام  يریاز افراد خ  یکی
  ياست. و 1چیباتمانقل  ياد شده، مهدیمارستان  یشرفت تیدر پ 

آگاهیت  ه ریمدئتیعضو ه از مشکلات  و  داشت.    ی مارستان بود 
  200ش  ی، با گنجا.ش  1325را در    یرو، احداث ساختمانن یازا

نمود.   تقبل  علل   یک یتخت،  شهردار  یاز  شهر    يکه  انجمن  و 
ره  یمدئتین هییرا با تع 2ي شهردار  يهاتهران مجبور شد بنگاه

  ).8( ر بودیاداره کند، جلب کمک و مساعدت افراد خ
د ایاقدام  حمایگر،  بنگاه  دیجاد  از  درمیت  است.  ان یوانگان 

شاخصیا  ياعضا افراد  بنگاه،  رضاع   ین  دکتر  مؤسس  یچون   ،
رضاع یآسا روان  ی شگاه  انجمن  عضو  حضور  یا  یپزشکو  ران 

ت یدرمورد وضع  ياوانگان مقالهیت دیبنگاه حما  يداشتند. اعضا
ر  یمنتشرکردند و از مردم تهران و افراد خ یماران روانیبار برقت

  ه ژیو  ی مارستانین بنگاه ساخت بیکمک کردند. هدف ا  يتقاضا
در    ین بنگاه، حسابیا  يها بود. اعضاآن   هو معالج  یماران روانیب

ر را یافراد خ  يهاق کمک ین طریافتتاح کردند تا از ا  یبانک مل 
  ند. ینما يآورجمع 

جمعیاول در محل  بنگاه  جلسات  شین  سرخ یروخورشیت  د 

، پرورشگاه و  رخوارگاهیمارستان، شیت  يشهردار يها بنگاهاز  منظور . 2
  نوانخانه است. 
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 ي گرفتند با برگزارم  ین جلسات اعضا تصمیشد. درایل میتشک
سرگرم  یحیتفر  ي هابرنامه او  به  مردم  دعوت  و  ن  یکننده 

 ي برگزار  هجیند. درنتینما  يآورماران اعانه جمعیب  يجلسات، برا
  شد یماران میبه ب  یقابل توجه  ينقد  يهاکمک  ،هان برنامهیا
)13.(  

توانست  یم  که   صدقه بود   ی مردم  يهاگر جلب کمکیراه د
).  8(  داشته باشد   یماران روانی امور ب  ی در سامانده  ی نقش مهم

حما بنگاه  بر  دیعلاوه  میت  کمک    يگرید  هسسووانگان،  با  که 
میریخ اداره  تربین  مرکز  هدای شد،  و  روانیت  کودکان    ی ت 

بود   1ن مؤسسه خانم شهناز شهنواز یر ایبود. مد  يجان.اف. کند
به همکارکه  و  همسرش  خ  ي تعداد  يهمراه  افراد  ایاز  ن  یر 

  ).15 ،  14( کردیمؤسسه را اداره م

 مارستان یبازتاب مشکلات ت
توان در ی را م  مارستانیت مربوط به    یمردم  يهادرخواست 

از طرف   يهان درخواست یاز ا  یکرد. برخ  يبندچند دسته طبقه 
برایب  يهاخانواده بيبستر  يماران  (یکردن  و  16مار  در  ی )  ا 

روند   به  سهلاعتراض  و  نگهدار  يانگاردرمان  معالج  يدر   ه و 
(یمجان درخواست ی)  17ن  کارکنان  ا  و  کارمندان  مطالبات  و  ها 

  يااول نامه  هدست  يهااز درخواست   ياهاست. نمونهمارستان یت
 ي ماران به معاون مجلس شورایاز ب  ی کیمادر    ياست که ازسو

تار  ی مل تقاضا  ش.  7/10/1317خ  یدر  و  و    يبستر  ي نوشته 
  ). 18( مارستان داشته استیمعالجه فرزندش را در ت

درخواست ید  هنمون از  نامیمردم  ي هاگر  نام    يفرد  ه،  به 
ه  ارائ  هاست که از نحوش.    1/11/1320در    یگم هاشمیبنب یز

 
در  ین مرکز توانبخشیکا و مؤسس اول یاز آمر یتوانبخش يدکترا ي. دارا1
   ران بود. یا

ت مسئولان  قصور  و  شهردار یخدمات  از   يمارستان  مراقبت  در 
 20است (ر کشور شده یت کرده و خواستار کمک وزیپسرش شکا

  يمادر توران مهد  هسوم، نام  هدست   يها). ازجمله درخواست 19  ،
بش.    11/9/1321در   از  که  در   ی مبالاتیاست  پرستاران 

مارستان به یانبار تدر آب  يشدن واز فرزندش و غرق   ينگهدار
که    یی هااز درخواست   یک ی).  21(  ت کرده استیر شکایوزنخست 

ر کمیبه  مجلسیعراون  ی سیاست  تار  یمل  يشورا ض  خ  یدر 
شکایرسش.    22/2/1336 و  اعتراض  همسایده  گان  یت 

ماران درطول روز و یب  ياهویمارستان نسبت به سروصدا و هیت
بیهمچن عبورومرور  شب،  و  ین  لخت  و  نامرتب  وضع  با  ماران 

  .)22( ماران استیز پرستاران با بیآملخت و رفتار خشونتمه ین
درخواست یا همسا  ن  مشکلات  انعکاس  بر  گان  ی علاوه 

آگاهیت متضمن  ازخلال  ین  يگرید  ي هایمارستان،  است.  ز 
م ینوضهیعر  يهانوشته  بیس  به  پرستاران،   یتیمسئولیتوان 

خشونت  عدمیآمرفتار  و  پز  کار  درمحل  آنان  برد.    یحضور 
نامهیهمچن ت  ییهان  پرستاران  و  کارمندان  طرف  مارستان یاز 

شورا مجلس  به  ب  یمل  يتهران  که  است  شامل ی موجود  شتر 
حقوق کار  یمسائل  معضلات  ت  يو  است. یکارمندان  مارستان 

ر  درخواست  تیاضیاحمد  پرستار  شهردار ی،  در    يمارستان 
و رونوشت   یمل  يس مجلس شورایخطاب به رئش.    31/7/1317

ر و شهردار تهران یوزو دفتر نخست  يبه دفتر محمدرضاشاه پهلو
آور  سرسام  ین و گرانیین نامه حقوق پایموضوع اک نمونه است.  ی

خود که    ی افتیزان دریبا اشاره به م  ياست. و  یزندگ   يهانهیهز
  ). 23( استدنظر شدهیال است، خواستار تجدیر 1450
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ش را یمارستان تهران مطالبات خویکارمندان ت  يدر موارد
طر بیاز  صدور  مسئولیانیق  اطلاع  به  می ه  این  در  ن  یرساندند. 

ل ساعات  ی، تقلیت استخدامی ل وضعیر تبدینظ  یها مسائل هیانیب
از کار (مخاطرات    یمه دربرابر حوادث ناشین بهداشت، بیکار، تأم

حق  ینظ  یقانون   يایاز مزا  يوانگان)، برخوردار یکار با د  یجان ر 
غ  جلوگیاولاد و  اخراج   يریره،  دل  يهااز  حقیبدون  و    یشکنل 

  ). 24 ،  25( استامور مطرح شده يایاول

 يریگ جهینت
ساختاریتأس و  رسیدارالمجان  یاب یس  و  ب  یدگین  ماران یبه 

نوع نگرش به جنون و  با توجه به  ن مرحله  یچند  يدارا  یروان
ها و دارالشفاها  مارستانیدر ب  یماران روانیب  ، . ابتدابودوانگان  ید

قتل چندنفر توسط   چون  یبروز حوادث، اما با  شدندیم  يبستر
روانیب مجانیماران  امور  شهربانی،  به    ی انتظام  ينهاد  یعنی  ین 

ن  یاقبت مجان. مررفته شدین پذیک مجانیواگذار و ضرورت تفک
را ن ی، مجانآنانز با یآمخشونت رفتار و  ی انتظام ي روهایتوسط ن

امور  ،)يه (شهرداریس بلدی. با تأسقرار داده بودمجرم در سطح 
از جنس مراقبت    ینگاه   يکه دارا  ن نهاد سپرده شد ین به ایمجان

ن و تردد یتا شهروندان از مخاطرات حضور مجان  ،بود  يو نگهدار
درباره    یرات مهمییبا تغبعد    همن باشند. مرحلیها در جامعه اآن 

ن یاروپا و متخصص  ي هاکردهلیاستخدام تحصن با  یت مجانیوضع
  .  . رخ دادش 1316مغز و اعصاب در  يهايماریب

برداشتن    ی زمان به  ک  یس  یأست   يبرا  یمهم  ي هاگامکه 
ماران یمعالجه ب  دی جد  يهاو روشد  یانجاممارستان استاندارد  یت

  ی ن مجرم، زندانیش از ایوانگان که تا پ ید شد.  گرفته  کار  به  یروان
موجود   وحشو  رویم  ی تلق   یخطرناك  با  جد یشدند،  د  یکرد 

متاثر  ده شدند.  ی از به مراقبت و درمان دارد، دیکه نمار  یعنوان ببه
ماران  ی ه، امور بیری ن و مؤسسات خیریت خیحما  ،دینگرش جداز  

  دا کرد.  ی نسبت به گذشته سروسامان پ 
روان   یمواد درسافزودن  ه،  مرحلن  یسوم   یپزشکو آموزش 

ا  یان پزشکیدانشجودروس  به   ازیبود.  اقدامات    1320  سال   ن 
تا  آغاز    .ش ب  .ش  1340  ه دهو  ،  هدف.  افتی  سابقهیرشد 

ب بهیشناساندن  روانیعنوان  مار  واحد  اجتماعیک  و  ،  ی، 
و بهبود    یماران روانیها به بر نگرشییکه درتغبود؛    یشناسست یز

ن یفات نخستیداشت. تأل  ياکنندهنییها نقش تعامور درمان آن 
رشتیالتحصفارغ کشور  یپزشکروان   هلان  از  آثار  خارج  چون   ،

علاوه بر  که    در برداشت  یمهم  يدستاوردها،  یرسپاسیدکتر م
 ی طراح  جهت  يدیجد   يهادهیساختار موجود، ا  یشناسب یآس

ادار در  مطلوب  بمارستانیت  هنظام  درمان  و  روانیها  را   یماران 
تبن  یاکرد.  یمارائه   به  ،  يسازمدرن  يهااستیسن  ییامر 

اصلاحینوگرا  يهاشیگرا و  فکر  هطلبانانه  و  یا  ينخبگان  ران 
اند  يریرپذیتأث از  اجتماع ه  شیآنان  پ   ی رفاه    يهاشرفتیو 

لازم در   ي(ازمنظر روش درمان، کاربرد استانداردها  یپزشکروان 
 منجر شد. ) یماران روانیها، حقوق بمارستان یساخت ت
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A Historical Investigation of the Establishment and Evolution of Tehran’s Insane Asylum 
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Abstract 
This study examined the history of the establishment and evolution of 
Tehran’s insane asylum during the Qajar and Pahlavi periods. The 
significance of this study in medical history lies in its exploration of the 
founding of one of Iran’s earliest medical institutions and the factors that 
influenced its subsequent transformations. Given its focus on the 
development of insane asylum (Dar al-Majanin) and the public’s appeals 
for its improvement, this study offers valuable insights into the social 
history of the period. Employing a descriptive-analytical approach and 
relying on unpublished archival documents, this study presented a narrative 
of the history of madness that shed light on the untold stories of the mentally 
ill (Majanin) and prevailing societal beliefs about them. These beliefs 
profoundly influenced the treatment of patients within these institutions. 
The findings revealed that while the care provided to the mentally ill 
improved during this period, ongoing challenges persisted due to limited 
resources and a growing patient population. The prevailing attitude of 
officials toward the mentally ill was primarily one of containment, aimed 
at protecting the public from perceived threats. 
 
Keywords: Dar al-Majanin, Psychiatry, Madness, Insane asylum, Medical 
history. 
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