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  چکیده 

و رویدادهاي روي زمین   هایدر دوره پیشـامدرن تنجیم رویه ارتباط اجسـام سـماوي با زندگ 
و سـنت حاصـل از آن بوده اسـت. وجهی از تنجیم مبتنی بر دانش نجوم و محاسـبات ریاضـی 

از دو نوع تنجیم سـخن گفت: تنجیم   توانی. مپرداختیبود و وجه دیگر آن به طالع بینی م
امیطبیعی و تنجیم   ا واحکـ دادهـ د تبیین رویـ ــی از فراینـ ان خود بخشـ  . تنجیم طبیعی در زمـ

ــت    ینیبشیبه طالع بینی و پ احکامیکه تنجیم  ها بود. درحالیآن  ینیبشیپ ــرنوش تقدیر و س
. اما نکته قابل تأمل این است که بسیاري از پرداختیم  هايماریها، رخ دادن بافراد و جنگ

  يها فهم دانش  کهيطور. بهکردندیها در دوره پیشـــامدرن از نتایج تنجیم اســـتفاده مدانش
امدرن بدون فهم تنجیم کامل نیسـت.  با آبمرتبط   اورزي و پزشـکی در عصـر پیشـ وهوا، کشـ

 ــیدر این مقاله م ــت به  میکوش ــام آن را بیان کنیم و در بخش نخس طور اجمال تنجیم و اقس
ماریم. در بخش تنجیم پزشـکی را به  يهایژگیبرخی از و عنوان بخشـی از تنجیم طبیعی برشـ

أثیر تن ــی چگونگی تـ ــکی بقراط و جـالینوس در یونـان   يهـاهی ـجیم بر نظردوم بـه بررسـ پزشـ
تنجیم پزشــکی در نزد آنان بخشــی از فرایند طبیعی تبیین    میدهیباســتان بپردازیم و نشــان م

  ها بوده است.درمان و پیشگیري از آن يهاو روش هايماریب
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   قدمهم

پیش از    براي اکثر فیلسوفان و منجمان یونانی قرن چهارم
پس  میلاد در مرکز هندسی  و  زمین کره کوچکی بود که  ازآن 

بزرگ خیلی  م  يترکره  حمل  را  ستارگان  بود.    کردی که  معلق 
حرکت   ستارگان  کره  و  زمین  بین  پهناور  فضاي  در  خورشید 

وجود نداشت، نه فضایی    يزیچچی. بیرون کره بیرونی هکردیم
ماده نه  به  ياو  باستان  جهان  درباره  نظریه  این  دو  ".  جهان 

مشهور است. جهانی شامل یک کره درونی براي بشر و   1"فلکی
اواسط قرن چهارم ارسطو با یک کره بیرونی براي ستارگان. در  

را بنیان نهاد    یشناختهانیاین انگاره مفهومی طرح ک  يریکارگبه
که براي مدت دو هزار سال پارادایم حاکم بر جامعه بشري شد  

. براي ارسطو کردندیو فیلسوفان و منجمان براساس آن کار م
درون   ترقیطور دقکل جهان محصور به کره ستارگان بود یا به

یرونی آن کره و در هر نقطه درون این کره برخی انواع سطح ب
  ماده وجود داشت.

اتِر    نیتربزرگ یعنی  واحدي  عنصر  با  جهان  درون  بخش 
متحدالمرکز   يتو  در  تو  يهااز پوسته   ياپرشده که در مجموعه

  يهاکه کره  یی هاوپنج پوسته). پوسته(پنجاه  انباشته شده است 
م  یتوخال تشکیل  را  آن    نیتریرونیکه ب  ددهنیعظیمی  سطح 

داخل و  است  ستارگان  کره  بیرونی  آن،    نیتریبخش  سطح 
سمانی  آ. اتر عنصري  کند یسیاره یعنی ماه را حمل م  نیترنییپا

ماده بی  يااست  و  شفاف  تغییرناپذیر،  سیارات،  بلوري،  وزن. 
ها حرکات  مرکز که گردش آنکروي هم  يهاستارگان و پوسته

م تبیین  را  شده  کنندیآسمانی  ساخته  اتر  داخل  از  فضاي  اند. 

 
1. Two-sphere universe 

ن واقع  آکره ماه منطقه تحت القمر نام داشت که زمین در مرکز  
  بود.

ر عنصر پرشده  منطقه تحت القمر نه با یک عنصر بلکه با چها
بود و توزیع این چهار عنصر زمینی گرچه به لحاظ نظري ساده  

در اما  ب  بودند  قوانین    تینهایواقعیت  مطابق  بودند.  پیچیده 
نیرو هر  غیبت  در  ارسطو  در   يحرکت  عناصر  این  خارجی 

هم  يارشته  پوسته  چهار  ماز  قرار  کرات    گرفتندیمرکز  شبیه 
ها را احاطه کرده بودند.  و آن  شدهلیاتري که از عنصر پنجم تشک
به سنگین،  عنصر  بهخاك،  طبیعی  کره طور  درون  در   ياسوي 
م حرکت  جهان  به کندیمرکز  اما  است  سنگین  گرچه  آب   .

کرو پوسته  در  پس  نیست  خاك  وحوش  حول   ياي سنگینی 
م جاي  زمین  مرکزي  سبکردیگیمنطقه  آتش،    نیتر.  عنصر 

 هاي کلیديپیام
ی 1  ــکـ زشــ پـ در  ی  عـ یـ بـ طـ م  یـ جـ نـ تـ ري  یـ ــارگـ ک بـ  (

پیشـامدرن بخشـی از فرایند طبابت و تشـخیص و  
  درمان بوده است.

) تنجیم، بخشــی از تاریخ پزشــکی پیشــامدرن  2
 است که تا کنون بدان توجه نشده است.

) فهم کـامـل پزشــــکی بقراط و جـالینوس بـدون  3
امکـان فهم تـاثیر تنجیم بر نظریـه پزشــــکی آنـان  

 پذیر نیست.
هـا هـاي مختلف بـدن، بیمـاري) ارتبـاط میـان بخش4

البروج  و داروها با خورشید، ماه، سیارات و دایره
 را تنجیم پزشکی می گویند.
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از خودش را زیر کره    ياته تا پوس  رود یطور خودجوش بالا مبه
هم دهد.  تشکیل  این  ماه  که  است  سبک  عنصري  هوا  چنین 

باقی پوسته  کردن  پر  با  را  آبساختار  بین  کامل  مانده  وآتش 
با  کند یم جاهایشان  در  عناصر  مواضع  این  به  رسیدن  براي   .

  .رندیگ یخلوص عنصري کاملشان قرار م
وسیله القمر را به حال خود رها کنیم و به  اگر منطقه تحت

خارجی   منطقهآنیروهاي  نزنیم  هم  به  را  آن  ساکن    يارامش 
دهنده تأثیر کرات سماوي بر ساختارش  خواهد بود که انعکاس

وسیله خواهد بود. اما این منطقه زمینی هرگز آرام نیست و به
لایه   بر  مرزي  لایه  این  حرکت  و  محدودشده  کره متحرك ماه 

جریانآ آغاز  سبب  و  آورده  فشار  آن  زیر  سراسر تش  در  هایی 
م القمر  تحت  ترکیب   شودی جهان  و  عناصر  برخورد  سبب  که 

مآن  هم  با  فلکی  شودیها  دو  جهان  به  قائلین  اساس  این  بر   .
تقر و  تغییرات  همه  افلاك  حرکات  که  بودند  همه   باًیمعتقد 

بررسی    .شودیمشاهدات متنوع در جهان تحت القمر را سبب م
بر    - ماه، خورشید، ستارگان، صور فلکی  -تأثیر حرکات افلاك  

گیري دانشی  روي کرات سماوي برجهان تحت القمر سبب شکل 
  . معروف است  شد که به تنجیم

و    هایارتباط اجسام سماوي با زندگ 1واقع «تنجیم رویه   در
وجهی    ). 1(  رویدادهاي روي زمین و سنت حاصل از آن است.»

 
1. Practice 
2. Patrick Curry  

 University of California atلیســانس خود را در روانشــناســی از 
Santa Cruz (1978)    ــانس خود را در منطق و روش علمی و فوق لیس

گاه  فه علم از  L. S. E (1980)از دانشـ و دکتري خود را در تاریخ و فلسـ
University College London (1987)   ــت. او افـت کرده اسـ دریـ

  اب در زمینه تنجیم دارد.چندین کت
ــته که  اصــلی این نوع تاریخ نگاري این اســت ویژگی . 3  ارجاع  رابا  گذش

ابراین بـا در نظر گرفتن   نظریـه هـاي علمی امروز مطـالعـه  بـه  وتکیـه میکنـد. بنـ

مبتنی بر دانش    پردازدیه به بررسی حرکات افلاك م از تنجیم ک
استناد به   ریاضی است. اما وجه دیگر آن با  نجوم و محاسبات 
صور فلکی و حرکات ستارگان و سیارات و چگونگی قرار گرفتن  

و حوادثی همچون   دهد یها نسبت به یکدیگر، از آینده خبر مآن 
گویی  ح را پیش تغییرات آب و هوایی، زلزله، بیماري، جنگ و صل

و بدین گونه اخباري از نحوست یا سعادت ایام براي افراد    کند یم
نظر دانشمندان و برخی مورخین مدرن    از   .دهدییا یک قوم م 

معمولاً   پردازدیکه به پیشگویی و طالع بینی م   بخشی از تنجیم
م  یی هاخرافه  نجوم    شودیپنداشته  علم  به  زمان  طول  در  که 

افزوده شده است. از این رو تنجیم انحرافی در سیر تاریخ علم  
  ییها و بررسی تاریخی آن با چالش  شودیویژه نجوم پنداشته مبه

نگاري تنجیم  معتقد است که تاریخ 2مواجه است. پاتریک کوري
است که سبب   3با دو مشکل مواجه است: یکی غلبه نگاه ویگی 

عنوان دانشی ابتدایی قلمداد شود و از این رو ه تا تنجیم بهشد
تنجیم در گذشته نقطه تلاقی   بدان پرداخته نشود. از سویی دیگر

مثل نجوم، فلسفه طبیعی، پزشکی، جادوي طبیعی،    ییهارشته 
این   از  یک  هر  الان  آنکه  حال  است.  بوده  فالگیري  و  مذهب 

شاخهدانش به  تبدیل  ياها  مستقل  و  آنکه  شده  جدا  بدون  اند 
نامی از تنجیم در میان باشد. این دو مشکل بررسی تاریخ تنجیم  
طالع   فقط در  را  تنجیم  از  ما  و تصور  را با چالش مواجه کرده 

ــی از نظریـه هـاي نجومی جـدیـد بـه عنوان نظریـه هـاي معقول و علمی، بخشـ
گویی و طالع بینی می پرد وند. اما  تنجیم که به پیشـ ته می شـ ازد خرافه پنداشـ

این رویکرد در نیمه دوم قرن بیستم مورد نقد قرار گرفت و افرادي همچون 
وع  ان دادند که اولا تمییز میان یک موضـ هربرت باترفیلد و تامس کوهن نشـ
علمی و آنچه خرافه و اشـتباه می نامیم چندان کار سـاده اي نیست ثانیا آنچه  

فلســفی و   «نامعقول» می نامیم در بســتر فرهنگی،ما اکنون «غیر علمی» و  
ــت. از این رو باید  ــر خود امري «معقول» و «علمی» بوده اس اجتماعی عص

  کوشید کمال و تمامیت تاریخی آن علم را در زمان خود نشان داد.
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  ). 2( بینی و پیشگویی آینده محصور کرده است
این نکته که تنجیم نه تنها دانشی مهم در روزگار خود بوده  

خود نیز در ارتباط بوده است سبب  عصر    ي هابلکه با انواع دانش
وهوا، کشاورزي و پزشکی در  مرتبط با آب  ي هاشده تا فهم دانش
کامل نباشد. در این مقاله   2بدون فهم تنجیم  1عصر پیشامدرن

تا رابطه تنجیم با پزشکی در عصر پیشامدرن را نشان    میکوشیم
پژوهشی   نیازمند  موضوع  این  کامل  و  جامع  بررسی  دهیم. 

نظرگسترد در  مفصل  و  ن  يهاه یه  تا  اخلاطی  قرن    مهیپزشکی 
است. از این   -  زمانی که پزشکی بالینی استقرار یافت -  نوزدهم

یونان   پزشکی  در  موردي  مطالعه  دو  به  فقط  مقاله  این  در  رو 
م اشاره  بررسی میکنیباستان  جالینوس.  و  بقراط  پزشکی   :

پزشکی بقراط و جالینوس    يها هیچگونگی تأثیر تنجیم بر نظر
است زیرا پزشکی اخلاطی   ياژه یدر یونان باستان داراي اهمیت و

نظر بنابراین    يهاهیبراساس  است.  شده  بنا  جالینوس  و  بقراط 
هاي بعدي در  بر کاوش  يامقدمه  تواندیبررسی این دو نظریه م 

شود.   زمینه  تنجیم  این  میان  تمایز  بیان  ادامه با  در  رو  این  از 
احکامی  3یطبیع تنجیم  پزشکی   4و  تنجیم  بررسی   عنوان بهبه 

هایی از پزشکی  پردازیم. سپس بخشبخشی از تنجیم طبیعی می
ها را نوعی  توان آنکنیم که میبقراط و جالینوس را بررسی می

  تنجیم پزشکی دانست. 

 تنجیم احکامیتنجیم طبیعی و -1

طبیعی و   –براي اینکه تفاوت و تمایز میان دو نوع تنجیم  

 
  ی م   شروع  اروپا   در   ی وسط   قرون   از بعد  که  است  اي زمانی  دوره مدرن دوره .  1

  باًی تقر   که  مدرن   دوره   ل ی اوا :  کرد   م ی تقس   بخش   دو   به   توان   ی م   را   دوره   ن ی ا .  شود 
  از   که  مدرن   دوره   اواخر .  شود   ی م   رنسانس   شامل   و   شد   آغاز   16  قرن   ي ابتدا   از 

  م ی تنج   –   مقاله   ن ی ا   در   مدرن   دوره   از   ما   منظور .  شود   ی م   آغاز   18  قرن   اواسط 
  ی پزشک   که   شود   ی م   آغاز   جدهم ی ه   قرن   اواسط   از   که   است   ی زمان   دوره   - ی پزشک 

اي به چگونگی  را بیان کنیم لازم است تا ابتدا اشاره  - احکامی
بندي در قرون وسطی کنیم. پس از ظهور  گیري این تقسیم شکل

هیچ تنجیم  پذیرفته  مسیحیت  مسیحی  کلیساي  طرف  از  گاه 
پرستی و شرك بت  نشد. آکوستین و آباي اولیه کلیسا آن را نوعی

کوشید با احکامش جایگزین اراده آزاد  دانستند که میگرایی می
بشر و قدرت مطلقه الهی شود. از این رو طالع بینی را در خدمت  

رغم این  دیدند. اما علیها میشیاطین و در راستاي کمک به آن 
در مخالفت همچنان  وسطایی  قرون  اروپاي  در  بینی  طالع  ها 

خبگان رایج بود و علمی استقرار یافته تلقی سطوح مردمی و ن
  شد. می

قرن    اواخر  در  تا  شد  سبب  تنجیم  انکار  پذیرش/  دوگانه 
این   براي  آمیز  مصالحه  حلی  راه  آکویناس  توماس  سیزدهم 
موضوع ارائه کند. او با ترکیب الهیات مسیحی و فلسفه طبیعی 
ارسطویی از نوعی تنجیم به نام «تنجیم طبیعی» سخن گفت  

تأثیر    - ازجمله بدن انسان  -هاي فیزیکیتوانست بر پدیدهه میک
ها تأثیرگذار  مستقیم بر روح انسان   طوربه توانست  بگذارد اما نمی

باشد. بنابراین، از نظر او، سخن گفتن از تنجیم طبیعی مجاز بود  
کوشیدند براساس تفسیرِ موقعیت و حرکت اما احکامی که می

ها بپردازند  ضاوت درباره زندگی انساناجرام سماوي به داوري و ق
شد. این نوع  ی کنند، غیر قانونی تلقی مینیبشی پ و طالع آنان را  

به   که  احکام  «تنجیم  شامل  شد  معروف  احکامی»  تنجیم 

  ه ی نظر   که   را   ن ی ا   از   ش ی پ   ی زمان   دوره .  رد ی گ   ی م   شکل   بدان   وابسته   ي نهادها   و   مدرن 
  . م ی نام   ی م   شامدرن ی پ   است   حاکم   آن   بر   ی اخلاط   طب 

2. Astrology 
3. Natural astrology 
4. Judicial astrology 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ijm

e.
v1

5i
8.

11
81

4 
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 ij
m

e.
tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
23

-0
2-

19
 ]

 

                             4 / 16

http://ijme.tums.ac.ir
http://dx.doi.org/10.18502/ijme.v15i8.11814 
https://ijme.tums.ac.ir/article-1-6477-en.html


  93  15، دوره 1401تاریخ پزشکی، سال   اخلاق و  
 

 

 
Website: http://ijme.tums.ac.ir 

  ). 3( 1تفسیري بود 
توانیم  ند که ما میکوپر معتقدبرخی از مورخین علم همچون  

تقسیم براياین  را  دو  بندي  در  تنجیم  پیشامدرن بررسی   ره 
: تنجیم طبیعی و  بگوییماز دو نوع تنجیم سخن  کارگیریم و  به

(تنجیم   گونه  .  )4احکامی  بررسی  بدین  به  طبیعی  تنجیم 
  و فیزیکی  چگونگی تأثیر رویدادهاي سماوي بر تغییرات طبیعی

می القمر  تحت  و  کره  آب  تغییرات  همچون  تغییراتی  پردازد. 
خشک  زلزله،  رع هوایی،  سیل،  آتشسالی،  سوزي،  دوبرق، 

بیماري مرگ و  امراض  و  سلامتی  همهومیر،  تنجیم  هاي  گیر. 
و   رویدادها  تبیین  فرایند  از  بخشی  خود  زمان  در  طبیعی 

بودآن  ینیبشیپ  ما    ها  که  حاضر  همانگونه  عصر  براساس در 
فیزیک  نظریه  فیزیکهاي  اختر  پ   و  و  تبیین    ینیبشیبه 

شد  . در این نوع تنجیم تلاش می2پردازیمرویدادهاي طبیعی می
مکانیسم رویدادهاي  تا  بر  سماوي  رویدادهاي  تأثیر  براي  هایی 

اجرام  حرکات  در  تغییرات  از  برخی  مثلاً  شود.  بیان  زمینی 
می زمین  روي  بر  هوایی  و  آب  تغییرات  سبب  که سماوي  شد 

  ها بود.نتیجه آن بروز برخی از بیماري 
به طالع بینی و خواندن آینده    احکامیز سویی دیگر تنجیم  ا
ها،  تقدیر و سرنوشت افراد و جنگ   ینیبشیپ   -ها و جوامع  انسان

بیماري  دادن  همهرخ  و  از می  - ها  گیري ها  نوع  این  پرداخت. 
کوشید تا براساس  می  نامیم که می»  3«احکام نجومی   راتنجیم  

 
البته پیروان کلیسا براي توجیه تنجیم احکامی برخی اوقات به عبارت  .1

  زیر متوسل می شدند: 
Judiciary astrology: God’s judgment announced in the 
stars 
 

یوه  این .2 ر ن  یکرد علمیاسـت که ما در رو  يا شـ تفاده میمعاصـ م.  یکن یز اسـ
یم تا آن مثلا رطان هاي پوسـت می کوشـ ایع شـدن برخی از سـ  براي تبیین شـ

تأثیر طوفان هاي  چنینهمرا به اجرام ســماوي مانند خورشــید نســبت دهیم.  

برخی  اي از احکام به طالع بینی افراد و جوامع بپردازد. مجموعه 
و   سماوي  اجرام  میان  مقارنه  رابطه  بیان  به  احکام  این  از 

ها بتوانند  آن  هتا مردم با مراجعه بپردازند رویدادهاي زمینی می
دادن اتفاقات آینده را در سالی که مقارنه مزبور   چگونگی روي

  کنند.  ی نیبشیرخ داده پ 
ر این مقاله تمرکز ما بر روي تنجیم طبیعی است. تنجیم د

هاي گوناگونی تقسیم کرد. بخشی از  توان به بخشطبیعی را می
هوایی  و  آب  تنجیم  طبیعی،  تعیین  4تنجیم  براي  که  است 

بطلمیوس است.   -الگوهاي آب و هوایی براساس منطق ارسطویی
برخی از  بخش مهم دیگر تنجیم پزشکی است. در ادامه به بیان

 پردازیم.مقومات تنجیم پزشکی می

  5تنجیم پزشکی-2
در   چیزي  که «هر  بودند  باور  این  بر  پیشامدرن  دوران  در 

به ازجمله جهان  است.  شده  خلق  خیري  نیت  و  خاص  منظور 
ستارگان که اولین رابطه بین انسان و سماوات هستند. مردمان  

 ویژه سیارات به  -دانستند که تأثیر ستارگان  می  یخوبباستان به
  چیزهاي زمینی ازجمله سلامت چگونه تفسیر کنند»  را بر همه  -
ها و  هاي مختلف بدن، بیماريارتباط میان بخش  ، ما امروزه  ).5(

را تنجیم پزشکی   البروجرهیداروها با خورشید، ماه، سیارات و دا
دستگاهمی برخی  در  مثلاً  به ها  نامیم.  کلیه  خورشید،  به  قلب 

ــیـدي بر   ــفق هـاي قطبی و  خورشـ زمین، نمونـه بر روي  زنـدگی  پیـدایش شـ
 دیگري از تأثیر اجرام سماوي بر زمین است.

ته اب  ی«الاحکام عل کتاب .3 معشـر جعفر بن محمد   یقرانات الکواکب» نوشـ
هســـت که به   ییاز رســـاله ها ي) نمونه ايهجر  272  ی(متوف  یمنجم بلخ

رسـاله براسـاس  »  ین واژه «احکام نجومیپردازد. ا یم یموضـوع احکام نجوم
  ن دست انتخاب شده است.یاز ا ییها

4. Meteorology 
5. Medical astrology 
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چنین میان مناطق  . همشودیزهره و کبد به مشتري مرتبط م
از سر (برج حمل)   از بدن  ییها با قسمت البروجرهیگانه دادوازده

م برقرار  ارتباط  ماهی)  (برج  پا  انگشتان  گونه  سازدیتا  بدین   .
سماوي  اجرام  موقعیت  به  توجه  با  انسان  بیماري  و  سلامتی 

ها نیز با توجه به موقعیت  . درمان بیماري شودیه متشخیص داد
زمان براساس  که  داروهایی  و  اجرام  نجومی    يهايبنداین 

مساخته  تجویز  و  مشوندیشده  انجام  گونه  رندیگی،  بدین   .
 مرحله براي درمان بیماري در نظر گرفت: پنج توان می

 البروج رهیتعیین تاریخ تولد بیمار برحسب دا -

 پدیده سماوي مرتبط با بیماري تشخیص  -

بررسی  - و  کرده  بروز  بیماري  که  فصلی  یا  سال 
 آن. یالبروجرهیدا يهایژگیو

درمانی    يهاوهیتعیین بهترین زمان براي انجام ش -
 البروج رهیبراساس دا

براساس  - درمانی  داروهاي  و  گیاهان  انتخاب 
 شان. هاي نجومیویژگی

پزشک اغلب  پیشامدرن  دوره  در  رو  این  روشاز  از  هاي  ان 
ن  آدر کره سماوي آگاه بودند و    هاآن شناسی و موقعیت  ستاره

رخ دادن   ی نیبشیهاي فردي و یا تبیین و پ را در درمان بیماري
طور که هاوارد لسلی  بستند. از این رو همانها بکار میگیري همه

در مقدمه اولین دایره    -پزشک و استاد تنجیم پزشکی  - 1کورنل
گوید:  منتشر شد می 1933جیم پزشکی که در سال المعارف تن
زمان به  «در  ملزم  شفادهندگان  و  پزشکان  همه  قدیم،  هاي 

افراد مبتلا بودند آن با بیماري و  ارتباط    دانستن طالع بینی و 

 
1 . Howard leslie cornell, m. D., ll. D. Honorary 
Professor of Medical Astrology at the First National 
University of Naturopathy and Allied Sciences, Newark, 
N J. 

اي تولد فرد و جهات  طور که ملزم به دانستن نقشه ستارههمان
ند. کسانی که نامطلوبی بودند که ممکن بود روي فرد تأثیر بگذار

خواستند پزشک شوند یا حافظ سلامتی افراد باشند پزشک می
نمیتمام آزمون عیار  بتوانند  اینکه  مگر  با  شدند  را  تنجیم  هاي 

 ). 6(  بخش بگذرانند»نتایج رضایت

تنجیم در نظریه پزشکی اخلاطی   در ادامه به بررسی نقش
  پردازیم. بقراط و جالینوس می

 اخلاطی بقراط تنجیم در پزشکی -3

ترین پزشکی است که نظریه  شاید بتوان گفت که بقراط مهم
رساله  در  را  اخلاطی  ادامه  پزشکی  در  کرد.  تدوین  خود  هاي 

شده توسط او در  خواهیم نشان دهیم که تنجیم بکار گرفتهمی
وي   است.  طبیعی  تنجیم  بلکه  نیست  بینی  طالع  آثارش، 

می درباره اجرام سماوي کوشد تا با استفاده از اطلاعات نجومی
  ها را تشخیص دهد: البروج، به دو شیوه بیماريو منطقه

  ها با موقعیت اجرام سماويبیان تطابق میان بیماري -
وهوا و تطابق آن با موقعیت اجرام وضعیت آب  ی نیبشیپ   -

 ها سماوي و تشخیص بیماري

براي مورد اول چرخش روح و تطابق آن با چرخش سماوي  
و براي مورد دوم رساله لأزمنۀ  2تقدمۀ المعرفۀ رساله  را براساس

کنیم. پرسش مهمی که در این  را بررسی می 3و البلدان  اهیو الم
مقاله با آن روبرو هستیم این است که آنان چگونه میان تغییرات  

  کردند؟ ها رابطه برقرار میسماوي و سلامتی و بیماري انسان

2. Regimen 
3. On Airs, Waters, and Places  هواها، آب ها و مکان ها 
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  2سماوي ، چرخش  1چرخش روح  -1-3

در بدن انسان   معتقد است کهتقدمۀ المعرفۀبقراط در رساله  
دهد که با چرخش سماوي متناسب است. چرخش روح رخ می

روح  از  او  تصور  که  کرد  توجه  باید  و  3البته  دینامیک  تصوري 
گوید.  روح سخن می 4هاي عینی است. او در این رساله از گذرگاه

چنین  او هم  )؛7(  کند»کت میها حرهایی که روح در آن «گذرگاه
روح  «جنبش  سیالی 5به  روح  بقراط  براي  است.  معتقد  نیز   «

آب از  گذرگاهمرکب  درون  از  که  هست  بدن  وآتش  درون  هاي 
کند. نکته قابل توجه این است که این حرکت مدور  حرکت می

وآتش ترکیب شده است...  است. از نظر بقراط «روح انسان از آب 
هر حیوانی ازجمله هر انسان پیر و جوانی که که راهش را درون  

کند. البته حرکت روح در همه افراد یکسان  کند باز میتنفس می
نیست. در بدن افراد جوان چرخش روح سریع است و چون بدن 

و در فرایند    دیآی صورت نور درمسوزد و بهدر حال رشد است، می
شود. در افراد مسن این حرکت کند است  رشد بدن مصرف می

  ). 8( شود»و بدن سرد است و در فرایند زوال بدن مصرف می
و در طول    چرخدیبنابراین از نظر بقراط روح درون بدن م

در  شکل آتش  خارجی،  پوسته  تشکیل  از  پس  و  جنین  گیري 
ب  نیتریدرون رطوبت  توسط  و  محبوس  بدن  تغذیه  بخش  دن 
رطوبت است    از  شود. پسمی سوراخی در شکم که مخزن  آن 

آید  گیرد. بعد از آن کانال تغذیه و تنفس به وجود میشکل می
که آتش درون بقیه بدن سوي بیرون باز است و در حالیکه به

آید. این  حول شکم به وجود می  مدور 6محبوس شده، سه مدار 
ستند تصویر سه مدار کیهان  مرکز که به هم مرتبط هسه مدار هم

 
1. A rotation of the soul 
2. Astral rotation 
3. Soul 
4. Passage 

ها به شکم مشابه مدار ماه است و  ترین آنباشند که نزدیکمی
که مدار  ترین مدار مشابه مدار ستارگان هست. در حالیبیرونی

ترین آتش در  ترین و قويمیانی مشابه مدار خورشید است. داغ
مدار میانی قرار دارد و «در این آتش، روح و هوش و تفکر قرار 

رسد که مدار روح منطبق نظر میاز این رو به  )؛9(  ته است»گرف
  با مدار میانی است. 

سازنده عناصر  ترکیب  به  روح  چرخش  سرعت    تغییرات 
می میان «آتش  این  در  است.  وابسته  همه(اربعه)  را  تواند  چیز 

دهد». جوانا معتقد است  چیز را پرورش میجابجا کند و آب همه
می را  تبیین  به این  آتش  توان  که  دید  سیکلوترونی  مثابه 

وقتی  شتاب بنابراین  است.  آن  ترمز  آب  و  روح  ذرات  دهنده 
اند سرعت چرخش روح ایده آل است. وقتی  وآتش در تعادلآب 

می فائق  آب  سریعآتش بر  روح  آتش  تر میشود،  اگر  و  چرخد 
شود آب  از  بیشتر  قدرتش  خیلی  سریع  خیلی  خیلی  تر  روح 

شود. بالعکس اگر آب بر آتش  وانگی میچرخد و سبب بروز دیمی
می کندتر  روح  سرعت  شود  شدن  حاکم  کند  این  اگر  و  شود 

می حماقت  جنون  سبب  شود  بهتشدید  دیگرشود.    ،عبارت 
سرزندگی و کندي ذهن بر سرعت یا کندي روح منطبق است و 

آب آن  ترکیب  بر  منطبق  مدار هم  یک  حول  که  است  وآتش 
ان می بدن  درون  در  و  گونه  چرخند  بدین  محصورند.  سان 

  شوند»هاي سماوي مرتبط میهاي درون بدن با چرخه«چرخش 
به وجود  8و عالم کبیر  7«تطابقی میان ساختار عالم صغیر   و)  10(

  ). 11( آید»می
  

5. The movement of the soul 
6. Circuit 
7. Microcosm 
8. Macrocosm 
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بر   - 3-2 ستارگان  و  خورشید  غروب  و  طلوع  تأثیر 
  ها بیماري

کتاب   ابتداي  در  آببقراط  مک هواها،  و  عواملی    هاناها  به 
شیوه درمان پزشکی    هاآن کند که بدون در نظر گرفتن  اشاره می

  : این عوامل عبارتند از: ستیدرست و کامل ن
بر فصل - را  خودش  مختص  تأثیرات  فصلی  هر  ها: 

 روي بدن افراد دارد. 

بادها، گرما و سرما: این عوامل در عین حالی که در   -
هر   در  اما  دارند  وجود  مناطق   ي امنطقه همه 

 هاي خاص خود را دارند. ویژگی

کیفیت  آب  - مختلف  ها آبها:  مناطق   ازجمله   –در 
یی به جایی دیگر متفاوت  جا  از  - هاآن  وزن  و  طعم
  است.

داشته  اطلاع  عوامل  این  از  پزشکی که  است  بقراط معتقد 
شود،  باشد، وقتی با بیماري خاصی در منطقه خاصی مواجه می

نخواهد کرد و یا دچار شک و تردید    در تشخیص و درمان اشتباه
تواند تشخیص دهد که  شود. با فراسیدن فصل و سال او مینمی

گیري در تابستان یا زمستان شهر را تهدید  هاي همهچه بیماري 
کند و چه افرادي در خطر خواهند بود. تغییر فصول همواره  می

ابطه  ها رتوان میان آن و شیوع بیماري دهد و بنابراین میرخ می
ها بر روي هاضمه برقرار کرد. مثلاً از نظر بقراط تغییرات فصل 

م تأثیر  شیوع  گذاردیمردان  بر  نیز  تأثیر «سال»  از  بقراط  اما   .
داري که از نظر ما تفاوت معنیدهد در حالیها خبر میبیماري

از    هاسالانیم آگاهی  «با  است:  معتقد  بقراط  اما  ندارد.  وجود 
ها  ع و غروب ستارگان و اینکه هر یک از آنتغییرات فصول، طلو

او قادر خواهد بود که از قبل بداند چه سالی    دهند یخ مرچگونه  

یر گهمه  –هایی  و در این سال چه بیماري )؛12(در راه است»  
پزشک در حفظ   ،رخ خواهند داد. بدین شیوه  -گیریا غیر همه

توان از این عبارت نتیجه سلامت افراد موفق خواهد بود. آنچه می
هاي سال  گرفت این است که طلوع و غروب ستارگان بر ویژگی

کند که شاید  می  دی مورد نظر تأثیر دارد. او سپس بر این امر تأک
تصور شود که این موارد مربوط به هواشناسی است اما نجوم در  

دارد. «نجوم نقش کوچکی در پزشکی ندارد بلکه  این امر تأثیر  
  ).13(  کند»نقش بزرگی در آن ایفا می

اما چگونه باید موارد فوق را براي بررسی سلامتی افراد یک 
شهر توضیح داد؟ بادها براساس طلوع و غروب خورشید، و فصول 

شوند. بررسی فصول،  براساس غروب و طلوع ستارگان تبیین می
آب و  ببادها  ستارگان  ها  و  خورشید  موقعیت  یژه  وبه  – راساس 

شود. مناسب بودن شهرها براي انجام می  -هاطلوع و غروب آن
وزد به سه  زندگی براساس وضعیت خورشید و بادهایی که می

  شوند: بخش تقسیم می
در  - خورشید  غروب  و  طلوع  بین  که  شهرهایی 

 معرض بادهاي گرم هستند. 

داراي    لی در امان باشندچنین شهرهایی اگر از بادهاي شما
آب فراوان و البته شور هستند. این شهرها در تابستان گرم و در  
زمستان سردند. بدن ساکنانشان تر و شل است. از این رو نباید  
زنان این شهرها در معرض بیماري و   زیاد بخورند و بیاشامند. 

  ). 14( کودکانشان در معرض حملات عصبی هستند
طلوع و غروب زمستانی خورشید شهرهایی که بین   -

 در معرض بادهاي سرد هستند. 

و   باریک  شان  مردان  و  است  سرد  خیلی  مناطق  این  آب 
هاي شایع  اند. بیماريبلندند و با مشکلات دفع گوارشی مواجه 

هاي حاد و  گیر، بیماريهاي همهعبارتند از: بیماري  نشانیدر ب
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ایشان از ترشحات  ه آید و ریههایشان بند میذات الجنب. روده
هاست. به دلیل  شود که علت آن تنش بدن و سختی رودهپر می

....    هایشان پاره شودخشکی بدن و سردي آب ممکن است رگ 
)15.( 

زمستانی   - و  تابستانی  طلوع  بین  که  شهرهایی 
 خورشید در معرض بادها هستند.

افرادي که در جهت طلوع خورشیدند بهتر از افرادي هستند  
سمت به  متعادلشمال  که  مناطق  این  سرماي  و  گرما  تر  اند. 

آب  هست شفاف،  و  روانند  خورشید  طلوع  سمت  به  که  هایی 
لذت و  ملایم  صبح بخشمعطر،  خورشید  زیرا  زمان  ترند.  در  ها 

شود  ها میها سبب دفع بخارات آنطلوع و درخشیدن بر این آب 
ا اغلب  کند. افراد ساکن در این شهرهها را خالص و پاك میو آن

و   مزاج  و  است  صاف  صداهایشان  اند.  سرزنده  و  رنگ  خوش 
کنند.  عقلشان بیشتر از افرادي هستند که رو به شمال زندگی می

به همین شیوه محصولات چنین سرزمینی بهتر از جاهاي دیگر  
 . )16(.. . است

کوشد تا با بیان تأثیر طلوع  بینیم بقراط میطور که میهمان
ن بر  آها و در نتیجه تأثیر  ر آن بر روي آب و غروب خورشید تأثی

  روي بیماري و سلامت افراد را تبیین کند. 
کوشد تا با بیان موقعیت طلوع  در ادامه این رساله بقراط می

ن را بر سلامتی و  آو غروب ستارگانی مثل شعراي یمانی تأثیر  
  گوید: می بارهنیا در بیماري افراد بیان کند. او

ها  بینیها مطابق پیشاگر پیدایش طلوع و غروب ستاره -

 
1. Dog Star 

  عنوان بهانه  یاســت که در محاوره عام Sirius یمانی  ين شــعرایمعادل لات
تاره سـگ " ناخته م  "سـ ود، که نشـان دهنده برجسـتگ یشـ آن در صـورت    یشـ

 (سگ بزرگتر) است. Canis Majorاکبر  کلب  یفلک
2. The etesian winds 

صورتی در  آنگاه  داشته   باشد  بارندگی  پاییز  در  که 
یعنی نه خیلی گرم و    –باشیم، زمستان معتدل باشد  

باشد سرد  خیلی  بار  - نه  تابستان  و  بهار  در  هاي  ناو 
سال  زیاد  احتمال  به  آنگاه  باشیم؛  داشته  فصلی 

زمستان خشک و   خواهیم داشت.  ییزاسلامت اما اگر 
داراي  تابستان  باشد،  جنوبی  و  بارانی  بهار  و  شمالی 

خواهد بود و باعث ایجاد التهاب چشم    یی زاویژگی تب
 شود.و اسهال خونی می

هاي  ناباران و طوف1اگر در هنگام ظهور شعراي یمانی  -
ا بادهاي  اگر  و  پیوست،  وقوع  به  بوزد،   2تسیازمستانی 

ک دارد  وجود  بدلایلی  این  باشیم  امیدوار    - هايماریه 
تب خونی و  شوند و پاییز    - بلغمی   ي هااسهال  متوقف 

فصل  سلامت احتمالاً  نباشد،  چنین  اگر  اما  باشد.  زا 
 مهلکی براي کودکان و زنان است. 

،  باردیاما اگر فصل شمالی و بدون آب باشد، بارانی نم -
این حالت   3و نه نگهبان شمال  یمانی   ينه بعد از شعرا

طور طبیعی بلغمی هستند، یا افرادي  با کسانی که به
خلق  داراي  به    يوخوکه  زنان  یا  و  هستند  مرطوب 

بهترین وجه سازگار است. اما بیشتر براي افراد صفراوي  
زیرا آن  است.  خیلی خشک میبد  در آنان  ها  شوند، و 

حاد و مزمن و    يهاالتهاب چشم با طبیعت خشک، تب
میدر برخی موارد سوداوي م اما همه   شودشاهده   ....

سبب  زیرا  است،  مفید  د بلغمی  افرا  شرایط براي  این 

مال  يبادها  ؛"يا دوره  يبادها"  تند اژه يایدر خشـک و  يقو یشـ  از که  هسـ
ط ط  تا مه ماه  اواسـ پتامبر  اواسـ  ییهوا و  آب  تأثیر  ایاتسـ  يبادها. وزند یم  سـ

 اژه هستند. يایغالب در حوضه در
3. Arcturus 
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 ).17(  شوندخشکی در بدن آنان می

شعراي   چنین باید در مورد طلوع ستارگانی همچونهم -
، مراقب  1خوشه پروین   یمانی، نگهبان شمال، و غروب

در این روزها به نقطه بحرانی خود    ها يماریبود. زیرا ب
، برخی از بین رسندینظر م: برخی کشنده بهرسندیم
 . )18( کنندو برخی تغییر اساسی می روند یم

و  همان تشخیص  مراحل  از  یکی  کردیم  ملاحظه  که  طور 
بیماري 2ی آگهشیپ  از  پیشگیري  از  و  آگاهی  بقراط  نزد  در  ها 

غ   حرکتوضعیت   و  طلوع  سماوي،  و اجرام  خورشید  روب 
ستارگان است. اما باید توجه کرد که نزد بقراط، موقعیت اجرام 
سماوي فقط عاملی در میان عوامل دیگر مثل رژیم غذایی، آب،  

 وجه چیهباد و موقعیت جغرافیایی محل زندگی افراد است و به
پیش مینقش  حتی  او  ندارد.  بینی  طالع  و  در  گویی  تا  کوشد 

ثیر تغییر و تحولات در اجرام سماوي را  برخی موارد مکانیسم تأ 
  کهیها نشان دهد. مثلاً وقتبر روي چگونگی بروز و ظهور بیماري

ها و در نتیجه از تأثیر طلوع و غروب خورشید بر روي بخار آب
ها را  کند تا بخار آبگوید تلاش میها سخن میبر روي بیماري 

م سماوي بر  حلقه واسطی براي نشان دادن مکانیسم تأثیر اجرا
ها بکار گیرد. از این رو تنجیم پزشکی بقراط نوعی  روي بیماري 

 تنجیم طبیعی است.

  جالینوس روزهاي بحرانی و اهله ماه نزد -  4
می یونانی  بیماريپزشکان  برخی  که  الگوهایی  دیدند  ها 

 
1. Pleiades 
2. Prognosis 

ک ینده یآ  ینیب شیان پیب   ياســت که برا یاز واژگان پزشــک یکی  یآگهشیپ
اسـت که پزشـک    ياینیب شیپ  یآگهشیقت پیرود. در حقیبه کار م  يماریب 

شدید مثل تب بالا، تعرق زیاد و افزایش   3ي هاتکراري از نشانه 
ها نقاط عطف مهمی در فرایند  استفراغ و اسهال دارند. این بحران 

پس که  بودند  مبیماري  بهبود  یا  بیمار  فوت    افتی یازآن  یا  و 
صورت ترشحات ها اخلاط فاسد به. در جریان این بحران کردیم

اضافی یا صفراي  داخل ادرار و  در  رسوباتی  یا  در مدفوع    بینی 
می دورهدفع  بیماري  ياشد.  این  شدت  بودن  اوج  با  معمولاً  ها 

تشنج تب  يهانشانه همچون  رو   4دار  این  از  بود.  همراه 
توانستند روزهاي خاصی را بر شمرند که بحران بیماري در  می

و روزهاي   5ها بحران هاي  شد. جالینوس در رسالهآن آشکار می
پردازد. روش درمانی  ها میبه این بیماري 6)الباحور  امیا(  بحرانی

او این بود که با ارائه رژیم غذایی دقیقی خلط فاسد را از بدن  
فرد دفع کند تا دوباره تعادل میان اخلاط برقرار شود. اما آنچه  

کند، کتاب سوم این  را مناقشه آمیز می  روزهاي بحرانیرساله  
می جالینوس  آن  در  که  است  با  رساله  تا  از   يریگبهرهکوشد 
  ها و درمانش ارائه کند. تنجیم طبیعی تبیینی براي بیماري

کند که بحثی  او بحث خود را با بررسی اهله ماه شروع می
نجومی است. او معتقد است که ماه هفت شکل دارد. چهار شکل 
آن قبل از پر شدن کامل و سه تا بعد از آن است. اولین شکل 

در آخر   آن کوژماه، و   از  پس آن هلال ماه است، سپس تربیع،  
ماه پر یا بدر است. بعد از بدر، کوژماه، سپس مجددا ماه نصف  

آید و در آخر هم به محاق  صورت هلال در میشود و دوباره بهمی
  . رودیم

در آن  یپزشــکمار و ســطح امکانات و دانش یب   ینیت بالیبا توجه به وضــع
 مار خود دارد.یب   ينه برایزم

3. Symptom 
4. Paroxysms 
5. The Crises 
6. Critical Days 
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شدن هلال ماه تا ناپدید   ت یاز زمان رؤ - او سپس تأثیر ماه 

کند. در زمان  بر تغییرات هواي زمین را بررسی می  -شدن آن
طولان و  قدرتمند  تغییرات  بدر  اندمدتی  مقارنه  زمان  در   .

راه  نیمه  در  است.  کوتاه  مدتشان  طول  اما  قدرتمند  تغییرات 
به ماه  وقتی  در میتغییرات بزرگترند.  کوژ  تغییرات صورت  آید 

تغییرات ناچیزند. بعد از    رودیمانی که به محاق م و ز  ترندف یضع
(ضعیف) هلال ماه ممکن است در روز    رنگرویت شدن ماه کم

 
1. Taurus 
2. Leo 
3. Scorpio 
4. Aquarius 
5. Cancer 
6. Aries 
7. Libra 
8. Capricorn 

دوم یا در روز سوم دیده شود. این سریع یا آهسته دیده شدن 
تواند به دلیل حرکت خاص ماه یا تفاوت در عرض  هلال ماه می

  جغرافیایی یا به دلیل لحظه مقارنه باشد. 
  تیشامل چهار هفته است: هفته اول از زمان رؤ  چرخه ماه 

و   1شدن ماه تا به نیمه رسیدن آن است که در صورت فلکی ثور 
قرار دارد. هفته دوم تا زمان رسیدن به ماه کامل است که   2اسد

قرار دارد. هفته سوم تا زمانی   4و دلو  3فلکی عقرب  يهادر صورت 
  يهاود که در صورت شتقسیم می  م یاست که دوباره ماه به دون

قرار دارد. هفته چهارم تا زمان ناپدید   6و حمل 5فلکی سرطان 
 8دارو اسب شاخ 7که در برج ترازو   ابدییشدن کامل ماه ادامه م 

  . 9است 
دوره او  ساده  محاسبه  این  بیان  از  روزهاي    ياپس  بودن 

م پیوند  ماه  اهله  با  را  یک «ماه    زند یبحرانی بیماري  مفهوم  و 
م وجود  به  را  دوره   آوردیپزشکی»  دو  تأثیرات  از  ترکیبی  که 

دلیل دوره بودن    ياتناوب ماه است. از نظر او این ماه پزشکی 
 1027روزهاي بحرانی بیماري است. این ماه پزشکی میانگین ماه 

«هفته   کیروز است که از آن   2/1و    1126لالی روز و ماه ه  3/1و  
شود. بر این اساس او رابطه نتیجه می  روز  48/35و    6پزشکی» از  

پ  میان  سطحی  ولی  تنجیم    پزشکی   یآگهشیروشن  سنت  و 
  ). 19(کند برقرار می

هاي مشـابهی ندارند، بسـتگی باید دقت کرد که این صـورتها لزوماً دوره .9
ــد که جالینوس در اینجا دارد  ــد. بنظر می رس ــید در چه برجی باش خورش

خورشـید را در برج حمل فرض کرده است بر این اساس مثلاً اگر خورشید  
 .کنند  ها به اندازه یک برج تغییر می  در برج ثور باشد همه این برج

10. Sideral month 
11. Synodic month 
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سوم   کتاب  بحرانی در  که  1روزهاي  است  معتقد  جالینوس 
تغییرات است اما در مقیاس در مقیاس یک سال، خورشید علت  

وقتی نصف یا    یک ماه این ماه است که علت تغییرات است. ماه
می از کامل  روز  چهارده  یا  هفت  تقریباً  که  زمانی  یعنی  شود، 

هاي  ترین اثر را دارد. از این رو چرخه ، قويگذردیاش مچرخه 
ها روزانه روزهاي بحرانی بیماري چند نوع هستند: برخی چرخه

چرخه   هستند، سالیانه.  هم  برخی  و  ماهانه  روزانه  برخی  هاي 
چهلمین  ماهانه،  چرخه  ماه هستند.  چهاردهم  و  چهارم، هفتم 

ها، هفت سال و چهارده سال است.  روز و شش ماه است. سالانه
ها به این ترتیب است: چهارده، وقتی به چرخه ماه  رابطه چرخه 
است، که  مربوط می قطر آن (ماه کامل)  در  شش  شود،  مشابه 

شود و چهارده سال  ماه است که به چرخه خورشید مربوط می
شود (که نیمی از مدار آن زمانی که به چرخه زحل مربوط می

چنین، روز هفتم در چرخه قمر مانند یک دوره سه  است). هم
ماهه در چرخه خورشید و مانند هفت سال در چرخه زحل است. 

ر چرخه قمري، زمانی  چنین، چهارمین روز دطبق این الگو هم 
که در یک شصتم مدارش است، چهل و پنجمین روز از چرخه  

  خورشید است.
ها به دو صورت بدین گونه جالینوس معتقد است که بیماري

ها  هایی هستند که ما شروع آنشوند. یکسري بیماري شروع می
می مشاهده  بیماريرا  هم  یکسري  و  با  کنیم  که  هستند  هایی 

هم موقعیت خورشید در هر  شوند و دلیل آنمیتغییر هوا شروع  
ها براي باشد گرچه شروع آن ماه و یا موقعیت ماه در هر هفته می

ما ممکن است قابل مشاهده نباشد. زودتر آغاز شدن بیماري به  

 
ــتنـاد مطـالبی کـه در ادامـه. 1 ترجمـه می آیـد از  ی  بحران  يهـاروزاز کتـاب   اسـ

ــی  ــحاق ازانگلیس ــوم  متن عربی حنین بن اس   ) روز هاي بحرانی(کتاب س

حاد،    ي هايماریدلیل شدت و دشواري بیماري است. در مورد ب
، منظور من  درنیگیبسیاري از روزهاي بحرانی در میانه قرار م

  يهايماریروزهاي سوم، پنجم، ششم و نهم است. اما در مورد ب
  ها اندك است. مزمن، تعداد آن

روزهاي  هم جالینوس براساس آراي فیثاغورث میان  چنین 
کند:  بحرانی و زوج و فرد بودن اعداد روزها نیز ارتباط برقرار می

می ادعا  فیثاغورث  نوع  «پیروان  دو  بر  اعداد  که  هستند.  کنند 
برخی عجیب و غریب و مذکرند مثل سوم، پنجم، هفتم و نهم.  
بحران در روز سوم به دلیل قدرت چرخه و اجبار آن به وجود 

آید. در روز پنجم، به دلیل قدرت طبیعت؛ در روز هفتم، به  می
آید. اعداد  دلیل ماه؛ در روز نهم، به دلیل خطایی که پیش می

ل دوم، چهارم، ششم، هشتم و  دیگري، زوج و زنانه هستند. مث
 ). 20( دهم»

: تب بلغمی، تب سوم و تب  زندیاو از چندگونه تب حرف م 
از   برخی  خون.  تب  و  دار  خلط  تب  سوزان،  تب  کوارتان، 

ها، مانند تب سوزان، مداوم هستند. برخی دیگر از جنس  بیماري
حاد    يهايماریب حرکات  با  که  تفاوت  این  با  هستند،  مزمن 

خلط دار و تب  کننحرکت می از تب  ترکیبی  د، مانند تبی که 
هاي پایدار و مستمر هستند، مانند  سوم است. برخی دیگر تب

تب خون، که در تمام روزهاي خود از یک الگوي واحد پیروي  
روزهاي بحرانی تعلق دارد.  می دلیل به  دو  روز بیستم به  کند. 

هایی  اريها [و این اولین دلیل است] این است که بیمیکی از آن
ها در روزهاي  ها طولانی است و تخریب و شدت آنکه دوره آن

. دومی این  ابدییزوج است فقط در یکی از روزهاي زوج خاتمه م 

 The Alexandrian Summaries of Galen’sکتاب  اســت که در  

On Critical Days  آمده است )86-65  (صفحات  
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هفته که  بدان است  این  و  نیست،  کامل  روز  هفت  [شامل]  ها 
روز دارد و    چهارمکیوپنج و  دلیل است که سال سیصد و شصت

روز دارد و هفته شش روز و یک نیم و    ششمکیو    ونهستیماه ب
 .دارد ششمکی

آمده است که دانش    روزهاي بحرانیدر ترجمه عبري کتاب  
هایی  بیماري است. نشانه  یآگهشیدرباره بحران بیماري لازمه پ 

اد در  ورکه  مدفوع  می  ار،  دیده  بیمار  کنار  نبض  در  شوند 
توانند بر  شوند میهایی که در موقعیت ستارگان دیده مینشانه

کنند دلالت  بیماري  در  بحرانی  روزهاي  میان  )21(  وقوع  در   .
در   بسزایی  تأثیر  خورشید  و  ماه  وضعیت  ستارگان،  موقعیت 

همان  یآگهشیپ  و  دارند  جالینوس بیماري  دیدیم  که  طور 
کند    ینیبشیکوشد بر این اساس مراحل بعدي بیماري را پ می

مد بالینی  پزشک  که  است  کاري  همان  این  انجام  و  نیز  رن 
بالینی  می پزشکی  نظریه  در  است که  این  در  تفاوت  تنها  دهد 

حالی در  ندارد.  جایی  ستارگان  طب  موقعیت  نظریه  در  که 
یکی    -در کنار شرایط خود بیمار  - اخلاطی، موقعیت ستارگان  

از عوامل مؤثر در روند بیماري است. از این رو بررسی موقعیت 
روزهاي بحرانی بیماري   یگهآشی ستارگان از طرف پزشک در پ 

ه به معناي وجه طالع بینی تنجیم نیست بلکه وجه طبیعی آن ب 
  آید. شمار می

 
1. Form of life 

  گیرينتیجه 
  -بندي از تنجیم  در پرتو تقسیمدر این مقاله کوشیدیم تا  

احکامی تنجیم  و  طبیعی  که   -تنجیم  پیشامدرن  عصر  در 
رابطه تنجیم با  آکویناس در قرون وسطی انجام داد به بررسی  

نظریه  -اخلاطی  پزشکی موردي  و  مطالعه  بقراط  پزشکی  هاي 
بپردازیم. با این روش نشان دادیم که تنجیم پزشکی    -جالینوس

نظریه در  تنجیمی هاموجود  جالینوس،  و  بقراط  پزشکی  ي 
می که  است  بیماري  طبیعی  و  سلامتی  از  تبیینی  تا  کوشد 

نسبت به یکدیگر    هاآن براساس حرکات اجرام سماوي و موقعیت  
ارائه کند. بنابراین تنجیم پزشکی در آثار بقراط و جالینوس امري 

آگهی، درمان  رازورانه و خرافی نیست بلکه بخشی از رویه پیش
  ها در عصر پیشامدرن بوده است. گیري بیماريپیشو 

تنجیم بخشی از نوعی «شکل  باید به این نکته دقت کرد که  
» است که در دوران پیشامدرن در جریان بوده است. از  1زندگی 
رو از    این  آن  پوزبررسی  یا  و  صوري  منطق   2م  سیویتیدیدگاه 
و  نمی زندگی  بستر  در  آن  فهم  سبب  زمان  هاپژوهشتواند  ي 

زبان اي  -مثابه بازيلازمه فهم تنجیم بهخودش شود. از این رو  
  يریکارگکه در شکل زندگی پیشامدرن در جریان بوده است، به

مردم روش  و  دوران شیوه  در  تنجیم  به  باید  ما  است.  شناسان 
مرد پژوهشگر  شویم «شبیه  نزدیک  به    یشناسمپیشامدرن  که 

از  شده  کشف  اجتماع  یک  در  درمانگر  مرد  ذهنی  تاب  و  پیچ 
ذهنی    وتابچیشود و باید آماده باشیم که این پ قبایل نزدیک می
است به غ ممکن  دیدگاه    نظر برسدبه  یرمنطقیشدت  از  (وقتی 

  . )22(  از منطق صوري مورد قضاوت قرار گیرد»  ياژهیسیستم و

2. Positivism 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ijm

e.
v1

5i
8.

11
81

4 
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 ij
m

e.
tu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
23

-0
2-

19
 ]

 

                            13 / 16

http://ijme.tums.ac.ir
http://dx.doi.org/10.18502/ijme.v15i8.11814 
https://ijme.tums.ac.ir/article-1-6477-en.html


  تنجیم پزشکی نزد بقراط و جالینوس   :  حیدري   102
 

 
Website: http://ijme.tums.ac.ir 

 

دیک شدن به متونی از این دست بنابراین، روش ما در نز 
باشد یعنی «خواندن   لف هرمنوتیک محورؤفهم م  يشیوهباید  

ی و  معنیبي متون و تلاش براي فهم نکاتی که آشکارا  همدلانه
هایی که باید تفسیر شوند  نشانه  عنوانبه؛  رسندیم نظر  مهمل به
  ). 23(1»ها طرح شودهایی براي فهم آنو آزمون 

 
ت که هالبرون در بزرگداشـت تامس کوهن، آن را روش   یروشـ  این .1 اسـ

 داند.یکوهن م یخیو تار  یآموزش

این مقاله   در  روش ما  رو،  این  ي نظرات مدرن ریکارگبهاز 
بندي طبیعی  درباره تنجیم نبود؛ بلکه کوشیدیم براساس تقسیم

پیشامدرن   عصر  همان  در  که  تنجیم،  از  احکامی  ،  شده انیبو 
دیدیم  گونه  بدین  کنیم.  بررسی  را  پزشکی  تنجیم    تنجیم  که 

  يهابا انواع دانشتنها دانشی مهم در روزگار خود بوده بلکه  نه
مرتبط   يهافهم دانش  کهي طورعصر خود در ارتباط بوده است به

وهوا، کشاورزي و پزشکی در پیشامدرن بدون فهم تنجیم  با آب
  ناقص خواهد بود. 
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Abstract 
 In the pre-modern period, astrology has been the practice of relating 
celestial bodies to lives and events on earth and the resulting tradition. One 
aspect of astrology was based on the knowledge of astronomy and 
mathematical calculations, and the other aspect dealt with soothsaying. We 
can talk about two types of astrology: natural astrology and judicial 
astrology. Natural astrology has admitted the idea of celestial influences of 
a general nature, such as would affect the weather or the environment of a 
patient, and thus his chances of healing. Judicial astrology aims to 
determine the particular effects of the stellar influences on a specific person, 
with a view toward forecasting the future.  
But it is noteworthy that many sciences in the pre-modern period used 
astronomical results. Thus, understanding the knowledge related to climate, 
agriculture and medicine in the pre-modern era is not complete without 
understanding astrology. In this article, in the first part, we try to briefly 
describe astrology and its types and enumerate some features of medical 
astrology as part of natural astrology. In the second part, we will examine 
how astrology influenced the medical theories of Hippocrates and Galen in 
ancient Greece. And we show that medical astrology for them has been part 
of the natural process of explaining diseases and methods of prognosis and 
treatment and prevention.  
Our method in this article is the hermeneutic-based author understanding 
method. In other words, in this article, we do not use modern ideas about 
astrology, but try to examine medical astrology based on the natural and 
judicial astrology, which were expressed in the same pre-modern era. Thus, 
we show that astrology was not only an important science in its time, but 
was also related to the various sciences of its time, so that the understanding 
of knowledge related to medicine in the pre-modern would be incomplete 
without understanding astronomy. 
 
Keywords: Natural astrology, Judicial astrology, Medical astrology, 
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