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  وهشی پژي مقاله
  چشم در اندلس يهايماریب يشناخت و مداوا
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  . ران ی واحد مشهد، ا   ی ، دانشگاه آزاد اسلام ی اسلام خ و تمدن ملل  ی تار   ي دکتر   ي دانشجو   . 2

  
  

  
  چکیده
به   ،ژه در اندلسيوبه ،ياسـلام يهانيبلاد و سـرزم يدر همه ،مسـلمان پزشـکانچشـم

تاوردها کچشـم ينهيمهم در زم  ييدسـ مندان اندلسيدسـت  يپزشـ ن اثر  يچند  ،افتند. دانشـ
ــک ــم  يمرتبط با پزش ــکو چش ن يدر ا ،آنان  يهات يکه ما را با فعال  اندکردهف  يلأت  يپزش

شده در اندلس  انجام يهات يفعال يبررس  ،پژوهشن  ياز ا يکند. هدف اصليحوزه آشنا م
و رجوع به منابع    ياهکتابخانيبا استفاده از روش مرور  است.  يپزشکدر خصوص چشم

ته دهو آثار نوشـ م  يشـ کان و چشـ کان اندلس، مهمپزشـ ن يآنان در ا  يهات ين فعاليترپزشـ
د  يحوزه بررس ـ ت. بررس ـشـ ک  يه اسـ کو چشـم  يآثار پزشـ ان داد، اندلس  در    يپزشـ  نشـ

ها، ابداع و  ن آنيترآوردند که از مهم  وجود به  يخاص ـ  يهايپزشـکانِ اندلس نوآورچشـم
چشـــم و   يمختلف، شـــناخت آناتوم  يهايمختلف و متنوع، جراح  يســـاخت داروها
  .است   يدرمان و جراح  يمختلف برا  ياستفاده از ابزاها

ــم  يهـايمـاريب  انـدلس،  ،يجراح  يابزارهـا  :يدیـکل  واژگـان ــم، چشـ ــکچشـ ،  يپزشـ
  .مداوا  يهاروش
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    مقدمه

شاخه در  مسلمان  پزشک  ي هاپزشکان  ژه  يوبه  ،يمختلف 
پ  ،يپزشکچشم منطقه کردا  ي تخصص  در  ، ١اندلس   يدند. 
به  چشم که  بودند  »کحّال«پزشکان  و    ،معروف  قرن چهارم  در 

فعال داشتند  ييهات يپنجم  و  تلاش  يجهينت  .گسترده  ها 
مداوا  ياندوزدانش و  شناخت  و    ي هايماري ب  يآنان،  مختلف 

و   ابزارها  کاربردابداع  ماران  يب  يمداوا   يبرا  گوناگون  ي انواع 
  ياندلس، در دوره  يپزشکچشم  ي عرصهها در  ين نوآوريا  .بود

دن)م۱۵ق/ ۹(رنسانس   به  منتيحيمس  ي اي،  غرب  و  و    قل ت 
برخشان  ي دانش غرب  ياصل  يربنايز  ،پزشکانن چشمياز ا  يد. 

غافق  يزهراو  :چون ابن  يو  دنو  در  پزشک  يايزهر  و    يعلمِ 
 در کانونشتر  يو آثار آنان بهستند  تر  شدهشناخته  يپزشکچشم
قرارگرفته  ،پژوهش  ،توجه نشر  و  گر  يد  يبرخ  است؛  ترجمه 

شده شناخته  پکمتر  در  اما  چشمياند،  دانش  در    يپزشکشرفت 
 ي ن پژوهش به بررسياند. در امهم داشته  ينقش  ،ن اندلسيسرزم

  ي و جراح  يشناخت ابزارآلات درمان  ،يدرمان  يهاآثار و روش
  رو،ني؛ ازاشوديپزشکان اهل اندلس پرداخته مپزشکان و چشم

اندلس،   يياي جغراف  يتلاش شده است تا با تمرکز بر محدوده
و    يروش درمان ،پزشکان و جراحانِ اندلساز چشم  يبه شناخت

  م. يابيآثارشان دست  يها و نظرات آنان بر مبنادگاهيد
فضل تقدم    ،د گفت ين پژوهش بايا  ينهيشيدر خصوص پ

 
گفتند و از  یکه مسلمانان به آن اندلس م  یا و پرتغال فعلیاسپان   يمنطقه 1.

در1492تا710ق/897تا92سال داشتند.  حکومت  آن  در  ترانه  یمد  يایم 
ا  یانوس اطلس (بحرالظلمات  ی) جنوب اندلس، اق ی(بحرالروم یا البحرالشام

خلالبحرالأخضرا  یالبحرالمظلم   غرب آن و  ب ی )  )  بحرالأنقلیشیین(  يسکا یج 
ف اندلس نوشته است:  یدر توص  ي). بکر 25شمال آن را احاطه کرده است (

است که در آن صنم    یک رکن آن محلیشکل است.  ن اندلس، مثلثی«سرزم
ترانه به طرف شام  یمد يایاز درن غرب و قبله قرار دارد و از آنجا، یقادس ب
ل که ی ن شهر نربونه و شهر برذیشوند؛ رکن دوم در شرق اندلس، ب یخارج م

 ي آلمان ٢رشبرگ يه  از آنِ  ،مسلمانان  يپزشکخ چشمي تار  يبارهدر
عنوان    ،مفصل  يکتابدر  او    .است   م)۱۹۲۵تا۱۸۴۳( خ  يتاربا 

دسـتاوردهاياهم  ،يپزشکچشم ارا  مـسلمانان    يـت  ـن  يدر 
كتـاب    او  ،ني همچن  ؛دهکرن  ييتب  يعلم  يرشته   ، المنتخـب در 
  ي خوبر، به يمسلمانان را همراه با تصو   يپزشکابزار چشم  يبرخ
پزشكان  چشم  يتذكرهدر كتـاب    ،ـزين ٣وود   يسيك   ؛ح کردهيتشر
برايهم  ،دهم  يسده را  كار  داديـسيانگل  ي ن  انجام  ه  زبانـان 
مااست  ماکس  کهن  يبرخ هم،   ٤رهوف ي.  آثار  يتراز  در  را  ن 
  ن،يبرا؛ افزوندهکرح و چاپ يتصح  ، يپزشکمتون چشم  ينهيزم

خود   ٥لکلرک کتاب  عربيتاردر  طب  شرحخ  در   ي،  مبسوط 
در کتاب   ٦جورج سارتون   ه است.نوشت  ياحوال و کتب زهراو

 ي الطب العربدر کتاب   ٧و ادوارد براون  خ علميبر تار  يدرآمد
توضچشم  يبارهدرز،  ين آنان  دانش  و  مسلمان   يحاتيپزشکان 

،  ين جراح در جهان اسلام، ابوالقاسم زهراويتربزرگاند.  داده
عبدالرحمن است.    فيلمن عجز عن التأل  فيالتصرمؤلف کتاب  

خ  يتار  ين فيابحاث المستشرق«تحت عنوان    يادر مقاله   ،يبدو
الفلسفه و العلوم   يدراسات ف يدر مجموعه  » العلوم عند العرب

العرب، تحق  يبرخ  عند  مقالات  کتاب    يدربارهرا    يقياز 
  ؛ذکر کرده است   ،يپزشکدر چشم  يو ابداعات زهراو  فيالتصر
  ينهيدر زم  يچند مقاله به زبان فارس  ،رياخ  يهادر سال  ،نيهمچن
چاپ شده    يخيدر مجلات تار  ي در تمدن اسلام  يپزشکچشم

  يایانوس اطلس و دریورقه و منورقه در مجاور اقیم  يرهیدر مقابل آن دو جز
ا از داخل به جهت غرب یاست که در  ییترانه قرار دارد و رکن سوم، جایمد

مشابه    یالعالا قرار دارد و در آن صنمیدر در  یشود و کوه موفیمنعطف م
  ).26باشد» (یصنم قادس م

2  . Hirschberg 
3. Casey Wood 
4. Max Mayrhoff 
5. Loklerk 
6. George Sarton 
7. Edward Brown 
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م  است  آن  از  ميکه  چشميتار«  يمقاله  به   توانيان    يپزشکخ 
هجر پنجم  قرن  تا  الهو  از  »يمسلمانان  ن  ينظر  ييزهرا  ز  يو 

ن  يف حسيلأت  جهان اسلام  يدانشنامهدر    »يپزشکچشم«مدخل  
کرد.   يبرقع  يرضو  ا  اشاره  پژوهشي در  چشمن    ي پزشکها، 
بررسبه عام  پژوهششد  يصورت  در  است.    ،مذکور  يهاه 

صورت مستقل  به  ،آن  يمداوا  يهادر اندلس و راه  يپزشکچشم
از    ياعنوان شاخصهبه  ،ه و تنها به آنشدن  يبررس  يو تخصص

به  ييها اشاره  ،يپزشک و  شده  جهان    يتمام  ،عام  طورمختصر 
  توجه قرار گرفته است.   ر کانوناسلام د
  در اندلس ي پزشکچشم يخچهي تار

از قرن   ،در شرق جهان اسلام  يپزشکتوجه به دانش چشم
که به دست آمده و چاپ   ين اثريد. نخستششروع    يدوم هجر

حن  ،شده عنوان  بننيکتاب  با  فاسحاق  مقالات   ن يالع  يالعشر 
نوشته ويد  ياست.  ف  ،يگر   يدرباره  ز،ين  نيالع  يالمسائل 

  نيتذکره الکحالچشم است. کتاب    يشناس ب يو آس  يولوژ يزيف
عليلأت کهن  ،کحّال  يسيعبنيف  دربارهيتراز  آثار    ين 

طباست   يپزشکچشم چشم  يعي.  که  از پزشکان  است  اندلس، 
چشم  ياريبس نظرات  اسلام،    پزشکان از  عالم  شرق  بهره  در 

  . اندگرفته
نوآورينخست و  مهارت  منطقهپزشکان  چشم  ي ن   يدر 

  ، يپزشکچشم  يهارسالهف  يتألژه در  يوبه  و  ياندلس، در جراح
چهارم   و  سوم  قرن  نموددر  سلبروز  ابوبكر  باج  بنماني. 

حدود چشم  ،ق)۳۳۰(درگذشته  زمان   پزشكاناز  معروف 
در اندلس  ق)  ۳۵۰تا۳۰۰ومت:  حک  يدورهعبدالرحمن الناصر (

و را با  ادرد فه، چشميخل يژهي پزشك وعنوان چشمبه ،وا است. 
  ين سبب، قضاوت و داورياف درمان كرد. الناصر به هميك شي

  يجلجل او را در طبقهاو گذاشت. ابن  يعهده  رشهر شذونه را ب
د قرار  اندلس  پزشکان  ابوالمطرف ابن  ).۱(  است   ادهنهم  وافِد، 

م)،    ۱۰۷۵  تا  ۹۹۹  /   ق  ۴۶۷  تا  ۳۸۹(  يمحمد لَخمبنعبدالرحمن
اندلسچشم داروشناس  و  ابوالقاسم    يپزشک  شاگردان  از  و 
بان يآثار طب  يريبه فراگ   ،طله و قرطبهياست. او در طل  يزهراو

و    علل حاسه البصر  يق النظر فيتدقپرداخت و دو کتاب    يوناني
ف ف  والطب    يمجربات  تأل  الطب   يالوساد  کرد (يرا  در  )۲ف   .

  يپزشكبغداد مركز آموزش دانش چشم  ،يچهارم هجر  يسده
  ، ق۳۳۰  در سال   ،ونس و برادرشيبناحمد  ،ن سبب يبه هم  ؛بود

فرمانروا روزگار  الناصر  ييدر  بغداد   ،عبدالرحمن  به  از اندلس 
ش  سفر آنان  ب  يوهيکردند.  نزد    يهايماريعمل  را  چشم 
آموخته و سپس به اندلس    ،پزشک اهل بغدادچشم  ،فيوصابن

آن از  پس  چشمبه  ،ونسي احمدبن  ،بازگشتند.  پزشك  عنوان 
برگز يخل  يژهيو الناصر  ايفه  از  شد.  چشميده  اثر    ،پزشکانن 

 ياحتمال  ينوآور  يو امکان بررس  است   امدهي به دست ن  يخاص
  ي ن آثاريتراز مهم  يکيآنان وجود ندارد.    يو قضاوت درباره

باق  فمانده،    يکه  الع  يالمُرشد  ف يلأت  نيطب 
غافِقبنقَسّومبنمحمد  البته است   ياَسْلم  زندگ   ؛  اطلاع    ياز  او 

ايندار  يقيدق همهيم.  به  کتاب  جراحيطبّ  يهاجنبه  ين  ،  ي، 
، نتا آن زما  ،چشم  يهايماري ب   يشدهشناخته  يو درمان  ييدارو

است  اپرداخته  مي.  در  اثر  چشمي ن  شاخص  آثار  در    يپزشکان 
ن اثر،  يدر ا  يرا غافقيژه دارد؛ زيو  يگاهيت و جاياهم  ،اندلس

آثار کنار  همچونبرجسته  يدر  عن  يالتصر  :،  عجز  لمن  ف 
زم  ،يزهراو  ينوشته  فيلأالت  ،چشم  يها يجراح  ينهيدر 

ز در کتاب  ين  اشي ات شخصيجامع ارائه داده و تجرب  ياطلاعات
  مشخص است.   کاملاً

سده نظر  ،پنجم  يدر  روشه ينفوذ  و   يدرمان  يهاها 
دوره شد.    ياسلام  يدانشمندان  آغاز  اروپا  بررسبه  آثار    يبا 

  يهادر سدهم که  يشو ي، متوجه ميپزشکمرتبط با چشم   يفيتأل
هفتم و  رسالهيتألبه    ي اري سب  ي علاقه  ،ششم    يعرب  يهاف 
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از قرن هشتم به   ه است؛ اماوجود داشت   يپزشکچشم  يدرباره
پزشکيدر تأل  يشاهد افت نوآور  ،بعد ن  يدر بلاد مسلم  يفات 
نو يهست ميترج  غالباً  مسلمانسندگان  يم.    يجابه  ،دادنديح 
 يدر پزشک  يکاربردآلات و ادوات    دنيکش ريتصو بهو    کردنذکر

رو، در  نيازا  ؛بپردازند  يعمل جراح  يچگونگان  ي ، به بيو جراح
پزشک دربارهياسلام  يمتون  کمتر    ي جراح  يابزارهاانواع    ي، 
  است.  ان آمدهيسخن به م
  پزشکان اندلسچشم يهاينوآور
  ديجد يداروها

  و   مانند کافور  يپزشکچشم  ياز داروها  ياريبسمسلمانان  
که به    يپزشککتب چشم  يهمه  باً يتقر  ستفاده کردند.ا   رامشک  

،  مرکب   يداروها  يهياند، دستور تهچشم پرداخته  يکالبدشناس
ه  يو به پزشکان توص  انيبرا  چشم    يا دردهاي ها  يماريب   يژهيو

با آن    يند و فقط وقتينما  آغاز  يمعالجه را با دارودرمان  ،نداکرده
دو   ،يطور کلبه  ).٣(  آورند   يرو  يدند به جراحيجه نرسيبه نت

  کحل.   و افيچشم وجود داشت: ش يمرکب برا ينوع دارو
ش عربيدر  صمغ  از  استفاده م  يمغصا  ي  ياف  شد  يمشابه، 

  کردنديا آب باران را با آن مخلوط مي اه، شراب  يگ   يعصاره  ،که
ترک   ).۴( شيدر  معطريگ  ينوع  معمولاً  ،افي ب  ون  ياغلب اف  ،اه 

برا که  داشت  به   ، ينگهدار  يوجود  را  قالب آن    يها صورت 
کحل  يدرم  يالهيم دارويآوردند.  سرمه،  گرد  به  ييا  صورت 
دند و همواره آن يماليها مبه پلک  ي ليده بود که آن را با مييسا

   ).۵( بردنديصورت خشک به کار مرا به
  يجراح
دقچشم شناخت  با  اجزايپزشکان  به    ،چشم  يق  اقدام 

چشم،  يجراح ين شرط لازم برايتردند. مهمکريمآن  يجراح
ت ابصار، مزاج  يفيچشم و طبقات آن، ک   ي اجزا  يشناخت همه

عمل   چگونگيکايو  و  اعضا  و  اجزا  آن  ارتباط    يک  و  اتصال 

انواع    يهاچشم و نشانه  يهايماريد بيپزشک باها بود. چشمآن 
چشم آگاه    يجراح  يهاوهيبر ش  ؛دهص ديتشخ  يدرسترا به آن

را خوب بداند و بشناسد و بتواند  و کنش داروها  ب ي ترک  ؛باشد
سبل و ظفره    : چون  ييهايماريب  يمداوا  ي برا  ي از آلات جراح

کامل    ياد مجموعهين بايهمچن  ،کند. جراحان  استفاده  يخوببه
گر  يها و دها و آلات قطع اندامشترها و کاردها و قلابياز انواع ن 

شه با  يخون را هم  يه بندآورند  ي لوازم مناسب و انواع داروها
حسبه  مأموران  باشند.  داشته  همه جراحان    ،خود  نظر  از   ي را 

بازرسيآزما  گفته،شيپ  يهاجنبه و  )؛  ۱۰و۷و۶(  دندکريم  يش 
براچشم  ،نيبنابرا مسلمان  چشم  يمداوا  يپزشکان   ،يامراض 

 ؛چشم به دست آوردند يآناتوم ينهي در زم يخوب ي دستاوردها
آنان مطالعات  بـر  ،البته  کار  علت  ح  يرو  به  وانات،  ي چشم 

 ي، جـداکردن هر بخشينياصول د  يت داشت. بر مبنايمحدود
ح بدن مردگان  يآمد و تشريم  به شمار  ياحترامي از بدن انسان، ب

 همراه بود.  ييهات يبا محدودز ين

  شناخت ساختار چشم 
  ين اندام را متشکل از دو بخش اصليپزشکان اندلس، اچشم

دانستند. بنا به  يبان ميپشت  يو ساختارها   )۴) (هيدي(جل  يعدس
هفت طبقه و    ازپزشکان، هر چشم متشکل  دگاه غالب چشميد

ه و ابروها، يديشد. مرکز هر چشم را جليف ميسه رطوبت توص
  يها را بخش عرضها و رباطها و رگچهيها، اعصاب، ماهپلک
  و  هيديند از: جلاگانه عبارتسه  ي هادانستند. رطوبت يم  هيديجل
زجاجيضيب و  شبک  .هيه  شامل  هم  چشم  مشيطبقات  ه، يميه، 

عنکبوتيصلب عنب يه،  و نسرَقَ  ،هيه،  است   ه    ).۳۰و٢٩و۹(  ملتحمه 
ده بحث کر  مفصل  ،هاها و مژهپلک  يآناتوم  يس دربارهينفابن

  .  ) ۳۰( است 
  مختلف  ياستفاده از ابزارها

تصاونوشته و  وسايها  و  آلات  به  مربوط  جراحير  در    يل 
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  يبارهدر  يشود. زهراويده مي متعدد د  يآثار، در  يخ پزشکيتار
چشمياهم آلات  و  ابزار  چشم  يپزشکت  مسلمان نزد  پزشکان 
 ، پزشك باشد  يادتر براين ابزارها زيسد: «هر اندازه كه اينو يم

گرداند؛  ياو را نزد مردم والاتر م  يتر و مرتبهعمل او را آسان
را كوچك مشمار    يار داريكه در اخت  يك از آلات و ابزاريچيه

در غالب آثار    ،حالنيباا  )؛۱۲(   از خواهد بود»ي و بدان كه مورد ن
چشم مانند   يهايماريب  يي، فقط از درمانِ داروياسلام  يپزشک
دمل  هاورم وو  درمان  ،غدد  ها  صورت  در  بعدها  با    دننشکه 
  .  )۱۱و۲۹و۲۸( است  اد شدهيکردند، يم يها را جراحآن ،دارو

  پزشکان اندلسچشم ياسلوب علم
ق در ي دق  ييها شرفت يپزشکان مسلمان در اندلس به پچشم

دست  يا در مداوايافتند. نخستين علم    يهايماريب  ين مرحله 
از   پزشکان اندلسف چشمياست. توص  يماريص بيچشم، تشخ

ن امر است  يا  يکنندهمشخص  ،چشم  يهايماريانواع مختلف ب
ار يدادند. معيص ميخاص تشخ  يها را با دقتيماريکه آنان، ب

محل   ي، بر مبنايچشم يهايماريب يبنددر طبقه ،يغافق ياصل
را به امراض   ياو امراض چشم  رو،ني؛ ازااست   يماريوقوع ب

ماقيپلک قرن   ،  ملتحمه،  طبقات  عنبيو  بيه،  زجاجيضيه،    و  هيه، 
تقس مياعصاب  هم)۱۵(  کنديم  در  اندلس، ي.  در  دوره  ن 

(بنعبدالملک از  يد  يکي  ،م)۱۱۶۲ق/ ۵۵۷  يمتوفزهر  گر 
المداواة و    ير فيس يالتاز کتاب    يدر فصول  ،پزشکان اندلسچشم
دربار  ريالتدب بحث  آن  يهايمار يب  يهبه  درمان  و  ها چشم 

ابتکار    يپلک  يهايماريب  يبنداو در طبقه  ).۱۱(  پرداخته است 
  کرده  م يرا به دو نوع تقس  يرا ارائه داده و امراض پلک  يديجد

  است: 
  ؛ الغلظ و سلع و ليشامل ثال   يظاهر يهايماريب .الف
 شامل برده، جرب، التزاق و تحجر  يباطن  يهايماريب  .ب

)۱۱.(    

،  آن  يبر حسب اجزا و اعضا  ،چشم  ي هايماريب   يدربارهاو  
بحث   باطن  به  ظاهر  بررسو    ردهک از  از    ي هايماريب   يپس 

  ييها يماريب   ن،يهمچنها،  ها و جوشچشم و انواع زخم  يهحدق
تنگ  :چون و  اتساع  و  ب  ،حدقه  يانحراف  وصف    يهايماريبه 

    ).۱۱(  است پرداخته    هيه و شبکيدياز ملتحمه تا جل  ،طبقات چشم
ب راه  يهايماريانواع  و  تآندرمان    يهاچشم  وسط ها 

  پزشکان اندلس  چشم
  د  ي مروارآب
بيا شا  يمار ين  بيترعياز  ميمارين  شمار  به  آمد.  يها 
  يد تبحريمروارص و درمان آبيدر تشخ  يپزشکان اندلسچشم

  ،داشتندي عدسى تارشده را برنم  ،يافتند. آنان در روشيخاص  
د يمروارگر درمان آب يدر روش د ؛راندنديكنار مبلكه آن را به  

ك جدار ينزد  ،هيشتر در صلبيكوچك با ن  يجاد شكافيبا ا  ،(قَدْح)
د آن  يمروارله به درون، آبيا مي ه و سپس فروكردن سوزن  يقرن

پزشكان، تنها استفاده از برخى چشم  ).۱۲(  کردنديرا خارج م
  ي زهراو  ).۱۳(  شتر را قبول داشتنديه با نيبرش اولسوزن، بدون  

ق مكش با سوزنى توخالى  يد را از طريمروارهم اشاره كرده، آب
از رواج آن در    ،دهيگرچه خودش كاربرد آن را ند  ؛دارنديبرم

م كرده  يها را ترس شكل آن سوزن  ،سپس  )؛ ۱۲(  عراق خبر داده 
انان بوده و در  ن عمل از ابداعات مسلميا  ،توان گفت ياست. م

  اشاره نشده است.   يزين چيان به چنيونانيآثار 
  ها (التهاب ملتحمه) برداشتن غده از پلك

بيا  يمداوا  يبرا و    ي روش  ،يمارين  داشت  وجود  خاص 
م  غالباً انجام  دارو  با  آن  البته،شديدرمانِ  عدم   ؛  صورت  در 
داروها  يبهبود جراح  ،با  م  ياز  و    رهيشَع  مثلاً  ؛شدياستفاده 
ا بَرَدَه) اول با دارو مداوا  يمژه و نوعى التهاب ملتحمه (بَرَد  گل
گونه بود  نيمارى التهاب ملتحمه ايدرمان با دارو در ب .شدنديم

ا اُشَّق)  ياكم (اُشَّك ياه دُرما آموني ن حاصل از گ يکه غده را با رز
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از روغن گل سرخ، موم و    ا با مرهمىيتند    يشده در سركهحل
داد، پلك  يجه نمياگر نت  ؛دندي ماليا داروهاى مشابه مي ن  يتربانت
توانستند  يا ميشكافتند  يشترى ميگرداندند و آن را با نيرا برم

  ). ۱۲( برده (غده) را بتراشند
  بَرَد 
ه  يد شبيخشک و سخت و سپ  ياا غدهيجوش بزرگ    ينوع

ب که  بود  (بَرَد)  بالا    ايرون  يتگرگ  پلکِ  پاي درون  ظاهر  ييا  ن 
تحليم دارو  با  اگر  نم ي شد.  جراحيل  با  را  آن    يرفت، 

رويبرم برد  محل  عرض  يداشتند.  برش  را  و يم  يپلک  دادند 
کردند و دو لب  يا کفچه خارج ميمانند ملعقه    يغده را با آلت
ا برد را با  ي؛  )۱۸و۱۲و۱۴(  ختنديريدوختند و دارو ميبرش را م
  يعرض  يرا برش  آن  يده روي خم   يشتري رفتند و با نگ يقلاب م

د. يرون آيفشردند تا غده بيدادند و با ناخن دو طرف آن را ميم
  زدند. يه ميدند و زخم را بخي بريشه مي از ر  يچيگاه غده را با ق

سه و امراض  يك   ،مژههاى پوستى، گليبراى برداشتن برآمدگ 
نيد روش  ،زيگر  م  ياز  استفاده  ابزارهاى  يمشابه  گاهى  و  شد 

به كار   ،ه شده بوديهاى خاصى توص مخصوصى را كه براى غده
  .)۱۲( بردنديم

  تراخم
بشر است.    يشدهثبت   يهايمارين بيترمياز قد  يکي  ،تراخم

نخست ملتحمه و    ،عفونت مزمن چشم است   ينوع  که  تراخم
 ، و پس از آن  کرده  چشم را مبتلا  يديسف  يسپس بخش تحتان

  يماريکند. تراخم بيت ميه سرايپلک و قرن  يهاگر بافت يبه د
آنت  يخطرناک  کشف  زمان  تا  و  اصلکي وتيبي بود  عامل    يها، 

  يماريعامل ب را ا ارث ي عفونت  يشد. غافقيمحسوب م يکور
در  يم در پلک را که   يهاعامل فرورفتن مژه  ،المرشد داند. او 

ب به  م  يماريمنجر  شرح  است،  فروافتاده  و يچشم  دهد 
  .  )۱۵( دانديعامل آن م را شدن عضلات پلکسست 

  يورم يدمعه يماريب
بيا ح  يجهينت  يمارين  در  جراح  است ياشتباه  عمل    . ن 
در   د،بريمچشم را به اشتباه    يگوشت گوشه  ،جراحکه    يهنگام

  يشود. غافقيو چشم کدر م  رود يمن  يه از بيضيجه رطوبت بينت
که در کتاب   ياز نکات  ).۱۵(  داندي ر ميناپذرا درمان  يمارين بيا

ن يدر ح   ي مراقبت  يهاروش  ،توجه قرارگرفته   ر کانون د  المرشد
است   يجراح آن  از  بعد  نمونهبه  ؛و  هنگام   يغافق  ،عنوان  در 
خم  ،کردنداغه با  را  مي چشم  پر  سرد  مانع  ير  تا  کرد 
شودب يآس چشم  و  رطوبت  حرارت به    ي نکته  ).۱۵(  رساندن 

ن  يت بهداشت است. او در حي رعا  ،يدرخور توجه در کار غافق
ر  يز  يشتر به پوست و غشاي کرد تا نياط ميار احت يشکافتن بس

دو اصل   ،. او دقت و آرامش را)۱۵( پوست پلک برخورد نکند
  کند.  يم يمعرف يمهم در جراح

  چشم  يز در پردهي ر يآبله
 ي مارين بيارا، درمان    از رگ بازو و بدن  يريگ هر خونزُابن

برا که  است  کرده  سفارش  و  د  يبا  چشم،  يسازپاک   يدانسته 
صورت  ابد و بهيسانده تا غلظت ب ي به خ  يوهيم  يگلاب را با دانه

 بعد از چهار روز تداوم اما چنانچه    ؛دو ولرم در چشم چکانده ش 
زعفران و صمغ صنوبر به آن اضافه    يمقدارپنجم    افت، از روزي
ابنو ش اد.  درمان  در  آبلهيزُهر  از  نوع  نيد  يانسخه   ،ن  ز يگر 
کف آب پنج درهم  د آردشده،  يده درهم مروار  ماري: بديافزايم
درهمايدر پنج  سوزانده  ،  از  شدهنحاس  و    يدانه  و  سرخ  گل 
 . )۱۱مصرف کند ( هر کدام دو درهم ،انار  يهاکنگره يدانه

توصزُابن در  م  يفيهر  جداگانه ياشاره  «داروها  که  کند 
ميکوب الک  و  سرکه  ،سپس  ؛شوديده  با  در  يهمه  هم   انگور 
ن  ؛شوديخته ميآم که به آن روغن  و آن را    ييفزايمراقب باش 

انه  يراز  ي خشک کن و سپس له کن و آن را الک کن و با عصاره
سپس آن را له کن و آن را با گلاب معطر،    ؛شک کنز و خيدرآم
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 ين خشک کرده و له کن و در انتهايچنن يپنج بار در هر دفعه ا
روسر با  را  آن  ظرف  يضخ  يکار  در  را  سرمه  و  کن  الک  م 

نگهدار  يا سبو ي  ياشهيش روز    ي چرم  هر دو يکن و هر  کبار 
وس به  را  کن»  يلهيچشم  سرمه  مجموعه  ).۱۱(  آن    يدر 

گردآورىعمل پزشكى  موارد  گزارش  و  درمانى  به هاى  شده 
درخور    يا، نمونهالمجرّباتبا عنوان    ،زهرشاگردان ابن  ي لهيوس

    ).۱۱( ذكر از جراحى چشم وجود ندارد
  (التصاق) هاچسبندگى پلك

كردند.  يپزشکان اندلس التصاق را با جراحى درمان مچشم
م  معمولاً را  آن  نوع  جراحى يشناختند:  ي دو  از  كه  نوع  ک 

آمد و نوعى كه از  ينادرستِ سَبَل و ناخنك چشم به وجود م
گرفت  يه شکل ميهاى قرنپس از زخم  ،ه با هميرشد پلك و قرن

نوك  )۱۲و۱۴( فروبردن  با  را  پلك  آنان  مي.  بالا  يله  يك  ا 
كمك   دو قلاب، از كُيك  ي نگهداشتن آن به  چشم جدا    يرها 

م نيچسبندگ  ،سپس  ؛داشتندينگاه  با  را  كوچك    يشتريها 
قرن يبريم كه  بودند  مراقب  و  بريدند  نشوديه  ايز   ؛ده  در  ن  يرا 

  ).۱۴و۱۲( شديجاد ميه ايصورت افتادگى عنب
  هاى زائدش مژهي رو

هاى زائد و برگشتگى  ش مژهيعوارض رو  يبارهدر  يزهراو
  دهکران  ي ب  ا جراحى گوناگونى رهاى  هاى پلك به داخل، روشلبه

هاى پلك  ش نابجاى مژهيپزشکان اندلس رو. چشم)۱۶(  است 
،  زين  ك راه درماني  ).۱۲(  كردنديى را با جراحى درمان ميبالا

شمى  ي ها را با نخى ابر. گاهى مژهه است هاى زائد بودكندن مژه
م حفرهيگره  و  م  يزدند  را  با  درحالى   ؛سوزاندنديموها  كه 
كاملاًاستفاد را  پلك  بازنگهدارنده،  ابزارِ  از   ،گرداندنديبرم  ه 

شتر،  يبى نرسد و براى محافظت ب يكه به خود چشم آسطورىبه
گذاشتند. تنها معدودى مژه را به ينمناك م  يبر روى چشم پنبه

ش از دو مژه درمان  يكردند و در هر جلسه بيق درمان مين طريا

  . )۳۱( دشيجاد زخم ميباعث ا يقعدر موا ،ن روشيشد. اينم
پلك بود. پس از آنكه پلك را    يدادن لبهگر برشيروش د

ا سه قلاب) با يمطمئن برگردانده بودند، سه سوزن ( ياوهيبه ش
كردند. يمساوى در طول پلك فرو م  ينخ را در نقاطى به فاصله

اچشم ضمن  آنيپزشك  منكه  چپ  دست  در  را  گرفت،  يها 
هاى برش را با سه سوزن  لبه  ،سپس  ؛ديبريچى ميرا با ق  هامژه
ا در يزدند  يآوردند و اول نخ وسطى را گره مي دار به هم منخ

بخ با  قلاب،  استفاده از  از   پس  ؛بستنديم  وستهيپ  ياهيصورت 
شست   آن، محلولى  با  را  موچشم  زخميشو  و  بندى  دادند 
  . )۱۲و۱۴( كردنديم

  سَبَل
از  است  عبارت  قرنآوندى  سبل  نخستيشدن  پزشكان  يه.  ن 

به   يدوره را  آن  كردهاسلامى  وصف  (انروشنى  سبل    ).۳۳د 
زش اشک، خارش، عطسه و ضربان  يموجب عفونت چشم، ر

م اشو يچشم  بيد.  را  يمارين  اندلس  بودهيدر  و    است   ج 
آن    يه، به معالج»لاقط السبل«مخصوص، موسوم به    يجراحان

سبل چند نوع بوده است که    يماري. درمان ب )۱۱(  پرداختنديم
و بعض  يبرخ جراح  يرا با دارو    يکردند. برايمداوا م  يرا با 

مون پخته يکردند و با افتيمار را فصد مي، رگ بييدرمان دارو
پاک  مبه  بدنش  رژيکردن  و  غذايپرداختند  او    يخاص  ييم  به 

متمايم نوع  دو  بيدادند.  از  شناخته  يماريز  بود؛    شدهسبل 
قرنيشدن عمآوندى  كه احتمالاًيق  التهاب   ه  را نوعى  آن  امروز 

بهيقرن م  ه  آوندىيآوريشمار  و  قرنم  سطحى  كه يشدن  ه 
  ،را  يسبل سطح  يماري. ب)۱۴(  سبلِ تراخمى است   يمشخصه
طر برياز  حلقه يق  قرندن  اطراف  در  ملتحمه  از  درمان  ياى  ه، 

ايم در  با  يكردند.  جراحى،  ر  يتعدادن  بالا  را    پلک  ز،يقلاب 
چى جراحى  يا قيداشتند و از چاقو  يباز نگاه مده و چشم را  يکش
  .  )۱۴و۱۲( كردنديا سوزن براى برش استفاده مي ز يار ريبس
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  ناخنك (ظَفَرَه) 
ق ملتحمه  ي مانند و عمشروى مثلث يعبارت است از پناخنک  
قرن درون  نزديبه  در  اغلب  كه  ايب  يكي ه  مينى  ايجاد  ن  يشود. 

کشف  يماريب نياز  مسلمانان  روش  ؛ست ي ات  درمان    يهااما 
برا  ،را  ينيتکو  چشم  ،درمان  يمسلمانان  دانش   ي پزشکبه 

م را  ناخنك  آنان  ايبريافزودند.  و  كمك  يدند  به  را  زائده  ن 
دند يبريا چاقو ميشتر  يكردند و با نيهاى كوچك بلند مقلاب
در ا لازم براىيو  كار از همان ابزارهاى  عمل سبل استفاده    ن 

  . )۱۳( كردنديم
  غرب يماريب

پد ١ي خراج چشم  داخل  به  رو  ترک يکه  اگر  آمده  و  يد  ده 
  ينيغرب به سمت ب   يغرب است. گاه  ،ل به ناصور شوديتبد

غرب    يد. گاهيگرديخارج م  يني شد و چرک از راه بيگشوده م
چرک خارج    ،کرد و با فشار انگشت يمبه غضروف پلک نفوذ  

ده و  ير گوشت رس يشتر اوقات چرک به استخوان زيا بيشد  يم
ابتدا   ،زيغرب ن  يماري. در درمان ب)۱۶و۱۵(کرد  ي آن را فاسد م

را به    ياا پنبهيدن به چشم، اسفنج  يرس ب ياز آس  يريجلوگ   يبرا
بزرقطونا  يمرغ  تخم   يدهيسف لعاب  رو  ،کردهآغشته  ا  دو    يبر 

م سوختن    گذاشتنديچشم  مانع  دست،  لرزش  صورت  در  تا 
 . )۱۵( چشم شود

  ها ها و غدهها و دملستيک
م بيدر  ک   يهايماريان  را  يهاست يچشم،  از  ن يترجيپلک 

م يبر چند نوع تقس  ي و سخت  يامراض بود که آن را بر حسب نرم 
ست را با چند نوع  يها، مکان ک ست يک  يهمعالج يبرا .کردنديم

م  يدارو ضماد  ايمرکب  را  ست ي ک   يبرخ  يگاه  لبتهکردند؛  ها 
برايم  يجراح عرضيا  يکردند.  از  را  پلک  پوست  کار    ،ن 

ست  يشتر به غشاء کي نوک ن  تادادند  يپاطور برش ميشکل چلبه

 
  .  ندیباز کند ناصور گو اگر سر ،بازنکرده ورم بزرگ سر راج چشم:خ. 1

م باز  را  پوست  اطراف  آنگاه  قلاب  ينرسد.  با  را  آن  و  کردند 
کجا  يرا    ست يدند ک يکوشيدند و ميبر ين ميگرفتند و با قماديم

ب  کامل  پارهيو  آورند.  ک رون  ماديشدن  خروج  و  آن،    يهست 
تشک ک يموجب  مي ل  درمانش  يست  و  مرا  شد    ردک يدشوار 

  . )۱۸و۱۹و۱۱(
  يهويا ش يها بر حسب موضع  آن  يا جراحي ها  ست يک   يمداوا

 ،ک چشم راينزد  يهاجراحان متفاوت بوده است. غدد و دمل
ک  يدادند. غدد کوچک را  يو برش م  کردنديباز م  يطور هلالبه

برش م را چند  بزرگ  غدد  و  نيبرش  شکل برش  به  يدادند.  ز 
گوش،  طور سهرا به   يداشت. بعض  ينوع غده و محل آن بستگ

از غدد   يدند. برخيبريم ميرا مستق  يو بعض  يرا هلال  يادسته
ط  و  بار  چند  را  ماده  پر  و  تخل  يبزرگ  روز  ميچند   کردند ي ه 

)۱۷ ،۱۴ ،۱۲ ،۱ ،۱۰(. 

  دهيسپ
شديسپ  ياه نقط سردرد  از  پس  غالباً  که  چشم  يد  درون  د 

ميا ايجاد  ترک يشود.  را با  عصار  يبين عارضه  و  ي شقا  يهاز  ق 
مي نطورق  يهعصار چشم  به  که  عسل  و  مداوا  يريون  ختند، 

  .  )۱۸( کردنديم
  چشم  يخشک

را از آلودگ   يسنگ سرمه باعث خشک آن    ي چشم شده و 
 .آورديم  گوشت زائد در چشم به وجود  ،نيهمچن  ؛کنديپاک م
د محل زخم را با  يشود، با يم   جاديادر چشم    يکه زخم  يزمان

چون    ،نيبراافزون  ؛ خشک نگه دارند تا زخم مداوا شود  ،سرمه
  . )۳۱( ش حفظ شودتد رطوبيمرطوب است، با يچشم عضو 
در  چشم اندلس  داروها    ينهيزمپزشکان  انواع  شناخت 
  يمداو  يمفرده و مرکب را برا  يافته و انواع داروهايتخصص  

ار  ي. با توجه به تعداد بس)۳۲(   شناختنديمختلف م  ي هايماريب
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د يداروشناسان اندلس، با  يع اطلاعاتيوس  ياد داروها و دامنهيز
  د.  شو  يگر بررسيد ين مبحث در پژوهشيا

  خاص چشم يهاياز جراح يبعض
ان سر و  يمرتبط م  يهايماريب  ي پزشکان اندلس برخچشم

کردند. يمداوا م  ياشک را، با جراح  يزش دائميچشم، ازجمله ر
ايب در  حالت يمار  ريغ  ،ن  از  سرخير  و  اشک  چهره،  زش  شدن 

  يرود. براياو راه م  يشانيبر پ  ياا مورچهيکرد کرم  ياحساس م
م يو مستق يسه شکاف مواز ، نخست جراح ،يمارين بيدرمان ا

وسط   يکيجگاه راست، يک به گ ينزد يکيبه طول دو انگشت، 
که به استخوان رسد،    يجگاه چپ، به عمقيک گينزد  يو سوم

ک را از  يف و باريظر  يازهيمانند ن  ي شتريکرد. آنگاه نيجاد ميا
شکافيهم زن  به  م يها  پوست  مير  بلند  را  آن  و    ؛کرديراند 

زکي  يجراح   يچاقو   ،سپس را  و يطرفه  راست  شکاف  هر  ر 
د و اجازه  يبريکرد و تا شکاف وسط آنچه عروق بود، ميچپ م

 يهمانديفشرد تا باقيخون رَوَد و حتى محل را م  يداد مقداريم
شود خارج  هم  آن،خون  از  پس  م  ؛  مي مرهم  و    بست ينهاد 

جاد برش در يبا ا  ،ترشحات مزمن چشم را هم  ي. بعض)۱۲و۱۰(
  کردنديپشت گوش و گرفتن خون از آن مداوا م يهارگسرخ

)۱۲(  .  
 چشم  يهايماريب يابزارآلات مداوا

مداوا چشم لوازمِ  و  ابزارها  به  اندلس  چشم   يپزشکان 
و    يتوجه مداوا  در  را  مختلف  وسائل  انواع  و  داشته  خاص 
توص  يجراح مشهورترانددهکرف  يچشم  جهان  ي.  در  جراح  ن 

م)  ۱۰۱۵تا۹۳۶ق / ۴۰۴تا۳۲۵(  ياسلام و اندلس ابوالقاسم زهراو
لمن يالتصر  ،است. او در کتابِ مشهورش  يملقب به قرطب ف 
و ابداعات در جراح  يبه برخ  ،فيلأعجز عن الت  يدستاوردها 

دست   دلاي چشم  از  اهميافت.  کتاب  ي ل    ي جنبه  ،فيالتصرت 
  ي عنوان منبع پژوهشن کتاب است که باعث شده بهيا  يپژوهش

آن برخشو استفاده    از  اسلام  يد.  دوران  پزشکان  از    ،ياز 
اصلبه  فيالتصر منبعِ  کرده  يعنوان  استفاده  گسترهخود    ي اند. 

ع  ي پزشکان وسجراحان و چشم  يمورد استفاده  يانواع ابزارها
حدود   است.  پزشک  ،يجراح  يلهيوس  ۴۷۰بوده    ي دوره  يدر 

کرده  يله را معرفيوس ۱۳۴ يه است. زهراوشد يبررس ياسلام
  ي ل جراحيخصوص وسا  در  ي گريد  يبندمي. در تقس)۲۰(  است 
ن  يتر. مهم)۲۱(  اندم شدهين ابزارها به نُه دسته تقسي، ايزهراو

است.    »يالجراح«موسوم به    ،ف يالتصرام  يقسمت کتاب، باب س
که مورد    يين ابزارهايتر، مهميمختلفِ جراح  ي ن ابزارهايدر ب

براچشم  ياستفاده ازده  ي گرفت،  يمقرار    يجراح  يپزشکان 
  . )۲۷( بود لهيوس

چشم  يغافق معدود  ترساز  به  که  است  اندلس  م  يپزشکان 
ابزارهايتصاو او    يجراح  ير  کتاب  در  و  داشته  اهتمام  چشم 

تصو  نوزده  منحصربه يشاهد  هستر  نکته يفرد  ا  يم.  در  ن  يمهم 
ج  ير راير تصاوير با ساين تصاويان ايتشابه م  نبود  ،زير نيتصاو

  يزهراو  فيالتصرام کتاب  ير فصل س يژه تصاويوآن دوره، به
بر اساس   را  ن ابزارهايا  يغافق  رسدي نظر مبه    رو،ني؛ ازااست 
درمتعدد  ينيات باليتجرب ب  ،  ساخته    يطراح  ،هايماريدرمان  و 
بر است  اساس،  يا  .  غافق  ي کين  اصول  جراحيپ  ياز  از  ،  يش 
ابزارها  يفيط  يمعرف از  چشم  يجراح  ي متنوع   ،مخصوص 
  ر است. ي با تصاو حاًيترج
ابزارهايترهمم که    يجراح  ين  کانونچشم  توجه   در 
  :از اندعبارت، هبود يپزشکان اندلسچشم
  ز و برنده است. يت  يدو لبه  يکارد دارا  ينوع  :ا مقُذي  يچيق  -
شود  يکار برده مه  ب  ين ابزار زمانيا   :ک صافيکارد بار  -

کردن سوزن  باشد و امکان داخل  يشکننده و توخال  ،که ناخنک
  ا جاانداختن قالب وجود نداشته باشد.ي

نوک   - برايا   :پهنکارد  ابزار  د  دنيبر  ي ن  و  گر  يناخنک 
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  رود. يکار مه کاسه چشم ب  يزائد و برآمده يهاگوشت 
زان  يآو  يهاگذاشتن داغ بر پلک  ين ابزار براياز ا  :داغه  -

  است.  شدهيدو ابرو استفاده م ينهادن داغ بر بالا يا براي
جراحيشتر  ين  - کارد  را    ي کارد  :يا  رگ  آن  با  که  است 

غافق)۲۲(  زننديم جراح  ي.  ن  يهايدر  از  استفاده  يچشم  شتر 
آن  و  کرده  يم طبقه   يبرااز  درمان   يشکافتن  در  ملتحمه 

اند گرفتهيکمک متحجر و شرناق   يمار يد و درمان بيمروارآب
شتر ين  و  سأشتر مدورالريمانند ن  ؛شتر انواع مختلف داردي. ن)۱۵(
  د. رَبَ

ده  يخم   يا مسي  يآهن  يدر اصطلاح ابزار  :قلاب (صناره)  -
برداشتن پوست    يبرا  ياست که در جراح  يا انبر کوچکيآهن    اي

م کار  چشميبه  در  ا  ،زين  ي پزشکرود.  براياز  چنگک    ين 
م استفاده  پلک  غافقيبرگرداندن  است.  مختلف    يشده  اشکال 

ها ساده و  از آن  ياست که برخ  ها را در کتابش رسم کردهقلاب
برخي نوک،  برخ  يک  و  نوک  دارند  يدو  نوک  ب قلا  .سه 

زگ  درمان  ناميثوال  ،ي پلک  يهاليمخصوص  جفن  ميل   شديده 
)۱۵( .  

(ميمکفچه  - مغرفهيل  يالمعقهلل  ال)يما  ابزاري:    يبرا   ن 
شده يدن استفاده ميبر يبرا ،بلندکردن ورم برده از موضع خود 

  . ) ۲۳است (
جمع    و   داغ  يآهن  ،در اصطلاح عاممکواه    : ا داغهيمکواه    -

مکاو به  يغافقاست.    يآن  کتابش  در  را  آن  متنوع  طور انواع 
توص است.  يمصور  کرده  ازجمله  چشم  يهمهف  پزشکان، 

ن ابزار، ياند. اکردهيکرده و از آن استفاده مد  ييأت  راداغه  ،  يغافق
سرسوزن  يآلت با  بار  يمانند  و  گرم  يکج  را  آن  ابتدا  است.  ک 

دند. از کريو با آن داغ م  کندنديمژه را با آن م  يشهيکرده و ر
شکل ن  يحت  ،لحاظ  چوگان  آلت  سر  به  را  آن  تشيسر  به  يز 

غافقکرده ا  ياند.  که  يبه  است  کرده  اشاره  نکته  جنس    اگرن 

را سوزن با  يز  ؛شوديت درمان بهتر ميفيک   ،سوزن از طلا باشد
  از يداشته و ننگه  شتر در خود  ي حرارت را ب  ،آتش بهتر گرم شده

ن روش  يا  يهيبرد. شرط اولين ميکردن را از ببه چند بار داغ
  است   شدها منقلب ي  ياضاف  يهابودن تعداد مژهاندک   ،زين  يدرمان

)۱۵( .  
داغهيمکواه    - اندازهيا  :هيعدس  يا  خاطر  به  مکواه   ين 

عدس اکوچک  به  ميمانندش،  شناخته  نام  در ين  اگر  شود. 
  ي غافق  ،کرديم  ياستخوان را عفون  ، ناصوريچشم  يهايماريب

کرد که هر دو يکردن استفاده ممخصوص داغ  کوچک  ياز آهن
ز به  يآن ن  يشده با سطح نرم بود. اندازهنوک آن مدور و سوراخ

  . )۲۳( شديد داغ م يبود که با  يموضع ياندازه
ز و  يو ت  يکانيکه نوکش پ  ي، آلتياسلام  ي در جراح  :مته  -

آن   يشود. انتهايده ميمته نام  ،باشد  يقليصو    ياش مخروطلهيم
تا قادر به چرخ   ياگونهبه نيدن باشد. بياست   ،زيشتر انواع آن 
ن ابزار  ياز ا  يشد. غافقيکردن استخوان استفاده مسوراخ  يبرا

  .  )۲۰( است  غرب استفاده کرده يماريدر درمان ب
  ي گوشت زائد گوشه  يمداوا  ين ابزار براياز ا  :نيغماد  -

پلک چشم استفاده م   ين استفادهيترشود. مهميچشم و تورم 
  .  ) ۲۳( در درمان شکافتن اتصال پلک است  ،آن

  ي ر است که برايگ مشابه ناخن  يابزار  :ا اله الکازيمقص    -
طبقهقطع از  سبل  م  يکردن  کار  به  است.ريملتحمه،  در    فته 

ا کازود  ي را  يپبره، ناخنناخنحجام،    ي رايپبه آن ناخن  ،اصطلاح
است  يگو يمز  ين فولاد  از  مقص  جنس  اندازه   وند.    يهادر 

چشم   يهايجراح  يبعض  يمتعدد و برا   يمختلف با کاربردها 
  . )۲۱( شودياستفاده م

از    ينوع  يله در مداواين وسيا  :الجفنا ملزميشتان  ي حش  -
  است.  هشدير پلک استفاده ميتشم

قيمقراض    - سرکوچک  يابزار  :يچيا  با  مقص،  از    يتر 
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ل  ي قطع سبل از اک   يتر از سر مقص است و براميتر و ضخپهن
  .  )۱۵( شوديدر پلک استفاده م ياضاف ير مو يو تشع
  يريگجه ينت

شناخت ساختار و    ،ح چشميپزشکان اندلس در تشرچشم
بيدق  يي شناسا  ،چشم  يهاکارکرد اندام به    يهايماريق  مربوط 

همچن و  اندام  ايآن  عوامل  بين  روشيماريجاد  درمان   يها، 
برايب مخصوص  آلات  و  ابزار  ابداع  ب  يمار،  و    يماريدرمان 

مهم داشتند. آنچه مسلم    ييهات ي فعال  ،يماريکنترل ب  يهاروش
خطه از پايپزشکان اچشم  ، اگرچهاست    ،ياسلام  يهاخت تين 

پزشکان  با آرا و نظرات چشم   ،همانند دمشق و بغداد، دور بودند
امراض چشم،   ي مداوا يآنان برا آشنا بودند. يگر بلاد اسلاميد

   بردند.ين بهره م ينو  يدرمان يهاروشاز 

روشيا ابداعاتن  و  تار  ،ها  طول  تغ  ،خيدر  و  ييدچار  ر 
درمانروش  يبرخ  يحت  ؛است   ن شدهيتکو  و  با  هاها  ، امروزه 
منسوخ    ي و جراح  يپزشکچشم  ي ها و ابزارهاکيشرفت تکنيپ

در ارتقاء  پزشکان مسلمان  که چشم  يراه  د،يترديباما    ؛اندگشته
ار  يبس  يپزشکخ علم چشميدر طول تار  کردند،  ي ن دانش طيا

بوده نکته  اثرگذار  شدهيد  ياست.  توجه  آن  به  کمتر  که    ،گر 
تعليرو آموزش  يميکرد  ا   يو  آثاريدر  مقدمه   ،ن  در    يخاصه 

آثار    ،روشن  ينشيسندگان با بي است که نو   المرشدو    فيالتصر
برا را  استفادهيتعل  يخود  و  پرورش  و  تدويآ  يم  ن يندگان 

زهراوچنان  ؛نداردهک  مقدمه  يکه  و   ،فيالتصر  يدر  دغدغه 
ت از  را  خود  ايلأ هدف  کتابيف  نابود  ،ن  از  صناعت    يترس 

آگاهيم  يپزشک شاگردان  آموزش  با  دارد  قصد  و  و  يداند  ها 
  شناخت لازم را به آنان بدهد. 

  

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ijm

e.
v1

5i
3.

11
80

9 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

23
-0

2-
19

 ]
 

                            11 / 14

http://ijme.tums.ac.ir
http://dx.doi.org/10.18502/ijme.v15i3.11809
https://ijme.tums.ac.ir/article-1-6324-en.html


 43  ١٥، دوره  ١٤٠١، سال  پزشكي و تاريخ    اخلاق  
 

 
Website: http://ijme.tums.ac.ir 

    منابع
1- Ibn Juljul S. [Tabaqat Al-atibba]. Investigation 
Fawad Sayed, The French Scientific Institute of 
Oriental Archeology; Cairo:1955, P. 48. [in 
Arabic] 
2- Ibn Abi Usaybah, A. [Ayyun al-Anbaa fe tabagat 
al atebbae]. Cairo: Investigation August Muller; 
1882, vol2, p. 49. [in Arabic] 
3- Gorgani E. [Zakhireye Khwarazmshahi]. 
Tehran: By the efforts of Saeedi Sirjani, Iran 
Culture Foundation. Publications; 1355, p. 340-
341. [in persian] 
4- Ibn nafis A. [Almogez]. Tehran: Institute of 
History Studies, p. 237-248. [in Arabic] 
5- Emele sovich E. [Eye diseases  Encyclopedia of 
the Islamic World]. Tehran: Under the supervision 
of Gholam Ali Haddad Adel, Islamic Encyclopedia 
Foundation; 2007, vol 12, p. 6-7. [in persian] 
6- Ibn akhve M. [malem al-gorbeg fe ahkam al-
hesbeh]. Tehran: Translat jafar soar, Municipal 
ritual in the seventh century AH; elme and 
farhangy; 1367, p. 168-169. [in persian] 
7- Shirazi A. [Nhayat al-rotbeh fe talab al-hesbeh]. 
Cairo: Authoring, Translation and Publishing 
Committee: 1964, p. 89-92. [in Arabic] 
8- Dadgar R. [An Introduction to the Study of 
Surgical Instruments in Islamic Medical Writings]. 
Tehran: Quarterly Journal of Medical History: 
2019, p. 381. [in persian] 
9- Razavi bagaei H. [Ophthalmological treatises, 
Encyclopedia of the Islamic World]. Tehran: under 
the supervision of Alam Ali Haddad Adel, Volume 
12, Islamic Encyclopedia Foundation: 2008, p. 3. 
[in persian] 
10- Gefty A. [History of Al-Hakma Qofti]. Tehran: 
by the effort of Bahman Daraei, University of 
Tehran; 1968, p. 173. [in Arabic] 
11- Ibn zohr A. [Al-tesir fe al-modava va al-tadbir]. 
damesco: Research meshel alkhore, dar al-fekr; 
1983, p. 49,74,21. [in Arabic] 
12- Zahrawi K. [Al-tasrif le man ajza an al-talif]. 
Frankfurt: Edited by Fouad Sezgin, ;1986, vol2, p. 
488,482. [in Arabic] 
13- Ibn Sina H. [al-orjozeg fe al-teb]. paris: 1956, 
vol2, p. 1009. [in Arabic] 

14- Ibn Isa kahhal A. [Tazkerat Al-khalin]. Tehran: 
Tehran University of Medical Sciences;1387, vol1 
p. 85-87. [in Arabic] 
15- Gafghi M. [Al-morshed fe al-talb aleyn]. (Al-
Murshid in Al-Kahl) Research: Hassan Ali Hassan, 
Institute of Arabic Images – Beirut: 1987, p. 
393,363,341. [in Arabic] 
16- Zahrawi K. [Al- Jaraha]. Riyadh: Article 
Thirtieth of Al-Tasrif for those who were unable to 
destroy the investigation of Abdul Aziz Nasser Al-
Nas and Ali bin Salman Al-Tuwaijri,  Matabeq al 
Farazdaq al tjarya; 1422, p. 576. [Arabic] 
17- Ibn gof A. [Kitab al-Umda fi l-giraha]. Heydar 
abad: daeratol maaref al-osmaniya; 1977, vol1, p. 
194-195. [in Arabic] 
18- Gorgani E. [Al-Iqraz al-Tebbieh and Al-
Mabahis al-Alaieh]. Tehran: Iranian Culture 
Foundation; 1966, p. 311-312,345. [in persian] 
19- Kahal hamavi S. [Nor al-oyon and jame al-
fonon]. Riyadh: King Faisal Center for Research 
and Islamic Studie, p. 246-247. [in Arabic] 
20- Esa bak A. [History of Hospitals in Islam]. 
translated by Noorullah Kasaei, Tehran: Iran 
Institute for the Development of Knowledge and 
Research; 1992, p. 274-276. [in persian] 
21- Shatshat A. [History al-jarahiya fe al-arab]. ben 
gazy:1999, p. 265-266,350. [in Arabic] 
22- Gorgani E. [Zakhireye Khwarazmshahi]. Qom: 
Institute for Natural Resuscitation; 2012, vol 1, p. 
637. [in persian] 
23- Halaby A. [History of Civilization in Islam]. 
Tehran: asatir; 2003,p. 276. [in persian] 
24- Kashkari Y. [Kannash fi al-tibb]. Tehran: Iran 
University of Medical Sciences;1386, p. 94, 
110,343. [in Arabic] 
25- Hemyari A. [Sfat jazireh al-andolusia Selected 
from the book Al-Rawd Al-Moattar]. Corrected by 
Lavi Provencal; beyrut: dar al-jel;1408, p2-3. [in 
Arabic] 
26- Bakri A. [Al-masalek and mamalek]. Research, 
Adrian van Leeuwen and Andrew Fairy, beyrut: 
dar al-garb al-islami;1992, vol2, p. 893. [in Arabic] 
27- Badry A. [Men alteb alashory]. Tehran: 
Institute for the Study of the History of Medicine, 

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ijm

e.
v1

5i
3.

11
80

9 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

23
-0

2-
19

 ]
 

                            12 / 14

http://ijme.tums.ac.ir
http://dx.doi.org/10.18502/ijme.v15i3.11809
https://ijme.tums.ac.ir/article-1-6324-en.html


  هاي چشم در اندلس شناخت و مداواي بيماري  :  و همکارانروحی   44
 

 
Website: http://ijme.tums.ac.ir 

Islamic and Complementary Medicine; 1390, p. 
428-432. [in Arabic] 
28- Ibn Rabban al-Tabari A. [Firdous al-Hikmah]. 
Bairut: Dar al Kotob al ilmiyah; 1423, vol 1, p. 271-
273,326-331. [in Arabic] 
29- Ibn al-'Abbas al-Majusi A. [kamel alsenae 
altebeya]. Tehran: Translated by Muhammad 
Khaled Ghafari, An Islamic Reading Foundation 
Danshah Mak Gil; 2008, p.    222-227. [in Arabic] 
30- Ibn nafis A. [Sharh tashryh alganon]. 
Investigation salmak gataye, Cairo: Egyptian 
General Book Authority; 1988, p. 127-128. [in 
Arabic] 

31- Ibn nafis A. [Alshamel fe alsenaat altbeya 
aladviya va alagzeya]. Abu Dhabi:  investigator 
yosef zeydan, UAE Cultural Foundation; 2000, 
vol1, p. 181,431. [in Arabic] 
32- Abn vafed alandolosy A. [Aladviya 
almofradeh]. Beirut: Adjust it and set its margins 
Ahmad hasan besj, Dar alkotob alelmiya; 1998, p. 
121-140. [in Arabic] 
33- Ibn Sina H. [Alganon fe teb]. Beirut:  
investigator mohammad amen alzanavyDar 
alkotob alelmiya; 1999, vol 1, p. 343,417, vol 2. p. 
185-186, vol 3, p. 538. [in Arabic] 

  

 [
 D

O
I:

 1
0.

18
50

2/
ijm

e.
v1

5i
3.

11
80

9 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

m
e.

tu
m

s.
ac

.ir
 o

n 
20

23
-0

2-
19

 ]
 

                            13 / 14

http://ijme.tums.ac.ir
http://dx.doi.org/10.18502/ijme.v15i3.11809
https://ijme.tums.ac.ir/article-1-6324-en.html


 45  ١٥، دوره  ١٤٠١، سال  پزشكي و تاريخ    اخلاق  
 

 
Website: http://ijme.tums.ac.ir 

 

Reveiwe Article  
Recognition and Treatment of Eye Diseases in Andalusia 
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  Abstract 
Muslim ophthalmologists have made significant achievements in the field 
of ophthalmology in all Islamic lands and territories, especially in 
Andalusia. Andalusian scientists have written several works related to 
medicine and ophthalmology that introduce us to their activities in this field. 
The main purpose of this study is to review the activities performed in 
Andalusia regarding ophthalmology. Using the review method of libraries 
and referring to the sources and written works of Andalusian physicians and 
ophthalmologists, their most important activities in this field have been 
studied. A study of medical and ophthalmological works in Andalusia 
showed that Andalusian ophthalmologists created special innovations, the 
most important of which are the invention and manufacture of various 
drugs, various surgeries, understanding the anatomy of the eye, and use of 
various tools for treatment and surgery. 
 
Keywords: Surgical Instruments, Andalusia, Eye Diseases, 
Ophthalmology, Treatment Methods. 
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